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Informationen:

Stand: 30.01.2022
Neu in der Liste: hinter den Rekorden steht Datum und der Ort der Leistung in rot
Neu in der Liste: in allen Klassen sind die Bestleistungen aus dem Vorjahr aufgefiihrt
Neu in der Liste: falls ein westf-, deutscher Rekord besteht, wurde eine Zeile hinzugefiigt
Neu in der Liste: Kinder der U10 Klassen werden zwar aufgefiihrt, aber nicht mehr
durchlissig
in der U10 Klasse werden keine Rekorde angegeben, lediglich die
Bestleistung des Vorjahres

In jeder Klasse wurden die Rekorde/Bestleistungen tiberpriift und gegebenenfalls korrigiert.

Weitere Infos.
- Alte Leistungen aus den Jahren ab 1900, zur Zeit bis 1973 wurden gesichtet und
tberprift, und gegebenenfalls eingepflegt. Rekorde wurden entsprechend abgeindert.
- Athleten ohne Startpass, werden nicht mehr in der westfilischen Bestenliste gelistet,
bei uns schon.

Priifung/Abgleich mit FLVW und DLV Bestenliste ist abgeschlossen
5 km (M/W/U20/U18) bleibt drin, auch wenn sie in der DLO wieder herausgenommen

wurden.

ist mit FLVW und DLV abgesprochen

Neu in der Liste:: Hinter den Namen in Rekorden steht jetzt das Geburtdatum in Klammern




Manner

100m Manner
Rekord 10,25 f;:ré)vg)/ellsgfgltl;tr(l-;lgllr:I:1 ngirS]) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2020: 10,67 Vieweg Luis

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,92 (+0,3) Knoche, Julius 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021 Kaln

11,13 (+0,4) Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid

11,20 (+0,3) Corbalan, Damian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021 Koln

11,20 (+0,3) Vieweg, Luis 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021 Kadln

11,38 (+0,7)  Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 03.07.2021 Kreuztal

11,42 (-0,2)  Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021 Koln

11,46 (+1,3) Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2021 Bernhausen

11,70 (-0,7)  Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf

11,74 (+0,1) Kasusch, Lukas 2006 LG Wittgenstein 12.09.2021 Lage

11,80 (+1,6) Wenner, Nik 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021 Olpe

Leistungen mit unzuldssigem Rickenwind

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,80 (+4,1) Knoche, Julius 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2021 Weinheim

10,85 (+4,1) Vieweg, Luis 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2021 Weinheim

10,97 (+2,6) Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal

11,64 (+2,6) Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal

200m Manner
Rekord 20,90 g;%vgeisgfg;ﬂglgg;fﬁ%) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2020: 22,50 Knoche Julius

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

22,38 (+0,7) Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal

22,39 (-0,6) Knoche, Julius 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021 Kaoln

23,06 (-0,6) Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021 Kaoln

23,25 (0,0) Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid

23,32 (+0,8) Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021 Olpe

23,47 (+0,7) Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal

23,87 (-0,3)  Grumbel, Michel 2004 CVJM Siegen 12.09.2021 Lage

23,99 (0,0) Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid

24,19 (+0,7) Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal

24,42 (+0,6) Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 30.06.2021 Olpe

400m Manner
s DI hael (1975)LAG Siegr
Bestleistung 2020: 53,43 Boéhringer, Manuel

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

51,84 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2021 Wesel

56,97 Nassauer, Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 01.09.2021 Pfungstadt

62,75 Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld

800m Manner
Lgge Dol Deter (1962)SF Segen
Bestleistung 2020: 2:01,35 Bohringer, Manuel

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:08,96 Hackler, Maximilian 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
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2:14,60 AXx, Jannik 1990 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
2:18,19 Kloppstech, Tim Jo. 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.2021 Ludenscheid

2:18,20 Schéfer, Lukas Simon 2002 CVJM Siegen 22.08.2021 Kreuztal

2:18,88 Schmidt, Finn 2006 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid

2:20,47 Khalil, Ramadan 2001 ASC Weillbachtal 22.08.2021 Kreuztal

2:26,52 Grittner, Max 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Lage

2:28,13 Jung, Samuel 2007 CVJM Siegen 22.08.2021 Kreuztal

2:28,30 Winter, Xaver 2005 LG Wittgenstein 22.08.2021 Kreuztal

2:28,42 Notzel, Luca 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Lage

1500m Manner

Boller Maik (1978) CVJM Siegen

e Gt 34411 14 08.2000 Izegem/BEL
Bestleistung 2020: 4:31,01 Wurmbach, Robin
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:28,72 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Baunatal
4:44,22 Senner, Andreas 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
4:44,93 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 28.08.2021 Bielefeld
4:45,89 Dr. Rottler, Andreas 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
4:46,00 Ax, Jannik 1990 TuS Deuz 25.06.2021 Kdln
4:52,76 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Wesel
5:55,66 Mller, Rainer 1950 TuS Deuz 25.06.2021 KélIn
3000m Manner
. Heinbach Ralf (1964) LAG Siegen
RERT 80507 56.05.1993 Kassel
Bestleistung 2020: 9:23,52 Schmal Bert
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:39,92 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
9:44,53 Hackler, Maximilian 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
9:48,13 Uztnzde bl 1999 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid
Medhanie
9:59,36 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
10:00,77 AXx, Jannik 1990 TuS Deuz 21.08.2021 Siegen-Geisweid
10:02,47 Lorsbach, Thomas 1983 TuS Deuz 19.08.2021 Siegen-Geisweid
10:05,69 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
10:18,47 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
10:45,33 Schonauer, Thomas 1976 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
11:57,17 Winter, Xaver 2005 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid
5000m Manner
. Heinbach Ralf (1964) LAG Siegen
e e 130l 2 26.07.1991 Hannover
Bestleistung 2020: 15:33,66 Mwaisumo Joseph
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15:43,11 Mwaisumo, Joseph 1988 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2021 Wenden
16:36,39 Hackler, Maximilian 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2021 Wenden
16:38,98 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 26.08.2021 Bergisch Gladbach
17:05,91 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2021 Wenden
17:22,94 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 12.09.2021 Baunatal
17:33,96 Lorsbach, Thomas 1983 TuS Deuz 26.08.2021 Bergisch Gladbach
17:41,99 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 07.08.2021 Minden
18:03,83 Dr. Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden
18:10,21 Gertz, Andreas 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2021 Wenden
19:23,81 Schonauer, Thomas 1976 TuS Deuz 26.08.2021 Bergisch Gladbach

10.000m Manner
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Heinbach Ralf (1964) LAG Siegen

Rekord 291738 59 .05.1991 Kol
Bestleistung 2020: 34:00,13 Horch, Viktor

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

34:25,29 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 01.09.2021 Bergisch Gladbach

36:56,17 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden

36:59,59 Lorsbach, Thomas 1983 TuS Deuz 01.09.2021 Bergisch Gladbach

44:44,35 Mller, Rainer 1950 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden

45:23,37 Falk, Jens 1975 VTV Freier Grund 02.10.2021 Wenden

5 km - Stral3enlauf Méanner
Rekord 16:52 gﬂ3u2§nféggﬂgré?tl(l(l:g79) SPVG Anzhausen-Flammersbach
Bestleistung 2020: 17:02 Frensch, Jonas

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

18:04 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 04.07.2021 KoIn-Porz

18:07 Amarell Robin 1984 TuS Deuz 17.10.2021 Refrarh

18:10 Ax, Jannik 1990 TuS Deuz 04.07.2021 KéIn-Porz

22:17 Tarfeld, Martin 1963 ASC WeilRbachtal 22.08.2021 Berlin

23:30 Ginther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin

25:58 Bieler, Gunter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

26:52 Oster, Andreas 1969 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

29:24 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

10 km - Stral3enlauf Méanner
) g
Bestleistung 2020: 32:08 Mwaisumo Joseph

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

31:42 Bohl, Timo 1988 LG Wittgenstein 31.10.2021 Uelzen

33:59 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

34:26 Weller, Jan Philipp 1998 LG Wittgenstein 31.10.2021 Uelzen

34:43 Weise, Dominik 1995 LG Wittgenstein 31.10.2021 Uelzen

36:18 Becker, Christian 1981 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

37:04 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

37:12 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

38:38 Nierstenhdfer, David 1998 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

39:55 Jung, Christian 1981 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

40:07 Hansel, Martin 1964 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

10 km - StralRenlauf Mannschaft Méanner
Rekord 1:36:23 TuS Deuz 23.11.2013 Essen
Bestleistung 2020: 2:00:38 TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:40:51 LG Wittgenstein M LG Wittgenstein 31.10.2021 Uelzen
Bohl, Timo (1988) 31:45 - Weller, Jan Philipp (1998) 34:35 - Weise, Dominik (1995) 34:52

Halbmarathon Manner

Rekord 1:05:21

Bestleistung 2020: 1:23:20
Leistung Name JG.
1:13:28 Horch, Viktor 1980
1:20:17 Senner, Andreas 1969

Heinbach, Ralf (1964) LAG Siegen
10.04.1994 Melle

Schepp, Folker

Verein Datum Ort
TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
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1:20:24 Dr. Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:20:44 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:26:35 Hansel, Martin 1964 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:35:16 Tarfeld, Martin 1963 ASC Weil3bachtal 22.08.2021 Berlin
1:36:22 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:38:45 Giinther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin
1:50:43 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
1:51:02 Oster, Andreas 1969 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Halbmarathon Marathon Manner
Rekord 3:22:55 LAG Siegern - 30.03.1996 Kaiserslautern
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:54:09 Tus Deuz M40 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg

Horch, Viktor (1980) 1:13:28 - Senner, Andreas (1969) 1:20:17 - Dr. Rottler, Andreas (1967) 1:20:24 -

4:23:41 Tus Deuz M55 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
Brockfeld, Stefan (1966) 1:20:44 - Hansel, Martin (1964) 1:26:35 - Miller, Rainer (1950) 1:36:22
Marathon Manner
. Breitenbach, Carsten (1968) TuS Deuz
Rekord 2:21:36 26.10.1997 Essen
Bestleistung 2020: 2:35:25 Bohl, Timo
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:21:53 Glnther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin
3:48:32 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
3:49:38 Schlottmann, Nils 19 ASC WeilRbachtal 29.08.2021 Rauschenberg
4:26:01 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
4:54:16 Oster, Andreas 1969 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
50 km - StraBenlauf Méanner
A Braukmann, Thomas (1966) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 307:33  56.03.2000 Vohl/Edersee
Bestleistung 2020: 5:35:52 Stdcker, Werner
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:14:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 21.08.2021 Leipzig
100 km - Straf3enlauf Méanner
o Brandenburger, Lars (1975) CVJM Siegen
el e 06.06.1999 Amsberg
Bestleistung 2020: 15:35:13 Stocker, Werner
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12:06:59 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 18.09.2021 Bernau
110m Hurden: 1,067m Manner
Becker Michael (1965) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1459 31051087 Iserlohn
Bestleistung 2020: 15,26 Corbalan, Damian
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,54 (-0,8)  Corbalan, Damian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
16,07 (-0,1)  Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Wesel
16,24 (-0,1)  Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
4x100m Manner
Rekord 40,62 LG Kindelsberg Kreuztal - 09.07.2017 Erfurt
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

42,79 LG Kindelsberg Kreuztal M LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Hagen
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Luvuezo, Emanuel (2001) - Vieweg, Luis (2000) - Kake, Gassimou (1997) - Corbalan, Damian (1998)

48,54 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Lage
Ernst, Dennis (2006) - Wenner, Nik (2006) - Schéler, Malte (2006) - Kroes, Levan Luca (2007)
48,66 LG Kindelsberg Kreuztal M45 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
Boller, Carsten (1974) - Liick, Christian (1976) - Krumm, Burkhard (1966) - Blech, Thomas (1973)
50,59 LAG Siegen u18 LAG Siegen 30.06.2021 Olpe
Schneider, Felix (2007) - Sauerwald, Anton (2006) - Lang, David (2007) - Klaus, Dennis (2004)
54,78 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
Brand, Andreas (1968) - Grafe, Ralf (1966) - Heinlein, Johannes (1962) - Schrdder, Dirk (1969)
3x1000m Manner
Rekord 7:06,2* SF Siegen 16.07.1966 Hannover
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:36,16 LG Kindelsberg Kreuztal M LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.2021 Olpe
Hoffmann, Alexander (1986) - Stotzel, Christopher (2000) - Mwaisumo, Joseph (1988)
8:37,81 LG Wittgenstein M LG Wittgenstein 16.06.2021 Olpe
Weise, Dominik (1995) - Teweldebrahn, Medhanie (1999) - Bohl, Timo (1988)
8:57,07 LG Wittgenstein M LG Wittgenstein 16.06.2021 Olpe
Friedrich, Felix (2001) - Weyandt, Nico Alexander (1994) - Henrich, Torben (1995)
9:29,48 ASC WeiRbachtal u23 ASC Weil3bachtal 16.06.2021 Olpe
Gieseler, Adrian Elias (2005) - Krumm, Tom Luca (2004) - Khalil, Ramadan (2001)
9:39,43 ASC WeiRbachtal M40 ASC WeiRbachtal 16.06.2021 Olpe
Munzner, Mario (1979) - Klein, Lars (1980) - Hiibner, Patrick (1980)
9:39,60 ASC WeiRbachtal M ASC Weil3bachtal 16.06.2021 Olpe
Gieseler, Hannes (1984) - Kdlsch, Simon (1997) - Krumm, Jonas (1999)
10:34,17 ASC WeiRbachtal M40 ASC WeiRbachtal 16.06.2021 Olpe
Hinderthiir, Friedrich (1973) - Stahl, Rudiger (1967) - Klein, Stephan (1979)
10:34,60 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.2021 Olpe
Ernst, Dennis (2006) - Grittner, Max (2006) - Nétzel, Luca (2006)
11:04,88 LG Kindelsberg Kreuztal U16 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.2021 Olpe
Junghans, Florian (2008) - Grol3e-Gehling, Paul (2007) - Frensch, Jalon (2007)
13:08,37 ASC WeiRRbachtal u16 ASC Weil3bachtal 16.06.2021 Olpe
von der Heyden, Nico (2007) - Cunz, Silas (2008) - Klein, Joris (2008)
Hochsprung Manner
210 oSS G570 LAG Seger
Bestleistung 2020: 2,04 Dickel Elias Connor
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,95 Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 16.05.2021 Munster
1,82 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Wesel
1,74 Reinsch, Moritz 2006 CLV Siegerland 11.09.2021 Lage
1,73 Ernst, Dennis 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
1,65 Sauerwald, Anton 2006 LAG Siegen 26.06.2021 Wilnsdorf
1,54 Schéler, Malte 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2021 Wilnsdorf
1,53 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 26.06.2021 Wilnsdorf
1,53 Ising, Falko 2007 LAG Siegen 19.09.2021 Ludenscheid
1,52 Heinlein, Johannes 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 kreuztal
1,52 Kasusch, Lukas 2006 LG Wittgenstein 17.07.2021 Kreuztal

Stabhochsprung Manner
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Gorz Thomas (1972) LG Kindelsberg Kreuztal

Reer S0 16.08.1997 Wipperfuhrt
Bestleistung 2020: 3,20 Klaus Dennis
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,20 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2021 Bernhausen
3,10 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 18.09.2021 Darmstadt
Weitsprung Manner
Schneider Wolfgang (1967) LAG Siegen
Rekord 7,91 23.05.1992 Cottbus
Bestleistung 2020: 6,48 Otto Jannik
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,83 (-0,8) Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
6,80 (+1,2) Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
6,26 (-0,7) Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 03.07.2021 Bielefeld
6,22 (+1,1) Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
6,12 (+0,7) Grumbel, Michel 2004 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
5,83 (-0,8) Rosenkranz, Ricardo 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
5,57 (0,0) Reinsch, Moritz 2006 CLV Siegerland 19.09.2002 Ludenscheid
5,55 (-0,4) Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 03.07.2021 Kreuztal
5,51 (+0,8) Schéler, Malte 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021 Kaln
5,49 (0,0) Wenner, Nik 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021 K&In
Dreisprung Manner
Stocker Marco (1968) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1530 14.06.1987 Frth
Bestleistung 2020: 11,09 Blech Thomas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,69 (+0,6)  Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Baunatal
9,32 (-0,2) Dr. Linke, Eberhard 1944 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Baunatal
Kugelstol3en: 7260g Méanner
Birlenbach Heinfried (1940) SF Siegen
Rekord 20,37 09.09.1972 Miinchen
Bestleistung 2020: 12,26 Blech Thomas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,53 Born Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
12,50 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
11,91 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Wesel
10,68 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
10,55 Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
8,95 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Ewersbach
Diskuswurf: 2000g Méanner
Birlenbach Heinfried (1940) SF Siegen
el Solie 22.09.1966 Frondenberg
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,85 Born Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
34,58 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2021 Bernhausen
33,57 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
33,01 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Géttingen
Speerwurf: 800g Manner
Jendrosch Jorg (1981) LAG Siegen
R R 01.05.2004 Kreuztal
Bestleistung 2020: 45,56 Blech Thomas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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61,38 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2021 Bernhausen
44,94 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
Hammerwuf 7260g Manner
Woltering, Franz-Josef (1942) Tv Jahn Siegen
R S 08.09.1963 Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,68 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
Zehnkampf Manner
Gorz Thomas (1972) LG Kindelsberg Kreuztal
Recl ez 30.07.1995 Ratingen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6705 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Wesel

11,51 (-0,6) (100m) - 6,72 (0,0) (Weit) - 11,91 (Kug) - 1,82 (Hoch) - 51,84 (400m) -
16,07 (-0,7) (110H) - 33,02 (Dis) - 4,10 (Stab) - 59,74 (Speer) - 4:52,76 (1500m)
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Frauen
100m Frauen
Rekord 11,64 Sééoféh;gi;s\%ﬁsigﬂhie (1998) CLV Siegerland
Bestleistung 2020: 12,47 Kohne Jennifer
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,67 (+1,8) Greim, Anna Maren 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
12,75 (+0,9) Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 12.06.2021 Dortmund
12,99 (+1,8) Bremhorst, Alina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
13,12 (+1,7) Grumbel, Lara 2004 CVJM Siegen 30.06.2021 Olpe
13,25 (-1,1)  Schwarzer, Carlotta 2004 Tv Jahn Siegen 26.09.2021 Arnsberg
13,37 (+0,4) Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Kreuztal
13,39 (-0,4)  Buch, Marie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
13,45 (+1,0) Sting, Neele Marie 2005 CLV Siegerland 03.07.2021 Kreuztal
13,50 (+1,2) Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021 Olpe
13,54 (+0,1)  Jungnitz, Philine 2002 Tv Jahn Siegen 17.07.2021 Kreuztal
200m Frauen
Rekord 23.92 ?ggggggé_ahzzéigza LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2020: 26,30 Bremhorst Alina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,47 (-1,7)  Greim, Anna Maren 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
26,72 (-0,8)  Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Lage
27,15 (+0,4) Grimbel, Lara 2004 CVJM Siegen 30.06.2021 Olpe
27,29 (-1,7)  Bremhorst, Alina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
27,83 (-0,3)  Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
28,24 (-0,6)  Jungnitz, Philine 2002 Tv Jahn Siegen 17.07.2021 Kreuztal
28,57 (-0,6)  Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal ~17.07.2021 Kreuztal
29,04 (-0,3)  Sting, Neele Marie 2005 CLV Siegerland 03.07.2021 Kreuztal
29,19 (+0,4) Low, Lilly 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021 Olpe
29,40 (+0,4) Bechheim, Amelie 2004 LG Kindelsberg Kreuztal  30.06.2021 Olpe
400m Frauen
Rekord 54,00 ggtgéi.azbla‘ly;l,ul?r:?nda (2001) CLV Siegerland
Bestleistung 2020: 59,81 Otterbach, Jenny
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
65,55 Mduller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 12.09.2021 Baunatal
67,82 Kake, Fatoumata Yarie 2005 AdH Weidenau 19.09.2021 Ludenscheid
69,14 Braas, Katharina 2005 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
73,03 Roth, Franziska 2004 Tv Jahn Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
800m Frauen
sonze SIS (1865 Tv Sachencor
Bestleistung 2020: 2:22,52 Otto Lina Marike
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:23,31 Bosch, Imke 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021 Arnsberg
2:29,11 Miller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 12.09.2021 Baunatal
2:31,67 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 03.07.2021 Kreuztal
2:33,62 Schneider, Lina 2007 ASC Weil3bachtal 22.08.2021 Kreuztal
2:33,98 Fuchs, Klara 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
2:36,56 Dickhaut, Malin 2005 LG Wittgenstein 26.09.2021 Arnsberg
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2:39,38 Jung, Hanna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
2:39,66 Roth, Franziska 2004 Tv Jahn Siegen 26.10.2021 Arnsberg
2:42,45 Buchner, Inga 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
2:42,58 Freudenberger, Paula 2005 Tv Jahn Siegen 04.09.2021 Kreuztal
1500m Frauen
. Breitenbach Anke (1969) CVJM Siegen
Rz anzilz 16.08.1987 Hamburg
Bestleistung 2020: 5:10,12 Muller-Scherzant Gabi
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:13,60 Muller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 17.07.2021 Diez
3000m Frauen
. Breitenbach Anke (1969) CVJM Siegen
Gt 9:17,88 27.05.1987 Koblenz
Bestleistung 2020: 11:08,18 Miller-Scherzant Gabi
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10:59,71 Muller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 03.07.2021 Kreuttal
11:34,54 Laufer, Lea 1998 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
12:55,95 Roth, Franziska 2004 Tv Jahn Siegen 30.06.2021 Olpe
13:00,78 Freudenberger, Paula 2005 Tv Jahn Siegen 03.07.2021 Kreuztal
13:04,54 Palauscheck, Hedi 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
5000m Frauen
. Tremmel Tina (1981) Tv Eckmannshausen
el gl 29.07.2000 Braunschweig
Bestleistung 2020: 19:02,58 Miller-Scherzant Gabi
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19:33,64 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 03.07.2021 Bielefeld
21:12,65 Senner, Bianca 1978 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden
30:58,25 Jiingst, Barbara 1954 ASC WeiRbachtal 02.10.2021 Wenden
10.000m Frauen
. Menn, Sabine (1960) Tv Niederschelden
Rekord 35:3L13 51041985 Menden
Bestleistung 2020: 42:19,3* Laufer, Lea
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
54:59,25 Siller, Christa 1955 ASC WeiRbachtal 02.10.2021 Wenden
5 km - Stral3enlauf Frauen
. Schneider Tina (1990) TuS Deuz
Rekord 18:39 10.02.2019 Kéln
Bestleistung 2020: 19:35 Miller-Scherzant Gabi
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20:31 Laufer, Lea 1998 TuS Deuz 04.07.2021 Koln-Porz
31,31 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
31.31 Schneider, Birgit 1964 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
10 km - Stral3enlauf Frauen
. Tremmel Tina (1981) Tv Eckmannshausen
Rekord 84:42 23.09.2001 Troisdorf
Bestleistung 2020: 38:39 Schéfers Katharina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38:46 Espeter, Franziska 1989 LG Wittgenstein 31.10.2021 Uelzen
38:55 Muller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
39:19 Laufer, Lea 1998 TuS Deuz 31.10.2021 Uelzen
42:44 Hafer, Hanna 1996 TuS Deuz 20.11.2021 Essen



43:01 Espeter, Maria 1995
43:27 Senner, Bianca 1973
47:38 Espeter, Johlanda 1997
48:27 Jingst, Julia 1992
1:03:13 Schneider, Birgit 1964
1:05:07 Pithan, Ulrike 1947

10 km - StraRenlauf Mannschaft

12

LG Wittgenstein 31.10.2021 Uelzen
TuS Deuz 20.11.2021 Essen
LG Wittgenstein 31.10.2021 Uelzen
TuS Deuz 20.11.2021 Essen
TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

Frauen

TuS Deuz 23.11.2013 Essen

Rekord 1:51:14
Leistung Name JG.
2:09:25 LG Wittgenstein W

Espeter, Franziska (19898) 38:50 - Espeter,

Verein Datum Ort

LG Wittgenstein 31.10.2021 Uelzen
Maria (1995) 43:05 - Espeter, Johlanda (1997) 47:42

Halbmarathon Frauen
1a. Schneider, Tina (1990) TuS Deuz
Rekord 1:19:52 02.10.2016 Kdin
Bestleistung 2020: 2:12:41 Jingst, Barbara
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:25:09 Miiller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:25:13 Laufer, Lea 1998 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
2:09:31 Schneider, Birgit 1964 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
2:19:22 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Marathon Frauen
A Menn, Sabine (1960) Tv Niederschelden
Ree 2:46:39 19.05.1985 Frankfurt
Bestleistung 2020: 3:26:08 Ginther, Vanessa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:44:49 Schneider, Birgit 1964 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
5:30:41 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
100m Hurden: 0,838m Frauen
Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 12,87 19.07.2003 Cuxhaven
Bestleistung 2020: 13,89 Koéhne, Jennifer
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
LG Kindelsberg
16,04 (+1,4) Klein, Neila 2003 Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
400m Hirden: 0,762m Frauen
Buraimoh, Ayodele (1978) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 58,33 19.08.2000 Jena
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:12,05 Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe
4x100m Frauen
Rekord 46,37 CLV Siegerland - 26.07.2015 Nurnberg
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,65 LG Kindelsberg Kreuztal u23 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021 Olpe
Thalmann, Louisa (2000) - Klein, Neila (2003) - Bremhorst, Alina (2000) - P6tz, Louisa (2001)
52,32 LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
Low, Lilly (2004) - Kroes, Mia Marie (2004) - Bechheim, Amelie (2004) - Decker, Lea (2005)
53,14 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
Weinhold, Nele (2007) - Stenger, Lilith (2007) - Schreiber, Pia (2006) - Deneke, Emma Mira (2006)
53,47 CLV Siegerland ui18 CLV Siegerland 12.09.2021 Lage
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Felbinger, Tessa Marie (2006) - Jost, Finja (2005) - Sting, Neel Marie (2005) - Henrich, Anna (2006)
53,51 LG Wittgenstein u18 LG Wittgenstein 26.09.2021 Arnsberg
Homrighausen, Marie (2005) - Batz, Joline (2005) - Hochddrffer, Lara (2005) - Walther, Wiebke (2005)

54,65 Tv Jahn Siegen u1s8 Tv Jahn Siegen 26.09.2021 Arnsberg
Roth, Antonia (2006) - Muth, Emily (2006) - Seifert, Annika (2006) - Schwarzer, Carlotta (2004)

54,75 CVJM Siegen u20 CVJM Siegen 22.08.2021 Kreuztal
Braas, Katharina (2005) - Grimbel, Lara (2004) - Schmidt, Louisa (2005) - Miller, Annika (2003)

58,77 CVJM Siegen u16 CVJM Siegen 30.06.2021 Olpe

Metz, Paula (2007) - Nassauer, Hannah (2007) - Strelow, Lea Luisa (2007) - Werner, Rahel (2006)

3x800m Frauen
Rekord 6:55,23 Tv Niederschelden 24.07.1982 Miinchen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:50,91 LG Wittgenstein w LG Wittgenstein 16.06.2021 Olpe
Espeter, Johlanda (1997) - Espeter, Franziska (1989) - Espeter, Maria (1995)
8:12,90 Tv Jahn Siegen uis8 Tv Jahn Siegen 16.06.2021 Olpe

Roth, Franziska (2004) - Freudenberger, Paula (2005) - Roth, Antonia (2006)

8:47,29 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.2021 Olpe
Fuchs, Greta (2008) - Klews, Elisabeth (2008) - Fischer, Lea (2008)
8:52,72 ASC WeiRbachtal uis8 ASC WeiRbachtal 16.06.2021 Olpe

Mutke, Leonie (2005) - Schuchardt, Lana (2006) - Schneider, Lina (2007)

8:59,75 LG Kindelsberg Kreuztal ui12 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.2021 Olpe
Tsolakidis, Stella (2010) - Winkemann, Elisa (2010) - Ehrlicher, Nele Marie (2010)

9:11,06 ASC WeiRbachtal W35 ASC WeiRbachtal 16.06.2021 Olpe
Hubner, Carina (1986) - Schneider-Sch., Anja (1971) - Kélsch, Sonja (1986)

9:20,57 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 16.06.2021 Olpe
Licke, Sina (2009) - Weber, Sophie (2010) - Quesada Stahler, Leyla (2009)

9:41,40 ASC WeiRbachtal ASC WeiRbachtal 16.06.2021 Olpe
Klein, Filipa (2012) - Miinzner, Louisa (2010) - Felbinger, Lenya (2011)

9:56,97 ASC WeiRbachtal ui14 ASC WeiRbachtal 16.06.2021 Olpe
Schneider, Emma (2009) - Miinzner, Sophia (2008) - Schneider, Mathilda (2009)

11:23,54 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.2021 Olpe
Stauf, Luise (2008) - Hellmann, Paula (2009) - Hesse, Piper (2010)

Hochsprung Frauen

Lgs  Sommebom s (1963 Tu e Seger
Bestleistung 2020: 1,61 Reiterer Franziska, Jost Finja

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,68 Jost, Finja 2005 CLV Siegerland 26.06.2021  Wilnsdorf

1,62 Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf

1,54 Reiterer, Franziska 1997 CLV Siegerland 26.06.2021  Wilnsdorf

1,52 Hochdorffer, Lara 2005 LG Wittgenstein 26.09.2021 Arnsberg

1,52 Homrighausen, Marie 2005 LG Wittgenstein 26.09.2021 Arnsberg

1,49 Buch, Marie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal

1,48 Stahlschmidt, Lena 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021 Arnsberg

1,44 Grimbel, Lara 2004 CVJM Siegen 12.06.2021 Soest

1,44 Westmeier, Leonie 2004 Tv Jahn Siegen 22.08.2021 Kreuztal

1,44 Deneke, Emma Mira 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021  Arnsberg

1,44 Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021 Arnsberg

Weitsprung Frauen
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Schulte Sofia (1976) LAG Siegen

R e ez 27.05.2000 Siegen
Bestleistung 2020: 5,93 Kohne Jennifer
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,74 (0,0) Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2021  Troisdorf
5,68 (-0,0) Bremhorst, Alina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.2021 Ludenscheid
5,29 (+1,3) Jost, Finja 2005 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
5,20 (-0,8) Grimbel, Lara 2004 CVJM Siegen 13.06.2021  Soest
5,03 (-0,4) Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
4,86 (+1,0) Walther, Wiebke 2005 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf
4,73 (+0,7) Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
4,65 (+1,4) Terlinden, Hanna Kath. 2005 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf
4,64 (-0,4) Leube, Lea Sophia 2005 LAG Siegen 14.06.2021  Haiger
4,64 (+0,4) Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 22.08.2021 Kreuztal
Dreisprung Frauen
Laux Petra (1967) LAG Siegen
Re e Ll 10.06.1993 Bad Homburg
Bestleistung 2020: 8,96 Hermann Viviane
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,34 (+1,2) Walther, Wiebke 2005 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf
8,93 (-0,2) Grafe, Mia Joy 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
Kugelstol3en: 4000g Frauen
Krah Ulrike (1963) Tv Salchendorf
Re e LA 11.06.1984 Siegen
Bestleistung 2020: 11,64 Dickel Lea Emelie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,98 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 03.07.2021  Kreuztal
10,21 Wetter, Pauline 1998 Tv Jahn Siegen 21.08.2021  Siegen-Geisweid
10,20 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid
9,71 Medjic, Amina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Lage
9,58 Mohammed, Kathrin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,39 Mller, Annika 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
7,93 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid
Diskuswurf: 1000g Frauen
Zepter Helga (1941) SF Siegen
Rekord 46,07 13.05.1960 Oberhausen
Bestleistung 2020: 33,81 Dickel Lea Emelie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
32,97 Wetter, Pauline 1998 Tv Jahn Siegen 14.08.2021  Witten
32,26 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 03.10.2021  Gladbeck
29,37 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 07.06.2021  Haiger
24,32 Terlinden, Hanna Kath. 2005 LG Wittgenstein 17.07.2021 Niederselters
20,54 Ulb Siel s e el 1960 LG Wittgenstein 28.08.2021 Bielefeld
Ricarda
20,39 Kleis, Gina 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2021  Wattenscheid
Speerwurf: 600g Frauen
Klappert Katja (1968) Tv Jahn Siegen
Rekord 48,04 02.07.1988 Dortmund
Bestleistung 2020: 38,12 Hackler Lisa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
40,26 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 22.08.2021  Kreuztal
33,69 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 17.07.2021  Kreuztal
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30,87 Wetter, Pauline 1998 Tv Jahn Siegen 05.09.2021 Gladbeck
27,81 Schneiderl, Jana 1994 Tv Jahn Siegen 26.06.2021  Attendorn
21,22 Stein, Franziska 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
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Junioren U23

100m Junioren U23
Bestleistung 2020 10,67 Vieweg Luis

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,92 (+0,3) Knoche, Julius 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021  KdlIn

11,20 (+0,3) Vieweg, Luis 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021  Kadln

11,38 (+0,7) Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 03.07.2021  Kreuztal

11,70 (-0,7)  Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf

11,74 (+1,0) Kasusch, Lukas 2006 LG Wittgenstein 12.09.2021 Lage

11,80 (+1,6) Wenner, Nik 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe

11,81 (-0,5) Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal

11,83 (+1,2) Grumbel, Michel 2004 CVJM Siegen 30.06.2021 Olpe

11,93 (-1,2)  Luvuezo, Emanuel 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid

11,94 (-0,4)  Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal

Leistungen mit unzuldssigem Rickenwind

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,80 (+4,1) Knoche, Julius 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2021  Weinheim

10,85 (+4,1) Vieweg, Luis 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2021  Weinheim

11,64 (+2,6) Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal

200m Junioren U23
Bestleistung 2020 22,50 Knoche Julius

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

22,39 (-0,6) Knoche, Julius 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021  Kéln

23,25 (0,0) Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid

23,47 (+0,7) Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal

23,87 (-0,3)  Grumbel, Michel 2004 CVJM Siegen 12.09.2021 Lage

23,99 (0,0) Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid

24,19 (+0,7) Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal

24,42 (+0,6) Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe

24,68 (+0,4) Tintrup, Leon 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Hagen

24,89 (0,0) Langenbach, Patrick 2005 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid

28,17 (0,0) Ahmed, Tougeer 2004 Tv Jahn Siegen 03.07.2021  Kreuztal

800m Junioren U23
Bestleistung 2020 2:09,30 Wurmbach, Robin

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:08,96 Hackler, Maximilian 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal

2:18,19 Kloppstech, Tim Jo. 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.2021 Ludenscheid

2:18,20 Schéfer, Lukas Simon 2002 CVJM Siegen 22.08.2021 Kreuztal

2:18,88 Schmidt, Finn 2006 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid

2:20,47 Khalil, Ramadan 2001 ASC WeilRbachtal 22.08.2021 Kreuztal

2:26,52 Grittner, Max 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Lage

2:28,13 Jung, Samuel 2007 CVJM Siegen 22.08.2021 Kreuztal

2:28,30 Winter, Xaver 2005 LG Wittgenstein 22.08.2021 Kreuztal

2:28,42 Notzel, Luca 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Lage

2:31,28 Frensch, Jalon 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal

3000m Junioren U23
Bestleistung 2020 9:47,56 Hackler Maximilian

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9:44,53 Hackler, Maximilian 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal



Tewedeldebrahn,
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9:48,13 Medhanie 1999 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid
11:57,17 Winter, Xaver 2005 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid
5000m Junioren U23

Bestleistung 2020 18:04,28 Stotzel, Christopher
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16:36,39 Hackler, Maximilian 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2021 Wenden
3x1000m Junioren U23
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:29,48 ASC Weif3bachtal u23 ASC WeiRbachtal 16.06.2021  Olpe
Gieseler, Adrian Elias (2005) - Krumm, Tom Luca (2004) - Khalil, Ramadan (2001)
10:34,60 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.2021  Olpe
Ernst, Dennis (2006) - Griittner, Max (2006) - N6tzel, Luca (2006)
11:04,88 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.2021 Olpe
Junghans, Florian (2008) - GroRe-Gehling, Paul (2007) - Frensch, Jalon (2007)
13:08,37 ASC Weillbachtal u16 ASC Weilbachtal 16.06.2021  Olpe

von der Heyden, Nico (2007) - Cunz, Silas (2008) - Klein, Joris (2008)

KugelstoRen: 7260g

Junioren U23

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,68 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
Diskuswurf: 2000g Junioren U23
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

33,57 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal ~ 21.08.2021 Siegen-Geisweid
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Juniorinnen U23

100m Juniorinnen U23
Bestleistung 2020 12,57 Klein Neila

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12,75 (+0,9) Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 12.06.2021  Dortmund

12,99 (+1,8) Bremhorst, Alina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal

13,12 (+1,7) Grimbel, Lara 2004 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe

13,25 (-1,1)  Schwarzer, Carlotta 2004 Tv Jahn Siegen 25.09.2021  Arnsberg

13,37 (+0,4) Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 04.09.2021  Kreuztal

13,39 (-0,4)  Buch, Marie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal

13,45 (+1,0) Sting, Neele Marie 2005 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal

13,50 (+1,2) Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe

13,54 (+0,1) Jungnitz, Philine 2002 Tv Jahn Siegen 17.07.2021 Kreuztal

13,59 (-0,2)  Walther, Wiebke 2005 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf

200m Juniorinnen U23

Bestleistung 2020 26,30 Bremhorst Alina

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

26,72 (-0,8)  Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Lage

27,15 (+0,4) Grimbel, Lara 2004 CVJIM Siegen 30.06.2021  Olpe

27,29 (-1,7)  Bremhorst, Alina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid

27,83 (-0,3)  Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal

28,24 (-0,6)  Jungnitz, Philine 2002 Tv Jahn Siegen 17.07.2021  Kreuztal

28,57 (-0,6)  Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal

29,04 (-0,3)  Sting, Neele Marie 2005 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal

29,19 (+0,4) Low, Lilly 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe

29,40 (+0,4) Bechheim, Amelie 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe

31,25 (+0,4) Braas, Katharina 2005 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe

800m Juniorinnen U23

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:23,31 Bosch, Imke 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021  Arnsberg

2:33,62 Schneider, Lina 2007 ASC Weil3bachtal 22.08.2021  Kreuztal

2:33,98 Fuchs, Klara 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal

2:36,56 Dickhaut, Malin 2005 LG Wittgenstein 26.09.2021  Arnsberg

2:39,38 Jung, Hanna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal

2:39,66 Roth, Franziska 2004 Tv Jahn Siegen 26.10.2021  Arnsberg

2:42,45 Buchner, Inga 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021  Kreuztal

2:42,58 Freudenberger, Paula 2005 Tv Jahn Siegen 04.09.2021  Kreuztal

2:42,86 Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 19.09.2001 Darmstadt

2:43,09 Grumbel, Lara 2004 CVJM Siegen 13.06.2021  Soest

100m Hurden: 0,838m Juniorinnen U23

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

16,04 (+1,4) Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal

4x100m Juniorinnen U23

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

50,65 LG Kindelsberg Kreuztal u23 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021 Olpe
Thalmann, Louisa (2000) - Klein, Neila (2003) - Bremhorst, Alina (2000) - P6tz, Louisa (2001)

52,32 LG Kindelsberg Kreuztal ui18 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
Low, Lilly (2004) - Kroes, Mia Marie (2004) - Bechheim, Amelie (2004) - Decker, Lea (2005)

53,14 LG Kindelsberg Kreuztal U16 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
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Weinhold, Nele (2007) - Stenger, Lilith (2007) - Schreiber, Pia (2006) - Deneke, Emma Mira (2006)

53,47 CLV Siegerland uis CLV Siegerland 12.09.2021 Lage
Felbinger, Tessa Marie (2006) - Jost, Finja (2005) - Sting, Neel Marie (2005) - Henrich, Anna (2006)

53,51 LG Wittgenstein ui8 LG Wittgenstein 26.09.2021 Arnsberg

Homrighausen, Marie (2005) - Batz, Joline (2005) - Hochddrffer, Lara (2005) - Walther, Wiebke (2005)

54,65 Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 26.09.2021 Arnsberg
Roth, Antonia (2006) - Muth, Emily (2006) - Seifert, Annika (2006) - Schwarzer, Carlotta (2004)

54,75 CVJM Siegen u20 CVJM Siegen 22.08.2021 Kreuztal
Braas, Katharina (2005) - Grimbel, Lara (2004) - Schmidt, Louisa (2005) - Miller, Annika (2003)

58,77 CVJM Siegen u16 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe
Metz, Paula (2007) - Nassauer, Hannah (2007) - Strelow, Lea Luisa (2007) - Werner, Rahel (2006)

Weitsprung Juniorinnen U23
Bestleistung 2020 5,83 Bremhorst Alina

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,74 (0,0) Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2021  Troisdorf

5,68 (0,0) Bremhorst, Alina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.2021 Lidenscheid

5,29 (+1,3) Jost, Finja 2005 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid

5,20 (-0,8) Grumbel, Lara 2004 CVJIM Siegen 13.06.2021  Soest

5,03 (-0,4) Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal

4,86 (+1,0) Walther, Wiebke 2005 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf

4,73 (+0,7) Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal ~ 04.09.2021  Kreuztal

4,65 (+1,4) Terlinden, Hanna Kath. 2005 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf

4,64 (-0,4) Leube, Lea Sophia 2005 LAG Siegen 14.06.2021 Haiger

4,64 (+0,4) Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 22.08.2021  Kreuztal

Kugelstol3en: 4000g Juniorinnen U23
Bestleistung 2020 11,64 Dickel Lea Emelie

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,98 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 03.07.2021  Kreuztal

9,71 Medjic, Amina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Lage

9,58 Mohammed, Kathrin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal

8,39 Miller, Annika 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid

7,93 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid

Diskuswurf: 1000g Juniorinnen U23
Bestleistung 2020 33,81 Dickel Lea Emelie

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

29,37 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 07.06.2021  Haiger

24,32 Terlinden, Hanna Kath. 2005 LG Wittgenstein 17.07.2021 Niederselters

20,39 Kleis, Gina 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2021  Wattenscheid

Speerwurf: 600g Juniorinnen U23
Bestleistung 2020 32,24 Wetter Pauline

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

33,69 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 17.07.2021  Kreuztal
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mannliche Jugend 20

100m mannliche Jugend 20
Rekord 10,57 \zléeglg%_lués l\fli(r)]?wa)e:ﬁ Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2020: 11,44 Schmidt Sebastian

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,38 (+0,7) Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 03.07.2021  Kreuztal

11,70 (-0,7)  Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf

11,74 (+1,0) Kasusch, Lukas 2006 LG Wittgenstein 12.09.2021 Lage

11,80 (+1,6) Wenner, Nik 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe

11,83 (+1,2) Grumbel, Michel 2004 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe

11,96 (+1,2) Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe

12,28 (+1,6) Sauerwald, Anton 2006 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe

12,44 (-0,5) Langenbach, Patrick 2005 CVJM Siegen 17.07.2021 Kreuztal

12,50 (0,0) Reinsch, Moritz 2006 CLV Siegerland 19.06.2021  Kdln

12,51 (-1,2) Weyand, Klemens 2005 Tv Jahn Siegen 18.09.2021 Menden

200m mannliche Jugend 20
Rekord 21.47 fzc%g?izfgzﬂllgﬂlztg.lg%) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2020: 23,43 Schmidt Sebastian

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

23,25 (0,0) Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid

23,87 (-0,3)  Grumbel, Michel 2004 CVJM Siegen 12.09.2021 Lage

23,99 (0,0) Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid

24,42 (+0,6) Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe

24,89 (0,0) Langenbach, Patrick 2005 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid

28,17 (0,0) Ahmed, Tougeer 2004 Tv Jahn Siegen 03.07.2021 Kreuztal

800m mannliche Jugend 20
sodg 5P Daie 19y v e Segen
Bestleistung 2020: 2:14,25 Klein, Fabio

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:18,19 Kloppstech, Tim Jo. 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.2021 Ludenscheid

2:18,20 Schéfer, Lukas Simon 2002 CVJIM Siegen 22.08.2021 Kreuztal

2:18,88 Schmidt, Finn 2006 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid

2:26,52 Gruttner, Max 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Lage

2:28,13 Jung, Samuel 2007 CVJM Siegen 22.08.2021 Kreuztal

2:28,30 Winter, Xaver 2005 LG Wittgenstein 22.08.2021 Kreuztal

2:28,42 Notzel, Luca 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Lage

2:31,28 Frensch, Jalon 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021  Kreuztal

2:31,70 Gieseler, Adrian Elias 2005 ASC Weibachtal 22.08.2021 Kreuztal

2:35,18 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 04.09.2021 Ewersbach

Weitsprung mannliche Jugend 20
e
Bestleistung 2020: 6,10 Dickel, Elias Connor

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

6,26 (-0,7) Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 03.07.2021 Bielefeld

6,22 (+1,1)  Schmidt, Sebastian 2003 CVJIM Siegen 19.09.2021  Dreis-Tiefenbach

6,12 (+0,7) Grumbel, Michel 2004 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach



5,57 (0,0)

5,55 (-0,4)
5,51 (+0,8)

5,49 (0,0)

5,40 (+1,2)
5,31 (-0,6)
5,28 (+1,3)

Reinsch, Moritz

Klaus, Dennis
Scholer, Malte

Wenner, Nik
Sauerwald, Anton
Ernst, Dennis

Kasusch, Lukas

2006

2004
2006

2006
2006
2006
2006

21

CLV Siegerland

LAG Siegen
LG Kindelsberg Kreuztal

LG Kindelsberg Kreuztal
LAG Siegen

LG Kindelsberg Kreuztal

LG Wittgenstein

19.09.2021

03.07.2021
19.06.2021

19.06.2021
03.10.2021
03.07.2021
17.07.2021

Lidenscheid

Kreuztal
Koln

KdlIn
Siegen-Geisweid
Kreuztal

Kreuztal
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weibliche Jugend U20

100m weibliche Jugend U20
Rekord 11,64 SOr?OrSShggi5L\é/l\zIr?s?jg?fhle (1998) CLV Siegerland
Bestleistung 2020: 12,57 Klein Neila
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,75 (+0,9)  Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal ~ 12.06.2021  Dortmund
13,12 (+1,7) Grumbel, Lara 2004 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe
13,25 (-1,1)  Schwarzer, Carlotta 2004 Tv Jahn Siegen 25.09.2021 Arnsberg
13,37 (+0,4) Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
13,39 (-0,4)  Buch, Marie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
13,45 (+1,0) Sting, Neele Marie 2005 CLV Siegerland 03.07.2021 Kreuztal
13,54 (+0,1)  Jungnitz, Philine 2002 Tv Jahn Siegen 17.07.2021  Kreuztal
13,59 (-0,2)  Walther, Wiebke 2005 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf
13,61 (+1,7) Stahlschmidt, Lena 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
13,73 (+0,9) Henrich, Anna 2006 CLV Siegerland 12.09.2021 Lage
200m weibliche Jugend U20
Rekord 23.92 ggf(f)rgzr(\)g é_iﬂrz n(iﬁzlr% LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2020: 26,90 Klein Neila
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,72 (0,0) Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Lage
27,15 (+0,4) Grimbel, Lara 2004 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe
28,24 (-0,6)  Jungnitz, Philine 2002 Tv Jahn Siegen 17.07.2021  Kreuztal
29,04 (-0,3)  Sting, Neele Marie 2005 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
29,19 (+0,4)  Low, Lilly 2004 LG Kindelsberg Kreuztal ~ 30.06.2021  Olpe
29,40 (+0,4) Bechheim, Amelie 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
31,25 (+0,4) Braas, Katharina 2005 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe
32,32 (+0,4) Freudenberger, Paula 2005 Tv Jahn Siegen 30.06.2021  Olpe
100m Hiurden: 0,838m weibliche Jugend U20
D S
Bestleistung 2020: 16,21 SalRmann Mara
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16,04 (+1,4) Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
4x100m weibliche Jugend U20
Rekord 46,44 LG Kindelsbergh Kreuztal 09.07.1983 Sindelfingen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52,32 LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
Low, Lilly (2004) - Kroes, Mia Marie (2004) - Bechheim, Amelie (2004) - Decker, Lea (2005)
53,14 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
Weinhold, Nele (2007) - Stenger, Lilith (2007) - Schreiber, Pia (2006) - Deneke, Emma Mira (2006)
53,47 CLV Siegerland u18 CLV Siegerland 12.09.2021 Lage
Felbinger, Tessa Marie (2006) - Jost, Finja (2005) - Sting, Neel Marie (2005) - Henrich, Anna (2006)
53,51 LG Wittgenstein u18 LG Wittgenstein 26.09.2021  Arnsberg
Homrighausen, Marie (2005) - Batz, Joline (2005) - Hochddrffer, Lara (2005) - Walther, Wiebke (2005)
54,61 LG Kindelsberg Kreuztal u20 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
Medjic, Amina (2003) - Klein, Neila (2003) - Mohammed, Kathrin (2003) - Buch, Marie (2003)
54,65 Tv Jahn Siegen ui18 Tv Jahn Siegen 26.09.2021  Arnsberg

Roth, Antonia (2006) - Muth, Emily (2006) - Seifert, Annika (2006) - Schwarzer, Carlotta (2004)
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54,75 CVJM Siegen u20 CVJM Siegen 22.08.2021 Kreuztal
Braas, Katharina (2005) - Grimbel, Lara (2004) - Schmidt, Louisa (2005) - Muller, Annika (2003)
58,77 CVJM Siegen Ul6 CVJM Siegen 30.06.2021 Olpe
Metz, Paula (2007) - Nassauer, Hannah (2007) - Strelow, Lea Luisa (2007) - Werner, Rahel (2006)
Hochsprung weibliche Jugend U20
181 Scholz Iris (1958_) LAG Huttental
Rekord ’ 16.09.1975 Oedigheim
181 Sonneborn Irig_ (1963) Tv Jahn Siegen
’ 25.07.1982 Minchen
Bestleistung 2020: 1,61 Jost Finja
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,68 Jost, Finja 2005 CLV Siegerland 26.06.2021  Wilnsdorf
1,62 Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf
1,52 Hochdorffer, Lara 2005 LG Wittgenstein 26.09.2021 Arnsberg
1,52 Homrighausen, Marie 2005 LG Wittgenstein 26.09.2021  Arnsberg
1,49 Buch, Marie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
1,48 Stahlschmidt, Lena 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021  Arnsberg
1,44 Grimbel, Lara 2004 CVJM Siegen 12.06.2021 Soest
1,44 Westmeier, Leonie 2004 Tv Jahn Siegen 22.08.2021 Kreuztal
1,44 Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021  Arnsberg
1,44 Deneke, Emma Mira 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021  Arnsberg
Weitsprung weibliche Jugend U20
Rekord 6.12 ggr(()e?n%g;\éullzl?fﬂi (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2020: 5,78 Klein Neila
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,74 (0,0) Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2021  Troisdorf
5,29 (+1,3) Jost, Finja 2005 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
5,20 (-0,8) Grumbel, Lara 2004 CVJM Siegen 13.06.2021  Soest
5,03 (-0,4) Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
4,86 (+1,0) Walther, Wiebke 2005 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf
4,73 (+0,7) Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
4,65 (+1,4) Terlinden, Hanna Kath. 2005 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf
4,64 (-0,4) Leube, Lea Sophia 2005 LAG Siegen 14.06.2021 Haiger
4,58 (-0,8) Kroes, Mia-Marie 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
4,55 (+1,7) Weinhold, Nele Carlotta 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
Kugelstolen: 4000g weibliche Jugend U20
oz Sl Kerin 1569 S ean e
Bestleistung 2020: 11,64 Dickel Lea Emelie
Leistung Name JG. Verein Datum Oort
9,71 Medjic, Amina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Lage
9,58 Mohammed, Kathrin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,39 Mller, Annika 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
7,93 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid
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mannliche Jugend 18

100m mannliche Jugend 18
Schweisfurth Dirk (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord 10,80 20.06.1982 Dortmund
Bestleistung 2020: 11,44 Schmidt Sebastian
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,70 (-0,7)  Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf
11,74 (+1,0) Kasusch, Lukas 2006 LG Wittgenstein 12.09.2021 Lage
11,80 (+1,6) Wenner, Nik 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
11,83 (+1,2) Grumbel, Michel 2004 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe
11,96 (+1,2) Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe
12,28 (+1,6) Sauerwald, Anton 2006 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe
12,44 (-0,5) Langenbach, Patrick 2005 CVJM Siegen 17.07.2021  Kreuztal
12,50 (0,0) Reinsch, Moritz 2006 CLV Siegerland 19.06.2021 Kdln
12,51 (-1,2) Weyand, Klemens 2005 Tv Jahn Siegen 18.09.2021 Menden
12,76 (-0,9)  Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 11.09.2021 Lage
200m mannliche Jugend 18
Kake Gassimou (1997) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 21,93 10.08.2014 Wattenscheid
Bestleistung 2020: 23,43 Schmidt Sebastian
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
23,99 (0,0) Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid
23,87 (-0,3)  Grumbel, Michel 2004 CVJM Siegen 12.09.2021 Lage
24,42 (+0,6) Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe
24,89 (0,0) Langenbach, Patrick 2005 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
28,17 (0,0) Ahmed, Tougeer 2004 Tv Jahn Siegen 03.07.2021 Kreuztal
800m mannliche Jugend 18
. * Bach, Ginter (1955) TG Friesen Klafeld Geisweid
Reicl L 25.08.1972 Konigswinter
Bestleistung 2020: 2:14,25 Klein, Fabio
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:18,19 Kloppstech, Tim Jo. 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.2021 Ludenscheid
2:18,88 Schmidt, Finn 2006 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
2:26,52 Gruttner, Max 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Lage
2:28,13 Jung, Samuel 2007 CVJM Siegen 22.08.2021  Kreuztal
2:28,30 Winter, Xaver 2005 LG Wittgenstein 22.08.2021 Kreuztal
2:28,42 Notzel, Luca 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Ludenscheid
2:31,28 Frensch, Jalon 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
2:31,70 Gieseler, Adrian Elias 2005 ASC Weil3bachtal 22.08.2021 Kreuztal
2:35,18 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 04.09.2021 Ewersbach
2:42,99 Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
3000m mannliche Jugend 18
. Heinbach, Ralf (1964) Tv Jahn Siegen
Rekord 8:36,62 17.07.1981 Menden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11:57,17 Winter, Xaver 2005 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid
110m Hirden: 0,914m mannliche Jugend 18
Schweisfurth Michael (1970) LG Kindelsberg Kreuztal
e e L 25.07.1987 Sindelfingen
Bestleistung 2020: 15,35 Grumbel Michel
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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15,21 (+1,7) Grumbel, Michel 2004 CVJM Siegen 17.07.2021  Kreuztal
15,56 (-0,8)  Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 03.07.2021 Kreuztal
400m Hirden: 0,838m mannliche Jugend 18
Rigau Miguel (1985) LG Kindelsberg Kreuztal
PRI (R el =2 29.06.2002 Monchengladbach
Rigau Miguel (1985) LG Kindelsberg Kreuztal
e Gt =T 29.06.2002 Monchengladbach
Bestleistung 2020: 58,16 Grumbel Michel
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
58,69 Grumbel, Michel 2004 CVJM Siegen 19.06.2021 Sonsbeck
4x100m mannliche Jugend 18
Rekord 42,15 LG Kindelsberg Kreuztal - 20.07.2012 Rheydt
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,54 LG Kindelsberg Kreuztal ui16 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Lage
Ernst, Dennis (2006) - Wenner, Nik (2006) - Schéler, Malte (2006) - Kroes, Levan luca (2007)
50,59 LAG Siegen uis8 LAG Siegen 30.06.2021 Olpe
Schneider, Felix (2007) - Sauerwald, Anton (2006) - Lang, David (2007) - Klaus, Dennis (2004)
Hochsprung mannliche Jugend 18
Dickel Elias Connor (2004) LG Wittgenstein
Ree 2,04 04.09.2020 Heilbronn
Bestleistung 2020: 2,04 Dickel Elias Connor
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,95 Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 16.05.2021  Munster
1,74 Reinsch, Moritz 2006 CLV Siegerland 11.09.2021 Lage
1,73 Ernst, Dennis 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
1,65 Sauerwald, Anton 2006 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf
1,54 Schéler, Malte 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2021  Wilnsdorf
1,53 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf
1,53 Ising, Falco 2007 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
1,52 Kasusch, Lukas 2006 LG Wittgenstein 17.07.2021 Kreuztal
1,40 Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
1,39 Becker, Jannis 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
Weitsprung mannliche Jugend 18
Menn Philipp (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
REl [ 20.07.2012 Rheydt
Bestleistung 2020: 6,10 Dickel Elias Connor
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,26 (-0,7) Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 03.07.2021  Bielefeld
6,12 (+0,7) Grumbel, Michel 2004 CVJIM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
5,57 (0,0) Reinsch, Moritz 2006 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
5,55 (-0,4) Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 03.07.2021 Kreuztal
5,51 (+0,8) Schéler, Malte 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021  Kdln
5,49 (0,0) Wenner, Nik 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021 Koln
5,40 (+1,2) Sauerwald, Anton 2006 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
5,39 (+0,1) Kasusch, Lukas 2006 LG Wittgenstein 11.09.2021 Lage
5,31 (-0,6) Ernst, Dennis 2006 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
5,13 (+1,7) Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Kugelstol3en: 50009 mannliche Jugend 18
Rekord 16,96 Born, Thorsten (1975) LG Kindelsberg Kreuztal

27.06.1992 Ahlen
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Bestleistung 2020: 14,50 Dickel Elias Connor
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,32 Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid
11,11 Weyand, Klemens 2005 Tv Jahn Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
8,92 Schau, David 2005 LAG Siegen 14.06.2021 Haiger
Diskuswurf: 15009 mannliche Jugend 18
Deick, Christian (1965) Tv Jahn Siegen
R 50,96 25.07.1981 Essen
Bestleistung 2020: 36,96 Dickel Elias Connor
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
40,66 Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 21.08.2021 Siegen-Geisweid
34,45 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 12.09.2021 Lage
Speerwurf: 7009 mannliche Jugend 18
Otto Jannik (1997) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord Al 08.08.2014 Wattenscheid
Bestleistung 2020: 35,79 Klaus Dennis
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43,11 Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 14.08.2021  Witten
41,78 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 22.08.2021 Kreuztal

F N
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weibliche Jugend U18

100m weibliche Jugend U18
GroRhaus Laura Sophie (1998) CLV Siegerland
Rekord 11,64 30.05.2015 Wilnsdorf
Bestleistung 2020: 12,57 Klein Neila
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,12 (+1,7) Grimbel, Lara 2004 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe
13,25 (-1,1)  Schwarzer, Carlotta 2004 Tv Jahn Siegen 25.09.2021  Arnsberg
13,37 (+0,4) Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
13,45 (+1,0) Sting, Neele Marie 2005 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
13,59 (-0,2)  Walther, Wiebke 2005 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf
13,61 (+1,7) Stahlschmidt, Lena 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
13,73 (-0,9)  Henrich, Anna 2006 CLV Siegerland 12.09.2021 Lage
13,87 (+1,0) Kroes, Mia-Marie 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
13,87 (+1,2) Seifert, Annika 2006 Tv Jahn Siegen 18.09.2021 Menden
13,88 (-0,4)  Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 12.06.2021  Soest
200m weibliche Jugend U18
Hoffmann Lara (1991) LG kindelsberg Kreuztal
RERT e 22.06.2008 Mannheim
Bestleistung 2020: 26,90 Klein Neila
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
27,15 (+0,4) Grimbel, Lara 2004 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe
29,04 (-0,3)  Sting, Neele Marie 2005 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
29,19 (+0,4) Low, Lilly 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
29,40 (+0,4) Bechheim, Amelie 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
31,25 (+0,4) Braas, Katharina 2005 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe
32,32 (+0,4) Freudenberger, Paula 2005 Tv Jahn Siegen 30.06.2021  Olpe
400m weibliche Jugend U18
Cataria-Byll, Brenda (2001) CLV Siegerland
Rekord 54,00 05.08.2017 Um
Bestleistung 2020: 62,07 Otto, Lina Marike
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
67,82 Kake, Fatoumata Yarie 2005 AdH Weidenau 19.09.2021 Ludenscheid
69,14 Braas, Katharina 2005 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
73,03 Roth, Franziska 2004 Tv Jahn Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
800m weibliche Jugend U18
. Ginsberg Iris (1965) Tv Salchendorf
e e A 02.08.1981 Flensburg
Bestleistung 2020: 2:22,52 Otto Lina Marike
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:23,31 Bosch, Imke 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021  Arnsberg
2:33,62 Schneider, Lina 2007 ASC Weil3bachtal 22.08.2021  Kreuztal
2:33,98 Fuchs, Klara 2005 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
2:36,56 Dickhaut, Malin 2005 LG Wittgenstein 26.09.2021  Arnsberg
2:39,66 Roth, Franziska 2004 Tv Jahn Siegen 26.10.2021  Arnsberg
2:42,45 Buchner, Inga 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
2:42,58 Freudenberger, Paula 2005 Tv Jahn Siegen 04.09.2021  Kreuztal
2:42,86 Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 19.09.2001 Darmstadt
2:43,09 Grumbel, Lara 2004 CVJM Siegen 13.06.2021  Soest
2:43,22 Roth, Antonia 2006 Tv Jahn Siegen 04.09.2021  Kreuztal
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3000m weibliche Jugend U18
. Breitenbach Anke (1969) CVJM Siegen
Westfalen Rekord 9:19,07 19.07.1986 Athen/GRE
. Breitenbach Anke (1969) CVJM Siegen
Rekord 9:19.07 19 ,07.1986 Athen/GRE
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12:55,95 Roth, Franziska 2004 Tv Jahn Siegen 30.06.2021  Olpe
13:00,78 Freudenberger, Paula 2005 Tv Jahn Siegen 03.07.2021  Kreuztal
13:04,54 Palauscheck, Hedi 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
100m Hurden: 0,762m weibliche Jugend U18
Braun Amelie (2001) CLV Siegerland
Gt 1343 04.08.2017 Ulm
Bestleistung 2020: 15,23 Klein Neila
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,94 (-0,1)  GrUmbel, Lara 2004 CVJM Siegen 12.06.2021  Soest
15,27 (-0,1)  Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 12.06.2021  Soest
16,15 (-0,3)  Sting, Neele Marie 2005 CLV Siegerland 12.06.2021  Solingen
17,39 (+1,2) Leube, Lea Sophia 2005 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
400m Hurden: 0,762m weibliche Jugend U18
HaR Catherina (1988) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 62.13 13.06.2004 Ludenscheid
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:12,05 Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe
4x100m weibliche Jugend U18
Rekord 48,19 LG Kindelsberg Kreuztal - 31.05.1981 Dusseldorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52,32 LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
Low, Lilly (2004) - Kroes, Mia Marie (2004) - Bechheim, Amelie (2004) - Decker, Lea (2005)
53,14 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
Weinhold, Nele (2007) - Stenger, Lilith (2007) - Schreiber, Pia (2006) - Deneke, Emma Mira (2006)
53,47 CLV Siegerland uis8 CLV Siegerland 12.09.2021 Lage
Felbinger, Tessa Malin (2006) - Jost, Finja (2005) - Sting, Neel Marie (2005) - Henrich, Anna (2006)
53,51 LG Wittgenstein uis8 LG Wittgenstein 26.09.2021  Arnsberg
Homrighausen, Marie (2005) - Batz, Joline (2005) - Hochdorffer, Lara (2005) - Walther, Wiebke (2005)
54,65 Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 26.09.2021 Arnsberg
Roth, Antonia (2006) - Muth, Emily (2006) - Seifert, Annika (2006) - Schwarzer, Carlotta (2004)
58,65 LG Wittgenstein u18 LG Wittgenstein 21.08.2021 Olpe
Herrmann, Viviane (2005) - Batz, Joline (2005) - Hochdérffer, Lara (2005) - Walther, Wiebke (2005)
58,77 CVJM Siegen ui6 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe
Metz, Paula (2007) - Nassauer, Hannah (2007) - Strelow, Lea Luisa (2007) - Werner, Rahel (2006)
3x800m weibliche Jugend U18
Rekord 6:55,23 Tv Niederschelden - 24.07.1982 Miinchen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:12,90 Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 16.06.2021 Olpe
Roth, Franziska (2004) - Freudenberger, Paula (2005) - Roth, Antonia (2006)
8:47,29 LG Kindelsberg Kreuztal ui4 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.2021 Olpe
Fuchs, Greta (2008) - Klews, Elisabeth (2008) - Fischer, Lea (2008)
8:52,72 ASC Weil3bachtal u18 ASC Weil3bachtal 16.06.2021 Olpe
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Mutke, Leonie (2005) - Schuchardt, Lana (2006) - Schneider, Lina (2007)

8:59,75 LG Kindelsberg Kreuztal

u12

LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.2021 Olpe

Tsolakidis, Stella (2010) - Winkemann, Elisa (2010) - Ehrlicher, Nele Marie (2010)

9:20,57 Tv Jahn Siegen

ui4

Tv Jahn Siegen 16.06.2021 Olpe

Licke, Sina (2009) - Weber, Sophie (2010) - Quesada Stahler, Leyla (2009)

9:41,40 ASC Weibachtal

ASC Weil3bachtal 16.06.2021  Olpe

Klein, Filipa (2012) - Miinzner, Louisa (2010) - Felbinger, Lenya (2011)

9:56,97 ASC Weibachtal

u14

ASC Weilbachtal 16.06.2021 Olpe

Schneider, Emma (2009) - Munzner, Sophia(2008) - Schneider, Mathilda (2009)

11:23,54 LG Kindelsberg Kreuztal

u14

LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.2021 Olpe

Stauf, Luise (2008) - Hellmann, Paula (2009) - Hesse, Piper (2010)

12:01,18 ASC Weibachtal

u12

ASC Weilbachtal 16.06.2021 Olpe

Jung, Lilly (2011) - Khalil, Rosim (2011) - Klein, Tialda (2011)

Hochsprung weibliche Jugend U18

L1 el e Ao Hitena

Bestleistung 2020: 1,61 Jost Finja
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,68 Jost, Finja 2005 CLV Siegerland 26.06.2021  Wilnsdorf
1,62 Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf
1,52 Hochdorffer, Lara 2005 LG Wittgenstein 26.09.2021  Arnsberg
1,52 Homrighausen, Marie 2005 LG Wittgenstein 26.09.2021  Arnsberg
1,48 Stahlschmidt, Lena 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021  Arnsberg
1,44 Grimbel, Lara 2004 CVJM Siegen 12.06.2021 Soest
1,44 Westmeier, Leonie 2004 Tv Jahn Siegen 22.08.2021 Kreuztal
1,44 Deneke, Emma Mira 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021  Arnsberg
1,44 Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021  Arnsberg
1,40 Seifert, Annika 2006 Tv Jahn Siegen 07.06.2021 Haiger
Weitsprung weibliche Jugend U18

6.08 Wiesel Karin (“1964) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ' 31.05.1981 Diisseldorf
6.08 Sprenger Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 22.06.1993 Kreuztal

Bestleistung 2020: 5,78 Klein Neila
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,29 (+1,3) Jost, Finja 2005 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
5,20 (-0,8) Grumbel, Lara 2004 CVJIM Siegen 13.06.2021  Soest
5,03 (-0,4) Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
4,86 (+1,0) Walther, Wiebke 2005 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf
4,73 (+0,7) Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
4,65 (+1,4) Terlinden, Hanna Kath. 2005 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf
4,64 (-0,4) Leube, Lea Sophia 2005 LAG Siegen 14.06.2021 Haiger
4,58 (-0,8) Kroes, Mia-Marie 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
4,55 (+1,7) Weinhold, Nele Carlotta 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
4,53 (0,0) Gast, Clara 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
Dreisprung weibliche Jugend U18

e TR (FRGTIRE
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,34 (+1,2) Walther, Wiebke 2005 LG Wittgenstein 06.07.2021  Allendorf
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8,93 (-0,2) Grafe, Mia Joy 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
Kugelstolen: 3000g weibliche Jugend U18
1573 Kabrener e (1959) Tv s Segen
Bestleistung 2020: 11,84 Kleis Gina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,46 Kleis, Gina 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
11,18 Grimbel, Lara 2004 CVJM Siegen 12.06.2021  Soest
10,38 Hochdorffer, Lara 2005 LG Wittgenstein 26.09.2021 Arnsberg
10,26 Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
9,96 Terlinden, Hanna Kath. 2005 LG Wittgenstein 17.07.2021 Niederselters
9,28 Grebe, Elina 2005 LG Wittgenstein 21.08.2021 Olpe
9,24 Seifert, Annika 2006 Tv Jahn Siegen 03.10.2021 Gladbeck
8,78 Oster, Annabel 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
8,76 Grafe, Mia Joy 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,32 Grabener Isabella Marie 2006 CLV Siegerland 21.08.2021 Siegen-Geisweid
Diskuswurf: 1000g weibliche Jugend U18
aas BNAn 009 Lo wigersen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24,32 Terlinden, Hanna Kath. 2005 LG Wittgenstein 17.07.2021  Niederselters
20,39 Kleis, Gina 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2021  Wattenscheid
Speerwurf: 500g weibliche Jugend U18
4536 Dietze, Anna (19__) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ' 15.06.1997 Hagen (welches Gewicht?)
3855 Plett Olivia (1_997) LG I_(indelsberg Kreuztal
! 21.04.2013 Siegen-Geisweid
Bestleistung 2020: 35.56 Seifert Annika
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
37,28 Seifert, Annika 2006 Tv Jahn Siegen 12.09.2021 Lage
32,08 Grafe, Mia Joy 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
30,12 Homrighausen, Marie 2005 LG Wittgenstein 21.08.2021 Olpe
29,50 Griimbel, Lara 2004 CVJM Siegen 12.06.2021  Soest
29,18 Menzel, Paula 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
29,16 Quesada Stahler, Maya 2007 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Arnsberg
26,96 Sting, Neele Marie 2005 CLV Siegerland 07.06.2021  Haiger
26,64 Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 19.09.2021 Darmstadt
26,23 Oster, Annabel 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
25,22 Hochdorffer, Lara 2005 LG Wittgenstein 26.09.2021  Arnsberg
Siebenkampf weibliche Jugend U18
4929 Kraus Bettina (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 01.09.1994 Vaterstetten
4929 Sprenger Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
01.09.1994 Vaterstetten
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4349 Grumbel, Lara 2004 CVJM Siegen 12.06.2021  Soest

14,94 (-0,1) (100m H)- 1,44 (Hoch) - 11,18 (Kugel) - 13,30 (-0,4) (100m) - 5,20 (-0,8) (Weit) -

29,50 (Speer) - 2:43,09 (800m)

4080 Lorsbhach, Finja

2005

LAG Siegen 19.09.2021 Darmstadt

15,87 (0,0) (100m H) - 1,59 (Hoch) - 10,09 (Kugel) - 13,89 (-1,0) (100m) - 4,84 (0,0) (Weit) -

26,64 (Speer) - 2:42,86 (800m)

DMM Gruppe 2

weibliche Jugend U18




Leistung
6771
6697
6356

Name

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Wittgenstein

Tv Jahn Siegen

JG.

WJu1s
WwJuis
WJuis
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Verein

Lg Kindelsberg Kreuztal
LG Wittgenstein

Tv Jahn Siegen

Datum Ort

26.09.2021  Arnsberg
26.09.2021  Arnsberg
26.09.2021 Arnsberg
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Jugend M15
100m Jugend M15
112+ Bender, Jorg (1964) CVJIM Siegen
Rekord ’ 16.06.1979 Siegen Geisweid
11 2+ Schweisfurth Dirk (1965) Tv Jahn Siegen
’ 30.05.1980 Siegen Geisweid
Bestleistung 2020: 12,36 Kasusch Lukas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,74 (+1,0) Kasusch, Lukas 2006 LG Wittgenstein 12.09.2021 Lage
11,80 (+1,6) Wenner, Nik 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
12,28 (+1,6) Sauerwald, Anton 2006 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe
12,50 (0,0) Reinsch, Moritz 2006 CLV Siegerland 19.06.2021 Kdln
12,76 (-0,9)  Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 12.09.2021 Lage
12,80 (+0,6) Schdler, Malte 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 12.06.2021  Dortmund
12,86 (+1,6) Ernst, Dennis 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 12.06.2021  Dortmund
13,41 (+1,5) Kroes, Levan Luca 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
13,42 (+0,5) Jung, Samuel 2007 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
13,42 (+0,2)  Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 19.09.2021 Darmstadt
300m Jugend M15
Engel, Robin (2002) CVJM Siegen
RERT e 15.07.2017 Wattenscheid
Bestleistung 2020: 40,62 Langenbach Patrick
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,30 Wenner, Nik 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
42,16 Kloppstech, Tim Jo. 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Lage
44,60 Jung, Samuel 2007 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
45,61 Notzel, Luca 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
45,86 Gruttner, Max 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
800m Jugend M15
. " Gobel, Eberhard (1957) EKLG Siegen
el 2:00,3 14.10.1972 Bonn
Bestleistung 2020: 2:14,25 Klein Fabio
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:18,19 Kloppstech, Tim Jo. 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.2021 Ludenscheid
2:18,88 Schmidt, Finn 2006 CLV Siegerland 19.09.2021 Lidenscheid
2:26,52 Grittner, Max 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Lage
2:28,13 Jung, Samuel 2007 CVJIM Siegen 22.08.2021  Kreuztal
2:28,42 Notzel, Luca 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Lage
2:31,28 Frensch, Jalon 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021  Kreuztal
2:35,18 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 04.09.2021 Ewersbach
2:42,99 Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
2:43,51 Masho, Samr 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
2:48,41 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
80m Hirden 0,38m Jugend M15
Schiitz, Christoph (1985) LG Kindelsberg Kreuztal
GG 10,82 18.06.2000 Dortmund
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,65 (+1,0) Sauerwald, Anton 2006 LAG Siegen 19.06.2021 Leichlingen
13,38 (-0,1)  Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 19.09.2021 Darmstadt
13,49 (-0,9)  Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 19.06.2021 Leichlingen
14,36 (-2,1)  Ising, Falco 2007 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
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Hochsprung Jugend M15
Schmitt Christian (1990) CVJM Siegen
R e 12.06.2005 Bad Oeynhausen
Bestleistung 2020: 1,67 Langenbach Patrick
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,74 Reinsch, Moritz 2006 CLV Siegerland 11.09.2021 Lage
1,73 Ernst, Dennis 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
1,65 Sauerwald, Anton 2006 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf
1,54 Scholer, Malte 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2021  Wilnsdorf
1,53 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf
1,53 Ising, Falco 2007 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
1,52 Kasusch, Lukas 2006 LG Wittgenstein 17.07.2021  Kreuztal
1,40 Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,39 Becker, Jannis 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
1,36 Sting, Niklas Séren 2008 CLV Siegerland 03.07.2021 Kreuztal
1,36 Lang, David 2007 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
Weitsprung Jugend M15
Eichentopf Tim (1981) LAG Siegen
Re e C= 12.06.2005 Bad Oeynhausen
Bestleistung 2020: 5,34 Briigelmann Tim
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,57 (0,0) Reinsch, Moritz 2006 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
5,51 (+0,8) Scholer, Malte 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021 Kdln
5,49 (0,0) Wenner, Nik 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2021  Kdln
5,40 (+1,2) Sauerwald, Anton 2006 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
5,39 (+0,1) Kasusch, Lukas 2006 LG Wittgenstein 11.09.2021 Lage
5,31 (-0,6) Ernst, Dennis 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
5,13 (+1,7) Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
4,86 (+0,8) Jung, Samuel 2007 CVJIM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
4,69 (+1,5) Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
4,49 (+1,7) Kloppstech, Tim Jo. 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
Kugelstol3en: 4000g Jugend M15
Born Thorsten (1975) LG Kindelsberg Kreuztal
e e L 18.08.1990 Bad Oeynhausen
Bestleistung 2020: 12,08 Weyand Klemens
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,49 Sauerwald, Anton 2006 LAG Siegen 19.06.2021 Leichlingen
10,02 Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 11.09.2021 Lage
8,74 Hochst, Henning 2006 LAG Siegen 03.07.2021 Kreuztal
7,58 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 18.09.2021 Darmstadt
5,75 Lang, David 2007 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
Diskuswurf: 10009 Jugend M15
Born, Thorsten (1975) LG Kindelsberg Kreuztal
el 2 25.08.1990 Ahlen
Bestleistung 2020: 31,70 Sauerwald, Anton
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
36,58 Sauerwald, Anton 2006 LAG Siegen 19.06.2021 Leichlingen
30,28 Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 19.06.2021 Leichlingen
20,69 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 19.09.2021 Darmstadt
Speerwurf: 600g Jugend M15
Jendrosch Jorg (1981) LAG Siegen
GG 60,34 06.10.1996 Tudorf
Bestleistung 2020: 37,79 Langenbach Patrick
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Leistung Name JG. Verein Datum Ort

46,51 Sauerwald, Anton 2006 LAG Siegen 12.09.2021 Lage

38,04 Scholer, Malte 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Lage

31,07 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 19.09.2021 Darmstadt

22,53 Hoéchst, Henning 2006 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal

18,90 Lang, David 2007 LAG Siegen 22.08.2021  Kreuztal

15,71 Ising, Falko 2007 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid

8,60 Becker, Jannis 2008 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid

Blockwettkampf Sprint/Sprung Jugend M15

Schlund, Henri (2000) LAG Siegen

e Gt e 03.10.2015 Siegen-Geisweid
Bestleistung 2020: 2364 Reinsch, Moritz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2739 Sauerwald, Anton 2006 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
12,67 (+0,4) (100m) - 12,11 (-2,1) (80H) - 1,64 (Hoch) - 5,40 (+1,2) (Weit) - 41,55 (Speer)

2355 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
13,74 (+0,4) (100m) - 13,47 (-2,1) (80H) - 1,44 (Hoch) - 5,13 (+1,7) (Weit) - 29,80 (Speer)

2013 Ising, Falko 2007 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid

14,87 (+0,4) (100m) - 14,36 (-2,1) (80H) - 1,44 (Hoch) - 4,37 (+0,9) (Weit) - 15,71 (Speer)

Blockwettkampf Wurf Jugend M15
Born, Niklas (2001) LG Kindelsberg Kreuztal
Ree 2980 03.07.2016 Aachen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2748 Sauerwald, Anton 2006 LAG Siegen 19.06.2021 Leichlingen
12,47 (+1,0) (100m) - 11,65 (-0,6) (80H) - 5,19 (-0,1) (Weit) - 11,49 (Kugel) - 36,56 (Diskus)
2406 Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 19.06.2021 Leichlingen

12,99 (-0,3) (100m) - 13,49 (-0,5) (80H) - 4,58 (+0,3) (Weit) - 9,98 (Kugel)

- 30,28 (Diskus)
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Jugend M14
100m Jugend M14
Schirmer Maik (1971) TuS Kaan Marienborn
Rekord 11,40 21.09.1985 Heide
Bestleistung 2020: 12,36 Kasusch Lukas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,76 (-0,9)  Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 12.09.2021 Lage
13,41 (+1,5) Kroes, Levan Luca 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
13,42 (+0,5) Jung, Samuel 2007 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
13,42 (+0,2)  Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 18.09.2021 Darmstadt
14,54 (+1,8) Lang, David 2007 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe
14,59 (-0,7)  Ising, Falko 2007 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
300m Jugend M14
Engel, Robin (2002) CVJIM Siegen
Rekord 89,27 29.05.2016 Dortmund
Bestleistung 2020: 41,85 Wenner, Nik
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,60 Jung, Samuel 2007 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
800m Jugend M14
. Klein, Fabio (2006) TuS Deuz
el B S 12.09.2020 Hagen
Bestleistung 2020: 2:14,25 Klein, Fabio
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:28,13 Jung, Samuel 2007 CVJM Siegen 22.08.2021 Kreuztal
2:31,28 Frensch, Jalon 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021  Kreuztal
2:35,18 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 04.09.2021 Ewersbach
2:42,99 Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
2:48,41 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
2:51,12 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
2:53,00 Menn, Noah 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
2:53,05 Kéhler, Leo 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
2:55,35 Gans, Matteo 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
2:59,66 Werede, Makele 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021  Kreuztal
1000m Jugend M14
. Pielhau, Malte (1988) CVJIM Siegen
Rekord 2:36,82 20.07.2002 Wetzlar
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:25,38 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 19.09.2021 Darmstadt
80m Hurden 0,38m Jugend M14
Rekord 11,22 Schimmelpfennig, Thomas (1974) LG Kindelsberg Kreuztal
.1988
Bestleistung 2020: 12,77 Sauerwald, Anton
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,42 (-0,5)  Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 19.06.2021 Leichlingen
13,49 (-0,9)  Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 19.06.2021 Leichlingen
14,36 (-2,1)  Ising, Falko 2007 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
Hochsprung Jugend M14
Kronert Karsten (1975) Tv Jahn Siegen
RE S 17.06.1989 Armsberg
Bestleistung 2020: 1,64 Reinsch Moritz
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Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,53 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf
1,53 Ising, Falko 2007 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
1,40 Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,39 Becker, Jannis 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebrick
1,36 Sting, Niklas Séren 2008 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
1,36 Lang, David 2007 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,33 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf
1,32 Lubold, Ben 2009 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,28 Biillow, Valentin 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
1,24 Henrich, Louis 2008 CLV Siegerland 03.07.2021 Kreuztal
1,24 Kasusch, Jonas 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Stabhochsprung Jugend M14
Marburger, Till (2003) LG Wittgenstein
Recl S 01.07.2017 Kreuztal
Bestleistung 2020: 2,35 Schneider, Felix
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,10 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 18.09.2021 Darmstadt
Weitsprung Jugend M14
Menn Philipp (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
el GiAte 05.07.2009 Lemgo
Bestleistung 2020: 5,30 Reinsch Moritz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,13 (+1,7) Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
4,86 (+0,8) Jung, Samuel 2007 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis- Tiefenbach
4,69 (+1,5) Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
4,52 Becker, Jannis 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
4,46 (-1,0) Kroes, Levan Luca 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
4,38 Dickel, Malte Mark 2008 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
4,37 (+0,9) Ising, Falko 2007 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
4,24 Sting, Niklas Soéren 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
4,15 Henrich, Louis 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
4,08 (+0,5) Lang, David 2007 LAG Siegen 22.08.2021 Kreuztal
Kugelstolen: 4000g Jugend M14
Eichentopf, Tim (1981) LAG Siegen
el LR 23.09.1995 Arnsberg
Bestleistung 2020: 10,04 Sauerwald, Anton
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,02 Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 11.09.2021 Lage
7,58 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 18.09.2021 Darmstadt
5,75 Lang, David 2007 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
Diskuswurf: 10009 Jugend M14
Miiller, Jens (1962) LAV Siegen
O 44,88 11.09.1976 Kassel
Bestleistung 2020: 31,70 Sauerwald, Anton
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30,28 Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 19.06.2021 Leichlingen
20,69 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 19.09.2021 Darmstadt
Speerwurf: 600g Jugend M14
Stotzel, Markus (1976) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 52,82 09.09.1990 Koblenz
Bestleistung 2020: 32,60 Scholer, Malte
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Leistung Name JG. Verein Datum Ort
31,07 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 19.09.2021 Darmstadt
18,90 Lang, David 2007 LAG Siegen 22.08.2021  Kreuztal
15,71 Ising, Falko 2007 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
8,60 Becker, Jannis 2008 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Vierkampf Jugend M14
cosorsss LT Emstaler (1950) LG Segen
Bestleistung 2020: 1825 Sauerwald, Anton
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1797 Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid

13,38 (-0,6) (100m) - 4,69 (+1,5) (Weit) - 9,43 (Kug) - 1,40 (Hoch)

1376 Lang, David 2007 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
15,42 (-0,6) (100m) - 4,03 (+0,7) (Weit) - 5,75 (Kug) - 1,36 (Hoch)

Neunkampf Jugend M14
srog Ko ers 2004 LAG Sigen
Bestleistung 2020: 4017 Sauerwald, Anton

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4133 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 19.09.2021 Darmstadt

7,58 (Kug) - 13,42 (+0,2) (100m) - 4,83 (-0,2) (Weit) - 1,51 (Hoch) - 3,10 (Stab) - 31,07 (Speer) -
13,38 (-0,1) (80H) - 20,69 (Diskus) - 3:25,38 (1000m)

Blockwettkampf Sprint Sprung Jugend M14
Born, Niklas (2001) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 2828 06.09.2015 Libeck
Bestleistung 2020: 2364 Reinsch, Moritz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2355 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid

13,74 (+0,4) (100m) - 13,47 (-2,1) (80H) - 1,44 (Hoch) - 5,13 (+1,7) (Weit) - 29,80 (Speer)

2013 Ising, Falko 2007 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
14,87 (+0,4) (100m) - 14,36 (-2,1) (80H) - 1,44 (Hoch) - 4,37 (+0,9) (Weit) - 15,71 (Speer)

Blockwettkampf Wurf Jugend M14
o0 K Do GO0 LAC s

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2406 Schneider, Tim Lukas 2007 LAG Siegen 19.06.2021 Leichlingen

12,99 (-0,3) (100m) - 13,49 (-0,5) (80H) - 4,58 (+0,3) (Weit) - 9,98 (Kugel) - 30,28 (Diskus)
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mannliche Jugend U16

4x100m mannliche Jugend U16
Rekord 45,98 LG Kindelsberg Kreuztal - 05.09.2010 Attendorn
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
LG Kindelsberg LG Kindelsberg
48,54 Kreuztal Kreuztal 12.09.2021 Lage
Ernst, Dennis (2006) - Wenner, Nik (2006) - Schéler, Malte (2006) - Kroes, Levan Luca (2007)
3x1000m mannliche Jugend U16
Rekord 8:20,0* LAG Hittental - __._ .1979
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
LG Kindelsberg LG Kindelsberg
10:34,60 Kreuztal u16 Kreuztal 16.06.2021 Olpe
Ernst, Dennis (2006) - Griittner, Max (2006) - Nétzel, Luca (2006)
LG Kindelsberg LG Kindelsberg
11:04,88 Kreuztal ui16 Kreuztal 16.06.2021 Olpe
Junghans, Florian (2008) - GroRRe-Gehling, Paul (2007) - Frensch, Jalon (2007)
13:08,37 ASC Weibachtal ui6 ASC WeilRbachtal 16.06.2021 Olpe

von der Heyden, Nico (2007) - Cunz, Silas (2008) - Klein, Joris (2008)
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Jugend W15
100m Jugend W15
Rekord 12,26 fgrggg{gg Jzugzr:t?n (ulr?d77) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2020: 13.56 Menzel Paula
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,37 (+0,4) Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
13,73 (-0,9)  Henrich, Anna 2006 CLV Siegerland 12.09.2021 Lage
13,87 (+1,2) Seifert, Annika 2006 Tv Jahn Siegen 18.09.2021 Menden
14,01 (-0,9) Denecke, Emma Mira 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
14,04 (+1,5) Felbinger, Tessa Malin 2006 ASC WeilRbachtal 30.06.2021  Olpe
14,15 (+1,5) Weinhold, Nele Carlotta 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
14,20 (+0,5) Schonfeld, Anna 2007 TuS AdH Weidenau 03.07.2021  Kreuztal
14,25 (+1,0) Metz, Paula Charlotte 2007 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe
14,26 (-3,4)  Stenger, Lilith 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2021 Siegen-Geisweid
14,27 (+1,1)  Muth, Emily 2006 Tv Jahn Siegen 30.06.2021  Olpe
300m Jugend W15
Rekord 4024 fg?s;i,?_-gBl)gl 5;;2%& (2001) CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
45,55 Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Lage
46,53 Stenger, Lilith 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.2021  KdIn
48,83 Boch, Lena 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.2021  KdIn
50,49 Roth, Antonia 2006 Tv Jahn Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
51,34 Strelow, Lea Luisa 2007 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
55,02 Klews, Emma 2006 CLV Siegerland 21.08.2021 Siegen-Geisweid
61,11 Nassauer, Hannah 2007 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
800m Jugend W15
zovs USRS T Sakhenor
Bestleistung 2020: 2:26,11 Bosch Imke
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:23,31 Bosch, Imke 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021 Arnsberg
2:33,62 Schneider, Lina 2007 ASC Weil3bachtal 22.08.2021  Kreuztal
2:42,45 Buchner, Inga 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021  Kreuztal
2:43,22 Roth, Antonia 2006 Tv Jahn Siegen 04.09.2021  Kreuztal
2:43,23 Lucke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen- Geisweid
2:43,63 Schéfer, Greta Sophie 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
2:44,11 Fischer, Lea 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
2:44,37 Boch, Lena 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
2:46,26 Ehrlicher, Nele Marie 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
2:48,23 Fuchs, Greta 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
80m Hirden: 0,762m Jugend W15
Rekord 11,49 ?5?83.2A()T_Zlﬁza(sgr?l) CLV Siegerland
Bestleistung 2020: 12,78 Lorsbach Finja
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,16 (+0,3) Denecke, Emma Mira 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Lage
13,49 (+0,3) Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Lage
14,50 (+1,1) Werner, Rahel 2006 CVJM Siegen 13.06.2021  Soest
16,41 (-1,1) Leube, Luisa Marie 2007 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid



40

16,57 (-1,1) Stenger, Lilith 2007 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.10.2021 Siegen-Geisweid
16,66 (-1,1) Hippenstiel, Leni 2007 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
17,20 (+0,1)  Boch, Lena 2007 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
18,43 (-1,1) Pantel, Kim 2007 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Hochsprung Jugend W15
178 Scholz Iris (1958) LAG Huttental
Rekord ' 22.09.1973 Amsterdam/NED
178 Zwingmann Dorothee (1966) TSG/SF Siegen
’ 27.09.1981 Dortmund
Bestleistung 2020: 1,61 Jost Finja
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,44 Denecke, Emma Mira 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021 Arnsberg
1,44 Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 26.09.2021  Arnsberg
1,42 Schonfeld, Anna 2007 TuS AdH Weidenau 26.06.2021  Wilnsdorf
1,40 Seifert, Annika 2006 Tv Jahn Siegen 07.06.2021  Haiger
1,40 Hippenstiel, Leni 2007 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,36 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf
1,36 Stenger, Lilith 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2021  Wilnsdorf
1,33 Roth, Antonia 2006 Tv Jahn Siegen 04.09.2021  Kreuztal
1,32 Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
1,32 Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
1,32 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
Weitsprung Jugend W15
Rekord 5.96 fg.%eg.glg;\;u}léﬁgjzglé)ﬁ) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2020: 4,85 Jost Finja
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,73 (+0,7) Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
4,55 (+1,7) Weinhold, Nele Carlotta 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
4,53 (0,0) Gast, Clara 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
4,52 (+0,9) Stenger, Lilith 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
4,50 (+0,2) Denecke, Emma Mira 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
4,49 (0,0) Kraus, Emilie 2006 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
4,40 Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021  Erndtebriick
4,37 (+1,8) Oster, Annabel 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 12.06.2021  Dortmund
4,36 (-0,5) Leube, Luisa Marie 2007 LAG Siegen 14.06.2021 Haiger
4,31 (-0,8) Muth, Emily 2006 Tv Jahn Siegen 17.07.2021  Kreuztal
4,31 (+0,2) Werner, Rahel 2006 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
Kugelstolen: 3000g Jugend W15
o0 Mgt diven 1992)LC Kidelster ez
Bestleistung 2020: 11,84 Kleis Gina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,24 Seifert, Annika 2006 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Arnsberg
8,78 Oster, Annabel 2006 LG Kindelsberg Kreuztal ~ 21.08.2021  Siegen-Geisweid
8,32 Grabener, Isabella Marie 2006 CLV Siegerland 21.08.2021 Siegen-Geisweid
7,51 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 14.06.2021 Haiger
7,11 Hinkel, Mara 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
7,06 Quesada Stéhler, Maya 2007 Tv Jahn Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
6,95 Werner, Rahel 2006 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach

Speerwurf: 500¢g

Jugend W15
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Seifert Annika (2006) Tv Jahn Siegen

R i £ 12.09.2021 Lage
Bestleistung 2020: 35,56 Seifert Annika
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
37,28 Seifert, Annika 2006 Tv Jahn Siegen 12.09.2021 Lage
29,18 Menzel, Paula 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
29,16 Quesada Stahler, Maya 2007 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Arnsberg
26,23 Oster, Annabel 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
25,01 Werner, Rahel 2006 CVJM Siegen 03.07.2021  Kreuztal
24,12 Schreiber, Pia 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2021  Siegen-Geisweid
19,19 Stenger, Lilith 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
16,28 Hippenstiel, Leni 2007 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
15,90 Leube, Luisa Marie 2007 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
10,40 Pantel, Kim 2007 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Block Sprint/Sprung Jugend W15
Remer Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
REC i 08.05.2011 Kreuztal
Bestleistung 2020: 2160 Schreiber, Pia
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2371 Schreiber, Pia 2006 CVJM Siegen 12.06.2021  Soest
13,79 (-3,4) (100m) - 14,15 (-1,1) (80m H) - 4,54 (+0,9) (Weit) - 1,44 (Hoch) - 24,12 (Speer)
2055 Stenger, Lilith 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2021  Siegen-Geisweid
14,26 (-3,4) (100m) - 16,57 (-1,1) (80m H) - 4,40 (-1,0) (Weit) - 1,28 (Hoch) - 18,79 (Speer)
1940 Hippenstiel, Leni 2007 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.10.2021 Siegen-Geisweid
15,19 (-3,4) (100m) - 16,66 (-1,1) (80m H) - 3,63 (+0,5) (Weit) - 1,40 (Hoch) - 16,28 (Speer)
1929 Leube, Luisa Marie 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2021  Siegen-Geisweid
15,28 (-3,4) (100m) - 16,41 (-1,1) (80m H) - 4,17 (-1,0) (Weit) - 1,28 (Hoch) - 15,90 (Speer)
1672 Pantel, Kim 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2021  Siegen-Geisweid
14,66 (-3,4) (100m) - 18,43 (-1,1) (80m H) - 3,56 (0,0) (Weit) - 1,16(Hoch) - 10,40 (Speer)
Siebenkampf Jugend W15
Kosina Anna (1999) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 3645 30.08.2014 Bernhausen
Bestleistung 2020: 3445 Lorsbach Finja
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2829 Werner, Rahel 2006 CVJM Siegen 12.06.2021  Soest

15,43 (-0,4) (100m) - 4,29 (+0,1) (Weit) - 6,91 (Kugel) - 1,28 (Hoch) - 14,50 (+1,1) (80m H) -

20,61 (Speer) - 2:48,62 (800m)
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Jugend W14
100m Jugend W14
Braun Nina (1997) CVJM Siegen
Rz LB 03.07.2011 Hagen
Bestleistung 2020: 13,56 Menzel Paula
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,15 (+1,5) Weinhold, Nele Carlotta 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
14,20 (+0,5) Schonfeld, Anna 2007 TuS AdH Weidenau 03.07.2021  Kreuztal
14,25 (+1,0) Metz, Paula Charlotte 2007 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe
14,26 (-3,4)  Stenger, Lilith 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2021  Siegen-Geisweid
14,33 (+1,0) Strelow, Lea Luisa 2007 CVJM Siegen 30.06.2021  Olpe
14,60 (+1,5) Boch, Lena 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
14,66 (-3,4) Pantel, Kim 2007 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
14,78 (+0,5)  Leube, Luisa Marie 2007 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
14,90 (+0,7) Quesada Stahler, Maya 2007 Tv Jahn Siegen 19.09.2021 Menden
15,02 (-1,0) Hippenstiel, Leni 2007 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
15,07 (+0,9) Hinkel, Mara 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 12.06.2021 Dortmund
300m Jugend W14
Hoof Stefanie (1989) LAG Siegen
Rekord 42,26 18.05.2003 Kreuztal
Bestleistung 2020: 46,99 Gutsch Marie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
46,53 Stenger, Lilith 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.2021  KdIn
48,83 Boch, Lena 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.2021  KdIn
51,34 Strelow, Lea Luisa 2007 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
61,11 Nassauer, Hannah 2007 CVJM Siegen 21.08.2021 Siegen-Geisweid
800m Jugend W14
. Ginsberg Iris (1965) Tv Salchendorf
el ZLEE 08.09.1979 Ludwigshafen
Bestleistung 2020: 2:26,11 Bosch Imke
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:33,62 Schneider, Lina 2007 ASC Weibachtal 22.08.2021  Kreuztal
2:43,63 Schéfer, Greta Sophie 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
2:44,11 Fischer, Lea 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
2:44,37 Boch, Lena 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
2:43,23 Lucke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen- Geisweid
2:46,26 Ehrlicher, Nele Marie 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
2:48,23 Fuchs, Greta 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
2:58,24 Schonfeld, Anna 2007 TuS AdH Weidenau 19.09.2021 Ludenscheid
2:58,88 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
2:59,40 Propp, Daria 2009 LG Wittgenstein 04.09.2021  Kreuztal
2000m Jugend W14
. Stocker, Nina (1992) LG Wittgenstein
Rekord 6:4531  1509.2006 Bad Sobernheim
Bestleistung 2020: 8:51,41 Menzel, Anna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:22,06 Boch, Lena 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2021 Siegen-Geisweid
80m Hirden: 0,762m Jugend W14
Braun Amelie (2001) CLV Siegerland
e G L 30.08.2015 Hagen
Bestleistung 2020: 13,46 Menzel, Anna



43

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16,41 (-1,1) Leube, Luisa Marie 2007 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
16,57 (-1,1) Stenger, Lilith 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2021  Siegen-Geisweid
16,66 (-1,1) Hippenstiel, Leni 2007 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
17,20 (+0,1)  Boch, Lena 2007 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
18,43 (-1,1) Pantel, Kim 2007 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
Hochsprung Jugend W14
Laux Petra (1967) Tv Jahn Siegen
Rekord 172 06.09.1981 Dortmund
Bestleistung 2020: 1,54 Gutsch Marie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,42 Schonfeld, Anna 2007 TuS AdH Weidenau 26.06.2021  Wilnsdorf
1,40 Hippenstiel, Leni 2007 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,36 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf
1,36 Stenger, Lilith 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2021  Wilnsdorf
1,32 Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
1,32 Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
1,32 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
1,32 Gast, Clara 2008 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
1,32 Reimann, Paula 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,28 Knebel, Hanna 2009 LG Wittgenstein 04.09.2021  Kreuztal
1,28 Leube, Luisa Marie 2007 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
1,28 Hofmann, Aimee 2008 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Weitsprung Jugend W14
Dickfoss Claudia (1985) LAG Siegen
el Sl 22.05.1999 Siegen Geisweid
Bestleistung 2020: 4,72 Schreiber Pia
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,55 (+1,7) Weinhold, Nele Carlotta 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
4,53 (0,0) Gast, Clara 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
4,52 (+0,9) Stenger, Lilith 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
4,40 Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Erndtebriick
4,36 (-0,5) Leube, Luisa Marie 2007 LAG Siegen 14.06.2021 Haiger
4,27 Schmidt, Hanna 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
4,23 (+0,1) Schonfeld, Anna 2007 TuS AdH Weidenau 22.08.2021  Kreuztal
4,23 Neumann, Merle Marie 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
4,23 Weber, Joline 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
4,17 (-0,2) Bdcking, Mia 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Kugelstolen: 3000g Jugend W14
Rechs Annegret (1958) TG Friesen Klafeld Geisweid
Reicl L2 08.07.1972 Sindelfingen
Bestleistung 2020: 9,75 Grébener Isabella
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,51 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 14.06.2021  Haiger
7,11 Hinkel, Mara 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
7,06 Quesada Stahler, Maya 2007 Tv Jahn Siegen 21.08.2021  Siegen-Geisweid
Speerwurf: 5009 Jugend W14
Seifert Annika (2006) Tv Jahn Siegen
e e SE 12.09.2020 Hagen
Bestleistung 2020: 35,56 Seifert Annika
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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29,16 Quesada Stahler, Maya 2007 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Arnsberg
19,19 Stenger, Lilith 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
16,28 Hippenstiel, Leni 2007 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
15,90 Leube, Luisa Marie 2007 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
10,40 Pantel, Kim 2007 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Ballwurf: 200g Jugend W14
Hackler, Lisa (1995) LG Wittgenstein
Rekord 62,00 02.09.2009 Kreuztal
Bestleistung 2020: 43,50 Menzel, Anna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
35,00 Schaar, Fenja 2008 LG Wittgenstein 04.09.2021 Kreuztal
31,00 Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
30,00 Boch, Lena 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2021 Siegen-Geisweid
30,00 K&mpf, Samira 2009 CVJIM Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
30,00 Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021  Erndtebriick
29,00 Bdcking, Mia 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021 Erndtebriick
29,00 Gast, Clara 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
29,00 Lucke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebruck
29,00 Schéfer, Greta Sophie 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
28,30 Schmidt, Hannah 2008 CLV Siegerland 03.07.2021 Kreuztal
Block Sprint/Sprung Jugend W14
Braun, Amelie (2001) CLV Siegerland
Rekord 2753 31.05.2015 Aachen
Bestleistung 2020: 2180 Schreiber, Pia
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2055 Stenger, Lilith 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2021  Siegen-Geisweid
14,26 (-3,4) (100m) - 16,57 (-1,1) (80m H) - 4,40 (-1,0) (Weit) - 1,28 (Hoch) - 18,79 (Speer)
1940 Hippenstiel, Leni 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2021  Siegen-Geisweid
15,19 (-3,4) (100m) - 16,66 (-1,1) (80m H) - 3,63 (+0,5) (Weit) - 1,40 (Hoch) - 16,28 (Speer)
1929 Leube, Luisa Marie 2007 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
15,28 (-3,4) (100m) - 16,41 (-1,1) (80m H) - 4,17 (-1,0) (Weit) - 1,28 (Hoch) - 15,90 (Speer)
1672 Pantel, Kim 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2021 Siegen-Geisweid
14,66 (-3,4) (100m) - 18,43 (-1,1) (80m H) - 3,56 (0,0) (Weit) - 1,16(Hoch) - 10,40 (Speer)
Block Lauf Jugend W14
Cataria-Byll, Brenda (2001) CLV Siegerland
Rekord 2672 05.09.2015 Liibeck
Bestleistung 2020: 2220 Menzel, Paula
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1899 Boch, Lena 2007 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2021  Siegen-Geisweid

15,56 (-1,6) (100m) - 17,20 (+0,1) (80m H) - 3,70 (+0,8) (Weit) - 30,00 (Ball) - 8:22,06 (2000m)
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weibliche Jugend U16

4x100m weibliche Jugend U16
Rekord 49,09 LG Kindelsberg Kreuztal - 16.08.2014 Koln

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

53,14 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021  Kreuztal

Weinhold, Nele (2007) - Stenger, Lilith (2007) - Schreiber, Pia (2006) - Denecke, Emma Mira (2006)

55,49 CLV Siegerland u16 CLV Siegerland 19.09.2021  Ludenscheid
Kraus, Emelie (2006) - Hippenstiel, Leni (2007) - Felbinger, Tessa Malin (2006) - Henrich, Anna (2006)

58,77 CVJM Siegen Ui16 CVJM Siegen 30.06.2021 Olpe

Metz, Paula (2007) - Nassauer, Hannah (2007) - Strelow, Lea Luisa (2007) - Werner, Rahel (2006)
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Jugend M13
75m Jugend M13
Rumpf Andre (1990) LAG Siegen
*
RECE oz 17.05.2003 Kreuztal
Bestleistung 2020: 10,41 Schneider Tim Lukas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,25 Becker, Jannis 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
10,32 Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 30.06.2021  Olpe
10,61 Dickel, Malte Mark 2008 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
10,74 Sting, Niklas Soéren 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebrick
10,76 Henrich, Louis 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
11,17 (+0,2) Kasusch, Jonas 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,20 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.07.2021 Kreuztal
11,40 Braun, Konstantin 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
11,58 Dudek, Linus 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
11,64 (-0,2) Meister, Ben 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
Ruckenwind
11,14 (+3,1) Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
800m Jugend M13
. Jost Thilo (1962) EKLG Siegen
RERT 2:22,0° 14.07.1974 Dortmund
Bestleistung 2020: 2:43,67 Frensch, Jalon
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:35,18 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 04.09.2021 Ewersbach
2:42,99 Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
2:48,41 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
2:51,12 Kusche, Tim Matti 2010 CVJIM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
2:53,00 Menn, Noah 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
2:53,05 Kéhler, Leo 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
2:55,35 Gans, Matteo 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
3:09,97 Lang, Elias 2010 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe
3:16,00 Krumm, Simon 2008 ASC Weilbachtal 02.10.2021 Wenden
3:17,36 Kupper, Aaron 2010 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
60m Hirden 0,762 Jugend M13
Schitz, Christoph (1985) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 9,23 23.05.1998 Kreuztal
Bestleistung 2020: 11,29 Schneider Felix
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,01 (-1,4) Becker, Jannis 2008 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
11,35 (-0,3) Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,71 (-0,3) Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
12,45 (-0,3) Koéhler, Leo 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Hochsprung Jugend M13
170 Eichentopf Tim (1981) LAG Siegen
Rekord ’ 25.04.1994 Siegen Geisweid
170 Schmiedecke Sebastian (1981) LAG Siegen
’ 25.04.1994 Siegen Geisweid
Bestleistung 2020: 1,55 Breitenbach Eric
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,39 Becker, Jannis 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebrick
1,36 Sting, Niklas Séren 2008 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
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1,33 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf
1,32 Lubold, Ben 2009 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,28 Billow, Valentin 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
1,24 Henrich, Louis 2008 CLV Siegerland 03.07.2021 Kreuztal
1,24 Kasusch, Jonas 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021 Siegen-Geisweid
1,20 Wacker, Aaron 2008 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
1,20 Weinhold, Finn Silas 2009 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
1,18 Kleb, Birk 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
Weitsprung Jugend M13
Eichentopf Tim (1981) LAG Siegen
RER 5,96 07.05.1994 Kreuztal
Bestleistung 2020: 4,50 Schneider Tim Lukas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,52 Becker, Jannis 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
4,38 Dickel, Malte Mark 2008 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebrick
4,24 Sting, Niklas Séren 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
4,15 Henrich, Louis 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
4,08 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
4,05 Wacker, Aaron 2008 CLV Siegerland 14.06.2021 Haiger
4,04 Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 03.07.2021  Kreuztal
3,79 Braun, Konstantin 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Kreuztal
3,69 Weinhold, Finn Silas 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
3,51 Kohler, Leo 2009 LAG Siegen 14.06.2021 Haiger
3,51 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 03.07.2021  Kreuztal
3,51 Meister, Ben 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
Speerwurf: 4009 Jugend M13
Jendrosch, Jorg (1981) LAG Siegen
Rekord 20521 16.10.1994Gelsenkirchen
Bestleistung 2020: 19,79 Schneider, Felix
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8,60 Becker, Jannis 2008 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
Ballwurf: 200g Jugend M13
Jendrosch Jorg (1981) LAG Siegen
Rekord 70,00 17.09.1994 Dortmund
Bestleistung 2020: 28,50 Lang, David
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,00 Dickel, Malte Mark 2008 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
38,00 Kasusch, Jonas 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
35,00 Meister, Ben 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
33,00 Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
32,90 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
31,00 Sting, Niklas Séren 2008 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
30,80 Chun, Tian-Lee 2009 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
30,00 Lubold, Ben 2009 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
29,70 Wacker, Aaron 2008 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
29,00 Dudek, Linus 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Dreikampf Jugend M13
Born Niklas (2001) LG Kindelsberg Kreuztal
e e == 03.10.2014 Siegen Geisweid
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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1218 Dickel, Malte Mark 2008 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebrick
10,61 - 4,38 - 38,00

1140 Sting, Niklas Séren 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebrick
10,74 - 4,24 - 31,00

1135 Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 03.07.2021  Kreuztal
10,46 (0,0) - 4,04 (0,0) - 29,50

1059 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
11,31 - 4,08 - 29,50

1050 Becker, Jannis 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebrick
10,36 - 4,17 - 16,50

1002 Henrich, Louis 2008 CLV Siegerland 03.07.2021 Kreuztal
11,13 (0,0) - 3,80 (0,0) - 24,30

982 Wacker, Aaron 2008 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
11,76 (0,0) - 3,73 (0,0) - 29,70

972 Meister, Ben 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
12,02 (0,0) - 3,51 (0,0) - 35,00

958 Dudek, Linus 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
11,58 - 3,49 - 28,50

954 Weinhold, Finn Silas 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
11,67 (0,0) - 3,57 (0,0) - 27,60

Vierkampf Jugend M13
a0 S GO LS Kty v

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1546 Sting, Niklas Séren 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
10,74 - 4,24 - 31,00 1,36

1472 Becker, Jannis 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
10,36 - 4,17 - 16,50 -1,39

1447 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
11,20- 3,81 - 32,90 - 1,32

1342 Henrich, Louis 2008 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
11,13-3,8-24,30- 1,24

1300 Wacker, Aaron 2008 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
11,76 - 3,73 - 29,70 - 1,20

1272 Weinhold, Finn Silas 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
11,67 - 3,57 - 27,60 - 1,20

1193 Dudek, Linus 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
11,58 - 3,49 - 28,50 - 1,06

1074 Kasusch, Jonas 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,17 (+0,2) (75m) - ogv (Weit) - 1,24 (Hoch) - 38,00 (200gBall)

1028 Schulz, Jonas 2009 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
12,75 (+0,2) (75m) - 3,08 (Weit) - 1,12 (Hoch) - 21,00 (200gBall)

1019 Lubold, Ben 2009 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,67 (+0,2) (75m) - ogv (Weit) - 1,32 (Hoch) - 30,00 (200gBall)

Blockwettkampf Sprint Sprung Jugend M13
2isa BT, s 2000 L Kideser ez
Bestleistung 2020: 1978 Schneider, Felix

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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1818 Becker, Janis 2008 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
10,46 (-1,0) (75m) - 12,01 (-1,4) (60H) - 1,24 (Hoch) - 4,31 (-1,0) (Weit) - 8,60 (400gSpeer)
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Jugend M12
75m Jugend M12
s SuEIKlen 2009 Lo itgener
Bestleistung 2020: 10,88 Becker Jannis
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,32 Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 30.06.2021  Olpe
11,17 (+0,2) Kasusch, Jonas 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,20 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.07.2021 Kreuztal
11,40 Braun, Konstantin 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Kreuztal
11,58 Dudek, Linus 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
11,67 Weinhold, Finn Silas 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
11,67 (+0,2) Lubold, Ben 2009 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,96 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 03.07.2021 Kreuztal
12,75 (+0,2)  Schulz, Jonas 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
12,79 Chun, Tian-Lee 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
mit
Rickenwind
11,14 (+3,1) Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
11,79 (+3,1) Kohler, Leo 2009 LAG Siegen 03.07.2021 Kreuztal
800m Jugend M12
s20 T (%00 BLG Seger
Bestleistung 2020: 2:46,49 Junghans Florian
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:35,18 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 04.09.2021 Ewersbach
2:42,99 Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
2:48,41 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
2:51,12 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
2:53,00 Menn, Noah 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
2:53,05 Kohler, Leo 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
2:55,35 Gans, Matteo 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
3:09,97 Lang, Elias 2010 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe
3:17,36 Kipper, Aaron 2010 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
3:36,86 Hamann, Michel 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
60m Hirden 0,762m Jugend M12
Rekord 983 ggztg.zl,g(;r;nvs\;ict)tp;m(lgss) LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,35 (-0,3) Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
11,71 (-0,3) Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
12,45 (-0,3) Kohler, Leo 2009 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
Hochsprung Jugend M12
Rekord 164 Sg%ng?igggksrgjgﬁtian (1981) LAG Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,33 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf
1,32 Lubold, Ben 2009 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,28 Billow, Valentin 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
1,24 Kasusch, Jonas 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,20 Weinhold, Finn Silas 2009 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal



51

1,18 Kleb, Birk 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
1,14 Lang, Elias 2010 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
1,12 Gans, Matteo 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Kreuztal
1,12 Schulz, Jonas 2009 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
1,08 Hamann, Michel 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
Weitsprung Jugend M12
Langenbach Gerd (1958) EKLG Siegen
e Gt AHES 02.06.1970 Siegen
Bestleistung 2020: 4,06 Sting Niklas Séren
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,08 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 28.08.2021  Erndtebrick
4,04 Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 03.07.2021  Kreuztal
3,79 Braun, Konstantin 2009 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 04.09.2021  Kreuztal
3,69 Weinhold, Finn Silas 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
3,51 Kéhler, Leo 2009 LAG Siegen 14.06.2021 Haiger
3,51 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 03.07.2021  Kreuztal
3,49 Dudek, Linus 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebrick
3,05 Chun, Tian-Lee 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
3,08 (-0,4) Schulz, Jonas 2009 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
2,53 Schneider, Julius 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021  Erndtebriick
3kg Kugel Jugend M12
Schutz, Christoph (1985) LG Kindelsberg Kreuztal
REe A0S 15.05.1997 Siegen Geisweid
Bestleistung 2020: 8,02 Dornseifer, Mats
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,26 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 14.06.2021 Haiger
Ballwurf: 200g Jugend M12
Eichentopf Tim (1981) LAG Siegen
Re e C 31.10.1993 Siegen Geisweid
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,00 Kasusch, Jonas 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021 Siegen-Geisweid
33,00 Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
32,90 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
30,80 Chun, Tian-Lee 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
30,00 Lubold, Ben 2009 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
29,00 Dudek, Linus 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
27,60 Weinhold, Finn Silas 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
27,00 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 03.07.2021  Kreuztal
26,00 Kohler, Leo 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
21,00 Schulz, Jonas 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Dreikampf Jugend M12
Born Niklas (2001) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1364 14.09.2013 Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1135 Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 03.07.2021  Kreuztal
10,46 - 4,04 - 29,50
1059 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
11,31 - 4,08 - 29,50
958 Dudek, Linus 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick

11,58 - 3,49 - 28,50
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954 Weinhold, Finn Silas 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
11,67 - 3,57 - 27,60
918 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 03.07.2021  Kreuztal
11,96 - 3,51 - 27,00
828 Chun, Tian-Lee 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
12,79 - 3,05 - 30,80
516 Schneider, Justus 2009 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
15,11 - 2,40 - 20,00
Vierkampf Jugend M12
Rekord 1843 ?g.r(;\gl.\g(lglfg gttc:a(:wld)ol;r? Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1447 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
11,20 (75m) - 3,81 (Weit)- 1,32 (Hoch) - 32,90 (200gBall)
1272 Weinhold, Finn Silas 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
11,67 (75m) - 3,57 (Weit) - 1,20 (Hoch) - 27,60 (200gBall)
1193 Dudek, Linus 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
11,58 (75m) - 3,49 (Weit) - 1,06 (Hoch) - 28,50 (200gBall)
1074 Kasusch, Jonas 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,17 (+0,2) (75m) - ogv (Weit) - 1,24 (Hoch) - 38,00 (200gBall)
1028 Schulz, Jonas 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
12,75 (+0,2) (75m) - 3,08 (Weit) - 1,12 (Hoch) - 21,00 (200gBall)
1019 Lubold, Ben 2009 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,67 (+0,2) (75m) - ogv (Weit) - 1,32 (Hoch) - 30,00 (200gBall)
Blockwettkampf Lauf Jugend M12
Westaemelord 20291y, AT @909 Kidelber Keurl
2029 Y5 e 2000 LG Kideter ez
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1912 Reichenau, Levi 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
10,68 (+3,1) (75m) - 11,35 (-0,3) (60H) - 3,79 (-0,1) (Weit) - 33,00 (200gBall) - 2:42,99 (800m)
1803 Manlik, Silas 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,14 (+3,1 (75m) - 11,71 (-0,3) (60H) - 3,94 (-0,7) (Weit) - 29,00 (200gBall) - 2:48,41 (800m)
1593 Kohler, Leo 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid

11,79 (+3,1) (75m) - 12,45 (-0,3) (60H) - 3,47 (-0,4) (Weit) - 26,00 (200gBall) - 2:53,05 (800m)
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mannliche Jugend U14

4X75m mannliche Jugend U14
Rekord 38,0* LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2008 Erndtebriick
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42,31 CLV Siegerland ui4 CLV Siegerland 30.06.2021 Olpe
Becker, Jannis (2008) - Wacker, Aaron (2008) - Sting, Niklas (2008) - Henrich, Louis (2008)
47,35 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
Meister, Ben (2008) - Braun, Konstantin (2009) - Weinhold, Silas (2009) - Schneider, Justus (2009)
3x800m mannliche Jugend U14
Rekord 7:15,24 LAG Siegen 26.06.2013 Olpe
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:56,34 ASC Weif3bachtal u14 ASC Weibachtal 16.06.2021 Olpe
Bertelmann, Lasse (2009) - Berg, Ben (2009) - Utsch, Theo (2010)
DMM Gruppe 3 mannliche Jugend U14
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2649 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
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Jugend W13
75m Jugend W13
Rekord 9.3* f.pf'rl,llgglfa (1941) SF Siegen
Bestleistung 2020: 10,79 Piwowarski Anna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,56 Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021  Erndtebriick
10,66 Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
10,98 Knebel, Hannah 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen- Geisweid
10,98 Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen- Geisweid
11,00 (-3,9) Schéfer, Greta Sophie 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,05 Weber, Joline 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
11,07 (-1,0) Reimann, Paula 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021 Siegen-Geisweid
11,12 Licke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 30.06.2021  Olpe
11,14 Schneider, Frieda 2009 CVJM Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
11,15 Notzel, Chiara 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
800m Jugend W13
22007 oLl (4551 L0 Kndever Krevza
Bestleistung 2020: 2:33,22 Voigt Paula
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:43,63 Schéfer, Greta Sophie 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
2:44,11 Fischer, Lea 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
2:43,23 Licke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021 Siegen- Geisweid
2:46,26 Ehrlicher, Nele Marie 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
2:48,23 Fuchs, Greta 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
2:58,88 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
2:59,40 Propp, Daria 2009 LG Wittgenstein 04.09.2021  Kreuztal
3:02,72 Quesada Stahler, Leyla 2009 Tv Jahn Siegen 04.09.2021  Kreuztal
3:02,97 Di Teodoro, Amelie 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
3:06,66 Schelle, Leni 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
60m Hirden 0,762 Jugend W13
1o Gun Amsle (G001 CLY Sigerne
Bestleistung 2020: 10,9 Voigt Paula
Leistung Name JG. Verein Datum Oort
10,52 (-0,9) Schéfer, Greta Sophie 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021 Siegen-Geisweid
11,09 (-0,9) Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen- Geisweid
11,26 (-2,5) Reimann, Paula 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021 Siegen-Geisweid
11,35 (-1,3) Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen- Geisweid
11,39 (-2,5) Gast, Clara 2008 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
11,86 (-0,9) Lucke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen- Geisweid
12,13 (-2,5) Weber, Joline 2008 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
12,17 (-1,3) Knebel, Hannah 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen- Geisweid
12,80 (-2,5) Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen- Geisweid
12,86 Knebel, Hannah 2009 LG Wittgenstein 04.09.2021  Kreuztal
Hochsprung Jugend W13
160 Scholz Iris (1958) LAG Huttental
’ 05.09.1971 Lippstadt
1eo  LabePolia o6 Ty datn Sieger
1,60 Remer Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal

24.05.2009 Kreuztal
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Bestleistung 2020: 1,54 Gutsch Marie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,36 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf
1,32 Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
1,32 Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
1,32 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
1,32 Gast, Clara 2008 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,32 Reimann, Paula 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,28 Knebel, Hannah 2009 LG Wittgenstein 04.09.2021 Kreuztal
1,28 Bdcking, Mia 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen- Geisweid
1,28 Hofmann, Aimee 2008 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,28 Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen- Geisweid
Weitsprung Jugend W13
sss Koy Kot (588 LC Kindesters ez
Bestleistung 2020: 4,22 Gutsch, Marie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,53 Gast, Clara 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
4,45 Schéfer, Greta Sophie 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
4,40 Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Erndtebriick
4,27 Schmidt, Hannah 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
4,23 Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021 Erndtebriick
4,23 Weber, Joline 2008 CLV Siegerland 19.09.2021 Lidenscheid
4,17 (-0,2) Bdcking, Mia 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021 Siegen-Geisweid
4,16 Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
4,13 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 14.06.2021 Haiger
4,12 Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 28.08.2021 Erndtebriick
3000g Kugel Jugend W13
Rekord 11,50 f;f(l)%m;eglgzlinhklg r$1971) LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,51 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 14.06.2014 Haiger
Speerwurf: 4009 Jugend W13
o1 B Kesn s o Seger
Bestleistung 2020: 19,7 Quesada-Stéhler, Maya
Leistung Name JG. Verein Datum Oort
23,28 Reimann, Paula 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021 Siegen-Geisweid
19,62 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
15,10 Gast, Clara 2008 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
12,50 Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
12,48 Weber, Joline 2008 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
11,34 Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,28 Knebel, Hannah 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021 Siegen-Geisweid
8,30 Weber, Annika 2009 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
6,82 Rosemann, Emma 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021 Siegen-Geisweid
Ballwurf: 200g Jugend W13
sog)  Jotsken Nna (002 LAG Siegen
Bestleistung 2020: 38,50 Piwowarski Anna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
35,00 Schaar, Fenja 2008 LG Wittgenstein 04.09.2021 Kreuztal
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31,00 Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
30,00 Kampf, Samira 2009 CVJM Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
30,00 Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021  Erndtebriick
29,00 Bocking, Mia 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021 Erndtebriick
29,00 Gast, Clara 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
29,00 Lucke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 28.08.2021 Erndtebriick
29,00 Schéfer, Greta Sophie 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
28,30 Schmidt, Hannah 2008 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
26,60 Quesada Stahler, Leyla 2009 Tv Jahn Siegen 03.07.2021  Kreiuztal
Dreikampf Jugend W13
Rekord 1860 looes0ta kel
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1342 Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Erndtebriick
10,56 - 4,40 - 30,00
1246 Schéfer, Greta Sophie 2008 Tv Dresselndorf 28.08.2021  Erndtebriick
10,97 - 4,30 - 25,00
1242 Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
11,18 (0,0) - 4,05 (0,0) - 30,10
1216 Lucke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
11,30 - 4,00 - 29,00
1205 Gast, Clara 2008 CLV Siegerland 28.08.2021 Erndtebriick
11,76- 4,23 - 29,00
1204 Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
11,28 - 4,23 - 24,50
1180 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 28.08.2021 Erndtebriick
11,46 - 4,12 - 25,00
1177 Schmidt, Hannah 2008 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
11,57 (0,0) - 3,92 (0,0) - 28,30
1174 Reimann, Paula 2008 Tv Dresselndorf 28.08.2021  Erndtebriick
11,40 - 4,11 - 24,00
1166 Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
11,05-4,12 - 20,00
Vierkampf Jugend W13
toro e Amele 2001 OV Segernd
Bestleistung 2020: 1314 Bertscheit, Emma
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1717 Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
10,63 - 4,35 - 1,32 - 29,20
1636 Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
11,18 - 4,05- 1,32 - 30,10
1600 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
11,33-3,98 - 1,36 - 25,70
1586 Gast, Clara 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
11,76 - 4,23 - 1,30 - 29,00
1551 Bdcking, Mia 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,83 (+0,9) - 4,17 - 1,28 - 28,00
1526 Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
11,28 - 4,23 - 1,21 - 24,50
1492 Schmidt, Hannah 2008 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
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11,57 - 3,92 - 1,20 - 28,30

1480 Quesada Stahler, Leyla 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,43 (+0,9) - 3,90 - 1,20 - 26,00

1447 Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 28.08.2021 Erndtebriick
11,05-4,12 - 1,15 - 20,00

1392 Weber, Joline 2008 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick

11,59 - 3,73 - 1,15 - 24,00

Blockwettkampf Sprint Sprung Jugend W13
WesteenRokors 2645 DL Al G001 CLY Seaernd
2o05 D Amele G001 Y Segernd
Bestleistung 2020: 2139 Gutsch, Marie

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2101 Reimann, Paula 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021 Siegen-Geisweid
11,07 (-1,0) (75m) - 11,26 (-1,3) (60H) - 1,32 (Hoch) - 3,56 (+0,4) (Weit) - 23,28 (400gSpeer)

2081 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,31 (-1,3) (75m) - 11,09 (-1,3) (60H) - 1,28 (Hoch) - 4,01 (+1,0) (Weit) - 19,62 (400gSpeer)

2020 Gast, Clara 2008 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,71 (-1,3) (75m) - 11,39 (-2,5) (60H) - 1,32 (Hoch) - 4,19 (-0,6) (Weit) - 15,10 (400gSpeer)

1966 Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
10,86 (-1,3) (75m) - 11,35 (-1,3) (60H) - 1,28 (Hoch) - 3,60 (-1,1) (Weit) - 12,50 (400gSpeer)

1882 Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021 Siegen-Geisweid
10,98 (-1,3) (75m) - 12,80 (-2,5) (60H) - 1,24 (Hoch) - 4,06 (-0,1) (Weit) - 11,34 (400gSpeer)

1876 Knebel, Hannah 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
10,98 (-1,0) (75m) - 12,17 (-1,3) (60H) - 1,20 (Hoch) - 3,95 (+0,4) (Weit) -11,28 (400gSpeer)

1869 Weber, Joline 2008 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
11,29 (-1,0) (75m) - 12,13 (-2,5) (60H) - 1,24 (Hoch) - 3,75 (-0,4) (Weit) - 12,48 (400gSpeer)

1539 Weber, Annika 2009 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,97 (-1,0) (75m) - 13,26 (-1,3) (60H) - 1,12 (Hoch) - 3,25 (+0,1) (Weit) - 8,30 (400gSpeer)

972 Rosemann, Emma 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid

15,26 (-1,3) (75m) - 13,67 (-2,5) (60H) - ogv (Hoch) - 2,85 (-0,8) (Weit) - 6,82 (400gSpeer)

Blockwettkampf Lauf Jugend W13
Cataria-Byll, Brenda (2001) CLV Siegerland

el S 03.10.2014 Siegen-Geisweid
Bestleistung 2020: 2194 Voigt, Paula

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2265 Schéfer, Greta Sophie 2008 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,00 (-3,9) (75m) - 10,52 (-0,9) (60H) - 4,45 (-0,8) (Weit) - 29,00 (200gBall) - 2:43,63 (800m)

2074 Lucke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid

11,37 (-3,9) (75m) - 11,86 (-0,9) (60H) - 3,90 (-0,4) (Weit) - 29,00 (200gBall) - 2:43,23 (800m)
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Jugend W12
75m Jugend W12
Braun Nina (1997) CVJM Siegen
RECE S 30.06.2009 Leverkusen
Bestleistung 2020: 11,23 Bennett Giulia
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,66 Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 19.09.2021 Ludenscheid
10,98 Knebel, Hannah 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen- Geisweid
10,98 Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen- Geisweid
11,12 Licke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 30.06.2021  Olpe
11,14 Schneider, Frieda 2009 CVJM Siegen 28.08.2021  Erndtebrick
11,15 Notzel, Chiara 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
11,18 Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
11,31 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen- Geisweid
11,38 Quesada Stahler, Leyla 2009 Tv Jahn Siegen 30.06.2021  Olpe
11,83 Bdcking, Mia 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen- Geisweid
800m Jugend W12
. Trost Judith (1991) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 2:2608 57 09.2003 Paderborn
Bestleistung 2020: 2:41,31 Fischer Lea
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:43,23 Licke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen- Geisweid
2:46,26 Ehrlicher, Nele Marie 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
2:58,88 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
2:59,40 Propp, Daria 2009 LG Wittgenstein 30.06.2021  Olpe
3:02,72 Quesada Stahler, Leyla 2009 Tv Jahn Siegen 04.09.2021 Kreuztal
3:02,97 Di Teodoro, Amelie 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
3:06,66 Schelle, Leni 2010 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 04.09.2021 Kreuztal
3:08,31 Knebel, Alisa 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
3:09,01 Knebel, Hannah 2009 LG Wittgenstein 04.09.2021 Kreuztal
3:11,94 Schmidt, Lara Marie 2010 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
60m Hiurden 0,762 Jugend W12
Briinsch, Anna (1988) LAG Siegen
Rekord 10,14 16.06.2000 Kreuztal
Bestleistung 2020: 12,75 Schéfer, Greta Sophie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,09 (-1,3) Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen- Geisweid
11,35 (-1,3) Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen- Geisweid
11,86 (-0,9) Lucke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen- Geisweid
12,17 (-1,3) Knebel, Hannah 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen- Geisweid
12,80 (-2,5) Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen- Geisweid
13,26 (-1,3) Weber, Annika 2009 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen- Geisweid
13,67 (-2,5) Rosemann, Emma 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen- Geisweid
Hochsprung Jugend W12
152 Dickfoss Claudia (1985) LAG Siegen
Rekord ’ 24.08.1997 Dortmund
152 Plett Olivia (1997) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 09.05.2009 Siegen Geisweid
Bestleistung 2020: 1,28 Engel Luisa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,36 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 26.06.2021  Wilnsdorf
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1,32 Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal

1,32 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg

1,28 Knebel, Hannah 2009 LG Wittgenstein 04.09.2021  Kreuztal

1,28 Bocking, Mia 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen- Geisweid

1,28 Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen- Geisweid

1,24 Notzel, Chiara 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal

1,24 Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen- Geisweid

1,20 Hartmann, Paula 2010 CLV Siegerland 26.06.2021 Wilnsdorf

1,20 Schelle, Leni 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal

1,20 Knebel, Hannah 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen- Geisweid

1,20 Quesada Stéahler, Leyla 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen- Geisweid

Weitsprung Jugend W12
Rekord 523 ggrgg%g% .EJ)UIE?QSZ&Q??) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2020: 4,16 Gast Clara

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4,23 Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick

4,17 (-0,2) Bdcking, Mia 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid

4,16 Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Kreuztal

4,13 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 14.06.2021 Haiger

4,12 Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick

4,03 Knebel, Hannah 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick

4,00 Licke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebrick

3,93 Quesada Stéahler, Leyla 2009 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebriick

3,91 Notzel, Chiara 2009 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 04.09.2021 Kreuztal

3,54 K&mpf, Samira 2009 CVJM Siegen 28.08.2021  Erndtebriick

3000g Kugel Jugend W12
10 DEkoss Clauda (1365 LAG Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7,51 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 14.06.2014 Haiger

Speerwurf: 4009 Jugend W12
=
Bestleistung 2020: 12,52 Reimann, Paula

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

19,62 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid

12,50 Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid

11,34 Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021 Siegen-Geisweid

11,28 Knebel, Hannah 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid

8,30 Weber, Annika 2009 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid

6,82 Rosemann, Emma 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid

Ballwurf: 200g Jugend W12
Rekord 47,00 gggélggil;sgr& tI\élre;rlic()eh(zoos) LG Wittgenstein
Bestleistung 2020: 26,50 Schmidt, Hannah

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

31,00 Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg

30,00 Kampf, Samira 2009 CVJM Siegen 28.08.2021  Erndtebriick

29,00 Bocking, Mia 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021 Erndtebriick

29,00 Licke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
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26,60 Quesada Stahler, Leyla 2009 Tv Jahn Siegen 03.07.2021  Kreuztal
25,70 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
25,00 Propp, Daria 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021 Siegen-Geisweid
24,50 Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
20,00 Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
20,00 Schorge, Julia 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Dreikampf Jugend W12
to7a  Sptin Amele 2001 CLY Skt
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1242 Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
11,18 - 4,05 (0,0) - 30,10
1216 Lucke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
11,30 - 4,00 - 29,00
1204 Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021 Erndtebriick
11,28 - 4,23 - 24,50
1180 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
11,46 - 4,12 - 25,00
1166 Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 28.08.2021 Erndtebriick
11,05 - 4,12 - 20,00
1153 Bocking, Mia 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
12,08 - 4,01 - 29,00
1143 Quesada Stahler, Leyla 2009 Tv Jahn Siegen 03.07.2021  Kreuztal
11,42 - 3,66 (0,0) - 26,60
1095 Kémpf, Samira 2009 CVJM Siegen 28.08.2021  Erndtebrick
12,17 - 3,54 - 30,00
1043 Notzel, Chiara 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021  Erndtebriick
11,54 - 3,70 - 17,50
1008 Propp, Daria 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
12,13 - 3,50 - 21,00
Vierkampf Jugend W12
Rekord 1999 G110.2013 Siegen Geisweid
Bestleistung 2020: 1314 Weber Joline
Leistung Name JG. Verein Datum Oort
1636 Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
11,18 - 4,05 - 1,32 - 30,10
1600 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
11,33-3,98 - 1,36 - 25,70
1551 Bdcking, Mia 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021 Siegen-Geisweid
11,83 (+0,9) - 4,17 - 1,28 - 28,00
1526 Neumann, Merle 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
11,28 - 4,23 - 1,21 - 24,50
1480 Quesada Stahler, Leyla 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
11,43 (+0,9) - 3,90 - 1,20 - 26,00
1447 Kiehl, Ina 2009 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
11,05-4,12 - 1,15 - 20,00
1369 Notzel, Chiara 2009 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
11,15- 3,62 - 1,24 - 14,10
1248 Propp, Daria 2009 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
12,13 - 3,50 - 1,09 - 21,00
1232 Schorge, Julia 2009 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid

12,41 (-2,7) - 3,46 (+0,6) - 1,12 - 20,00
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Blockwettkampf Sprint Sprung Jugend W12
Hartmann, Sophia (2002) CLV Siegerland
R i — 03.10.2014 Siegen-Geisweid
Bestleistung 2020: 1795 Reimann, Paula
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2081 Engel, Luisa 2009 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid

11,31 (-1,3) (75m) - 11,09 (-1,3) (60H) - 1,28 (Hoch) - 4,01 (+1,0) (Weit) - 19,62 (400gSpeer)

1966 Kiehl, Ina 2009

CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid

10,86 (-1,3) (75m) - 11,35(-1,3) (60H) - 1,28 (Hoch) - 3,60 (-1,1) (Weit) - 12,50 (400gSpeer)

1882 Neumann, Merle 2009

LG Wittgenstein 03.10.2021 Siegen-Geisweid

10,98 (-1,3) (75m) - 12,80 (-2,5) (60H) - 1,24 (Hoch) - 4,06 (-0,1) (Weit) - 11,34 (400gSpeer)

1876 Knebel, Hannah 2009

LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid

10,98 (-1,0) (75m) - 12,17 (-1,3) (60H) - 1,20 (Hoch) - 3,95 (+0,4) (Weit) -11,28 (400gSpeer)

1539 Weber, Annika 2009

Tv Dresselndorf 03.10.2021 Siegen-Geisweid

11,97 (-1,0) (75m) - 13,26 (-1,3) (60H) - 1,12 (Hoch) - 3,25 (+0,1) (Weit) - 8,30 (400gSpeer)

972 Rosemann, Emma 2009

LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid

15,26 (-1,3) (75m) - 13,67 (-2,5) (60H) - ogv (Hoch) - 2,85 (-0,8) (Weit) - 6,82 (400gSpeer)

Blockwettkampf Lauf Jugend W12
Licke, Sina (2009) Tv Jahn Siegen
el 2 03.10.2021 Siegen-Geisweid
Bestleistung 2020: 1974 Schéfer, Greta Sophie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2074 Licke, Sina 2009 Tv Jahn Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid

11,37 (-3,9) (75m) - 11,86 (-0,9) (60H) - 3,90 (-0,4) (Weit) - 29,00 (200gBall) - 2:43,23 (800m)

N
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weibliche Jugend U14

4x75m weibliche Jugend U14
Rekord 38,99 CLV Siegerland 27.09.2014 Essen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,92 LG Kindelsberg Kreuztal ul4 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Kreuztal
Langer, Sarah (2008) - Fuhr, Lenya (2009) - Hoffmann, Nele (2008) - N6tzel, Chiara (2009)
45,78 LG Wittgenstein u14 LG Wittgenstein 04.09.2021  Kreuztal
Neumann, Merle (2009) - Rosemann, Emma (2009) - Schorge, Julia (2009) - Schaar, Fenja (2008)
3x800m weibliche Jugend U14
Rekord 7:41,5* LG Kindelsberg Kreuztal 10.09.2004 Dortmund
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:47,29 LG Kindelsberg Kreuztal ui14 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.2021 Olpe
Fuchs, Greta (2008) - Klews, Elisabeth (2008) - Fischer, Lea (2008)
8:59,75 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.2021  Olpe
Tsolakidis, Stella (2010) - Winkemann, Elisa (2010) - Ehrlicher, Nele Marie (2010)
9:20,57 Tv Jahn Siegen ui4 Tv Jahn Siegen 16.06.2021 Olpe
Lucke, Sina (2009) - Weber, Sophie (2010) - Quesada Stahler, Leyla (2009)
9:41,40 ASC Weibachtal ASC WeilRbachtal 16.06.2021 Olpe
Klein, Filipa (2012) - Munzner, Louisa (2010) - Felbinger, Lenya (2011)
9:56,97 ASC Weibachtal ui4 ASC WeilRbachtal 16.06.2021 Olpe
Schneider, Emma (2009) - Munzner, Sophia(2008) - Schneider, Mathilda (2009)
11:23,54 LG Kindelsberg Kreuztal ui4 LG Kindelsberg Kreuztal  16.06.2021  Olpe
Stauf, Luise (2008) - Hellmann, Paula (2009) - Hesse, Piper (2010)
12:01,18 ASC Weibachtal ui2 ASC WeilRbachtal 16.06.2021 Olpe
Jung, Lilly (2011) - Khalil, Rosim (2011) - Klein, Tialda (2011)
DMM Gruppe 3 weibliche Jugend U14
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3527 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
DMM Gruppe 2 weibliche Jugend U14
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5097 LG Wittgenstein ui14 LG Wittgenstein 04.09.2021  Kreuztal

N
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Kinder M11
50m Kinder M11
Bestleistung 2020: 8,04 Manlik Silas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,77 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen 19.09.2019 Dreis-Tiefenbach
7,81 Schessler, Sascha 2010 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
7,85 Billow, Valentin 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
8,53 Menn, Noah 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,57 Hamann, Michel 2011 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 04.09.2021  Kreuztal
8,59 Gans, Matteo 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Kreuztal
8,62 Kleb, Birk 2010 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
8,72 Hoffmann, Moritz 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
8,76 Lang, Elias 2010 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
8,89 Kipper, Aaron 2010 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
800m Kinder M11
Rekord 2:26,8* Eggseqcér;(gzs?ezrgg (1967) CVJIM Siegen
Bestleistung 2020: 2:47,71 Reichenau Levi
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:51,12 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen 19.09.2019 Dreis-Tiefenbach
2:53,00 Menn, Noah 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
2:55,35 Gans, Matteo 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
3:09,97 Lang, Elias 2010 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe
3:17,36 Kupper, Aaron 2010 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
3:36,86 Hamann, Michel 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
Hochsprung Kinder M11
Rekord 1,46 2A4egggggg)gﬁjt.225k)ﬂl1_6 Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,32 Schessler, Sascha 2010 LG Wittgenstein 03.10.2021 Siegen-Geisweid
1,28 Biillow, Valentin 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
1,24 Lang, Elias 2010 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,18 Kleb, Birk 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
1,12 Gans, Matteo 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Kreuztal
1,12 Gorg, Henry 2010 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,08 Hamann, Michel 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Kreuztal
Weitsprung Zone Kinder M11
Rekord 506 gﬂgeggggggp}( r%jzgtsa)l LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2020: 3,98 Manlik Silas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,40 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
4,36 Billow, Valentin 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
4,20 Schessler, Sascha 2010 LG Wittgenstein 03.10.2021 Siegen-Geisweid
3,78 Kipper, Aaron 2010 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
3,62 Lang, Elias 2010 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
3,58 Gans, Matteo 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
3,57 Wolf, Marlon 2011 Tv Dresselndorf 03.10.2021 Siegen-Geisweid
3,55 Menn, Noah 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
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3,55 Kleb, Birk 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
3,35 Roth, Joshua 2011 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
3,35 Gorg, Henry 2010 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Schlagballwurf: 80g Kinder M11
Rekord 60,40 \ll\(l)éfg.elrgl\?/lgrstiigéﬁsg) Tv Jahn Siegen
Bestleistung 2020: 34,00 Manlik Silas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,00 Kleb, Birk 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
39,00 Schessler, Sascha 2010 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
37,00 Menn, Noah 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
35,50 Kusche, Tim Matti 2010 CVJIM Siegen 28.08.2021 Erndtebriick
32,00 Gorg, Henry 2010 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
31,00 Lang, Elias 2010 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
30,70 Hoffmann, Moritz 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
28,50 Kipper, Aaron 2010 CVJIM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
22,00 Wolf, Marlon 2011 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
21,00 Lohl, Till 2011 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Dreikampf Kinder M11
Rekord 1250 03102006 Siegen Coineid
Bestleistung 2020: 1012 Manlik, Silas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1031 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen 28.08.2021 Erndtebriick
8,00 - 4,00 - 35,50
955 Kleb, Birk 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,62 - 3,53 - 41,70
918 Menn, Noah 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,53 - 3,55 - 35,00
871 Lang, Elias 2010 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
8,76 - 3,62 - 31,00
836 Hoffmann, Moritz 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,72 - 3,32 - 30,70
751 Wolf, Marlon 2011 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
9,14 - 3,57 - 22,00
704 Roth, Joshua 2011 LG Wittgenstein 28.08.2021 Erndtebriick
8,92 - 3,35 - 18,00
695 Hamann, Michel 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,97 - 3,20 - 19,50
695 Hamann, Michel 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,97 - 3,20 - 19,50
540 Léhl, Till 2011 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
9,14 - 3,57 - 22,00
Vierkampf Kinder M11
ooy QU TIe (ST, st
Bestleistung 2020: 796 Koéhler Leo
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1485 Schessler, Sascha 2010 LG Wittgenstein 03.10.2021  Siegen-Geisweid
7,81 -4,20- 1,32 -39,00
1261 Kleb, Birk 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
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8,62 -3,53-1,18-41,70

1211 Lang, Elias 2010 LAG Siegen
8,76 - 3,62 - 1,24 -31,00
1071 Gorg, Henry 2010 CLV Siegerland

9,28 - 3,35- 1,12 -32,00

03.10.2021

03.10.2021

Siegen-Geisweid

Siegen-Geisweid
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Kinder M10
50m Kinder M10
Staniczek Simon (2001) CVJM Siegen
Rekord 7,52 10.07.2011 Wilnsdorf
Bestleistung 2020: 9,11 Lang Elias
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8,57 Hamann, Michel 2011 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 04.09.2021  Kreuztal
8,59 Gans, Matteo 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Kreuztal
8,92 Roth, Joshua 2011 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
8,97 Hamann, Michel 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
9,14 Wolf, Marlon 2011 Tv Dresselndorf 03.10.2021 Siegen-Geisweid
10,51 Léhl, Till 2011 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
800m Kinder M10
. Klein, Ansgar (2004) LG Wittgenstein
Rekord 2:44,63 11.05.2014 Kreuztal
Bestleistung 2020: 2:48,71 Utsch, Theo
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:55,35 Gans, Matteo 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
3:36,86 Hamann, Michel 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
Hochsprung Kinder M10
Menn Philipp (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
Re e LA 25.09.2005 Arnsberg
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,12 Gans, Matteo 2011 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 04.09.2021  Kreuztal
1,08 Hamann, Michel 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
Weitsprung Zone Kinder M10
Menn Philipp (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4.65 28.06.2005 Kreuztal
Bestleistung 2020: 3,12 Lang Elias
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,58 Gans, Matteo 2011 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 04.09.2021  Kreuztal
3,57 Wolf, Marlon 2011 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
3,35 Roth, Joshua 2011 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
3,20 Hamann, Michel 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
2,80 Léhl, Till 2011 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
Schlagballwurf: 80g Kinder M10
Menn Sascha (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 56,00 31.08.2005 Kreuztal
Bestleistung 2020: 23,00 Lang Elias
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
22,00 Wolf, Marlon 2011 Tv Dresselndorf 03.10.2021 Siegen-Geisweid
21,00 Léhl, Till 2011 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid
19,50 Hamann, Michel 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
18,00 Roth, Joshua 2011 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebrick
Dreikampf Kinder M10
Menn Sascha (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1242 28.06.2005 Kreuztal
Bestleistung 2020: 708 Lang Elias
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
751 Wolf, Marlon 2011 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid

9,14 - 3,57 - 22,00
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704 Roth, Joshua 2011 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
8,92 - 3,35 - 18,00

695 Hamann, Michel 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,97 - 3,20 - 19,50

540 Léhl, Till 2011 Tv Dresselndorf 03.10.2021  Siegen-Geisweid

10,51 - 2,80 - 21,00

mannliche Kinder Ul12

4x50m mannliche Kinder U12
Rekord 28,67 LAG Siegen 02.07.2011 Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

32,88 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal

Menn, Noah ( 2010) - Gans, Matteo (2011) - Kleb, Birk (2010) - Hamann, Michel (2011)

DMM Gruppe 1 mannliche Kinder U12

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3957 LG Kindelsberg Kreuztal ui12 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
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Kinder W11
50m Kinder W11l
w A
Bestleistung 2020: 7,60 Kiehl Ina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,51 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
8,07 Denecke, Milla 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
8,20 Braun, Lia Zaila 2010 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
8,22 Ehrlicher, Nele Marie 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,30 Schmidt, Lara Marie 2010 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
8,33 Hippenstiel, Johanna 2010 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
8,36 Hoffmann, Hannah 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
8,45 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021  Erndtebriick
8,49 Tsolakidis, Stella 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
8,52 Jung, Hanna 2011 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
800m Kinder W1l
e SInglawsChisin (1990 OVl Segen
Bestleistung 2020: 2:51,24 Liicke Sina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:46,26 Ehrlicher, Nele Marie 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
2:58,88 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
3:02,97 Di Teodoro, Amelie 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Kreuztal
3:06,66 Schelle, Leni 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
3:08,31 Knebel, Alisa 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
3:11,94 Schmidt, Lara Marie 2010 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
3:18,55 Tsolakidis, Stella 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.2021  Olpe
3:25,20 Giebeler, Hanne 2011 ASC Weil3bachtal 02.10.2021 Wenden
3:27,80 Wehner, Emy 2011 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
3:29,05 Jung, Lilly 2011 ASC Weil3bachtal 02.10.2021 Wenden
Hochsprung Kinder W11
as DLOhE 0997 L Kiselser Ko
Bestleistung 2020: 1,28 Engel Luisa
Leistung Name JG. Verein Datum Oort
1,32 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
1,20 Hartmann, Paula 2010 CLV Siegerland 26.06.2021 Wilnsdorf
1,20 Schelle, Leni 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Kreuztal
1,16 Hippenstiel, Johanna 2010 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid
1,14 Hochst, Anna 2011 LAG Siegen 30.06.2021 Olpe
1,14 Ehrlicher, Nele Marie 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
1,14 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
1,02 Tsolakidis, Stella 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
Weitsprung Zone Kinder W11
aso Gkl ot (585 LAC Seen
Bestleistung 2020: 4,00 Engel Luisa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,28 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Arnsberg
4,10 Braun, Lia Zaila 2010 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
4,09 Ehrlicher, Nele Marie 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
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3,72 Tsolakidis, Stella 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Kreuztal
3,67 Hippenstiel, Johanna 2010 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid
3,66 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg Kreuztal ~ 03.07.2021  Kreuztal
3,63 Schmidt, Lara Marie 2010 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
3,58 Weyand, Katharina 2011 TuS Deuz 03.07.2021  Kreuztal
3,55 Jung, Hanna 2011 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
3,58 Belke, Mariella 2011 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
Schlagballwurf: 80g Kinder W11
mgo  Yioke Se G979 LAG el
Bestleistung 2020: 26,00 Quesada Stahler Leyla
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
29,50 Di Teodoro, Amelie 2011 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 04.09.2021  Kreuztal
27,50 Braun, Lia Zaila 2010 CVJIM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
25,50 Ehrlicher, Nele Marie 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
24,50 Schelle, Leni 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Kreuztal
22,50 Hartmann, Paula 2010 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
22,50 Jung, Hanna 2011 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
20,00 Berger, Lena 2010 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
18,50 Hochst, Anna 2011 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe
18,50 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
18,50 Gorg, Inga Eleni 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
18,50 Grund, Helene 2011 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
Dreikampf Kinder W11
a7 St e (1968) LAG Sieger
Bestleistung 2020: 1185 Kiehl Ina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1137 Ehrlicher, Nele Marie 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,22 - 4,09 - 23,50
1127 Braun, Lia Zaila 2010 CVJM Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
8,31 - 3,86 - 26,00
1027 Jung, Hanna 2011 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
8,52 - 3,55 - 22,50
960 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,55 - 3,66 - 16,50
939 Hippenstiel, Johanna 2010 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebrick
8,48 - 3,56 - 15,50
925 Di Teodoro, Amelie 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
9,08 - 2,98 - 25,00
911 Hartmann, Paula 2010 CLV Siegerland 03.07.2021  Kreuztal
9,29 - 3,23 - 22,50
885 Hochst, Anna 2011 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
8,87 - 3,18 - 18,00
882 Weyand, Katharina 2011 TuS Deuz 03.07.2021  Kreuztal
8,70 - 3,58 - 13,00
857 Leonhardt, Mia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,72 - 3,01 - 16,50
Vierkampf Kinder W11l
Rekord 1921 Briinsch Anna (1988) LAG Siegen

12.09.1999 Lippstadt




Leistung

1412

1235

1213

1186

1152

1032

Bestleistung 2020:
Name

Ehrlicher, Nele Marie

8,22 -4,09 - 23,50 - 1,14
Winkemann, Elisa

8,55 - 3,66 - 16,50 - 1,14
Hartmann, Paula

9,29-3,23-22,50- 1,18
Hippenstiel, Johanna
8,33-3,67-11,00-1,16
Hochst, Anna

8,87 -3,07-18,50-1,14
Tsolakidis, Stella

8,71-3,54-11,00 - 1,02

1446
JG.

2010

2010

2010

2010

2011

2010
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Kiehl Ina
Verein

LG Kindelsberg Kreuztal

LG Kindelsberg Kreuztal

CLV Siegerland

CLV Siegerland

LAG Siegen

LG Kindelsberg Kreuztal

Datum

03.07.2021

03.07.2021

03.07.2021

03.10.2021

30.06.2021

03.07.2021

Ort

Kreuztal

Kreuztal

Kreuztal

Siegen-Geisweid

Olpe

Kreuztal
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Kinder W10
50m Kinder W10
Well Steffi (1977) LAG Huttental
*
Rz e 26.09.1987 Siegen Geisweid
Bestleistung 2020: 9,25 Hartmann Paula
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,51 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 04.09.2021  Kreuztal
8,52 Jung, Hanna 2011 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebrick
8,68 Weyand, Katharina 2011 TuS Deuz 30.06.2021  Olpe
8,72 Leonardt, Mia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,87 Hochst, Anna 2011 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe
9,02 Wehner, Emy 2011 CVJIM Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
9,21 Belke, Mariella 2011 LAG Siegen 73.7.21 Kreuztal
800m Kinder W10
. Kring Laura-Christin (1996) CVJM Siegen
Rekord 23781 01.09.2006 Breidenbach
Bestleistung 2020: 2:54,82 Ehrlicher, Nele Marie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:02,97 Di Teodoro, Amelie 2011 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 04.09.2021 Kreuztal
3:25,20 Giebeler, Hanne 2011 ASC Weil3bachtal 02.10.2021 Wenden
3:27,80 Wehner, Emy 2011 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
3:29,05 Jung, Lilly 2011 ASC WeilRbachtal 02.10.2021 Wenden
Hochsprung Kinder W10
Langenberg Claudia (1965) LAG Hiittental
Ree 1,40 29.06.1975 Hiittental
Bestleistung 2020: 1,12 Hartmann Paula
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,32 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
1,14 Hochst, Anna 2011 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe
Weitsprung Zone Kinder W10
Hackel Unice (1988) LAG Siegen
el E 11.06.1998 Siegen Geisweid
Bestleistung 2020: 2,95 Hoof Pauline
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,28 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
3,58 Belke, Mariella 2011 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
3,58 Weyand, Katharina 2011 TuS Deuz 03.07.2021  Kreuztal
3,55 Jung, Hanna 2011 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
3,36 Kratzel, Maria 2011 LG Wittgenstein 04.09.2021  Kreuztal
3,34 Wehner, Emy 2011 CVJM Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
3,18 Hochst, Anna 2011 LAG Siegen 03.10.2021  Siegen-Geisweid
3,12 Grund, Helene 2011 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
3,07 Stephan, Johanna 2011 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbacch
Schlagballwurf: 80g Kinder W10
Franke Elisabeth (1977) CVJM Siegen
el = 17.06.1987 Kreuztal
Bestleistung 2020: 19,50 Hartmann Paula
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
29,50 Di Teodoro, Amelie 2011 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 04.09.2021 Kreuztal
22,50 Jung, Hanna 2011 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebrick
18,50 Grund, Helene 2011 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick

18,50 Hochst, Anna 2011 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe
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18,00 Stephan, Johanna 2011 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbacch
17,50 Wehner, Emy 2011 CVJM Siegen 19.09.2021 Dreis-Tiefenbacch
17,00 Schorge, Greta 2011 LG Wittgenstein 04.09.2021  Kreuztal
16,50 Leonardt, Mia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal ~ 03.07.2021  Kreuztal
16,00 Schorge, Emma 2011 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
Dreikampf Kinder W10
Rekord 1305 55102006 Siegen Geisva
Bestleistung 2020: 831 Hartmann Paula
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1027 Jung, Hanna 2011 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
8,52 - 3,55 - 22,50
925 Di Teodoro, Amelie 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
9,08 - 2,98 - 25,00
885 Hochst, Anna 2011 LAG Siegen 03.10.2021 Siegen-Geisweid
8,87 - 3,18 - 18,00
882 Weyand, Katharina 2011 TuS Deuz 03.07.2021  Kreuztal
8,70 - 3,58 - 13,00
872 Wehner, Emy 2011 CVJM Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
9,02 - 3,34 - 16,50
857 Leonardt, Mia 2011 LG Kindelsberg Kreuztal ~ 03.07.2021  Kreuztal
8,72 - 3,01 - 16,50
836 Grund, Helene 2011 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebrick
9,40 - 3,12 - 18,50
833 Belke, Mariella 2011 LAG Siegen 03.07.2021  Kreuztal
9,21 - 3,58 - 13,00
Vierkampf Kinder W10
.
Bestleistung 2020: 1092 Hartmann Paula
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1152 Hochst, Anna 2011 LAG Siegen 30.06.2021  Olpe

8,87-3,07-1,14 - 18,50
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weibliche Kinder U12

4x50m weibliche Kinder U12
Rekord 28,88 LG Kindelsberg Kreuztal 12.10.2008 Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
29,59 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
Wolf, Olivia (2011) - Ehrlicher, Nele Marie (2010) - Winkemann, Elisa (2010) - Tsolakidis, Stella (2010)
35,43 LG Wittgenstein u12 LG Wittgenstein 04.09.2021  Kreuztal
Schorge, Emma (2011) - Kratzel, Maria (2011) - Schorge, Greta (2011) - Schaar, Milena (2010)
39,95 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Arnsberg
Gorg, Inga Eleni (2011) - Hoffmann, Hannah (2010) - Schelle, Leni (2010) - Di Teodoro, Amelie (2010)
3x800m weibliche Kinder U12
Rekord 8:26,03 CVJM Siegen 08.10.2006 Siegen Geisweid
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:59,75 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.2021 Olpe
Tsolakidis, Stella (2010) - Winkemann, Elisa (2010) - Ehrlicher, Nele Marie (2010)
9:41,40 ASC WeiRlbachtal ASC WeiRbachtal 16.06.2021 Olpe
Klein, Filipa (2012) - Miinzner, Louisa (2010) - Felbinger, Lenya (2011)
12:01,18 ASC WeiRbachtal u12 ASC WeiRbachtal 16.06.2021 Olpe
Jung, Lilly (2011) - Khalil, Rosim (2011) - Klein, Tialda (2011)
DMM Gruppe 1 weibliche Kinder U12
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4688 LG Kindelsberg Kreuztal ui12 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021  Kreuztal
DMM Gruppe 2 weibliche Kinder U12
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2279 LG Wittgenstein ui12 LG Wittgenstein 04.09.2021  Kreuztal
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wichtige Info

durchlassig. Wir wollen in etwa mit der westf. Bestenliste konform gehen

Kinder U 10 werden nicht mehr in den héherklassigen Listen aufgefiihrt, das heift auch nicht

Kinder M9

50m Kinder M9
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8,74 Afflerbach, Jona 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,81 Glaftsios, Janis 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
8,96 Franz, Ben 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,86 Semmerling, Janis 2012 TuS Deuz 04.09.2021 Ewersbach
8,99 Lorsbach, Gabriel 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
800m Kinder M9
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:59,00 Semmerling, Janis 2012 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden
Weitsprung Zone Kinder M9
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,25 Franz, Ben 2012 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
3,20 Glaftsios, Janis 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
3,17 Afflerbach, Jona 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
3,11 Lorsbach, Gabriel 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
Schlagballwurf: 80g Kinder M9
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
31,30 Glaftsios, Janis 2012 LG Kindelsberg Kreuztal ~ 03.07.2021  Kreuztal
26,10 Franz, Ben 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
18,90 Lorsbach, Gabriel 2012 LG Kindelsberg Kreuztal ~ 03.07.2021  Kreuztal
18,60 Afflerbach, Jona 2012 LG Kindelsberg Kreuztal ~ 03.07.2021  Kreuztal
Dreikampf Kinder M9
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
818 Glaftsios, Janis 2012 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal

8,81 - 3,20 - 31,30
765 Franz, Ben 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal

8,96 - 3,25 - 26,10
703 Afflerbach, Jona 2012 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal

8,74 - 3,17 - 18,60
676 Lorsbach, Gabriel 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal

8,99 - 3,11 - 18,90
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Kinder W9

50m Kinder W9
Bestleistung 2020: 8,88 Kraft, Viviane

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

8,70 Gast, Frederike 2012 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebrick

8,93 Bdcking, Elenor 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick

9,00 Tsolakidis, Evelyn 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021  Erndtebriick

9,00 Schneider, Mia 2012 TuS Deuz 04.09.2021  Ewersbach

9,50 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick

9,57 Nieder, Lea Marie 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebrick

9,87 Schure, Sophie 2012 LAG Siegen 28.08.2021  Erndtebriick

10,01 Kaiser, Madeline 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick

10,50 Haas, Emma 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick

10,85 Dello, Mia 2012 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick

800m Kinder W9
Bestleistung 2020: 2:56,99 Weyand, Katharina

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:10,20 Jung, Mathilda 2013 ASC WeiRbachtal 02.10.2021 Wenden

3:10,20 Schneider, Mia 2012 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden

4:00,69 Kraft, Johanna 2012 ASC Weibachtal 02.10.2021 Wenden

4:03,02 Berg, Lilly 2012 ASC Weil3bachtal 02.10.2021 Wenden

Hochsprung Kinder W9

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,04 Gast, Frederike 2012 CLV Siegerland 03.10.2021 Siegen-Geisweid

Weitsprung Zone Kinder W9
Bestleistung 2020: 3,11 Weyand, Katharina

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3,51 Gast, Frederike 2012 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebrick

3,23 Bdcking, Elenor 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick

3,11 Schure, Sophie 2012 LAG Siegen 28.08.2021  Erndtebriick

3,11 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick

3,05 Tsolakidis, Evelyn 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021  Erndtebriick

2,93 Haas, Emma 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick

2,94 Nieder, Lea Marie 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebrick

2,72 Kaiser, Madeline 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick

2,51 Dello, Mia 2012 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick

2,23 Schneider, Sophia 2012 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebriick

Schlagballwurf: 80g Kinder W9
Bestleistung 2020: 16,50 Schure, Sophie

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

18,50 Schure, Sophie 2012 LAG Siegen 28.08.2021  Erndtebriick

17,50 Bdcking, Elenor 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebrick

15,00 Gast, Frederike 2012 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick

13,50 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebrick

13,50 Tsolakidis, Evelyn 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021  Erndtebriick

12,50 Dello, Mia 2012 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebrick

12,50 Nieder, Lea Marie 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebrick

11,50 Kaiser, Madeline 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebrick

10,50 Schneider, Sophia 2012 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
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10,00 Haas, Emma 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick

Dreikampf Kinder W9
Bestleistung 2020: 789 Sonius, Emilia

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

903 Gast, Frederike 2012 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
8,70 - 3,51 - 15,00

880 Bdcking, Elenor 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick

8,93 - 3,23 - 17,50
796 Schure, Sophie 2012 LAG Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
9,87 - 3,11 - 18,50

790 Tsolakidis, Evelyn 2012 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021  Erndtebriick
9,00 - 3,05 - 13,50

754 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
9,50 - 3,11 - 13,50

709 Nieder, Lea Marie 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
9,57 -2,94 - 12,50

627 Kaiser, Madeline 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
10,01 - 2,72 - 11,50

595 Haas, Emma 2012 LG Wittgenstein 28.08.2021  Erndtebriick
10,50 - 2,93 - 10,00

553 Dello, Mia 2012 CLV Siegerland 28.08.2021  Erndtebriick
10,85 -2,51 - 12,50

439 Schneider, Sophia 2012 Tv Jahn Siegen 28.08.2021  Erndtebriick
11,45 - 2,23 - 10,50

Vierkampf Kinder W9

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1066 Gast, Frederike 2012 CLV Siegerland 03.10.2021  Siegen-Geisweid

8,76 - 3,47 - 13,00 - 1,04
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In der M30 Klasse sind die Leistungen aller Altersklassen aufgefihrt,
auch wenn keine Athleten in den entsprechenden Disziplinen starteten.

Senioren M30

100m Senioren M30
10 9* Buls Hans-Jurgen (1938) SF Siegen
Rekord ' 13.06.1968 Riinderoth
10 9* RoRbach Adalbert (1940) LGKindelsberg Kreuztal
’ 21.07.1974 Eichen
Bestleistung 2020: 12,61 Nothacker Michael
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,46 (-0,7)  Luck, Christian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
12,91 (0,0) Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
12,98 (0,0) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
13,28 (-0,3)  Kohlberger, Gerd 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
13,71 (-0,7)  Kriger, Holger 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
13,93 (-0,4) Brand, Andreas 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
14,89 (-0,3)  Dr. Linke, Eberhard 1944 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
200m Senioren M30
22 5+ Buls Hans-Jiurgen (1938) SF Siegen
Rekord ' 09.06.1968 Siegen
20 5 Chenois Paul (1956) Tv Jahn Siegen
’ 03.09.1989 Siegen
Bestleistung 2020: 26,67 Boller Carsten
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,60 (+1,1) Nassauer, Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
26,69 (+1,1) Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Ewersbach
26,88 (-0,5) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
27,39 Kohlberger, Gerd 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
400m Senioren M30
Schatz, Hans-Georg (1951) SF Siegen
Rekord 49,84 25.07.1981 Passau
Bestleistung 2020: 53,43 Boéhringer, Manuel
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
56,97 Nassauer, Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 01.09.2021 Pfungstadt
62,75 Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
800m Senioren M30
. " Schneider Ralf (1954) CVJM Siegen
Rekord 1:54.1 08.05.1984 Menden
Bestleistung 2020: 2:01,35 Bohringer Manuel
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:14,60 AXx, Jannik 1990 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
2:29,79 Gieseler, Hannes 1984 ASC Weil3bachtal 22.08.2021  Kreuztal
2:36,41 Mlrmann, Marcus 1982 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
1500m Senioren M30
. Schneider Ralf (1954) CVJM Siegen
Rekord 3:54,5% 28.07.1884 Wetzlar
Bestleistung 2020: 4:36,94 Hoffmann Alexander
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:28,72 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Baunatal

4:44,22 Senner, Andreas 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
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4:44,93 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 28.08.2021 Bielefeld
4:45,89 Dr. Rottler, Andreas 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
4:46,00 Ax, Jannik 1990 TuS Deuz 25.06.2021  KoIn
5:55,66 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 25.06.2021 Kdln
3000m Senioren M30
. Loos Michael (1966) LAG Siegen
Rz eslEa2 17.08.1996 Wipperfirth
Bestleistung 2020: 9:23,52 Schmal Bert
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:39,92 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
9:59,36 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 19.08.2021  Bergisch Gladbach
10:00,77 Ax, Jannik 1990 TuS Deuz 21.08.2021 Siegen-Geisweid
10:02,47 Lorsbach, Thomas 1983 TuS Deuz 19.08.2021  Bergisch Gladbach
10:05,69 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
10:18,47 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 19.08.2021  Bergisch Gladbach
10:45,33 Schonauer, Thomas 1976 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
12:02,83 Kémpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
12:18,72 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 19.06.2021  Borgholzhausen
5000m Senioren M30
. Heinbach Ralf (1964) LAG Siegen
Rekord 141625 19 05.1995 Menden
Bestleistung 2020: 15133,66 Mwaisumo Joseph
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15:43,11 Mwaisumo, Joseph 1988 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2021 Wenden
16:38,98 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 26.08.2021 Bergisch Gladbach
17:05,91 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2021 Wenden
17:22,94 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 12.09.2021 Baunatal
17:33,96 Lorsbach, Thomas 1983 TuS Deuz 26.08.2021 Bergisch Gladbach
17:41,99 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 07.08.2021  Minden
18:03,83 Dr. Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden
18:10,21 Gertz, Andreas 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2021 Wenden
19:23,81 Schonauer, Thomas 1976 TuS Deuz 26.08.2021 Bergisch Gladbach
21:59,13 Miller, Rainer 1950 TuS Deuz 28.08.2021 Bielefeld
10.000m Senioren M30
. Heinbach Ralf (1964) LAG Siegen
Reicl B 14.05.1994 Kappelrodek
Bestleistung 2020: 34:00,13 Horch, Viktor
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34:25,29 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 01.09.2021 Bergisch Gladbach
36:56,17 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden
36:59,59 Lorsbach, Thomas 1983 TuS Deuz 01.09.2021  Bergisch Gladbach
44:44,35 Muiller, Rainer 1950 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden
45:23,37 Falk, Jens 1975 VTV Freier Grund 02.10.2021 Wenden
5 km - StralRenlauf Senioren M30
. Hoffmann Alexander (1986) LG Kindelsberg Kreuztal
el 17:45 29.02.2020 Niederfischbach
Bestleistung 2020: 17:45 Hoffmann Alexander
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18:04 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 04.07.2021 Kdéln-Porz
18:07 Amarell Robin 1984 TuS Deuz 17.10.2021 Refrarh
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18:10 Ax, Jannik 1990 TuS Deuz 04.07.2021 KoIn-Porz
22:17 Tarfeld, Martin 1963 ASC Weil3bachtal 22.08.2021 Berlin
23:30 Gunther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 29.09.2021 Berlin
25:58 Bieler, Glinter 1954 TuS Deuz 29.09.2021 Berlin
26:52 Oster, Andreas 1969 TuS Deuz 29.09.2021 Berlin
29:24 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 29.09.2021 Berlin
10 km - StralRenlauf Senioren M30
. Thoma Carsten (1971) TuS Deuz
RECE o 28.03.2004 Haltern
Bestleistung 2020: 32:08 Mwaisumo Joseph
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
31:42 Bohl, Timo 1988 LG Wittgenstein 31.10.2021  Uelzen
33:59 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
36:18 Becker, Christian 1981 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
37:04 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
37:12 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
39:55 Jung, Christian 1981 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
40:07 Hansel, Martin 1964 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
43:24 Vitt, Ulrich 1956 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
43:55 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
44:13 Griibener, Horst 1960 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
Halbmarathon Senioren M30
AE. Heinbach, Ralf (1964) LAG Siegen
RERT Sl 10.04.1994 Melle
Bestleistung 2020: 1:23:20 Schepp, Folker
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:13:28 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:20:17 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:20:24 Dr. Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:20:44 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:26:35 Hansel, Martin 1964 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:35:16 Tarfeld, Martin 1963 ASC WeiRbachtal 22.08.2021 Berlin
1:36:22 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:38:45 Gunther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin
1:50:43 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
1:51:02 Oster, Andreas 1969 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Halbmarathon Mannschaft Senioren M30
Rekord 3:22:55 LAG Siegern - 30.03.1996 Kaiserslautern
Bestleistung 2020:
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:54:09 Tus Deuz M40 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
Horch, Viktor (1980) 1:13:28 - Senner, Andreas (1969) 1:20:17 - Dr. Rottler, Andreas (1967) 1:20:24 -
4:23:41 Tus Deuz M55 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
Brockfeld, Stefan (1966) 1:20:44 - Hansel, Martin (1964) 1:26:35 - Miller, Rainer (1950) 1:36:22
Marathon Senioren M30
o Breitenbach, Carsten (1968) TuS Deuz
Reee LR 24.10.1999 Essen
Bestleistung 2020: 2:35:25 Bohl, Timo
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:21:53 Gunther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin
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3:48:32 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
4:54:16 Oster, Andreas 1969 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
4:26:01 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
50 km - StralRenlauf Senioren M30
A Braukmann, Thomas (1966) LG Kindelsberg Kreuztal
Gt 3:07:33 26.03.2000 Vohi/Edersee
Bestleistung 2020: 5:35:52 Stocker, Werner
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:14:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 21.08.2021 Leipzig
100 km - Stral3enlauf Senioren M30
1. Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz
Rekord 8:11:47 07.09.1986 Unna
Bestleistung 2020: 15:35:13 Stocker, Werner
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12:06:59 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 18.09.2021 Bernau
4x100m Senioren M30
Rekord 44,95 CVJIM Siegen 09.07.2005 Schweinfurt
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,66 LG Kindelsberg Kreuztal M45 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
Boller, Carsten(1974) - Luck, Christian (1976) - Krumm, Burkhard (1966) - Blech, Thomas (1973)
54,78 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07..2021 Kreuztal
Brand, Andreas (1968) - Grafe, Ralf (1966) - Heinlein, Johannes (1962) - Schréder, Dirk (1969)
3x1000m Senioren M30
Rekord 8:53,39 TuS Deuz 19.08.2017 Ewersbach
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:39,43 ASC Weil3bachtal M40 ASC WeilRbachtal 16.06.2021 Olpe
Minzner, Mario (1980) - Klein, Lars (1980) - Hubner, Patrick (1980)
10:34,17 ASC Weibachtal M40 ASC WeilRbachtal 16.06.2021 Olpe
Hinderthdir, Frierich (1973) - Stahl, Ridiger (1967) - Klein, Stephan (1979)
Hochsprung Senioren M30
Dinter Frank (1957) TV Jahn Siegen
Rekord 1.92 12.05.1990 Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,52 Heinlein, Johannes 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
1,48 Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
1,32 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
Weitsprung Senioren M30
Esser Matthias (1979) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord .84 01.06.2009 Wesel
Bestleistung 2020: 5,76 Nothacker Michael
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,45 (-0,4) Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
5,02 (0,0) Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
4,69 (+0,3) Dr. Linke, Eberhard 1944 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
4,56 (-0,1) Heinlein, Johannes 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
Dreisprung Senioren M30
Diller Martin (1959) TuS Kaan Marienborn
GG 14,04 21.05.1989 Kreuztal
Bestleistung 2020: 11,09 Blech Thomas
10,69 (+0,6)  Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Baunatal
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9,32 (-0,2) Dr. Linke, Eberhard 1944 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Baunatal
Kugelstol3en: 7,260g Senioren M30
Birlenbach Heinfried (1940) SF Siegen
Rekord 20,37 09.09.1972 Miinchen
Bestleistung 2020: 12,26 Blech Thomas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,53 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
12,50 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
10,55 Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal ~ 03.07.2021  Kreuztal
8,95 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Ewersbach
Diskuswurf: 2000g Senioren M30
Born, Thorsten (1975) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord G 02.03.2008 Erfurt
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,85 Born Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 21.08.2021 Siegen-Geisweid
33,01 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Gottingen
Hammerwuf 7260g Senioren M30
Rekord 56,59 Kreutzer, Helmut(1925) SFSiegen
............. 1960 ..o
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,68 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
Speerwurf: 800g Senioren M30
Jendrosch Jorg (1981) Tv Jahn Siegen
Re e B 10.04.2011 Siegen
Bestleistung 2020: 45,56 Blech Thomas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,94 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal

N
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Senioren M35

800m Senioren M35
Rekard LSTT4 0051089 Menden )
Bestleistung 2020: 2:01,35 Béhringer Manuel
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:29,79 Gieseler, Hannes 1984 ASC Weilbachtal 22.08.2021 Kreuztal
2:36,41 Mirmann, Marcus 1982 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2021 Kreuztal
1500m Senioren M35
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:28,72 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Baunatal
4:44,22 Senner, Andreas 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
4:44,93 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 28.08.2021 Bielefeld
4:45,89 Dr. Rottler, Andreas 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
5:55,66 Mdller, Rainer 1950 TuS Deuz 25.06.2021  KoIn
3000m Senioren M35
Rekord B40.0° G 08 1000 Bergiach Gladbech |
Bestleistung 2020: 9:23,52 Schmal Bert
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:39,92 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
9:59,36 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 19.08.2021  Bergisch Gladbach
10:02,47 Lorsbach, Thomas 1983 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
10:05,69 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
10:18,47 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
10:45,33 Schdénauer, Thomas 1976 TuS Deuz 19.08.2021  Bergisch Gladbach
12:02,83 Kampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
12:18,72 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 19.06.2021 Borgholzhausen
5000m Senioren M35
wwaozn LRS00 LAG Seoen
Bestleistung 2020: 16:17,84 Horch, Viktor
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16:38,98 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 26.08.2021 Bergisch Gladbach
17:05,91 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2021 Wenden
17:22,94 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 12.09.2021 Baunatal
17:33,96 Lorsbach, Thomas 1983 TuS Deuz 26.08.2021 Bergisch Gladbach
17:41,99 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 07.08.2021 Minden
18:03,83 Dr. Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden
18:10,21 Gertz, Andreas 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2021 Wenden
19:23,81 Schdénauer, Thomas 1976 TuS Deuz 26.08.2021 Bergisch Gladbach
21:59,13 Mdller, Rainer 1950 TuS Deuz 28.08.2021 Bielefeld
25:05,86 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 11.09.2021 Baunatal
10.000m Senioren M35
e
Bestleistung 2020: 34:00,13 Horch, Viktor
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34:25,29 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 01.09.2021 Bergisch Gladbach
36:56,17 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden
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36:59,59 Lorsbach, Thomas 1983 TuS Deuz 01.09.2021 Bergisch Gladbach

44:44,35 Mdller, Rainer 1950 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden

45:23,37 Falk, Jens 1975 VTV Freier Grund 02.10.2021 Wenden

5 km - Stral3enlauf Senioren M35
tmos oS, et 1960 Tus Dew:

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

18:04 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 04.07.2021  KdlIn-Porz

18:07 Amarell Robin 1984 TuS Deuz 17.10.2021 Refrarh

22:17 Tarfeld, Martin 1963 ASC Weibachtal 22.08.2021 Berlin

23:30 Glnther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin

25:58 Bieler, Gunter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

26:52 Oster, Andreas 1969 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

29:24 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
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Senioren M40

3000m Senioren M40
s0020  Son B 1%50)LAG el
Bestleistung 2020: 9:28,98 Horch, Viktor

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9:39,92 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach

9:59,36 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach

10:18,47 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach

10:45,33 Schdénauer, Thomas 1976 TuS Deuz 19.08.2021  Bergisch Gladbach

12:02,83 Kampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid

12:18,72 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 19.06.2021 Borgholzhausen

5000m Senioren M40
Bestleistung 2020: 16:17,84 Horch, Viktor

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

16:38,98 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 26.08.2021 Bergisch Gladbach

17:22,94 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 12.09.2021 Baunatal

17:33,96 Lorsbach, Thomas 1983 TuS Deuz 26.08.2021 Bergisch Gladbach

17:41,99 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 07.08.2021  Minden

18:03,83 Dr. Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden

18:10,21 Gertz, Andreas 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2021 Wenden

19:23,81 Schonauer, Thomas 1976 TuS Deuz 26.08.2021 Bergisch Gladbach

21:59,13 Mdller, Rainer 1950 TuS Deuz 28.08.2021 Bielefeld

25:05,86 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 11.09.2021 Baunatal

10.000m Senioren M40
soo0s7 50,00 1550 LA Sk
Bestleistung 2020: 34:00,13 Horch, Viktor

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

34:25,29 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 01.09.2021 Bergisch Gladbach

36:56,17 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden

44:44,35 Muiller, Rainer 1950 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden

45:23,37 Falk, Jens 1975 VTV Freier Grund 02.10.2021 Wenden

5 km - Stral3enlauf Senioren M40
twoa Sk e G560 Tus oz
Bestleistung 2020: 18:32 Schneider, Florian

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

18:04 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 04.07.2021 Kéln-Porz

22:17 Tarfeld, Martin 1963 ASC Weil3bachtal 22.08.2021 Berlin

23:30 Ginther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin

25:58 Bieler, Glinter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

26:52 Oster, Andreas 1969 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

29:24 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

10 km - Stral3enlauf Senioren M40
szze  Bkmam Tnomas (1960) LG Kindelserg e
Bestleistung 2020: 33:10 GroR Stefan

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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33:59 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 20.11.2021
36:18 Becker, Christian 1981 TuS Deuz 20.11.2021
37:04 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 20.11.2021
37:12 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 20.11.2021
39:55 Jung, Christian 1981 TuS Deuz 20.11.2021
40:07 Hansel, Martin 1964 TuS Deuz 20.11.2021
43:24 Vitt, Ulrich 1956 TuS Deuz 20.11.2021
43:55 Mller, Rainer 1950 TuS Deuz 20.11.2021
44:13 Gribener, Horst 1960 TuS Deuz 20.11.2021
44:49 Tarfeld, Martin 1963 ASC Weilbachtal 22.08.2021

Halbmarathon

Essen
Essen
Essen
Essen
Essen
Essen
Essen
Essen
Essen

Berlin

Senioren M40

Krause, Detlef (1958) LAG Siegen

Rekord 1:12:41 01.03.1998 Frankfurt

Bestleistung 2020: 1:24:44 Wassmann, Alexander
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:13:28 Horch, Viktor 1980 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:20:17 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:20:24 Dr. Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:20:44 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:26:35 Hansel, Martin 1964 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:35:16 Tarfeld, Martin 1963 ASC Weil3bachtal 22.08.2021 Berlin
1:36:22 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:38:45 Giinther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin
1:50:43 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
1:51:02 Oster, Andreas 1969 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Halbmarathon Mannschaft Senioren M40

Rekord 3:54:09 TuS Deuz - 17.10.2021 Hamburg
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:54:09 Tus Deuz M40 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg

Horch, Viktor (1980) 1:13:28 - Senner, Andreas (1969) 1:20:17 - Dr. Rottler, Andreas (1967) 1:20:24 -

4:23:41 Tus Deuz M55 TuS Deuz 17.10.2021

Hamburg

Brockfeld, Stefan (1966) 1:20:44 - Hansel, Martin (1964) 1:26:35 - Miller, Rainer (1950) 1:36:22

4x100m Senioren M40
Rekord 46,74 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2017 Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,66 LG Kindelsberg Kreuztal M45 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
Boller, Carsten(1974) - Liick, Christian (1976) - Krumm, Burkhard (1966) - Blech, Thomas (1973)
54,78 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
Brand, Andreas (1968) - Grafe, Ralf (1966) - Heinlein, Johannes (1962) - Schroder, Dirk (1969)
3x1000m Senioren M40
Rekord 9:39,43 ASC WeiRbachtal 16.06.2021 Olpe
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:39,43 ASC WeiRbachtal M40 ASC Weibachtal 16.06.2021 Olpe
Minzner, Mario (1980) - Klein, Lars (1980) - Hubner, Patrick (1980)
10:34,17 ASC Weilbachtal M40 ASC Weillbachtal 16.06.2021 Olpe

Hinderthdir, Friedrich (1973) - Stahl, Rudiger (1967) - Klein, Stephan (1979)

Weitsprung

Senioren M40
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Weber Helmut (1945) LG Wittgenstein

Rekord 6,13 03.08.1991 Breidenbach

Bestleistung 2020: 5,76 Nothacker Michael
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,45 (-0,4) Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
5,02 (0,0) Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
4,69 (+0,3) Dr. Linke, Eberhard 1944 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
4,56 (-0,1) Heinlein, Johannes 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
Kugelstol3en: 7,260g Senioren M40

Birlenbach Heinfried (1940) SF Siegen

GE 15,52 01.06.1980

Bestleistung 2020: 12,26 Blech Thomas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,53 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
12,50 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
10,55 Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
8,95 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Ewersbach
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Senioren M45

100m Senioren M45
Hermann Udo (1958) Tv Einigkeit Netphen
*
e Gt LHily 7 20.08.2006 Siegen Geisweid
Bestleistung 2020: 13,06 Boller Carsten
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,46 (-0,7)  Luck, Christian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
12,91 (0,0) Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.2021 Dreis-Tiefenbach
12,98 (0,0) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
13,28 (-0,3)  Kohlberger, Gerd 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
13,71 (-0,7)  Kruger, Holger 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
13,93 (-0,4) Brand, Andreas 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
14,89 (-0,3)  Dr. Linke, Eberhard 1944 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
200m Senioren M45
Hermann, Udo (1958) Tv Einigkeit Netphen
Gt 24,49 03.06.2007 Dortmund
Bestleistung 2020: 26,67 Boller Carsten
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,60 (+1,1) Nassauer, Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
26,69 (0,0) Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2021 Ewersbach
26,88 (0,0) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
27,39 Kohlberger, Gerd 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
400m Senioren M45
Rduch, Christian (1969) LG Kindelsberg Kreuztal
Ree 55,08 09.09.2019 Jesolo/ITA
Bestleistung 2020: 59,01 Nassauer, Markus
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
56,97 Nassauer, Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 01.09.2021 Pfungstadt
62,75 Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
3000m Senioren M45
. Schneider, Helmut (1929) LAV Siegen
REl SR 08.07.1975 Kreuztal
Bestleistung 2020: 9:59,58 Senner, Andreas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:59,36 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
10:18,47 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
10:45,33 Schénauer, Thomas 1976 TuS Deuz 19.08.2021  Bergisch Gladbach
12:02,83 Kampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021  Siegen-Geisweid
12:18,72 Miller, Rainer 1950 TuS Deuz 19.06.2021  Borgholzhausen
5000m Senioren M45
. Lehmann, Dietmar (1946) CVJM Siegen
Rekord 16:2101  56.07.1991 GieRen
Bestleistung 2020: 17:26,91 Senner, Andreas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17:22,94 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 12.09.2021 Baunatal
17:41,99 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 07.08.2021 Minden
18:03,83 Dr. Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden
18:10,21 Gertz, Andreas 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2021 Wenden
19:23,81 Schonauer, Thomas 1976 TuS Deuz 26.08.2021 Bergisch Gladbach
21:59,13 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 28.08.2021 Bielefeld
25:05,86 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 11.09.2021  Baunatal
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10.000m Senioren M45
. Brockfeld, Stefan (1966) TuS Deuz
Rekord 33:59.89  3.05.2014 Aichach
Bestleistung 2020: 36:05,80 Senner, Andreas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
36:56,17 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden
44:44,35 Mdller, Rainer 1950 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden
45:23,37 Falk, Jens 1975 VTV Freier Grund 02.10.2021 Wenden
4x100m Senioren M45
Rekord 48,66 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,66 LG Kindelsberg Kreuztal M45 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
Boller, Carsten(1974) - Luick, Christian (1976) - Krumm, Burkhard (1966) - Blech, Thomas (1973)
54,78 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
Brand, Andreas (1968) - Grafe, Ralf (1966) - Heinlein, Johannes (1962) - Schroder, Dirk (1969)
Dreisprung Senioren M45

Blech, Thomas (1973) LG Kindelsberg Kreuztal

el L 29.08.2020 Olpe
Bestleistung 2020: 11,09 Blech Thomas
10,69 (+0,6) Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2021 Baunatal
9,32 (-0,2) Dr. Linke, Eberhard 1944 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Baunatal
Kugelstol3en: 7,260g Senioren M45
Menn Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 13,11 16.09.2007 Attendorn
Bestleistung 2020: 12,26 Blech Thomas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,53 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
12,50 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
8,95 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Ewersbach
Diskuswurf: 2000g Senioren M45
Born, Thorsten (1975) LG Kindelsberg Kreuztal
e e e 21.08.2021 Siegen-Geisweid
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,85 Born Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
33,01 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Géttingen
Hammerwuf 72609 Senioren M45
Rekord 44.83 Jabs, Rolf-Ginther (1919) Tv Jahn Siegen
............. 1964 ..o
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,68 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
Speerwurf: 800g Senioren M45
Blech Thomas (1973) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 47,50 03.03.2019 Halle/Saale
Bestleistung 2020: 45,56 Blech Thomas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,94 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
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Senioren M50

100m Senioren M50
Hermann Udo (1958) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 12,10 08.05.2010 Hamm
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,98 (0,0) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
13,28 (-0,3)  Kohlberger, Gerd 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
13,71 (-0,7)  Kriger, Holger 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
13,93 (-0,4) Brand, Andreas 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
14,89 (-0,3)  Dr. Linke, Eberhard 1944 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
200m Senioren M50
Hermann Udo (1958) LG Kindelsberg Kreuztal
Recl P 17.05.2009 Kreuztal
Bestleistung 2020: 27,95 Grafe Ralf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,88 (0,0) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
27,39 Kohlberger, Gerd 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021  Kreuztal
1500m Senioren M50
. Lehmann, Dietmar (1946) CVJM Siegen
Re e CREE 11.06.1998 Hagen
Bestleistung 2020: 5:31,47 Grafe, Ralf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:44,22 Senner, Andreas 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
4:44,93 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 28.08.2021 Bielefeld
4:45,89 Dr. Rottler, Andreas 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
5:55,66 Mller, Rainer 1950 TuS Deuz 25.06.2021  KoIn
3000m Senioren M50
. Lehmann, Dietmar (1996) CVJM Siegen
Ree 9:38,86 12.07.1996 Menden
Bestleistung 2020: 9:59,58 Senner, Andreas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:59,36 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
10:18,47 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
12:02,83 Kémpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
12:18,72 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 19.06.2021 Borgholzhausen
5000m Senioren M50
. Lehmann, Dietmar (1946) CVJM Siegen
Rekord 16:47.06  4.06.1996 Kreuztal
Bestleistung 2020: 17:26,91 Senner, Andreas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17:22,94 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 12.09.2021 Baunatal
17:41,99 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 07.08.2021 Minden
18:03,83 Dr. Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden
21:59,13 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 28.08.2021 Bielefeld
25:05,86 Stécker, Werner 1939 LG Wittgenstein 11.09.2021 Baunatal
10.000m Senioren M50
. Heinz, Hans-Trudo (1937) LAG Siegen
GG 34:06,14 26.04.1996 Menden
Bestleistung 2020: 36:05,80 Senner, Andreas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
36:56,17 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden
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44:44,35 Mller, Rainer 1950 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden

5 km - Stral3enlauf Senioren M50
Bestleistung 2020: 25:31 Thielmann, Dirk

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

18:04 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 04.07.2021  KdlIn-Porz

22:17 Tarfeld, Martin 1963 ASC Weilbachtal 22.08.2021 Berlin

23:30 Ginther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin

25:58 Bieler, Glinter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

26:52 Oster, Andreas 1969 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

29:24 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

10 km - Stral3enlauf Senioren M50
suza e Hans T 1967 LAG Segen
Bestleistung 2020: 36:20 Senner, Andreas

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

37:04 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

37:12 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

40:07 Hansel, Martin 1964 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

43:24 Vitt, Ulrich 1956 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

43:55 Mdller, Rainer 1950 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

44:13 Grlbener, Horst 1960 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

44:49 Tarfeld, Martin 1963 ASC Weibachtal 22.08.2021 Berlin

46:51 Glnther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 29.09.2021 Berlin

47:45 Lange, Jurgen 1963 TuS Deuz 20.10.2021 Essen

49:44 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

Halbmarathon Senioren M50
Rekord 1:15:04 gg.sggg%rd;genlléélgsg) Tv Buschergrund
Bestleistung 2020: 2:02:55 Becker, Reinhard

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:20:17 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg

1:20:24 Dr. Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg

1:20:44 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg

1:26:35 Hansel, Martin 1964 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg

1:35:16 Tarfeld, Martin 1963 ASC WeilRbachtal 22.08.2021 Berlin

1:36:22 Miller, Rainer 1950 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg

1:38:45 Glnther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin

1:50:43 Bieler, Ginter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

1:51:02 Oster, Andreas 1969 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

1:52:52 Stocker, Werner 1938 LG Wittgenstein 17.10.2021 Hamburg

Halbmarathon Mannschaft Senioren M50
Rekord 4:01:25 TuS Deuz - 17.10.2021 Hamburg

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:01:25 Tus Deuz M40 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
Senner, Andreas (1969) 1:20:17 - Dr. Rottler, Andreas (1967) 1:20:24 - Brockfeld, Stefan (1966) 1:20:44

Marathon Senioren M50

Westfalen Rekord

2:35:20

Ldschner, Frank (1959) Tv Buschergrund

01.11.2009 New York (USA
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Loschner, Frank (1959) Tv Biischergrund

Reer R 01.11.2009 New York (USA

Bestleistung 2020: 3:30:19 Guinther, Horst
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:21:53 Giinther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin
3:48:32 Bieler, Glinter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
4:54:16 Oster, Andreas 1969 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
4:26:01 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
4x100m Senioren M50

Rekord 49,24 LG Kindelsberg Kreuztal 13.07.2019 Leinefelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
54,78 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal

Brand, Andreas (1968) - Grafe, Ralf (1966)

KugelstoRRen: 6000g

- Heinlein, Johannes (1962) - Schroder, Dirk (1969)
Senioren M50

Reinhold UIf (1964) LG Kindelsberg Kreuztal

RERT Hantld 22.09.2018 Baunatal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,40 Schréder, Dirk 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
10,62 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
10,31 Krtger, Holger 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
9,27 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Gottingen
Diskuswurf: 1500 g Senioren M50
Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 89,11 29.04.2017 Allendorf/E.
Bestleistung 2020: 30,07 Hoffmann, Hartmut
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30,39 Schrdder, Dirk 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
28,62 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
26,95 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021 Gottingen

F N
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Senioren M55

100m Senioren M55
Muller Helmut (1935) CVJIM Siegen
Re.ee L[ 12.08.1996 Leinefelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,98 (0,0) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
13,71 (-0,7)  Kruger, Holger 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
14,89 (-0,3)  Dr. Linke, Eberhard 1944 LG Kindelsberg Kreuztal =~ 03.07.2021  Kreuztal
200m Senioren M55
Muller, Helmut (1935) CVJM Siegen
RER AH) 08.06.1992 Liidenscheid
Bestleistung 2020: 30,45 Hoffmann, Hartmut
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,88 (0,0) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
400m Senioren M55
Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen
RERT eLeg 07.07.2011 Sacramento/USA
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
62, 75 Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
1500m Senioren M55
. Klappert Ernst (1937) LG Kindelsberg Kreuztal
RERT Gl 28.08.1994 Libeck
Bestleistung 2020: 5:45,64 Miller Rainer
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:44,93 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 28.08.2021 Bielefeld
5:55,66 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 25.06.2021  KoIn
3000m Senioren M55
. Brockfeld, Stefan (1966) TuS Deuz
e S 19.07.2021 Bergisch Gladbach
Bestleistung 2020: 12:15,83 Muller Rainer
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:59,36 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 19.08.2021 Bergisch Gladbach
12:02,83 Kémpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
12:18,72 Miller, Rainer 1950 TuS Deuz 19.06.2021  Borgholzhausen
5000m Senioren M55
. " Klappert, Ernst (1937) LG Kindelsberg Kreuztal
el 16:47,2 02.05.1992 Kreuztal
Bestleistung 2020: 20:44,42 Miiller Rainer
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17:41,99 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 07.08.2021 Minden
21:59,13 Miller, Rainer 1950 TuS Deuz 28.08.2021 Bielefeld
25:05,86 Stécker, Werner 1939 LG Wittgenstein 11.09.2021 Baunatal
5 km - StraRenlauf Senioren M55
. Brockfeld Stefan (1966) TuS Deuz
Reere LA 04.07.2021 KoIn-Porz
Bestleistung 2020: 25:31 Thielmann Dirk
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18:04 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 04.07.2021  Kéln-Porz
22:17 Tarfeld, Martin 1963 ASC WeilRbachtal 22.08.2021 Berlin
23:30 Giinther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin
25:58 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
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29:24 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

10 km - StraRenlauf Senioren M55
Westfalen Rekord 34:23 ';g iggﬁgg?;&;ggggi?) A5 ez
suza e Hane Tuo (1937 LAG Segen
Bestleistung 2020: 38:47 Forster, Frank

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

37:12 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

40:07 Hansel, Martin 1964 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

43:24 Vitt, Ulrich 1956 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

43:55 Mller, Rainer 1950 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

44:13 Gribener, Horst 1960 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

44:49 Tarfeld, Martin 1963 ASC Weilbachtal 22.08.2021 Berlin

46:51 Giinther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin

47:45 Lange, Jurgen 1963 TuS Deuz 20.10.2021 Essen

49:44 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

51:17 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 31.10.2021  Uelzen

Halbmarathon Senioren M55
Westfalenrekord 1:16:15 Tg igijlggzsl:lzrrltjgr?-I(31e§)r3i7(:)hLAG STEE
Rekord 11615 002 oan erenBertich o
Bestleistung 2020: 2:02:55 Becker, Reinhard

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:20:44 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg

1:26:35 Hansel, Martin 1964 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg

1:35:16 Tarfeld, Martin 1963 ASC WeilRbachtal 22.08.2021 Berlin

1:36:22 Miller, Rainer 1950 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg

1:38:45 Glnther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin

1:50:43 Bieler, Gunter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

1:52:52 Stocker, Werner 1938 LG Wittgenstein 17.10.2021 Hamburg

2:06:21 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

Halbmarathon Mannschaft Senioren M55
Rekord 4:23:41 TuS Deuz - 17.10.2021 Hamburg

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:23:41 Tus Deuz M55 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
Brockfeld, Stefan (1966) 1:20:44 - Hansel, Martin (1964) 1:26:35 - Miller, Rainer (1950) 1:36:22

Marathon Senioren M55
aats foe Tk 1o T Buchegnd
Bestleistung 2020: 3:30:19 Gunther, Horst

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:21:53 Glnther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin

3:48:32 Bieler, Glinter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

4:26:01 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

Hochsprung Senioren M55
Rekord 1,62 ;|§|8£If|2noigh§23r?;té}962) LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,52 Heinlein, Johannes 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  kreuztal

1,48 Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 kreuztal
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1,32 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
Weitsprung Senioren M55
Hermann Udo (1958) LG Kindelsberg Kreuztal
FEe S 07.09.2013 Hamburg
Bestleistung 2020: 4,83 Kludzeweit Dirk
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,02 (0,0) Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
4,69 (+0,3) Dr. Linke, Eberhard 1944 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
4,56 (-0,1) Heinlein, Johannes 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
Kugelstol3en: 6000g Senioren M55
Menn Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
GE 13,38 04.06.2016 Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,62 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
10,31 Kruger, Holger 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021 Kreuztal
9,27 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal ~ 25.09.2021  Géttingen
Diskuswurf: 15009 Senioren M55
Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord S 29.04.2017 Allendorf/E.
Bestleistung 2020: 30,07 Hoffmann Hartmut
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,62 Hoffmann, Hartmut 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
26,95 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Géttingen
Hammerwuf 6000g Senioren M55
Reichel, Manfred (1935) Tv Jahn Siegen
Ree 87,16 25.04.1993 Paderborn
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17,17 Hoffmann, Hartmut 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
Speerwurf: 700g Senioren M55
Winkelmann Hans (1941) LAG Siegen
e e 22 14.09.1996 Baunatal
Bestleistung 2020: 37,97 Hoffmann Hartmut
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
35,60 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
26,39 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Gdéttingen

F N
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Senioren M60

3000m Senioren M60
. Velte, Werner (1939) CVJM Siegen
e Gt 10:296* 15 9.1999 Dillenburg
Bestleistung 2020: 12:15,83 Miller Rainer
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12:02,83 Kémpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2021 Siegen-Geisweid
12:18,72 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 19.06.2021 Borgholzhausen
5 km - Stra3enlauf Senioren M60
. Gunther, Horst (1960) TuS Kaan Marienborn
Recl 2R 20.09.2021 Berlin
Bestleistung 2020: 26:24 Z6ller, Dirk
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
23:30 Glnther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin
25:58 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
29:24 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
10 km - StralRenlauf Senioren M60
. Schneider, Gerhard (1950) CVJM Siegen
REe ST 09.10.2010 Coesfeld
Bestleistung 2020: 38:47 Forster, Frank
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43:24 Vitt, Ulrich 1956 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
43:55 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
44:13 Griibener, Horst 1960 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
46:51 Gunther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin
49:44 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
51:17 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 31.10.2021 Uelzen
52:10 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Halbmarathon Senioren M60
. Schneider, Gerhard (1950) TuS Deuz
Westfalen Rekord 1:20:17 17.04.2011 Griesheim
oA, Schneider, Gerhard (1950) TuS Deuz
REl Eety 17.04.2011 Griesheim
Bestleistung 2020: 2:02:55 Becker, Reinhard
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:36:22 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
1:38:45 Gunther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin
1:50:43 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
1:52:52 Stocker, Werner 1938 LG Wittgenstein 17.10.2021 Hamburg
2:06:21 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Marathon Senioren M60
. Velte, Werner (1939) CVJM Siegen
e Ll 25.04.1999 Hamburg
Bestleistung 2020: 3:30:19 Gunther, Horst
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:21:53 Gunther, Horst 1960 Tus Kaan Marienborn 26.09.2021 Berlin
3:48:32 Bieler, Glinter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
4:26:01 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

Kugelstol3en: 50009

Senioren M60
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Strack Erich (1937) Tv Gosenbach

Rekord 14.28 25.08.2007 Ewersbach
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,43 Wagner, Martin 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
Diskuswurf: 1000g Senioren M60
Hoffmann, Frank (1957) LG Kindelsberg Kreuztal
RER SIE) 29.02.2020 Erfurt
Bestleistung 2020: 45,39 Hoffmann, Frank
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,39 Hoffmann, Frank 1957 LG Kindelsberg Kreuztal 14.08.2021  Witten
32,38 Wagner, Martin 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2021 Bielefeld
Speerwurf: 600g Senioren M60
Birlenbach Eberhard (1933) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord G2 06.05.1995 Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
31,31 Wagner, Martin 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2021  Gottingen




5 km - StralRenlauf
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Senioren M65

Senioren M65

Bieler, Giinter (1950) TuS Deuz

Rekord 25:58 29.09.2021 Berlin
Bestleistung 2020: 32:44 Thelen, Fritz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

25:58 Bieler, Gunter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

29:24 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

10 km - Stral3enlauf Senioren M65
mzg Sy e (1950) T e
Bestleistung 2020: 41:58 Miller Rainer

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

43:24 Vitt, Ulrich 1956 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

43:55 Mller, Rainer 1950 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

49:44 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

51:17 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 31.10.2021  Uelzen

52:10 Bieler, Gunter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

Halbmarathon Senioren M65
=

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:36:22 Miller, Rainer 1950 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg

1:50:43 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

1:52:52 Stocker, Werner 1938 LG Wittgenstein 17.10.2021 Hamburg

2:06:21 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

Marathon Senioren M65
Westfalen Rekord 2:57:55 gghlrz)e.izdoelré?:fargi;grgl%m VU il
ass  Someder cemard (1950 Tus b

Leistung Name JG. Verein Datum Oort

3:48:32 Bieler, Gunter 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

4:26:01 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin

F N
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Senioren M70

1500m Senioren M70
sasce  holer R (950)Tos b
Bestleistung 2020: 5:45,64 Miller Rainer

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5:55,66 Mdller, Rainer 1950 TuS Deuz 25.06.2021  Koln

3000m Senioren M70
lotsss ol Faner 1550 Tus oes
Bestleistung 2020: 12:15,83 Muller Rainer

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12:18,72 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 19.06.2021  Borgholzhausen

5000m Senioren M70
2vaase Yol Eoner 1950 Tos poe
Bestleistung 2020: 20:44,42 Mdiller Rainer

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

21:59,13 Mller, Rainer 1950 TuS Deuz 28.08.2021 Bielefeld

25:05,86 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 11.09.2021 Baunatal

10.000m Senioren M70
dsoze Yl Rae 0950 Tus bee
Bestleistung 2020: 42:59,82 Miller Rainer

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

44:44,35 Mdller, Rainer 1950 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden

10 km - Stral3enlauf Senioren M70
wse Yol Faner 4950 Tus 0wz
Bestleistung 2020: 41:58 Miller Rainer

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

43:55 Mller, Rainer 1950 TuS Deuz 20.11.2021 Essen

51:17 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 31.10.2021  Uelzen

Halbmarathon Senioren M70
osar g e 198 LS Wegener

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:36:22 Muller, Rainer 1950 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg

1:52:52 Stocker, Werner 1938 LG Wittgenstein 17.10.2021 Hamburg

AN
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Senioren M75

100m Senioren M75
Dr. Linke Eberhard (1944) LG Kindelsberg Kreuztal
Westfalenrekord 14,62 25 05.2019 Kreuztal
Dr. Linke Eberhard (1944) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 14,62 25.05.2019 Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,89 (-0,3)  Dr. Linke, Eberhard 1944 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2021 Kreuztal
Weitsprung Senioren M75
Dr. Linke Eberhard (1944) LG Kindelsberg Kreuztal
Westfalen Rekord 4,69 17.07.2021 Kreuztal
Dr. Linke Eberhard (1944) LG Kindelsberg Kreuztal
RER 4,69 17.07.2021 Kreuztal
Bestleistung 2020: 4,12 Dr. Linke Eberhard
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,69 (+0,3) Dr. Linke, Eberhard 1944 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2021  Kreuztal
Dreisprung Senioren M75
Dr. Linke Eberhard (1944) LG Kindelsberg Kreuztal
Westfalen Rekord 9.41 26.09.2020 Bellinzona/I TA
Dr. Linke Eberhard (1944) LG Kindelsberg Kreuztal
Ree 9.41 26.09.2020 Bellinzona/ITA
Bestleistung 2020: 9,41 Dr. Linke Eberhard
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,32 (-0,2) Dr. Linke, Eberhard 1944 LG Kindelsberg Kreuztal 12.09.2021 Baunatal
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Senioren M80

5000m Senioren M80
. Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
GE 242441 15 05.2019 Wenden
Leistung Name JG. Verein Ort
25:05,86 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 11.09.2021 Baunatal
10 km - Stral3enlauf Senioren M80
. Stocker, Werner (1939) TuS Deuz
GE CLES) 23.03.2019 Niederfischbach
Leistung Name JG. Verein Ort
51:17 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 31.10.2021 Uelzen
Halbmarathon Senioren M80
En. Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
R LR 02.06.2019 Duisburg
Leistung Name JG. Verein Ort
1:52:52 Stocker, Werner 1938 LG Wittgenstein 17.10.2021 Hamburg
50 km - StralRenlauf Senioren M80
1. Stocker, Werner(1939) LG Wittgenstein
Deutscher Rekord 5:11:49 26.01.2019 Rodgau
a. Stocker, Werner(1939) LG Wittgenstein
Westfalen Rekord 5:11:49 26.01.2019 Rodgau
1. Stocker, Werner(1939) LG Wittgenstein
el S 26.01.2019 Rodgau
Bestleistung 2020: 5:35:52 Stocker, Werner
Leistung Name JG. Verein Ort
5:14:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 21.08.2021 Leipzig
100 km - Stral3enlauf Senioren M80
A, Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
Deutscher Rekord 12:06:59 18.09.2021 Bernau
AR Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
Westfalen Rekord 12:06:59 18.09.2021 Bernau
A, Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
RER 12:06:59 18.09.2021 Bernau
Bestleistung 2020: 15:35:13 Stocker, Werner
Leistung Name JG. Verein Ort
12:06:59 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 18.09.2021 Bernau

F N




Kugelstol3en: 3000g
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Senioren M85

Senioren M85

Reichel, Manfred (1935) Tv Jahn Siegen

Rekord [ 03.10.2021 Gladbeck
Bestleistung 2020: 7,38 Reichel, Manfred
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,75 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 03.10.2021 Gladbeck
Diskuswurf: 1000g Senioren M85
noe S St
Bestleistung 2020: 17,82 Reichel, Manfred
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17,77 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 07.11.2021 Dusseldorf
Hammerwuf 3000g Senioren M85
Westfalenrekord 26,37 ?F’ile ifg,ezlbgﬂoagtet?eglbﬁg) jvaahinisieden
2o57 SIS Nemred G Ty e Segen
Bestleistung 2020: 26,37 Reichel, Manfred
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,38 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 28.08.2021 Bielefeld

F N
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In der W30 Klasse sind die Leistungen aller Altersklassen aufgefihrt
auch wenn keine Athleten in den entsprechenden Diziplinen starteten

Seniorinnen W30

100m Seniorinnen W30
oo s Hlen (1950 TV Niderscreldn
Bestleistung 2020: 14,39 Marburger Katja

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

14,62 Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld

200m Seniorinnen W30
2uz oS Elen G5O T Nedersoldn
Bestleistung 2020: 31,18 Marburger Katja

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

36,86 Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld

400m Seniorinnen W30
Rekord 55.96 2;_?;2%%?53%??&%978) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2020: 65,06 Miiller-Scherzant Gabi

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

65,55 Mduller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 12.09.2021 Baunatal

800m Seniorinnen W30
Rekord 2:00,3* (';A7a_z)hfi9hginli)r:)art%3r513) TV Niederschelden
Bestleistung 2020: 2:25,93 Miiller-Scherzant Gabi

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:29,11 Mdller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 12.09.2021 Baunatal

1500m Seniorinnen W30
T
Bestleistung 2020: 5:10,12 Miller-Scherzant Gabi

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5:13,60 Mduller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 17.07.2021  Diez

3000m Seniorinnen W30
o0 Ve Saine (1380 Ty Nedersrlen
Bestleistung 2020: 11:08,18 Miller-Scherzant Gabi

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10:59,71 Mdller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 03.07.2021  Kreuttal

5000m Seniorinnen W30
toaior Yoo Sabine (196D) T Nedercheten
Bestleistung 2020: 19:02,58 Muller-Scherzant Gabi

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

21:12,65 Senner, Bianca 1978 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden

30:58,25 Jingst, Barbara 1954 ASC WeilRbachtal 02.10.2021 Wenden

10.000m Seniorinnen W30
Rekord 37:06,78 gg%?ggfgn&?;%éﬁ%ﬂ Tv Niederschelden

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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54:59,25 Siller, Christa 1955 ASC WeilRbachtal 02.10.2021 Wenden
5 km - StraRenlauf Seniorinnen W30
. Dr. Léhr Caprice Nina (1982) TuS Deuz
Recl AL 14.07.2019 Kéln
Bestleistung 2020: 19:35 Miller-Scherzant Gabi
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
31,31 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
31,31 Schneider, Birgit 1964 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
10 km - StraRenlauf Seniorinnen W30
. Dr. Giehl Caprice Nina (1982) TuS Deuz
RECE L 23.11.2013 Essen
Bestleistung 2020: 38:39 Schéfers Katharina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38:46 Espeter, Franziska 1989 LG Wittgenstein 31.10.2021 Uelzen
38:55 Miller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
43:27 Senner, Bianca 1973 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
1:03:13 Schneider, Birgit 1964 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
1:05:07 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Halbmarathon Seniorinnen W30
oa. Dr. Giehl Caprice Nina (1982) TuS Deuz
Re e LR 06.04.2014 Freiburg
Bestleistung 2020: 2:12:41 Jiingst, Barbara
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:25:09 Muller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
2:09:31 Schneider, Birgit 1964 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
2:19:22 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Marathon Seniorinnen W30
. Schmidt, Annette (1954) Tv Niederschelden
el 2:57:29 27.10.1990 Frankfurt
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:44:49 Schneider, Birgit 1964 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
5:30:41 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
3x800m Seniorinnen W30
Rekord 8:53,19 Asc WeiRbachtal 22.05.2019 Olpe
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:11,06 ASC Weil3bachtal W35 ASC WeilRbachtal 16.06.2021 Olpe

Hiibner, Carina (1986) - Schneider-Sch., Anja (1971) - Kélsch, Sonja (1986)

Hochsprung Seniorinnen W30
Schwan, Claudia (1964) LG Wittgenstein
e e LR 13.07.2003 Bad Berleburg
Bestleistung 2020: 1,39 Marburger Katja
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,28 Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld
Weitsprung Seniorinnen W30
Hees Ellen (1950) Tv Niederschelden
e e 22 30.05.1980 Siegen Geisweid
Bestleistung 2020: 4,65 Marburger Katja
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,35 (+0,1) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld
3,66 (+0,4) Marburger, Katja 1977 LG Wittgenstein 12.09.2021 Baunatal
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3,62 (-0,4) Luke, Margret 1967 CVJM Siegen 03.07.2021  Kreuztal

3,62 (0,0) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld

Diskuswurf: 10009 Seniorinnen W30

Ménch Eva (1964) LAG Siegen

Recl = 21.08.1994 Iserlohn
Bestleistung 2020: 21,12 Wied-Bernshausen Ricarda

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Wied-Bernshausen, . . .

20,54 Ricarda 1960 LG Wittgenstein 28.08.2021 Bielefeld

Seniorinnen W35

3x800m Seniorinnen W35
Rekord 9:11,06 ASC WeilRbachtal 16.06.2021 Olpe

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9:11,06 ASC Weil3bachtal W35 ASC Weilbachtal 16.06.2021 Olpe

Hiibner, Carina (1986) - Schneider-Sch., Anja (1971) - Kélsch, Sonja (1986)
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Seniorinnen W40

5000m Seniorinnen W40
. Hausstein Sabine (1960) LAG Siegen
R 181101 55 08.2000 Betzdorf-Kirchen
Bestleistung 2020: 19:02,58 Miller-Scherzant Gabi
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21:12,65 Senner, Bianca 1978 TuS Deuz 02.10.2021 Wenden
30:58,25 Jiingst, Barbara 1954 ASC WeilRbachtal 02.10.2021 Wenden
5 km - Stral3enlauf Seniorinnen W40
. Miller-Scherzant, Gabi (1969) TuS Deuz
R 19:35 26.01.2021 Koln
Bestleistung 2020: 19:35 Miller-Scherzant Gabi TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
31:31 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
31:31 Schneider, Birgit 1964 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
10 km - StraRenlauf Seniorinnen W40
. Miller-Scherzant Gabi (1969) TuS Deuz
Re e EiEED 20.11.2021 Essen
Bestleistung 2020: 39:51 Muller-Scherzant Gabi TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38:55 Miller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
43:27 Senner, Bianca 1973 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
1:03:13 Schneider, Birgit 1964 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
1:05:07 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Weitsprung Seniorinnen W40
Hees Ellen (1950) LAG Siegen
biEsElan M =l 01.09.1991 Siegen Geisweid
Hees Ellen (1950) LAG Siegen
Re e = 01.09.1991 Siegen Geisweid
Bestleistung 2020: 4,65 Marburger Katja
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,35 (+0,1) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld
3,66 (+0,4) Marburger, Katja 1977 LG Wittgenstein 12.09.2021 Baunatal
3,62 (-0,4) Luke, Margret 1967 CVJM Siegen 03.07.2021  Kreuztal
3,62 (0,0) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld

F N
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Seniorinnen W50

400m Seniorinnen W50
Muller-Scherzant (1969) TuS Deuz
e Gt CE e 05.09.2020 Hachenburg
Bestleistung 2020: 65,06 Miiller-Scherzant Gabi TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
65,55 Miller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 12.09.2021 Baunatal
800m Seniorinnen W50
. Muller-Scherzant Gabi (1969) TuS Deuz
Westfalen Rekord 2:25,93 19.09.2020 KéIn
. Miiller-Scherzant Gabi (1969) TuS Deuz
Gt 2:25,93 19.09.2020 K6l
Bestleistung 2020: 2:25,93 Miller-Scherzant Gabi
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:29,11 Milller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 12.09.2021 Baunatal
1500m Seniorinnen W50
. Muller-Scherzant Gabi (1969) TuS Deuz
Rekord 510,12 0g 08,2020 Wenden
Bestleistung 2020: 5:10,12 Miller-Scherzant Gabi
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:13,60 Miller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 17.07.2021 Diez
3000m Seniorinnen W50
. Muller-Scherzant Gabi (1969) TuS Deuz
Rekord 10:59.71 03.07.2021 Kreuztal
Bestleistung 2020: 11:08,18 Miiller-Scherzant Gabi Tus Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10:59,71 Miller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 03.07.2021  Kreuztal
10 km - StraRenlauf Seniorinnen W50
. Miller-Scherzant Gabi (1969) TuS Deuz
Rekord 38:55 20.11.2021 Essen
Bestleistung 2020: 39:51 Miller-Scherzant Gabi TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38:55 Muller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 20.11.2021 Essen
1:03:13 Schneider, Birgit 1964 TuS Deuz 26.09.2021  Berlin
1:05:07 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Halbmarathon Seniorinnen W50
P Muller-Scherzant, Gabi (1969) TuS Deuz
e e L 17.102021 Hamburg
Bestleistung 2020: 2:12:41 Jungst, Barbara
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:25:09 Miiller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 17.10.2021 Hamburg
Weitsprung Seniorinnen W50
Siebel Heike (1965) TSV Siegen
Rekord 474 09.07.2016 Leinefelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,35 (+0,1) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld
3,62 (-0,4) Like, Margret 1967 CVJM Siegen 03.07.2021 Kreuztal
3,62 (0,0) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld
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Seniorinnen W55

100m Seniorinnen W55
Schramm, Annegret (1943) LAG Siegen
e Gt L 08.07.1993 Duisburg
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,62 Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld
5 km - StraRenlauf Seniorinnen W55
31:31 Pithan, Ulrike (1947) TuS Deuz
Rekord ’ 26.09.2021 Berlin
31:31 Schneider, Birgit (1964) TuS Deuz
’ 26.09.2021 Berlin
Bestleistung 2020: 32:35 Seidel, Ingrid
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
31:31 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
31:31 Schneider, Birgit 1964 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
10 km - Stral3enlauf Seniorinnen W55
. Wagener, Conny (1956) LG Wittgenstein
Rekord 42:05 12.03.2016 Herdorf
Bestleistung 2020: 50:27 Hein, Susanne
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:03:13 Schneider, Birgit 1964 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
1:05:07 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Halbmarathon Seniorinnen W55
o Wagener, Conny (1956) LG Wittgenstein
Re e LR 31.12.2015 Netphen-Brauersdorf
Bestleistung 2020: 2:12:41 Jungst, Barbara
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:09:31 Schneider, Birgit 1964 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
2:19:22 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Marathon Seniorinnen W55
0. Hirsch, Isolde (1938) LAG Siegen
Rekord 2:29:18 17.10.1993 Frankfurt
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:44:49 Schneider, Birgit 1964 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
5:30:41 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Hochsprung Seniorinnen W55
128 Dreisbach, Elfriede (1960) TSV Siegen
Rekord ’ 10.06.2018 Gladbeck
128 Siebel, Heike (1965) TSV Siegen
’ 28.08.2021 Bielefeld
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,28 Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld
Weitsprung Seniorinnen W55
Siebel Heike (1965) TSV Siegen
Rekord 474 09.07.2016 Leinefelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,35 (+0,1) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld
3,62 (0,0) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld
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Seniorinnen W60

200m Seniorinnen W60
Kreutz, Doris (1939) LAG Siegen
R 82,64 19.06.1999 KoIn
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
36,86 Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld
Weitsprung Seniorinnen W60
Heimann, Erika (1938) LAG Siegen
Rekord G0 12.06.2000 Liidenscheid
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,62 (0,0) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld
KugelstoRen: 3000g Seniorinnen W60
919 Lisurek, Christel (1933) TuS Kaan Marienborn
Rekord ’ 03.09.1994 Erndtebriick
919 Grisse, Birgit (1958) TSV Siegen
’ 13.07.2017 Leinefelden
Bestleistung 2020: 7,90 Wied-Bernshausen Ricarda
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8,26 Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 28.08.2021 Bielefeld
Diskuswurf: 10009 Seniorinnen W60
Wied-Bernshausen Ricarda (1960) LG Wittgenstein
RERT 21,12 28.02.2020 Erfurt
Bestleistung 2020: 21,12 Wied-Bernshausen Ricarda
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20,54 Utk s e el 1960 LG Wittgenstein 28.08.2021 Bielefeld
Ricarda
Hammerwurf: 3000g Seniorinnen W60
Wied-Bernshausen Ricarda (1960) LG Wittgenstein
Rl 29,61 28.02.2020 Erfurt
Bestleistung 2020: 29,61 Wied-Bernshausen Ricarda
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,64 Wied-Bemshausen, 1960 LG Wittgenstein 11.09.2021 Baunatal
Ricarda
Speerwurf: 5009 Seniorinnen W60
Wied-Bernshausen Ricarda (1960) LG Wittgenstein
el 20,12 10.09.2021 Baunatal
Bestleistung 2020: 19,16 Wied-Bernshausen Ricarda
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20,12 UUER SRS TR LR, 1960 LG Wittgenstein 10.09.2021 Baunatal

Ricarda

F N
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Seniorinnen W65

5000m Seniorinnen W65
. Seidel, Ingrid (1943) Tv Buschergrund
Gt 25:39,70  35.05.2008 Betzdorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30:58,25 Jiingst, Barbara 1954 ASC WeilRbachtal 02.10.2021 Wenden
10.000m Seniorinnen W65
. Siller, Christa (1955) ASC Weissbachtal
RER 545925 10,2021 Wenden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
54:59,25 Siller, Christa 1955 ASC WeilRbachtal 02.10.2021 Wenden

5 km - StraRenlauf

Seniorinnen W70

Seniorinnen W70

Pithan, Ulrike (1947) TuS Deuz

e Silel 26.09.2021 Berlin
Bestleistung 2020 32:35 Seidel, Ingrid
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
31:31 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
10 km - StralRenlauf Seniorinnen W70
. Pithan, Ulrike (1947) TuS Deuz
Re e SECL 28.04.2018 Dusseldorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:05:07 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Halbmarathon Seniorinnen W70
co. Pithan, Ulrike (1947) TuS Deuz
Reicl IR 10.09.2017 Otterndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:19:22 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
Marathon Seniorinnen W70
o Pithan, Ulrike (1947) TuS Deuz
Westfalen Rekord 4:07:37 24.09.2017 Berlin
o Pithan, Ulrike (1947) TuS Deuz
Reicl AR/ 24.09.2017 Berlin
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:30:41 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 26.09.2021 Berlin
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