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Männer M70 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
10 km  
Hammerwurf  
 
                        
 
Männer M70   
 
10 km    [M70 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
46:56        Drexhage, Karl            34  TuS Deuz         18.09.    Bad Berleburg  
 
Hammerwurf 4,0 kg   [M70 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
32,25        Reichel, Manfred          35  LAG Siegen       26.02.    Düsseldorf  

 
                        
 
Männer M65 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  



 
800 m  
1500 m  
3000 m  
5000 m  
10000 m  
10 km  
Kugelstoß  
 
                        
 
Männer M65   
 
800 m    [M65 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:34,58      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
 
1500 m    [M65 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5:19,50      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      28.05.    Ahlen  
 
5000 m    [M65 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
21:57,96     Walther, Horst            39  TV Neunkirchen   08.07.    Betzdorf  
22:36,85     Patt, Manfred             32  TV Eckmannshause 08.07.    Betzdorf  
22:45,10     Drexhage, Karl            34  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
23:58,19     Hartmann, Erwin           39  ASC Weißbachtal  08.07.    Betzdorf  
26:04,41     Klein, Hans               36  TV Eckmannshause 08.07.    Betzdorf  
 
10000 m    [M65 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
40:18,88     Velte, Werner             39  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
 
10 km    [M65 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
40:57        Velte, Werner             39  CVJM Siegen      07.05.    Puderbach  
46:31        Walther, Horst            39  TV Neunkirchen   07.05.    Puderbach  
46:47        Daus, Dieter              36  TuS Alchen       18.09.    Bad Berleburg  
46:56        Drexhage, Karl            34  TuS Deuz         18.09.    Bad Berleburg  
 
Kugelstoß 5,0 kg   [M65 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
13,00        Strack, Erich             37  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  

 
                        
 
Männer M60 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
200 m  



5000 m  
Halbmarathon  
Weitsprung  
Diskuswurf  
Hammerwurf  
Speerwurf  
 
                        
 
Männer M60   
 
100 m    [M60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
15,2         Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       30.04.    Herdorf  
 
200 m    [M60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
31,91 (+0,0) Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
800 m    [M60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:34,58      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
 
1500 m    [M60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5:19,50      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      28.05.    Ahlen  
 
3000 m    [M60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11:15,1      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      01.05.    Kreuztal  
 
5000 m    [M60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
20:12,05     Strunk, Dr. Gerhard       41  TV Büschergrund  08.07.    Betzdorf  
20:53,06     Richter, Detlef           43  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
21:57,96     Walther, Horst            39  TV Neunkirchen   08.07.    Betzdorf  
22:36,85     Patt, Manfred             32  TV Eckmannshause 08.07.    Betzdorf  
22:45,10     Drexhage, Karl            34  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
23:58,19     Hartmann, Erwin           39  ASC Weißbachtal  08.07.    Betzdorf  
24:29,39     Schöler, Friedbert        45  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
26:04,41     Klein, Hans               36  TV Eckmannshause 08.07.    Betzdorf  
 
10000 m    [M60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
40:18,88     Velte, Werner             39  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
 
10 km    [M60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
40:57        Velte, Werner             39  CVJM Siegen      07.05.    Puderbach  
43:52        Richter, Detlef           43  CVJM Siegen      07.05.    Puderbach  
45:17        Richter, Detlef           43  TV Eckmannshause 04.09.    Siegen  



46:31        Walther, Horst            39  TV Neunkirchen   07.05.    Puderbach  
46:47        Daus, Dieter              36  TuS Alchen       18.09.    Bad Berleburg  
46:52        Strunk, Dr. Gerhard       41  TV Büschergrund  31.12.    Netphen  
46:56        Drexhage, Karl            34  TuS Deuz         18.09.    Bad Berleburg  
48:23        Schöler, Friedbert        45  TuS Deuz         04.09.    Siegen  
50:02        Müller, Armin             44  TuS Alchen       07.05.    Puderbach  
53:00        Rose, Hans-Joachim        43  TV Neunkirchen   07.05.    Puderbach  
 
Halbmarathon    [M60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:53:50      Schöler, Friedbert        45  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
 
Weitsprung    [M60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4,12         Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
 
Kugelstoß 5,0 kg   [M60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
13,00        Strack, Erich             37  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
10,90        Müller, Hartmut           41  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
10,03        Schweisfurt, Kurt         42  LAG Siegen       03.04.    Sinzig  
 9,45        Hombach, Heinz            43  LAG Siegen       09.10.    Lippstadt  
 8,78        Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       03.04.    Sinzig  
 
Diskuswurf 1,0 kg   [M60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
29,61        Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       09.10.    Lippstadt  
29,27        Hombach, Heinz            43  LAG Siegen       29.05.    Ahlen  
27,44        Müller, Hartmut           41  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Hammerwurf 5,0 kg   [M60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
22,78        Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       03.04.    Sinzig  
 
Speerwurf 600 g   [M60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
33,04        Hombach, Heinz            43  LAG Siegen       28.05.    Ahlen  
25,76        Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       03.04.    Sinzig  

 
                        
 
Männer M55 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
200 m  
1500 m  
5000 m  
10 km  
Halbmarathon  
Kugelstoß  



 
                        
 
Männer M55   
 
100 m    [M55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
14,27 (+0,1) Sander, Frank             50  TV Neunkirchen   28.08.    Siegen-Geisweid  
15,2         Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       30.04.    Herdorf  
 
200 m    [M55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
29,72 (+0,0) Boer, Michael             50  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
30,00 (+0,0) Sander, Frank             50  TV Neunkirchen   28.08.    Siegen-Geisweid  
31,91 (+0,0) Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
800 m    [M55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:34,58      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
2:40,55      Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
1500 m    [M55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5:03,54      Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
5:19,50      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      28.05.    Ahlen  
5:41,62      Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
3000 m    [M55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11:15,1      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      01.05.    Kreuztal  
14:42,00     Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
5000 m    [M55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
17:58,72     Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
18:16,24     Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
19:53,54     Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
20:12,05     Strunk, Dr. Gerhard       41  TV Büschergrund  08.07.    Betzdorf  
20:53,06     Richter, Detlef           43  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
21:32,35     Schneider, Gerhard        50  TVE Netphen      05.07.    Siegen-Geisweid  
21:57,96     Walther, Horst            39  TV Neunkirchen   08.07.    Betzdorf  
22:36,85     Patt, Manfred             32  TV Eckmannshause 08.07.    Betzdorf  
22:45,10     Drexhage, Karl            34  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
23:31,91     Schefzcyk, Wolfgang       47  LAG Siegen       08.07.    Betzdorf  
 
10000 m    [M55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
40:18,88     Velte, Werner             39  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
 
10 km    [M55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 



37:03        Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      28.08.    Wegberg  
40:57        Velte, Werner             39  CVJM Siegen      07.05.    Puderbach  
40:58        Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
42:10        Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
43:52        Richter, Detlef           43  CVJM Siegen      07.05.    Puderbach  
43:54        Huhn, Klaus               48  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
45:17        Richter, Detlef           43  TV Eckmannshause 04.09.    Siegen  
45:45        Schefzcyk, Wolfgang       47  LAG Siegen       07.05.    Puderbach  
46:31        Walther, Horst            39  TV Neunkirchen   07.05.    Puderbach  
46:47        Daus, Dieter              36  TuS Alchen       18.09.    Bad Berleburg  
 
Halbmarathon    [M55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:26:52      Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
1:49:27      Klein, Armin              48  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
1:53:15      Schefzcyk, Wolfgang       47  LAG Siegen       31.12.    Netphen  
1:53:50      Schöler, Friedbert        45  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
1:59:09      Petzold, Peter            47  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
 
Weitsprung    [M55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4,12         Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
 
Kugelstoß 6,0 kg   [M55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 9,62        Boer, Michael             50  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  

 
                        
 
Männer M50 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
800 m  
Marathon  
Weitsprung  
Kugelstoß  
Diskuswurf  
 
                        
 
Männer M50   
 
100 m    [M50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
13,35 (+0,1) Sollbach, Günter          53  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
14,27 (+0,1) Sander, Frank             50  TV Neunkirchen   28.08.    Siegen-Geisweid  
15,2         Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       30.04.    Herdorf  
 
200 m    [M50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 



29,72 (+0,0) Boer, Michael             50  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
30,00 (+0,0) Sander, Frank             50  TV Neunkirchen   28.08.    Siegen-Geisweid  
31,91 (+0,0) Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
800 m    [M50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:30,87      Scholze, Michael          55  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:34,58      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
2:40,55      Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
1500 m    [M50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5:03,54      Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
5:19,50      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      28.05.    Ahlen  
5:41,62      Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
3000 m    [M50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11:15,1      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      01.05.    Kreuztal  
14:42,00     Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
5000 m    [M50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
17:58,72     Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
18:16,24     Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
18:32,14     Scholze, Michael          55  TVE Netphen      08.07.    Betzdorf  
18:34,64     Bieler, Günter            54  TV Salchendorf   08.07.    Betzdorf  
19:53,54     Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
20:12,05     Strunk, Dr. Gerhard       41  TV Büschergrund  08.07.    Betzdorf  
20:53,06     Richter, Detlef           43  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
21:14,66     Ettler, Werner            51  LG Kindelsberg K 08.07.    Betzdorf  
21:32,35     Schneider, Gerhard        50  TVE Netphen      05.07.    Siegen-Geisweid  
21:57,96     Walther, Horst            39  TV Neunkirchen   08.07.    Betzdorf  
 
10000 m    [M50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
40:18,88     Velte, Werner             39  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
 
10 km    [M50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
37:03        Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      28.08.    Wegberg  
38:33        Bieler, Günter            54  TV Salchendorf   07.05.    Puderbach  
39:48        Scholze, Michael          55  TVE Netphen      18.09.    Bad Berleburg  
40:57        Velte, Werner             39  CVJM Siegen      07.05.    Puderbach  
40:58        Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
41:36        Steiner, Karl             54  TuS Deuz         18.09.    Bad Berleburg  
42:10        Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
43:36        Müller, Wolfgang          55  TVE Netphen      18.09.    Bad Berleburg  
43:52        Richter, Detlef           43  CVJM Siegen      07.05.    Puderbach  
43:54        Huhn, Klaus               48  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  



 
Halbmarathon    [M50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:26:52      Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
1:49:27      Klein, Armin              48  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
1:52:23      Blume, Michael            54  TuS Alchen       31.12.    Netphen  
1:53:15      Schefzcyk, Wolfgang       47  LAG Siegen       31.12.    Netphen  
1:53:50      Schöler, Friedbert        45  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
1:54:12      Spies, Klaus Dieter       54  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
1:59:09      Petzold, Peter            47  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
 
Marathon    [M50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:10:34      Scholze, Michael          55  TVE Netphen      24.04.    Hamburg  
 
Weitsprung    [M50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4,91         Sollbach, Günter          53  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
4,12         Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
 
Kugelstoß 6,0 kg   [M50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11,86        Sollbach, Günter          53  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 9,72        Dilling, Eckhardt         51  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 9,62        Boer, Michael             50  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 9,44        Fick, Werner              52  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Diskuswurf 1,500 kg   [M50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
34,41        Sollbach, Günter          53  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
26,15        Fick, Werner              52  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
26,05        Dilling, Eckhardt         51  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  

 
                        
 
Männer M45 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
200 m  
800 m  
1500 m  
3000 m  
5000 m  
10 km  
Hochsprung  
Weitsprung  
Diskuswurf  
Speerwurf  
 
                        



 
Männer M45   
 
100 m    [M45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,28 (+0,1) Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
13,35 (+0,1) Sollbach, Günter          53  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
14,27 (+0,1) Sander, Frank             50  TV Neunkirchen   28.08.    Siegen-Geisweid  
15,2         Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       30.04.    Herdorf  
 
200 m    [M45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
25,03 (+0,0) Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
29,72 (+0,0) Boer, Michael             50  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
30,00 (+0,0) Sander, Frank             50  TV Neunkirchen   28.08.    Siegen-Geisweid  
31,91 (+0,0) Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
800 m    [M45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:20,41      Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:30,87      Scholze, Michael          55  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:31,19      Kämpfer, Michael          58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:34,58      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
2:40,55      Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:54,07      Dilling, Burkhard         57  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
1500 m    [M45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4:42,59      Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
5:03,54      Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
5:19,50      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      28.05.    Ahlen  
5:41,62      Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
3000 m    [M45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10:40,0      Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
11:15,1      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      01.05.    Kreuztal  
14:42,00     Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
5000 m    [M45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
17:14,56     Forster, Frank            60  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
17:58,72     Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
17:59,80     Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
18:06,89     Natzke, Holger            58  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
18:16,24     Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
18:32,14     Scholze, Michael          55  TVE Netphen      08.07.    Betzdorf  
18:34,64     Bieler, Günter            54  TV Salchendorf   08.07.    Betzdorf  
19:15,71     Meurer, Josef             58  TV Büschergrund  08.07.    Betzdorf  
19:52,23     Schneider, Gerhard        57  LG Wittgenstein  08.07.    Betzdorf  



19:53,54     Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
 
10000 m    [M45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
40:18,88     Velte, Werner             39  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
 
10 km    [M45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
36:41        Forster, Frank            60  LAG Siegen       04.09.    Siegen  
37:01        Natzke, Holger            58  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
37:03        Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      28.08.    Wegberg  
37:57        Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
38:22        Meurer, Josef             58  TV Büschergrund  07.05.    Puderbach  
38:33        Bieler, Günter            54  TV Salchendorf   07.05.    Puderbach  
38:59        Vitt, Ulrich              56  TuS Deuz         07.05.    Puderbach  
39:42        Menn, Volker              60  TV Eckmannshause 18.09.    Bad Berleburg  
39:48        Scholze, Michael          55  TVE Netphen      18.09.    Bad Berleburg  
40:02        Dignaß, Matthias          58  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
 
Halbmarathon    [M45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:26:52      Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
1:34:43      Steinhorst, Rainer        56  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
1:41:15      Grübener, Horst           60  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
1:46:46      Schneider, Gerhard        57  LG Wittgenstein  31.12.    Netphen  
1:49:27      Klein, Armin              48  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
1:52:23      Blume, Michael            54  TuS Alchen       31.12.    Netphen  
1:53:15      Schefzcyk, Wolfgang       47  LAG Siegen       31.12.    Netphen  
1:53:25      Kämpfer, Michael          58  TVE Netphen      31.12.    Netphen  
1:53:50      Schöler, Friedbert        45  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
1:54:12      Spies, Klaus Dieter       54  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
 
Marathon    [M45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:10:34      Scholze, Michael          55  TVE Netphen      24.04.    Hamburg  
 
Hochsprung    [M45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,56         Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
1,45         Henrich, Achim            58  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Weitsprung    [M45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5,72         Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
4,91         Sollbach, Günter          53  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
4,12         Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
 
Diskuswurf 2,0 kg   [M45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
21,31        Ossig, Detlef             60  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  



 
Speerwurf 800 g   [M45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
36,53        Henrich, Achim            58  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
29,60        Ossig, Detlef             60  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  

 
                        
 
Männer M40 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
400 m  
800 m  
5000 m  
10000 m  
10 km  
Hochsprung  
Kugelstoß  
Diskuswurf  
Speerwurf  
Fünfkampf  
 
                        
 
Männer M40   
 
100 m    [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,28 (+0,1) Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
12,94        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 15.05.    Berlin  
13,01 (+0,1) Wahl, Andreas             62  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
13,35 (+0,1) Sollbach, Günter          53  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
13,48 (-0,8) Löcher, Ulrich            64  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
14,27 (+0,1) Sander, Frank             50  TV Neunkirchen   28.08.    Siegen-Geisweid  
15,2         Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       30.04.    Herdorf  
 
200 m    [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
25,03 (+0,0) Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
26,29 (+0,0) Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 24.09.    Gladbeck  
27,86 (-0,3) Löcher, Ulrich            64  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
29,72 (+0,0) Boer, Michael             50  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
30,00 (+0,0) Sander, Frank             50  TV Neunkirchen   28.08.    Siegen-Geisweid  
31,91 (+0,0) Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
400 m    [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
57,34        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 28.05.    Ahlen  
63,52        Löcher, Ulrich            64  LG Kindelsberg K 26.06.    Dortmund  
 



800 m    [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:17,41      Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
2:20,41      Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:30,87      Scholze, Michael          55  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:31,19      Kämpfer, Michael          58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:34,58      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
2:40,55      Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:54,07      Dilling, Burkhard         57  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
3:08,50      Küthe, Stephan            62  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
1500 m    [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4:42,59      Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
4:50,08      Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 18.06.    Hofgeismar  
5:00,25      Reichel, Dirk             64  LAG Siegen       16.07.    Allendorf  
5:03,54      Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
5:19,50      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      28.05.    Ahlen  
5:41,62      Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
3000 m    [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10:40,0      Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
11:06,0      Stücher, Friedrich        65  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
11:15,1      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      01.05.    Kreuztal  
11:57,0      Runkel, Uwe               61  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
14:42,00     Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
5000 m    [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
17:05,15     Schneider, Dirk           62  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
17:14,56     Forster, Frank            60  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
17:56,70     Plaum, Michael            65  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
17:58,72     Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
17:59,80     Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
18:06,89     Natzke, Holger            58  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
18:16,24     Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
18:32,14     Scholze, Michael          55  TVE Netphen      08.07.    Betzdorf  
18:34,64     Bieler, Günter            54  TV Salchendorf   08.07.    Betzdorf  
19:15,71     Meurer, Josef             58  TV Büschergrund  08.07.    Betzdorf  
 
10000 m    [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
34:30,16     Schneider, Dirk           62  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
40:18,88     Velte, Werner             39  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
 
10 km    [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
35:10        Schneider, Dirk           62  CVJM Siegen      07.05.    Puderbach  
36:41        Forster, Frank            60  LAG Siegen       04.09.    Siegen  



36:56        Plaum, Michael            65  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
37:01        Natzke, Holger            58  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
37:03        Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      28.08.    Wegberg  
37:07        Kießler, Eberhard         61  LG Wittgenstein  18.09.    Bad Berleburg  
37:19        Reichel, Dirk             64  LAG Siegen       06.03.    Leverkusen  
37:57        Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
38:07        Goy, Michael              63  CVJM Siegen      28.08.    Wegberg  
38:22        Meurer, Josef             58  TV Büschergrund  07.05.    Puderbach  
 
Halbmarathon    [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:26:52      Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
1:29:46      Hansel, Martin            64  TV Salchendorf   31.12.    Netphen  
1:34:43      Steinhorst, Rainer        56  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
1:41:15      Grübener, Horst           60  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
1:45:20      Schlechtinger, Christoph  64  TVE Netphen      31.12.    Netphen  
1:46:46      Schneider, Gerhard        57  LG Wittgenstein  31.12.    Netphen  
1:49:27      Klein, Armin              48  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
1:52:23      Blume, Michael            54  TuS Alchen       31.12.    Netphen  
1:53:15      Schefzcyk, Wolfgang       47  LAG Siegen       31.12.    Netphen  
1:53:25      Kämpfer, Michael          58  TVE Netphen      31.12.    Netphen  
 
Marathon    [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:10:34      Scholze, Michael          55  TVE Netphen      24.04.    Hamburg  
 
Hochsprung    [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,65         Wahl, Andreas             62  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
1,58         Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 28.05.    Ahlen  
1,56         Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
1,45         Henrich, Achim            58  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Weitsprung    [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5,72         Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
5,71         Wahl, Andreas             62  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
5,28         Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
4,91         Sollbach, Günter          53  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
4,59         Löcher, Ulrich            64  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
4,12         Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
 
Kugelstoß 7,260 kg   [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,71        Menn, Helmut              61  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
10,47        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
 
Diskuswurf 2,0 kg   [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
37,09        Menn, Helmut              61  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  



30,12        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 18.06.    Hofgeismar  
21,31        Ossig, Detlef             60  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Speerwurf 800 g   [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
42,44        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 28.05.    Ahlen  
36,53        Henrich, Achim            58  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
35,35        Löcher, Ulrich            64  LG Kindelsberg K 26.06.    Dortmund  
29,60        Ossig, Detlef             60  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Fünfkampf    [M40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2435         Hoffmann, Hartmut         62 LG Kindelsberg K. 18.06.    Hofgeismar  
                (5,21*-39,42-26,40*-30,12-4:50,08)  

 
                        
 
Männer M35 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
800 m  
1500 m  
3000 m  
5000 m  
10 km  
Halbmarathon  
Marathon  
Marathon Mannschaft  
 
                        
 
Männer M35   
 
100 m    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,16 (-0,2) Krumm, Burkhard           66  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
12,28 (+0,1) Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
12,94        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 15.05.    Berlin  
13,01 (+0,1) Wahl, Andreas             62  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
13,35 (+0,1) Sollbach, Günter          53  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
13,48 (-0,8) Löcher, Ulrich            64  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
14,27 (+0,1) Sander, Frank             50  TV Neunkirchen   28.08.    Siegen-Geisweid  
15,2         Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       30.04.    Herdorf  
 
200 m    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
25,03 (+0,0) Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
25,21 (+0,0) Krumm, Burkhard           66  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
26,29 (+0,0) Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 24.09.    Gladbeck  
27,0         Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      30.04.    Herdorf  



27,86 (-0,3) Löcher, Ulrich            64  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
29,72 (+0,0) Boer, Michael             50  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
30,00 (+0,0) Sander, Frank             50  TV Neunkirchen   28.08.    Siegen-Geisweid  
31,91 (+0,0) Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
400 m    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
57,34        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 28.05.    Ahlen  
63,52        Löcher, Ulrich            64  LG Kindelsberg K 26.06.    Dortmund  
 
800 m    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:08,72      Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         28.05.    Kreuztal  
2:11,46      Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
2:17,41      Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
2:20,41      Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:30,87      Scholze, Michael          55  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:31,19      Kämpfer, Michael          58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:34,58      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
2:40,55      Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:54,07      Dilling, Burkhard         57  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
3:08,50      Küthe, Stephan            62  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
1500 m    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4:19,15      Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         29.05.    Kreuztal  
4:30,85      Stahl, Rainer             66  TuS Deuz         29.05.    Kreuztal  
4:31,5       Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      30.04.    Herdorf  
4:42,59      Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
4:50,08      Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 18.06.    Hofgeismar  
5:00,25      Reichel, Dirk             64  LAG Siegen       16.07.    Allendorf  
5:03,54      Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
5:19,50      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      28.05.    Ahlen  
5:41,62      Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
3000 m    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 9:27,68     Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      11.08.    Bergisch Gladbach  
 9:34,30     Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         11.08.    Bergisch Gladbach  
10:40,0      Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
11:06,0      Stücher, Friedrich        65  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
11:15,1      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      01.05.    Kreuztal  
11:57,0      Runkel, Uwe               61  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
14:42,00     Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
5000 m    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
16:40,77     Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
16:43,95     Stahl, Rainer             66  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
17:03,54     Brockfeld, Stefan         66  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  



17:05,15     Schneider, Dirk           62  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
17:14,56     Forster, Frank            60  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
17:49,52     Ulmer, Jens               69  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
17:56,70     Plaum, Michael            65  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
17:57,53     Stühn, Roy                70  TV Salchendorf   08.07.    Betzdorf  
17:58,72     Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
17:59,80     Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
 
10000 m    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
34:30,16     Schneider, Dirk           62  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
40:18,88     Velte, Werner             39  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
 
10 km    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
32:54        Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         06.03.    Leverkusen  
33:29        Rottler, Andreas          67  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
34:38        Brockfeld, Stefan         66  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
34:51        Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      06.03.    Leverkusen  
35:02        Stahl, Rainer             66  TuS Deuz         06.03.    Leverkusen  
35:10        Schneider, Dirk           62  CVJM Siegen      07.05.    Puderbach  
36:41        Forster, Frank            60  LAG Siegen       04.09.    Siegen  
36:56        Plaum, Michael            65  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
37:01        Natzke, Holger            58  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
37:03        Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      28.08.    Wegberg  
 
Halbmarathon    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:11:33      Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         26.03.    Paderborn  
1:13:19      Rottler, Andreas          67  TuS Deuz         01.10.    Traben-Trarbach  
1:21:17      Braukmann, Thomas         66  LG Kindelsberg K 31.12.    Netphen  
1:26:52      Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
1:29:46      Hansel, Martin            64  TV Salchendorf   31.12.    Netphen  
1:34:43      Steinhorst, Rainer        56  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
1:37:09      Stühn, Roy                70  TV Salchendorf   31.12.    Netphen  
1:39:11      Klappert, Andreas         70  TV Büschergrund  31.12.    Netphen  
1:41:15      Grübener, Horst           60  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
1:45:20      Schlechtinger, Christoph  64  TVE Netphen      31.12.    Netphen  
 
Marathon    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:27:57      Braukmann, Thomas         66  LG Kindelsberg K 05.06.    Minden  
2:33:50      Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         10.04.    Bonn  
2:49:11      Stahl, Rainer             66  TuS Deuz         10.04.    Bonn  
3:08:34      Brockfeld, Stefan         66  TuS Deuz         10.04.    Bonn  
3:10:34      Scholze, Michael          55  TVE Netphen      24.04.    Hamburg  
 
Marathon Mannschaft    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 8:31:35     TuS Deuz                                       10.04.    Bonn  



               Kraft 2:33:50, Stahl 2:49:11, Brockfeld 3:08:34  
 
Hochsprung    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,65         Wahl, Andreas             62  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
1,58         Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 28.05.    Ahlen  
1,56         Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
1,45         Henrich, Achim            58  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Weitsprung    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5,72         Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
5,71         Wahl, Andreas             62  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
5,28         Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
5,19  (+0,0) Krumm, Burkhard           66  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
4,91         Sollbach, Günter          53  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
4,59         Löcher, Ulrich            64  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
4,12         Herberholz, Siegfried     41  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
 
Kugelstoß 7,260 kg   [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,71        Menn, Helmut              61  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
10,47        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
 9,03        Bruch, Thorsten           68  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Diskuswurf 2,0 kg   [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
37,09        Menn, Helmut              61  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
30,12        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 18.06.    Hofgeismar  
21,31        Ossig, Detlef             60  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
19,14        Bruch, Thorsten           68  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Speerwurf 800 g   [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
42,44        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 28.05.    Ahlen  
36,53        Henrich, Achim            58  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
35,35        Löcher, Ulrich            64  LG Kindelsberg K 26.06.    Dortmund  
30,70        Bruch, Thorsten           68  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
29,60        Ossig, Detlef             60  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Fünfkampf    [M35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2435         Hoffmann, Hartmut         62 LG Kindelsberg K. 18.06.    Hofgeismar  
                (5,21*-39,42-26,40*-30,12-4:50,08)  

 
                        
 
Männer M30 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  



200 m  
400 m  
3000 m  
5000 m  
10000 m  
Halbmarathon Mannschaft  
Hochsprung  
Weitsprung  
Dreisprung  
Kugelstoß  
Diskuswurf  
Speerwurf  
Fünfkampf  
Fünfkampf Mannschaft  
 
                        
 
Männer M30   
 
100 m    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11,51 (-0,7) Langenbach, Jochen        71  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
11,81 (+0,5) Kramer, Christian         73  CVJM Siegen      27.08.    Hagen  
12,04 (+0,1) Blech, Thomas             73  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
12,16 (-0,2) Krumm, Burkhard           66  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
12,28 (+0,1) Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
12,41 (+0,1) Boller, Carsten           74  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
12,92 (+0,0) Peters, Ronny             72  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
12,94        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 15.05.    Berlin  
13,01 (+0,1) Wahl, Andreas             62  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
13,35 (+0,1) Sollbach, Günter          53  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
200 m    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
23,29 (-0,2) Langenbach, Jochen        71  CVJM Siegen      24.09.    Gladbeck  
24,04 (-0,2) Kramer, Christian         73  CVJM Siegen      24.09.    Gladbeck  
24,42 (-0,2) Blech, Thomas             73  CVJM Siegen      24.09.    Gladbeck  
25,03 (+0,0) Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
25,21 (+0,0) Krumm, Burkhard           66  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
25,59 (+0,0) Boller, Carsten           74  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
26,29 (+0,0) Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 24.09.    Gladbeck  
27,0         Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      30.04.    Herdorf  
27,86 (-0,3) Löcher, Ulrich            64  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
29,72 (+0,0) Boer, Michael             50  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 
400 m    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
50,61        Langenbach, Jochen        71  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
56,08        Petri, Jens               75  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
57,34        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 28.05.    Ahlen  
58,50        Boller, Carsten           74  CVJM Siegen      28.05.    Ahlen  



63,52        Löcher, Ulrich            64  LG Kindelsberg K 26.06.    Dortmund  
 
800 m    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:08,72      Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         28.05.    Kreuztal  
2:11,46      Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
2:13,10      Langenbach, Daniel        75  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
2:17,41      Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
2:20,41      Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:30,87      Scholze, Michael          55  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:31,19      Kämpfer, Michael          58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:31,89      Julius, Dirk              71  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
2:34,58      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
2:40,55      Päulgen, Willi            48  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
1500 m    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4:19,15      Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         29.05.    Kreuztal  
4:30,85      Stahl, Rainer             66  TuS Deuz         29.05.    Kreuztal  
4:31,5       Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      30.04.    Herdorf  
4:42,59      Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
4:50,08      Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 18.06.    Hofgeismar  
4:58,66      Langenbach, Jochen        71  CVJM Siegen      24.09.    Gladbeck  
5:00,25      Reichel, Dirk             64  LAG Siegen       16.07.    Allendorf  
5:03,54      Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
5:16,79      Kramer, Christian         73  CVJM Siegen      24.09.    Gladbeck  
5:19,50      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      28.05.    Ahlen  
 
3000 m    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 9:11,27     Thoma, Carsten            71  TuS Deuz         11.08.    Bergisch Gladbach  
 9:27,68     Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      11.08.    Bergisch Gladbach  
 9:34,30     Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         11.08.    Bergisch Gladbach  
10:40,0      Bamberger, Armin          56  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
11:06,0      Stücher, Friedrich        65  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
11:15,1      Velte, Werner             39  CVJM Siegen      01.05.    Kreuztal  
11:57,0      Runkel, Uwe               61  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
11:58,20     Molzberger, Addi          71  TuS Deuz         22.06.    Siegburg  
12:18,0      Roth, Frank               73  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
14:42,00     Lehmann, Dietmar          46  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
5000 m    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
16:31,68     Thoma, Carsten            71  TuS Deuz         05.07.    Siegen-Geisweid  
16:40,77     Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
16:43,95     Stahl, Rainer             66  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
17:03,54     Brockfeld, Stefan         66  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
17:05,15     Schneider, Dirk           62  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
17:14,56     Forster, Frank            60  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
17:49,52     Ulmer, Jens               69  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  



17:56,70     Plaum, Michael            65  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
17:57,53     Stühn, Roy                70  TV Salchendorf   08.07.    Betzdorf  
17:58,72     Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
 
10000 m    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
31:30,40     Thoma, Carsten            71  TuS Deuz         23.04.    Solingen  
34:30,16     Schneider, Dirk           62  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
40:18,88     Velte, Werner             39  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
 
10 km    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
32:54        Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         06.03.    Leverkusen  
33:29        Rottler, Andreas          67  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
34:38        Brockfeld, Stefan         66  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
34:51        Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      06.03.    Leverkusen  
35:02        Stahl, Rainer             66  TuS Deuz         06.03.    Leverkusen  
35:10        Schneider, Dirk           62  CVJM Siegen      07.05.    Puderbach  
36:41        Forster, Frank            60  LAG Siegen       04.09.    Siegen  
36:56        Plaum, Michael            65  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
37:01        Natzke, Holger            58  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
37:03        Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      28.08.    Wegberg  
 
Halbmarathon    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:11:33      Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         26.03.    Paderborn  
1:13:19      Rottler, Andreas          67  TuS Deuz         01.10.    Traben-Trarbach  
1:14:25      Thoma, Carsten            71  TuS Deuz         01.10.    Traben-Trarbach  
1:21:17      Braukmann, Thomas         66  LG Kindelsberg K 31.12.    Netphen  
1:26:52      Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
1:29:46      Hansel, Martin            64  TV Salchendorf   31.12.    Netphen  
1:34:43      Steinhorst, Rainer        56  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
1:37:09      Stühn, Roy                70  TV Salchendorf   31.12.    Netphen  
1:39:11      Klappert, Andreas         70  TV Büschergrund  31.12.    Netphen  
1:41:15      Grübener, Horst           60  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
 
Halbmarathon Mannschaft    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:41:13      TuS Deuz                                       01.10.    Traben-Trarbach  
               Rottler 1:13:19, Kraft 1:13:29, Thoma 1:14:25  
 
Marathon    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:27:57      Braukmann, Thomas         66  LG Kindelsberg K 05.06.    Minden  
2:33:50      Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         10.04.    Bonn  
2:49:11      Stahl, Rainer             66  TuS Deuz         10.04.    Bonn  
3:08:34      Brockfeld, Stefan         66  TuS Deuz         10.04.    Bonn  
3:10:34      Scholze, Michael          55  TVE Netphen      24.04.    Hamburg  
 
Marathon Mannschaft    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            



 
 8:31:35     TuS Deuz                                       10.04.    Bonn  
               Kraft 2:33:50, Stahl 2:49:11, Brockfeld 3:08:34  
 
Hochsprung    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,72         Kramer, Christian         73  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
1,68         Blech, Thomas             73  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
1,65         Wahl, Andreas             62  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
1,58         Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 28.05.    Ahlen  
1,56         Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
1,45         Henrich, Achim            58  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Weitsprung    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
6,28  (+0,0) Kramer, Christian         73  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
6,12         Blech, Thomas             73  CVJM Siegen      14.06.    Kreuztal  
5,79  (-0,7) Langenbach, Jochen        71  CVJM Siegen      24.09.    Gladbeck  
5,72         Hermann, Udo              58  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
5,71         Wahl, Andreas             62  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
5,50  (+0,0) Boller, Carsten           74  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
5,28         Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
5,26  (+0,0) Müller, Guido             73  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
5,19  (+0,0) Krumm, Burkhard           66  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
4,91         Sollbach, Günter          53  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Dreisprung    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,71        Blech, Thomas             73  CVJM Siegen      28.05.    Ahlen  
12,55        Müller, Guido             73  LAG Siegen       28.05.    Ahlen  
 
Kugelstoß 7,260 kg   [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
14,03        Hostache, Emmanuel        75  LAG Siegen       13.08.    Kreuztal  
13,47        Krönert, Karsten          75  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
13,42        Blech, Thomas             73  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
13,28        Born, Torsten             75  LAG Siegen       13.08.    Kreuztal  
13,16        Heinbach, Christoph       73  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
12,71        Menn, Helmut              61  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
12,02        Peters, Ronny             72  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
11,71        Görz, Thomas              72  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
10,47        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
 9,03        Bruch, Thorsten           68  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Diskuswurf 2,0 kg   [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
45,68        Born, Torsten             75  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
38,95        Krönert, Karsten          75  LAG Siegen       27.02.    Düsseldorf  
37,09        Menn, Helmut              61  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
37,05        Görz, Thomas              72  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  



36,47        Heinbach, Christoph       73  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
35,66        Blech, Thomas             73  CVJM Siegen      24.09.    Gladbeck  
31,80        Peters, Ronny             72  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
30,12        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 18.06.    Hofgeismar  
28,22        Langenbach, Jochen        71  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
26,38        Kramer, Christian         73  CVJM Siegen      24.09.    Gladbeck  
 
Speerwurf 800 g   [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
54,43        Krönert, Karsten          75  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
52,85        Born, Torsten             75  LAG Siegen       13.08.    Kreuztal  
51,41        Blech, Thomas             73  CVJM Siegen      28.05.    Ahlen  
47,26        Langenbach, Jochen        71  CVJM Siegen      14.06.    Kreuztal  
42,44        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 28.05.    Ahlen  
39,04        Peters, Ronny             72  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
36,53        Henrich, Achim            58  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
35,35        Löcher, Ulrich            64  LG Kindelsberg K 26.06.    Dortmund  
30,70        Bruch, Thorsten           68  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
30,05        Kramer, Christian         73  CVJM Siegen      24.09.    Gladbeck  
 
Fünfkampf    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2795         Blech, Thomas             73 CVJM Siegen       24.09.    Gladbeck  
                (6,10*-50,03-24,42*-35,66-5:37,17)  
2727         Langenbach, Jochen        71 CVJM Siegen       24.09.    Gladbeck  
                (5,79*-40,82-23,29*-27,02-4:58,66)  
2454         Kramer, Christian         73 CVJM Siegen       24.09.    Gladbeck  
                (6,08*-30,05-24,04*-26,38-5:16,79)  
2435         Hoffmann, Hartmut         62 LG Kindelsberg K. 18.06.    Hofgeismar  
                (5,21*-39,42-26,40*-30,12-4:50,08)  
 
Fünfkampf Mannschaft    [M30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
7976         CVJM Siegen                                    24.09.    Gladbeck  
               Blech 2795, Langenbach 2727, Kramer 2454  

 
                        
 
Männer - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
200 m  
400 m  
1000 m  
10 km  
10 km Mannschaft  
110 m Hürden  
400 m Hürden  
3000 m Hindernis  
4 x 100 m  



4 x 400 m  
Hochsprung  
Weitsprung  
Dreisprung  
Kugelstoß  
Speerwurf  
Zehnkampf  
Zehnkampf Mannschaft  
 
                        
 
Männer   
 
100 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10,96 (-0,1) Hendricks, Matthias       84  LG Kindelsberg K 23.07.    Gladbeck  
11,00        Rigau, Miguel             85  LG Kindelsberg K 27.08.    Hagen  
11,03        Michel, Jan               84  LAG Siegen       27.08.    Hagen  
11,21 (+1,0) Weller, Kai               86  LG Kindelsberg K 10.09.    Wetzlar  
11,23 (+0,0) Esser, Matthias           79  LG Kindelsberg K 23.07.    Gladbeck  
11,23 (-0,2) Seelbach, Sven            87  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
11,41 (+0,5) Otto, Sebastian           83  LG Kindelsberg K 10.09.    Wetzlar  
11,45 (+0,4) Schneider, Christopher    87  LG Kindelsberg K 09.07.    Dortmund  
11,51 (-0,7) Langenbach, Jochen        71  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
11,53 (+0,5) Gross, Steffen            83  LG Kindelsberg K 02.08.    Kreuztal  
 
200 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
21,80 (+0,0) Rigau, Miguel             85  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
22,23 (+0,2) Hendricks, Matthias       84  LG Kindelsberg K 23.07.    Gladbeck  
22,88 (-0,6) Seelbach, Sven            87  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
22,92 (+0,0) Esser, Matthias           79  LG Kindelsberg K 30.07.    Menden  
22,97 (+0,6) Otto, Sebastian           83  LG Kindelsberg K 10.09.    Wetzlar  
23,26 (+1,3) Schneider, Christopher    87  LG Kindelsberg K 10.07.    Dortmund  
23,29 (-0,2) Langenbach, Jochen        71  CVJM Siegen      24.09.    Gladbeck  
23,33 (+0,0) Gross, Steffen            83  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
23,68 (-0,3) Böhringer, Manuel         83  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
24,04 (-0,2) Kramer, Christian         73  CVJM Siegen      24.09.    Gladbeck  
 
400 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
47,91        Rigau, Miguel             85  LG Kindelsberg K 05.06.    Bochum-Wattenscheid  
50,51        Otto, Sebastian           83  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
50,61        Langenbach, Jochen        71  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
50,64        Böhringer, Henrik         85  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
51,73        Michel, Jan               84  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
52,62        Schmidt, Oliver           87  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
53,51        Kring, Christopher        88  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
53,75        Scholl, Christian         81  LAG Siegen       24.09.    Neu-Isenburg  
53,78        Limper, Dominik           87  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
53,82        Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       21.05.    Kreuztal  



 
800 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:54,87      Pielhau, Malte            88  CVJM Siegen      29.07.    Braunschweig  
1:55,37      Böhringer, Henrik         85  LG Kindelsberg K 26.06.    Bad Neuenahr  
1:58,88      Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
2:00,26      Kühne, Dennis             88  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
2:00,31      Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
2:00,33      Kring, Christopher        88  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
2:02,05      Schmidt, Oliver           87  CVJM Siegen      27.08.    Hagen  
2:02,69      Böhringer, Manuel         83  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
2:04,65      Henning, Matthias         86  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
2:05,99      Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 12.05.    Dortmund  
 
1000 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:30,75      Böhringer, Henrik         85  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:40,09      Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:42,29      Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:44,90      Henning, Matthias         86  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
2:45,70      Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:48,08      Azzouzi, Atik             88  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
2:49,78      Röhling, Jörn             90  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
2:51,74      Wied, Markus              84  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
2:53,11      Berg, Pascal              90  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
2:55,54      Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
 
1500 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4:01,88      Pielhau, Malte            88  CVJM Siegen      01.09.    Berg.Gladbach  
4:08,28      Böhringer, Henrik         85  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
4:10,25      Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
4:11,53      Kühne, Dennis             88  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
4:19,15      Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         29.05.    Kreuztal  
4:19,67      Henning, Matthias         86  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
4:23,78      Dreisbach, Tim Oliver     88  ASC Weißbachtal  29.05.    Kreuztal  
4:23,94      Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
4:24,22      Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
4:24,34      Göhler, Nils              76  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
 
3000 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 9:11,27     Thoma, Carsten            71  TuS Deuz         11.08.    Bergisch Gladbach  
 9:11,91     Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 12.05.    Dortmund  
 9:16,15     Henning, Matthias         86  LG Kindelsberg K 09.07.    Dortmund  
 9:19,64     Böhringer, Henrik         85  LG Kindelsberg K 10.09.    Wetzlar  
 9:27,68     Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      11.08.    Bergisch Gladbach  
 9:28,86     Wied, Markus              84  LG Kindelsberg K 10.09.    Wetzlar  
 9:34,30     Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         11.08.    Bergisch Gladbach  
 9:39,00     Höfer, Patrick            77  TuS Deuz         22.06.    Siegburg  



 9:44,48     Röhling, Jörn             90  CVJM Siegen      26.06.    Bad Neuenahr  
 9:47,45     Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 10.09.    Wetzlar  
 
5000 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
15:47,16     Pielhau, Malte            88  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
15:54,73     Daub, Sven                81  CVJM Siegen      27.07.    Rostock  
16:17,19     Höfer, Patrick            77  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
16:30,60     Wied, Markus              84  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
16:31,68     Thoma, Carsten            71  TuS Deuz         05.07.    Siegen-Geisweid  
16:36,35     Göhler, Nils              76  LAG Siegen       08.07.    Betzdorf  
16:40,77     Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
16:43,95     Stahl, Rainer             66  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
16:44,20     Tremmel, Thomas           84  TV Eckmannshause 28.08.    Siegen-Geisweid  
16:52,06     Scheib, Florian           80  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
 
10000 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
31:30,40     Thoma, Carsten            71  TuS Deuz         23.04.    Solingen  
34:30,16     Schneider, Dirk           62  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
40:18,88     Velte, Werner             39  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
 
10 km    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
32:49        Höfer, Patrick            77  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
32:54        Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         06.03.    Leverkusen  
33:29        Rottler, Andreas          67  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
33:51        Daub, Sven                81  CVJM Siegen      28.08.    Wegberg  
34:38        Brockfeld, Stefan         66  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
34:51        Senner, Andreas           69  CVJM Siegen      06.03.    Leverkusen  
35:02        Stahl, Rainer             66  TuS Deuz         06.03.    Leverkusen  
35:10        Schneider, Dirk           62  CVJM Siegen      07.05.    Puderbach  
36:32        Ettler, Manuel            78  LG Kindelsberg K 18.09.    Bad Berleburg  
36:34        Göhler, Nils              76  LAG Siegen       04.09.    Siegen  
 
10 km Mannschaft    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:40:56      TuS Deuz                                       28.08.    Wegberg  
               Höfer 32:49, Rottler 33:29, Brockfeld 34:38  
1:44:18      TuS Deuz                                       28.08.    Wegberg  
               Rottler 33:29, Brockfeld 34:38, Stahl 36:11  
1:44:54      CVJM Siegen                                    28.08.    Wegberg  
               Daub 33:51, Senner 35:02, Schneider 36:01  
1:49:10      CVJM Siegen                                    28.08.    Wegberg  
               Senner 35:02, Schneider 36:01, Goy 38:07  
1:53:14      TuS Deuz                                       28.08.    Wegberg  
               Stahl 36:11, Natzke 37:01, Dignaß 40:02  
1:58:22      CVJM Siegen                                    28.08.    Wegberg  
               Schneider 37:03, Goy 38:07, Velte 43:12  
2:13:28      TuS Deuz                                       28.08.    Wegberg  



               Neiß 41:17, Molzberger 45:07, Grunwald 47:04  
 
Halbmarathon    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:11:33      Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         26.03.    Paderborn  
1:13:19      Rottler, Andreas          67  TuS Deuz         01.10.    Traben-Trarbach  
1:14:25      Thoma, Carsten            71  TuS Deuz         01.10.    Traben-Trarbach  
1:21:17      Braukmann, Thomas         66  LG Kindelsberg K 31.12.    Netphen  
1:26:52      Schneider, Gerhard        50  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
1:29:46      Hansel, Martin            64  TV Salchendorf   31.12.    Netphen  
1:34:43      Steinhorst, Rainer        56  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
1:37:09      Stühn, Roy                70  TV Salchendorf   31.12.    Netphen  
1:39:11      Klappert, Andreas         70  TV Büschergrund  31.12.    Netphen  
1:41:15      Grübener, Horst           60  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
 
Halbmarathon Mannschaft    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:41:13      TuS Deuz                                       01.10.    Traben-Trarbach  
               Rottler 1:13:19, Kraft 1:13:29, Thoma 1:14:25  
 
Marathon    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:27:57      Braukmann, Thomas         66  LG Kindelsberg K 05.06.    Minden  
2:33:50      Kraft, Matthias           67  TuS Deuz         10.04.    Bonn  
2:49:11      Stahl, Rainer             66  TuS Deuz         10.04.    Bonn  
2:58:09      Krichbaum, Michael        81  LAG Siegen       11.09.    Münster  
3:08:34      Brockfeld, Stefan         66  TuS Deuz         10.04.    Bonn  
3:10:34      Scholze, Michael          55  TVE Netphen      24.04.    Hamburg  
 
Marathon Mannschaft    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 8:31:35     TuS Deuz                                       10.04.    Bonn  
               Kraft 2:33:50, Stahl 2:49:11, Brockfeld 3:08:34  
 
110 m Hürden    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
15,35 (+0,0) Seelbach, Sven            87  LG Kindelsberg K 26.06.    Bad Neuenahr  
16,20 (-0,2) Friedrich, Christian      81  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
16,50        Scholl, Christian         81  LAG Siegen       25.09.    Neu-Isenburg  
19,72        Göhler, Nils              76  LAG Siegen       25.09.    Neu-Isenburg  
19,89        Münchow, Niko             79  LAG Siegen       22.05.    Kreuztal  
 
400 m Hürden    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
52,11        Rigau, Miguel             85  LG Kindelsberg K 21.08.    Rostock  
61,48        Spitzer, Florian          86  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
62,95        Göhler, Nils              76  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
 
3000 m Hindernis    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 



10:32,11     Göhler, Nils              76  LAG Siegen       22.06.    Siegburg  
 
4 x 100 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
42,18        LG Kindelsberg K.                              20.08.    Rostock  
               Seelbach 87, Otto 83, Hendricks 84, Weller 86  
43,25        LG Kindelsberg K.                              31.07.    Braunschweig  
               Schneider 87, Seelbach 87, Spitzer 86, Weller 86  
43,60        LAG Siegen                                     18.09.    Kreuztal  
               Michel 84, Friedrich 81, Scholl 81, Wagner 78  
44,95        CVJM Siegen                                    09.07.    Schweinfurt  
               Krumm 66, Langenbach 71, Blech 73, Kramer 73  
45,30        CVJM Siegen                                    18.09.    Kreuztal  
               Boller 74, Langenbach 71, Blech 73, Kramer 73  
46,03        LG Kindelsberg K.                              18.09.    Kreuztal  
               Schneider 87, Limper 87, Spitzer 86, Böhringer 85  
46,34        CVJM Siegen                                    29.05.    Kreuztal  
               Kring 88, Schmidt 87, Kühne 88, Pielhau 88  
47,57        LAG Siegen                                     18.09.    Kreuztal  
               Münchow 79, Göhler 76, Fuckert 84, Otto 82  
47,84        LAG Siegen                                     26.06.    Bad Neuenahr  
               Roskamm 91, Reuter 91, Berg 90, Rumpf 90  
48,66        CVJM Siegen                                    18.09.    Kreuztal  
               Krumm 66, Daub 81, Heinbach 73, Schmidt 87  
 
4 x 400 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:20,05      LG Kindelsberg K.                              21.08.    Rostock  
               Böhringer 85, Hendricks 84, Otto 83, Rigau 85  
3:41,88      CVJM Siegen                                    05.05.    Kaarst  
               Blech 73, Langenbach 71, Boller 74, Kramer 73  
 
3 x 1000 m    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7:50,73     CVJM Siegen                                    02.07.    Bochum-Wattenscheid  
               Kühne 88, Pielhau 88, Kring 88  
 8:11,06     LG Kindelsberg K.                              05.05.    Kaarst  
               Azzouzi 88, Bürger 88, Heimann 89  
 9:37,6      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Birkelbach 90, Marburger 90, Marburger 90  
10:39,7      TVE Netphen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Tomasi 93, Kraft 94, Werthenbach 94  
10:47,7      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Hackenbracht 95, Born 95, Hartmann 94  
10:50,3      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Duchardt 92, Henrich 95, Heuser 92  
 
Hochsprung    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,98         Reif, Johannes            81  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  



1,96         Esser, Matthias           79  LG Kindelsberg K 21.06.    Köln  
1,92         Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
1,92         Scholl, Christian         81  LAG Siegen       21.06.    Köln  
1,88         Friedrich, Christian      81  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
1,84         Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       21.05.    Kreuztal  
1,84         Stremmel, Alexander       81  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
1,80         Weller, Kai               86  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
1,76         Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
1,72         Vogel, Alexander          88  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,72         Seelbach, Sven            87  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
1,72         Kramer, Christian         73  CVJM Siegen      18.09.    Kreuztal  
 
Stabhochsprung    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4,90         Heumann, Eike             79  LAG Siegen       05.06.    Wattenscheid  
3,90         Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       04.08.    Dortmund  
3,60         Münchow, Niko             79  LAG Siegen       20.09.    Siegen-Geisweid  
2,90         Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
2,60         Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
2,50         Göhler, Nils              76  LAG Siegen       25.09.    Neu-Isenburg  
2,30         Scholl, Christian         81  LAG Siegen       25.09.    Neu-Isenburg  
 
Weitsprung    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
7,20  (-0,9) Esser, Matthias           79  LG Kindelsberg K 23.07.    Gladbeck  
7,00  (+0,0) Wagner, Nico              78  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
6,99  (+0,0) Friedrich, Christian      81  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
6,85  (+0,0) Rigau, Miguel             85  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
6,76         Hendricks, Matthias       84  LG Kindelsberg K 27.08.    Hagen  
6,63         Scholl, Christian         81  LAG Siegen       24.09.    Neu-Isenburg  
6,51         Eichentopf, Tim           81  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
6,50         Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
6,48         Siller, Sebastian         85  TVE Netphen      28.05.    Kreuztal  
6,38  (+0,0) Stremmel, Alexander       81  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
 
Dreisprung    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
15,25 (+0,3) Esser, Matthias           79  LG Kindelsberg K 24.07.    Wipperfürth  
13,56 (+1,7) Friedrich, Christian      81  LAG Siegen       08.06.    Herentals  
12,71        Blech, Thomas             73  CVJM Siegen      28.05.    Ahlen  
12,55        Müller, Guido             73  LAG Siegen       28.05.    Ahlen  
11,63        Münchow, Niko             79  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
 
Kugelstoß 7,260 kg   [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
14,74        Fuchs, Christian          85  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
14,03        Hostache, Emmanuel        75  LAG Siegen       13.08.    Kreuztal  
13,47        Krönert, Karsten          75  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
13,42        Blech, Thomas             73  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
13,28        Born, Torsten             75  LAG Siegen       13.08.    Kreuztal  



13,16        Jendrosch, Jörg           81  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
13,16        Heinbach, Christoph       73  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
13,12        Otto, Timo                82  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
13,06        Esser, Matthias           79  LG Kindelsberg K 15.05.    Berlin  
12,71        Menn, Helmut              61  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
 
Diskuswurf 2,0 kg   [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
45,68        Born, Torsten             75  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
38,95        Krönert, Karsten          75  LAG Siegen       27.02.    Düsseldorf  
37,57        Fuchs, Christian          85  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
37,09        Menn, Helmut              61  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
37,05        Görz, Thomas              72  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
36,47        Heinbach, Christoph       73  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
36,03        Otto, Timo                82  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
36,02        Jendrosch, Jörg           81  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
35,66        Blech, Thomas             73  CVJM Siegen      24.09.    Gladbeck  
31,80        Peters, Ronny             72  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
 
Speerwurf 800 g   [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
66,54        Jendrosch, Jörg           81  LAG Siegen       30.04.    Wetzlar  
55,03        Otto, Timo                82  LAG Siegen       23.07.    Gladbeck  
54,82        Jendrosch, Dirk           77  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
54,43        Krönert, Karsten          75  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
52,85        Born, Torsten             75  LAG Siegen       13.08.    Kreuztal  
51,41        Blech, Thomas             73  CVJM Siegen      28.05.    Ahlen  
50,50        Preis, Michael            77  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
47,26        Langenbach, Jochen        71  CVJM Siegen      14.06.    Kreuztal  
43,78        Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       05.05.    Siegen-Geisweid  
42,44        Hoffmann, Hartmut         62  LG Kindelsberg K 28.05.    Ahlen  
 
Fünfkampf    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2795         Blech, Thomas             73 CVJM Siegen       24.09.    Gladbeck  
                (6,10*-50,03-24,42*-35,66-5:37,17)  
2727         Langenbach, Jochen        71 CVJM Siegen       24.09.    Gladbeck  
                (5,79*-40,82-23,29*-27,02-4:58,66)  
2454         Kramer, Christian         73 CVJM Siegen       24.09.    Gladbeck  
                (6,08*-30,05-24,04*-26,38-5:16,79)  
2435         Hoffmann, Hartmut         62 LG Kindelsberg K. 18.06.    Hofgeismar  
                (5,21*-39,42-26,40*-30,12-4:50,08)  
 
Fünfkampf Mannschaft    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
7976         CVJM Siegen                                    24.09.    Gladbeck  
               Blech 2795, Langenbach 2727, Kramer 2454  
 
Zehnkampf    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 



5412         Scholl, Christian         81 LAG Siegen        24./25.09.Neu-Isenburg  
                ()  
4758         Münchow, Niko             79 LAG Siegen        21./22.05.Kreuztal  
                (12,44*-6,06-9,16-1,68-56,67/19,89-25,20-3,50-39,90-5:21,38)  
4447         Göhler, Nils              76 LAG Siegen        24./25.09.Neu-Isenburg  
                (12,16-5,64-7,77-1,56-56,91/19,72-21,76-2,50-34,13-4:32,32)  
 
Zehnkampf Mannschaft    [M - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
14265        LAG Siegen                                     24./25.09.Neu-Isenburg  
               Scholl 5412, Göhler 4447, Münchow 4406  

 
                        
 
männliche Jugend A - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
200 m  
400 m  
110 m Hürden  
400 m Hürden  
4 x 100 m  
Kugelstoß  
Diskuswurf  
Speerwurf  
Zehnkampf  
 
                        
 
männliche Jugend A   
 
100 m    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11,21 (+1,0) Weller, Kai               86  LG Kindelsberg K 10.09.    Wetzlar  
11,23 (-0,2) Seelbach, Sven            87  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
11,45 (+0,4) Schneider, Christopher    87  LG Kindelsberg K 09.07.    Dortmund  
11,59 (+1,2) Rumpf, Andrè              90  LAG Siegen       25.06.    Bad Neuenahr  
11,80 (+0,0) Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
11,89 (-0,1) Vogel, Alexander          88  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
11,90 (+0,8) Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
12,05 (+1,2) Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
12,16 (-0,1) Spitzer, Florian          86  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
12,24 (+0,0) Holthaus, Philip          87  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
 
200 m    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
22,88 (-0,6) Seelbach, Sven            87  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
23,26 (+1,3) Schneider, Christopher    87  LG Kindelsberg K 10.07.    Dortmund  
24,16 (+0,6) Vogel, Alexander          88  LG Kindelsberg K 10.07.    Dortmund  
24,31 (-0,1) Spitzer, Florian          86  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  



24,73        Kötz, Martin              87  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
24,85        Kring, Christopher        88  CVJM Siegen      24.09.    Lüdenscheid  
24,94 (+0,0) Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
25,74 (+0,0) Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
26,04 (+0,0) Geitzhaus, Phillip        88  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
26,39 (+0,0) Schach, Claudius          88  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
 
400 m    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
52,62        Schmidt, Oliver           87  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
53,51        Kring, Christopher        88  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
53,78        Limper, Dominik           87  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
53,82        Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       21.05.    Kreuztal  
53,92        Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
54,37        Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
55,31        Spitzer, Florian          86  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
56,27        Vogel, Alexander          88  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
56,83        Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
59,74        Köppen, Florian           87  LG Kindelsberg K 11.09.    Hagen  
 
800 m    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:54,87      Pielhau, Malte            88  CVJM Siegen      29.07.    Braunschweig  
1:58,88      Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
2:00,26      Kühne, Dennis             88  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
2:00,31      Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
2:00,33      Kring, Christopher        88  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
2:02,05      Schmidt, Oliver           87  CVJM Siegen      27.08.    Hagen  
2:04,65      Henning, Matthias         86  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
2:05,99      Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 12.05.    Dortmund  
2:06,28      Azzouzi, Atik             88  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
2:13,56      Düzgün, Aytac             88  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
 
1000 m    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:40,09      Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:42,29      Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:44,90      Henning, Matthias         86  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
2:45,70      Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:48,08      Azzouzi, Atik             88  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
2:49,78      Röhling, Jörn             90  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
2:53,11      Berg, Pascal              90  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
2:55,54      Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
2:55,66      Henning, Miklas           90  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
2:56,45      Birkelbach, Wilhelm-A.    90  LG Wittgenstein  28.06.    Kreuztal  
 
1500 m    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4:01,88      Pielhau, Malte            88  CVJM Siegen      01.09.    Berg.Gladbach  
4:10,25      Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  



4:11,53      Kühne, Dennis             88  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
4:19,67      Henning, Matthias         86  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
4:23,78      Dreisbach, Tim Oliver     88  ASC Weißbachtal  29.05.    Kreuztal  
4:23,94      Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
4:24,22      Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
4:29,82      Azzouzi, Atik             88  LG Kindelsberg K 10.07.    Dortmund  
4:37,66      Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       22.05.    Kreuztal  
 
3000 m    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 9:11,91     Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 12.05.    Dortmund  
 9:16,15     Henning, Matthias         86  LG Kindelsberg K 09.07.    Dortmund  
 9:44,48     Röhling, Jörn             90  CVJM Siegen      26.06.    Bad Neuenahr  
 9:47,45     Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 10.09.    Wetzlar  
 9:48,00     Sidenstein, Tim-Arne      89  ASC Weißbachtal  27.08.    Hagen  
10:10,79     Azzouzi, Atik             88  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
10:24,33     Henning, Miklas           90  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
10:27,54     Raupach, Jens             90  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
10:51,41     Wussow, Michael           91  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
10:59,63     Birkelbach, Wilhelm-A.    90  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 
5000 m    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
15:47,16     Pielhau, Malte            88  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
16:53,94     Sidenstein, Tim-Arne      89  ASC Weißbachtal  08.07.    Betzdorf  
17:21,45     Henning, Matthias         86  LG Kindelsberg K 27.08.    Hagen  
18:23,08     Hoffmann, Alexander       86  TV Grund         08.07.    Betzdorf  
18:32,51     Schwaak, Bastian          86  TV Grund         08.07.    Betzdorf  
19:42,12     Schütz, Andrej            87  ASC Weißbachtal  08.07.    Betzdorf  
24:39,45     Schütz, Michael           88  ASC Weißbachtal  08.07.    Betzdorf  
 
10 km    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
37:35        Stücher, Johannes         89  LG Wittgenstein  18.09.    Bad Berleburg  
37:53        Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 31.12.    Netphen  
38:13        Henning, Matthias         86  LG Kindelsberg K 31.12.    Netphen  
38:59        Kühne, Dennis             88  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
40:08        Hoffmann, Alexander       86  TV Grund         31.12.    Netphen  
40:28        Azzouzi, Atik             88  LG Kindelsberg K 31.12.    Netphen  
41:05        Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 31.12.    Netphen  
41:09        Schmidt, Oliver           87  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
42:55        Schütz, Andrej            87  ASC Weißbachtal  07.05.    Puderbach  
43:10        Herrera, Felix            89  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
 
110 m Hürden    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
14,67        Seelbach, Sven            87  LG Kindelsberg K 14.05.    Gladbeck  
16,57 (+0,3) Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       15.05.    Alzenau  
 
400 m Hürden    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            



 
61,48        Spitzer, Florian          86  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
 
4 x 100 m    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
43,25        LG Kindelsberg K.                              31.07.    Braunschweig  
               Schneider 87, Seelbach 87, Spitzer 86, Weller 86  
46,34        CVJM Siegen                                    29.05.    Kreuztal  
               Kring 88, Schmidt 87, Kühne 88, Pielhau 88  
47,84        LAG Siegen                                     26.06.    Bad Neuenahr  
               Roskamm 91, Reuter 91, Berg 90, Rumpf 90  
49,73        CVJM Siegen                                    28.05.    Kreuztal  
               Raupach 90, Witt 91, Röhling 90, Schmitt 90  
50,32        LG Kindelsberg K.                              07.09.    Kreuztal  
               Kotzian 90, Klein 91, Markowski 91, Schnurr 90  
 
3 x 1000 m    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7:50,73     CVJM Siegen                                    02.07.    Bochum-Wattenscheid  
               Kühne 88, Pielhau 88, Kring 88  
 8:11,06     LG Kindelsberg K.                              05.05.    Kaarst  
               Azzouzi 88, Bürger 88, Heimann 89  
 9:37,6      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Birkelbach 90, Marburger 90, Marburger 90  
10:39,7      TVE Netphen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Tomasi 93, Kraft 94, Werthenbach 94  
10:47,7      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Hackenbracht 95, Born 95, Hartmann 94  
10:50,3      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Duchardt 92, Henrich 95, Heuser 92  
 
Hochsprung    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,92         Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
1,84         Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       21.05.    Kreuztal  
1,80         Weller, Kai               86  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
1,76         Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
1,72         Vogel, Alexander          88  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,72         Seelbach, Sven            87  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
1,66         Berg, Pascal              90  LAG Siegen       27.08.    Hagen  
1,60         Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 11.06.    Bad Oeynhausen  
1,60         Krause, Dennis            90  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
1,54         Heikhaus, Robin           91  LAG Siegen       18.09.    Paderborn  
 
Stabhochsprung    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3,90         Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       04.08.    Dortmund  
2,90         Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
2,60         Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
 



Weitsprung    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
6,50         Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
6,26         Seelbach, Sven            87  LG Kindelsberg K 27.08.    Hagen  
6,15         Kuzkaya, Cihan            87  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
6,08         Rumpf, Andrè              90  LAG Siegen       17.05.    Berlin  
6,07         Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
6,06         Holthaus, Philip          87  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
5,98         Vogel, Alexander          88  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
5,80         Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
5,79         Weyer, Krissan            88  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
5,69         Spitzer, Florian          86  LG Kindelsberg K 27.08.    Hagen  
 
Kugelstoß 6,0 kg   [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,25        Niwar, Achim              86  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
11,69        Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       05.05.    Siegen-Geisweid  
 8,88        Spitzer, Florian          86  LG Kindelsberg K 11.09.    Hagen  
 8,47        Köppen, Florian           87  LG Kindelsberg K 11.09.    Hagen  
 
Diskuswurf 1,750 kg   [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
26,91        Niwar, Achim              86  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
24,48        Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       15.05.    Alzenau  
 
Speerwurf 800 g   [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
43,78        Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       05.05.    Siegen-Geisweid  
42,06        Weller, Kai               86  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
38,33        Niwar, Achim              86  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
 
Zehnkampf    [MJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5610         Schmidtgen, Tim           88 LAG Siegen        14./15.05.Alzenau  
                (12,10*-5,99*-10,04-1,79-54,15/16,57*-24,48-3,80-40,33-4:49,95)  

 
                        
 
männliche Jugend B - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
200 m  
400 m  
800 m  
1000 m  
1500 m  
3000 m  
5000 m  
10 km  
110 m Hürden  



400 m Hürden  
2000 m Hindernis  
3 x 1000 m  
Stabhochsprung  
Kugelstoß  
Diskuswurf  
Speerwurf  
Fünfkampf  
Zehnkampf  
 
                        
 
männliche Jugend B   
 
100 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11,59 (+1,2) Rumpf, Andrè              90  LAG Siegen       25.06.    Bad Neuenahr  
11,80 (+0,0) Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
11,89 (-0,1) Vogel, Alexander          88  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
11,90 (+0,8) Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
12,05 (+1,2) Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
12,27 (+0,0) Schütz, Fabian            91  CVJM Siegen      05.07.    Siegen-Geisweid  
12,37        Schnurr, Jonathan         90  LG Kindelsberg K 17.05.    Berlin  
12,44 (-0,1) Preis, Hendrik            89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
12,52 (+1,2) Schmidt, Roman            89  CVJM Siegen      05.07.    Siegen-Geisweid  
12,52 (-0,4) Geitzhaus, Phillip        88  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
 
200 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
24,16 (+0,6) Vogel, Alexander          88  LG Kindelsberg K 10.07.    Dortmund  
24,85        Kring, Christopher        88  CVJM Siegen      24.09.    Lüdenscheid  
24,94 (+0,0) Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
25,74 (+0,0) Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
26,04 (+0,0) Geitzhaus, Phillip        88  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
26,39 (+0,0) Schach, Claudius          88  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
 
400 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
53,51        Kring, Christopher        88  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
53,82        Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       21.05.    Kreuztal  
53,92        Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
54,37        Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
56,27        Vogel, Alexander          88  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
56,83        Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
60,58        Schach, Claudius          88  LG Kindelsberg K 11.09.    Hagen  
 
800 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:54,87      Pielhau, Malte            88  CVJM Siegen      29.07.    Braunschweig  
1:58,88      Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
2:00,26      Kühne, Dennis             88  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  



2:00,31      Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
2:00,33      Kring, Christopher        88  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
2:05,99      Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 12.05.    Dortmund  
2:06,28      Azzouzi, Atik             88  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
2:13,56      Düzgün, Aytac             88  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
 
1000 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:40,09      Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:42,29      Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:45,70      Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:48,08      Azzouzi, Atik             88  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
2:49,78      Röhling, Jörn             90  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
2:53,11      Berg, Pascal              90  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
2:55,54      Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
2:55,66      Henning, Miklas           90  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
2:56,45      Birkelbach, Wilhelm-A.    90  LG Wittgenstein  28.06.    Kreuztal  
2:59,0       Wussow, Michael           91  CVJM Siegen      07.09.    Kreuztal  
 
1500 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4:01,88      Pielhau, Malte            88  CVJM Siegen      01.09.    Berg.Gladbach  
4:10,25      Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
4:11,53      Kühne, Dennis             88  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
4:23,78      Dreisbach, Tim Oliver     88  ASC Weißbachtal  29.05.    Kreuztal  
4:23,94      Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
4:24,22      Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
4:29,82      Azzouzi, Atik             88  LG Kindelsberg K 10.07.    Dortmund  
4:37,66      Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       22.05.    Kreuztal  
 
3000 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 9:11,91     Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 12.05.    Dortmund  
 9:44,48     Röhling, Jörn             90  CVJM Siegen      26.06.    Bad Neuenahr  
 9:47,45     Bürger, Axel Maximilian   88  LG Kindelsberg K 10.09.    Wetzlar  
 9:48,00     Sidenstein, Tim-Arne      89  ASC Weißbachtal  27.08.    Hagen  
10:10,79     Azzouzi, Atik             88  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
10:24,33     Henning, Miklas           90  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
10:27,54     Raupach, Jens             90  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
10:51,41     Wussow, Michael           91  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
10:59,63     Birkelbach, Wilhelm-A.    90  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
11:03,26     Hinkel, Sven              91  ASC Weißbachtal  28.08.    Siegen-Geisweid  
 
5000 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
15:47,16     Pielhau, Malte            88  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
16:53,94     Sidenstein, Tim-Arne      89  ASC Weißbachtal  08.07.    Betzdorf  
24:39,45     Schütz, Michael           88  ASC Weißbachtal  08.07.    Betzdorf  
 
10 km    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            



 
37:35        Stücher, Johannes         89  LG Wittgenstein  18.09.    Bad Berleburg  
37:53        Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 31.12.    Netphen  
38:59        Kühne, Dennis             88  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
40:28        Azzouzi, Atik             88  LG Kindelsberg K 31.12.    Netphen  
41:05        Azzouzi, Alae-Eddine      88  LG Kindelsberg K 31.12.    Netphen  
43:10        Herrera, Felix            89  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
45:44        Birkelbach, Wilhelm-A.    90  LG Wittgenstein  31.12.    Netphen  
 
110 m Hürden    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
15,93        Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       22.05.    Kreuztal  
17,15 (-0,2) Schach, Claudius          88  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
 
Leistungen mit Rückenwind:  
 
15,76 (+2,1) Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       10.07.    Dortmund  
 
400 m Hürden    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
61,20        Schach, Claudius          88  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
 
2000 m Hindernis    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 6:12,44     Heimann, Kai              89  LG Kindelsberg K 29.07.    Braunschweig  
 
4 x 100 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
47,84        LAG Siegen                                     26.06.    Bad Neuenahr  
               Roskamm 91, Reuter 91, Berg 90, Rumpf 90  
49,73        CVJM Siegen                                    28.05.    Kreuztal  
               Raupach 90, Witt 91, Röhling 90, Schmitt 90  
50,32        LG Kindelsberg K.                              07.09.    Kreuztal  
               Kotzian 90, Klein 91, Markowski 91, Schnurr 90  
 
3 x 1000 m    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7:50,73     CVJM Siegen                                    02.07.    Bochum-Wattenscheid  
               Kühne 88, Pielhau 88, Kring 88  
 8:11,06     LG Kindelsberg K.                              05.05.    Kaarst  
               Azzouzi 88, Bürger 88, Heimann 89  
 9:37,6      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Birkelbach 90, Marburger 90, Marburger 90  
10:39,7      TVE Netphen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Tomasi 93, Kraft 94, Werthenbach 94  
10:47,7      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Hackenbracht 95, Born 95, Hartmann 94  
10:50,3      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Duchardt 92, Henrich 95, Heuser 92  
 



Hochsprung    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,92         Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
1,84         Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       21.05.    Kreuztal  
1,76         Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
1,72         Vogel, Alexander          88  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,66         Berg, Pascal              90  LAG Siegen       27.08.    Hagen  
1,60         Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 11.06.    Bad Oeynhausen  
1,60         Krause, Dennis            90  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
1,54         Heikhaus, Robin           91  LAG Siegen       18.09.    Paderborn  
1,52         Wolf, Markus              91  CVJM Siegen      21.05.    Kreuztal  
1,52         Wolf, Markus              91  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
 
Stabhochsprung    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3,90         Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       04.08.    Dortmund  
2,90         Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
2,60         Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
 
Weitsprung    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
6,50         Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
6,08         Rumpf, Andrè              90  LAG Siegen       17.05.    Berlin  
6,07         Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
5,98         Vogel, Alexander          88  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
5,80         Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
5,79         Weyer, Krissan            88  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
5,62         Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
5,60         Hackbarth, Mirko          89  LG Wittgenstein  28.05.    Kreuztal  
5,57         Schneider, Johannes       91  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
5,56         Buchmann, Alexander       89  LAG Siegen       13.08.    Kreuztal  
 
Kugelstoß 5,0 kg   [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,62        Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
12,18        Weiß, Frank Roland        88  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
11,69        Vogel, Alexander          88  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
10,35        Schnurr, Jonathan         90  LG Kindelsberg K 17.05.    Berlin  
10,28        Rumpf, Andrè              90  LAG Siegen       17.05.    Berlin  
 9,67        Krause, Dennis            90  LG Kindelsberg K 17.05.    Berlin  
 9,54        Preis, Hendrik            89  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
 8,78        Hackbarth, Mirko          89  LG Wittgenstein  17.05.    Berlin  
 8,70        Birkelbach, Wilhelm-A.    90  LG Wittgenstein  17.05.    Berlin  
 
Diskuswurf 1,500 kg   [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
32,26        Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
 
Speerwurf 700 g   [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 



48,33        Schmidtgen, Tim           88  LAG Siegen       10.07.    Dortmund  
36,52        Weiß, Frank Roland        88  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
32,22        Schach, Claudius          88  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
 
Fünfkampf    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3151         Schmidtgen, Tim           88 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  
                (12,11*-5,95-12,52-1,84-53,82)  
2917         Vogel, Alexander          88 LG Kindelsberg K. 21.05.    Kreuztal  
                (11,96*-5,88-11,69-1,72-56,27)  
 
Zehnkampf    [MJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
6213         Schmidtgen, Tim           88 LAG Siegen        21./22.05.Kreuztal  
                (12,11*-5,95-12,52-1,84-53,82/15,93-32,23-3,80-47,79-4:37,66)  

 
                        
 
Schüler M15 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
300 m  
1000 m  
2000 m  
3000 m  
80 m Hürden  
300 m Hürden  
Hochsprung  
Stabhochsprung  
Weitsprung  
Speerwurf  
Ballwurf  
Vierkampf  
Blockwettkampf Sprint  
Blockwettkampf Lauf  
Blockwettkampf Wurf  
 
                        
 
Schüler M15   
 
100 m    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11,59 (+1,2) Rumpf, Andrè              90  LAG Siegen       25.06.    Bad Neuenahr  
11,80 (+0,0) Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
11,90 (+0,8) Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
12,27 (+0,0) Schütz, Fabian            91  CVJM Siegen      05.07.    Siegen-Geisweid  
12,37        Schnurr, Jonathan         90  LG Kindelsberg K 17.05.    Berlin  
12,59 (+0,0) Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
12,60 (+0,0) Reuter, Christian         91  LAG Siegen       18.09.    Paderborn  



12,73 (-0,7) Birkelbach, Wilhelm-A.    90  LG Wittgenstein  28.05.    Kreuztal  
12,80        Schneider, Johannes       91  CVJM Siegen      07.09.    Kreuztal  
13,07        Krause, Dennis            90  LG Kindelsberg K 17.05.    Berlin  
 
300 m    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
37,38        Rumpf, Andrè              90  LAG Siegen       03.09.    Almelo  
37,82        Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      12.05.    Dortmund  
40,80        Berg, Pascal              90  LAG Siegen       12.05.    Dortmund  
41,85        Reuter, Christian         91  LAG Siegen       12.05.    Dortmund  
42,26        Röhling, Jörn             90  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
43,56        Raupach, Jens             90  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
45,88        Roskamm, Steffen          91  LAG Siegen       30.04.    Wetzlar  
46,93        Roingh, Jacob             91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
 
1000 m    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:49,78      Röhling, Jörn             90  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
2:53,11      Berg, Pascal              90  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
2:55,54      Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
2:55,66      Henning, Miklas           90  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
2:56,45      Birkelbach, Wilhelm-A.    90  LG Wittgenstein  28.06.    Kreuztal  
2:59,0       Wussow, Michael           91  CVJM Siegen      07.09.    Kreuztal  
3:00,05      Raupach, Jens             90  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
3:02,8       Schmidt, Christopher      90  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
3:10,50      Späth, Felix              91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
3:19,71      Roingh, Jacob             91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
 
2000 m    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 6:21,42     Röhling, Jörn             90  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
 6:36,38     Henning, Miklas           90  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
 6:42,20     Berg, Pascal              90  LAG Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
 6:43,74     Raupach, Jens             90  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
 6:58,14     Birkelbach, Wilhelm-A.    90  LG Wittgenstein  13.08.    Kreuztal  
 7:28,03     Weise, Marcus             94  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:29,81     Berlet, Michael           94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:37,49     Kraft, Marius             94  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:38,88     Tomasi, Julian            93  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:40,90     Schneider, David          95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
3000 m    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 9:44,48     Röhling, Jörn             90  CVJM Siegen      26.06.    Bad Neuenahr  
10:24,33     Henning, Miklas           90  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
10:27,54     Raupach, Jens             90  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
10:51,41     Wussow, Michael           91  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
10:59,63     Birkelbach, Wilhelm-A.    90  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
11:03,26     Hinkel, Sven              91  ASC Weißbachtal  28.08.    Siegen-Geisweid  
11:20,60     Roingh, Jacob             91  LG Kindelsberg K 23.04.    Solingen  



11:54,29     Marburger, Stefan         90  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
11:57,29     Marburger, Torsten        90  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 
80 m Hürden    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11,39 (-0,1) Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
11,46 (+0,9) Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
11,51        Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
11,72 (-0,5) Rumpf, Andrè              90  LAG Siegen       06.08.    Rhede  
12,58 (+0,9) Kotzian, Tobias           90  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
12,97        Klein, Thilo              91  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
13,06        Markowski, Kai            91  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
13,49        Berg, Pascal              90  LAG Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
13,54        Raupach, Jens             90  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
13,82        Heikhaus, Robin           91  LAG Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
 
300 m Hürden    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
40,39        Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      25.06.    Bad Neuenahr  
57,10        Mertens, Philipp          91  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
 
Hochsprung    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,92         Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
1,76         Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
1,66         Berg, Pascal              90  LAG Siegen       27.08.    Hagen  
1,60         Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 11.06.    Bad Oeynhausen  
1,60         Krause, Dennis            90  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
1,54         Heikhaus, Robin           91  LAG Siegen       18.09.    Paderborn  
1,52         Wolf, Markus              91  CVJM Siegen      21.05.    Kreuztal  
1,52         Wolf, Markus              91  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
1,51         Witt, Malte               91  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
1,49         Kehrle, Christian         91  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
 
Stabhochsprung    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2,90         Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
2,60         Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
 
Weitsprung    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
6,50         Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
6,08         Rumpf, Andrè              90  LAG Siegen       17.05.    Berlin  
5,80         Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
5,62         Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
5,57         Schneider, Johannes       91  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
5,54         Berg, Pascal              90  LAG Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
5,49         Krause, Dennis            90  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
5,47         Schütz, Fabian            91  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
5,31         Schnurr, Jonathan         90  LG Kindelsberg K 17.05.    Berlin  



5,14         Markowski, Kai            91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
 
Kugelstoß 4,0 kg   [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,98        Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 06.08.    Rhede  
12,10        Rumpf, Andrè              90  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
11,64        Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
11,37        Krause, Dennis            90  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
11,15        Berg, Pascal              90  LAG Siegen       18.09.    Paderborn  
11,09        Klein, Thilo              91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
11,01        Schnurr, Jonathan         90  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
10,46        Reuter, Christian         91  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
10,28        Birkelbach, Wilhelm-A.    90  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
10,14        Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
 
Diskuswurf 1,0 kg   [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
30,71        Heikhaus, Robin           91  LAG Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
29,49        Rumpf, Andrè              90  LAG Siegen       06.08.    Rhede  
29,29        Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 07.08.    Rhede  
23,53        Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
 
Speerwurf 600 g   [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
47,28        Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 18.09.    Paderborn  
43,40        Berg, Pascal              90  LAG Siegen       27.08.    Hagen  
42,40        Heikhaus, Robin           91  LAG Siegen       27.08.    Hagen  
40,34        Roskamm, Steffen          91  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
39,89        Schmitt, Christian        90  CVJM Siegen      09.10.    Siegen-Geisweid  
35,16        Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
30,42        Witt, Malte               91  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
24,42        Schütz, Fabian            91  CVJM Siegen      09.10.    Siegen-Geisweid  
23,40        Markowski, Kai            91  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
22,36        Wolf, Markus              91  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
 
Ballwurf 200 g   [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
71,00        Pietschmann, Robin        90  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
64,00        Röhling, Jörn             90  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
62,00        Kotzian, Tobias           90  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
60,00        Berg, Pascal              90  LAG Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
58,00        Becker, Florian           92  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
53,00        Späth, Felix              91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
46,50        Hackler, Björn            90  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
45,00        Remmert, Louis            92  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
44,50        Heimbuch, Nikolas         92  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
43,50        Töpfer, Max               90  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
 
Vierkampf    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 



2347         Schmitt, Christian        90 CVJM Siegen       21.05.    Kreuztal  
                (12,28*-6,15-1,88-11,14)  
2142         Pietschmann, Robin        90 LG Kindelsberg K. 21.05.    Kreuztal  
                (12,32*-5,25-1,72-10,14)  
2065         Berg, Pascal              90 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  
                (13,18*-5,30-1,64-11,01)  
1936         Birkelbach, Wilhelm-A.    90 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (12,6-4,92-1,46-10,28)  
1776         Röhling, Jörn             90 CVJM Siegen       30.04.    Herdorf  
                (13,1-4,70-1,48-7,96)  
1674         Wolf, Markus              91 CVJM Siegen       21.05.    Kreuztal  
                (13,83*-4,03-1,52-7,76)  
1672         Raupach, Jens             90 CVJM Siegen       21.05.    Kreuztal  
                (13,75*-4,67-1,36-7,86)  
1620         Marburger, Stefan         90 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (14,0-4,23-1,43-7,77)  
1583         Marburger, Torsten        90 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (14,1-4,41-1,40-7,08)  
 
Achtkampf    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4249         Köppen, Kilian            91 LG Kindelsberg K. 06./07.08.Rhede  
                (11,76*-5,43-12,98-1,60/29,29-2,30-34,94-2:57,21)  
 
Blockwettkampf Sprint    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2983         Schmitt, Christian        90 CVJM Siegen       12.06.    Bad Oeynhausen  
                (11,84-11,78*-6,23-1,92-32,96)  
2900         Pietschmann, Robin        90 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (12,13-11,68-5,62-1,76-42,11)  
2235         Witt, Malte               91 CVJM Siegen       12.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,38-15,18*-4,72-1,36-30,42)  
2223         Markowski, Kai            91 LG Kindelsberg K. 12.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,66-13,50*-4,77-1,36-23,40)  
2220         Roskamm, Steffen          91 LAG Siegen        12.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,82-15,20*-4,35-1,36-37,79)  
2117         Wolf, Markus              91 CVJM Siegen       12.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,70-16,66*-4,25-1,52-22,36)  
1485         Schütz, Fabian            91 CVJM Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (12,78*-aufg.-5,39-aufg.-24,42)  
 
Blockwettkampf Lauf    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2508         Berg, Pascal              90 LAG Siegen        18.06.    Siegen-Geisweid  
                (13,16-13,49-5,54-60,00-6:42,20)  
2384         Röhling, Jörn             90 CVJM Siegen       12.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,34*-14,40-4,65-55,50-6:21,42)  
2295         Raupach, Jens             90 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (13,50-13,54-4,72-43,00-6:44,03)  
 



Blockwettkampf Wurf    [M15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2802         Rumpf, Andrè              90 LAG Siegen        12.06.    Bad Oeynhausen  
                (11,68*-11,80-5,85-11,71-28,42)  
2765         Schmitt, Christian        90 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (12,09-11,51-6,50-11,43-23,53)  
2557         Köppen, Kilian            91 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (12,66-12,40-5,32-11,23-25,06)  
2278         Heikhaus, Robin           91 LAG Siegen        18.06.    Siegen-Geisweid  
                (14,11-13,82-4,59-9,28-30,71)  

 
                        
 
Schüler M14 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
300 m  
1000 m  
3000 m  
80 m Hürden  
300 m Hürden  
Hochsprung  
Stabhochsprung  
Weitsprung  
Kugelstoß  
Diskuswurf  
Speerwurf  
Vierkampf  
Achtkampf  
Blockwettkampf Sprint  
Blockwettkampf Wurf  
 
                        
 
Schüler M14   
 
100 m    [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,27 (+0,0) Schütz, Fabian            91  CVJM Siegen      05.07.    Siegen-Geisweid  
12,59 (+0,0) Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
12,60 (+0,0) Reuter, Christian         91  LAG Siegen       18.09.    Paderborn  
12,80        Schneider, Johannes       91  CVJM Siegen      07.09.    Kreuztal  
13,12 (+0,0) Klein, Thilo              91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
13,38        Witt, Malte               91  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
13,42 (+0,0) Markowski, Kai            91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
13,54 (+0,0) Roskamm, Steffen          91  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
13,68 (+0,9) Heikhaus, Robin           91  LAG Siegen       27.08.    Hagen  
13,70        Wolf, Markus              91  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
 
300 m    [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            



 
41,85        Reuter, Christian         91  LAG Siegen       12.05.    Dortmund  
45,88        Roskamm, Steffen          91  LAG Siegen       30.04.    Wetzlar  
46,93        Roingh, Jacob             91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
 
1000 m    [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:55,54      Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
2:59,0       Wussow, Michael           91  CVJM Siegen      07.09.    Kreuztal  
3:10,50      Späth, Felix              91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
3:19,71      Roingh, Jacob             91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
3:21,04      Becker, Tobias            92  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
3:21,50      Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
3:22,09      Andrick, Michael          92  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
3:26,92      Berlet, Michael           94  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
3:26,96      Duchardt, Marc            92  LG Wittgenstein  28.05.    Kreuztal  
3:27,45      Ertel, Frederic           94  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
 
2000 m    [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7:28,03     Weise, Marcus             94  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:29,81     Berlet, Michael           94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:37,49     Kraft, Marius             94  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:38,88     Tomasi, Julian            93  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:40,90     Schneider, David          95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:55,42     Werthenbach, Maximilian   94  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:03,28     Otto, Max                 94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:13,81     Espeter, Jonathan         93  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:17,86     Schneider, Simon          95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:53,76     Causemann, Leon           95  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
3000 m    [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10:51,41     Wussow, Michael           91  CVJM Siegen      23.04.    Solingen  
11:03,26     Hinkel, Sven              91  ASC Weißbachtal  28.08.    Siegen-Geisweid  
11:20,60     Roingh, Jacob             91  LG Kindelsberg K 23.04.    Solingen  
 
80 m Hürden    [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11,46 (+0,9) Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
12,97        Klein, Thilo              91  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
13,06        Markowski, Kai            91  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
13,82        Heikhaus, Robin           91  LAG Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
14,96        Witt, Malte               91  CVJM Siegen      07.09.    Kreuztal  
14,99        Roskamm, Steffen          91  LAG Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
16,66 (-0,2) Wolf, Markus              91  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
19,20        Schneider, Johannes       91  CVJM Siegen      07.09.    Kreuztal  
aufg.        Schütz, Fabian            91  CVJM Siegen      09.10.    Siegen-Geisweid  
 
300 m Hürden    [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            



 
57,10        Mertens, Philipp          91  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
 
Hochsprung    [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,60         Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 11.06.    Bad Oeynhausen  
1,54         Heikhaus, Robin           91  LAG Siegen       18.09.    Paderborn  
1,52         Wolf, Markus              91  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
1,51         Witt, Malte               91  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
1,49         Kehrle, Christian         91  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
1,48         Münker, Moritz            93  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
1,45         Stahlschmidt, Finn        93  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
1,45         Becker, Tobias            92  LG Kindelsberg K 28.08.    Dortmund  
1,40         Reuter, Christian         91  LAG Siegen       21.05.    Kreuztal  
1,40         Hassa, Dominik            91  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,40         Heimbuch, Nikolas         92  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
 
Stabhochsprung    [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2,60         Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
 
Weitsprung    [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5,80         Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
5,57         Schneider, Johannes       91  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
5,47         Schütz, Fabian            91  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
5,14         Markowski, Kai            91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
5,06         Reuter, Christian         91  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
5,05         Witt, Malte               91  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
4,89         Klein, Thilo              91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
4,77         Heikhaus, Robin           91  LAG Siegen       21.05.    Kreuztal  
4,53         Roskamm, Steffen          91  LAG Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
4,41         Hassa, Dominik            91  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
 
Kugelstoß 4,0 kg   [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,98        Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 06.08.    Rhede  
11,09        Klein, Thilo              91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
10,46        Reuter, Christian         91  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
 9,28        Heikhaus, Robin           91  LAG Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
 9,28        Wolf, Markus              91  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
 8,54        Hille, Marius             91  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
 8,45        Markowski, Kai            91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
 8,12        Remmert, Louis            92  LG Kindelsberg K 05.05.    Siegen-Geisweid  
 7,79        Späth, Felix              91  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
 7,68        Kehrle, Christian         91  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
 
Diskuswurf 1,0 kg   [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
30,71        Heikhaus, Robin           91  LAG Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  



29,29        Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 07.08.    Rhede  
 
Speerwurf 600 g   [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
42,40        Heikhaus, Robin           91  LAG Siegen       27.08.    Hagen  
40,34        Roskamm, Steffen          91  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
35,16        Köppen, Kilian            91  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
30,42        Witt, Malte               91  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
24,42        Schütz, Fabian            91  CVJM Siegen      09.10.    Siegen-Geisweid  
23,40        Markowski, Kai            91  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
22,36        Wolf, Markus              91  CVJM Siegen      12.06.    Bad Oeynhausen  
20,93        Mertens, Philipp          91  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
 
Ballwurf 200 g   [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
58,00        Becker, Florian           92  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
53,00        Späth, Felix              91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
45,00        Remmert, Louis            92  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
44,50        Heimbuch, Nikolas         92  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
43,00        Becker, Tobias            92  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
42,00        Wussow, Michael           91  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
41,50        Müller, Sven              92  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
41,50        Tomasi, Julian            93  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
40,50        Hassa, Dominik            91  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
39,50        Röder, Christian          93  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
 
Vierkampf    [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1840         Reuter, Christian         91 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  
                (13,27*-4,75-1,40-10,08)  
1732         Heikhaus, Robin           91 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  
                (14,41*-4,77-1,44-9,06)  
1683         Markowski, Kai            91 LG Kindelsberg K. 21.05.    Kreuztal  
                (13,80*-4,88-1,32-8,18)  
1639         Witt, Malte               91 CVJM Siegen       21.05.    Kreuztal  
                (13,87*-4,45-1,48-6,59)  
1618         Kehrle, Christian         91 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (14,4-4,23-1,49-7,68)  
1388         Späth, Felix              91 LG Kindelsberg K. 21.05.    Kreuztal  
                (16,07*-3,93-1,28-7,79)  
1385         Hassa, Dominik            91 LG Kindelsberg K. 21.05.    Kreuztal  
                (15,19*-3,98-1,40-5,39)  
1348         Mertens, Philipp          91 CVJM Siegen       11.06.    Erndtebrück  
                (14,6-4,06-1,15-6,64)  
 
Achtkampf    [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4249         Köppen, Kilian            91 LG Kindelsberg K. 06./07.08.Rhede  
                (11,76*-5,43-12,98-1,60/29,29-2,30-34,94-2:57,21)  
 



Blockwettkampf Sprint    [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2235         Witt, Malte               91 CVJM Siegen       12.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,38-15,18*-4,72-1,36-30,42)  
2223         Markowski, Kai            91 LG Kindelsberg K. 12.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,66-13,50*-4,77-1,36-23,40)  
2220         Roskamm, Steffen          91 LAG Siegen        12.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,82-15,20*-4,35-1,36-37,79)  
2117         Wolf, Markus              91 CVJM Siegen       12.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,70-16,66*-4,25-1,52-22,36)  
1485         Schütz, Fabian            91 CVJM Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (12,78*-aufg.-5,39-aufg.-24,42)  
 
Blockwettkampf Wurf    [M14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2557         Köppen, Kilian            91 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (12,66-12,40-5,32-11,23-25,06)  
2278         Heikhaus, Robin           91 LAG Siegen        18.06.    Siegen-Geisweid  
                (14,11-13,82-4,59-9,28-30,71)  

 
                        
 
Schüler M13 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
75 m  
1000 m  
60 m Hürden  
Weitsprung  
Kugelstoß  
Speerwurf  
Ballwurf  
Dreikampf  
Vierkampf  
Blockwettkampf Lauf  
Blockwettkampf Wurf  
 
                        
 
Schüler M13   
 
75 m    [M13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10,22 (+0,4) Becker, Florian           92  TV Laasphe       24.09.    Arnsberg  
10,30        Remmert, Louis            92  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
10,40        Becker, Tobias            92  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
10,53        Becker, David             93  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
10,72        Minor, Julian             92  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
10,98 (+0,3) Hartnack, Fabian          93  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
10,99 (+0,2) Müller, Sven              92  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
11,10 (+0,3) Stahlschmidt, Finn        93  LAG Siegen       05.06.    Siegen-Geisweid  



11,14        Duchardt, Marc            92  LG Wittgenstein  28.05.    Kreuztal  
11,0         Espeter, Jonathan         93  TV Laasphe       11.06.    Erndtebrück  
11,0         Völkel, Alexander         92  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
 
1000 m    [M13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:21,04      Becker, Tobias            92  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
3:21,50      Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
3:22,09      Andrick, Michael          92  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
3:26,92      Berlet, Michael           94  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
3:26,96      Duchardt, Marc            92  LG Wittgenstein  28.05.    Kreuztal  
3:27,45      Ertel, Frederic           94  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
3:27,74      Weise, Marcus             94  TVE Netphen      29.05.    Kreuztal  
3:27,94      Tomasi, Julian            93  TVE Netphen      28.05.    Kreuztal  
3:29,85      Weißensel, Niklas         92  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
3:31,0       Röhling, Lars             94  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
2000 m    [M13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7:28,03     Weise, Marcus             94  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:29,81     Berlet, Michael           94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:37,49     Kraft, Marius             94  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:38,88     Tomasi, Julian            93  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:40,90     Schneider, David          95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:55,42     Werthenbach, Maximilian   94  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:03,28     Otto, Max                 94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:13,81     Espeter, Jonathan         93  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:17,86     Schneider, Simon          95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:53,76     Causemann, Leon           95  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
60 m Hürden    [M13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10,23        Becker, Tobias            92  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
10,49        Remmert, Louis            92  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
11,50        Münker, Moritz            93  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
11,94 (+0,2) Tomasi, Julian            93  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
12,52        Weißensel, Niklas         92  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
13,17 (+0,1) Weise, Julian             93  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
13,45        Nies, Sebastian           93  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
13,46        Reinhold, Cedric          92  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
 
Hochsprung    [M13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,48         Münker, Moritz            93  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
1,45         Stahlschmidt, Finn        93  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
1,45         Becker, Tobias            92  LG Kindelsberg K 28.08.    Dortmund  
1,40         Heimbuch, Nikolas         92  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
1,38         Kraft, Marius             94  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
1,36         Müller, Sven              92  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
1,34         Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  



1,32         Espeter, Jonathan         93  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
1,32         Loth, Yannik              94  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
1,31         Hartnack, Fabian          93  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
 
Weitsprung    [M13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5,18         Becker, Tobias            92  LG Kindelsberg K 28.08.    Dortmund  
4,75         Becker, David             93  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
4,70         Henk, Nils                94  TV Eckmannshause 29.05.    Kreuztal  
4,70         Münker, Moritz            93  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
4,65         Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
4,59         Remmert, Louis            92  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
4,53         Menn, Sascha              95  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
4,51         Hartnack, Fabian          93  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
4,50         Becker, Florian           92  TV Laasphe       28.05.    Kreuztal  
4,44         Heimbuch, Nikolas         92  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
 
Kugelstoß 3,0 kg   [M13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10,19        Remmert, Louis            92  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
 7,20        Becker, Florian           92  TV Laasphe       07.05.    Breidenbach  
 
Speerwurf 400 g   [M13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
36,64        Becker, Tobias            92  LG Kindelsberg K 28.08.    Dortmund  
25,41        Becker, Florian           92  TV Laasphe       07.05.    Breidenbach  
 
Ballwurf 200 g   [M13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
58,00        Becker, Florian           92  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
45,00        Remmert, Louis            92  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
44,50        Heimbuch, Nikolas         92  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
43,00        Becker, Tobias            92  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
41,50        Müller, Sven              92  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
41,50        Tomasi, Julian            93  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
39,50        Röder, Christian          93  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
38,00        Nies, Sebastian           93  CVJM Siegen      30.04.    Herdorf  
38,00        Duchardt, Marc            92  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
38,00        Hartnack, Fabian          93  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
38,00        Groos, Christoffer        92  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
 
Dreikampf    [M13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1300         Becker, Tobias            92 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (10,64-5,08-40,00)  
1283         Becker, Florian           92 TV Laasphe        11.06.    Erndtebrück  
                (10,3-4,38-47,50)  
1182         Hartnack, Fabian          93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (11,11-4,49-38,00)  
1143         Münker, Moritz            93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  



                (11,35-4,56-34,50)  
1092         Duchardt, Marc            92 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (11,2-3,95-38,00)  
1091         Tomasi, Julian            93 TVE Netphen       11.06.    Erndtebrück  
                (11,2-4,13-35,00)  
1078         Espeter, Jonathan         93 TV Laasphe        11.06.    Erndtebrück  
                (11,0-4,07-31,50)  
1076         Röder, Christian          93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (11,87-4,04-39,50)  
1069         Völkel, Alexander         92 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (11,0-4,12-29,50)  
1063         Weißensel, Niklas         92 CVJM Siegen       11.06.    Erndtebrück  
                (11,4-4,03-35,00)  
 
Vierkampf    [M13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1706         Becker, Tobias            92 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (10,64-5,08-1,36-40,00)  
1620         Becker, Florian           92 TV Laasphe        22.05.    Kreuztal  
                (10,81-4,42-1,24-51,00)  
1616         Heimbuch, Nikolas         92 TV Laasphe        22.05.    Kreuztal  
                (11,41-4,44-1,40-44,50)  
1601         Müller, Sven              92 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (10,99*-4,31-41,50-1,36)  
1522         Hartnack, Fabian          93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (11,11-4,49-38,00-1,24)  
1512         Münker, Moritz            93 LG Kindelsberg K. 22.05.    Kreuztal  
                (11,71-4,17-33,50-1,44)  
1478         Minor, Julian             92 LAG Siegen        22.05.    Kreuztal  
                (10,97-4,28-1,24-33,00)  
1456         Espeter, Jonathan         93 TV Laasphe        22.05.    Kreuztal  
                (11,62-4,15-34,00-1,32)  
1420         Nies, Sebastian           93 CVJM Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (11,59*-4,01-37,00-1,24)  
1394         Röder, Christian          93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (11,87-4,04-39,50-1,20)  
 
Blockwettkampf Sprint    [M13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2003         Münker, Moritz            93 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,61-11,50-4,70-1,48-36,00)  
1607         Nies, Sebastian           93 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,79-13,45-4,07-1,16-35,50)  
1440         Weise, Julian             93 TVE Netphen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (12,27*-13,17*-3,52-1,18-23,00)  
 
Blockwettkampf Lauf    [M13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2264         Becker, Tobias            92 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (10,40-10,39-5,01-41,00-3:25,18)  



1905         Tomasi, Julian            93 TVE Netphen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (11,53*-11,94*-4,10-41,50-3:31,86)  
1845         Weißensel, Niklas         92 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,73-12,52-4,29-37,00-3:29,85)  
1661         Reinhold, Cedric          92 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (12,22-13,46-3,90-34,00-3:35,94)  
 
Blockwettkampf Wurf    [M13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2261         Remmert, Louis            92 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (10,30-10,63-4,59-10,19-20,25)  

 
                        
 
Schüler M12 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
75 m  
60 m Hürden  
Hochsprung  
Weitsprung  
Ballwurf  
Dreikampf  
Vierkampf  
Blockwettkampf Sprint  
Blockwettkampf Lauf  
 
                        
 
Schüler M12   
 
75 m    [M12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10,53        Becker, David             93  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
10,98 (+0,3) Hartnack, Fabian          93  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
11,10 (+0,3) Stahlschmidt, Finn        93  LAG Siegen       05.06.    Siegen-Geisweid  
11,0         Espeter, Jonathan         93  TV Laasphe       11.06.    Erndtebrück  
11,1         Schneider, Tim            93  CVJM Siegen      11.06.    Erndtebrück  
11,35        Münker, Moritz            93  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
11,36        Bäumer, Robin             93  TV Gosenbach     28.05.    Kreuztal  
11,2         Tomasi, Julian            93  TVE Netphen      11.06.    Erndtebrück  
11,53        Henk, Lars                93  TV Eckmannshause 28.05.    Kreuztal  
11,59 (+0,2) Nies, Sebastian           93  CVJM Siegen      09.10.    Siegen-Geisweid  
 
1000 m    [M12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:21,50      Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
3:26,92      Berlet, Michael           94  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
3:27,45      Ertel, Frederic           94  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
3:27,74      Weise, Marcus             94  TVE Netphen      29.05.    Kreuztal  
3:27,94      Tomasi, Julian            93  TVE Netphen      28.05.    Kreuztal  



3:31,0       Röhling, Lars             94  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
3:32,04      Peters, Lukas             95  TV Laasphe       05.06.    Siegen-Geisweid  
3:32,49      Wieland, Tim Adrian       93  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
3:34,0       Otto, Max                 94  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
3:34,26      Schmitt, Fabian           95  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
 
2000 m    [M12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7:28,03     Weise, Marcus             94  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:29,81     Berlet, Michael           94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:37,49     Kraft, Marius             94  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:38,88     Tomasi, Julian            93  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:40,90     Schneider, David          95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:55,42     Werthenbach, Maximilian   94  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:03,28     Otto, Max                 94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:13,81     Espeter, Jonathan         93  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:17,86     Schneider, Simon          95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:53,76     Causemann, Leon           95  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
60 m Hürden    [M12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11,50        Münker, Moritz            93  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
11,94 (+0,2) Tomasi, Julian            93  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
13,17 (+0,1) Weise, Julian             93  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
13,45        Nies, Sebastian           93  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
 
Hochsprung    [M12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,48         Münker, Moritz            93  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
1,45         Stahlschmidt, Finn        93  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
1,38         Kraft, Marius             94  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
1,34         Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
1,32         Espeter, Jonathan         93  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
1,32         Loth, Yannik              94  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
1,31         Hartnack, Fabian          93  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
1,30         Strackbein, Janik         94  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
1,29         Fuhrmann, Pascal          94  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
1,28         Schmitt, Fabian           95  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
 
Weitsprung    [M12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4,75         Becker, David             93  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
4,70         Henk, Nils                94  TV Eckmannshause 29.05.    Kreuztal  
4,70         Münker, Moritz            93  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
4,65         Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
4,53         Menn, Sascha              95  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
4,51         Hartnack, Fabian          93  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
4,38         Strackbein, Janik         94  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
4,31         Bäumer, Robin             93  TV Gosenbach     28.05.    Kreuztal  
4,31         Löcher, Nils              95  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  



4,29         Müller, Luca              94  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
 
Ballwurf 200 g   [M12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
41,50        Tomasi, Julian            93  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
39,50        Röder, Christian          93  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
38,00        Nies, Sebastian           93  CVJM Siegen      30.04.    Herdorf  
38,00        Hartnack, Fabian          93  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
37,50        Neumann, David            93  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
37,00        Bäumer, Robin             93  TV Gosenbach     28.05.    Kreuztal  
36,00        Münker, Moritz            93  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
35,00        Gerbershagen, Timo        94  CVJM Siegen      30.04.    Herdorf  
34,00        Espeter, Jonathan         93  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
32,00        Becker, David             93  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
 
Dreikampf    [M12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1182         Hartnack, Fabian          93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (11,11-4,49-38,00)  
1143         Münker, Moritz            93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (11,35-4,56-34,50)  
1091         Tomasi, Julian            93 TVE Netphen       11.06.    Erndtebrück  
                (11,2-4,13-35,00)  
1078         Espeter, Jonathan         93 TV Laasphe        11.06.    Erndtebrück  
                (11,0-4,07-31,50)  
1076         Röder, Christian          93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (11,87-4,04-39,50)  
1061         Nies, Sebastian           93 CVJM Siegen       30.04.    Herdorf  
                (11,5-3,90-38,00)  
1040         Gerbershagen, Timo        94 CVJM Siegen       30.04.    Herdorf  
                (11,4-3,83-35,00)  
979          Schneider, Tim            93 CVJM Siegen       11.06.    Erndtebrück  
                (11,1-3,82-23,50)  
947          Stein, Paul               93 CVJM Siegen       11.06.    Erndtebrück  
                (11,6-3,57-28,50)  
932          Müller, Luca              94 CVJM Siegen       30.04.    Herdorf  
                (12,3-3,86-29,00)  
 
Vierkampf    [M12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1522         Hartnack, Fabian          93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (11,11-4,49-38,00-1,24)  
1512         Münker, Moritz            93 LG Kindelsberg K. 22.05.    Kreuztal  
                (11,71-4,17-33,50-1,44)  
1456         Espeter, Jonathan         93 TV Laasphe        22.05.    Kreuztal  
                (11,62-4,15-34,00-1,32)  
1420         Nies, Sebastian           93 CVJM Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (11,59*-4,01-37,00-1,24)  
1394         Röder, Christian          93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (11,87-4,04-39,50-1,20)  



1346         Tomasi, Julian            93 TVE Netphen       22.05.    Kreuztal  
                (11,83-4,02-35,50-1,16)  
1227         Hummel, Jan Ole           93 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (12,51*-3,55-30,50-1,20)  
1222         Henk, Lars                93 TV Eckmannshausen 22.05.    Kreuztal  
                (11,93-3,92-31,00-1,04)  
1192         Bastian, Tom              93 TV Laasphe        22.05.    Kreuztal  
                (12,42-3,66-21,00-1,24)  
1117         Jung, Sebastian           93 LAG Siegen        22.05.    Kreuztal  
                (11,87-3,42-21,50-1,08)  
 
Blockwettkampf Sprint    [M12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2003         Münker, Moritz            93 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,61-11,50-4,70-1,48-36,00)  
1607         Nies, Sebastian           93 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,79-13,45-4,07-1,16-35,50)  
1440         Weise, Julian             93 TVE Netphen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (12,27*-13,17*-3,52-1,18-23,00)  
 
Blockwettkampf Lauf    [M12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1905         Tomasi, Julian            93 TVE Netphen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (11,53*-11,94*-4,10-41,50-3:31,86)  

 
                        
 
Schüler M11 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
50 m  
2000 m  
Hochsprung  
Weitsprung  
 
                        
 
Schüler M11   
 
50 m    [M11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7,60 (+0,5) Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
 7,61        Löcher, Nils              95  LG Kindelsberg K 03.09.    Dormagen  
 7,62 (+0,5) Strackbein, Janik         94  TV Laasphe       05.06.    Siegen-Geisweid  
 7,64        Henk, Nils                94  TV Eckmannshause 29.05.    Kreuztal  
 7,72 (+0,5) Fuhrmann, Pascal          94  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
 7,76        Menn, Sascha              95  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
 7,78        Loth, Yannik              94  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
 7,84 (+0,6) Ostendarp, Patrick        94  TV Laasphe       05.06.    Siegen-Geisweid  
 7,90        Gerbershagen, Timo        94  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
 7,90        Ertel, Frederic           94  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  



 
1000 m    [M11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:21,50      Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
3:26,92      Berlet, Michael           94  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
3:27,45      Ertel, Frederic           94  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
3:27,74      Weise, Marcus             94  TVE Netphen      29.05.    Kreuztal  
3:31,0       Röhling, Lars             94  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
3:32,04      Peters, Lukas             95  TV Laasphe       05.06.    Siegen-Geisweid  
3:34,0       Otto, Max                 94  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
3:34,26      Schmitt, Fabian           95  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
3:35,55      Bellenberg, Lennnart      94  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
3:36,98      Hackenbracht, Johannes    95  LG Wittgenstein  29.05.    Kreuztal  
 
2000 m    [M11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7:28,03     Weise, Marcus             94  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:29,81     Berlet, Michael           94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:37,49     Kraft, Marius             94  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:40,90     Schneider, David          95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:55,42     Werthenbach, Maximilian   94  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:03,28     Otto, Max                 94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:17,86     Schneider, Simon          95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:53,76     Causemann, Leon           95  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:57,04     Schneider, Jan Martin     94  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Hochsprung    [M11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,38         Kraft, Marius             94  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
1,34         Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
1,32         Loth, Yannik              94  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
1,30         Strackbein, Janik         94  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
1,29         Fuhrmann, Pascal          94  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
1,28         Schmitt, Fabian           95  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
1,26         Blech, Torben             95  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
1,26         Taugerbeck, Robin         94  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
1,26         Henrich, Torben           95  LG Wittgenstein  09.10.    Siegen-Geisweid  
1,26         Löhl, Tim                 95  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
 
Weitsprung    [M11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4,70         Henk, Nils                94  TV Eckmannshause 29.05.    Kreuztal  
4,65         Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
4,53         Menn, Sascha              95  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
4,38         Strackbein, Janik         94  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
4,31         Löcher, Nils              95  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
4,29         Müller, Luca              94  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
4,28         Gerbershagen, Timo        94  CVJM Siegen      22.05.    Kreuztal  
4,25         Blech, Torben             95  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
4,24         Schmitt, Fabian           95  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  



4,24         Henrich, Torben           95  LG Wittgenstein  09.10.    Siegen-Geisweid  
 
Schlagballwurf 80 g   [M11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
56,00        Menn, Sascha              95  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
52,50        Neus, Jonas               94  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
46,00        Göbel, Julian             95  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
45,00        Strackbein, Janik         94  TV Laasphe       28.06.    Kreuztal  
45,00        Miltz, Patrick            95  TVE Netphen      31.08.    Kreuztal  
44,50        Schäfer, Carl             94  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
44,00        Gerbershagen, Timo        94  CVJM Siegen      22.05.    Kreuztal  
43,50        Große, Daniel             95  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
42,00        Schneider, Jan Martin     94  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
42,00        Löcher, Nils              95  LG Kindelsberg K 09.10.    Siegen-Geisweid  
 
Dreikampf    [M11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1242         Menn, Sascha              95 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (7,76-4,52-54,00)  
1162         Strackbein, Janik         94 TV Laasphe        28.06.    Kreuztal  
                (7,80-4,36-45,00)  
1152         Menn, Philipp             95 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (7,73-4,65-38,00)  
1131         Löcher, Nils              95 LG Kindelsberg K. 09.10.    Siegen-Geisweid  
                (7,76*-4,23-42,00)  
1110         Henrich, Torben           95 LG Wittgenstein   09.10.    Siegen-Geisweid  
                (7,92*-4,24-41,50)  
1108         Henk, Nils                94 TV Eckmannshausen 22.05.    Kreuztal  
                (7,91-4,51-37,00)  
1090         Gerbershagen, Timo        94 CVJM Siegen       22.05.    Kreuztal  
                (8,30-4,28-44,00)  
1069         Blech, Torben             95 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (7,7-4,25-36,00)  
1058         Loth, Yannik              94 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (7,78*-4,12-34,00)  
1045         Weller, Christoph         94 LG Wittgenstein   22.05.    Kreuztal  
                (8,20-4,03-40,00)  
1045         Bernshausen, Rico Sebasti 95 TV Laasphe        28.06.    Kreuztal  
                (8,00-4,03-37,00)  
 
Vierkampf    [M11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1560         Menn, Sascha              95 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (7,76-4,52-54,00-1,20)  
1502         Strackbein, Janik         94 TV Laasphe        28.06.    Kreuztal  
                (7,80-4,36-45,00-1,24)  
1492         Menn, Philipp             95 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (7,73-4,65-38,00-1,24)  
1461         Henrich, Torben           95 LG Wittgenstein   09.10.    Siegen-Geisweid  
                (7,92*-4,24-41,50-1,26)  



1431         Loth, Yannik              94 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (7,78*-4,12-34,00-1,30)  
1414         Löcher, Nils              95 LG Kindelsberg K. 09.10.    Siegen-Geisweid  
                (7,76*-4,23-42,00-1,14)  
1408         Gerbershagen, Timo        94 CVJM Siegen       22.05.    Kreuztal  
                (8,30-4,28-1,20-44,00)  
1391         Kraft, Marius             94 TVE Netphen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (8,29*-4,14-30,50-1,38)  
1369         Schmitt, Fabian           95 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (8,36-4,24-37,00-1,24)  
1340         Bernshausen, Rico Sebasti 95 TV Laasphe        28.06.    Kreuztal  
                (8,00-4,03-37,00-1,16)  

 
                        
 
Schüler M10 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
50 m  
1000 m  
2000 m  
Hochsprung  
Weitsprung  
Schlagballwurf  
Dreikampf  
Vierkampf  
 
                        
 
Schüler M10   
 
50 m    [M10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7,60 (+0,5) Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
 7,61        Löcher, Nils              95  LG Kindelsberg K 03.09.    Dormagen  
 7,76        Menn, Sascha              95  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
 7,92        Henrich, Torben           95  LG Wittgenstein  29.05.    Kreuztal  
 7,92        Blech, Torben             95  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
 7,96        Schröder, Jan-Philipp     95  TV Laasphe       28.06.    Kreuztal  
 8,00        Bernshausen, Rico Sebasti 95  TV Laasphe       28.06.    Kreuztal  
 8,07 (+0,2) Born, Fabian              95  LG Wittgenstein  05.06.    Siegen-Geisweid  
 8,12 (+0,2) Hackenbracht, Johannes    95  LG Wittgenstein  05.06.    Siegen-Geisweid  
 8,31        Herder, Geritt            95  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
 
1000 m    [M10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:21,50      Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
3:32,04      Peters, Lukas             95  TV Laasphe       05.06.    Siegen-Geisweid  
3:34,26      Schmitt, Fabian           95  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
3:36,98      Hackenbracht, Johannes    95  LG Wittgenstein  29.05.    Kreuztal  
3:37,47      Schneider, David          95  TVE Netphen      29.05.    Kreuztal  



3:39,71      Born, Fabian              95  LG Wittgenstein  29.05.    Kreuztal  
3:40,37      Schröder, Maximilian      96  TV Laasphe       28.06.    Kreuztal  
3:42,40      Göbel, Julian             95  TV Laasphe       29.05.    Kreuztal  
3:42,83      Schneider, Simon          95  TVE Netphen      29.05.    Kreuztal  
3:48,21      Fuchs, Arne               96  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
 
2000 m    [M10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7:40,90     Schneider, David          95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:17,86     Schneider, Simon          95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:53,76     Causemann, Leon           95  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Hochsprung    [M10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,34         Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
1,28         Schmitt, Fabian           95  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
1,26         Blech, Torben             95  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
1,26         Henrich, Torben           95  LG Wittgenstein  09.10.    Siegen-Geisweid  
1,26         Löhl, Tim                 95  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
1,24         Schröder, Jan-Philipp     95  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
1,23         Menn, Sascha              95  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
1,20         Bernshausen, Rico Sebasti 95  TV Laasphe       29.05.    Kreuztal  
1,14         Löcher, Nils              95  LG Kindelsberg K 09.10.    Siegen-Geisweid  
1,12         Göbel, Julian             95  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
1,12         Brombach, Lars            95  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
 
Weitsprung    [M10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4,65         Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
4,53         Menn, Sascha              95  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
4,31         Löcher, Nils              95  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
4,25         Blech, Torben             95  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
4,24         Schmitt, Fabian           95  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
4,24         Henrich, Torben           95  LG Wittgenstein  09.10.    Siegen-Geisweid  
4,23         Schröder, Jan-Philipp     95  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
4,03         Bernshausen, Rico Sebasti 95  TV Laasphe       28.06.    Kreuztal  
3,83         Born, Fabian              95  LG Wittgenstein  29.05.    Kreuztal  
3,74         Miltz, Patrick            95  TVE Netphen      31.08.    Kreuztal  
 
Schlagballwurf 80 g   [M10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
56,00        Menn, Sascha              95  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
46,00        Göbel, Julian             95  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
45,00        Miltz, Patrick            95  TVE Netphen      31.08.    Kreuztal  
43,50        Große, Daniel             95  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
42,00        Löcher, Nils              95  LG Kindelsberg K 09.10.    Siegen-Geisweid  
41,50        Nies, Christopher         95  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
41,50        Henrich, Torben           95  LG Wittgenstein  09.10.    Siegen-Geisweid  
41,00        Causemann, Leon           95  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
40,00        Bernshausen, Rico Sebasti 95  TV Laasphe       11.06.    Erndtebrück  



39,00        Menn, Philipp             95  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
39,00        Schäfer, Lucas            95  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
Dreikampf    [M10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1242         Menn, Sascha              95 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (7,76-4,52-54,00)  
1152         Menn, Philipp             95 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (7,73-4,65-38,00)  
1131         Löcher, Nils              95 LG Kindelsberg K. 09.10.    Siegen-Geisweid  
                (7,76*-4,23-42,00)  
1110         Henrich, Torben           95 LG Wittgenstein   09.10.    Siegen-Geisweid  
                (7,92*-4,24-41,50)  
1069         Blech, Torben             95 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (7,7-4,25-36,00)  
1045         Bernshausen, Rico Sebasti 95 TV Laasphe        28.06.    Kreuztal  
                (8,00-4,03-37,00)  
1029         Schmitt, Fabian           95 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (8,36-4,24-37,00)  
968          Born, Fabian              95 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (8,0-3,72-35,00)  
967          Große, Daniel             95 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (8,5-3,62-43,50)  
944          Schröder, Jan-Philipp     95 TV Laasphe        28.06.    Kreuztal  
                (7,96-3,96-25,00)  
 
Vierkampf    [M10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1560         Menn, Sascha              95 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (7,76-4,52-54,00-1,20)  
1492         Menn, Philipp             95 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (7,73-4,65-38,00-1,24)  
1461         Henrich, Torben           95 LG Wittgenstein   09.10.    Siegen-Geisweid  
                (7,92*-4,24-41,50-1,26)  
1414         Löcher, Nils              95 LG Kindelsberg K. 09.10.    Siegen-Geisweid  
                (7,76*-4,23-42,00-1,14)  
1369         Schmitt, Fabian           95 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (8,36-4,24-37,00-1,24)  
1340         Bernshausen, Rico Sebasti 95 TV Laasphe        28.06.    Kreuztal  
                (8,00-4,03-37,00-1,16)  
1274         Blech, Torben             95 CVJM Siegen       22.05.    Kreuztal  
                (7,99-3,79-1,12-35,00)  
1231         Schröder, Jan-Philipp     95 TV Laasphe        22.05.    Kreuztal  
                (8,22-4,08-1,24-21,00)  
1195         Göbel, Julian             95 TV Laasphe        22.05.    Kreuztal  
                (8,88-3,58-1,12-40,00)  
1186         Löhl, Tim                 95 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (9,12*-3,42-33,50-1,26)  

 



                        
 
Schüler M9 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
50 m  
1000 m  
Weitsprung  
Schlagballwurf  
Dreikampf  
 
                        
 
Schüler M9   
 
50 m    [M9 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 8,1         Schröder, Maximilian      96  TV Laasphe       11.06.    Erndtebrück  
 8,45 (+0,6) Kindig, Michael           96  TV Laasphe       05.06.    Siegen-Geisweid  
 8,3         Köhler, Cornelius         96  TV Laasphe       11.06.    Erndtebrück  
 8,3         Julius, Henri             96  LAG Siegen       11.06.    Erndtebrück  
 8,4         Bäcker, Lucas             97  LAG Siegen       11.06.    Erndtebrück  
 8,98        Fuchs, Arne               96  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
 8,9         Feige, Tim                97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
 8,9         Meier, Tom                96  LAG Siegen       11.06.    Erndtebrück  
 8,9         Kroh, Florian             96  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
 9,0         Lange, Fabian             96  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
 9,0         Krumm, Kevin              97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
1000 m    [M9 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:40,37      Schröder, Maximilian      96  TV Laasphe       28.06.    Kreuztal  
3:48,21      Fuchs, Arne               96  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
4:00,04      Hoffmann, Jonas           96  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
4:04,74      Hoffmann, Marco           96  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
4:17,0       Wiegel, Micha             97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
4:18,0       Schumann, Julius          97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
4:32,0       Wiegel, David             97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
4:38,0       Grümbel, Jona             97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
4:48,34      Kindig, Michael           96  TV Laasphe       28.06.    Kreuztal  
 
Weitsprung    [M9 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3,45         Schröder, Maximilian      96  TV Laasphe       28.06.    Kreuztal  
3,42         Köhler, Cornelius         96  TV Laasphe       11.06.    Erndtebrück  
3,32         Kindig, Michael           96  TV Laasphe       28.06.    Kreuztal  
3,28         Meier, Tom                96  LAG Siegen       11.06.    Erndtebrück  
3,27         Fuchs, Arne               96  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
3,20         Bäcker, Lucas             97  LAG Siegen       11.06.    Erndtebrück  
3,13         Kroh, Florian             96  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
3,12         Homrighausen, Jannik      96  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
3,07         Lange, Fabian             96  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  



3,05         Julius, Henri             96  LAG Siegen       11.06.    Erndtebrück  
 
Schlagballwurf 80 g   [M9 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
33,50        Julius, Henri             96  LAG Siegen       11.06.    Erndtebrück  
31,00        Köhler, Cornelius         96  TV Laasphe       11.06.    Erndtebrück  
31,00        Meier, Tom                96  LAG Siegen       11.06.    Erndtebrück  
31,00        Hafer, Tom                96  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
30,00        Feige, Tim                97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
29,50        Uebe, Kevin               96  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
29,00        Homrighausen, Jannik      96  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
28,50        Naurath, Felix            96  CVJM Siegen      11.06.    Erndtebrück  
28,00        Kroh, Florian             96  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
28,00        Krumm, Kevin              97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
Dreikampf    [M9 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
869          Köhler, Cornelius         96 TV Laasphe        11.06.    Erndtebrück  
                (8,3-3,42-31,00)  
842          Julius, Henri             96 LAG Siegen        11.06.    Erndtebrück  
                (8,3-3,05-33,50)  
809          Schröder, Maximilian      96 TV Laasphe        28.06.    Kreuztal  
                (8,47-3,45-23,00)  
806          Kindig, Michael           96 TV Laasphe        28.06.    Kreuztal  
                (8,57-3,32-25,50)  
795          Meier, Tom                96 LAG Siegen        11.06.    Erndtebrück  
                (8,9-3,28-31,00)  
751          Kroh, Florian             96 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (8,9-3,13-28,00)  
745          Feige, Tim                97 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (8,9-2,95-30,00)  
739          Hafer, Tom                96 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (9,2-3,04-31,00)  
726          Bäcker, Lucas             97 LAG Siegen        11.06.    Erndtebrück  
                (8,4-3,20-19,50)  
726          Homrighausen, Jannik      96 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (9,3-3,12-29,00)  

 
                        
 
Schüler M8 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
50 m  
1000 m  
Weitsprung  
Schlagballwurf  
Dreikampf  
 
                        
 



Schüler M8   
 
50 m    [M8 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 8,4         Bäcker, Lucas             97  LAG Siegen       11.06.    Erndtebrück  
 8,9         Feige, Tim                97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
 9,0         Krumm, Kevin              97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 9,4         Müller, Jonas             97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
 9,4         Hof, Konstantin           97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 9,5         Schumann, Julius          97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 9,5         Flender, Nico             98  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 9,79        Gelber, Leon              97  LAG Siegen       28.06.    Kreuztal  
 9,6         Eckhardt, Tim-Lukas       97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
 9,6         Otto, Jacob               97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 9,6         Kerklies, Tim Uwe         97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
1000 m    [M8 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4:17,0       Wiegel, Micha             97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
4:18,0       Schumann, Julius          97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
4:32,0       Wiegel, David             97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
4:38,0       Grümbel, Jona             97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
Weitsprung    [M8 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3,20         Bäcker, Lucas             97  LAG Siegen       11.06.    Erndtebrück  
2,97         Schumann, Julius          97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
2,95         Feige, Tim                97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
2,93         Gelber, Leon              97  LAG Siegen       28.06.    Kreuztal  
2,93         Flender, Nico             98  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
2,84         Otto, Jacob               97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
2,83         Eckhardt, Tim-Lukas       97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
2,82         Hof, Konstantin           97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
2,75         Menn, Jan Martin          97  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
2,74         Große, Tobias             97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
2,74         Krumm, Kevin              97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
Schlagballwurf 80 g   [M8 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
30,00        Feige, Tim                97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
28,00        Krumm, Kevin              97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
26,00        Eckhardt, Tim-Lukas       97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
25,50        Müller, Jonas             97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
24,00        Otto, Jacob               97  CVJM Siegen      11.06.    Erndtebrück  
24,00        Weller, Carsten           97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
23,00        Hof, Konstantin           97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
22,00        Große, Tobias             97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
22,00        Gelber, Leon              97  LAG Siegen       28.06.    Kreuztal  
22,00        Menn, Jan Martin          97  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
 



Dreikampf    [M8 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
745          Feige, Tim                97 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (8,9-2,95-30,00)  
726          Bäcker, Lucas             97 LAG Siegen        11.06.    Erndtebrück  
                (8,4-3,20-19,50)  
690          Krumm, Kevin              97 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (9,0-2,74-28,00)  
638          Eckhardt, Tim-Lukas       97 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (9,6-2,83-26,00)  
631          Müller, Jonas             97 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (9,4-2,70-25,50)  
624          Hof, Konstantin           97 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (9,4-2,82-23,00)  
617          Gelber, Leon              97 LAG Siegen        28.06.    Kreuztal  
                (9,79-2,93-22,00)  
617          Schumann, Julius          97 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (9,5-2,97-21,00)  
612          Flender, Nico             98 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (9,5-2,93-21,00)  
612          Otto, Jacob               97 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (9,6-2,84-23,00)  

 
                        
 
Schüler A - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
4 x 100 m  
3 x 1000 m  
Vierkampf Mannschaft  
Blockwettkampf Mannschaft  
 
                        
 
Schüler A   
 
4 x 100 m    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
47,84        LAG Siegen                                     26.06.    Bad Neuenahr  
               Roskamm 91, Reuter 91, Berg 90, Rumpf 90  
49,73        CVJM Siegen                                    28.05.    Kreuztal  
               Raupach 90, Witt 91, Röhling 90, Schmitt 90  
50,32        LG Kindelsberg K.                              07.09.    Kreuztal  
               Kotzian 90, Klein 91, Markowski 91, Schnurr 90  
 
3 x 1000 m    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 9:37,6      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Birkelbach 90, Marburger 90, Marburger 90  
10:39,7      TVE Netphen                                    11.06.    Erndtebrück  



               Tomasi 93, Kraft 94, Werthenbach 94  
10:47,7      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Hackenbracht 95, Born 95, Hartmann 94  
10:50,3      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Duchardt 92, Henrich 95, Heuser 92  
 
Vierkampf Mannschaft    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
9061         CVJM Siegen                                    21.05.    Kreuztal  
               Schmitt 2347, Röhling 1729, Wolf 1674  
               Raupach 1672, Witt 1639  
 
Blockwettkampf Mannschaft    [SA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11969        CVJM Siegen                                    12.06.    Bad Oeynhausen  
               Schmitt 2983, Röhling 2384, Raupach 2250  
               Witt 2235, Wolf 2117  

 
                        
 
Schüler B - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
4 x 75 m  
3 x 1000 m  
Dreikampf Mannschaft  
Vierkampf Mannschaft  
 
                        
 
Schüler B   
 
4 x 75 m    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
42,18        LG Kindelsberg K.                              24.09.    Arnsberg  
               Nies 92, Münker 93, Remmert 92, Hartnack 93  
42,22        TV Laasphe                                     24.09.    Arnsberg  
               Yildirim 92, Espeter 93, Becker 92, Heimbuch 92  
43,08        LAG Siegen                                     05.06.    Siegen-Geisweid  
               Ertel 94, Minor 92, Loth 94, Becker 93  
45,84        TVE Netphen                                    28.05.    Kreuztal  
               Weise 93, Werthenbach 94, Weise 94, Tomasi 93  
 
3 x 1000 m    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10:39,7      TVE Netphen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Tomasi 93, Kraft 94, Werthenbach 94  
10:47,7      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Hackenbracht 95, Born 95, Hartmann 94  
10:50,3      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Duchardt 92, Henrich 95, Heuser 92  



 
Dreikampf Mannschaft    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5590         LG Kindelsberg K.                              28.06.    Kreuztal  
               Becker 1300, Hartnack 1182, Münker 1143  
               Röder 1076, Münker 889  
4955         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Duchardt 1092, Völkel 1069, Heuser 1026  
               Haschke 1007, Birkelbach 761  
4853         CVJM Siegen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Weißensel 1063, Andrick 995, Schneider 979  
               Stein 947, Kraft 869  
 
Vierkampf Mannschaft    [SB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
6990         TV Laasphe                                     22.05.    Kreuztal  
               Becker 1620, Heimbuch 1616, Espeter 1456  
               Bastian 1192, Yildirim 1106  

 
                        
 
Schüler C - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
4 x 50 m  
Dreikampf Mannschaft  
Vierkampf Mannschaft  
 
                        
 
Schüler C   
 
4 x 50 m    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
29,53        LG Kindelsberg K.                              31.08.    Kreuztal  
               Schmidt 95, Menn 95, Löcher 95, Menn 95  
30,63        TVE Netphen                                    31.08.    Kreuztal  
               Schneider 95, Werthenbach 94, Weise 94, Kraft 94  
30,5         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Hackenbracht 95, Henrich 95, Weller 94, Born 95  
31,56        LG Kindelsberg K.                              05.06.    Siegen-Geisweid  
               Weller 95, Wenzel 94, van Vorst 94, Brombach 95  
31,64        LAG Siegen                                     28.05.    Kreuztal  
               Ertel 94, Hochbein 95, Herder 95, Loth 94  
31,5         TV Laasphe                                     11.06.    Erndtebrück  
               Köhler 96, Strackbein 94, Bernshausen 95, Schröder 96  
32,27        LG Kindelsberg K.                              05.06.    Siegen-Geisweid  
               Vogel 94, Schmitt 95, Neus 94, Bellenberg 94  
32,78        CVJM Siegen                                    28.05.    Kreuztal  
               Nies 95, Müller 94, Röhling 94, Blech 95  
35,0         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  



               Kroh 96, Weller 97, Eckhardt 97, Feige 97  
 
Dreikampf Mannschaft    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5427         LG Kindelsberg K.                              28.06.    Kreuztal  
               Menn 1242, Menn 1152, Löcher 1111  
               Schmitt 1029, Benner 893  
5030         TV Laasphe                                     28.06.    Kreuztal  
               Strackbein 1162, Bernshausen 1045, Schröder 944  
               Messerschmidt 942, Causemann 937  
4861         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Henrich 1052, Weller 1039, Born 968  
               Große 967, Hackenbracht 835  
4742         CVJM Siegen                                    22.05.    Kreuztal  
               Gerbershagen 1090, Steuber 1034, Blech 1003  
               Nies 890, Röhling 725  
3640         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Kroh 751, Feige 745, Homrighausen 726  
               Lange 721, Uebe 697  
3095         LG Kindelsberg K.                              28.06.    Kreuztal  
               Fuchs 723, Rath 632, Hoffmann 589  
               Hoffmann 584, Grün 567  
2949         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Eckhardt 638, Müller 631, Große 580  
               Weller 553, Völkel 547  
2454         CVJM Siegen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Naurath 681, Otto 560, Euteneuer 471  
               Günter 371, Blech 371  
2013         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Wied 494, Becker 465, Dickel 370  
               Henrich 358, Roth 326  
 
Vierkampf Mannschaft    [SC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
6967         LG Kindelsberg K.                              28.06.    Kreuztal  
               Menn 1560, Menn 1492, Löcher 1382  
               Schmitt 1369, Benner 1164  
6352         TV Laasphe                                     22.05.    Kreuztal  
               Strackbein 1445, Bernshausen 1267, Schröder 1231  
               Messerschmidt 1214, Göbel 1195  

 
                        
 
Schüler D - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
Dreikampf Mannschaft  
 
                        
 



Schüler D   
 
Dreikampf Mannschaft    [SD - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3640         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Kroh 751, Feige 745, Homrighausen 726  
               Lange 721, Uebe 697  
3095         LG Kindelsberg K.                              28.06.    Kreuztal  
               Fuchs 723, Rath 632, Hoffmann 589  
               Hoffmann 584, Grün 567  
2949         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Eckhardt 638, Müller 631, Große 580  
               Weller 553, Völkel 547  
2454         CVJM Siegen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Naurath 681, Otto 560, Euteneuer 471  
               Günter 371, Blech 371  
2013         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Wied 494, Becker 465, Dickel 370  
               Henrich 358, Roth 326  

 
                        
 
Frauen W65 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
200 m  
Weitsprung  
Hammerwurf  
 
                        
 
Frauen W65   
 
100 m    [W65 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
18,00 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
200 m    [W65 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
39,07 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Weitsprung    [W65 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3,58  (-0,4) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       29.05.    Ahlen  
 
Hammerwurf 3,0 kg   [W65 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
23,58        Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.05.    Ahlen  

 



                        
 
Frauen W60 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
5000 m  
10 km  
 
                        
 
Frauen W60   
 
100 m    [W60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
18,00 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
200 m    [W60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
39,07 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
5000 m    [W60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
24:20,44     Seidel, Ingrid            43  TV Büschergrund  08.07.    Betzdorf  
25:42,31     Zollmann, Marie           41  LAG Siegen       08.07.    Betzdorf  
 
10 km    [W60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
49:48        Seidel, Ingrid            43  TV Büschergrund  18.09.    Bad Berleburg  
54:43        Zollmann, Marie           41  LAG Siegen       18.09.    Bad Berleburg  
 
Weitsprung    [W60 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3,58  (-0,4) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       29.05.    Ahlen  

 
                        
 
Frauen W55 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
5000 m  
10 km  
 
                        
 
Frauen W55   
 
100 m    [W55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
18,00 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
200 m    [W55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            



 
39,07 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
5000 m    [W55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
22:54,43     Pithan, Ulrike            47  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
24:20,44     Seidel, Ingrid            43  TV Büschergrund  08.07.    Betzdorf  
25:42,31     Zollmann, Marie           41  LAG Siegen       08.07.    Betzdorf  
 
10 km    [W55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
46:59        Pithan, Ulrike            47  TuS Deuz         07.05.    Puderbach  
49:48        Seidel, Ingrid            43  TV Büschergrund  18.09.    Bad Berleburg  
54:43        Zollmann, Marie           41  LAG Siegen       18.09.    Bad Berleburg  
 
Weitsprung    [W55 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3,58  (-0,4) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       29.05.    Ahlen  

 
                        
 
Frauen W50 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
1500 m  
3000 m  
5000 m  
10 km  
Halbmarathon  
Marathon  
Weitsprung  
Speerwurf  
 
                        
 
Frauen W50   
 
100 m    [W50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
15,72 (+0,0) Stein, Christel           53  TuS Vormwald     28.08.    Siegen-Geisweid  
18,00 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
200 m    [W50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
39,07 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
3000 m    [W50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12:16,93     Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
13:18,80     Siller, Christa           55  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  



 
5000 m    [W50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
20:59,16     Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      08.07.    Betzdorf  
22:54,43     Pithan, Ulrike            47  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
24:20,44     Seidel, Ingrid            43  TV Büschergrund  08.07.    Betzdorf  
25:42,31     Zollmann, Marie           41  LAG Siegen       08.07.    Betzdorf  
 
10 km    [W50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
43:22        Scholze, Marianne         55  TV Eckmannshause 18.09.    Bad Berleburg korrigiert: TVE  
46:59        Pithan, Ulrike            47  TuS Deuz         07.05.    Puderbach  
47:49        Siller, Christa           55  LAG Siegen       04.09.    Siegen  
49:48        Seidel, Ingrid            43  TV Büschergrund  18.09.    Bad Berleburg  
54:43        Zollmann, Marie           41  LAG Siegen       18.09.    Bad Berleburg  
 
Marathon    [W50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:25:36      Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      11.09.    Münster  
 
Weitsprung    [W50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3,91         Stein, Christel           53  TuS Vormwald     14.06.    Kreuztal  
3,58  (-0,4) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       29.05.    Ahlen  
 
Speerwurf 500 g   [W50 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
13,08        Schmidt, Marianne         52  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  

 
                        
 
Frauen W45 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
200 m  
800 m  
3000 m  
5000 m  
10 km  
Hochsprung  
Weitsprung  
Kugelstoß  
Diskuswurf  
 
                        
 
Frauen W45   
 
100 m    [W45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 



14,71 (+0,2) Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
15,72 (+0,0) Stein, Christel           53  TuS Vormwald     28.08.    Siegen-Geisweid  
18,00 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
200 m    [W45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
32,38 (+1,1) Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       29.05.    Ahlen  
39,07 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
800 m    [W45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:15,07      Gronemeyer, Bettina       60  TV Gosenbach     28.08.    Siegen-Geisweid  
 
3000 m    [W45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12:06,00     Brücher, Annette          57  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
12:08,12     Hausstein, Sabine         60  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
12:16,93     Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
13:18,80     Siller, Christa           55  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
5000 m    [W45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
20:43,60     Hausstein, Sabine         60  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
20:59,16     Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      08.07.    Betzdorf  
21:01,37     Brücher, Annette          57  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
22:54,43     Pithan, Ulrike            47  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
24:20,44     Seidel, Ingrid            43  TV Büschergrund  08.07.    Betzdorf  
25:42,31     Zollmann, Marie           41  LAG Siegen       08.07.    Betzdorf  
 
10 km    [W45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
41:28        Schwaak, Ulrike           60  TV Grund         07.05.    Puderbach  
43:22        Scholze, Marianne         55  TV Eckmannshause 18.09.    Bad Berleburg korrigiert: TVE  
43:29        Hausstein, Sabine         60  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
43:46        Drescher-Eigner, Dr. Diet 58  LG Wittgenstein  18.09.    Bad Berleburg  
44:24        Schulze, Angelika         60  ASC Weißbachtal  07.05.    Puderbach  
44:44        Brücher, Annette          57  CVJM Siegen      07.05.    Puderbach  
46:59        Pithan, Ulrike            47  TuS Deuz         07.05.    Puderbach  
47:49        Siller, Christa           55  LAG Siegen       04.09.    Siegen  
49:08        Eling, Angelika           56  TVE Netphen      18.09.    Bad Berleburg  
49:48        Seidel, Ingrid            43  TV Büschergrund  18.09.    Bad Berleburg  
 
Halbmarathon    [W45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:44:27      Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      31.12.    Netphen  
1:51:09      Schneider, Renate         60  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
2:00:08      Neuser, Cornelia          56  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
 
Marathon    [W45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 



3:25:36      Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      11.09.    Münster  
 
Hochsprung    [W45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,25         Dreisbach, Elfriede       60  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Weitsprung    [W45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4,44         Dreisbach, Elfriede       60  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
3,91         Stein, Christel           53  TuS Vormwald     14.06.    Kreuztal  
3,77         Gronemeyer, Bettina       60  TV Gosenbach     28.08.    Siegen-Geisweid  
3,67         Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
3,58  (-0,4) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       29.05.    Ahlen  
 
Kugelstoß 4,0 kg   [W45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 8,49        Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
 8,48        Wied-Bernshausen, Ricarda 60  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 8,35        Dreisbach, Elfriede       60  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 6,32        Gronemeyer, Bettina       60  TV Gosenbach     05.07.    Siegen-Geisweid  
 
Diskuswurf 1,0 kg   [W45 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
24,90        Wied-Bernshausen, Ricarda 60  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  

 
                        
 
Frauen W40 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
200 m  
400 m  
800 m  
5000 m  
4 x 100 m  
Hochsprung  
Weitsprung  
Kugelstoß  
Diskuswurf  
Speerwurf  
 
                        
 
Frauen W40   
 
100 m    [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
13,42 (+0,0) Siebel, Heike             65  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
13,67        Seifert, Liane            61  LG Wittgenstein  15.05.    Berlin  
14,42 (+0,0) Althaus-Münker, Elke      62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  



14,71 (+0,2) Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
14,86 (-1,9) Einloft, Petra            61  LAG Siegen       28.05.    Ahlen  
14,93 (+0,0) Uebach, Siegrid           62  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
15,72 (+0,0) Stein, Christel           53  TuS Vormwald     28.08.    Siegen-Geisweid  
18,00 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
200 m    [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
28,50 (-0,2) Siebel, Heike             65  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
30,61 (+0,1) Uebach, Siegrid           62  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
31,04 (-0,2) Einloft, Petra            61  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
32,38 (+1,1) Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       29.05.    Ahlen  
39,07 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
400 m    [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
66,09        Uebach, Siegrid           62  LAG Siegen       10.07.    Schweinfurt  
 
800 m    [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:36,46      Uebach, Siegrid           62  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
3:15,07      Gronemeyer, Bettina       60  TV Gosenbach     28.08.    Siegen-Geisweid  
 
1500 m    [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
6:19,36      Siller, Christa           55  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
3000 m    [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12:06,00     Brücher, Annette          57  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
12:08,12     Hausstein, Sabine         60  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
12:16,93     Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
13:18,80     Siller, Christa           55  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
13:27,86     Kämpfer, Kirstin          64  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
5000 m    [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
20:39,36     Büdenbender, Susanne      63  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
20:43,60     Hausstein, Sabine         60  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
20:59,16     Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      08.07.    Betzdorf  
21:01,37     Brücher, Annette          57  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
21:52,71     Bender-Müller, Ute        64  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
22:54,43     Pithan, Ulrike            47  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
23:58,15     Kämpfer, Kirstin          64  TVE Netphen      08.07.    Betzdorf  
24:20,44     Seidel, Ingrid            43  TV Büschergrund  08.07.    Betzdorf  
25:42,31     Zollmann, Marie           41  LAG Siegen       08.07.    Betzdorf  
 
10 km    [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
41:28        Schwaak, Ulrike           60  TV Grund         07.05.    Puderbach  



42:14        Weißensel, Hiltrud        64  CVJM Siegen      06.03.    Leverkusen  
42:32        Büdenbender, Susanne      63  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
43:22        Scholze, Marianne         55  TV Eckmannshause 18.09.    Bad Berleburg  
43:29        Hausstein, Sabine         60  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
43:46        Drescher-Eigner, Dr. Diet 58  LG Wittgenstein  18.09.    Bad Berleburg  
44:24        Schulze, Angelika         60  ASC Weißbachtal  07.05.    Puderbach  
44:31        Bender-Müller, Ute        64  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
44:44        Brücher, Annette          57  CVJM Siegen      07.05.    Puderbach  
46:59        Pithan, Ulrike            47  TuS Deuz         07.05.    Puderbach  
 
Halbmarathon    [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:44:27      Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      31.12.    Netphen  
1:45:18      Weißensel, Hiltrud        64  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
1:51:09      Schneider, Renate         60  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
1:55:54      Kämpfer, Kirstin          64  TVE Netphen      31.12.    Netphen  
2:00:08      Neuser, Cornelia          56  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
 
Marathon    [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:25:36      Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      11.09.    Münster  
 
4 x 100 m    [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
54,89        LAG Siegen                                     05.07.    Siegen-Geisweid  
               Einloft 61, Dreisbach 60, Uebach 62, Siebel 65  
 
Hochsprung    [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,40         Siebel, Heike             65  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
1,25         Einloft, Petra            61  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
1,25         Althaus-Münker, Elke      62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
1,25         Dreisbach, Elfriede       60  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Weitsprung    [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5,02         Siebel, Heike             65  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
4,74         Seifert, Liane            61  LG Wittgenstein  15.05.    Berlin  
4,44         Dreisbach, Elfriede       60  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
3,91         Stein, Christel           53  TuS Vormwald     14.06.    Kreuztal  
3,77         Gronemeyer, Bettina       60  TV Gosenbach     28.08.    Siegen-Geisweid  
3,67         Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
3,58  (-0,4) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       29.05.    Ahlen  
 
Kugelstoß 4,0 kg   [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 9,79        Althaus-Münker, Elke      62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
 9,21        Einloft, Petra            61  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 9,10        Seifert, Liane            61  LG Wittgenstein  15.05.    Berlin  
 8,49        Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  



 8,48        Wied-Bernshausen, Ricarda 60  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 8,41        Siebel, Heike             65  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 8,35        Dreisbach, Elfriede       60  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 6,32        Gronemeyer, Bettina       60  TV Gosenbach     05.07.    Siegen-Geisweid  
 
Diskuswurf 1,0 kg   [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
28,23        Schwan, Claudia           64  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
24,90        Wied-Bernshausen, Ricarda 60  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
24,26        Althaus-Münker, Elke      62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Speerwurf 600 g   [W40 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
27,41        Schwan, Claudia           64  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  

 
                        
 
Frauen W35 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
3000 m  
5000 m  
Kugelstoß  
Diskuswurf  
Speerwurf  
 
                        
 
Frauen W35   
 
100 m    [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
13,42 (+0,0) Siebel, Heike             65  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
13,67        Seifert, Liane            61  LG Wittgenstein  15.05.    Berlin  
14,40 (+0,0) Dickel, Birgit            68  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
14,42 (+0,0) Althaus-Münker, Elke      62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
14,71 (+0,2) Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
14,86 (-1,9) Einloft, Petra            61  LAG Siegen       28.05.    Ahlen  
14,93 (+0,0) Uebach, Siegrid           62  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
15,72 (+0,0) Stein, Christel           53  TuS Vormwald     28.08.    Siegen-Geisweid  
18,00 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
200 m    [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
28,50 (-0,2) Siebel, Heike             65  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
30,61 (+0,1) Uebach, Siegrid           62  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
31,04 (-0,2) Einloft, Petra            61  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
32,38 (+1,1) Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       29.05.    Ahlen  
39,07 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 



400 m    [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
66,09        Uebach, Siegrid           62  LAG Siegen       10.07.    Schweinfurt  
 
800 m    [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:36,46      Uebach, Siegrid           62  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
3:15,07      Gronemeyer, Bettina       60  TV Gosenbach     28.08.    Siegen-Geisweid  
 
1500 m    [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
6:19,36      Siller, Christa           55  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
3000 m    [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11:38,48     Bach, Petra               67  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
11:56,0      Spies, Angelika           68  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
12:06,00     Brücher, Annette          57  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
12:08,12     Hausstein, Sabine         60  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
12:16,93     Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
13:18,80     Siller, Christa           55  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
13:27,86     Kämpfer, Kirstin          64  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
5000 m    [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
19:58,30     Bach, Petra               67  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
20:38,92     Krah, Bianca              69  TV Salchendorf   08.07.    Betzdorf  
20:39,36     Büdenbender, Susanne      63  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
20:43,60     Hausstein, Sabine         60  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
20:59,16     Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      08.07.    Betzdorf  
21:01,37     Brücher, Annette          57  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
21:52,71     Bender-Müller, Ute        64  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
22:54,43     Pithan, Ulrike            47  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
23:58,15     Kämpfer, Kirstin          64  TVE Netphen      08.07.    Betzdorf  
24:20,44     Seidel, Ingrid            43  TV Büschergrund  08.07.    Betzdorf  
 
10 km    [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
41:28        Schwaak, Ulrike           60  TV Grund         07.05.    Puderbach  
42:11        Bach, Petra               67  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
42:14        Weißensel, Hiltrud        64  CVJM Siegen      06.03.    Leverkusen  
42:32        Büdenbender, Susanne      63  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
42:44        Günter, Andrea            68  TuS Deuz         07.05.    Puderbach  
43:03        Stöcker, Annette          70  LG Wittgenstein  18.09.    Bad Berleburg  
43:22        Scholze, Marianne         55  TV Eckmannshause 18.09.    Bad Berleburg korrigiert: TVE  
43:29        Hausstein, Sabine         60  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg   
43:41        Spies, Angelika           68  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
43:46        Drescher-Eigner, Dr. Diet 58  LG Wittgenstein  18.09.    Bad Berleburg  
 
Halbmarathon    [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            



 
1:44:27      Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      31.12.    Netphen  
1:45:18      Weißensel, Hiltrud        64  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
1:51:09      Schneider, Renate         60  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
1:55:54      Kämpfer, Kirstin          64  TVE Netphen      31.12.    Netphen  
2:00:08      Neuser, Cornelia          56  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
 
Marathon    [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:25:36      Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      11.09.    Münster  
 
Hochsprung    [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,40         Siebel, Heike             65  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
1,25         Einloft, Petra            61  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
1,25         Althaus-Münker, Elke      62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
1,25         Dreisbach, Elfriede       60  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Weitsprung    [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5,02         Siebel, Heike             65  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
4,88         Dickel, Birgit            68  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
4,74         Seifert, Liane            61  LG Wittgenstein  15.05.    Berlin  
4,44         Dreisbach, Elfriede       60  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
3,91         Stein, Christel           53  TuS Vormwald     14.06.    Kreuztal  
3,77         Gronemeyer, Bettina       60  TV Gosenbach     28.08.    Siegen-Geisweid  
3,67         Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
3,58  (-0,4) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       29.05.    Ahlen  
 
Kugelstoß 4,0 kg   [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 9,88        Linden, Katrin            69  TV Gosenbach     29.05.    Kreuztal  
 9,79        Althaus-Münker, Elke      62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
 9,58        Köppen, Katja             68  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
 9,21        Einloft, Petra            61  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 9,10        Seifert, Liane            61  LG Wittgenstein  15.05.    Berlin  
 8,49        Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
 8,48        Wied-Bernshausen, Ricarda 60  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 8,41        Siebel, Heike             65  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 8,35        Dreisbach, Elfriede       60  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 6,32        Gronemeyer, Bettina       60  TV Gosenbach     05.07.    Siegen-Geisweid  
 
Diskuswurf 1,0 kg   [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
30,91        Köppen, Katja             68  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
28,23        Schwan, Claudia           64  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
24,90        Wied-Bernshausen, Ricarda 60  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
24,26        Althaus-Münker, Elke      62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
20,63        Linden, Katrin            69  TV Gosenbach     29.05.    Kreuztal  
 



Speerwurf 600 g   [W35 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
40,66        Köppen, Katja             68  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
27,41        Schwan, Claudia           64  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
16,50        Bruch, Waltraud           69  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  

 
                        
 
Frauen W30 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
 
                        
 
Frauen W30   
 
100 m    [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
13,42 (+0,0) Siebel, Heike             65  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
13,67        Seifert, Liane            61  LG Wittgenstein  15.05.    Berlin  
14,40 (+0,0) Dickel, Birgit            68  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
14,42 (+0,0) Althaus-Münker, Elke      62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
14,71 (+0,2) Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
14,86 (-1,9) Einloft, Petra            61  LAG Siegen       28.05.    Ahlen  
14,93 (+0,0) Uebach, Siegrid           62  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
15,72 (+0,0) Stein, Christel           53  TuS Vormwald     28.08.    Siegen-Geisweid  
18,00 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
200 m    [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
28,50 (-0,2) Siebel, Heike             65  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
30,61 (+0,1) Uebach, Siegrid           62  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
31,04 (-0,2) Einloft, Petra            61  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
32,38 (+1,1) Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       29.05.    Ahlen  
39,07 (+0,0) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
400 m    [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
66,09        Uebach, Siegrid           62  LAG Siegen       10.07.    Schweinfurt  
 
800 m    [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:36,46      Uebach, Siegrid           62  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
3:15,07      Gronemeyer, Bettina       60  TV Gosenbach     28.08.    Siegen-Geisweid  
 
1500 m    [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
6:19,36      Siller, Christa           55  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
3000 m    [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            



 
11:38,48     Bach, Petra               67  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
11:56,0      Spies, Angelika           68  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
12:06,00     Brücher, Annette          57  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
12:08,12     Hausstein, Sabine         60  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
12:16,93     Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
13:18,80     Siller, Christa           55  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
13:27,86     Kämpfer, Kirstin          64  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
5000 m    [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
19:58,30     Bach, Petra               67  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
20:38,92     Krah, Bianca              69  TV Salchendorf   08.07.    Betzdorf  
20:39,36     Büdenbender, Susanne      63  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
20:43,60     Hausstein, Sabine         60  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
20:59,16     Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      08.07.    Betzdorf  
21:01,37     Brücher, Annette          57  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
21:52,71     Bender-Müller, Ute        64  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
22:54,43     Pithan, Ulrike            47  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
23:58,15     Kämpfer, Kirstin          64  TVE Netphen      08.07.    Betzdorf  
24:20,44     Seidel, Ingrid            43  TV Büschergrund  08.07.    Betzdorf  
 
10 km    [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
41:28        Schwaak, Ulrike           60  TV Grund         07.05.    Puderbach  
42:11        Bach, Petra               67  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
42:14        Weißensel, Hiltrud        64  CVJM Siegen      06.03.    Leverkusen  
42:32        Büdenbender, Susanne      63  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
42:44        Günter, Andrea            68  TuS Deuz         07.05.    Puderbach  
43:03        Stöcker, Annette          70  LG Wittgenstein  18.09.    Bad Berleburg  
43:22        Scholze, Marianne         55  TV Eckmannshause 18.09.    Bad Berleburg korrigiert: TVE  
43:29        Hausstein, Sabine         60  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
43:41        Spies, Angelika           68  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
43:46        Drescher-Eigner, Dr. Diet 58  LG Wittgenstein  18.09.    Bad Berleburg  
 
Halbmarathon    [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:44:27      Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      31.12.    Netphen  
1:45:18      Weißensel, Hiltrud        64  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
1:51:09      Schneider, Renate         60  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
1:55:54      Kämpfer, Kirstin          64  TVE Netphen      31.12.    Netphen  
2:00:08      Neuser, Cornelia          56  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
 
Marathon    [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:25:36      Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      11.09.    Münster  
 
Hochsprung    [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,40         Siebel, Heike             65  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  



1,25         Einloft, Petra            61  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
1,25         Althaus-Münker, Elke      62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
1,25         Dreisbach, Elfriede       60  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Weitsprung    [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5,02         Siebel, Heike             65  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
4,88         Dickel, Birgit            68  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
4,74         Seifert, Liane            61  LG Wittgenstein  15.05.    Berlin  
4,44         Dreisbach, Elfriede       60  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
3,91         Stein, Christel           53  TuS Vormwald     14.06.    Kreuztal  
3,77         Gronemeyer, Bettina       60  TV Gosenbach     28.08.    Siegen-Geisweid  
3,67         Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
3,58  (-0,4) Heimann, Erika            38  LAG Siegen       29.05.    Ahlen  
 
Kugelstoß 4,0 kg   [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 9,88        Linden, Katrin            69  TV Gosenbach     29.05.    Kreuztal  
 9,79        Althaus-Münker, Elke      62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
 9,58        Köppen, Katja             68  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
 9,21        Einloft, Petra            61  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 9,10        Seifert, Liane            61  LG Wittgenstein  15.05.    Berlin  
 8,49        Grisse, Birgit            58  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
 8,48        Wied-Bernshausen, Ricarda 60  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 8,41        Siebel, Heike             65  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 8,35        Dreisbach, Elfriede       60  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 6,32        Gronemeyer, Bettina       60  TV Gosenbach     05.07.    Siegen-Geisweid  
 
Diskuswurf 1,0 kg   [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
30,91        Köppen, Katja             68  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
28,23        Schwan, Claudia           64  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
24,90        Wied-Bernshausen, Ricarda 60  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
24,26        Althaus-Münker, Elke      62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
20,63        Linden, Katrin            69  TV Gosenbach     29.05.    Kreuztal  
 
Speerwurf 600 g   [W30 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
40,66        Köppen, Katja             68  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
27,41        Schwan, Claudia           64  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
16,50        Bruch, Waltraud           69  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  

 
                        
 
Frauen - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
10 km  
10 km Mannschaft  
100 m Hürden  



4 x 100 m  
Dreisprung  
Kugelstoß  
Diskuswurf  
 
                        
 
Frauen   
 
100 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11,82 (+0,5) Bozsik, Aniko             82  LG Kindelsberg K 02.07.    Bochum-Wattenscheid  
12,40 (-0,5) Buraimoh, Ayodele         78  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
12,46 (-0,2) Otto, Lisa                88  LAG Siegen       11.06.    Bad Oeynhausen  
12,50 (-1,4) Hintermaier, Anne         86  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
12,53 (+0,0) Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 30.04.    Menden  
12,69 (+0,5) Rohde, Janna              83  LG Kindelsberg K 27.08.    Hagen  
12,83 (-0,2) Huber, Janine             86  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
12,89 (-0,5) Brüning, Christine        79  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
12,99 (+0,0) Jentsch, Mareike          85  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
13,01 (+0,0) Hoof, Stefanie            89  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
 
Leistungen mit Rückenwind:  
 
11,88 (+2,2) Bozsik, Aniko             82  LG Kindelsberg K 05.06.    Bochum-Wattenscheid  
 
200 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
25,16 (+0,0) Hintermaier, Anne         86  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
25,25 (-0,4) Buraimoh, Ayodele         78  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
25,40 (+0,0) Bozsik, Aniko             82  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
25,51 (+0,0) Huber, Janine             86  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
26,36 (+0,0) Hoof, Stefanie            89  LAG Siegen       30.04.    Wetzlar  
26,53 (-0,4) Brüning, Christine        79  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
26,59 (+0,0) Scheffler, Laura          89  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
26,64 (-0,1) Schönfelder, Katja        87  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
27,12 (+0,0) Rohde, Lena               87  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
27,30 (+0,0) Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
 
400 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
55,23        Hintermaier, Anne         86  LG Kindelsberg K 31.07.    Braunschweig  
55,58        Buraimoh, Ayodele         78  LG Kindelsberg K 05.06.    Bochum-Wattenscheid  
57,61        Schönfelder, Katja        87  LG Kindelsberg K 26.06.    Bad Neuenahr  
59,03        Hoof, Stefanie            89  LAG Siegen       10.07.    Dortmund  
59,26        Mertin, Lisa              89  CVJM Siegen      25.06.    Schweinfurt  
59,60        Jentsch, Mareike          85  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
60,47        Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 30.07.    Menden  
62,21        Wussow, Friederike        88  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
62,78        Heimann, Lisa             87  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  



66,09        Uebach, Siegrid           62  LAG Siegen       10.07.    Schweinfurt  
 
800 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:16,16      Heimann, Lisa             87  LG Kindelsberg K 25.06.    Bad Neuenahr  
2:17,02      Hoof, Stefanie            89  LAG Siegen       09.06.    Dortmund  
2:18,31      Müller, Fabienne          90  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
2:19,18      Bürger, Inga Magdalena    86  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
2:21,37      Trost, Judith             91  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
2:24,10      Arndt, Lena               88  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
2:24,20      Wussow, Friederike        88  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
2:25,10      Reichel, Jennifer         89  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
2:25,54      Wagner, Lisabeth          88  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
2:26,75      Mertin, Lisa              89  CVJM Siegen      22.05.    Kreuztal  
 
1500 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4:43,53      Bürger, Inga Magdalena    86  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
4:46,00      Heimann, Lisa             87  LG Kindelsberg K 05.06.    Bochum-Wattenscheid  
4:54,05      Reichel, Jennifer         89  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
4:58,49      Arndt, Lena               88  LG Kindelsberg K 10.07.    Dortmund  
5:19,03      Born, Tanja               89  LG Wittgenstein  29.05.    Kreuztal  
5:32,08      Plaschke, Nadine          85  ASC Weißbachtal  29.05.    Kreuztal  
5:44,00      Schneider, Anna           90  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
6:19,36      Siller, Christa           55  LAG Siegen       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
3000 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10:16,68     Bürger, Inga Magdalena    86  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
10:25,16     Heimann, Lisa             87  LG Kindelsberg K 12.05.    Dortmund  
10:42,98     Reichel, Jennifer         89  LAG Siegen       29.07.    Braunschweig  
11:03,71     Arndt, Lena               88  LG Kindelsberg K 12.05.    Dortmund  
11:06,21     Born, Tanja               89  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
11:07,00     Wagner, Lisabeth          88  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
11:07,81     Cieslik, Eva              85  TuS Deuz         22.06.    Siegburg  
11:38,48     Bach, Petra               67  CVJM Siegen      29.05.    Ahlen  
11:51,0      Rübsamen, Tanja           79  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
11:51,28     Plaschke, Nadine          85  ASC Weißbachtal  22.06.    Siegburg  
 
5000 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
18:20,08     Heimann, Lisa             87  LG Kindelsberg K 23.04.    Solingen  
19:10,54     Reichel, Jennifer         89  LAG Siegen       23.04.    Solingen  
19:26,77     Cieslik, Eva              85  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
19:58,30     Bach, Petra               67  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
20:21,36     Schneider, Bianca         78  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
20:35,76     Plaschke, Nadine          85  ASC Weißbachtal  08.07.    Betzdorf  
20:38,92     Krah, Bianca              69  TV Salchendorf   08.07.    Betzdorf  
20:39,36     Büdenbender, Susanne      63  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
20:43,60     Hausstein, Sabine         60  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  



20:59,16     Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      08.07.    Betzdorf  
 
10 km    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
40:19        Cieslik, Eva              85  TuS Deuz         07.05.    Puderbach  
41:28        Schwaak, Ulrike           60  TV Grund         07.05.    Puderbach  
42:11        Bach, Petra               67  CVJM Siegen      18.09.    Bad Berleburg  
42:14        Weißensel, Hiltrud        64  CVJM Siegen      06.03.    Leverkusen  
42:32        Büdenbender, Susanne      63  TuS Deuz         28.08.    Wegberg  
42:44        Günter, Andrea            68  TuS Deuz         07.05.    Puderbach  
42:53        Schneider, Bianca         78  CVJM Siegen      07.05.    Puderbach  
43:03        Stöcker, Annette          70  LG Wittgenstein  18.09.    Bad Berleburg  
43:15        Arndt, Lena               88  LG Kindelsberg K 31.12.    Netphen  
43:22        Scholze, Marianne         55  TV Eckmannshause 18.09.    Bad Berleburg korrigiert: TVE  
 
10 km Mannschaft    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:06:29      TuS Deuz                                       28.08.    Wegberg  
               Cieslik 40:40, Büdenbender 42:32, Günter 43:17  
2:08:11      CVJM Siegen                                    18.09.    Bad Berleburg  
               Bach 42:11, Weißensel 42:31, Hausstein 43:29  
2:15:10      CVJM Siegen                                    28.08.    Wegberg  
               Rübsamen 44:22, Schneider 45:10, Brücher 45:38  
 
Halbmarathon    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1:44:27      Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      31.12.    Netphen  
1:45:18      Weißensel, Hiltrud        64  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
1:51:09      Schneider, Renate         60  TuS Deuz         31.12.    Netphen  
1:55:54      Kämpfer, Kirstin          64  TVE Netphen      31.12.    Netphen  
2:00:08      Neuser, Cornelia          56  ASC Weißbachtal  31.12.    Netphen  
2:00:40      Utsch, Claudia            77  LAG Siegen       31.12.    Netphen  
2:27:50      Schmidt, Christine        76  TVE Netphen      31.12.    Netphen  
 
Marathon    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:25:36      Scholze, Marianne         55  TVE Netphen      11.09.    Münster  
 
100 m Hürden    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
13,04 (+0,7) Sprenger-Afflerbach, Juli 77  LG Kindelsberg K 22.05.    Dudelange  
13,49 (+0,9) Bozsik, Aniko             82  LG Kindelsberg K 02.07.    Bochum-Wattenscheid  
14,51 (+0,0) Huber, Janine             86  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
15,02 (+2,0) Spitzer, Kathrin          87  LG Kindelsberg K 10.07.    Dortmund  
15,39 (-0,5) Brüning, Christine        79  LG Kindelsberg K 23.07.    Gladbeck  
17,26 (+1,4) Krüger, Nadja             87  LG Kindelsberg K 11.06.    Bad Oeynhausen  
 
400 m Hürden    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
61,16        Huber, Janine             86  LG Kindelsberg K 18.06.    Mannheim  



65,52        Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 02.08.    Kreuztal  
70,56        Mertin, Lisa              89  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
71,76        Ose, Theresa              89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
 
4 x 100 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
47,89        LG Kindelsberg K.                              05.06.    Bochum-Wattenscheid  
               Brüning 79, Hintermaier 86, Buraimoh 78, Bozsik 82  
49,05        LG Kindelsberg K.                              29.05.    Kreuztal  
               Rohde 87, Schönfelder 87, Huber 86, Hintermaier 86  
50,98        LAG Siegen                                     29.05.    Kreuztal  
               Neumann 90, Scheffler 89, Brünsch 88, Hoof 89  
51,38        LG Kindelsberg K.                              29.05.    Kreuztal  
               Markowski 89, Korstian 88, Stötzel 89, Klein 89  
51,48        LG Kindelsberg K.                              28.05.    Kreuztal  
               Zoghlami 91, Zoghlami 91, Saßmannshausen 91, Hoffmann 91  
52,27        CVJM Siegen                                    28.05.    Kreuztal  
               Köhne 91, Maier 91, Kast 91, Brücher 91  
52,34        LAG Siegen                                     18.09.    Paderborn  
               Umlauf 91, Neumann 90, Uebach 91, Klappert 90  
52,66        CVJM Siegen                                    24.09.    Arnsberg  
               Teuschert 88, Mertin 89, Jentsch 89, Rink 89  
53,13        CVJM Siegen                                    27.08.    Hagen  
               Pauly 85, Wolff 85, Nordmann 85, Jentsch 85  
54,89        LAG Siegen                                     05.07.    Siegen-Geisweid  
               Einloft 61, Dreisbach 60, Uebach 62, Siebel 65  
 
4 x 400 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:46,62      LG Kindelsberg K.                              03.07.    Bochum-Wattenscheid  
               Hintermaier 86, Huber 86, Haß 88, Schönfelder 87  
4:06,89      CVJM Siegen                                    02.07.    Bochum-Wattenscheid  
               Rink 89, Wussow 88, Mertin 89, Teuschert 88  
 
3 x 800 m    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 6:57,60     LG Kindelsberg K.                              02.07.    Bochum-Wattenscheid  
               Arndt 88, Bürger 86, Heimann 87  
 7:26,51     LG Kindelsberg K.                              14.06.    Kreuztal  
               Trost 91, Schneider 90, Heimann 92  
 7:36,30     LAG Siegen                                     05.05.    Kaarst  
               Neumann 90, Reichel 89, Hoof 89  
 8:07,43     LAG Siegen                                     05.05.    Kaast  
               Umlauf 91, Uebach 91, Doutheil 91  
 8:10,7      TVE Netphen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Storck 90, Schäfer 90, Bruch 93  
 9:00,4      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Schultz 93, Wied 95, Kämpf 94  
 
Hochsprung    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            



 
1,64         Daginnus, Alina           91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
1,60         Klein, Angela             89  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,60         Stötzel, Ricarda-Lara     89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
1,60         Köhne, Sarah              91  CVJM Siegen      09.10.    Siegen-Geisweid  
1,56         Gödert, Lisa              89  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,56         Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      21.05.    Kreuztal  
1,54         Veltzke, Britta           87  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
1,53         Neumann, Alexandra        90  LAG Siegen       24.09.    Lüdenscheid  
1,52         Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,52         Jentsch, Anneke           89  CVJM Siegen      11.06.    Bad Oeynhausen  
 
Stabhochsprung    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2,70         Otto, Lisa                88  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
2,60         Freund, Regina            83  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
2,00         Georg, Nadine             91  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
 
Weitsprung    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5,76         Otto, Lisa                88  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
5,70  (-0,4) Rohde, Janna              83  LG Kindelsberg K 02.08.    Kreuztal  
5,48  (-1,2) Hirsch, Melanie           82  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
5,43         Otto, Nina                79  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
5,29         Stötzel, Ricarda-Lara     89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
5,29  (-0,8) Krüger, Nadja             87  LG Kindelsberg K 02.08.    Kreuztal  
5,28         Veltzke, Britta           87  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
5,19         Korstian, Karin           88  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
5,14         Weiß, Cordula             83  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
5,13         Mertin, Lisa              89  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
 
Dreisprung    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10,70        Weiß, Cordula             83  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
10,41        Korstian, Karin           88  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
10,22        Jentsch, Anneke           89  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
 9,99        Kunschke, Annika          83  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
 
Kugelstoß 4,0 kg   [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10,46        Stahl, Nina               82  TV Gosenbach     29.05.    Kreuztal  
10,41        Otto, Nina                79  LAG Siegen       13.08.    Kreuztal  
10,38        Dickfoss, Claudia         85  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
10,30        Weiß, Cordula             83  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
10,23        Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 27.08.    Hagen  
10,20        Dilling, Saskia           84  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
10,16        Plaschke, Jennifer        88  CVJM Siegen      14.06.    Kreuztal  
 9,98        Otto, Lisa                88  LAG Siegen       26.08.    Lage  
 9,88        Linden, Katrin            69  TV Gosenbach     29.05.    Kreuztal  
 9,79        Althaus-Münker, Elke      62  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  



 
Diskuswurf 1,0 kg   [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
37,90        Hees, Janine              78  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
32,22        Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
30,91        Köppen, Katja             68  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
29,06        Stahl, Nina               82  TV Gosenbach     29.05.    Kreuztal  
28,23        Schwan, Claudia           64  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
26,62        Dickfoss, Claudia         85  LAG Siegen       18.09.    Kreuztal  
26,18        Klein, Angela             89  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
25,93        Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 18.09.    Paderborn  
25,42        Nordmann, Anna            89  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
25,30        Plaschke, Jennifer        88  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
 
Speerwurf 600 g   [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
40,66        Köppen, Katja             68  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
37,56        Köppen, Katja             68  LG Kindelsberg K 05.05.    Siegen-Geisweid  
36,42        Weiß, Cordula             83  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
35,45        Otto, Nina                79  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
34,84        Plaschke, Jennifer        88  CVJM Siegen      14.06.    Kreuztal  
34,25        Krüger, Nadja             87  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
32,78        Stötzel, Ricarda-Lara     89  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
32,36        Brünsch, Anna             88  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
32,17        Otto, Lisa                88  LAG Siegen       12.06.    Bad Oeynhausen  
31,63        Dilling, Saskia           84  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
 
Siebenkampf    [W - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3482         Krüger, Nadja             87 LG Kindelsberg K. 11./12.06.Bad Oeynhausen  
                (17,26*-1,48-9,37-28,84*/4,93*-29,47-3:12,84)  

 
                        
 
Weibliche Jugend A - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
200 m  
400 m  
800 m  
1500 m  
3000 m  
5000 m  
100 m Hürden  
400 m Hürden  
2000 m Hindernis  
4 x 100 m  
4 x 400 m  
3 x 800 m  
Vierkampf  



Siebenkampf  
 
                        
 
Weibliche Jugend A   
 
100 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,46 (-0,2) Otto, Lisa                88  LAG Siegen       11.06.    Bad Oeynhausen  
12,50 (-1,4) Hintermaier, Anne         86  LG Kindelsberg K 18.09.    Kreuztal  
12,53 (+0,0) Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 30.04.    Menden  
12,83 (-0,2) Huber, Janine             86  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
13,01 (+0,0) Hoof, Stefanie            89  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
13,09 (+0,2) Scheffler, Laura          89  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
13,14 (-1,1) Rohde, Lena               87  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
13,15        Schönfelder, Katja        87  LG Kindelsberg K 15.05.    Berlin  
13,18 (+0,4) Trost, Judith             91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
13,21 (-1,1) Spitzer, Kathrin          87  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
13,21 (+0,0) Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
 
Leistungen mit Rückenwind:  
 
13,14 (+2,5) Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      11.06.    Bad Oeynhausen  
 
200 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
25,16 (+0,0) Hintermaier, Anne         86  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
25,51 (+0,0) Huber, Janine             86  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
26,36 (+0,0) Hoof, Stefanie            89  LAG Siegen       30.04.    Wetzlar  
26,59 (+0,0) Scheffler, Laura          89  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
26,64 (-0,1) Schönfelder, Katja        87  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
27,12 (+0,0) Rohde, Lena               87  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
27,30 (+0,0) Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
27,64 (-0,4) Brünsch, Anna             88  LAG Siegen       09.06.    Dortmund  
27,68 (+0,0) Viegener, Laura           89  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
27,91 (-0,1) Spitzer, Kathrin          87  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
 
400 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
55,23        Hintermaier, Anne         86  LG Kindelsberg K 31.07.    Braunschweig  
57,61        Schönfelder, Katja        87  LG Kindelsberg K 26.06.    Bad Neuenahr  
59,03        Hoof, Stefanie            89  LAG Siegen       10.07.    Dortmund  
59,26        Mertin, Lisa              89  CVJM Siegen      25.06.    Schweinfurt  
60,47        Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 30.07.    Menden  
62,21        Wussow, Friederike        88  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
62,78        Heimann, Lisa             87  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
 
800 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:16,16      Heimann, Lisa             87  LG Kindelsberg K 25.06.    Bad Neuenahr  



2:17,02      Hoof, Stefanie            89  LAG Siegen       09.06.    Dortmund  
2:18,31      Müller, Fabienne          90  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
2:19,18      Bürger, Inga Magdalena    86  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
2:21,37      Trost, Judith             91  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
2:24,10      Arndt, Lena               88  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
2:24,20      Wussow, Friederike        88  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
2:25,10      Reichel, Jennifer         89  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
2:25,54      Wagner, Lisabeth          88  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
2:26,75      Mertin, Lisa              89  CVJM Siegen      22.05.    Kreuztal  
 
1500 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4:43,53      Bürger, Inga Magdalena    86  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
4:46,00      Heimann, Lisa             87  LG Kindelsberg K 05.06.    Bochum-Wattenscheid  
4:54,05      Reichel, Jennifer         89  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
4:58,49      Arndt, Lena               88  LG Kindelsberg K 10.07.    Dortmund  
5:19,03      Born, Tanja               89  LG Wittgenstein  29.05.    Kreuztal  
5:44,00      Schneider, Anna           90  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
 
3000 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10:16,68     Bürger, Inga Magdalena    86  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
10:25,16     Heimann, Lisa             87  LG Kindelsberg K 12.05.    Dortmund  
10:42,98     Reichel, Jennifer         89  LAG Siegen       29.07.    Braunschweig  
11:03,71     Arndt, Lena               88  LG Kindelsberg K 12.05.    Dortmund  
11:06,21     Born, Tanja               89  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
11:07,00     Wagner, Lisabeth          88  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
12:39,21     Espeter, Franziska        89  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
14:37,74     Schneider, Carina         89  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
5000 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
18:20,08     Heimann, Lisa             87  LG Kindelsberg K 23.04.    Solingen  
19:10,54     Reichel, Jennifer         89  LAG Siegen       23.04.    Solingen  
21:20,27     Espeter, Franziska        89  TV Laasphe       08.07.    Betzdorf  
24:36,23     Schneider, Carina         89  TVE Netphen      08.07.    Betzdorf  
 
10 km    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
43:15        Arndt, Lena               88  LG Kindelsberg K 31.12.    Netphen  
44:36        Heimann, Lisa             87  LG Kindelsberg K 31.12.    Netphen  
45:46        Wagner, Lisabeth          88  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
46:00        Espeter, Franziska        89  TV Laasphe       31.12.    Netphen  
55:46        Schneider, Carina         89  TVE Netphen      07.05.    Puderbach  
56:57        Born, Tanja               89  LG Wittgenstein  18.09.    Bad Berleburg  
 
100 m Hürden    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
14,51 (+0,0) Huber, Janine             86  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
15,02 (+2,0) Spitzer, Kathrin          87  LG Kindelsberg K 10.07.    Dortmund  



17,26 (+1,4) Krüger, Nadja             87  LG Kindelsberg K 11.06.    Bad Oeynhausen  
 
400 m Hürden    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
61,16        Huber, Janine             86  LG Kindelsberg K 18.06.    Mannheim  
65,52        Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 02.08.    Kreuztal  
70,56        Mertin, Lisa              89  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
71,76        Ose, Theresa              89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
 
2000 m Hindernis    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7:38,26     Heimann, Lisa             87  LG Kindelsberg K 29.07.    Braunschweig  
 
4 x 100 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
49,05        LG Kindelsberg K.                              29.05.    Kreuztal  
               Rohde 87, Schönfelder 87, Huber 86, Hintermaier 86  
50,98        LAG Siegen                                     29.05.    Kreuztal  
               Neumann 90, Scheffler 89, Brünsch 88, Hoof 89  
51,38        LG Kindelsberg K.                              29.05.    Kreuztal  
               Markowski 89, Korstian 88, Stötzel 89, Klein 89  
51,48        LG Kindelsberg K.                              28.05.    Kreuztal  
               Zoghlami 91, Zoghlami 91, Saßmannshausen 91, Hoffmann 91  
52,27        CVJM Siegen                                    28.05.    Kreuztal  
               Köhne 91, Maier 91, Kast 91, Brücher 91  
52,34        LAG Siegen                                     18.09.    Paderborn  
               Umlauf 91, Neumann 90, Uebach 91, Klappert 90  
52,66        CVJM Siegen                                    24.09.    Arnsberg  
               Teuschert 88, Mertin 89, Jentsch 89, Rink 89  
55,34        LAG Siegen                                     18.09.    Paderborn  
               Doutheil 91, Kaufmann 91, Höfer 91, Schneider 91  
56,62        CVJM Siegen                                    24.09.    Arnsberg  
               Wussow 88, Jung 88, Nordmann 89, Wagner 88  
 
4 x 400 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:46,62      LG Kindelsberg K.                              03.07.    Bochum-Wattenscheid  
               Hintermaier 86, Huber 86, Haß 88, Schönfelder 87  
4:06,89      CVJM Siegen                                    02.07.    Bochum-Wattenscheid  
               Rink 89, Wussow 88, Mertin 89, Teuschert 88  
 
3 x 800 m    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 6:57,60     LG Kindelsberg K.                              02.07.    Bochum-Wattenscheid  
               Arndt 88, Bürger 86, Heimann 87  
 7:26,51     LG Kindelsberg K.                              14.06.    Kreuztal  
               Trost 91, Schneider 90, Heimann 92  
 7:36,30     LAG Siegen                                     05.05.    Kaarst  
               Neumann 90, Reichel 89, Hoof 89  
 8:07,43     LAG Siegen                                     05.05.    Kaast  



               Umlauf 91, Uebach 91, Doutheil 91  
 8:10,7      TVE Netphen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Storck 90, Schäfer 90, Bruch 93  
 9:00,4      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Schultz 93, Wied 95, Kämpf 94  
 
Hochsprung    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,64         Daginnus, Alina           91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
1,60         Klein, Angela             89  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,60         Stötzel, Ricarda-Lara     89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
1,60         Köhne, Sarah              91  CVJM Siegen      09.10.    Siegen-Geisweid  
1,56         Gödert, Lisa              89  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,56         Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      21.05.    Kreuztal  
1,54         Veltzke, Britta           87  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
1,53         Neumann, Alexandra        90  LAG Siegen       24.09.    Lüdenscheid  
1,52         Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,52         Jentsch, Anneke           89  CVJM Siegen      11.06.    Bad Oeynhausen  
 
Stabhochsprung    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2,70         Otto, Lisa                88  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
2,00         Georg, Nadine             91  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
 
Weitsprung    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5,76         Otto, Lisa                88  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
5,29         Stötzel, Ricarda-Lara     89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
5,29  (-0,8) Krüger, Nadja             87  LG Kindelsberg K 02.08.    Kreuztal  
5,28         Veltzke, Britta           87  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
5,19         Korstian, Karin           88  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
5,13         Mertin, Lisa              89  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
5,06  (+0,0) Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
5,00         Neumann, Alexandra        90  LAG Siegen       24.09.    Lüdenscheid  
4,96         Klein, Angela             89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
4,95         Haschke, Carina           89  LG Wittgenstein  13.08.    Kreuztal  
 
Dreisprung    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10,41        Korstian, Karin           88  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
10,22        Jentsch, Anneke           89  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
 
Kugelstoß 4,0 kg   [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10,23        Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 27.08.    Hagen  
10,16        Plaschke, Jennifer        88  CVJM Siegen      14.06.    Kreuztal  
 9,98        Otto, Lisa                88  LAG Siegen       26.08.    Lage  
 9,63        Klein, Angela             89  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
 9,62        Nordmann, Anna            89  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
 9,48        Krüger, Nadja             87  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  



 9,15        Stötzel, Ricarda-Lara     89  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
 8,93        Hoffmann, Eleonora        86  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
 8,86        Korstian, Karin           88  LG Kindelsberg K 11.06.    Bad Oeynhausen  
 8,78        Schönfelder, Katja        87  LG Kindelsberg K 15.05.    Berlin  
 
Diskuswurf 1,0 kg   [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
32,22        Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
26,18        Klein, Angela             89  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
25,93        Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 18.09.    Paderborn  
25,42        Nordmann, Anna            89  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
25,30        Plaschke, Jennifer        88  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
24,40        Gödert, Lisa              89  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
23,88        Korstian, Karin           88  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
23,57        Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
22,91        Krüger, Nadja             87  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
22,34        Jung, Nathalie            88  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
 
Speerwurf 600 g   [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
34,84        Plaschke, Jennifer        88  CVJM Siegen      14.06.    Kreuztal  
34,25        Krüger, Nadja             87  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
32,78        Stötzel, Ricarda-Lara     89  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
32,36        Brünsch, Anna             88  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
32,17        Otto, Lisa                88  LAG Siegen       12.06.    Bad Oeynhausen  
31,16        Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 18.09.    Paderborn  
30,72        Klein, Angela             89  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
29,86        Brink, Liesa              91  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
27,57        Korstian, Karin           88  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
27,30        Kaufmann, Kathrin         91  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
 
Vierkampf    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2019         Krüger, Nadja             87 LG Kindelsberg K. 21.05.    Kreuztal  
                (18,22*-1,44-9,48-29,71)  
 
Siebenkampf    [WJA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3482         Krüger, Nadja             87 LG Kindelsberg K. 11./12.06.Bad Oeynhausen  
                (17,26*-1,48-9,37-28,84*/4,93*-29,47-3:12,84)  

 
                        
 
Weibliche Jugend B - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
200 m  
400 m  
800 m  
1500 m  



3000 m  
5000 m  
10 km  
100 m Hürden  
400 m Hürden  
1500 m Hindernis  
4 x 100 m  
Stabhochsprung  
Weitsprung  
Dreisprung  
Kugelstoß  
Diskuswurf  
Speerwurf  
Vierkampf  
Vierkampf Mannschaft  
Siebenkampf  
Siebenkampf Mannschaft  
 
                        
 
Weibliche Jugend B   
 
100 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,46 (-0,2) Otto, Lisa                88  LAG Siegen       11.06.    Bad Oeynhausen  
12,53 (+0,0) Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 30.04.    Menden  
13,01 (+0,0) Hoof, Stefanie            89  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
13,09 (+0,2) Scheffler, Laura          89  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
13,18 (+0,4) Trost, Judith             91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
13,21 (+0,0) Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
13,26 (-0,8) Seifart, Svenja           89  LG Wittgenstein  28.05.    Kreuztal  
13,26 (+0,4) Brink, Liesa              91  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
13,31 (+0,3) Zoghlami, Samira          91  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
13,39 (+0,0) Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
 
Leistungen mit Rückenwind:  
 
13,14 (+2,5) Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      11.06.    Bad Oeynhausen  
 
200 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
26,36 (+0,0) Hoof, Stefanie            89  LAG Siegen       30.04.    Wetzlar  
26,59 (+0,0) Scheffler, Laura          89  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
27,30 (+0,0) Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
27,64 (-0,4) Brünsch, Anna             88  LAG Siegen       09.06.    Dortmund  
27,68 (+0,0) Viegener, Laura           89  LG Kindelsberg K 14.06.    Kreuztal  
 
400 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
59,03        Hoof, Stefanie            89  LAG Siegen       10.07.    Dortmund  
59,26        Mertin, Lisa              89  CVJM Siegen      25.06.    Schweinfurt  



60,47        Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 30.07.    Menden  
62,21        Wussow, Friederike        88  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
 
800 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:17,02      Hoof, Stefanie            89  LAG Siegen       09.06.    Dortmund  
2:18,31      Müller, Fabienne          90  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
2:21,37      Trost, Judith             91  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
2:24,10      Arndt, Lena               88  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
2:24,20      Wussow, Friederike        88  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
2:25,10      Reichel, Jennifer         89  LAG Siegen       14.06.    Kreuztal  
2:25,54      Wagner, Lisabeth          88  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
2:26,75      Mertin, Lisa              89  CVJM Siegen      22.05.    Kreuztal  
2:28,33      Heimann, Lena             92  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:28,38      Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
 
1500 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4:54,05      Reichel, Jennifer         89  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
4:58,49      Arndt, Lena               88  LG Kindelsberg K 10.07.    Dortmund  
5:19,03      Born, Tanja               89  LG Wittgenstein  29.05.    Kreuztal  
5:44,00      Schneider, Anna           90  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
 
3000 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10:42,98     Reichel, Jennifer         89  LAG Siegen       29.07.    Braunschweig  
11:03,71     Arndt, Lena               88  LG Kindelsberg K 12.05.    Dortmund  
11:06,21     Born, Tanja               89  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
11:07,00     Wagner, Lisabeth          88  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
12:39,21     Espeter, Franziska        89  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
14:37,74     Schneider, Carina         89  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 
5000 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
19:10,54     Reichel, Jennifer         89  LAG Siegen       23.04.    Solingen  
21:20,27     Espeter, Franziska        89  TV Laasphe       08.07.    Betzdorf  
24:36,23     Schneider, Carina         89  TVE Netphen      08.07.    Betzdorf  
 
10 km    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
43:15        Arndt, Lena               88  LG Kindelsberg K 31.12.    Netphen  
45:46        Wagner, Lisabeth          88  CVJM Siegen      31.12.    Netphen  
46:00        Espeter, Franziska        89  TV Laasphe       31.12.    Netphen  
55:46        Schneider, Carina         89  TVE Netphen      07.05.    Puderbach  
56:57        Born, Tanja               89  LG Wittgenstein  18.09.    Bad Berleburg  
 
100 m Hürden    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
14,92 (+0,3) Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
14,98 (+0,6) Klein, Angela             89  LG Kindelsberg K 10.07.    Dortmund  



15,00 (-0,2) Otto, Lisa                88  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
15,26 (+0,0) Mertin, Lisa              89  CVJM Siegen      11.06.    Bad Oeynhausen  
16,19 (-0,4) Korstian, Karin           88  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
16,34 (+0,0) Jentsch, Anneke           89  CVJM Siegen      11.06.    Bad Oeynhausen  
16,43 (-0,9) Gödert, Lisa              89  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
17,10 (+0,7) Markowski, Sina           89  LG Kindelsberg K 11.06.    Bad Oeynhausen  
17,14 (+0,0) Rink, Ricarda             89  CVJM Siegen      11.06.    Bad Oeynhausen  
17,24 (+0,7) Stötzel, Ricarda-Lara     89  LG Kindelsberg K 11.06.    Bad Oeynhausen  
 
400 m Hürden    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
65,52        Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 02.08.    Kreuztal  
70,56        Mertin, Lisa              89  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
71,76        Ose, Theresa              89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
 
1500 m Hindernis    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5:21,12      Arndt, Lena               88  LG Kindelsberg K 29.07.    Braunschweig  
 
4 x 100 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
50,98        LAG Siegen                                     29.05.    Kreuztal  
               Neumann 90, Scheffler 89, Brünsch 88, Hoof 89  
51,38        LG Kindelsberg K.                              29.05.    Kreuztal  
               Markowski 89, Korstian 88, Stötzel 89, Klein 89  
51,48        LG Kindelsberg K.                              28.05.    Kreuztal  
               Zoghlami 91, Zoghlami 91, Saßmannshausen 91, Hoffmann 91  
52,27        CVJM Siegen                                    28.05.    Kreuztal  
               Köhne 91, Maier 91, Kast 91, Brücher 91  
52,34        LAG Siegen                                     18.09.    Paderborn  
               Umlauf 91, Neumann 90, Uebach 91, Klappert 90  
52,66        CVJM Siegen                                    24.09.    Arnsberg  
               Teuschert 88, Mertin 89, Jentsch 89, Rink 89  
55,34        LAG Siegen                                     18.09.    Paderborn  
               Doutheil 91, Kaufmann 91, Höfer 91, Schneider 91  
56,62        CVJM Siegen                                    24.09.    Arnsberg  
               Wussow 88, Jung 88, Nordmann 89, Wagner 88  
 
3 x 800 m    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7:26,51     LG Kindelsberg K.                              14.06.    Kreuztal  
               Trost 91, Schneider 90, Heimann 92  
 7:36,30     LAG Siegen                                     05.05.    Kaarst  
               Neumann 90, Reichel 89, Hoof 89  
 8:07,43     LAG Siegen                                     05.05.    Kaast  
               Umlauf 91, Uebach 91, Doutheil 91  
 8:10,7      TVE Netphen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Storck 90, Schäfer 90, Bruch 93  
 9:00,4      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Schultz 93, Wied 95, Kämpf 94  



 
Hochsprung    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,64         Daginnus, Alina           91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
1,60         Klein, Angela             89  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,60         Stötzel, Ricarda-Lara     89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
1,60         Köhne, Sarah              91  CVJM Siegen      09.10.    Siegen-Geisweid  
1,56         Gödert, Lisa              89  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,56         Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      21.05.    Kreuztal  
1,53         Neumann, Alexandra        90  LAG Siegen       24.09.    Lüdenscheid  
1,52         Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,52         Jentsch, Anneke           89  CVJM Siegen      11.06.    Bad Oeynhausen  
1,50         Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
1,50         Schneider, Sina           91  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
 
Stabhochsprung    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2,70         Otto, Lisa                88  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
2,00         Georg, Nadine             91  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
 
Weitsprung    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5,76         Otto, Lisa                88  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
5,29         Stötzel, Ricarda-Lara     89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
5,19         Korstian, Karin           88  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
5,13         Mertin, Lisa              89  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
5,06  (+0,0) Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
5,00         Neumann, Alexandra        90  LAG Siegen       24.09.    Lüdenscheid  
4,96         Klein, Angela             89  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
4,95         Haschke, Carina           89  LG Wittgenstein  13.08.    Kreuztal  
4,93         Abel, Laura               88  LG Wittgenstein  28.05.    Kreuztal  
4,92         Schneider, Sina           91  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
 
Dreisprung    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10,41        Korstian, Karin           88  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
10,22        Jentsch, Anneke           89  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
 
Kugelstoß 4,0 kg   [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10,23        Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 27.08.    Hagen  
10,16        Plaschke, Jennifer        88  CVJM Siegen      14.06.    Kreuztal  
 9,98        Otto, Lisa                88  LAG Siegen       26.08.    Lage  
 9,63        Klein, Angela             89  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
 9,62        Nordmann, Anna            89  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
 9,15        Stötzel, Ricarda-Lara     89  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
 8,86        Korstian, Karin           88  LG Kindelsberg K 11.06.    Bad Oeynhausen  
 8,59        Jung, Nathalie            88  CVJM Siegen      14.06.    Kreuztal  
 8,52        Brünsch, Anna             88  LAG Siegen       05.05.    Siegen-Geisweid  
 8,37        Gödert, Lisa              89  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  



 
Diskuswurf 1,0 kg   [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
32,22        Haß, Catharina            88  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
26,18        Klein, Angela             89  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
25,93        Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 18.09.    Paderborn  
25,42        Nordmann, Anna            89  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
25,30        Plaschke, Jennifer        88  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
24,40        Gödert, Lisa              89  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
23,88        Korstian, Karin           88  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
23,57        Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
22,34        Jung, Nathalie            88  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
21,88        Stötzel, Ricarda-Lara     89  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
 
Speerwurf 600 g   [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
34,84        Plaschke, Jennifer        88  CVJM Siegen      14.06.    Kreuztal  
32,78        Stötzel, Ricarda-Lara     89  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
32,36        Brünsch, Anna             88  LAG Siegen       05.07.    Siegen-Geisweid  
32,17        Otto, Lisa                88  LAG Siegen       12.06.    Bad Oeynhausen  
31,16        Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 18.09.    Paderborn  
30,72        Klein, Angela             89  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
29,86        Brink, Liesa              91  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
27,57        Korstian, Karin           88  LG Kindelsberg K 12.06.    Bad Oeynhausen  
27,30        Kaufmann, Kathrin         91  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
26,68        Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
 
Vierkampf    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2451         Klein, Angela             89 LG Kindelsberg K. 21.05.    Kreuztal  
                (16,42*-1,60-8,83-14,04)  
2408         Gödert, Lisa              89 LG Kindelsberg K. 21.05.    Kreuztal  
                (16,43*-1,56-8,37-13,81)  
2401         Mertin, Lisa              89 CVJM Siegen       21.05.    Kreuztal  
                (15,63*-1,44-7,81-13,41)  
2375         Stötzel, Ricarda-Lara     89 LG Kindelsberg K. 21.05.    Kreuztal  
                (17,32*-1,56-8,46-13,43)  
2295         Korstian, Karin           88 LG Kindelsberg K. 21.05.    Kreuztal  
                (16,19*-1,40-8,78-13,76)  
2152         Jentsch, Anneke           89 CVJM Siegen       21.05.    Kreuztal  
                (16,55*-1,48-6,97-14,21)  
2005         Markowski, Sina           89 LG Kindelsberg K. 21.05.    Kreuztal  
                (17,30*-1,32-7,59-13,77)  
1891         Scheffler, Laura          89 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  
                (18,80*-1,36-6,90-13,51)  
1803         Teuschert, Ann-Kristin    88 CVJM Siegen       21.05.    Kreuztal  
                (19,83*-1,36-7,79-13,83)  
1462         Plaschke, Jennifer        88 CVJM Siegen       21.05.    Kreuztal  
                (20,83*-1,24-9,19-15,44)  
 



Vierkampf Mannschaft    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11534        LG Kindelsberg K.                              21.05.    Kreuztal  
               Klein 2451, Gödert 2408, Stötzel 2375  
               Korstian 2295, Markowski 2005  
 
Siebenkampf    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4496         Otto, Lisa                88 LAG Siegen        26./27.08.Lage  
                (16,22*-1,48-9,98-12,72*/5,66*-31,94-2:37,47)  
4131         Stötzel, Ricarda-Lara     89 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (17,32*-1,56-8,46-13,43/5,21-32,29-2:36,07)  
4122         Klein, Angela             89 LG Kindelsberg K. 11./12.06.Bad Oeynhausen  
                (15,60*-1,56-9,54-13,74*/4,84*-26,84-2:38,32)  
4008         Mertin, Lisa              89 CVJM Siegen       21./22.05.Kreuztal  
                (15,63*-1,44-7,81-13,41/4,95-22,05-2:26,75)  
3726         Korstian, Karin           88 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (16,19*-1,40-8,78-13,76/5,15-26,65-2:54,64)  
3697         Gödert, Lisa              89 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (16,43*-1,56-8,37-13,81/4,73-22,80-2:50,26)  
3466         Jentsch, Anneke           89 CVJM Siegen       11./12.06.Bad Oeynhausen  
                (16,34*-1,52-6,62-14,22*/4,56*-18,74-2:41,24)  
3443         Rink, Ricarda             89 CVJM Siegen       11./12.06.Bad Oeynhausen  
                (17,14*-1,40-7,62-13,96*/4,73*-25,08-2:47,12)  
3364         Markowski, Sina           89 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (17,30*-1,32-7,59-13,77/4,61-26,22-2:46,70)  
2561         Plaschke, Jennifer        88 CVJM Siegen       21./22.05.Kreuztal  
                (20,83*-1,24-9,19-15,44/4,10-33,64-3:17,16)  
 
Siebenkampf Mannschaft    [WJB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11813        LG Kindelsberg K.                              21./22.05.Kreuztal  
               Stötzel 4131, Klein 3956, Korstian 3726  
10881        CVJM Siegen                                    11./12.06.Bad Oeynhausen  
               Mertin 3972, Jentsch 3466, Rink 3443  

 
                        
 
Schülerinnen W15 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
800 m  
2000 m  
Blockwettkampf Lauf  
 
                        
 
Schülerinnen W15   
 
100 m    [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            



 
12,53 (+0,0) Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 30.04.    Menden  
13,18 (+0,4) Trost, Judith             91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
13,21 (+0,0) Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
13,26 (+0,4) Brink, Liesa              91  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
13,31 (+0,3) Zoghlami, Samira          91  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
13,39 (+0,0) Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
13,41 (-0,3) Kast, Lara                91  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
13,43 (+0,3) Zoghlami, Sina            91  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
13,51 (+0,0) Schneider, Sina           91  LAG Siegen       18.09.    Paderborn  
13,58 (+1,5) Eichenauer, Sarah         91  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
 
Leistungen mit Rückenwind:  
 
13,14 (+2,5) Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      11.06.    Bad Oeynhausen  
 
300 m    [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
42,81        Trost, Judith             91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
44,21        Müller, Fabienne          90  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
44,63        Neumann, Alexandra        90  LAG Siegen       12.05.    Dortmund  
44,67        Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
44,84        Uebach, Verena            91  LAG Siegen       30.04.    Wetzlar  
45,14        Hinkel, Alina             91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
46,29        Umlauf, Janina            91  LAG Siegen       30.04.    Wetzlar  
48,82        Kaufmann, Kathrin         91  LAG Siegen       12.05.    Dortmund  
49,32        Höfer, Sonja              91  LAG Siegen       30.04.    Wetzlar  
 
800 m    [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:18,31      Müller, Fabienne          90  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
2:21,37      Trost, Judith             91  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
2:28,33      Heimann, Lena             92  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:28,38      Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
2:28,93      Schneider, Anna           90  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
2:29,02      Hinkel, Alina             91  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:29,63      Doutheil, Jana            91  LAG Siegen       22.07.    Herborn  
2:29,97      Stöcker, Nina             92  LG Wittgenstein  28.06.    Kreuztal  
2:31,31      Schäfer, Elena            90  TVE Netphen      05.07.    Siegen-Geisweid  
2:33,35      Bruch, Christina          93  TVE Netphen      05.07.    Siegen-Geisweid  
 
2000 m    [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 6:41,58     Müller, Fabienne          90  CVJM Siegen      26.06.    Bad Neuenahr  
 7:19,70     Heimann, Lena             92  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
 7:23,73     Hinkel, Jennifer          91  LG Kindelsberg K 23.04.    Solingen  
 7:23,78     Trost, Judith             91  LG Kindelsberg K 23.04.    Solingen  
 7:31,02     Schneider, Anna           90  LG Kindelsberg K 23.04.    Solingen  
 7:36,05     Kunze, Sarah              94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:36,95     Hinkel, Alina             91  LG Kindelsberg K 23.04.    Solingen  



 7:43,98     Bach, Christina           94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:51,76     Kring, Anna Lena          93  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:54,79     Hriberschek, Sidney       92  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
 
80 m Hürden    [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,59 (+0,0) Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 30.04.    Menden  
12,60 (+0,1) Köhne, Sarah              91  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
12,96 (+0,5) Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      07.08.    Rhede  
13,02 (-0,7) Zoghlami, Samira          91  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
13,42        Müller, Fabienne          90  CVJM Siegen      11.06.    Bad Oeynhausen  
13,44 (-0,7) Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
13,54 (-0,6) Stötzel, Anna Lena        91  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
13,62        Daginnus, Alina           91  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
13,64 (-0,6) Zoghlami, Sina            91  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
13,68 (+1,3) Kühn, Vanessa             90  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
 
Hochsprung    [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,64         Daginnus, Alina           91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
1,60         Köhne, Sarah              91  CVJM Siegen      09.10.    Siegen-Geisweid  
1,56         Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      21.05.    Kreuztal  
1,53         Neumann, Alexandra        90  LAG Siegen       24.09.    Lüdenscheid  
1,52         Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,50         Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
1,50         Schneider, Sina           91  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
1,48         Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
1,46         Bäumer, Sarah             92  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
1,46         Hoffmann, Anne Sophie     92  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
 
Stabhochsprung    [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2,00         Georg, Nadine             91  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
 
Weitsprung    [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5,06  (+0,0) Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
5,00         Neumann, Alexandra        90  LAG Siegen       24.09.    Lüdenscheid  
4,92         Schneider, Sina           91  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
4,87         Stötzel, Anna Lena        91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
4,85         Zoghlami, Sina            91  LG Kindelsberg K 11.09.    Hagen  
4,84         Daginnus, Alina           91  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
4,84         Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
4,81         Zoghlami, Samira          91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
4,80         Brink, Liesa              91  CVJM Siegen      30.04.    Herdorf  
4,69         Uebach, Verena            91  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
 
Kugelstoß 3,0 kg   [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11,39        Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 07.08.    Rhede  



10,69        Zoghlami, Samira          91  LG Kindelsberg K 18.09.    Paderborn  
10,24        Zoghlami, Sina            91  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
 9,79        Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
 9,76        Gerbershagen, Nina        91  CVJM Siegen      07.09.    Kreuztal  
 9,68        Schneider, Sina           91  LAG Siegen       18.09.    Paderborn  
 9,36        Woditsch, Vivien          92  LG Kindelsberg K 04.09.    Gladbeck  
 9,11        Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
 9,01        Scholz, Stefanie          90  LG Wittgenstein  28.05.    Kreuztal  
 8,85        Kaufmann, Kathrin         91  LAG Siegen       27.08.    Hagen  
 
Diskuswurf 1,0 kg   [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
25,93        Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 18.09.    Paderborn  
23,57        Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
21,16        Zoghlami, Samira          91  LG Kindelsberg K 11.06.    Bad Oeynhausen  
18,51        Scholz, Stefanie          90  LG Wittgenstein  29.05.    Kreuztal  
16,95        Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
15,62        Zoghlami, Sina            91  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
14,63        Gerbershagen, Nina        91  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
 
Speerwurf 600 g   [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
31,16        Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 18.09.    Paderborn  
29,86        Brink, Liesa              91  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
27,30        Kaufmann, Kathrin         91  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
26,68        Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
24,70        Daginnus, Alina           91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
24,50        Zoghlami, Sina            91  LG Kindelsberg K 11.09.    Hagen  
23,82        Zoghlami, Samira          91  LG Kindelsberg K 11.09.    Hagen  
23,15        Stötzel, Anna Lena        91  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
22,78        Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
21,73        Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      11.06.    Bad Oeynhausen  
 
Ballwurf 200 g   [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
54,00        Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
53,50        Brink, Liesa              91  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
46,50        Daginnus, Alina           91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
45,00        Müller, Fabienne          90  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
36,00        Gerbershagen, Nina        91  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
 
Vierkampf    [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1914         Brink, Liesa              91 CVJM Siegen       30.04.    Herdorf  
                (13,4-4,80-1,44-8,52)  
1823         Schneider, Sina           91 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  
                (13,95*-4,55-1,40-8,20)  
1788         Kast, Lara                91 CVJM Siegen       21.05.    Kreuztal  
                (13,59*-4,68-1,36-7,04)  
1776         Neumann, Alexandra        90 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  



                (14,09*-4,67-1,48-6,11)  
1768         Uebach, Verena            91 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  
                (13,94*-4,59-1,36-7,44)  
1639         Kaufmann, Kathrin         91 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  
                (14,94*-4,49-1,24-8,15)  
1635         Dickel, Anika             91 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (15,2-3,95-1,43-7,51)  
1622         Umlauf, Janina            91 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  
                (13,92*-4,21-1,28-6,32)  
1600         Scholz, Stefanie          90 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (15,4-3,91-1,30-9,01)  
1578         Heinrich, Kira            91 TV Laasphe        11.06.    Erndtebrück  
                (15,1-4,03-1,30-7,69)  
 
Siebenkampf    [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3292         Saßmannshausen, Jennifer  91 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (13,44*-1,44-8,64-13,80/4,54-26,68-2:43,77)  
3208         Wörster, Sarah            91 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (14,27*-1,52-8,84-14,96/4,08-31,06-2:43,58)  
3202         Zoghlami, Samira          91 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (13,02*-1,24-9,13-13,38/4,56-23,14-2:45,98)  
3196         Brücher, Sarah            91 CVJM Siegen       21./22.05.Kreuztal  
                (14,39*-1,56-6,53-13,44/4,64-17,76-2:37,08)  
3164         Müller, Fabienne          90 CVJM Siegen       21./22.05.Kreuztal  
                (14,28*-1,44-7,00-14,66/4,50-21,28-2:22,39)  
3078         Köhne, Sarah              91 CVJM Siegen       21./22.05.Kreuztal  
                (13,10*-1,48-6,64-14,44/4,44-20,32-2:53,43)  
3051         Zoghlami, Sina            91 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (14,31*-1,28-8,61-13,93/4,69-20,02-2:50,82)  
3006         Stötzel, Anna Lena        91 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (14,32*-1,32-7,38-14,46/4,54-20,98-2:43,64)  
2800         Maier, Julia              91 CVJM Siegen       21./22.05.Kreuztal  
                (16,28*-1,32-6,92-13,93/4,54-12,25-2:50,89)  
2768         Daginnus, Alina           91 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (aufg.-1,56-7,38-13,96/4,84-24,62-2:52,01)  
 
Blockwettkampf Sprint    [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2542         Köhne, Sarah              91 CVJM Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (13,69*-12,73*-4,67-1,60-21,40)  
2518         Brücher, Sarah            91 CVJM Siegen       11.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,14w-13,12-4,86-1,48-21,73)  
2485         Daginnus, Alina           91 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (13,90-13,62-4,62-1,60-23,13)  
2398         Saßmannshausen, Jennifer  91 LG Kindelsberg K. 11.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,68-14,20*-4,62-1,44-25,32)  
2357         Schneider, Sina           91 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (13,65*-13,87*-4,92-1,40-18,80)  
2306         Neumann, Alexandra        90 LAG Siegen        11.06.    Bad Oeynhausen  



                (13,68-13,76-4,43-1,48-14,75)  
2276         Brink, Liesa              91 CVJM Siegen       11.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,48-15,50-4,52-1,28-28,78)  
2200         Stötzel, Anna Lena        91 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (14,50-13,77-4,35-1,32-20,25)  
2199         Wörster, Sarah            91 LG Kindelsberg K. 11.06.    Bad Oeynhausen  
                (14,80-14,24*-3,98-1,36-26,47)  
2197         Kaufmann, Kathrin         91 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (14,57*-14,69*-4,38-1,28-27,30)  
 
Blockwettkampf Lauf    [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2478         Müller, Fabienne          90 CVJM Siegen       11.06.    Bad Oeynhausen  
                (14,08w-13,42-4,54-36,50-6:55,18)  
 
Blockwettkampf Wurf    [W15 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2553         Hoffmann, Lara            91 LG Kindelsberg K. 07.08.    Rhede  
                (12,72*-12,78*-4,58-11,39-20,76)  
2365         Zoghlami, Samira          91 LG Kindelsberg K. 11.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,44-13,18-4,53-8,89-21,16)  
2163         Zoghlami, Sina            91 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (13,88-14,12-4,53-7,94-15,62)  
2059         Wörster, Sarah            91 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (15,16-14,17-2,95-9,79-24,30)  
1726         Saßmannshausen, Jennifer  91 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (13,93-14,24-o.g.V.-9,11-16,95)  
1515         Gerbershagen, Nina        91 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (15,60-aufg.-4,06-8,15-14,63)  

 
                        
 
Schülerinnen W14 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
100 m  
300 m  
800 m  
80 m Hürden  
Hochsprung  
Stabhochsprung  
Weitsprung  
Kugelstoß  
Diskuswurf  
Speerwurf  
Ballwurf  
Vierkampf  
Siebenkampf  
Blockwettkampf Sprint  
Blockwettkampf Wurf  
 



                        
 
Schülerinnen W14   
 
100 m    [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,53 (+0,0) Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 30.04.    Menden  
13,18 (+0,4) Trost, Judith             91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
13,21 (+0,0) Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
13,26 (+0,4) Brink, Liesa              91  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
13,31 (+0,3) Zoghlami, Samira          91  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
13,39 (+0,0) Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
13,41 (-0,3) Kast, Lara                91  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
13,43 (+0,3) Zoghlami, Sina            91  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
13,51 (+0,0) Schneider, Sina           91  LAG Siegen       18.09.    Paderborn  
13,58 (+1,5) Eichenauer, Sarah         91  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
 
Leistungen mit Rückenwind:  
 
13,14 (+2,5) Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      11.06.    Bad Oeynhausen  
 
300 m    [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
42,81        Trost, Judith             91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
44,67        Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
44,84        Uebach, Verena            91  LAG Siegen       30.04.    Wetzlar  
45,14        Hinkel, Alina             91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
46,29        Umlauf, Janina            91  LAG Siegen       30.04.    Wetzlar  
48,82        Kaufmann, Kathrin         91  LAG Siegen       12.05.    Dortmund  
49,32        Höfer, Sonja              91  LAG Siegen       30.04.    Wetzlar  
 
800 m    [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:21,37      Trost, Judith             91  LG Kindelsberg K 05.07.    Siegen-Geisweid  
2:28,33      Heimann, Lena             92  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:28,38      Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
2:29,02      Hinkel, Alina             91  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:29,63      Doutheil, Jana            91  LAG Siegen       22.07.    Herborn  
2:29,97      Stöcker, Nina             92  LG Wittgenstein  28.06.    Kreuztal  
2:33,35      Bruch, Christina          93  TVE Netphen      05.07.    Siegen-Geisweid  
2:33,99      Uebach, Verena            91  LAG Siegen       24.09.    Lüdenscheid  
2:35,80      Bleuel, Theresa           92  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
2:36,60      Jung, Carolin             92  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
 
2000 m    [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7:19,70     Heimann, Lena             92  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
 7:23,73     Hinkel, Jennifer          91  LG Kindelsberg K 23.04.    Solingen  
 7:23,78     Trost, Judith             91  LG Kindelsberg K 23.04.    Solingen  
 7:36,05     Kunze, Sarah              94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  



 7:36,95     Hinkel, Alina             91  LG Kindelsberg K 23.04.    Solingen  
 7:43,98     Bach, Christina           94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:51,76     Kring, Anna Lena          93  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:54,79     Hriberschek, Sidney       92  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:56,06     Bruch, Christina          93  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:11,35     Reichel, Jana             94  LAG Siegen       16.07.    Allendorf  
 
80 m Hürden    [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
12,59 (+0,0) Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 30.04.    Menden  
12,60 (+0,1) Köhne, Sarah              91  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
12,96 (+0,5) Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      07.08.    Rhede  
13,02 (-0,7) Zoghlami, Samira          91  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
13,44 (-0,7) Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
13,54 (-0,6) Stötzel, Anna Lena        91  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
13,62        Daginnus, Alina           91  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
13,64 (-0,6) Zoghlami, Sina            91  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
13,87 (+0,2) Schneider, Sina           91  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
14,13        Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
 
Hochsprung    [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,64         Daginnus, Alina           91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
1,60         Köhne, Sarah              91  CVJM Siegen      09.10.    Siegen-Geisweid  
1,56         Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      21.05.    Kreuztal  
1,52         Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 21.05.    Kreuztal  
1,50         Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
1,50         Schneider, Sina           91  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
1,48         Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
1,46         Bäumer, Sarah             92  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
1,46         Hoffmann, Anne Sophie     92  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
1,44         Brink, Liesa              91  CVJM Siegen      30.04.    Herdorf  
 
Stabhochsprung    [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2,00         Georg, Nadine             91  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
 
Weitsprung    [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5,06  (+0,0) Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      18.09.    Paderborn  
4,92         Schneider, Sina           91  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
4,87         Stötzel, Anna Lena        91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
4,85         Zoghlami, Sina            91  LG Kindelsberg K 11.09.    Hagen  
4,84         Daginnus, Alina           91  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
4,84         Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
4,81         Zoghlami, Samira          91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
4,80         Brink, Liesa              91  CVJM Siegen      30.04.    Herdorf  
4,69         Uebach, Verena            91  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
4,68         Kast, Lara                91  CVJM Siegen      21.05.    Kreuztal  
 



Kugelstoß 3,0 kg   [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11,39        Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 07.08.    Rhede  
10,69        Zoghlami, Samira          91  LG Kindelsberg K 18.09.    Paderborn  
10,24        Zoghlami, Sina            91  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
 9,79        Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
 9,76        Gerbershagen, Nina        91  CVJM Siegen      07.09.    Kreuztal  
 9,68        Schneider, Sina           91  LAG Siegen       18.09.    Paderborn  
 9,36        Woditsch, Vivien          92  LG Kindelsberg K 04.09.    Gladbeck  
 9,11        Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
 8,85        Kaufmann, Kathrin         91  LAG Siegen       27.08.    Hagen  
 8,76        Kast, Lara                91  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
 
Diskuswurf 1,0 kg   [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
25,93        Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 18.09.    Paderborn  
23,57        Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
21,16        Zoghlami, Samira          91  LG Kindelsberg K 11.06.    Bad Oeynhausen  
16,95        Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
15,62        Zoghlami, Sina            91  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
14,63        Gerbershagen, Nina        91  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
 
Speerwurf 600 g   [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
31,16        Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 18.09.    Paderborn  
29,86        Brink, Liesa              91  CVJM Siegen      13.08.    Kreuztal  
27,30        Kaufmann, Kathrin         91  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
26,68        Saßmannshausen, Jennifer  91  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
24,70        Daginnus, Alina           91  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
24,50        Zoghlami, Sina            91  LG Kindelsberg K 11.09.    Hagen  
23,82        Zoghlami, Samira          91  LG Kindelsberg K 11.09.    Hagen  
23,15        Stötzel, Anna Lena        91  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
22,78        Hoffmann, Lara            91  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
21,73        Brücher, Sarah            91  CVJM Siegen      11.06.    Bad Oeynhausen  
 
Ballwurf 200 g   [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
54,00        Wörster, Sarah            91  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
53,50        Brink, Liesa              91  CVJM Siegen      25.09.    Arnsberg  
46,50        Daginnus, Alina           91  LG Kindelsberg K 25.09.    Arnsberg  
36,00        Gerbershagen, Nina        91  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
 
Vierkampf    [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1914         Brink, Liesa              91 CVJM Siegen       30.04.    Herdorf  
                (13,4-4,80-1,44-8,52)  
1823         Schneider, Sina           91 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  
                (13,95*-4,55-1,40-8,20)  
1788         Kast, Lara                91 CVJM Siegen       21.05.    Kreuztal  
                (13,59*-4,68-1,36-7,04)  



1768         Uebach, Verena            91 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  
                (13,94*-4,59-1,36-7,44)  
1639         Kaufmann, Kathrin         91 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  
                (14,94*-4,49-1,24-8,15)  
1635         Dickel, Anika             91 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (15,2-3,95-1,43-7,51)  
1622         Umlauf, Janina            91 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  
                (13,92*-4,21-1,28-6,32)  
1578         Heinrich, Kira            91 TV Laasphe        11.06.    Erndtebrück  
                (15,1-4,03-1,30-7,69)  
1555         Höfer, Sonja              91 LAG Siegen        21.05.    Kreuztal  
                (14,55*-3,98-1,32-5,97)  
1504         Kuhli, Vanessa            91 TV Laasphe        11.06.    Erndtebrück  
                (14,8-3,97-1,25-6,55)  
 
Siebenkampf    [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3292         Saßmannshausen, Jennifer  91 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (13,44*-1,44-8,64-13,80/4,54-26,68-2:43,77)  
3208         Wörster, Sarah            91 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (14,27*-1,52-8,84-14,96/4,08-31,06-2:43,58)  
3202         Zoghlami, Samira          91 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (13,02*-1,24-9,13-13,38/4,56-23,14-2:45,98)  
3196         Brücher, Sarah            91 CVJM Siegen       21./22.05.Kreuztal  
                (14,39*-1,56-6,53-13,44/4,64-17,76-2:37,08)  
3078         Köhne, Sarah              91 CVJM Siegen       21./22.05.Kreuztal  
                (13,10*-1,48-6,64-14,44/4,44-20,32-2:53,43)  
3051         Zoghlami, Sina            91 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (14,31*-1,28-8,61-13,93/4,69-20,02-2:50,82)  
3006         Stötzel, Anna Lena        91 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (14,32*-1,32-7,38-14,46/4,54-20,98-2:43,64)  
2800         Maier, Julia              91 CVJM Siegen       21./22.05.Kreuztal  
                (16,28*-1,32-6,92-13,93/4,54-12,25-2:50,89)  
2768         Daginnus, Alina           91 LG Kindelsberg K. 21./22.05.Kreuztal  
                (aufg.-1,56-7,38-13,96/4,84-24,62-2:52,01)  
1865         Brink, Liesa              91 CVJM Siegen       21./22.05.Kreuztal  
                (aufg.-aufg.-8,41-13,74/4,59-25,39-aufg.)  
 
Blockwettkampf Sprint    [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2542         Köhne, Sarah              91 CVJM Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (13,69*-12,73*-4,67-1,60-21,40)  
2518         Brücher, Sarah            91 CVJM Siegen       11.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,14w-13,12-4,86-1,48-21,73)  
2485         Daginnus, Alina           91 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (13,90-13,62-4,62-1,60-23,13)  
2398         Saßmannshausen, Jennifer  91 LG Kindelsberg K. 11.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,68-14,20*-4,62-1,44-25,32)  
2357         Schneider, Sina           91 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (13,65*-13,87*-4,92-1,40-18,80)  



2276         Brink, Liesa              91 CVJM Siegen       11.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,48-15,50-4,52-1,28-28,78)  
2200         Stötzel, Anna Lena        91 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (14,50-13,77-4,35-1,32-20,25)  
2199         Wörster, Sarah            91 LG Kindelsberg K. 11.06.    Bad Oeynhausen  
                (14,80-14,24*-3,98-1,36-26,47)  
2197         Kaufmann, Kathrin         91 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (14,57*-14,69*-4,38-1,28-27,30)  
2184         Zoghlami, Sina            91 LG Kindelsberg K. 11.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,68-14,46*-4,63-1,20-20,70)  
 
Blockwettkampf Wurf    [W14 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2553         Hoffmann, Lara            91 LG Kindelsberg K. 07.08.    Rhede  
                (12,72*-12,78*-4,58-11,39-20,76)  
2365         Zoghlami, Samira          91 LG Kindelsberg K. 11.06.    Bad Oeynhausen  
                (13,44-13,18-4,53-8,89-21,16)  
2163         Zoghlami, Sina            91 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (13,88-14,12-4,53-7,94-15,62)  
2059         Wörster, Sarah            91 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (15,16-14,17-2,95-9,79-24,30)  
1726         Saßmannshausen, Jennifer  91 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (13,93-14,24-o.g.V.-9,11-16,95)  
1515         Gerbershagen, Nina        91 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (15,60-aufg.-4,06-8,15-14,63)  

 
                        
 
Schülerinnen W13 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
75 m  
800 m  
2000 m  
60 m Hürden  
Hochsprung  
Weitsprung  
Kugelstoß  
Diskuswurf  
Schlagballwurf  
Dreikampf  
Vierkampf  
Blockwettkampf Sprint  
Blockwettkampf Lauf  
Blockwettkampf Wurf  
 
                        
 
Schülerinnen W13   
 
75 m    [W13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            



 
10,2         Rink, Nicole              92  CVJM Siegen      30.04.    Herdorf  
10,54 (+0,5) Mickasch, Sarah           93  LG Wittgenstein  05.06.    Siegen-Geisweid  
10,56        Köppen, Solveig           92  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
10,59        Saßmannshausen, Pia       93  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
10,4         Jung, Carolin             92  CVJM Siegen      11.06.    Erndtebrück  
10,70 (+0,5) Altgeld, Julia            92  LAG Siegen       05.06.    Siegen-Geisweid  
10,71        Boss, Sharon              93  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
10,71        Sieper, Charlott          92  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
10,86        Seidel, Cristin           92  TV Gosenbach     28.05.    Kreuztal  
10,90 (+0,4) Hoffmann, Anne Sophie     92  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
 
800 m    [W13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:28,33      Heimann, Lena             92  LG Kindelsberg K 01.05.    Kreuztal  
2:29,97      Stöcker, Nina             92  LG Wittgenstein  28.06.    Kreuztal  
2:33,35      Bruch, Christina          93  TVE Netphen      05.07.    Siegen-Geisweid  
2:35,80      Bleuel, Theresa           92  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
2:36,60      Jung, Carolin             92  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
2:37,8       Hriberschek, Sidney       92  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
2:39,0       Bach, Christina           94  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
2:43,56      Kring, Laura Christin     96  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:44,0       Kunze, Sarah              94  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
2:45,36      Kring, Anna Lena          93  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
 
2000 m    [W13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7:19,70     Heimann, Lena             92  LG Kindelsberg K 13.08.    Kreuztal  
 7:36,05     Kunze, Sarah              94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:43,98     Bach, Christina           94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:51,76     Kring, Anna Lena          93  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:54,79     Hriberschek, Sidney       92  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:56,06     Bruch, Christina          93  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:11,35     Reichel, Jana             94  LAG Siegen       16.07.    Allendorf  
 8:27,68     Kämpfer, Meret            95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:30,12     Wied, Kea Melena          95  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:49,14     Kämpf, Joana              94  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 
60 m Hürden    [W13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10,02 (+0,2) Sieper, Charlott          92  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
10,16 (+0,2) Rink, Nicole              92  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
10,33 (+0,0) Köppen, Solveig           92  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
10,80        Heimann, Lena             92  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
10,80 (+0,6) Köhne, Jennifer           93  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
10,89 (+0,5) Kühn, Larissa             93  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
11,05        Jung, Carolin             92  CVJM Siegen      18.06.    Siegen-Geisweid  
11,06        Bäumer, Sarah             92  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
11,14 (+0,4) Larsen, Lydia             92  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
11,20 (+0,0) Hoffmann, Anne Sophie     92  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  



 
Hochsprung    [W13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,46         Bäumer, Sarah             92  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
1,46         Hoffmann, Anne Sophie     92  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
1,42         Ajjour, Amanda            92  TV Laasphe       28.06.    Kreuztal  
1,42         Rink, Nicole              92  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
1,40         Janz, Alena               92  LAG Siegen       22.05.    Kreuztal  
1,38         Kring, Janna              92  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
1,38         Sieper, Charlott          92  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
1,36         Blech, Ann-Kathrin        93  CVJM Siegen      22.05.    Kreuztal  
1,34         Ajjour, Farah             93  TV Laasphe       28.06.    Kreuztal  
1,34         Hoffmann, Isabell         93  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
1,34         Woditsch, Vivien          92  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
 
Weitsprung    [W13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4,88         Jung, Carolin             92  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
4,77         Sieper, Charlott          92  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
4,76         Bleuel, Theresa           92  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
4,67         Köppen, Solveig           92  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
4,67         Bäumer, Sarah             92  LG Kindelsberg K 02.08.    Kreuztal  
4,66         Seidel, Cristin           92  TV Gosenbach     28.05.    Kreuztal  
4,60         Saßmannshausen, Pia       93  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
4,57         Stunz, Friederike         94  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
4,56         Larsen, Lydia             92  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
4,54         Rink, Nicole              92  CVJM Siegen      09.10.    Siegen-Geisweid  
 
Kugelstoß 3,0 kg   [W13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 9,36        Woditsch, Vivien          92  LG Kindelsberg K 04.09.    Gladbeck  
 8,75        Sieper, Charlott          92  LG Kindelsberg K 09.10.    Siegen-Geisweid  
 7,31        Ajjour, Amanda            92  TV Laasphe       07.05.    Breidenbach  
 7,17        Ossig, Christina          93  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
 6,95        Walke, Laura              93  TV Laasphe       07.05.    Breidenbach  
 6,13        Mertens, Laura            93  CVJM Siegen      07.05.    Breidenbach  
 
Diskuswurf 750 g   [W13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
27,28        Sieper, Charlott          92  LG Kindelsberg K 18.06.    Siegen-Geisweid  
19,25        Ossig, Christina          93  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
 
Schlagballwurf 80 g   [W13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
50,50        Janz, Alena               92  LAG Siegen       11.06.    Erndtebrück  
49,00        Heimann, Lena             92  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
45,50        Ajjour, Farah             93  TV Laasphe       07.09.    Kreuztal  
43,50        Kring, Janna              92  CVJM Siegen      09.10.    Siegen-Geisweid  
43,00        Boss, Sharon              93  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
41,50        Bleuel, Theresa           92  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  



40,00        Bäumer, Sarah             92  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
39,50        Gobrecht, Annika          92  LAG Siegen       22.05.    Kreuztal  
38,50        Ajjour, Amanda            92  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
38,00        Liersch, Anna             92  LG Wittgenstein  05.06.    Siegen-Geisweid  
 
Dreikampf    [W13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1461         Janz, Alena               92 LAG Siegen        11.06.    Erndtebrück  
                (11,0-4,34-50,50)  
1408         Jung, Carolin             92 CVJM Siegen       11.06.    Erndtebrück  
                (10,4-4,65-34,00)  
1407         Ajjour, Farah             93 TV Laasphe        11.06.    Erndtebrück  
                (10,7-4,41-40,00)  
1396         Rink, Nicole              92 CVJM Siegen       30.04.    Herdorf  
                (10,2-4,46-33,00)  
1387         Sieper, Charlott          92 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (10,71-4,66-32,50)  
1385         Boss, Sharon              93 CVJM Siegen       30.04.    Herdorf  
                (10,8-4,22-41,00)  
1373         Schultz, Jana             93 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (10,7-4,40-36,50)  
1348         Altgeld, Julia            92 LAG Siegen        11.06.    Erndtebrück  
                (10,6-4,30-34,00)  
1343         Saßmannshausen, Pia       93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (10,59-4,39-30,00)  
1333         Bleuel, Theresa           92 CVJM Siegen       28.06.    Kreuztal  
                (11,00-4,43-32,50)  
 
Vierkampf    [W13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1855         Janz, Alena               92 LAG Siegen        22.05.    Kreuztal  
                (11,73-4,41-1,40-48,50)  
1819         Sieper, Charlott          92 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (10,71-4,66-32,50-1,38)  
1807         Ajjour, Farah             93 TV Laasphe        28.06.    Kreuztal  
                (11,05-4,40-40,50-1,34)  
1807         Rink, Nicole              92 CVJM Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (10,56*-4,54-32,50-1,36)  
1768         Ajjour, Amanda            92 TV Laasphe        22.05.    Kreuztal  
                (11,70-4,39-1,40-38,50)  
1750         Altgeld, Julia            92 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (11,08*-4,53-34,50-1,32)  
1739         Bäumer, Sarah             92 LG Kindelsberg K. 22.05.    Kreuztal  
                (10,98-4,54-1,40-27,50)  
1738         Heimann, Lena             92 LG Kindelsberg K. 22.05.    Kreuztal  
                (11,48-4,44-1,20-47,00)  
1738         Kring, Janna              92 CVJM Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (11,09*-4,40-43,50-1,20)  
1725         Jung, Carolin             92 CVJM Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (11,03*-4,57-31,00-1,32)  



 
Blockwettkampf Sprint    [W13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2312         Rink, Nicole              92 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (10,73-10,17-4,38-1,36-31,00)  
2226         Bäumer, Sarah             92 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,34-11,46-4,45-1,44-32,00)  
2001         Larsen, Lydia             92 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,41-12,32-4,44-1,20-31,00)  
1968         Bruch, Christina          93 TVE Netphen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (11,80*-11,70*-3,70-1,30-29,50)  
1960         Ossig, Christina          93 TVE Netphen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,19-12,39-4,05-1,20-30,00)  
1833         Blech, Ann-Kathrin        93 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,70-13,08-3,97-1,32-20,00)  
1826         Hoffmann, Isabell         93 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,09-13,72-3,74-1,28-22,00)  
1804         Stremmel, Julia           92 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,57-13,18-3,91-1,24-22,00)  
1799         Werner, Lisa Marie        92 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,05-15,84-4,37-1,24-22,50)  
 
Blockwettkampf Lauf    [W13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2401         Heimann, Lena             92 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,14-11,04-4,46-43,00-2:33,40)  
2317         Jung, Carolin             92 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (10,86-11,05-4,76-30,00-2:37,30)  
2296         Bleuel, Theresa           92 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,02-11,23-4,46-37,50-2:44,15)  
2106         Schultz, Jana             93 LG Wittgenstein   18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,27-12,36-4,30-35,50-2:58,02)  
2037         Hriberschek, Sidney       92 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,65-11,96-3,76-29,50-2:42,34)  
1987         Bruch, Christina          93 TVE Netphen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,73-12,26-3,85-26,00-2:42,22)  
1822         Bürger, Luisa             93 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (12,19-13,67-4,21-25,00-3:02,87)  
1781         Reichel, Jana             94 LAG Siegen        18.06.    Siegen-Geisweid  
                (12,34-13,43-3,66-24,00-2:53,83)  
1612         Brücher, Alina            92 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,68-aufg.-4,07-33,00-2:59,39)  
 
Blockwettkampf Wurf    [W13 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2366         Sieper, Charlott          92 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,08-10,19-4,63-8,65-27,28)  
2005         Ossig, Christina          93 TVE Netphen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (11,16*-12,44*-4,30-7,17-19,25)  



 
                        
 
Schülerinnen W12 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
75 m  
800 m  
60 m Hürden  
Hochsprung  
Weitsprung  
Kugelstoß  
Diskuswurf  
Schlagballwurf  
Dreikampf  
Vierkampf  
Blockwettkampf Sprint  
Blockwettkampf Lauf  
Blockwettkampf Wurf  
 
                        
 
Schülerinnen W12   
 
75 m    [W12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10,54 (+0,5) Mickasch, Sarah           93  LG Wittgenstein  05.06.    Siegen-Geisweid  
10,59        Saßmannshausen, Pia       93  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
10,71        Boss, Sharon              93  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
10,93        Hoffmann, Isabell         93  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
10,7         Ajjour, Farah             93  TV Laasphe       11.06.    Erndtebrück  
10,7         Schultz, Jana             93  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
11,00 (+0,9) Kühn, Larissa             93  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
11,08 (+0,5) Romano, Giulia            93  LAG Siegen       05.06.    Siegen-Geisweid  
11,16 (-0,2) Ossig, Christina          93  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
11,0         Köhne, Jennifer           93  CVJM Siegen      30.04.    Herdorf  
 
800 m    [W12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:33,35      Bruch, Christina          93  TVE Netphen      05.07.    Siegen-Geisweid  
2:39,0       Bach, Christina           94  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
2:43,56      Kring, Laura Christin     96  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:44,0       Kunze, Sarah              94  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
2:45,36      Kring, Anna Lena          93  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
2:48,13      Fries, Nicole             94  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
2:48,26      Reichel, Jana             94  LAG Siegen       28.06.    Kreuztal  
2:49,95      Kämpfer, Meret            95  TVE Netphen      29.05.    Kreuztal  
2:53,79      Stunz, Friederike         94  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
2:54,0       Zapletal, Clara           94  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
2000 m    [W12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            



 
 7:36,05     Kunze, Sarah              94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:43,98     Bach, Christina           94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:51,76     Kring, Anna Lena          93  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:56,06     Bruch, Christina          93  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:11,35     Reichel, Jana             94  LAG Siegen       16.07.    Allendorf  
 8:27,68     Kämpfer, Meret            95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:30,12     Wied, Kea Melena          95  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:49,14     Kämpf, Joana              94  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:54,80     Fuchs, Marie              94  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:57,88     Espeter, Maria Theresa    95  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 
60 m Hürden    [W12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10,80 (+0,6) Köhne, Jennifer           93  CVJM Siegen      24.09.    Arnsberg  
10,89 (+0,5) Kühn, Larissa             93  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
11,44 (+0,6) Plett, Antonia            93  LG Kindelsberg K 24.09.    Arnsberg  
11,70 (+0,1) Bruch, Christina          93  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
12,17        Ossig, Christina          93  TVE Netphen      28.05.    Kreuztal  
12,22        Batchun, Kim-Wiebke       93  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
12,36        Schultz, Jana             93  LG Wittgenstein  18.06.    Siegen-Geisweid  
12,61        Blech, Ann-Kathrin        93  CVJM Siegen      07.09.    Kreuztal  
12,81        van Vorst, Ina            93  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
13,04        Bürger, Luisa             93  LG Kindelsberg K 28.05.    Kreuztal  
 
Hochsprung    [W12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,36         Blech, Ann-Kathrin        93  CVJM Siegen      22.05.    Kreuztal  
1,34         Ajjour, Farah             93  TV Laasphe       28.06.    Kreuztal  
1,34         Hoffmann, Isabell         93  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
1,32         Saßmannshausen, Pia       93  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
1,32         Schultz, Jana             93  LG Wittgenstein  22.05.    Kreuztal  
1,32         Romano, Melissa           93  LAG Siegen       22.05.    Kreuztal  
1,32         Köhne, Jennifer           93  CVJM Siegen      22.05.    Kreuztal  
1,32         Plett, Antonia            93  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
1,32         Bruch, Christina          93  TVE Netphen      28.05.    Kreuztal  
1,26         Romano, Giulia            93  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
1,26         Stähler, Anna             93  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
1,26         Stunz, Friederike         94  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
1,26         Altgeld, Stefanie         95  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
 
Weitsprung    [W12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4,60         Saßmannshausen, Pia       93  LG Kindelsberg K 07.09.    Kreuztal  
4,57         Stunz, Friederike         94  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
4,48         Romano, Giulia            93  LAG Siegen       28.05.    Kreuztal  
4,45         Köhne, Jennifer           93  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
4,41         Ajjour, Farah             93  TV Laasphe       11.06.    Erndtebrück  
4,40         Schultz, Jana             93  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
4,33         Dirlenbach, Antonia       93  CVJM Siegen      09.10.    Siegen-Geisweid  



4,30         Blech, Ann-Kathrin        93  CVJM Siegen      22.05.    Kreuztal  
4,30         Boss, Sharon              93  CVJM Siegen      28.05.    Kreuztal  
4,30         Ossig, Christina          93  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
 
Kugelstoß 3,0 kg   [W12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7,17        Ossig, Christina          93  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
 6,95        Walke, Laura              93  TV Laasphe       07.05.    Breidenbach  
 6,13        Mertens, Laura            93  CVJM Siegen      07.05.    Breidenbach  
 
Diskuswurf 750 g   [W12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
19,25        Ossig, Christina          93  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
 
Schlagballwurf 80 g   [W12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
45,50        Ajjour, Farah             93  TV Laasphe       07.09.    Kreuztal  
43,00        Boss, Sharon              93  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
36,50        Hackler, Lisa             95  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
36,50        Schultz, Jana             93  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
34,50        Brach, Jessica            93  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
34,50        Romano, Melissa           93  LAG Siegen       05.06.    Siegen-Geisweid  
34,00        Zapletal, Clara           94  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
34,00        Remer, Anna               96  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
33,50        Plett, Antonia            93  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
33,00        Stunz, Friederike         94  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
 
Dreikampf    [W12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1407         Ajjour, Farah             93 TV Laasphe        11.06.    Erndtebrück  
                (10,7-4,41-40,00)  
1385         Boss, Sharon              93 CVJM Siegen       30.04.    Herdorf  
                (10,8-4,22-41,00)  
1373         Schultz, Jana             93 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (10,7-4,40-36,50)  
1343         Saßmannshausen, Pia       93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (10,59-4,39-30,00)  
1265         Ossig, Christina          93 TVE Netphen       11.06.    Erndtebrück  
                (11,0-4,21-30,50)  
1246         Köhne, Jennifer           93 CVJM Siegen       30.04.    Herdorf  
                (11,0-4,36-27,00)  
1210         Brach, Jessica            93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (11,62-3,90-32,00)  
1178         Plett, Antonia            93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (11,89-3,70-33,50)  
1152         Bruch, Christina          93 TVE Netphen       11.06.    Erndtebrück  
                (11,4-3,78-28,00)  
1145         Weller, Lisa              93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (12,07-3,75-31,00)  
 



Vierkampf    [W12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1807         Ajjour, Farah             93 TV Laasphe        28.06.    Kreuztal  
                (11,05-4,40-40,50-1,34)  
1724         Saßmannshausen, Pia       93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (10,59-4,39-30,00-1,30)  
1680         Schultz, Jana             93 LG Wittgenstein   28.06.    Kreuztal  
                (11,12-4,23-32,50-1,30)  
1580         Romano, Melissa           93 LAG Siegen        22.05.    Kreuztal  
                (11,91-4,20-1,32-28,50)  
1571         Köhne, Jennifer           93 CVJM Siegen       22.05.    Kreuztal  
                (11,35-4,35-1,32-22,00)  
1571         Dirlenbach, Antonia       93 CVJM Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (11,31*-4,33-26,50-1,24)  
1566         Blech, Ann-Kathrin        93 CVJM Siegen       22.05.    Kreuztal  
                (11,34-4,30-1,36-20,00)  
1565         Plett, Antonia            93 LG Kindelsberg K. 22.05.    Kreuztal  
                (11,89-3,93-1,32-30,00)  
1538         Hoffmann, Isabell         93 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (10,93-3,81-20,50-1,34)  
1523         Romano, Giulia            93 LAG Siegen        22.05.    Kreuztal  
                (11,27-4,38-1,24-21,50)  
 
Blockwettkampf Sprint    [W12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1968         Bruch, Christina          93 TVE Netphen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (11,80*-11,70*-3,70-1,30-29,50)  
1960         Ossig, Christina          93 TVE Netphen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,19-12,39-4,05-1,20-30,00)  
1833         Blech, Ann-Kathrin        93 CVJM Siegen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,70-13,08-3,97-1,32-20,00)  
1826         Hoffmann, Isabell         93 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,09-13,72-3,74-1,28-22,00)  
 
Blockwettkampf Lauf    [W12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2106         Schultz, Jana             93 LG Wittgenstein   18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,27-12,36-4,30-35,50-2:58,02)  
1987         Bruch, Christina          93 TVE Netphen       18.06.    Siegen-Geisweid  
                (11,73-12,26-3,85-26,00-2:42,22)  
1822         Bürger, Luisa             93 LG Kindelsberg K. 18.06.    Siegen-Geisweid  
                (12,19-13,67-4,21-25,00-3:02,87)  
1781         Reichel, Jana             94 LAG Siegen        18.06.    Siegen-Geisweid  
                (12,34-13,43-3,66-24,00-2:53,83)  
 
Blockwettkampf Wurf    [W12 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2005         Ossig, Christina          93 TVE Netphen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (11,16*-12,44*-4,30-7,17-19,25)  



 
                        
 
Schülerinnen W11 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
50 m  
800 m  
2000 m  
Hochsprung  
Weitsprung  
Dreikampf  
Vierkampf  
 
                        
 
Schülerinnen W11   
 
50 m    [W11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7,70 (+0,4) Stunz, Friederike         94  LAG Siegen       05.06.    Siegen-Geisweid  
 7,79 (+0,2) Bono, Laura               94  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
 7,85 (+0,2) Remer, Anna               96  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
 7,95        Doerck, Alisa             95  TVE Netphen      31.08.    Kreuztal  
 7,98 (+0,3) Bothur, Lena              95  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
 7,99        Klappert, Lisa            96  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
 7,99 (+0,3) Sieper, Penelope          94  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
 8,00        Franz, Alana              94  TVE Netphen      29.05.    Kreuztal  
 8,03        Jobs, Cynthia             94  CVJM Siegen      22.05.    Kreuztal  
 8,05        Fischer, Larissa          94  TVE Netphen      29.05.    Kreuztal  
 
800 m    [W11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:39,0       Bach, Christina           94  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
2:43,56      Kring, Laura Christin     96  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:44,0       Kunze, Sarah              94  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
2:48,13      Fries, Nicole             94  LG Kindelsberg K 28.06.    Kreuztal  
2:48,26      Reichel, Jana             94  LAG Siegen       28.06.    Kreuztal  
2:49,95      Kämpfer, Meret            95  TVE Netphen      29.05.    Kreuztal  
2:53,79      Stunz, Friederike         94  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
2:54,0       Zapletal, Clara           94  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
2:54,47      Berlet, Alisa             94  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
2:55,21      Hein, Ann Kathrin         94  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
 
2000 m    [W11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7:36,05     Kunze, Sarah              94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 7:43,98     Bach, Christina           94  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:11,35     Reichel, Jana             94  LAG Siegen       16.07.    Allendorf  
 8:27,68     Kämpfer, Meret            95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:30,12     Wied, Kea Melena          95  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  



 8:49,14     Kämpf, Joana              94  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:54,80     Fuchs, Marie              94  LG Kindelsberg K 28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:57,88     Espeter, Maria Theresa    95  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 9:02,46     Hackler, Lisa             95  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Hochsprung    [W11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,26         Stunz, Friederike         94  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
1,26         Altgeld, Stefanie         95  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
1,24         Fischer, Larissa          94  TVE Netphen      31.08.    Kreuztal  
1,24         Franz, Alana              94  TVE Netphen      31.08.    Kreuztal  
1,20         Messerschmidt, Jasmin     94  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
1,20         Eling, Sarah              94  LAG Siegen       05.06.    Siegen-Geisweid  
1,20         Wagener, Alina            94  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
1,20         Hein, Ann Kathrin         94  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
1,16         Balzer, Saskia            94  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
1,16         Fries, Nicole             94  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
1,16         Remmert, Marie            95  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
 
Weitsprung    [W11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4,57         Stunz, Friederike         94  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
4,15         Bono, Laura               94  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
4,15         Jobs, Cynthia             94  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
4,14         Bäcker, Daria             95  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
4,14         Bäcker, Julia             94  LAG Siegen       22.05.    Kreuztal  
4,04         Bothur, Lena              95  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
4,03         Kohlmetz, Denise          94  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
3,92         Fischer, Larissa          94  TVE Netphen      31.08.    Kreuztal  
3,90         Doerck, Alisa             95  TVE Netphen      28.06.    Kreuztal  
3,87         Remer, Anna               96  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
 
Schlagballwurf 80 g   [W11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
36,50        Hackler, Lisa             95  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
34,00        Zapletal, Clara           94  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
34,00        Remer, Anna               96  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
33,00        Stunz, Friederike         94  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
32,50        Wied, Kea Melena          95  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
32,00        Fries, Nicole             94  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
31,50        Fischer, Larissa          94  TVE Netphen      29.05.    Kreuztal  
30,00        Pohlmann, Alena           94  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
30,00        Hein, Ann Kathrin         94  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
30,00        Mergeler, Anncatrin       95  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
 
Dreikampf    [W11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1356         Stunz, Friederike         94 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (7,71*-4,57-33,00)  
1267         Remer, Anna               96 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  



                (7,85*-3,87-34,00)  
1199         Wied, Kea Melena          95 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (8,0-3,82-32,50)  
1194         Fischer, Larissa          94 TVE Netphen       11.06.    Erndtebrück  
                (7,9-3,89-30,00)  
1189         Bäcker, Daria             95 LG Kindelsberg K. 22.05.    Kreuztal  
                (8,26-4,14-28,00)  
1189         Bäcker, Julia             94 LAG Siegen        22.05.    Kreuztal  
                (8,26-4,14-28,00)  
1186         Pohlmann, Alena           94 LG Kindelsberg K. 22.05.    Kreuztal  
                (8,06-3,74-30,00)  
1182         Jobs, Cynthia             94 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (7,8-4,15-25,00)  
1173         Doerck, Alisa             95 TVE Netphen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (8,0-3,90-29,00)  
1170         Hackler, Lisa             95 LG Wittgenstein   22.05.    Kreuztal  
                (8,48-3,71-33,50)  
 
Vierkampf    [W11 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1711         Stunz, Friederike         94 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (7,71*-4,57-33,00-1,26)  
1434         Altgeld, Stefanie         95 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (8,14*-3,59-23,00-1,26)  
1405         Eling, Sarah              94 LAG Siegen        22.05.    Kreuztal  
                (8,60-3,79-1,16-28,50)  
1394         Doerck, Alisa             95 TVE Netphen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (8,06*-3,56-28,50-1,10)  
1390         Fries, Nicole             94 LG Kindelsberg K. 22.05.    Kreuztal  
                (8,15-3,38-1,12-30,00)  
1376         Zapletal, Clara           94 CVJM Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (8,58*-3,66-31,00-1,10)  
1359         Bono, Laura               94 CVJM Siegen       22.05.    Kreuztal  
                (8,25-3,97-1,08-24,00)  
1328         Wied, Kea Melena          95 LG Wittgenstein   22.05.    Kreuztal  
                (8,43-3,70-1,08-26,00)  
1311         Messerschmidt, Jasmin     94 LG Kindelsberg K. 28.06.    Kreuztal  
                (8,51-3,65-20,00-1,18)  
1305         Dinter, Ina               95 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (8,52*-3,40-24,50-1,14)  

 
                        
 
Schülerinnen W10 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
50 m  
2000 m  
Hochsprung  
Weitsprung  



Schlagballwurf  
Vierkampf  
 
                        
 
Schülerinnen W10   
 
50 m    [W10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7,85 (+0,2) Remer, Anna               96  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
 7,95        Doerck, Alisa             95  TVE Netphen      31.08.    Kreuztal  
 7,98 (+0,3) Bothur, Lena              95  LG Kindelsberg K 05.06.    Siegen-Geisweid  
 7,99        Klappert, Lisa            96  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
 8,10        Altgeld, Stefanie         95  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
 8,16        Bäcker, Daria             95  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
 8,0         Wied, Kea Melena          95  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
 8,29        Fischbacher, Annika       96  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
 8,31        Stoffel, Franziska        95  LG Wittgenstein  28.06.    Kreuztal  
 8,33 (+0,2) Lölling, Jacqueline       95  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
 
800 m    [W10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:43,56      Kring, Laura Christin     96  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
2:49,95      Kämpfer, Meret            95  TVE Netphen      29.05.    Kreuztal  
2:56,46      Breitenbach, Melissa      95  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
2:58,44      Dinter, Ina               95  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
2:59,05      Reichel, Melanie          95  LAG Siegen       05.06.    Siegen-Geisweid  
2:59,08      Schneider, Alessa         95  CVJM Siegen      29.05.    Kreuztal  
3:00,20      Zöller, Lea               95  CVJM Siegen      08.07.    Betzdorf  
3:01,36      Wied, Kea Melena          95  LG Wittgenstein  29.05.    Kreuztal  
3:04,10      Oster, Vanessa            96  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
3:06,10      Schneider, Ann Therese    96  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
 
2000 m    [W10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 8:27,68     Kämpfer, Meret            95  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:30,12     Wied, Kea Melena          95  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 8:57,88     Espeter, Maria Theresa    95  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
 9:02,46     Hackler, Lisa             95  LG Wittgenstein  28.08.    Siegen-Geisweid  
 
Hochsprung    [W10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1,26         Altgeld, Stefanie         95  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
1,16         Remmert, Marie            95  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
1,14         Dinter, Ina               95  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
1,13         Wied, Kea Melena          95  LG Wittgenstein  29.05.    Kreuztal  
1,12         Winterhoff, Kim Malin     95  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
1,10         Doerck, Alisa             95  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
1,08         Dirlenbach, Ricarda       95  CVJM Siegen      05.06.    Siegen-Geisweid  
1,08         Neumann, Nancy            95  TVE Netphen      31.08.    Kreuztal  



1,07         Franke, Luisa             95  TV Laasphe       29.05.    Kreuztal  
1,06         Kämpfer, Meret            95  TVE Netphen      09.10.    Siegen-Geisweid  
 
Weitsprung    [W10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4,14         Bäcker, Daria             95  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
4,04         Bothur, Lena              95  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
3,90         Doerck, Alisa             95  TVE Netphen      28.06.    Kreuztal  
3,87         Remer, Anna               96  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
3,85         Remmert, Marie            95  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
3,82         Wied, Kea Melena          95  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
3,81         Stoffel, Franziska        95  LG Wittgenstein  29.05.    Kreuztal  
3,79         Altgeld, Stefanie         95  LAG Siegen       29.05.    Kreuztal  
3,78         Dirlenbach, Ricarda       95  CVJM Siegen      22.05.    Kreuztal  
3,72         Immel, Melina             95  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
 
Schlagballwurf 80 g   [W10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
36,50        Hackler, Lisa             95  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
34,00        Remer, Anna               96  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
32,50        Wied, Kea Melena          95  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
30,00        Mergeler, Anncatrin       95  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
29,00        Doerck, Alisa             95  TVE Netphen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
29,00        Janz, Maike               95  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
28,00        Bäcker, Daria             95  LG Kindelsberg K 22.05.    Kreuztal  
28,00        Franke, Luisa             95  TV Laasphe       29.05.    Kreuztal  
27,50        Espeter, Maria Theresa    95  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
27,00        Hannasky, Clara           95  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
27,00        Freund, Kristina          96  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
 
Dreikampf    [W10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1267         Remer, Anna               96 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (7,85*-3,87-34,00)  
1199         Wied, Kea Melena          95 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (8,0-3,82-32,50)  
1189         Bäcker, Daria             95 LG Kindelsberg K. 22.05.    Kreuztal  
                (8,26-4,14-28,00)  
1173         Doerck, Alisa             95 TVE Netphen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (8,0-3,90-29,00)  
1170         Hackler, Lisa             95 LG Wittgenstein   22.05.    Kreuztal  
                (8,48-3,71-33,50)  
1117         Janz, Maike               95 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (8,34*-3,54-29,00)  
1082         Freund, Kristina          96 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (8,34*-3,43-27,00)  
1079         Altgeld, Stefanie         95 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (8,14*-3,59-23,00)  
1067         Lölling, Jacqueline       95 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (8,33*-3,40-26,00)  



1066         Stoffel, Franziska        95 LG Wittgenstein   28.06.    Kreuztal  
                (8,31-3,64-23,00)  
 
Vierkampf    [W10 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1434         Altgeld, Stefanie         95 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (8,14*-3,59-23,00-1,26)  
1394         Doerck, Alisa             95 TVE Netphen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (8,06*-3,56-28,50-1,10)  
1328         Wied, Kea Melena          95 LG Wittgenstein   22.05.    Kreuztal  
                (8,43-3,70-1,08-26,00)  
1305         Dinter, Ina               95 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (8,52*-3,40-24,50-1,14)  
1224         Kämpfer, Meret            95 TVE Netphen       09.10.    Siegen-Geisweid  
                (8,78*-3,32-25,50-1,06)  
1214         Remmert, Marie            95 LG Kindelsberg K. 22.05.    Kreuztal  
                (8,47-3,58-1,04-20,50)  
1186         Dirlenbach, Ricarda       95 CVJM Siegen       22.05.    Kreuztal  
                (8,46-3,78-1,00-18,50)  
1169         Winterhoff, Kim Malin     95 TV Laasphe        22.05.    Kreuztal  
                (8,81-2,97-1,12-21,50)  
1164         Espeter, Maria Theresa    95 TV Laasphe        22.05.    Kreuztal  
                (9,24-3,35-1,00-27,50)  
1128         Göbel, Merle-Christin     95 TV Laasphe        22.05.    Kreuztal  
                (9,03-3,15-1,04-22,50)  

 
                        
 
Schülerinnen W9 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
50 m  
800 m  
Weitsprung  
Schlagballwurf  
Dreikampf  
 
                        
 
Schülerinnen W9   
 
50 m    [W9 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7,85 (+0,2) Remer, Anna               96  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
 7,99        Klappert, Lisa            96  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
 8,29        Fischbacher, Annika       96  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
 8,34 (+0,2) Freund, Kristina          96  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
 8,1         Braun, Nina               97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 8,55        Roth, Alina-Sophi         96  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
 8,4         Wahl, Franziska           97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
 8,4         Schulte, Laura            96  LAG Siegen       11.06.    Erndtebrück  



 8,4         Feige, Maja               96  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
 8,79        Löcher, Saskia            97  LG Kindelsberg K 21.05.    Attendorn  
 
800 m    [W9 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
2:43,56      Kring, Laura Christin     96  CVJM Siegen      28.08.    Siegen-Geisweid  
3:04,10      Oster, Vanessa            96  TuS Deuz         08.07.    Betzdorf  
3:06,10      Schneider, Ann Therese    96  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
3:06,61      Bruch, Frederike          97  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
3:07,81      Schaumann, Carolin        96  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
3:08,04      Fischbacher, Annika       96  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
3:12,82      Köppen, Eilika            96  LG Kindelsberg K 29.05.    Kreuztal  
3:15,33      Espeter, Johlanda-Tabeha  97  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
3:16,36      Kämpfer, Luzia            97  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
3:17,0       Blech, Laura              96  TV Gosenbach     11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
Weitsprung    [W9 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3,87         Remer, Anna               96  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
3,52         Uebach, Lea               96  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
3,48         Feige, Maja               96  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
3,45         Kring, Laura Christin     96  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
3,43         Freund, Kristina          96  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
3,37         Braun, Nina               97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
3,36         Frank, Frauke             96  LG Kindelsberg K 31.08.    Kreuztal  
3,35         Uebach, Annika            96  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
3,34         Löcher, Saskia            97  LG Kindelsberg K 21.05.    Attendorn  
3,34         Klappert, Lisa            96  TV Laasphe       22.05.    Kreuztal  
 
Schlagballwurf 80 g   [W9 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
34,00        Remer, Anna               96  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
27,00        Freund, Kristina          96  LAG Siegen       09.10.    Siegen-Geisweid  
26,00        Espeter, Johlanda-Tabeha  97  TV Laasphe       11.06.    Erndtebrück  
26,00        Schaumann, Carolin        96  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
25,00        Birlenbach, Anke          97  LG Kindelsberg K 11.06.    Erndtebrück  
24,00        Schulte, Laura            96  LAG Siegen       11.06.    Erndtebrück  
24,00        Uebach, Lea               96  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
23,00        Klappert, Lisa            96  TV Laasphe       31.08.    Kreuztal  
23,00        Kring, Laura Christin     96  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
22,00        Uebach, Annika            96  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
Dreikampf    [W9 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
1267         Remer, Anna               96 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (7,85*-3,87-34,00)  
1082         Freund, Kristina          96 LAG Siegen        09.10.    Siegen-Geisweid  
                (8,34*-3,43-27,00)  
1027         Klappert, Lisa            96 TV Laasphe        22.05.    Kreuztal  
                (7,99-3,34-20,00)  



988          Kring, Laura Christin     96 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (8,6-3,45-23,00)  
972          Uebach, Lea               96 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (9,0-3,52-24,00)  
957          Schulte, Laura            96 LAG Siegen        11.06.    Erndtebrück  
                (8,4-2,98-24,00)  
938          Köppen, Eilika            96 LG Kindelsberg K. 22.05.    Kreuztal  
                ()  
937          Braun, Nina               97 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (8,1-3,37-16,00)  
929          Espeter, Johlanda-Tabeha  97 TV Laasphe        11.06.    Erndtebrück  
                (9,1-3,10-26,00)  
926          Uebach, Annika            96 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (9,0-3,35-22,00)  

 
                        
 
Schülerinnen W8 - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
50 m  
800 m  
Weitsprung  
Schlagballwurf  
Dreikampf  
 
                        
 
Schülerinnen W8   
 
50 m    [W8 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 8,1         Braun, Nina               97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 8,4         Wahl, Franziska           97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
 8,79        Löcher, Saskia            97  LG Kindelsberg K 21.05.    Attendorn  
 8,97        Schaffrath, Marie-Claire  97  LAG Siegen       28.06.    Kreuztal  
 9,00        Peterko, Jennifer         97  LAG Siegen       28.06.    Kreuztal  
 9,24        Espeter, Johlanda-Tabeha  97  TV Laasphe       28.06.    Kreuztal  
 9,1         Speck, Sarah              97  CVJM Siegen      11.06.    Erndtebrück  
 9,1         Kölsch, Anna Luisa        97  CVJM Siegen      11.06.    Erndtebrück  
 9,1         Reiterer, Franziska       97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 9,2         Bruch, Frederike          97  TVE Netphen      11.06.    Erndtebrück  
 
800 m    [W8 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3:06,61      Bruch, Frederike          97  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
3:15,33      Espeter, Johlanda-Tabeha  97  TV Laasphe       28.08.    Siegen-Geisweid  
3:16,36      Kämpfer, Luzia            97  TVE Netphen      28.08.    Siegen-Geisweid  
3:22,0       Großhaus, Laura           98  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
3:26,0       Spies, Ann-Kristin        97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
3:30,0       Reiterer, Franziska       97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  



3:40,38      Löcher, Saskia            97  LG Kindelsberg K 21.05.    Attendorn  
4:00,0       Raupach, Nathalie         97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
4:12,0       Schaumann, Jana           97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
Weitsprung    [W8 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
3,37         Braun, Nina               97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
3,34         Löcher, Saskia            97  LG Kindelsberg K 21.05.    Attendorn  
3,21         Wahl, Franziska           97  LG Wittgenstein  11.06.    Erndtebrück  
3,12         Schaffrath, Marie-Claire  97  LAG Siegen       28.06.    Kreuztal  
3,10         Espeter, Johlanda-Tabeha  97  TV Laasphe       11.06.    Erndtebrück  
3,10         Peterko, Jennifer         97  LAG Siegen       28.06.    Kreuztal  
3,09         Reiterer, Franziska       97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
2,98         Speck, Sarah              97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
2,91         Meinhardt, Annika         97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
2,90         Bruch, Frederike          97  TVE Netphen      11.06.    Erndtebrück  
 
Schlagballwurf 80 g   [W8 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
26,00        Espeter, Johlanda-Tabeha  97  TV Laasphe       11.06.    Erndtebrück  
25,00        Birlenbach, Anke          97  LG Kindelsberg K 11.06.    Erndtebrück  
20,50        Bruch, Frederike          97  TVE Netphen      11.06.    Erndtebrück  
18,50        Löcher, Saskia            97  LG Kindelsberg K 11.09.    Hagen  
17,50        Peterko, Jennifer         97  LAG Siegen       28.06.    Kreuztal  
17,00        Raupach, Nathalie         97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
16,00        Braun, Nina               97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
16,00        Speck, Sarah              97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
15,00        Reiterer, Franziska       97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
15,00        Arhelger, Marlin          97  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
15,00        Schäfer, Marie            98  CVJM Siegen      11.09.    Dreis-Tiefenbach  
 
Dreikampf    [W8 - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
937          Braun, Nina               97 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (8,1-3,37-16,00)  
929          Espeter, Johlanda-Tabeha  97 TV Laasphe        11.06.    Erndtebrück  
                (9,1-3,10-26,00)  
901          Löcher, Saskia            97 LG Kindelsberg K. 03.09.    Dormagen  
                (8,83-3,27-18,05)  
856          Peterko, Jennifer         97 LAG Siegen        28.06.    Kreuztal  
                (9,00-3,10-17,50)  
847          Wahl, Franziska           97 LG Wittgenstein   11.06.    Erndtebrück  
                (8,4-3,21-13,50)  
827          Bruch, Frederike          97 TVE Netphen       11.06.    Erndtebrück  
                (9,2-2,90-20,50)  
810          Schaffrath, Marie-Claire  97 LAG Siegen        28.06.    Kreuztal  
                (8,97-3,12-14,00)  
788          Reiterer, Franziska       97 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  
                (9,1-3,09-15,00)  
788          Speck, Sarah              97 CVJM Siegen       11.09.    Dreis-Tiefenbach  



                (9,1-2,98-16,00)  
783          Birlenbach, Anke          97 LG Kindelsberg K. 11.06.    Erndtebrück  
                (9,9-2,60-25,00)  

 
                        
 
Schülerinnen A - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
4 x 100 m  
3 x 800 m  
Vierkampf Mannschaft  
Siebenkampf Mannschaft  
Blockwettkampf Mannschaft  
 
                        
 
Schülerinnen A   
 
4 x 100 m    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
51,48        LG Kindelsberg K.                              28.05.    Kreuztal  
               Zoghlami 91, Zoghlami 91, Saßmannshausen 91, Hoffmann 91  
52,27        CVJM Siegen                                    28.05.    Kreuztal  
               Köhne 91, Maier 91, Kast 91, Brücher 91  
52,34        LAG Siegen                                     18.09.    Paderborn  
               Umlauf 91, Neumann 90, Uebach 91, Klappert 90  
55,34        LAG Siegen                                     18.09.    Paderborn  
               Doutheil 91, Kaufmann 91, Höfer 91, Schneider 91  
 
3 x 800 m    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 7:26,51     LG Kindelsberg K.                              14.06.    Kreuztal  
               Trost 91, Schneider 90, Heimann 92  
 8:07,43     LAG Siegen                                     05.05.    Kaast  
               Umlauf 91, Uebach 91, Doutheil 91  
 8:10,7      TVE Netphen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Storck 90, Schäfer 90, Bruch 93  
 9:00,4      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Schultz 93, Wied 95, Kämpf 94  
 
Vierkampf Mannschaft    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
8628         LAG Siegen                                     21.05.    Kreuztal  
               Schneider 1823, Neumann 1776, Uebach 1768  
               Kaufmann 1639, Umlauf 1622  
 
Siebenkampf Mannschaft    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
9702         LG Kindelsberg K.                              21./22.05.Kreuztal  
               Saßmannshausen 3292, Wörster 3208, Zoghlami 3202  



9438         CVJM Siegen                                    21./22.05.Kreuztal  
               Brücher 3196, Müller 3164, Köhne 3078  
8825         LG Kindelsberg K.                              21./22.05.Kreuztal  
               Zoghlami 3051, Stötzel 3006, Daginnus 2768  
 
Blockwettkampf Mannschaft    [SIA - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
11606        LG Kindelsberg K.                              11.06.    Bad Oeynhausen  
               Hoffmann 2460, Saßmannshausen 2398, Zoghlami 2365  
               Wörster 2199, Zoghlami 2184  
11356        CVJM Siegen                                    11.06.    Bad Oeynhausen  
               Brücher 2518, Müller 2478, Köhne 2339  
               Brink 2276, Meyer 1745  
10856        LG Kindelsberg K.                              18.06.    Siegen-Geisweid  
               Heimann 2401, Sieper 2366, Bäumer 2226  
               Hriberschek 2037, Hoffmann 1826  
10759        CVJM Siegen                                    18.06.    Siegen-Geisweid  
               Jung 2317, Rink 2312, Bleuel 2296  
               Larsen 2001, Blech 1833  
10427        LAG Siegen                                     11.06.    Bad Oeynhausen  
               Schneider 2328, Neumann 2306, Höfer 2069  
               Umlauf 2007, Kaufmann 1717  

 
                        
 
Schülerinnen B - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
4 x 75 m  
3 x 800 m  
Dreikampf Mannschaft  
Vierkampf Mannschaft  
Blockwettkampf Mannschaft  
 
                        
 
Schülerinnen B   
 
4 x 75 m    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
40,36        CVJM Siegen                                    24.09.    Arnsberg  
               Larsen 92, Boss 93, Kring 92, Rink 92  
41,16        LG Kindelsberg K.                              24.09.    Arnsberg  
               Sieper 92, Hoffmann 92, Bäumer 92, Saßmannshausen 93  
42,36        LAG Siegen                                     24.09.    Arnsberg  
               Romano 93, Janz 92, Romano 93, Altgeld 92  
42,86        CVJM Siegen                                    24.09.    Arnsberg  
               Dirlenbach 93, Köhne 93, Kühn 93, Euteneuer 93  
43,32        TVE Netphen                                    07.09.    Kreuztal  
               Fischer 94, Franz 94, Bruch 93, Ossig 93  
43,84        LG Kindelsberg K.                              24.09.    Arnsberg  



               Michel 92, Heimann 92, Bürger 93, Plett 93  
44,06        TV Laasphe                                     05.06.    Siegen-Geisweid  
               Großberndt 92, Ajjour 93, Schaumann 92, Koch 92  
44,26        LG Wittgenstein                                05.06.    Siegen-Geisweid  
                , Schultz 93, Rompel 92, Scholz 93  
45,55        LAG Siegen                                     05.06.    Siegen-Geisweid  
               Klose 93, Freundt 93, Meiswinkel 92, Gobrecht 92  
47,30        LG Wittgenstein                                05.06.    Siegen-Geisweid  
               Beckemeier 93, Groß 93, Liersch 92, Weller 92  
 
3 x 800 m    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
 9:00,4      LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Schultz 93, Wied 95, Kämpf 94  
 
Dreikampf Mannschaft    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
6446         LG Kindelsberg K.                              28.06.    Kreuztal  
               Sieper 1387, Saßmannshausen 1343, Woditsch 1255  
               Köppen 1251, Brach 1210  
5942         LAG Siegen                                     11.06.    Erndtebrück  
               Janz 1461, Altgeld 1348, Meiswinkel 1238  
               Stamm 1115, Richter 780  
5837         CVJM Siegen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Jung 1408, Werner 1170, Dirlenbach 1110  
               Stremmel 1087, Mertens 1062  
5785         TV Laasphe                                     11.06.    Erndtebrück  
               Ajjour 1407, Ajjour 1332, Schaumann 1138  
               Walke 1111, Hof 797  
5700         LG Kindelsberg K.                              28.06.    Kreuztal  
               Plett 1178, Weller 1145, van Vorst 1138  
               Hoffmann 1131, Bürger 1108  
5437         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Schultz 1373, Becker 1037, Scholz 1025  
               Breuer 1009, Daum 993  
 
Vierkampf Mannschaft    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
8534         LG Kindelsberg K.                              22.05.    Kreuztal  
               Bäumer 1739, Heimann 1738, Sieper 1717  
               Köppen 1679, Saßmannshausen 1661  
8467         CVJM Siegen                                    22.05.    Kreuztal  
               Rink 1775, Kring 1731, Jung 1724  
               Bleuel 1666, Köhne 1571  
8287         LAG Siegen                                     22.05.    Kreuztal  
               Janz 1855, Altgeld 1687, Gobrecht 1642  
               Romano 1580, Romano 1523  
7700         TV Laasphe                                     22.05.    Kreuztal  
               Ajjour 1768, Ajjour 1667, Koch 1453  
               Großberndt 1420, Schaumann 1392  



7511         CVJM Siegen                                    22.05.    Kreuztal  
               Blech 1566, Larsen 1553, Stremmel 1490  
               Dirlenbach 1452, Kühn 1450  
7198         LG Kindelsberg K.                              22.05.    Kreuztal  
               Plett 1565, Hoffmann 1542, Hoffmann 1384  
               Brach 1363, Bürger 1344  
6133         LAG Siegen                                     22.05.    Kreuztal  
               Meiswinkel 1523, Stamm 1269, Klose 1258  
               Gaumann 1150, Richter 933  
 
Blockwettkampf Mannschaft    [SIB - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
10856        LG Kindelsberg K.                              18.06.    Siegen-Geisweid  
               Heimann 2401, Sieper 2366, Bäumer 2226  
               Hriberschek 2037, Hoffmann 1826  
10759        CVJM Siegen                                    18.06.    Siegen-Geisweid  
               Jung 2317, Rink 2312, Bleuel 2296  
               Larsen 2001, Blech 1833  

 
                        
 
Schülerinnen C - Disziplinübersicht [Klassenübersicht]  
 
4 x 50 m  
Dreikampf Mannschaft  
Vierkampf Mannschaft  
 
                        
 
Schülerinnen C   
 
4 x 50 m    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
30,55        TVE Netphen                                    31.08.    Kreuztal  
               Fischer 94, Franz 94, Doerck 95, Kämpfer 95  
31,16        CVJM Siegen                                    05.06.    Siegen-Geisweid  
               Dirlenbach 95, Bach 94, Zapletal 94, Jobs 94  
31,51        LAG Siegen                                     05.06.    Siegen-Geisweid  
               Altgeld 95, Remer 96, Bäcker 94, Stunz 94  
31,3         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Wied 95, Euteneuer 94, Hackenbracht 94, Hackler 95  
31,80        LG Kindelsberg K.                              28.05.    Kreuztal  
               Fries 94, Remmert 95, Bothur 95, Balzer 94  
32,50        TV Laasphe                                     31.08.    Kreuztal  
               Fischbacher 96, Göbel 95, Schneider 96, Klappert 96  
33,24        LG Wittgenstein                                05.06.    Siegen-Geisweid  
               Marburger 94, Stoffel 95, Walter 96, Kämpf 94  
33,3         TV Laasphe                                     11.06.    Erndtebrück  
               Fischbacher 96, Schaumann 96, Walke 96, Klappert 96  
34,12        LG Kindelsberg K.                              28.05.    Kreuztal  



               Immel 95, Wagener 94, Hannasky 95, Hein 94  
34,33        LG Kindelsberg K.                              31.08.    Kreuztal  
               Hellmich 96, Roth 96, Mergeler 95, Köppen 96  
 
Dreikampf Mannschaft    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
5786         LAG Siegen                                     22.05.    Kreuztal  
               Stunz 1253, Bäcker 1189, Remer 1184  
               Eling 1117, Janz 1043  
5597         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Wied 1199, Hackler 1154, Marburger 1106  
               Kämpf 1070, Hackenbracht 1068  
5413         LG Kindelsberg K.                              22.05.    Kreuztal  
               Pohlmann 1186, Fries 1129, Sieper 1066  
               Immel 1022, Remmert 1010  
5392         CVJM Siegen                                    22.05.    Kreuztal  
               Bono 1126, Jobs 1098, Zapletal 1086  
               Grewe 1071, Dirlenbach 1011  
5135         TVE Netphen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Fischer 1194, Doerck 1084, Franz 1064  
               Kämpfer 926, Ossig 867  
4973         LAG Siegen                                     22.05.    Kreuztal  
               Dinter 1024, Reichel 1010, Gobrecht 1009  
               Altgeld 1005, Afrahi 925  
4855         LG Kindelsberg K.                              22.05.    Kreuztal  
               Balzer 990, Messerschmidt 986, Bothur 965  
               Hein 958, Wagener 956  
4682         LAG Siegen                                     28.06.    Kreuztal  
               Remer 1128, Freund 995, Schulte 893  
               Peterko 856, Schaffrath 810  
4647         CVJM Siegen                                    22.05.    Kreuztal  
               Andrick 1004, Müller 932, Kunze 909  
               Breitenbach 904, Piontek 898  
4638         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Euteneuer 1053, Stoffel 1026, Lange 970  
               Winter 845, Dickel 744  
 
Vierkampf Mannschaft    [SIC - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
6507         LAG Siegen                                     22.05.    Kreuztal  
               Stunz 1568, Eling 1405, Dinter 1257  
               Altgeld 1209, Hottgenroth 1068  
6372         LG Kindelsberg K.                              22.05.    Kreuztal  
               Fries 1390, Messerschmidt 1301, Balzer 1278  
               Remmert 1214, Wagener 1189  
5930         CVJM Siegen                                    22.05.    Kreuztal  
               Bono 1359, Andrick 1265, Dirlenbach 1186  
               Grewe 1071, Breitenbach 1049  
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33,3         TV Laasphe                                     11.06.    Erndtebrück  
               Fischbacher 96, Schaumann 96, Walke 96, Klappert 96  
35,2         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Feige 96, Wahl 97, Dickel 96, Wiese 96  
35,5         CVJM Siegen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Raupach 97, Kölsch 97, Speck 97, Braun 97  
 
Dreikampf Mannschaft    [SID - Disziplinübersicht]   [Klassenübersicht]                            
 
4682         LAG Siegen                                     28.06.    Kreuztal  
               Remer 1128, Freund 995, Schulte 893  
               Peterko 856, Schaffrath 810  
4386         TV Laasphe                                     11.06.    Erndtebrück  
               Klappert 934, Espeter 929, Schaumann 902  
               Fischbacher 872, Walke 749  
3945         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Feige 913, Wahl 847, Dickel 774  
               Walter 758, Wiese 653  
3511         CVJM Siegen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Braun 812, Blech 782, Raupach 667  
               Speck 630, Bosch 620  
2790         LG Wittgenstein                                11.06.    Erndtebrück  
               Wahl 637, Zeh 611, Born 571  
               Dickel 488, Beitzel 483  
2571         CVJM Siegen                                    11.06.    Erndtebrück  
               Kölsch 582, Lübke 527, Stockschläder 501  
               Stein 482, Wolf 479  
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