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Männer 
      

100m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10,89 (+1,2) Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Weinheim 
 10,94 (+0,1) Brandt, Markus 1989 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Gladbeck 
 10,98 (+0,9) Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.2011  Schalksmühle 
 11,10 (+0,6) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 11,21 (-2,1) Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 11,30 (0,0) Lütz, Julian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
 11,35 (+0,9) Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Weinheim 
 11,36 (-0,6) Jürgens, Pascal 1988 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 11,39 (+1,0 Rosenheinrich, Phillip 1989 LG Kindelsberg Kreuztal 13.07.2011  Wetzlar 
 11,48 (-0,5) Reuter, Christian 1991 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind   
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,20 (+3,6) Jürgens, Pascal 1988 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 11,32 (+2,4) Trudewind, Marius 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 11,36 (+2,1) Rosenheinrich, Phillip 1989 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 11,53 (+2,4) Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 

      
200m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 21,97 (-0,5) Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,13 (-0,8) Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 22,51 (-0,6) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,85 (-0,5) Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,91 (-0,6) Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,95 (-0,6) Lütz, Julian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 23,11 (-0,8) Schütz, Fabian 1991 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 23,14 (+1,1) Brücher, David 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 23,35 (+0,1) Rosenheinrich, Phillip 1989 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
 23,51 (-0,5) Trudewind, Marius 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011 Kreuztal 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind   
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 22,56 (+3,3) Brandt, Markus 1989 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Menden 
      
400m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 48,34 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 02.07.2011  Mannheim 
 49,54 Brücher, David 1994 CVJM Siegen 05.08.2011  Jena 
 50,86 Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 51,77 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 51,78 Ertel, Frederic 1994 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 52,08 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 52,40 Schneider, Jan 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 52,40 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 52,42 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 52,75 Schmidt, Oliver 1987 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 



Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2011 
 

 
- 3 - 

 
800m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:57,36 Brücher, David 1994 CVJM Siegen 07.06.2011  Gerlingen 
 2:00,85 Mlyniec, Marcel 1993 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:01,18 Otto, Maximilian 1994 CVJM Siegen 18.06.2011  Gütersloh 
 2:02,07 Schmidt, Oliver 1987 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:03,88 Kölsch, Mike 1987 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:04,07 Ertel, Frederic 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:04,40 Berlet, Michael 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:05,05 Raupach, Jens 1990 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:06,44 Röhling, Lars 1994 CVJM Siegen 07.06.2011  Gerlingen 
 2:07,98 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
      
1000m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:43,56 Raupach, Jens 1990 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 2:43,94 Otto, Maximilian 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 2:45,03 Kölsch, Mike 1987 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 2:46,40 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 17.09.2011  Einbeck 
 2:47,36 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2011  Gerlingen 
 2:48,37 Schmidt, Oliver 1987 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 2:49,47 Böhringer, Manuel 1983 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 2:50,09 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 2:52,46 Berlet, Michael 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 2:53,46 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
      
1500m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:16,13 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 4:21,77 Raupach, Jens 1990 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 4:31,61 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 4:35,26 Röhling, Lars 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 4:35,45 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Bernhausen 
 4:35,88 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Neuwied 
 4:36,51 Di Teodoro, Antonio 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 4:38,05 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 4:41,04 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 4:44,28 Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
      
3000m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9:31,64 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2011  Bochum 
 9:33,88 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 9:38,52 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Gütersloh 
 10:15,41 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 10:40,49 Brandt, Jan 1986 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 11:24,70 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 11:47,02 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 12:18,00 Zilz, Achim 1967 ASC Weißbachtal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 13:11,60 Rübsamen, Volker 1960 ASC Weißbachtal 10.07.2011  Wilnsdorf 



Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2011 
 

 
- 4 - 

 
5000m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 14:59,5 Tremmel, Thomas 1984 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 16:31,5 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2011  Betzdorf 
 16:36,6 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 16:43,08 Brandt, Jan 1986 CVJM Siegen 04.06.2011  Menden 
 16:48,10 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 17:20,5 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 17:30,55 Raupach, Jens 1990 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 17:46,34 Schmidt, Oliver 1987 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 17:48,32 Kölsch, Mike 1987 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 18:25,5 Hinderthür, Friedrich 1973 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
      
10000m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 34:05,31 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 12.02.2011  Wetter 
 34:20,31 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 09.04.2011  Essen 
 35:56,04 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
 36:00,89 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 09.04.2011  Essen 
 39:42,84 Mockenhaupt, Armin 1967 TuS Deuz 12.02.2011  Wetter 
 43:22,91 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
      
10 km - Straßenlauf Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 31:05 Groß, Stefan 1974 TuS Deuz 10.04.2011  Korschenbroich 
 31:46 Tremmel, Thomas 1984 TuS Deuz 24.09.2011 Mönchengladbach 
 33:52 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 19.11.2011  Essen 
 33:54 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 16.04.2011  Gummersbach 
 34:36 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 13.03.2011  Leverkusen 
 34:51 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 29.01.2011  Wehbach 
 35:09 Fiedler, Sascha 1983 TuS Deuz 07.05.2011  Kirchen 
 35:20 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 19.03.2011  Salzkotten 
 35:40 Engel, Benjamin 1985 TuS Deuz 13.03.2011  Leverkusen 
 35:41 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 26.02.2011  Niederfischbach 
      
 
 



Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2011 
 

 
- 5 - 

 
10 km Mannschaft Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:41:29 TuS Deuz  TuS Deuz 13.03.2011 Leverkusen 
   Senner (1969),34:36 - Groß (1974),31:13 - Engel (1985),35:40 
 1:51:36 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 31.12.2011 Netphen 
   Hoffmann (1986),36:50 - Braukmann (1966),36:54 – Di Teodoro (1972),37:52 
 1:53:33 CVJM Siegen   CVJM Siegen 26.02.2011 Niederfischbach 
    Raupach (1990),37:30 - Schneider (1950),37:51 - Brandt (1986),38:12  
 1:55:10 TuS Deuz (M40)  TuS Deuz 19.11.2011 Essen 
   Rottler (1967),33:52 - Kraft (1967),36:42 - Oster(1969),44:36 
 1:57:49 ASC Weißbachtal  ASC Weißbachtal 09.04.2011 Herdorf 
   Hinderthür A.(1973),38:50 - Hinderthür F.(1973),39:23 - Stühn (1982),39:36 
 1:58:50 TuS Deuz (M40)  TuS Deuz 26.03.2011 Netphen 
   Breitenbach (1968),37:37 - Wagener (1968),39:48 - Mockenhaupt (1967),41:25 
 1:59:25 CVJM Siegen (M45)   CVJM Siegen 31.12.2011 Netphen 
    Heinbach (1962),38:22 - Plaum (1965),38:47 - Lehmann (1946),42:16  
 2:03:00 TuS Deuz   TuS Deuz 09.04.2011 Herdorf 
   Natzke (1958),40:31 - Loibl (1985),40:59 – Vitt (195641:30 
 2:03:09 CVJM Siegen   CVJM Siegen 26.02.2011 Niederfischbach 
   Berlett (1994),38:12 - Otto (1994),41:23 - Päulgen(1948),43:33  
 2:03:13 LG Kindelsberg (MJB)  LG Kindelsberg Kreuztal 26.03.2011 Netphen 
   Hoffmann J.(1996),36:41 - Werthenbach (1994),42:25 –Knipp (1994),44:07 
      
Halbmarathon - Straßenlauf Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:12:27 Tremmel, Thomas 1984 TuS Deuz 26.03.2011  Netphen 
 1:14:49 Fiedler, Sascha 1983 TuS Deuz 29.05.2011  Duisburg 
 1:15:43 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 17.04.2011  Griesheim 
 1:15:53 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 10.04.2011  Bonn 
 1:17:14 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 17.04.2011  Griesheim 
 1:18:36 Engel, Benjamin 1985 TuS Deuz 17.04.2011  Griesheim 
 1:19:36 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 31.12.2011 Netphen 
 1:20:17 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 17.04.2011 Griesheim 
 1:22:44 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 08.05.2011  Mainz 
 1:23:34 Stahl, Rainer 1966 TuS Deuz 23.10.2011  Refrath 
      
Halbmarathon Mannschaft Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:47:49 TuS Deuz  TuS Deuz 17.04.2011 Griesheim 
   Fiedler (1983),1:14:52 - Senner (1969),1:15:43 - Brockfeld (1966),1:17:14 
 4:35:41 TuS Deuz  TuS Deuz 04.09.2011 Köln 
  Ulmer (1969),1:28:33 - Wagener (1968),1:29:14 - Neiß (1969),1:37:54 
 5:11:48 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 04.09.2011 Köln 
  Hansel (1964),1:33:11 - Jenke (1962),1:47:03 - Kölsch (1963),1:51:34 
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Marathon - Straßenlauf Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:26:18 Groß, Stefan 1974 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
 2:31:13 Tremmel, Thomas 1984 TuS Deuz 21.05.2011  Hamburg 
 2:40:49 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 21.05.2011  Hamburg 
 2:42:25 Fiedler, Sascha 1983 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
 2:42:36 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 17.07.2011  Sacramento/USA 
 2:43:08 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 21.05.2011  Hamburg 
 2:43:26 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 21.05.2011  Hamburg 
 2:49:34 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 2:55:26 Engel, Benjamin 1985 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
 2:59:22 Klappert, Andreas 1970 Tv Büschergrund 17.04.2011  Wien/AUT 
      
Marathon Mannschaft Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
   7:55:10 TuS Deuz  TuS Deuz 22.05.2011 Hamburg 
   Senner (1969),2:40:49 - Tremme(1984),2:31:13 - Brockfeld(1966),2:43:08 
   8:04:09 TuS Deuz  TuS Deuz 30.10.2011 Hamburg 
   Groß (1974),2:26:18 - Fiedler (1983),2:42:25 - Engel (1985),2:55:26 
 11:10:00 ASC Weißbachtal  ASC Weißbachtal 30.10.2011 Frankfurt 
   Hansel(1964),3:07:16 - Jenke (1962),3:48:18 - Vitt (1964),4:14:26 
 13:49:09 TuS Deuz (M50)  TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
   Dr. Petri (M50),4:28:49 - Dignaß (M50),4:32:12 - Weißensel(M50),4:48:08 
      
50km - Straßenlauf Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
4:14:12 Steinhorst, Rainer M55 1956 ASC Weißbachtal 29.01.2011 Rodgau 
      
24 Std - Straßenlauf Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
131.689 Stöcker, Werner M70 1939 LG Wittgenstein 26.11.2011 Berleburg 
65.844 Lauber, Frank (M45) 1964 LG Wittgenstein 26.11.2011 Berleburg 
52.675 Hartmann, Birger U20 19__ LG Wittgenstein 26.11.2011 Berleburg 
      
3000m Hindernis Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9:59,83 Hoffmann, Alexander 1986 LG Kindelsberg Kreuztal 02.06.2011  Kamen 
 10:59,98 Raupach, Jens 1990 CVJM Siegen 02.06.2011  Kamen 
      
110m Hürden: 1,067m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 18,90 (0,0) Jürgens, Pascal 1988 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011 Kevelaer 
      
400m Hürden: 0,914m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
56,51 Schneider, Jan 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
73,78 Hoffmann, Hartmut 1981 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Ahlen 
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4x100m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 41,72 LG Kindelsberg (M)  LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011 Kassel 
   Jürgens (1988) - Brandt (1989) - Schneider (1993) - Rumpf (1990) 
 42,48 LG Kindelsberg (MJB)  LG Kindelsberg Kreuztal 06.08.2011 Jena 
   Lütz(1994) - Gerbershagen (1994) - Menn, P. (1995) - Blech (1995) 
 45,24 CVJM Siegen (MJA)  CVJM Siegen 19.06.2011 Gütersloh 
   Ertel (1994) - Otto (1994) - Mlyniec (1993) - Brücher (1994) 
 46,18 LG Kindelsberg 1 (M35)   LG Kindelsberg Kreuztal 02.07.2011 Ahlen 
    Boller (1974) - Langenbach (1971) - Blech (1973) - Nassauer (1972) 
 46,81 LG Kindelsberg (SA)  LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011 Kreuztal 
   Valero-Gallego (1996) - Fuhrmann (1996) - Kake (1997) - Kirschey (1996) 
 51,05 LG Kindelsberg 2 (M35)   LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011 Frechen 
    Klein (1973) - Boller (1974) - Hoffmann (1962) - Di Teodoro (1972) 
 51,50 LG Kindelsberg (SA)   LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011 Kreuztal 
    Julius (199) - Schmidt (1997) - Hoffmann (1996) - Esteban-Loos (1997) 
            
4x400m Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
03:26,5 CVJM Siegen  CVJM Siegen 29.05.2011 Hagen 
   Ertel (1994) - Mlyniec (1993) - Otto (1994) - Brücher (1994) 
      
Hochsprung Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,95 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 1,92 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 1,90 Nies, Sebastian 1993 CVJM Siegen 18.06.2011  Gütersloh 
 1,87 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 1,82 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 1,82 Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 1,81 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 1,80 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 1,77 Steuber, Tim 1994 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 1,72 Nassauer, Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 1,72 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
      
Stabhochsprung Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4,70 Heumann, Eike 1976 TV Jahn Siegen 14.09.2011  Olpe 
 4,10 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 4,10 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Bernhausen 
 3,90 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 3,80 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 3,70 Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 3,50 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 3,30 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.2011  Ahlen 
 3,30 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 3,10 Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Bernhausen 
 3,10 Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
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Weitsprung Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7,06 (+0,1) Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 7,02 (0,0) Schneider, Johannes 1991 LG Kindelsberg Kreuztal 12.06.2011  Selters 
 6,91 (-1,1) Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 6,84 (+0,7) Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 6,67 (+0,4) Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 6,61 (+0,8) Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 6,57 (0,0) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 6,22 (+1,4) Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 6,19 (+1,9) Becker, Florian 1992 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 6,17 (+0,8) Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
      
Dreisprung Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 13,35 Hendricks, Matthias 1984 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Gladbeck 
 13,15 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2011  Gütersloh 
 12,25 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2011  Gütersloh 
 11,62 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 11,21 Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 15.06.2011  Olpe 
 11,04 Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 25.09.2011  Fulda 
      
Kugelstoßen: 7260g Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 15,05 Fuchs, Christian 1985 Tv Jahn Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 13,88 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 13,88 Heinbach, Ralph 1983 CVJM Siegen 17.09.2011  Lüdenscheid 
 13,51 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2011  Attendorn 
 13,05 Otto, Timo 1982 Tv Dresselndorf 03.09.2011  Wetzlar 
 12,73 Jendrosch, Jörg 1981 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 12,04 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Sacramento/USA 
 11,54 Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Einbeck 
 11,34 Jürgens, Pascal 1988 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kevelaer 
 11,21 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 06.08.2011  Dietzhölztal 

 
Diskuswurf: 2000g Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 46,12 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Ahlen 
 42,25 Fuchs, Christian 1985 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 39,50 Otto, Timo 1982 Tv Dresselndorf 03.09.2011  Wetzlar 
 35,88 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.2011  Sacramento/USA 
 35,45 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 33,40 Jendrosch, Jörg 1981 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 31,08 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 27,63 Jürgens, Pascal 1988 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kevelaer 
 21,92 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2011  Allendorf/Eder 
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Speerwurf: 800g Männer 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 64,89 Jendrosch, Jörg 1981 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 52,22 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 52,15 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Ahlen 
 51,38 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Ahlen 
 50,81 Jendrosch, Dirk 1977 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 50,14 Otto, Timo 1982 Tv Dresselndorf 03.09.2011  Wetzlar 
 46,81 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 39,24 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 33,98 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 07.09.2011  Westerburg 
 30,28 Jürgens, Pascal 1988 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kevelaer 
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Frauen 
100m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,36 (+0,8) Braun, Nina 1997 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 12,63 (-0,1) Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 12,69 (-0,3) Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 12,76 (+0,4) Otto, Linda-Marie 1996 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 12,87 (+1,1) Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 12,98 (-0,5) Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 13,09 (-0,1) Brücher, Sarah 1991 CVJM Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 13,12 (+2,0) Loth, Alisa 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Wetzlar 
 13,12 (-0,2) Eichenauer, Sarah 1991 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 13,12 (0,0) Saßmannshausen, Lara 1995 LG Wittgenstein 23.06.2011  Remscheid 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind   
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 13,13 (+3,6) Klein, Verena 1994 CVJM Siegen 04.06.2011 Menden 
      
200m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 26,42 (-0,1) Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 26,61 (-0,1) Otto, Linda-Marie 1996 CVJM Siegen 26.06.2011  Arnsberg 
 26,81 (+0,5) Brücher, Sarah 1991 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 27,15 (-2,4) Altgeld, Stefanie 1995 Tv Niederschelden 19.06.2011  Gladbeck 
 27,24 (-0,6) Eichenauer, Sarah 1991 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.2011  Wetzlar 
 27,54 (+1,0) Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 04.06.2011  Menden 
 27,55 (+0,7) Zimmermann, Teresa 1994 CVJM Siegen 04.06.2011  Menden 
 27,58 (-0,1) Klöckner, Laura Carol. 1995 CVJM Siegen 26.06.2011  Arnsberg 
 27,63 (-0,5) Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 27,65 (-1,4) Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
      
400m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 59,96 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2011  Gütersloh 
 1:01,62 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 1:03,14 Andrick, Kathleen 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1:03,14 Klöckner, Laura Carol. 1995 CVJM Siegen 19.06.2011  Gütersloh 
 1:03,48 Zapletal, Clara 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1:03,55 Jung, Carolin 1992 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1:03,71 Breitenbach, Melissa 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 1:04,01 Brücher, Sarah 1991 CVJM Siegen 11.06.2011  Gladbeck 
 1:05,90 Bruch, Christina 1993 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1:06,20 Kunze, Sarah 1994 CVJM Siegen 30.04.2011  Herdorf 
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800m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:17,03 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Recklinghausen 
 2:25,40 Zapletal, Clara 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:26,18 Bach, Christina 1994 CVJM Siegen 12.07.2011  Minden 
 2:27,61 Kunze, Sarah 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:27,99 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 2:30,94 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 2:36,2* Großhaus, Laura Sophie 1998 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:36,59 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 03.07.2011  Hagen 
 2:37,32 Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 18.07.2011  Lemgo 
 2:39,15 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
      
1500m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:56,74 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2011  Gerlingen 
 5:23,58 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Neuwied 
 5:39,49 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
      
3000m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 14:40,90 Neuser, Cornelia 1956 ASC Weißbachtal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 15:05,32 Kölsch, Sigrun 1955 ASC Weißbachtal 10.07.2011  Wilnsdorf 
      
5000m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 19:38,30 Schneider, Bianca 1978 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 19:42,10 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 20:13,30 Birkner, Rebecca 1978 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 20:40,40 Shimaneni, Gresia Gra. 1989 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 20:56,30 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 20:57,90 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 20:59,60 Krah, Bianca 1969 Tv Salchendorf 19.08.2011  Betzdorf 
 23:13,50 Müller, Elisabeth 1967 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
 23:40,10 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2011  Betzdorf 
 24:09,40 Boch, Christina 1973 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
      
10 km - Straßenlauf Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 38:35 Espeter, Franziska 1989 LG Wittgenstein 19.03.2011  Salzkotten 
 41:15 Schneider, Bianca 1978 TuS Deuz 26.02.2011  Niederfischbach 
 42:26 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 13.03.2011  Salzkotten 
 43:22 Shimaneni, Gresia Gra. 1989 TuS Deuz 18.09.2011  Bad Berleburg 
 43:26 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 18.09.2011  Bad Berleburg 
 43:27 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 29.01.2011  Wehbach 
 43:58 Birkner, Rebecca 1978 TuS Deuz 09.04.2011  Herdorf 
 44:17 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 18.09.2011  Bad Berleburg 
 44:20 Bach, Christina 1994 CVJM Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
 45:15 Krah, Bianca 1969 Tv Salchendorf 26.03.2011  Netphen 
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10 km Mannschaft Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
02:07:48 TuS Deuz  TuS Deuz 13.03.2011 Leverkusen 
   Schneider (1978),41:32 - Büdenbender (1963),42:26 - Weißensel (1964),1:37:02 
02:28:12 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011 Bad Berleburg 
   Wüstenhöfer (1970),47:23 – Stötzel (1965),48:46 – Kämpfer-Werthenbach (1956),52:03 
02:45:38 TuS Alchen  TuS Alchen 26.03.2011 Netphen 
   Pies (1966),51:59 – Arlitt (1974),55:58 – Stahl (1954),57:41 
      
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:28:22 Espeter, Franziska 1989 LG Wittgenstein 17.04.2011  Griesheim 
 1:30:55 Cieslik, Eva 1985 TuS Deuz 17.04.2011  Griesheim 
 1:32:48 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 04.09.2011  Wallmeroth 
 1:33:34 Schneider, Bianca 1978 TuS Deuz 17.04.2011  Griesheim 
 1:34:02 Trauth, Sascha Ajno 1976 TuS Deuz 29.05.2011  Duisburg 
 1:40:08 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 26.03.2011  Netphen 
 1:41:44 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 04.09.2011  Wallmeroth 
 1:43:25 Kölsch, Petra 1967 ASC Weißbachtal 26.03.2011  Bensberg 
 1:43:54 Wüstenhöfer, Marion 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Mainz 
 1:45:23 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2011  Marburg 
      
Halbmarathon Mannschaft Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:45:52 TuS Deuz  TuS Deuz 17.04.2011 Griesheim 
   Schneider (1978),1:33:34 - Büdenbender (1963),1:35:16 - Trauth (1976),1:37:02 
 5:48:34 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011 Mainz 
  Wüstenhöfer(1970),1:43:54 - Haase (1970),1:55:57 - Hopmann (1965),2:08:43 
      
Marathon - Straßenlauf Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:15:56 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:21:04 Schneider, Bianca 1978 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:32:40 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:35:52 Cieslik, Eva 1985 TuS Deuz 21.05.2011 Hamburg 
 3:39:03 Trauth, Sascha Aino 1976 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
 3:46:58 Günter, Andrea 1968 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:47:28 Kölsch, Petra 1967 ASC Weißbachstal 30.10.2011 Frankfurt 
 3:48:54 Scholze, Marianne 1955 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
 3:51:48 Bender, Renate 1960 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:55:04 Dicker, Monika 1965 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
      
Marathon Mannschaft Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
10:09:40 TuS Deuz  TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
   Schneider (1978),3:21:04 - Büdenbender (1963),3:15:56 - Weißensel (1964),3:32:40 
11:23:01 TuS Deuz   TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
  Trauth(1970),3:39:03- Scholze (1955),3:48:54 - Dicker(1965),3:55:04 
11:43:43 TuS Deuz   TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
  Günther, Andrea(1968),3:46:58- Bender (1960),3:51:48- Pithan (1947),4:04:57 
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24 Std - Straßenlauf Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
100.962 Wittig, Birgit W50 19__ LG Wittgenstein 26.11.2011 Berleburg 
      
400m Hürden: 0,762m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:07,46 Brücher, Sarah 1991 CVJM Siegen 29.05.2011  Bad Neuenahr 
 1:07,82 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 1:09,54 Andrick, Kathleen 1994 CVJM Siegen 18.06.2011  Gütersloh 
 1:13,24 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Gütersloh 
 1:14,01 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 18.06.2011  Gütersloh 
      
4x100m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 50,82 LG Kindelsberg (SIA)  LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011 Kreuztal 
   Loth (1996) - Greim (1996) - Otto (1997) - Remer (1996) 
 50,91 CVJM Siegen (SIA)   CVJM Siegen 03.07.2011 Hagen 
    Burgmann (1997) - Otto (1996) - Reiterer (1997) - Braun (1997) 
 51,20 CVJM Siegen (WJB)  CVJM Siegen 19.06.2011 Gütersloh 
   Stunz (1994) - Klein (1995) - Bono (1994) - Zimmermann (1994) 
 51,51 LG Kindelsberg (WJA)   LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2011 Gütersloh 
    Fries (1994) - Heckmann (1993) - Franz (1994) - Seidel (1992) 
 52,37 Tv Niederschelden (WJB)  Tv Niederschelden 11.06.2011 Gladbeck 
   Nöh (1995) - Gobrecht (1994) - Janz (1995) - Altgeld (1995) 
 53,21 LG Kindelsberg (SIA)   LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011 Kreuztal 
    Breitenbach (1998) - Wolf (1997) - Schutte (1996) - Klanitz (1996) 
 54,59 Tv Jahn Siegen (SIA)  Tv Jahn Siegen 06.07.2011 Kreuztal 
   Sellami (1996) - Henne (1997) - Hartmann (1997) - Bieler (1997) 
 55,35 St.G.AdH-Fr.-Jahn (SIA)   Startgem AdH-Friesen-Jahn 03.07.2011 Hagen 
    Sellami (1996) - Henne (1997) - Hartmann (1997) - Bieler (1997) 
      
4x400m Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:13,21 CVJM Siegen  CVJM Siegen 29.05.2011 Hagen 
   Jung (1992) - Klöckner (1995) - Zapletal (1994) - Andrick (1994) 
      
Hochsprung Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,60 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 1,60 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Zimmermann, Teresa 1994 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 12.07.2011  Minden 
 1,55 Altgeld, Stefanie 1995 Tv Niederschelden 21.05.2011  Kreuztal 
 1,55 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 1,55 Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 1,54 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
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Weitsprung Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,48 (+1,5) Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 5,27 (0,0) Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 5,21 (+1,8) Zimmermann, Teresa 1994 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 5,20 (+1,1) Hirsch, Melanie 1982 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 5,13 (-0,7) Klein, Verena 1995 CVJM Siegen 17.09.2011  Lüdenscheid 
 5,10 (+1,3) Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 5,10 (0,0) Otto, Lisa 1988 TV Dresselndorf 18.08.2011  Einbeck 
 5,09 (0,0) Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 5,09 (0,0) Janz, Alena 1992 Tv Niederschelden 22.05.2011  Kreuztal 
 5,08 (+1,4) Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.11.2011  Kreuztal 
      
Kugelstoßen: 4000g Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,40 Treude, Tanja 1975 LG Wittgenstein 20.08.2011  Kreuztal 
 11,71 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Gütersloh 
 11,25 Breuer, Jana 1992 Tv Jahn Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 10,86 Boss, Sharon 1993 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 10,37 Weiß, Cordula 1983 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 10,23 Otto, Nina 1979 Tv Dresselndorf 03.09.2011  Wetzlar 
 10,06 Sieper, Penelope 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 9,94 Otto, Lisa 1988 Tv Dresselndorf 03.09.2011  Wetzlar 
 9,83 Stahl, Ramona 1981 Tv Jahn Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 9,74 Ajjour, Amanda 1997 LG Wittgenstein 26.06.2011  Arnsberg 
      
Diskuswurf: 1000g Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 37,44 Breuer, Jana 1992 Tv Jahn Siegen 29.05.2011  Bad Neuenahr 
 30,17 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 28,86 Janz, Alena 1992 Tv Niederschelden 11.06.2011  Gladbeck 
 28,54 Boss, Sharon 1993 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 28,46 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 28,00 Ajjour, Amanda 1992 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 26,88 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 25,11 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,78 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 22,73 Janz, Maike 1995 Tv Niederschelden 22.05.2011  Kreuztal 
      
Speerwurf: 600g Frauen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 35,74 Otto, Nina 1979 Tv Dresselndorf 03.09.2011  Wetzlar 
 35,33 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 35,23 Müller, Lynn 1995 CVJM Siegen 17.09.2011  Lüdenscheid 
 34,72 Janz, Alena 1992 Tv Niederschelden 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 33,50 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 25.09.2011  Fulda 
 32,93 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 32,08 Ajjour, Amanda 1992 LG Wittgenstein 25.09.2011  Fulda 
 31,65 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 31,60 Freund, Regina 1983 LAG Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 30,91 Bruch, Christina 1993 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen       
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Junioren 
      

100m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10,89 (+1,2) Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Weinheim 
 10,94 (+0,1) Brandt, Markus 1989 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Gladbeck 
 10,98 (+0,9) Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.2011  Schalksmühle 
 11,10 (+0,6) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 11,21 (-2,1) Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 11,30 (0,0) Lütz, Julian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
 11,35 (+0,9) Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Weinheim 
 11,39 (+1,0) Rosenheinrich, Phillip 1989 LG Kindelsberg Kreuztal 13.07.2011  Wetzlar 
 11,48 (-0,5) Reuter, Christian 1991 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
 11,53 (+1,2) Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 02.07.2011  Kreuztal 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind   
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,32 (+2,4) Trudewind, Marius 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 11,36 (+2,1) Rosenheinrich, Phillip 1989 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 11,53 (+2,4) Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 

      
200m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 21,97 (-0,5) Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,13 (-0,8) Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 22,51 (-0,6) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,85 (-0,5) Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,91 (-0,6) Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,95 (-0,6) Lütz, Julian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 23,11 (-0,8) Schütz, Fabian 1991 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 23,14 (+1,1) Brücher, David 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 23,35 (+0,1) Rosenheinrich, Phillip 1989 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
 23,51 (-0,5) Trudewind, Marius 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind   
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 22,56 (+3,3) Brandt, Markus 1989 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Menden 
      
400m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 48,34 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 02.07.2011  Mannheim 
 49,54 Brücher, David 1994 CVJM Siegen 05.08.2011  Jena 
 50,86 Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 51,77 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 51,78 Ertel, Frederic 1994 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 52,08 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 52,40 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 52,82 Fuhrmann, Pascal 1993 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
 52,97 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 53,30 Mlyniec, Marcel 1993 CVJM Siegen 19.06.2011  Gütersloh 
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800m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:57,36 Brücher, David 1994 CVJM Siegen 07.06.2011  Gerlingen 
 2:00,85 Mlyniec, Marcel 1993 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:01,18 Otto, Maximilian 1994 CVJM Siegen 18.06.2011  Gütersloh 
 2:04,07 Ertel, Frederic 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:04,40 Berlet, Michael 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:05,05 Raupach, Jens 1990 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:06,44 Röhling, Lars 1994 CVJM Siegen 07.06.2011  Gerlingen 
 2:07,98 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 2:08,70 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Gütersloh 
 2:09,71 Oster, Simon 1993 CVJM Siegen 07.06.2011  Gerlingen 
      
1000m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:43,56 Raupach, Jens 1990 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 2:43,94 Otto, Maximilian 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 2:46,40 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 17.09.2011  Einbeck 
 2:47,36 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2011  Gerlingen 
 2:50,09 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 2:52,46 Berlet, Michael 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 2:53,46 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 2:53,64 Werthenbach, Max. 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 2:53,78 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 2:57,84 Valero-Gallego, Raul 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
      
1500m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:21,77 Raupach, Jens 1990 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 4:31,61 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 4:35,26 Röhling, Lars 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 4:35,45 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Bernhausen 
 4:35,88 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Neuwied 
 4:38,05 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 4:44,28 Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
 4:46,06 Werthenbach, Max. 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Neuwied 
 4:53,72 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 4:54,03 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
      
5000m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 16:31,5 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2011  Betzdorf 
 17:30,55 Raupach, Jens 1990 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 18:55,87 Werthenbach, Max. 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
 23:19,8 Wehner, Nils Torben 1998 LAG Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 25:13,6 Kreutz, Lennart 1998 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
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10 km - Straßenlauf Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 36:41 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 26.03.2011  Netphen 
 37:30 Raupach, Jens 1990 CVJM Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
 38:13 Berlet, Michael 1994 CVJM Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
 39:00 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 31.12.2011  Netphen 
 39:33 Schneider, David 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 31.12.2011  Netphen 
 41:23 Otto, Maximilian 1994 CVJM Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
 41:38 Stötzel, Maximilian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Bad Berleburg 
 42:25 Werthenbach, Max. 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 26.03.2011  Netphen 
 44:07 Knipp, Hannes 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 26.03.2011  Netphen 

 51:00 Herbig, David 1994 
TG Fries. Klafeld 
Geisweid 26.03.2011  Netphen 

      
24 Std - Straßenlauf Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
52.675 Hartmann, Birger U20 _____ LG Wittgenstein 26.11.2011 Berleburg 
3000m Hindernis Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10:59,98 Raupach, Jens 1990 CVJM Siegen 02.06.2011  Kamen 
      
4x100m Junioren 

 Leistung Name JG
. Verein Datum  Ort 

 42,37 LG Kindelsberg (MJA)  LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011 Weinheim 
   Loth (1994) - Trudewind (1992) - Schneider (1993) - Becker (1992) 
 42,48 LG Kindelsberg (MJB)  LG Kindelsberg Kreuztal 06.08.2011 Jena 
   Lütz (1994) - Gerbershagen (1994) - Menn (1995) - Blech (1995) 
 45,24 CVJM Siegen (MJA)   CVJM Siegen 19.06.2011 Gütersloh 
    Ertel (1994) - Otto (1994) - Mlyniec (1993) - Brücher (1994) 
 46,81 LG Kindelsberg (SA)  LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011 Kreuztal 
   Valero-Gallego (1996) - Fuhrmann (1996) - Kake (1997) - Kirschey (1996) 
 51,50 LG Kindelsberg (SA)   LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011 Kreuztal 
    Julius (1996) - Schmidt (1997) - Hoffmann (1996) - Esteban-Loos (1997) 
4x400m Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
03:26,5 CVJM Siegen  CVJM Siegen 29.05.2011 Hagen 
   Ertel (1994) - Mlyniec (1993) - Otto (1994) - Brücher (1994) 
Weitsprung Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7,06 (+0,1) Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 7,02 (0,0) Schneider, Johannes 1991 LG Kindelsberg Kreuztal 12.06.2011  Selters 
 6,91 (-1,1) Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 6,84 (+0,7) Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 6,67 (+0,4) Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 6,61 (+0,8) Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 6,57 (0,0) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 6,22 (+1,4) Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 6,19 (+1,9) Becker, Florian 1992 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 6,17 (+0,8) Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
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Bestenliste 2011                                                                                                                           Junioren/Juniorinnen 
 
Speerwurf: 800g Junioren 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 52,22 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 49,00 Rademacher, Johannes 1993 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 39,96 Becker, Florian 1992 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
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Juniorinnen 
      

100m Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,36 (+0,8) Braun, Nina 1997 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 12,63 (-0,1) Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 12,69 (-0,3) Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 12,76 (+0,4) Otto, Linda-Marie 1996 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 12,87 (+1,1) Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 12,98 (-0,5) Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 13,09 (-0,1) Brücher, Sarah 1991 CVJM Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 13,12 (0,0) Saßmannshausen, Lara 1995 LG Wittgenstein 23.06.2011 Remscheid 
 13,12 (+2,0) Loth, Alisa 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Wetzlar 
 13,12 (-0,2) Eichenauer, Sarah 1991 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind   
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 13,13 (+3,6) Klein, Verena 1994 CVJM Siegen 04.06.2011 Menden 
      
200m Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 26,42 (-0,1) Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 26,61 (-0,1) Otto, Linda-Marie 1996 CVJM Siegen 26.06.2011  Arnsberg 
 26,81 (+0,5) Brücher, Sarah 1991 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 27,15 (-2,4) Altgeld, Stefanie 1995 Tv Niederschelden 19.06.2011  Gladbeck 
 27,24 (-0,6) Eichenauer, Sarah 1991 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.2011  Wetzlar 
 27,54 (+1,0) Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 04.06.2011  Menden 
 27,55 (+0,7) Zimmermann, Teresa 1994 CVJM Siegen 04.06.2011  Menden 
 27,58 (-0,1) Klöckner, Laura Caro. 1995 CVJM Siegen 26.06.2011  Arnsberg 
 27,63 (-0,5) Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 27,65 (-1,4) Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
400m Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 59,96 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2011  Gütersloh 
 1:01,62 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 1:03,14 Andrick, Kathleen 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1:03,14 Klöckner, Laura Caro. 1995 CVJM Siegen 19.06.2011  Gütersloh 
 1:03,48 Zapletal, Clara 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1:03,55 Jung, Carolin 1992 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1:03,71 Breitenbach, Melissa 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 1:04,01 Brücher, Sarah 1991 CVJM Siegen 11.06.2011  Gladbeck 
 1:05,90 Bruch, Christina 1993 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1:06,20 Kunze, Sarah 1994 CVJM Siegen 30.04.2011  Herdorf 
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800m Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:17,03 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Recklinghausen 
 2:25,40 Zapletal, Clara 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:26,18 Bach, Christina 1994 CVJM Siegen 12.07.2011  Minden 
 2:27,61 Kunze, Sarah 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:27,99 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 2:30,94 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 2:36,2* Großhaus, Laura Sophie 1998 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:36,59 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 03.07.2011  Hagen 
 2:37,32 Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 18.07.2011  Lemgo 
 2:39,15 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
      
1500m Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:56,74 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2011  Gerlingen 
 5:23,58 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Neuwied 
 5:39,49 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
            
10 km - Straßenlauf Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 38:35 Espeter, Franziska 1989 LG Wittgenstein 19.03.2011  Salzkotten 
 43:22 Shimaneni, Gresia Grace 1989 TuS Deuz 18.09.2011  Bad Berleburg 
 44:20 Bach, Christina 1994 CVJM Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
 47:48 Kämpfer, Luzia 1997 Lg Kindelsberg Kreuztal 31.12.2011  Netphen 
 52:00 Münker, Franziska 1989 TV Büschergrund 31.12.2011  Netphen 
 54:19 Müller, Janine 1989 TV Dresselndorf 11.09.2011  Dortmund 
Halbmarathon - Straßenlauf Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:28:22 Espeter, Franziska 1989 LG Wittgenstein 17.04.2011  Griesheim 
      
400m Hürden 0,762m Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:07,46 Brücher, Sarah 1991 CVJM Siegen 29.05.2011  Bad Neuenahr 
 1:07,82 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 1:09,54 Andrick, Kathleen 1994 CVJM Siegen 18.06.2011  Gütersloh 
 1:13,24 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Gütersloh 
 1:14,01 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 18.06.2011  Gütersloh 
Hochsprung Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,60 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 1,60 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Zimmermann, Teresa 1994 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 12.07.2011  Minden 
 1,55 Altgeld, Stefanie 1995 Tv Niederschelden 21.05.2011  Kreuztal 
 1,55 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 1,55 Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 1,54 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
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Weitsprung Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,48 (+1,5) Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 5,27 (0,0) Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 5,21 (+1,8) Zimmermann, Teresa 1994 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 5,13 (-0,7) Klein, Verena 1995 CVJM Siegen 17.09.2011  Lüdenscheid 
 5,10 (+1,3) Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 5,09 (0,0) Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 5,09 (0,0) Janz, Alena 1992 Tv Niederschelden 22.05.2011  Kreuztal 
 5,08 (+1,4) Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 5,05 (-0,1) Schultz, Jana 1993 LG Wittgenstein 26.06.2011  Arnsberg 
 5,02 (0,0) Frank, Frauke 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
Kugelstoßen: 4000g Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,71 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Gütersloh 
 11,25 Breuer, Jana 1992 Tv Jahn Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 10,86 Boss, Sharon 1993 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 10,06 Sieper, Penelope 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 9,74 Ajjour, Amanda 1992 LG Wittgenstein 26.06.2011  Arnsberg 
 9,63 Janz, Alena 1992 Tv Niederschelden 30.04.2011  Herdorf 
 9,41 Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 25.09.2011  Kreuztal 
 9,27 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 9,13 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
 8,88 Nöh, Alice 1995 Tv Niederschelden 17.07.2011  Lemgo 
 8,88 Janz, Maike 1995 TV Niederschelden 03.09.2011  Wetzlar 
Diskuswurf: 1000g Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 37,44 Breuer, Jana 1992 Tv Jahn Siegen 29.05.2011  Bad Neuenahr 
 30,17 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 28,86 Janz, Alena 1992 Tv Niederschelden 11.06.2011  Gladbeck 
 28,54 Boss, Sharon 1993 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 28,46 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 28,00 Ajjour, Amanda 1992 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 26,88 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 25,11 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,78 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 22,73 Janz, Maike 1995 Tv Niederschelden 22.05.2011  Kreuztal 
Speerwurf: 600g Juniorinnen 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 35,33 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 35,23 Müller, Lynn 1995 CVJM Siegen 17.09.2011  Lüdenscheid 
 34,72 Janz, Alena 1992 Tv Niederschelden 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 33,50 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 25.09.2011  Fulda 
 32,93 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 32,08 Ajjour, Amanda 1992 LG Wittgenstein 25.09.2011  Fulda 
 31,65 Daginnus, Alina 1991 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 30,91 Bruch, Christina 1993 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 29,54 Boss, Sharon 1993 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 28,96 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
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männliche Jugend A 

      
100m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10,89 (+1,2) Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Weinheim 
 11,10 (+0,6) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 11,21 (-2,1) Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 11,30 (0,0) Lütz, Julian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
 11,35 (+0,9) Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Weinheim 
 11,53 (+1,2) Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 02.07.2011  Kreuztal 
 11,54 (-0,1) Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 02.07.2011  Kreuztal 
 11,58 (+0,5) Groos, Christoffer 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
 11,61 (-0,1) Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 02.07.2011  Kreuztal 
 11,65 (+2,0) Rabe, Maximilian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.2011 Gladbeck 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind   
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,32 (+2,4) Trudewind, Marius 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 11,53 (+2,4) Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 

      
200m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 21,97 (-0,5) Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,51 (-0,6) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,85 (-0,5) Schneider, Tim 1993 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,91 (-0,6) Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,95 (-0,6) Lütz, Julian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 23,14 (+1,1) Brücher, David 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 23,51 (-0,5) Trudewind, Marius 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 23,72 (-0,6) Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 24,17 (+0,1) Fuhrmann, Pascal 1994 LG Wittgenstein 26.06.2011  Arnsberg 
 24,21 (+0,3) Ertel, Frederic 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 24,21 (-0,7) Groos, Christoffer 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
      
400m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 48,34 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 02.07.2011  Mannheim 
 49,54 Brücher, David 1994 CVJM Siegen 05.08.2011  Jena 
 50,86 Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 51,77 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 51,78 Ertel, Frederic 1994 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 52,08 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 52,40 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 52,82 Fuhrmann, Pascal 1994 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
 52,97 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 53,30 Mlyniec, Marcel 1993 CVJM Siegen 19.06.2011  Gütersloh 
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800m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:57,36 Brücher, David 1994 CVJM Siegen 07.06.2011  Gerlingen 
 2:00,85 Mlyniec, Marcel 1993 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:01,18 Otto, Maximilian 1994 CVJM Siegen 18.06.2011  Gütersloh 
 2:04,07 Ertel, Frederic 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:04,40 Berlet, Michael 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:06,44 Röhling, Lars 1994 CVJM Siegen 07.06.2011  Gerlingen 
 2:07,98 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 2:08,70 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Gütersloh 
 2:09,71 Oster, Simon 1993 CVJM Siegen 07.06.2011  Gerlingen 
 2:10,37 Werthenbach, Max 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Gütersloh 
      
1000m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:43,94 Otto, Maximilian 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 2:46,40 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 17.09.2011  Einbeck 
 2:47,36 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2011  Gerlingen 
 2:50,09 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 2:52,46 Berlet, Michael 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 2:53,46 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 2:53,64 Werthenbach, Max. 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 2:53,78 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 2:57,84 Valero-Gallego, Raul 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 2:58,08 Otto, Jacob 1997 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
      
1500m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:31,61 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 4:35,26 Röhling, Lars 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 4:35,45 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Bernhausen 
 4:35,88 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Neuwied 
 4:38,05 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 4:44,28 Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
 4:46,06 Werthenbach, Max. 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Neuwied 
 4:53,72 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 4:54,03 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 4:54,61 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
      
3000m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9:31,64 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2011 Bochum 
 9:33,88 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 9:38,52 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Gütersloh 
 10:15,41 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 11:24,70 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
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5000m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 16:31,50 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2011  Betzdorf 
 18:55,87 Werthenbach, Max. 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
 23:19,80 Wehner, Nils Torben 1998 LAG Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 25:13,60 Kreutz, Lennart 1998 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
      
10 km - Straßenlauf männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 36:41 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 26.03.2011  Netphen 
 39:00 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 31.12.2011  Netphen 
 39:33 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 31.12.2011  Netphen 
 38:13 Berlet, Michael 1994 CVJM Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
 41:23 Otto, Maximilian 1994 CVJM Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
 41:38 Stötzel, Maximilian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Bad Berleburg 
 42:25 Werthenbach, Max. 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 26.03.2011  Netphen 
 44:07 Knipp, Hannes 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 26.03.2011  Netphen 
 51:00 Herbig, David 1994 TG Fries. Klafeld Geisweid 26.03.2011  Netphen 
 56:54 Zilz, Jan David 1998 ASC Weißbachtal 31.12.2011  Netphen 
      
10 km Mannschaft Männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:03:13 LG Kindelsberg (MJB)  LG Kindelsberg Kreuztal 26.03.2011 Netphen 
 Hoffmann J.(1996),36:41 - Werthenbach (1994),42:25 –Knipp (1994),44:07 
  
110m Hürden: 0,990m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 14,62 (0,0) Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011 Kreuztal 
      
400m Hürden: 0,914m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 54,34 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
      
2000m Hindernis männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 6:56,70 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 7:02,9 Mlyniec, Marcel 1993 CVJM Siegen 02.06.2011  Kamen 
      
4x100m männliche Jugend A 

 Leistung Name JG
. Verein Datum  Ort 

 42,37 LG Kindelsberg (MJA)  LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011 Weinheim 
   Loth (1994) - Trudewind (1992) - Schneider (1993) - Becker (1992) 
 42,48 LG Kindelsberg (MJB)   LG Kindelsberg Kreuztal 06.08.2011 Jena 
    Lütz (1994) - Gerbershagen (1994) - Menn (1995) - Blech (1995) 
 45,24 CVJM Siegen (MJA)  CVJM Siegen 19.06.2011 Gütersloh 
   Ertel (1994) - Otto (1994) - Mlyniec (1993) - Brücher (1994) 
 46,81 LG Kindelsberg 1 (SA)   LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011 Kreuztal 
    Valero-Gallego (1996) - Fuhrmann (1996) - Kake (1997) - Kirschey (1996) 
 51,50 LG Kindelsberg 2 (SA)  LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011 Kreuztal 
   Julius (1996) - Schmidt (1997) - Hoffmann (1996) - Esteban-Loos (1997) 
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4x400m männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:26,55 CVJM Siegen  CVJM Siegen 29.05.2011 Hagen 
   Ertel (1994) - Mlyniec (1993) - Otto (1994) - Brücher (1994) 
      
Olympische Staffel (400 - 200 - 200 - 800) männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:35,68 CVJM Siegen  CVJM Siegen 02.06.2011 Kamen 
   Ertel (1994) - Mlyniec (1993) - Otto (1994) - Dröscher (1994) 
      
Hochsprung männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,95 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 1,92 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 1,90 Nies, Sebastian 1993 CVJM Siegen 18.06.2011  Gütersloh 
 1,87 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 1,82 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 1,82 Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 1,81 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 1,80 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 1,77 Steuber, Tim 1994 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 1,72 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
      
Stabhochsprung männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4,10 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 4,10 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Bernhausen 
 3,90 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 3,80 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 3,70 Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 3,30 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 3,10 Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Bernhausen 
 3,10 Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 3,00 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 2,90 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
      
Weitsprung männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7,06 (+0,1) Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 6,91 (-1,1) Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 6,84 (+0,7) Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 6,67 (+0,4) Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 6,61 (+0,8) Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 6,57 (0,0) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 6,22 (+1,4) Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 6,19 (+1,9) Becker, Florian 1992 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 6,17 (+0,8) Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 6,15 (+0,8) Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
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Kugelstoßen: 6000g männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 13,48 Rademacher, Johannes 1993 Tv Jahn Siegen 03.10.2011 Attendorn 
 13,11 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 10,40 Becker, Florian 1992 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
  9,02 Paura, Gianluca 1993 LG Wittgenstein 23.06.2011  Remscheid 
  7,89 Oster, Simon 1993 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
  7,57 Mlyniec, Marcel 1993 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
      
Diskuswurf: 1750g männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 42,65 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2011  Bernhausen 
 36,97 Rademacher, Johannes 1993 Tv Jahn Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
      
Speerwurf: 800g männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 52,22 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 49,00 Rademacher, Johannes 1993 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 39,96 Becker, Florian 1992 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
      
Fünfkampf männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3647 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
   11,46 (+0,7) - 6,39 (-1,1) - 12,49 - 1,76 - 50,54 
 1406 Paura, Gianluca 1993 LG Wittgenstein 14.05.2011  Kreuztal 
    12,54 (-1,7) - 5,21 (+0,6) - 0,00 - 1,56 - 0,00 
      
Zehnkampf männliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
7144 Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
   11,46 (+0,7) - 6,39 (-1,1) - 12,49 - 1,76 - 50,54 -15,13 8+0,6) - 33,40 - 3,60 - 47,73 - 4:29,67 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2011 
 

 
- 27 - 

 
 

 
Weibliche Jugend A 

      
100m Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,36 (+0,8) Braun, Nina 1997 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 12,63 (-0,1) Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 12,69 (-0,3) Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 12,76 (+0,4) Otto, Linda-Marie 1996 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 12,87 (+1,1) Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 12,98 (-0,5) Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 13,12 (+2,0) Loth, Alisa 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Wetzlar 
 13,12 (0,0) Saßmannshausen, Lara 1995 LG Wittgenstein 23.06.2011  Remscheid 
 13,18 (-1,5) Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 17.07.2011  Lemgo 
 13,21 (-0,2) Altgeld, Stefanie 1995 Tv Niederschelden 17.07.2011  Lemgo 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind   
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 13,13 (+3,6) Klein, Verena 1994 CVJM Siegen 04.06.2011 Menden 
      
200m Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 26,42 (-0,1) Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 26,61 (-0,1) Otto, Linda-Marie 1996 CVJM Siegen 26.06.2011  Arnsberg 
 27,15 (-2,4) Altgeld, Stefanie 1995 Tv Niederschelden 19.06.2011  Gladbeck 
 27,54 (+1,0) Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 04.06.2011  Menden 
 27,55 (+0,7) Zimmermann, Teresa 1994 CVJM Siegen 04.06.2011  Menden 
 27,58 (-0,1) Klöckner, Laura Caro. 1995 CVJM Siegen 26.06.2011  Arnsberg 
 27,63 (-0,5) Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 27,65 (-1,4) Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 27,72 (-0,9) Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 27,84 (+0,7) Jung, Carolin 1992 CVJM Siegen 04.06.2011  Menden 
      
400m Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 59,96 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2011  Gütersloh 
 1:01,62 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 1:03,14 Andrick, Kathleen 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1:03,14 Klöckner, Laura Caro. 1995 CVJM Siegen 19.06.2011  Gütersloh 
 1:03,48 Zapletal, Clara 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1:03,55 Jung, Carolin 1992 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1:03,71 Breitenbach, Melissa 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 1:05,90 Bruch, Christina 1993 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1:06,20 Kunze, Sarah 1994 CVJM Siegen 30.04.2011  Herdorf 
 1:07,00 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 13.07.2011  Wetzlar 
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800m Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:17,03 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Recklinghausen 
 2:25,40 Zapletal, Clara 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:26,18 Bach, Christina 1994 CVJM Siegen 12.07.2011  Minden 
 2:27,61 Kunze, Sarah 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:27,99 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 2:30,94 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 2:36,2* Großhaus, Laura Sophie 1998 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:36,59 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 03.07.2011  Hagen 
 2:37,32 Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 18.07.2011  Lemgo 
 2:39,15 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
      
1500m Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:56,74 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2011  Gerlingen 
 5:23,58 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Neuwied 
 5:39,49 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
      
100m Hürden: 0,840m Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 18,46 (-0,1) Bruch, Christina 1993 CVJM Siegen 26.06.2011  Arnsberg 
      
4x100m Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 50,82 LG Kindelsberg (SIA)  LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011 Kreuztal 
   Loth (1996) - Greim (1996) - Otto (1997) - Remer (1996) 
 50,91 CVJM Siegen (SIA)   CVJM Siegen 03.07.2011 Hagen 
    Burgmann (1997) - Otto (1996) - Reiterer (1997) - Braun (1997) 
 51,20 CVJM Siegen (WJB)  CVJM Siegen 19.06.2011 Gütersloh 
   Stunz (1994) - Klein (1995) - Bono (1994) - Zimmermann (1994) 
 51,51 LG Kindelsberg (WJA)   LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2011 Gütersloh 
    Fries (1994) - Heckmann (1993) - Franz (1994) - Seidel (1992) 
 52,37 Tv Niederschelden (WJB)  Tv Niederschelden 11.06.2011 Gladbeck 
   Nöh (1995) - Gobrecht (1994) - Janz (1995) - Altgeld (1995) 
 53,21 LG Kindelsberg (SIA)   LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011 Kreuztal 
    Breitenbach (1998) - Wolf (1997) - Schutte (1996) - Klanitz (1996) 
 54,59 Tv Jahn Siegen (SIA)  Tv Jahn Siegen 06.07.2011 Kreuztal 
   Sellami (1996) - Henne (1997) - Hartmann (1997) - Bieler (1997) 
 55,35 St.G.AdH-Fries-Jahn (SIA)   Startge. AdH-Friesen-Jahn 03.07.2011 Hagen 
    Sellami (1996) - Henne (1997) - Hartmann (1997) - Bieler (1997) 
 55,63 CVJM Siegen (WJB)  CVJM Siegen 25.09.2011 Kreuztal 
   Klöckner (1995) - Andrick(1994) - Müller (1995) - Zapletal (1994) 
 55,97 CVJM Siegen (SIA)  CVJM Siegen 11.06.2011 Gladbeck 
   Otterbach (1997) -Arhelger(1997) - Oster (1997) - Großhaus(1998) 
      
4x400m Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:13,21 CVJM Siegen  CVJM Siegen 29.05.2011 Hagen 
   Jung (1992) - Klöckner (1995) - Zapletal (1994) - Andrick (1994) 
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Olympische Staffel (400 - 200- 200 - 800) Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:26,33 CVJM Siegen  CVJM Siegen 02.06.2011 Kamen 
   Jung (1992) - Klöckner (1995) - Zimermann (1994) - Kunze (1994) 
      
Hochsprung Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,60 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 1,60 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Zimmermann, Teresa 1994 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 12.07.2011  Minden 
 1,55 Altgeld, Stefanie 1995 Tv Niederschelden 21.05.2011  Kreuztal 
 1,55 Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 1,54 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 1,53 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 1,53 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
      
Weitsprung Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,48 (+1,5) Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 5,27 (0,0) Seidel, Christin 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 5,21 (+1,8) Zimmermann, Teresa 1994 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 5,13 (-0,7) Klein, Verena 1995 CVJM Siegen 17.09.2011  Lüdenscheid 
 5,10 (+1,3) Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 5,09 (0,0) Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 5,09 (0,0) Janz, Alena 1992 Tv Niederschelden 22.05.2011  Kreuztal 
 5,08 (+1,4) Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 5,05 (-0,1) Schultz, Jana 1993 LG Wittgenstein 26.06.2011  Arnsberg 
 5,02 (0,0) Frank, Frauke 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
      
Dreisprung Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9,98 Schultz, Jana 1993 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
      
Kugelstoßen: 4000g Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,71 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Gütersloh 
 11,25 Breuer, Jana 1992 Tv Jahn Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 10,86 Boss, Sharon 1993 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 10,06 Sieper, Penelope 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 9,74 Ajjour, Amanda 1992 LG Wittgenstein 26.06.2011  Arnsberg 
 9,63 Janz, Alena 1992 Tv Niederschelden 30.04.2011  Herdorf 
 9,41 Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 25.09.2011  Kreuztal 
 9,27 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 9,14 Saßmannshausen, Lea 1993 Sportf. Birkelbach 23.06.2011  Remscheid 
 9,13 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
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Diskuswurf: 1000g Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 37,44 Breuer, Jana 1992 Tv Jahn Siegen 29.05.2011  Bad Neuenahr 
 30,17 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 28,86 Janz, Alena 1992 Tv Niederschelden 11.06.2011  Gladbeck 
 28,54 Boss, Sharon 1993 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 28,46 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 28,00 Ajjour, Amanda 1992 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 26,88 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 25,11 Bürger, Luisa 1993 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,78 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 22,73 Janz, Maike 1995 Tv Niederschelden 22.05.2011  Kreuztal 
      
Speerwurf: 600g Weibliche Jugend A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 35,33 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 35,23 Müller, Lynn 1995 CVJM Siegen 17.09.2011  Lüdenscheid 
 34,72 Janz, Alena 1992 Tv Niederschelden 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 33,50 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 25.09.2011  Fulda 
 32,93 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 32,08 Ajjour, Amanda 1992 LG Wittgenstein 25.09.2011  Fulda 
 30,91 Bruch, Christina 1993 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 29,54 Boss, Sharon 1993 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 28,96 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 28,47 Wulfestieg, Anna Lena 1994 CVJM Siegen 19.07.2011  Minden 
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männliche Jugend B 

      
100m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,10 (+0,6) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 11,21 (-2,1) Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 11,30 (0,0) Lütz, Julian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
 11,53 (+1,2) Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 02.07.2011  Kreuztal 
 11,54 (-0,1) Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 02.07.2011  Kreuztal 
 11,61 (-0,1) Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 02.07.2011  Kreuztal 
 11,65 (+2,0) Rabe, Maximilian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.2011  Gladbeck 
 11,66 (+0,9) Brücher, David 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 11,86 (+0,8) Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 11,86 (-1,4) Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind   
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,53 (+2,4) Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011 Attendorn 
      
200m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 22,51 (-0,6) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,91 (-0,6) Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 22,95 (-0,6) Lütz, Julian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 23,14 (+1,1) Brücher, David 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 23,72 (-0,6) Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 24,17 (+0,1) Fuhrmann, Pascal 1994 LG Wittgenstein 26.06.2011  Arnsberg 
 24,21 (+0,3) Ertel, Frederic 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 24,32 (-2,5) Rabe, Maximilian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2011  Gladbeck 
 24,76 (-1,2) Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 25,83 (+1,1) Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
      
400m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 49,54 Brücher, David 1994 CVJM Siegen 05.08.2011  Jena 
 50,86 Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 51,77 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 51,78 Ertel, Frederic 1994 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 52,08 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 52,40 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 52,82 Fuhrmann, Pascal 1994 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
 52,97 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 53,50 Berlet, Michael 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 54,14 Otto, Maximilian 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
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800m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:57,36 Brücher, David 1994 CVJM Siegen 07.06.2011  Gerlingen 
 2:01,18 Otto, Maximilian 1994 CVJM Siegen 18.06.2011  Gütersloh 
 2:04,07 Ertel, Frederic 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:04,40 Berlet, Michael 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:06,44 Röhling, Lars 1994 CVJM Siegen 07.06.2011  Gerlingen 
 2:07,98 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 2:08,70 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Gütersloh 
 2:10,37 Werthenbach, Max. 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Gütersloh 
 2:12,52 Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 18.06.2011  Gütersloh 
            
1000m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:43,94 Otto, Maximilian 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 2:47,36 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2011  Gerlingen 
 2:50,09 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 2:52,46 Berlet, Michael 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
 2:53,46 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 2:53,64 Werthenbach, Max. 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 2:53,78 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 2:57,84 Valero-Gallegos, Raul 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 2:58,08 Otto, Jacob 1997 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:59,37 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
      
1500m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:31,61 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 4:35,26 Röhling, Lars 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 4:35,88 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Neuwied 
 4:38,05 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 4:44,28 Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
 4:46,06 Werthenbach, Max. 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Neuwied 
 4:53,72 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 4:54,03 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 4:54,61 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 4:59,17 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Bernhausen 
      
3000m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9:31,64 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2011  Bochum 
 9:33,88 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 9:38,52 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Gütersloh 
 10:15,41 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 11:24,70 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
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5000m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 16:31,50 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2011  Betzdorf 
 18:55,87 Werthenbach, Max. 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
 23:19,80 Wehner, Nils Torben 1998 LAG Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 25:13,60 Kreutz, Lennart 1998 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
      
10 km - Straßenlauf männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 36:41 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 26.03.2011  Netphen 
 39:00 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 31.12.2011  Netphen 
 39:33 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 31.12.2011  Netphen 
 38:13 Berlet, Michael 1994 CVJM Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
 41:23 Otto, Maximilian 1994 CVJM Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
 41:38 Stötzel, Maximilian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Bad Berleburg 
 42:25 Werthenbach, Max. 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 26.03.2011  Netphen 
 44:07 Knipp, Hannes 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 26.03.2011  Netphen 
 51:00 Herbig, David 1994 TG Fries. Klafeld Geisweid 26.03.2011  Netphen 
 56:54 Zilz, Jan David 1998 ASC Weißbachtal 31.12.2011  Netphen 
            
10 km Mannschaft männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:03:13 LG Kindelsberg (MJB)  LG Kindelsberg Kreuztal 26.03.2011 Netphen 
   Hoffmann J.(1996),36:41 - Werthenbach (1994),42:25 –Knipp (1994),44:07 
  
110m Hürden: 0,914m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 15,01 (0,0) Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 15,01 (+0,3) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2011  Gütersloh 
 15,12 (-0,7) Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 15,38 (-0,1) Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 27.08.2011  Vaterstetten 
 15,96 (-0,2) Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 27.08.2011  Vaterstetten 
 16,22 (-0,2) Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 16,70 (-0,2) Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 18,28 (+0,2) Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
      
400m Hürden: 0,84m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 55,50 Fuhrmann, Pascal 1994 LG Wittgenstein 05.08.2011  Jena 
 66,36 Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 23.07.2011  Kreuztal 
      
2000m Hindernis männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 6:56,70 Schneider, David 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
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4x100m männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 42,48 LG Kindelsberg (MJB)  LG Kindelsberg Kreuztal 06.08.2011 Jena 
   Lütz (1994) - Gerbershagen (1994) - Menn (1995) - Blech (1995) 
 46,81 LG Kindelsberg (SA)   LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011 Kreuztal 
    Valero-Gallego (1996) - Fuhrmann (1996) - Kake (1997) - Kirschey (1996) 
 51,50 LG Kindelsberg (SA)  LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011 Kreuztal 
   Julius (1996) - Schmidt (1997) - Hoffmann (1996) - Esteban-Loos (1997) 
      
Hochsprung männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,95 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 1,92 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 1,87 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 1,82 Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 1,81 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 1,80 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 1,77 Steuber, Tim 1994 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 1,72 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 1,65 Saßmannshausen, Erik 1996 TSV Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 1,64 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
      
Stabhochsprung männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4,10 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 4,10 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Bernhausen 
 3,90 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 3,70 Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 3,30 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 3,10 Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Bernhausen 
 3,10 Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 3,00 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 2,90 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 2,70 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
      
Weitsprung männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7,06 (+0,1) Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 6,91 (-1,1) Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 6,84 (+0,7) Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 6,67 (+0,4) Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 6,57 (0,0) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 6,22 (+1,4) Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 6,17 (+0,8) Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
 6,15 (+0,8) Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 5,89 (0,0) Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 5,87 (-0,2) Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.2011  Hengelo/NED 
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Dreisprung männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 13,15 (-0,2) Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2011  Gütersloh 
 12,25 (+1,9) Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2011  Gütersloh 
 11,21 (-0,1) Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 15.06.2011  Olpe 
 11,04 (0,0) Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 25.09.2011  Fulda 
      
Kugelstoßen: 5000g männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 14,07 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 13,70 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 13,25 Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 12,82 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 12,80 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.2011  Vaterstetten 
 12,10 Muhl, Philip 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 11,22 Bernshausen, Rico-Seb. 1995 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
 10,91 Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 10,71 Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
 10,57 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
      
Diskuswurf: 1500g männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 41,95 Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 08.10.2011 Plettenberg 
 41,79 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 36,44 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 35,08 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 33,45 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 30,32 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 28,32 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 26,70 Muhl, Philip 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 25,86 Krämer, Lars-Benedikt 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 22,45 Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
      
Speerwurf: 700g männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 55,27 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
52,32 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011 Lemgo 
46,95 Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 49,40 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 27.08.2011  Vaterstetten 
 45,19 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 43,70 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2011  Lemgo 
 42,53 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 42,45 Wachner, Julian 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
 42,27 Steuber, Tim 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 38,30 Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 06.08.2011  Dietzhölztal 
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Fünfkampf männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3506 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
   11,38 (-1,6) - 6,79 (+0,9) - 12,63 - 1,81 - 52,97 
 3464 Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Bernhausen 
    11,70 (0,0) - 5,9 (+1,0) - 9,52 - 1,75 - 56,47 
 3360 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
   11,63 (0,0) - 6,84 (+0,7) - 12,92 - 1,80 - 55,72 
 3018 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
    12,11 (0,0) - 5,99 (+0,4) - 12,05 - 1,76 - 54,89 
 2937 Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Bernhausen 
   12,24 (+1,4) - 5,62 (-1,8) - 12,82 - 1,48 - 57,20 
 2904 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
    11,75 (0,0) - 6,22 (+1,4) - 10,43 - 1,52 - 53,70 
 2654 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
   12,28 (+1,4) - 5,45 (0,0) - 9,76 - 1,76 - 58,69 
 2264 Steuber, Tim 1994 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
    12,18 (+1,3) - 4,93 (-0,5) - 8,94 - 1,64 - 1:06,27 
      
Zehnkampf männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 6748 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
   11,58 (+1,3) - 6,91 (0,0) - 13,09 - 1,92 - 51,77 - 15,15 (0,0) - 33,17 - 3,60 - 52,32- 4:54,61 
 6633 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Bernhausen 
    11,38 (-1,6) - 6,79 (+0,9) - 12,63 - 1,81 - 52,97 - 15,53 (+0,2) - 36,34 - 4,10 - 46,63 - 4:59,17 
 6240 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
   11,63 (0,0) - 6,84 (+0,7) - 12,92 - 1,80 - 55,72 - 15,20 (-1,6) - 35,76 - 4,10 - 35,94 - 5:20,50 
 6055 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
    12,03(0,0) - 6,67 (+0,4) - 12,70- 1,76 - 52,40- 16,03 (+1,1) - 33,45 - 2,90 - 48,93 - 5:00,47 
 5916 Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Bernhausen 
   11,10 (0,0) - 6,57 (+1,0) - 10,71 - 1,78 - 50,86 - 15,11 (+0,7) - 21,68 - 3,60 - 35,02 - 5:23,38 
 5489 Hof, Laurids 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
    12,61 (+1,4) - 6,17(0,0) - 10,57 - 1,80 - 55,33 - 16,70 (+0,6) - 27,23 - 3,30- 44,23- 4:54,03 
 5480 Löcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Lemgo 
   11,74 (0,0) - 5,96 (+1,4) - 10,10 - 1,56 - 52,08 - 16,22 (+1,1) - 26,42 - 3,00 - 43,70 - 4:53,72 
 5265 Springob, Steffen 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Bernhausen 
    11,89(+1,4) - 5,98 (-1,8) - 13,14 - 1,60 - 56,45 - 18,70 (+0,6) - 38,13 - 3,10 - 36,24 - 5:15,57 
      
Fünfkampf Mannschaft männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10100 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011 Kreuztal 
   Menn P. (1995),3439 - Blech (1995),3360 - Loth (1994),3301 
 8746 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011 Kreuztal 
    Menn S. (1995),3018 - Löcher (1995),2904 - Springob (1994),2824 
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Zehnkampf Mannschaft männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 18719 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011 Bernhausen 
   Menn P. (1995),6633 - Blech (1995),6170 - Loth (1994),5916 
 18292 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011 Lemgo 
    Gerbershagen (1994),6748 - Menn S. (1995),6055 - Hof (1994),5489 

      
DMM Gruppe 1 männliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
12481 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011 Kreuztal 
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Weibliche Jugend B 

      
100m Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,36 (+0,8) Braun, Nina 1997 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 12,63 (-0,1) Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 12,76 (+0,4) Otto, Linda-Marie 1996 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 12,87 (+1,1) Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 12,98 (-0,5) Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 13,12 (0,0) Saßmannshausen, Lara 1995 LG Wittgenstein 23.06.2011  Remscheid 
 13,12 (+2,0) Loth, Alisa 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Wetzlar 
 13,18 (-1,5) Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 17.07.2011  Lemgo 
 13,21 (-0,2) Altgeld, Stefanie 1995 Tv Niederschelden 17.07.2011  Lemgo 
 13,23 (-1,5) Bono, Laura Silvana 1994 CVJM Siegen 17.07.2011  Lemgo 
      
200m Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 26,61 (-0,1) Otto, Linda-Marie 1996 CVJM Siegen 26.06.2011  Arnsberg 
 27,15 (-2,4) Altgeld, Stefanie 1995 Tv Niederschelden 19.06.2011  Gladbeck 
 27,54 (+1,0) Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 04.06.2011  Menden 
 27,55 (+0,7) Zimmermann, Teresa 1994 CVJM Siegen 04.06.2011  Menden 
 27,58 (-0,1) Klöckner, Laura Caro. 1995 CVJM Siegen 26.06.2011  Arnsberg 
 27,63 (-0,5) Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 27,65 (-1,4) Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 27,72 (-0,9) Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 28,00 (-0,5) Gobrecht, Jasmin 1994 Tv Niederschelden 22.05.2011  Kreuztal 
 28,31 (+0,4) Klein, Verena 1994 CVJM Siegen 07.05.2011  Kreuztal 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind   
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 28,21 (+2,4) Breitenbach, Melissa 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 

      
400m Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 59,96 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2011  Gütersloh 
 1:01,62 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 1:03,14 Andrick, Kathleen 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1:03,14 Klöckner, Laura Caro. 1995 CVJM Siegen 19.06.2011  Gütersloh 
 1:03,48 Zapletal, Clara 1994 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1:03,71 Breitenbach, Melissa 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 1:06,20 Kunze, Sarah 1994 CVJM Siegen 30.04.2011  Herdorf 
 1:07,00 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 13.07.2011  Wetzlar 
 1:07,39 Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
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800m Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:17,03 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Recklinghausen 
 2:25,40 Zapletal, Clara 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:26,18 Bach, Christina 1994 CVJM Siegen 12.07.2011  Minden 
 2:27,61 Kunze, Sarah 1994 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:27,99 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 2:30,94 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 2:36,2* Großhaus, Laura Sophie 1998 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:36,59 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 03.07.2011  Hagen 
 2:37,32 Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 18.07.2011  Lemgo 
 2:39,15 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
      
1500m Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:56,74 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2011  Gerlingen 
 5:23,58 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Neuwied 
 5:39,49 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
            
5000m Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 25:44,30 Lorenz, Clara 2000 TuS AdH Weidenau 19.08.2011  Betzdorf 
 29:49,40 Reichmann, Aileen 1997 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
      
10 km - Straßenlauf Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 44:20 Bach, Christina 1994 CVJM Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
 47:48 Kämpfer, Luzia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 31.12.2011 Netphen 
            
100m Hürden: 0,762m Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 15,94 (0,0) Bono, Laura Silvana 1994 CVJM Siegen 11.06.2011  Gladbeck 
 16,04 (-0,4) Klein, Verena 1995 CVJM Siegen 25.09.2011  Kreuztal 
 16,05 (-1,0) Franz, Alana 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 16,24 (-0,7) Altgeld, Stefanie 1995 Tv Niederschelden 17.07.2011  Lemgo 
 16,37 (-0,8) Zimmermann, Teresa 1994 CVJM Siegen 25.09.2011  Kreuztal 
 16,42 (-0,5) Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 16,94 (-0,4) Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 17.07.2011  Lemgo 
 17,02 (+0,1) Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 26.06.2011  Arnsberg 
 17,09 (-1,7) Hackenbracht, Julia 1994 LG Wittgenstein 09.09.2011  Arnsberg 
 17,10 (-1,0) Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
      
400m Hürden: 0,762m Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:07,82 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 1:09,54 Andrick, Kathleen 1994 CVJM Siegen 18.06.2011  Gütersloh 
 1:13,24 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Gütersloh 
 1:14,01 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 18.06.2011  Gütersloh 
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1500m Hindernis Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5:39,72 Kunze, Sarah 1994 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 5:40,12 Zapletal, Clara 1994 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
      
4x100m Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 50,82 LG Kindelsberg 1  LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011 Kreuztal 
   Loth (1996) - Greim (1996) - Otto (1997) - Remer (1996) 
 50,91 CVJM Siegen   CVJM Siegen 03.07.2011 Hagen 
    Burgmann (1997) - Otto (1996) - Reiterer (1997) - Braun (1997) 
 51,20 CVJM Siegen  CVJM Siegen 19.06.2011 Gütersloh 
   Stunz (1994) - Klein (1995) - Bono (1994) - Zimmermann (1994) 
 52,37 Tv Niederschelden   Tv Niederschelden 11.06.2011 Gladbeck 
    Nöh (1995) - Gobrecht (1994) - Janz (1995) - Altgeld (1995) 
 53,21 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011 Kreuztal 
    Breitenbach (1998) - Wolf (1997) - Schutte (1996) - Klanitz (1996) 
 54,01 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011 Attendorn 
   Fries (1994) - Messerschmidt (1994) - Remmert (1995) - Franz (1994) 
 54,59 Tv Jahn Siegen   Tv Jahn Siegen 06.07.2011 Kreuztal 
    Sellami (1996) - Henne (1997) - Hartmann (1997) - Bieler (1997) 
 55,35 Startg. AdH-Friesen-Jahn  Startg. AdH-Friesen-Jahn 03.07.2011 Hagen 
   Sellami (1996) - Henne (1997) - Hartmann (1997) - Bieler (1997) 
 55,63 CVJM Siegen   CVJM Siegen 25.09.2011 Kreuztal 
    Klöckner (1995) - Andrick (1994) - Müller (1995) - Zapletal (1994) 
      
Hochsprung Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,60 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 1,60 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Zimmermann, Teresa 1994 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 12.07.2011  Minden 
 1,55 Altgeld, Stefanie 1995 Tv Niederschelden 21.05.2011  Kreuztal 
 1,54 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 1,53 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 1,53 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
      
Weitsprung Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,48 (+1,5) Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 5,21 (+1,8) Zimmermann, Teresa 1994 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 5,13 (-0,7) Klein, Verena 1995 CVJM Siegen 17.09.2011  Lüdenscheid 
 5,10 (+1,3) Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 5,10 (0,0) Saßmannshausen, Lara 1995 LG Wittgenstein 18.09.2011  Einbeck 
 5,08 (+1,4) Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 5,02 (+1,5) Frank, Frauke 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 5,00 (0,0) Wollny, Franziska 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 4,99 (0,0) Schultens, Nina 1996 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 4,95 (0,0) Altgeld, Stefanie 1995 Tv Niederschelden 15.05.2011  Kreuztal 
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Kugelstoßen: 4000g Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10,06 Sieper, Penelope 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 9,41 Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 25.09.2011  Kreuztal 
 9,27 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 9,13 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Arnsberg 
 8,88 Nöh, Alice 1995 Tv Niederschelden 17.07.2011  Lemgo 
 8,88 Janz, Maike 1995 Tv Niederschelden 03.09.2011  Wetzlar 
8,85 Saßmannshausen, Lara 1995 LG Wittgenstein 23.06.2011  Remscheid 
 8,60 Hackenbracht, Julia 1994 LG Wittgenstein 17.07.2011  Lemgo 
 8,56 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 8,50 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 23.06.2011  Remscheid 
      

Diskuswurf: 1000g Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 28,46 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 26,88 Messerschmidt, Jasmin 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 22,78 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 22,73 Janz, Maike 1995 Tv Niederschelden 22.05.2011  Kreuztal 
 22,42 Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 21,01 Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 25.09.2011  Kreuztal 
 19,74 Müller, Lynn 1995 CVJM Siegen 25.09.2011  Kreuztal 
 19,72 Wagener, Ronja 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 19,53 Sieper, Penelope 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 18,93 Nöh, Alice 1995 Tv Niederschelden 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
      
Speerwurf: 600g Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 35,33 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 35,23 Müller, Lynn 1995 CVJM Siegen 17.09.2011  Lüdenscheid 
 33,50 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 25.09.2011  Fulda 
 32,93 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 28,47 Wulfestieg, Anna Lena 1994 CVJM Siegen 19.07.2011  Minden 
 28,41 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 19.06.2011  Gütersloh 
 27,93 Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 27,73 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 27,73 Janz, Maike 1995 Tv Niederschelden 11.06.2011  Gladbeck 
 26,68 Reichel, Jana 1994 Tv Jahn Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
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Siebenkampf Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3898 Stunz, Friederike 1994 CVJM Siegen 17.07.2011  Lemgo 
   16,94 (-0,9) - 1,44 - 9,00 - 13,18 (-1,5) - 4,87 (-0,4) - 26,49 - 2:37,32 
 3843 Fries, Nicole 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
    16,22 (-0,4) - 1,48 - 8,40 - 13,30 (-0,1) - 4,32 (+0,6) - 22,99 - 2:42,58 
 3757 Altgeld, Stefanie 1995 Tv Niederschelden 17.07.2011  Lemgo 
   16,24 (-1,1) - 1,48 - 7,86 - 13,21 (0,0) - 4,75 (+0,9) - 24,52 - 2:48,00 
 3467 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 14.05.2011  Kreuztal 
    17,26 (-0,4) - 1,56 - 8,47 - 14,30 (-1,5) - 4,57 (+0,6) - 28,19 - 3:03,36 
 3448 Zimmermann, Teresa 1994 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
   18,31 (-0,6) - 1,48 - 6,60 - 13,73 (-0,4) - 4,49 (+4,0) - 23,54 - 2:47,76 
 3256 Nöh, Alice 1995 Tv Niederschelden 17.07.2011  Lemgo 
    18,47 (-0,3) - 1,40 - 8,88 - 13,82 (-0,2) - 4,58 (+1,3) - 21,95 - 2:52,12 
 3250 Bono, Laura Silvana 1994 CVJM Siegen 17.07.2011  Lemgo 
   16,07 (-0,6) - 1,48 - 5,95 - 13,47 (-0,1) - 4,55 (+1,1) - 15,52 - 2:46,61 
 3188 Franz, Alana 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
    17,43 (-1,8) - 1,36 - 7,24 - 14,05 (-0,4) - 4,15 (+0,8) - 13,51 - 3:07,67 
 3122 Hackenbracht, Julia 1994 LG Wittgenstein 17.07.2011  Lemgo 
   17,51 (0,0) - 1,48 - 7,66 - 13,93 (0,0) - 4,42 (+1,2) - 24,40 - 2:49,38 
 2921 Klein, Verena 1995 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
    20,78 (-0,4) - 1,44 - 7,43 - 13,53 (-1,5) - 4,99 (+1,8) - 16,42 - 3:07,08 
      
Siebenkampf Mannschaft Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10240 CVJM Siegen  CVJM Siegen 14.05.2011 Kreuztal 
   Stunz (1994),3871 - Zimmermann (1994),3448 - Klein (1995),2921 
 9879 Tv Niederschelden   Tv Niederschelden 17.07.2011 Lemgo 
    Altgeld (1995),3757 - Nöh (1995),3256 - Janz (1995),2510 
 9703 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011 Kreuztal 
   Fries (1994),3843 - Franz (1994),3188 - Messerschmidt (1994),2672 
      
DMM Gruppe 1 Weibliche Jugend B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9024 CVJM Siegen  CVJM Siegen 25.09.2011 Kreuztal 
 8177 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011 Kreuztal 
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Schüler M15 
      

100m Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,93 (+0,4) Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 12,12 (+0,9) Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Kreuztal 
 12,28 (-0,4) Valero-Gallego, Raul 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 12,44 (0,0) Krutkow, Justin 1996 TSV Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 12,50 (0,0) Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 12,60 (+0,4) Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 12,80 (0,0) Köhler, Cornelius 1996 LG Wittgenstein 18.09.2011  Einbeck 
 12,82 (+0,4) Meier, Tom 1996 TuS AdH Weidenau 10.07.2011  Attendorn 
 12,92 (0,0) Saßmannshausen, Erik 1996 TSV Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 12,96 (0,0) Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2011  Cottbus 
      
300m Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 40,37 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 40,76 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 41,30 Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 41,83 Otto, Jacob 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 42,65 Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 43,16 Schmidt, Lars 1996 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 49,33 Dienemann, Tom 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
            
1000m Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:47,36 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2011  Gerlingen 
 2:50,09 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 2:53,46 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 2:53,78 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 2:57,84 Valero-Gallego, Raul 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 2:58,08 Otto, Jacob 1997 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 3:06,56 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 3:07,19 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 3:11,65 Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 3:17,1 Köhler, Cornelius 1996 LG Wittgenstein 18.09.2011  Einbeck 
      
2000m Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 6:53,10 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2011  Cottbus 
 7:10,91 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 7:14,21 Bach, Dominik 1999 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:54,11 Niklaus, Simon 1998 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:54,67 Wehner, Frederik 2000 LAG Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:57,01 Kalteich, Max-Laurin 2000 LAG Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:59,78 Ruppert, Wilhelm 2001 Tv Jahn Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 8:10,29 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal       
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3000m Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9:31,64 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2011 Bochum 
 9:33,88 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 10:15,41 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 11:24,70 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
      
5 km - Straßenlauf Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 17:19 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 26.02.2011  Niederfischbach 
 19:38 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 26.02.2011  Niederfischbach 
 22:40 Steffe, Jakob 1996 TuS AdH Weidenau 13.03.2011  Leverkusen 
 25:08 Wehner, Nils Torben 1998 LAG Siegen 07.05.2011  Kirchen 
 28:17 Zilz, Jan-David 1998 ASC Weißbachtal 07.05.2011  Kirchen 
            
10 km - Straßenlauf Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 36:41 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 26.03.2011  Netphen 
 39:00 Fuchs, Arne 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 31.12.2011  Netphen 
 41:38 Stötzel, Maximilian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Bad Berleburg 
 56:54 Zilz, Jan David 1998 ASC Weißbachtal 31.12.2011  Netphen 
      
80m Hürden: 0,84m Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,58 (-1,7) Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2011  Cottbus 
 11,93 (-0,4) Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Kreuztal 
 12,57 (0,0) Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 12,68 (0,0) Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 12,93 (-0,5) Köhler, Cornelius 1996 LG Wittgenstein 08.05.2011  Kreuztal 
 13,30 (0,0) Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 13,31 (0,0) Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 14,12 (0,0) Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 14,58 (-0,5) Saßmannshausen, Erik 1996 TSV Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 16,24 (-0,5) Krutkow, Justin 1996 TSV Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 16,24 (0,0) Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind   
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,78 (+2,4) Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011 Rheine 
            
300m Hürden: 0,84m Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 47,22 Schmidt, Lars 1996 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
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Hochsprung Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,72 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 1,65 Saßmannshausen, Erik 1996 TSV Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 1,64 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 1,62 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 1,56 Krutkow, Justin 1996 TSV Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Köhler, Cornelius 1996 LG Wittgenstein 14.05.2011  Kreuztal 
 1,55 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 1,52 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 1,50 Kalcher, Daniel 1998 CVJM Siegen 17.09.2011  Lüdenscheid 
 1,50 Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
      
Stabhochsprung Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3,10 Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 2,70 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 2,60 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 2,50 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 2,10 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
      
Weitsprung Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,89 (0,0) Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 5,87 (-0,2) Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.2011  Hengelo/NED 
 5,53 (0,0) Krutkow, Justin 1996 TSV Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 5,38 (+0,9) Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 5,33 (+0,6) Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 5,25 (0,0) Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 5,14 (0,0) Köhler, Cornelius 1996 LG Wittgenstein 08.05.2011  Kreuztal 
 5,07 (0,0) Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 4,95 (+0,9) Meier, Tom 1996 TuS AdH Weidenau 10.07.2011  Attendorn 
 4,88 (0,0) Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
      
Kugelstoßen: 4000g Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 14,48 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 12,68 Köhler, Cornelius 1996 LG Wittgenstein 18.09.2011  Einbeck 
 11,64 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.2011  Remscheid 
 10,81 Krutkow, Justin 1996 TSV Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 10,65 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 10,49 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 10,38 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 10,02 Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 9,90 Saßmannshausen, Erik 1996 TSV Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 9,75 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
      

 
 



Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2011 
 

 
- 46 - 

 
Diskuswurf: 1000g Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 38,91 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 34,51 Köhler, Cornelius 1996 LG Wittgenstein 08.05.2011  Kreuztal 
 34,05 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 28,38 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 26,88 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 25,02 Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 20,42 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
      
Speerwurf: 600g Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 42,69 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 42,63 Köhler, Cornelius 1996 LG Wittgenstein 24.09.2011  Dietzhölztal 
 38,92 Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 26.06.2011  Arnsberg 
 38,70 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 37,66 Saßmannshausen, Erik 1996 TSV Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 37,34 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 35,37 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 30,53 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 30,22 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 29,90 Hoffmann, Johannes 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
      
Ballwurf: 200g Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 67,50 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 66,00 Julius, Henri 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 54,00 Becker, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 53,50 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 51,00 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 49,50 Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 46,50 Braukmann, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 46,00 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 45,50 Muhl, Christian 1998 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 45,00 Schmitz, Ben Justus 1998 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 45,00 Hofius, Tim 1998 LG Wittgenstein 24.09.2011  Kreuztal 
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Vierkampf Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2277 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   12,10 (-0,3) - 5,89 (0,0) - 1,52 - 12,74 
 2079 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    12,50 (0,0) - 4,43 (0,0) - 1,62 - 10,13 
 2076 Krutkow, Justin 1996 TSV Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
   12,46 (-0,3) - 5,44 (0,0) - 1,48 - 10,10 
 2031 Köhler, Cornelius 1996 LG Wittgenstein 14.05.2011  Kreuztal 
    12,83 (-0,3) - 5,14 (0,0) - 1,56 - 11,50 
 1966 Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   12,37 (-0,1) - 5,31 (0,0) - 1,38 - 10,02 
 1948 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    12,96 (+0,9) - 4,64 (0,0) - 1,48 - 9,89 
 1636 Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
   13,69 (-0,5) - 4,95 (-1,1) - 1,36 - 6,47 
 1482 Saßmannshausen, Erik 1996 TSV Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
    13,05 (+0,3) - 4,75 (0,0) - 1,56 - 9,12 
 1467 Hoffmann, Johannes 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
   15,11 (0,0) - 3,93 (-0,8) - 1,32 - 7,77 
 1325 Reddig, Philipp 1997 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
    16,08 (0,0) - 3,65 (-1,2) - 1,32 - 6,76 
      
Achtkampf Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4188 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
   12,55(-0,5) - 5,77 (0,0) - 13,71 - 1,52 - 36,69 - 2,10 - 30,53 - 3:06,56 
 4097 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
    12,78(-0,5) - 5,33 (0,0) - 11,48 - 1,40 - 32,80 - 2,60 - 35,38 - 3:11,38 
 3877 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
   13,31(0,0) - 4,58 (0,0) - 9,89 - 1,48 - 25,39 - 2,50 - 42,69 - 3:09,29 
 3853 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
    13,11 (0,0) - 4,79 (-0,5) - 10,43 - 1,52 - 27,91 - 2,50 - 36,20 - 3:28,65 
      
Blockwettkampf Sprint Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2504 Kirschey, Sebastian 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   12,78 (-0,3) - 12,72 (-0,5) - 1,44 - 31,38 - 5,3 (0,0) 
 2484 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
    12,50 (0,0) - 13,85 (0,0) - 1,62 - 23,70 - 4,43 (0,0) 
 2442 Saßmannshausen, Erik 1996 TSV Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
   13,05 (+0,3) - 14,58 (-0,5) - 1,56 - 36,61 - 4,75 (0,0) 
 2358 Krutkow, Justin 1996 TSV Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
    12,46 (-0,3) - 16,24 (-0,5) - 1,48 - 24,05 - 5,44 (0,0) 
 2319 Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   13,69 (-0,5) - 16,24 (0,0) - 1,36 - 32,47 - 4,95 (-1,1) 
 2194 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
    13,50 (-0,7) - 14,12 (0,0) - 1,40 - 27,41 - 4,1 (-0,7) 
 1715 Reddig, Philipp 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   16,08 (0,0) - 17,84 (0,0) - 1,32 - 19,00 - 3,65 (-1,2) 
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Blockwettkampf Lauf Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2426 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2011  Cottbus 
   12,96 (+0,9) - 13,49 (0,0) - 62,50 - 4,64 (0,0) - 6:53,10 
 2240 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
    12,50 (0,0) - 13,85 (0,0) - 51,00 - 4,43 (0,0) - 8:10,29 
 2005 Hoffmann, Marco 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
   14,80 (+1,0) - 16,28 (-0,3) - 44,50 - 4,29 (0,0) - 7:10,91 
      
Blockwettkampf Wurf Schüler M15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2895 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   12,10 (-0,3) - 12,07 (-0,5) - 12,74 - 38,63 - 5,89 (0,0) 
 2615 Köhler, Cornelius 1996 LG Wittgenstein 08.05.2011  Kreuztal 
    12,83 (-0,3) - 12,93 (-0,5) - 11,50 - 34,51 - 5,14 (0,0) 
 2421 Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
   13,20 (0,0) - 12,57 (0,0) - 5,25 (0,0) - 9,48 - 25,02 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schüler M14 
      

100m Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,12 (+0,9) Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Kreuztal 
 12,50 (0,0) Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 12,96 (0,0) Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2011  Cottbus 
 13,07 (0,0) Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 13,16 (0,0) Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 13,34 (-0,7) Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 13,89 (-1,0) Klein, Jost 1997 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 13,92 (-0,4) Hof, Konstantin 1997 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 14,93 (0,0) Appenzeller, Jann Lukas 1997 LAG Siegen 23.06.2011  Remscheid 
 14,99 (0,0) Wiegel, Micha 1997 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
      
300m Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 40,37 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 41,30 Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 41,83 Otto, Jacob 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 42,65 Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 49,33 Dienemann, Tom 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
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1000m Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:53,78 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 2:58,08 Otto, Jacob 1997 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 3:11,65 Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 3:19,9 Bach, Dominik 1999 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:24,05 Dienemann, Tom 1997 CVJM Siegen 03.05.2011  Betzdorf 
 3:25,20 Schollmeyer, Timon 2000 LAG Siegen 24.09.2011  Kreuztal 
 3:25,39 Niklaus, Adam 2000 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 3:27,6* Wehner, Frederik 2000 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:28,65 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 3:29,06 Otto, Luc 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
      
2000m Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 6:53,10 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2011  Cottbus 
 7:14,21 Bach, Dominik 1999 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:54,11 Niklaus, Simon 1998 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:54,67 Wehner, Frederik 2000 LAG Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:57,01 Kalteich, Max-Laurin 2000 LAG Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:59,78 Ruppert, Wilhelm 2001 Tv Jahn Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 8:10,29 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
            
80m Hürden: 0,84m Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,57 (-0,3) Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 12,68 (-0,2) Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 13,30 (0,0) Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 13,31 (0,0) Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 14,12 (0,0) Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 16,24 (0,0) Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 17,84 (0,0) Reddig, Philipp 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
            
Hochsprung Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,72 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 1,64 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 1,62 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 1,50 Kalcher, Daniel 1998 CVJM Siegen 17.09.2011  Lüdenscheid 
 1,50 Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 1,44 Reichel, Max 1999 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 1,44 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 1,41 Hartmann, Joshua 1999 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 1,41 Schmitz, Ben Justus 1998 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 1,40 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
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Stabhochsprung Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3,10 Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 2,70 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 2,50 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
            
Weitsprung Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,38 (+0,9) Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 5,33 (+0,6) Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 5,25 (0,0) Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 5,07 (0,0) Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 4,88 (0,0) Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 4,79 (0,0) Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 4,41 (0,0) Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 4,14 (+0,2) Wiegel, Micha 1997 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 3,99 (+0,1) Reddig, Philipp 1997 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 3,97 (0,0) Hoffmann, Johannes 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
      
Kugelstoßen: 4000g Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10,65 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 10,49 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 10,38 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 10,02 Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 9,75 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 9,48 Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
8,23 Appenzeller, Jann Lukas 1997 LAG Siegen 23.06.2011  Remscheid 
 7,77 Hoffmann, Johannes 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 7,54 Kleffmann, Till 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 6,76 Reddig, Philipp 1997 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
      
Diskuswurf: 1000g Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 28,38 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 26,88 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 25,02 Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
            
Speerwurf: 600g Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 42,69 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 38,92 Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 26.06.2011  Arnsberg 
 38,70 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 30,22 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 29,90 Hoffmann, Johannes 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 28,52 Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 23,70 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 19,00 Reddig, Philipp 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
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Ballwurf: 200g Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 67,50 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 54,00 Becker, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 53,50 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 51,00 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 49,50 Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 46,50 Braukmann, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 45,50 Muhl, Christian 1998 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 45,00 Schmitz, Ben Justus 1998 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 45,00 Hofius, Tim 1998 LG Wittgenstein 24.09.2011  Kreuztal 
 44,50 Schmidtke, Michel 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
      
Vierkampf Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2079 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   12,50 (0,0) - 4,43 (0,0) - 1,62 - 10,13 
 1966 Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    12,37 (-0,1) - 5,31 (0,0) - 1,38 - 10,02 
 1948 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   12,96 (+0,9) - 4,64 (0,0) - 1,48 - 9,89 
 1636 Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
    13,69 (-0,5) - 4,95 (-1,1) - 1,36 - 6,47 
 1467 Hoffmann, Johannes 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
   15,11 (0,0) - 3,93 (-0,8) - 1,32 - 7,77 
 1325 Reddig, Philipp 1997 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
    16,08 (0,0) - 3,65 (-1,2) - 1,32 - 6,76 
 1291 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   13,50 (-0,7) - 4,1 (-0,7) - 1,40 - 9,62 
      
Achtkampf Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3877 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
   13,49 (0,0) - 4,64 (0,0) - 9,89 - 1,48 - 25,39 - 2,50 - 42,69 - 3:09,29 
 3853 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
    13,11 (0,0) - 4,79 (-0,5) - 10,43 - 1,52 - 27,91 - 2,50 - 36,20 - 3:28,65 
      
Blockwettkampf Sprint Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2484 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
   12,50 (0,0) - 13,85 (0,0) - 1,62 - 23,70 - 4,43 (0,0) 
 2319 Hoffmann, Tom 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    13,69 (-0,5) - 16,24 (0,0) - 1,36 - 32,47 - 4,95 (-1,1) 
 2194 Schmidt, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
   13,50 (-0,7) - 14,12 (0,0) - 1,40 - 27,41 - 4,1 (-0,7) 
 1715 Reddig, Philipp 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    16,08 (0,0) - 17,84 (0,0) - 1,32 - 19,00 - 3,65 (-1,2) 
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Blockwettkampf Lauf Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2426 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2011  Cottbus 
   12,96 (+0,9) - 13,49 (0,0) - 62,50 - 4,64 (0,0) - 6:53,10 
 2240 Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
    12,50 (0,0) - 13,85 (0,0) - 51,00 - 4,43 (0,0) - 8:10,29 
      
Blockwettkampf Wurf Schüler M14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2421 Grümbel, Jona 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
   13,20 (0,0) - 12,57 (0,0) - 5,25 (0,0) - 9,48 - 25,02 

      
 
 
 
 

Schüler A 
4x100m Schüler A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 46,81 LG Kindelsberg 1 (SA)  LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011 Kreuztal 
   Valero-Gallego (1996) - Fuhrmann (1996) - Kake (1997) - Kirschey (1996) 
 51,50 LG Kindelsberg 2 (SA)  LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011 Kreuztal 
   Julius (1996) - Schmidt (1997) - Hoffmann (1996) - Esteban-Loos (1997) 
      
3x1000m Schüler A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8:37,93 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2011 Menden 
  Fuchs(1996) - Hoffmann(1996) - Julius (1996) 

      
Blockwettkampf Mannschaft Schüler A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12063 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011 Kreuztal 

 
  Fuhrmann(1996), 2895 - Kirschey(1996), 2504 - Esteban-Loos(1997), 2309 - Goswin(1997), 
2240 - Schmidt(1997), 2115 

      
Achtkampf Mannschaft Schüler A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11774 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011 Rheine 
   Kirschey(1996), 4097 - Esteban-Loos(1997), 3877 - Otto(1997), 3800 
      
DMM Gruppe 2 Schüler A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8874 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011 Kreuztal 
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Schülerinnen W15 
      

100m Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,36 (+0,8) Braun, Nina 1997 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 12,63 (-0,1) Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 12,76 (+0,4) Otto, Linda-Marie 1996 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 12,87 (+1,1) Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 12,98 (-0,5) Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 13,12 (+2,0) Loth, Alisa 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Wetzlar 
 13,24 (-0,3) Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 05.06.2011  Rheine 
 13,40 (-1,0) Greim, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 13,46 (0,0) Bieler, Geena 1997 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 13,49 (-0,3) Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
      
300m Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 42,18 Otto, Linda-Marie 1996 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 42,31 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 31.07.2011  Wehrheim 
 42,89 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 44,00 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 44,10 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 45,93 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 46,24 Willig, Antonia 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 46,25 Hoffmann, Anna-Kath. 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 

 46,85 Arhelger, Marlin Sophie 1997 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 47,25 Schutte, Kim Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
      
800m Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:17,03 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.2011  Recklinghausen 
 2:27,99 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 2:30,94 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 2:36,2* Großhaus, Laura Sophie 1998 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:36,59 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 03.07.2011  Hagen 
 2:39,15 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 2:39,30 Oster, Vanessa 1996 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 2:40,98 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2011  Cottbus 
 2:42,23 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 06.06.2011  Rheine 
 2:43,14 Werner, Lara 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
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2000m Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 6:54,44 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 7:20,68 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.2011  Dortmund 
 7:41,70 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 12.05.2011  Dortmund 
 7:56,84 Kämpfer, Luzia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
 8:18,99 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
 8:25,13 Wahl, Franziska 1997 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 8:28,02 Oster, Leonie 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 8:29,91 Hoffmann, Lea 2000 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 8:30,58 Rückes, Rebecka 2002 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 9:22,14 Spyra, Ann Katrin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
      
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 20:08 Kring, Laura-Christin 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 09.04.2011  Herdorf 
 21:05 Oster, Vanessa 1996 TuS Deuz 06.03.2011  Leverkusen 
 21:26 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 09.04.2011  Herdorf 
21:33 Kämpfer, Luzia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Erfstadt 
 24:57 Achczynski, Anna 1997 TuS AdH Weidenau 09.04.2011  Herdorf 
 25:03 Schönling, Laura 1999 TuS Deuz 29.01.2011  Wehbach 
 25:24 Oster, Anna Sophie 1998 TuS Deuz 26.02.2011  Niederfischbach 
            
80m Hürden: 0,762m Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,15 (-0,3) Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 12,21 (-0,2) Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 12,93 (+0,4) Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 03.07.2011  Hagen 
 12,95 (+1,1) Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 13,18 (-0,8) Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 13,40 Wahl, Franziska 1997 LG Wittgenstein 03.07.2011  Hagen 
 13,44 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 13,62 (-0,4) Frank, Frauke 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 13,67 Braun, Nina 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 13,79 (-1,4) Greim, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind   
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,82 (+2,5) Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011 Cottbus 
      
300m Hürden: 0,762m Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 49,00 Klanitz, Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 50,36 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
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Hochsprung Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,60 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 1,60 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 12.07.2011  Minden 
 1,54 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 1,53 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 1,53 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 1,53 Saßmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 10.07.2011  Dortmund 
 1,48 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 1,48 Griesing, Lea 1996 TuS AdH Weidenau 14.05.2011  Kreuztal 
 1,48 Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
            

Weitsprung Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,48 (+1,5) Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 5,08 (+1,4) Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 5,02 (+1,5) Frank, Frauke 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 5,00 (0,0) Wollny, Franziska 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 4,99 (0,0) Schultens, Nina 1996 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 4,93 (+1,0) Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 4,83 (+0,5) Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 4,78 (+1,2) Saßmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 4,77 (+0,1) Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2011  Cottbus 
 4,76 (+1,7) Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 23.07.2011  Kreuztal 
      
Kugelstoßen: 3000g Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,67 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 10,94 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 10,67 Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 9,88 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 9,72 Köppen, Eilika 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 8,80 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 8,79 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
 8,70 Greim, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 8,68 Lueg, Elisabeth 1997 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Attendorn 
 8,57 Sellami, Hella 1996 Tv Jahn Siegen 07.05.2011  Wetzlar 
      
Diskuswurf: 1000g Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 22,78 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 22,42 Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 18,80 Eibach, Caroline 1996 Tv Dresselndorf 22.05.2011  Kreuztal 
 18,75 Lueg, Elisabeth 1997 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 17,80 Köppen, Eilika 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 17,71 Peterko, Jennifer 1997 Tv Dresselndorf 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 16,29 Wolf, Antonia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 14,71 Schultens, Nina 1996 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 14,14 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
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Speerwurf: 600g Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 35,33 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 27,73 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 25,56 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 06.05.2011  Arnsberg 
 25,50 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 25,27 Köppen, Eilika 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 25,22 Wahl, Franziska 1997 LG Wittgenstein 09.09.2011  Arnsberg 
 24,75 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 05.06.2011  Rheine 
 24,61 Peterko, Jennifer 1997 Tv Dresselndorf 21.05.2011  Kreuztal 
 23,88 Otto, Linda-Marie 1996 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 23,27 Muczinski, Anna 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2011  Rheine 
 23,27 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2011  Cottbus 
            

Ballwurf: 200g Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 48,50 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 45,50 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 08.05.2011  Kreuztal 
 45,50 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 43,00 Muczinski, Anna 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 39,00 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 38,00 Kreidt, Wiebke 1997 CVJM Siegen 06.07.2011  Kreuztal 
 36,00 Spyra, Ann Katrin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 36,00 Otto, Linda-Marie 1996 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 33,00 Grafe, Saskia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 32,50 Schutte, Kim Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
      
Vierkampf Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2096 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   12,68 (-1,5) - 5,3 (0,0) - 1,60 - 11,67 
 2046 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   14,35 - 4,24 (0,0) - 0,00 - 9,21 
 1957 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    13,27 - 4,33 (0,0) - 1,48 - 9,48 
 1906 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   13,24 - 4,49 (-1,8) - 1,48 - 8,17 
 1837 Frank, Frauke 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
    13,58 (-0,6) - 4,91 (+1,4) - 1,36 - 7,54 
 1813 Wollny, Franziska 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
    13,92 - 4,87 (+1,8) - 1,40 - 7,15 
 1778 Loth, Alisa 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   13,41 (-1,5) - 4,52 (0,0) - 1,36 - 7,24 
 1736 Bieler, Geena 1997 Tv Jahn Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
   14,04 - 4,47 (-0,5) - 1,25 - 7,35 
 1729 Greim, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    13,63 (-0,1) - 4,36 (+1,2) - 1,36 - 8,12 
 1716 Otto, Linda-Marie 1996 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
   12,79 (-1,5) - 4,52 (0,0) - 1,32 - 7,01 
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Siebenkampf Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3857 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
   12,15*- 1,60 - 11,67 - 12,68 (-1,5) - 5,48* - 34,48 - 2:43,62 
3504 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
   12,31 *- 1,48 - 9,48 - 13,20 * - 4,83 * - 27,73 - 2:45,85 
 3417 Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
   13,51 (-0,4) - 1,48 - 10,36 - 13,31 (-1,5) - 4,51 (0,0) - 19,96 - 2:46,65 
3342 Bruch, Fredrica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011 Rheine 
   12,82 - 1,52 - 7,52 - 13,77* - 4,86* - 23,27 - 2:41,63 
3245 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
   14,03*- 1,60 - 9,21 - 14,58* - 4,59* - 24,01 - 2:56,75 
3243 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 05.06.2011  Rheine 
   13,21*- 1,48 - 8,17 - 13,24* - 4,49* - 16,08- 2:42,23 
3109 Wahl, Franziska 1997 LG Wittgenstein 05.06.2011  Rheine 
   13,92*- 1,36 - 7,91 - 13,68* - 4,22* - 22,32- 2:44,73 
 3088 Greim, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
   14,24 (+2,0) - 1,36 - 8,12 - 13,63 (-0,1) - 4,36 (+1,2) - 20,71 - 2:48,44 
 2867 Loth, Alisa 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
    15,71 (-0,4) - 1,36 - 7,24 - 13,41 (-1,5) - 4,52 (0,0) - 14,49 - 3:02,21 
 2749 Muczinski, Anna 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
    16,21 - 1,28 - 6,79 - 14,53 - 3,64 (-1,3) - 23,27 - 2:50,99 
      
Blockwettkampf Sprint Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2841 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   1,60 - 12,68 (-1,5) - 12,72 (0,0) - 5,30 (0,0) - 36,63 
2485 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   1,48 - 13,27 (-1,5) - 12,65 (0,0) - 4,33 (0,0) - 22,57 
 2457 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
    13,57 - 13,44 - 1,52 - 24,03 - 4,39 (0,0) 
 2434 Braun, Nina 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
   12,73 - 13,67 - 1,40 - 21,28 - 4,54 (0,0) 
 2332 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
    14,20 - 13,44 - 1,40 - 19,29 - 4,82 (0,0) 
 2304 Otto, Linda-Marie 1996 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
    1,32 - 12,79 (-1,5) - 15,77 (-0,4) - 4,52 (0,0) - 23,88 
 2212 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 30.07.2011  Schalksmühle 
   13,24 - 13,21 - 1,48 - 16,08 - 4,49 (-1,8) 
 2170 Loth, Alisa 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   1,36 - 13,41 (-1,5) - 15,71 (-0,4) - 4,52 (0,0) - 14,49 
 2101 Willig, Antonia 1997 CVJM Siegen 05.06.2011  Rheine 
    14,44 - 14,95 - 1,36 - 14,98 - 4,29 (+3,3) 
 2032 Arhelger, Marlin Sophie 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   14,36 - 15,85 - 1,42 - 12,11 - 3,99 (0,0) 
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Blockwettkampf Wurf Schülerinnen W15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2430 Kleist, Jessica 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   13,31 (-1,5) - 13,51 (-0,4) - 10,36 - 22,42 - 4,51 (0,0) 
2113 Peterko, Jennifer 1997 Tv Dresselndorf 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    14,10 (-0,3) - 15,05 (-0,1) - 8,46 - 17,71 - 4,18 (+0,6) 
 1984 Eibach, Caroline 1996 Tv Dresselndorf 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    14,72 (-0,3) - 15,82 (-0,1) - 7,94 - 17,72 - 3,72 (+0,6) 
 1883 Schultens, Nina 1996 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
   14,75 (-1,5) - 16,68 (-0,4) - 7,29 - 14,71 - 4 (0,0) 
 1892 Wolf, Antonia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
    14,46 - 16,14 - 7,14 - 16,29 - 3,61 (0,0) 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schülerinnen W14 
      

100m Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,36 (0,8) Braun, Nina 1997 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 12,87 (+1,1) Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 13,24 (1,3) Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 05.06.2011  Rheine 
 13,46 Bieler, Geena 1997 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 13,49 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 03.07.2011  Hagen 
 13,54 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 13.07.2011  Wetzlar 
 13,61 Henne, Victoria 1997 Tv Jahn Siegen 03.07.2011  Hagen 
 13,63 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 13,68 (+0,5) Wahl, Franziska 1997 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 13,74 (+1,1) Wollny, Franziska 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
      
300m Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 44,00 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 44,10 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 45,93 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 46,24 Willig, Antonia 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 46,25 Hoffmann, Anna-Kath. 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 46,85 Arhelger, Marlin Sophie 1997 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 54,36 Kämpfer, Luzia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
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800m Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:30,94 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 2:36,2* Großhaus, Laura Sophie 1998 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:36,59 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 03.07.2011  Hagen 
 2:39,15 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
 2:40,98 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2011  Cottbus 
 2:42,23 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 06.06.2011  Rheine 
 2:43,14 Werner, Lara 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 2:43,85 Oster, Leonie 1997 CVJM Siegen 17.09.2011  Lüdenscheid 
 2:44,3* Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:44,73 Wahl, Franziska 1997 LG Wittgenstein 06.06.2011  Rheine 
      
2000m Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7:41,70 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 12.05.2011  Dortmund 
 7:56,84 Kämpfer, Luzia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
 8:18,99 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
 8:25,13 Wahl, Franziska 1997 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 8:28,02 Oster, Leonie 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 8:29,91 Hoffmann, Lea 2000 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 8:30,58 Rückes, Rebecka 2002 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 9:22,14 Spyra, Ann Katrin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
      
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 21:33 Kämpfer, Luzia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011 Erfstadt 
 24:57 Achczynski, Anna 1997 TuS AdH Weidenau 09.04.2011 Herdorf 
 25:03 Schönling, Laura 1999 TuS Deuz 29.01.2011  Wehbach 
 25:24 Oster, Anna Sophie 1998 TuS Deuz 26.02.2011  Niederfischbach 
            

10 km - Straßenlauf Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 47:48 Kämpfer, Luzia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 31.12.2011  Netphen 
      
80m Hürden: 0,762m Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,21 (-0,2) Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 12,93 (+0,4) Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 03.07.2011  Hagen 
 12,95 (+1,1) Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 13,40 Wahl, Franziska 1997 LG Wittgenstein 03.07.2011  Hagen 
 13,44 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 13,67 Braun, Nina 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 14,00 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2011  Cottbus 
 14,72  (-0,4) Willig, Antonia 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 15,00  (-0,4) Otterbach, Alina 1997 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 15,05 Peterko, Jennifer 1997 Tv Dresselndorf 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind   
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,82 (+2,5) Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Cottbus 
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300m Hürden: 0,762m Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 50,36 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
            

Hochsprung Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,60 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 1,56 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 12.07.2011  Minden 
 1,54 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 1,53 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 1,53 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 1,53 Saßmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 10.07.2011  Dortmund 
 1,48 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 1,45 Hermeling, Nele 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 1,44 Hartmann, Franziska 1997 Tv Jahn Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
 1,44 Wollny, Franziska 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
      
Weitsprung Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,00 (-0,4) Wollny, Franziska 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 4,93 (+1,0) Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Hagen 
 4,83 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 4,78 Saßmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 4,77 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2011  Cottbus 
 4,76 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 23.07.2011  Kreuztal 
 4,71 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 06.07.2011  Kreuztal 
 4,67 (+1,3) Wahl, Franziska 1997 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
 4,59 Peterko, Jennifer 1997 Tv Dresselndorf 03.09.2011  Wetzlar 
 4,45 Braun, Nina 1997 CVJM Siegen 06.07.2011  Kreuztal 
      
Kugelstoßen: 3000g Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10,94 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 9,88 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 8,80 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 8,79 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
 8,68 Lueg, Elisabeth 1997 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Attendorn 
 8,47 Hartmann, Franziska 1997 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 8,46 Peterko, Jennifer 1997 Tv Dresselndorf 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 8,43 Sonneborn, Jessica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 8,30 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
 8,24 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011 Hagen 
      
Diskuswurf: 1000g Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 18,75 Lueg, Elisabeth 1997 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 17,71 Peterko, Jennifer 1997 Tv Dresselndorf 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 16,29 Wolf, Antonia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 14,14 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
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Speerwurf: 600g Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 27,73 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 25,56 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 06.05.2011  Arnsberg 
 25,50 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 25,22 Wahl, Franziska 1997 LG Wittgenstein 09.09.2011  Arnsberg 
 24,75 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 05.06.2011  Rheine 
 24,61 Peterko, Jennifer 1997 Tv Dresselndorf 21.05.2011  Kreuztal 
 23,27 Muczinski, Anna 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2011  Rheine 
 23,27 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2011  Cottbus 
 22,34 Braun, Nina 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 20,61 Kreidt, Wiebke 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
      
Ballwurf: 200g Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 45,50 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 08.05.2011  Kreuztal 
 45,50 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011  Kreuztal 
 43,00 Muczinski, Anna 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 39,00 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 38,00 Kreidt, Wiebke 1997 CVJM Siegen 06.07.2011  Kreuztal 
 36,00 Spyra, Ann Katrin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 28,00 Wahl, Franziska 1997 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 27,50 Otterbach, Alina 1997 CVJM Siegen 06.07.2011  Kreuztal 
 26,00 Arhelger, Marlin Sophie 1997 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 23,50 Willig, Antonia 1997 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
      
Vierkampf Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2046 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   14,35 - 4,24 (0,0) - 0,00 - 9,21 
 1957 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    13,27 - 4,33 (0,0) - 1,48 - 9,48 
 1906 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   13,24 - 4,49 (-1,8) - 1,48 - 8,17 
 1813 Wollny, Franziska 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
    13,92 - 4,87 (+1,8) - 1,40 - 7,15 
 1736 Bieler, Geena 1997 Tv Jahn Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
   14,04 - 4,47 (-0,5) - 1,25 - 7,35 
 1703 Wahl, Franziska 1997 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
    13,68 - 4,22 (-0,4) - 1,36 - 7,91 
 1670 Henne, Victoria 1997 Tv Jahn Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
   14,14 - 4,19 (+1,2) - 1,28 - 7,74 
 1610 Roscher , Celine 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
    15,53 - 3,97 (0,0) - 1,20 - 8,11 
 1610 Hartmann, Franziska 1997 Tv Jahn Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
   15,17 - 3,64 (+3,3) - 1,44 - 7,28 
 1556 Willig, Antonia 1997 CVJM Siegen 14.05.2011  Kreuztal 
    14,44 - 4,29 (+3,3) - 1,36 - 5,61 
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Siebenkampf Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3504 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
   12,31- 1,48 - 9,48 - 13,20 - 4,83 (0,0) - 27,73 - 2:45,85 
 3342 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08.2011  Cottbus 
    12,82 - 1,52 - 7,52 - 13,77 - 4,86 (0,0) - 23,27 - 2:41,63 
 3245 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011  Kreuztal 
   14,03 - 1,60 - 9,21 - 14,58 - 4,59 (0,0) - 24,01 - 2:56,75 
 3243 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 05.06.2011  Rheine 
    13,21 - 1,48 - 8,17 - 13,24 - 4,49 (-1,8) - 16,08 - 2:38,18 
 3109 Wahl, Franziska 1997 LG Wittgenstein 05.06.2011  Rheine 
   13,92 - 1,36 - 7,91 - 13,68 - 4,22 (-0,4) - 22,32 - 2:44,73 
 2749 Muczinski, Anna 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2011  Rheine 
    16,21 - 1,28 - 6,79 - 14,53 - 3,64 (-1,3) - 23,27 - 2:50,99 
 2703 Peterko, Jennifer 1997 Tv Dresselndorf 14.05.2011  Kreuztal 
   15,35 - 1,24 - 7,36 - 14,58 - 4,16 (+0,6) - 18,77 - 3:16,21 
 2681 Schaffrath, Marie-Claire 1997 Tv Dresselndorf 14.05.2011  Kreuztal 
    16,22 - 1,36 - 7,19 - 14,93 - 4,01 (+1,4) - 17,20 - 3:14,85 
            
Blockwettkampf Sprint Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2485 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   13,27 - 12,65 - 1,48 - 22,57 - 4,33 (0,0) 
 2457 Reiterer, Franziska 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
    13,57 - 13,44 - 1,52 - 24,03 - 4,39 (0,0) 
 2434 Braun, Nina 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
   12,73 - 13,67 - 1,40 - 21,28 - 4,54 (0,0) 
 2332 Bruch, Frederica 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
    14,20 - 13,44 - 1,40 - 19,29 - 4,82 (0,0) 
 2212 Krauß, Nele 1997 LG Wittgenstein 30.07.2011  Schalksmühle 
   13,24 - 13,21 - 1,48 - 16,08 - 4,49 (-1,8) 
 2101 Willig, Antonia 1997 CVJM Siegen 05.06.2011  Rheine 
    14,44 - 14,95 - 1,36 - 14,98 - 4,29 (+3,3) 
 2032 Arhelger, Marlin Sophie 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   14,36 - 15,85 - 1,42 - 12,11 - 3,99 (0,0) 
 1980 Otterbach, Alina 1997 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    14,88 - 15,13 - 1,22 - 16,47 - 4,2 (0,0) 

 1948 
Hoffmann, Anna-
Katharina 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 

   14,38 - 15,71 - 1,28 - 13,01 - 3,89 (0,0) 
 1920 Roscher , Celine 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
    15,53 - 15,39 - 1,20 - 19,56 - 3,97 (0,0) 
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Blockwettkampf Lauf Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2251 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 08.05.2011  Kreuztal 
   14,68 - 15,56 - 45,50 - 4,06 (0,0) - 7:42,72 
 2162 Wahl, Franziska 1997 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    13,68 - 13,92 - 28,00 - 4,22 (-0,4) - 8:25,13 
 1905 Oster, Leonie 1997 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
   15,26 - 15,15 - 20,00 - 3,78 (0,0) - 8:28,02 
 1872 Spyra, Ann Katrin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
    15,14 - 17,50 - 36,00 - 3,57 (0,0) - 9:22,14 
            
Blockwettkampf Wurf Schülerinnen W14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2113 Peterko, Jennifer 1997 Tv Dresselndorf 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   14,58 - 15,35 - 7,36 - 17,71 - 4,16 (+0,6) 
 1892 Wolf, Antonia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
    14,46 - 16,14 - 7,14 - 16,29 - 3,61 (0,0) 

      
 
 
 

Schülerinnen A 
      

4x100m Schülerinnen A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 50,82 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011 Kreuztal 
   Loth (1996) - Greim (1996) - Otto (1997) - Remer (1996) 
 50,91 CVJM Siegen   CVJM Siegen 03.07.2011 Hagen 
    Burgmann (1997) - Otto (1996) - Reiterer (1997) - Braun (1997) 
 53,21 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011 Kreuztal 
    Breitenbach (1998) - Wolf (1997) - Schutte (1996) - Klanitz (1996) 
 54,59 Tv Jahn Siegen  Tv Jahn Siegen 06.07.2011 Kreuztal 
   Sellami (1996) - Henne (1997) - Hartmann (1997) - Bieler (1997) 
 55,35 Start. AdH-Friesen-Jahn   Start. AdH-Friesen-Jahn 03.07.2011 Hagen 
    Sellami (1996) - Henne (1997) - Hartmann (1997) - Bieler (1997) 

      
3x800m Schülerinnen A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7:16,87 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2011 Menden 
   Klanitz (1996) - Breitenbach (1998) - Kring (1996) 
 9: 09,91 LAG Siegen  LAG Siegen 29.06.2011 Olpe 
   Kalteich (2002) - Buchmann (2000) - Wehner (2001) 
 9: 36,51 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.2011 Olpe 
    Werthenbach (2000) - Grafe (2000) - Bremhorst (2000) 
 9:57,90 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.2011 Olpe 
    Otterbach (2001) - Dangendorf (2001) - Decker (2000) 
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Blockwettkampf Mannschaft Schülerinnen A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12258 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011 Kreuztal 
 Remer(1996), 2841 - Otto(1997), 2485 - Kleist(1996), 2430 - Bruch(1997), 2332 - Loth(1996), 2170 
 11185 CVJM Siegen   CVJM Siegen 08.05.2011 Kreuztal 
  Reiterer(1997), 2457 - Braun(1997), 2434 - Otto(1996), 2304 - Willig(1997), 2042 - Hoffmann(1997), 1948 
   9144 CVJM Siegen  CVJM Siegen 08.05.2011 Kreuztal 
 Oster(1997), 1905-Schultens(1996), 1883-Kreidt(1997), 1883-Meinhardt(1997), 1801 - Lappe(1996), 1717 

      
Vierkampf Mannschaft Schülerinnen A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9606 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 
 Remer(1996), 2096 - Plett(1997), 2046 - Otto(1997), 1957 - Loth(1996), 1778 - Greim(1996), 1729 
 8397 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2011 Kreuztal 
  Frank(1996), 1837 - Wollny(1997), 1813 - Roscher (1997), 1610 - Schutte(1996), 1588 - Grafe(1996), 1549 

      
Siebenkampf Mannschaft Schülerinnen A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10778 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011 Kreuztal 
   Remer(1996), 3857 - Otto(1997), 3504 - Kleist(1996), 3417 
 9607 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011 Kreuztal 
   Bruch(1997), 3299 - Plett(1997), 3245 - Greim(1996), 3063 
 8019 Tv Dresselndorf   Tv Dresselndorf 15.05.2011 Kreuztal 
    Peterko(1997), 2703 - Schaffrath(1997), 2681 - Eibach(1996), 2635 
            
DMM Gruppe 2 Schülerinnen A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8600 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.2011 Kreuztal 
 7129 CVJM Siegen   CVJM Siegen 06.07.2011 Kreuztal 

      
DMM Gruppe 4 Schülerinnen A 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3711 Tv Jahn Siegen  Tv Jahn Siegen 06.07.2011 Kreuztal 
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Schüler M13 
75m Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10,0* Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 10,49 Hartmann, Joshua 1999 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 10,80 Becker, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 10,83 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 10,83 Muhl, Christian 1998 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 10,94 Hofius, Tim 1998 LG Wittgenstein 24.09.2011  Kreuztal 
 10,99 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 11,09 Kalcher, Daniel 1998 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 11,17 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 11,20 Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
            
1000m Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:19,9* Bach, Dominik 1999 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:25,20 Schollmeyer, Timon 2000 LAG Siegen 24.09.2011  Kreuztal 
 3:25,39 Niklaus, Adam 2000 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 3:27,6* Wehner, Frederik 2000 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:29,06 Otto, Luc 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 3:31,10 Kreutz, Lennart 1998 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
 3:33,9* Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:34,14 Reichel, Max 1999 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 3:34,61 Henrich, Tim 1999 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 3:35,48 Fuchs, Torben 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
      
2000m Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7:14,21 Bach, Dominik 1999 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:54,11 Niklaus, Simon 1998 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:54,67 Wehner, Frederik 2000 LAG Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:57,01 Kalteich, Max-Laurin 2000 LAG Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:59,78 Ruppert, Wilhelm 2001 Tv Jahn Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
            
5 km - Straßenlauf Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 25:08 Wehner, Nils Torben 1998 LAG Siegen 07.05.2011  Kirchen 
 28:17 Zilz, Jan-David 1998 ASC Weißbachtal 07.05.2011  Kirchen 
      
10 km - Straßenlauf Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
56:54:00 Zilz, Jan-David 1998 ASC Weißbachtal 31.12.2011  Netphen 
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60m Hürden: 0,762m Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,46 Kalcher, Daniel 1998 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 11,3* Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 11,78 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 11,85 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 12,0* Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 12,7* Braukmann, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 12,8* Nöh, Sören 1998 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 13,42 Brauhardt, Robin 1998 Tv Jahn Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 13,2* Kühn, Leon 1998 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
      
Hochsprung Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,50 Kalcher, Daniel 1998 CVJM Siegen 17.09.2011  Lüdenscheid 
 1,44 Reichel, Max 1999 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 1,44 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 1,41 Hartmann, Joshua 1999 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 1,41 Schmitz, Ben Justus 1998 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 1,38 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 1,38 Herbig, Paul 2000 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1,36 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 1,36 Becker, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 1,35 Braukmann, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
      
Weitsprung Zone Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4,80 Hartmann, Joshua 1999 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 4,74 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 4,58 Kalcher, Daniel 1998 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 4,58 Staniczek, Simon 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 4,56 Becker, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 4,54 Muhl, Christian 1998 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 4,53 Herbig, Paul 2000 LAG Siegen 24.09.2011  Kreuztal 
 4,51 Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 4,38 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 4,37 Mühlhahn, Ben 2001 CVJM Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
 4,37 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
            

Kugelstoßen: 3000g Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9,54 Becker, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 9,01 Junker, Florian 1999 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Attendorn 
 8,81 Hostache, Sören 1999 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Attendorn 
 8,15 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 7,96 Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 7,81 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 7,71 Mertens, Benedikt 1998 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 7,22 Brauhardt, Robin 1998 Tv Jahn Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 7,17 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 7,04 Fuhrmann, Tim 1999 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
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Diskuswurf: 750g Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 24,30 Junker, Florian 1999 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 20,92 Hostache, Sören 1999 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Attendorn 
 19,83 Brauhardt, Robin 1998 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 17,18 Mertens, Benedikt 1998 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 15,68 Kühn, Leon 1998 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
            

Speerwurf: 400g Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 23,01 Mertens, Benedikt 1998 CVJM Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
            

Ballwurf: 200g Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 54,00 Becker, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 46,50 Braukmann, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 46,50 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 45,50 Muhl, Christian 1998 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 45,00 Schmitz, Ben Justus 1998 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 45,00 Hofius, Tim 1998 LG Wittgenstein 24.09.2011  Kreuztal 
 44,50 Schmidtke, Michel 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 43,00 Henrich, Tim 1999 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 42,00 Lange, Felix 1999 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 42,00 Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 10.07.2011  Attendorn 
      
Dreikampf Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1264 Becker, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   10,90 - 4,45 - 49,00 
 1163 Hartmann, Joshua 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   10,87 - 4,48 - 30,50 
 1162 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,39 - 4,29 - 34,50 
 1160 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,35 - 4,19 - 36,50 
 1157 Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   11,20 - 4,51 - 35,20 
 1141 Braukmann, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   12,19 - 4,36 - 42,50 
 1140 Henrich, Tim 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
    11,49 - 4,12 - 40,00 
 1140 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   11,69 - 4,35 - 35,00 
 1123 Wachner, Erik 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,27 - 4,21 - 36,10 
 1020 Reichel, Max 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   1,10* - 3,79 - 28,00 
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Vierkampf Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1689 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
   10,36 - 4,67 - 1,32 - 43,00 
 1670 Becker, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 

   10,90 - 4,45 - 1,36 - 49,00 
 1643 Muhl, Christian 1998 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    10,83 - 4,54 - 1,32 - 45,50 
 1608 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,17 - 4,32 - 1,44 - 38,50 
 1568 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   11,39 - 4,29 - 1,32 - 34,50 
 1557 Hartmann, Joshua 1999 LG Wittgenstein 15.05.2011  Kreuztal 

   10,87 - 4,48 - 1,36 - 30,50 
 1524 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,69 - 4,35 - 1,24 - 35,00 
 1516 Kalcher, Daniel 1998 CVJM Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
    11,28 - 4,58 - 1,36 - 31,00 
 1510 Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 15.05.2011  Kreuztal 
   11,33 - 4,19 - 1,28 - 41,00 
 1497 Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,20 - 4,51 - 1,24 - 35,20 
      
Blockwettkampf Sprint Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2039 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   10,75 - 11,78 - 4,65 - 1,36 - 43,50 
 1922 Kalcher, Daniel 1998 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 

   11,28 - 11,48 - 4,58 - 1,36 - 31,00 
 1800 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
    11,39 - 12,63 - 4,29 - 1,32 - 34,50 
 1796 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
    11,69 - 11,85 - 4,35 - 1,24 - 35,00 
 1782 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 

   11,35 - 13,00 - 4,19 - 1,32 - 36,50 
 1717 Braukmann, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 

   12,19 - 13,16 - 4,36 - 1,24 - 42,50 
 1555 Nöh, Sören 1998 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    12,59 - 13,17 - 4,01 - 1,18 - 39,00 
      
Blockwettkampf Lauf Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1640 Nöh, Sören 1998 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 

   12,59 - 13,17 - 4,01 - 39,00 - 3:53,12 
            

Blockwettkampf Wurf Schüler M13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1579 Brauhardt, Robin 1998 Tv Jahn Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
   12,66 - 13,42 - 3,80 - 7,22 - 17,31 
 1397 Kühn, Leon 1998 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
    12,76 - 13,94 - 3,47 - 5,72 - 15,68 
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Schüler M12 

      
75m Schüler M12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10,0* Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 10,49 Hartmann, Joshua 1999 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 10,83 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 11,17 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 11,20 Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 11,0* Zissel, Jens 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 11,0* Reichel, Max 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 11,27 Wachner, Erik 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 11,33 Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 15.05.2011  Kreuztal 
 11,1* Henrich, Tim 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
      
1000m Schüler M12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:19,9* Bach, Dominik 1999 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:25,20 Schollmeyer, Timon 2000 LAG Siegen 24.09.2011  Kreuztal 
 3:25,39 Niklaus, Adam 2000 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 3:27,6* Wehner, Frederik 2000 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:29,06 Otto, Luc 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 3:33,9* Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:34,14 Reichel, Max 1999 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 3:34,61 Henrich, Tim 1999 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 3:36,9* Kalteich, Max-Laurin 2000 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:40,13 van Overloop, Lorenz 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
      
2000m Schüler M12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7:14,21 Bach, Dominik 1999 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:54,67 Wehner, Frederik 2000 LAG Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:57,01 Kalteich, Max-Laurin 2000 LAG Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:59,78 Ruppert, Wilhelm 2001 Tv Jahn Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
      
60m Hürden Schüler M12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,78 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 11,85 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 12,0* Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
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Hochsprung Schüler M12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,44 Reichel, Max 1999 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 1,44 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 1,41 Hartmann, Joshua 1999 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 1,38 Herbig, Paul 2000 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1,36 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 1,32 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 1,30 Fuhrmann, Tim 1999 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 1,28 Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 15.05.2011  Kreuztal 
 1,26 Niklaus, Adam 2000 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 1,24 Staniczek, Simon 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 1,24 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 1,24 Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
      
Weitsprung Zone Schüler M12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4,80 Hartmann, Joshua 1999 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 4,74 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 4,58 Staniczek, Simon 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 4,53 Herbig, Paul 2000 LAG Siegen 24.09.2011  Kreuztal 
 4,51 Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 4,38 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 4,37 Mühlhahn, Ben 2001 CVJM Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
 4,37 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 4,32 Reichel, Max 1999 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 4,28 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
      
Kugelstoßen: 3000g Schüler M12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9,01 Junker, Florian 1999 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Attendorn 
 8,81 Hostache, Sören 1999 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Attendorn 
 7,96 Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 7,81 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 7,17 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 7,04 Fuhrmann, Tim 1999 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 6,32 Espeter, Ephraim 1999 LG Wittgenstein 24.09.2011  Dietzhölztal 
            
Diskuswurf: 750g Schüler M12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 24,30 Junker, Florian 1999 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 20,92 Hostache, Sören 1999 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Attendorn 
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Ballwurf: 200g Schüler M12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 46,50 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 43,00 Henrich, Tim 1999 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 42,00 Lange, Felix 1999 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 42,00 Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 10.07.2011  Attendorn 
 41,00 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 40,50 Junker, Florian 1999 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 38,50 Fuhrmann, Tim 1999 LG Wittgenstein 24.09.2011  Kreuztal 
 37,00 Wachner, Erik 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 36,50 Espeter, Ephraim 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 35,20 Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
      
Dreikampf Schüler M12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1163 Hartmann, Joshua 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   10,87 - 4,48 - 30,50 
 1160 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,35 - 4,19 - 36,50 
 1157 Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   11,20 - 4,51 - 35,20 
 1140 Henrich, Tim 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
    11,49 - 4,12 - 40,00 
 1140 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   11,69 - 4,35 - 35,00 
 1123 Wachner, Erik 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,27 - 4,21 - 36,10 
 1020 Reichel, Max 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   1,10* - 3,79 - 28,00 
 1011 Lange, Felix 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
    11,70* - 3,67 - 37,00 
 1010 Fuhrmann, Tim 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   11,90* - 4,13 - 31,50 
 991 Espeter, Ephraim 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
    1,10* - 3,72 - 36,50 
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Vierkampf Schüler M12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1689 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
   10,36 - 4,67 - 1,32 - 43,00 
 1608 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,17 - 4,32 - 1,44 - 38,50 
 1557 Hartmann, Joshua 1999 LG Wittgenstein 15.05.2011  Kreuztal 
   10,87 - 4,48 - 1,36 - 30,50 
 1524 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,69 - 4,35 - 1,24 - 35,00 
 1510 Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 15.05.2011  Kreuztal 
   11,33 - 4,19 - 1,28 - 41,00 
 1497 Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,20 - 4,51 - 1,24 - 35,20 
 1437 Henrich, Tim 1999 LG Wittgenstein 15.05.2011  Kreuztal 
   11,49 - 4,12 - 1,20 - 40,00 
 1089 Klemm, Pascal 1999 CVJM Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
    12,30 - 3,58 - 1,08 - 20,00 
 1059 Decker, Jonah 1999 Tv Dresselndorf 15.05.2011  Kreuztal 
   12,80 - 3,48 - 1,08 - 22,00 
 983 Fuhrmann, Tim 1999 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
    11,90* - 4,13 - 0,00 - 31,50 

      
Blockwettkampf Sprint Schüler M12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2039 Woditsch, Luca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   10,75 - 11,78 - 4,65 - 1,36 - 43,50 
 1796 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
    11,69 - 11,85 - 4,35 - 1,24 - 35,00 
 1782 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   11,35 - 13,00 - 4,19 - 1,32 - 36,50 

      
 

Schüler B 
      

4x75m Schüler B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 42,2* LG Wittgenstein  LG Wittgenstein 18.06.2011 Erndtebrück 
   Henrich (1999) - Fuhrmann (1999) - Reichel (1999) - Hartmann (1999) 
 42,93 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011 Kreuztal 
    Kirschey (1999) - Henrichs (1998) - Braukmann (1998) - Woditsch (1999) 
 43,75 CVJM Siegen  CVJM Siegen 21.05.2011 Kreuztal 
   Braun (1998) - Niklaus (1998) - Kalcher (1998) - Muhl (1998) 
 46,2* CVJM Siegen   CVJM Siegen 18.06.2011 Erndtebrück 
    Kühn (1998) - Bach (1999) - Schmitz (1998) - Mertens (1998) 
 46,7* LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011 Erndtebrück 
   Bloch (1998) - Wachner (1999) - Siebel (1998) - Zissel (1999) 
 48,8* LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011 Erndtebrück 
    Schmidtke (1998) - van Overloop (1999) - Menzel (1998) - Mimberg (1998)       
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Blockwettkampf Mannschaft Schüler B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9134 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011 Kreuztal 

 
  Woditsch(1999), 2039 - Henrichs(1998), 1800 - Blech(1999), 1796 –  
°°Kirschey(1999), 1782 - Braukmann(1998), 1717 

      
Dreikampf Mannschaft Schüler B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5884 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 

 
  Becker(1998), 1264 - Henrichs(1998), 1162 - Kirschey(1999), 1160 –  
°°Klein (1999), 1157- Braukmann(1999), 1141 

 5344 LG Wittgenstein  LG Wittgenstein 08.07.2011 Erndtebrück 

 
  Hartmann(1999), 1163 - Henrich(1999), 1140- Reichel(1999), 1020 –  
°°Lange(1999), 1011 - Fuhrmann(1999), 1010 

 5136 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 

 
  Blech(1999), 1140 -Wachner(1999), 1123 - Menzel(1998), 969 -  
°°Schmidtke(1998), 958 - Siebel(1998), 946 

      
Vierkampf Mannschaft Schüler B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7862  LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 

 
  Becker(1998), 1670 - Kirschey(1999), 1608 - Henrichs(1998), 1568 –  
°°Blech(1999), 1521 - Klein(1999), 1495 

 6551 CVJM Siegen   CVJM Siegen 15.05.2011 Kreuztal 

  
  Kalcher(1998), 1516 - Muhl(1998), 1358 - Niklaus(1998), 1304 –  
°°Braun (1998), 1284 - Klemm(1999), 1089 

      
DMM Gruppe 1 Schüler B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5530 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011 Erndtebrück 
 5404 CVJM Siegen   CVJM Siegen 18.06.2011 Erndtebrück 

      
DMM Gruppe 2 Schüler B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3329 LG Wittgenstein  LG Wittgenstein 24.09.2011 Kreuztal 
 2802 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011 Erndtebrück 
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Schülerinnen W13 
      

75m Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10,0* Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 10,1* Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 10,2* Großhaus, Laura Sophie 1998 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 10,50 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 10,52 Pilz, Kim Chiara 1998 LAG Siegen 23.06.2011 Remscheid 
 10,61 Hermeling, Nele 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 10,4* Stahlschmidt, Laura 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 10,65 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
 10,5* Wahl, Melanie 1998 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 10,80 Stremmel, Katinka 1998 Spfr. Birkelbach 08.07.2011  Erndtebrück 
      
800m Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:30,94 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2011  Kreuztal 
 2:36,2* Großhaus, Laura Sophie 1998 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:43,14 Werner, Lara 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 2:44,3* Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:46,3* Reichel, Lea 1999 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:48,46 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 2:49,25 Pilz, Kim Chiara 1998 LAG Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 2:49,80 Wehner, Annika 2001 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 2:51,00 Märtens, Xenia 1998 LG Wittgenstein 08.05.2011  Kreuztal 
 2:50,9* Köhler, Charlotte 1999 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
      
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 25:03 Schönling, Laura 1999 TuS Deuz 29.01.2011  Wehbach 
 25:24 Oster, Anna Sophie 1998 TuS Deuz 26.02.2011  Niederfischbach 
      
60m Hürden: 0,762m Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10,03 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 10,43 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.2011  Kreuztal 
 10,4* Wahl, Melanie 1998 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 10,79 Hermeling, Nele 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 10,8* Märtens, Xenia 1998 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 11,20 Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 11,23 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 11,27 Bernshausen, Celina 1999 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 11,47 Saßmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 11,64 Harz, Isabell 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
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Hochsprung Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,54 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 1,53 Saßmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 10.07.2011 Dortmund 
 1,45 Hermeling, Nele 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 1,42 Pilz, Kim Chiara 1998 LAG Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 1,42 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 1,40 Harz, Isabell 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 1,39 Klein, Laura 1998 Tv Jahn Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 1,36 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 1,36 Reichel, Hanna 1999 LG Wittgenstein 15.05.2011  Kreuztal 
 1,36 Rötz, Sophia 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
      
Weitsprung Zone Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4,98 Hermeling, Nele 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 4,86 Großhaus, Laura Sophie 1998 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 4,84 Wahl, Melanie 1998 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 4,75 Pilz, Kim Chiara 1998 LAG Siegen 23.06.2011 Remscheid 
 4,74 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 4,72 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 4,65 Saßmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 4,54 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 4,49 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 4,36 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
      
Kugelstoßen: 3000g Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8,24 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 8,13 Harz, Isabell 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 7,71 Saßmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 7,37 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 7,25 Bellebaum, Paula 1998 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Attendorn 
7,21 Pilz, Chiara 1998 LAG Siegen 23.06.2011  Remscheid 
 6,98 Stein, Franziska 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 6,91 Wetter, Pauline 1998 Tv Jahn Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 6,83 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 6,30 Fischer, Jette 1999 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
      
Diskuswurf: 750g Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 19,11 Wetter, Pauline 1998 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 18,53 Bellebaum, Paula 1998 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 17,46 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
            
Sperrwurf: 400g Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
27,40 Saßmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 10.07.2011  Dortmund 
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Schlagballwurf: 80g Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 47,50 Müller, Rebecca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.2011  Kreuztal 
 44,00 Saßmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 43,50 Born, Jana 1998 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 40,50 Harz, Isabell 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
 40,00 Goubeaud, Victoria 1999 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 40,00 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 39,00 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 38,50 Pilz, Kim Chiara 1998 LAG Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
 37,00 Bolduan, Nadine 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 37,00 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
      
Dreikampf Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1439 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   10,66 - 4,68 - 35,00 
 1427 Großhaus, Laura Sophie 1998 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
    10,63 - 4,74 - 35,00 
 1394 Wahl, Melanie 1998 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   10,50* - 4,80 - 32,00 
 1332 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
    10,67 - 4,54 - 27,00 
 1323 Harz, Isabell 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   11,03 - 4,27 - 40,50 
 1287 Maier, Natalja 1998 LAG Siegen 16.09.2011  Kreuztal 
    11,53 - 3,96 - 28,50 
 1268 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   10,87 - 4,49 - 24,00 
 1261 Müller, Rebecca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,99 - 3,93 - 40,00 
 1258 Bernshausen, Celina 1999 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
   11,07 - 4,23 - 27,00 
 1235 Stephan, Mandy 1998 LAG Siegen 16.09.2011  Kreuztal 
    11,85 - 3,97 - 35,50 
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Vierkampf Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1896 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   10,67 - 4,70 - 1,42 - 37,00 
 1888 Pilz, Kim Chiara 1998 LAG Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
    10,59 - 4,55 - 1,40 - 38,50 
 1871 Saßmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
   11,00 - 4,61 - 1,44 - 37,50 
 1796 Großhaus, Laura Sophie 1998 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    10,63 - 4,74 - 1,28 - 35,00 
 1780 Hermeling, Nele 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
   10,61 - 4,91 - 1,44 - 30,50 
 1765 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
    10,67 - 4,54 - 1,54 - 27,00 
 1730 Harz, Isabell 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   11,03 - 4,27 - 1,36 - 40,50 
 1720 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
    10,57 - 4,49 - 1,36 - 25,50 
 1656 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
   10,87 - 4,49 - 1,24 - 24,00 
 1587 Bernshausen, Celina 1999 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
    11,07 - 4,23 - 1,30 - 27,00 
            
Blockwettkampf Sprint Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2416 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   10,67 - 10,03 - 4,54 - 1,54 - 27,00 
 2379 Saßmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
    11,13 - 11,47 - 4,65 - 1,44 - 44,00 
 2378 Hermeling, Nele 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   10,61 - 10,79 - 4,91 - 1,44 - 30,50 
 2252 Harz, Isabell 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
    11,03 - 11,64 - 4,27 - 1,36 - 40,50 
 2051 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   10,87 - 11,61 - 4,49 - 1,24 - 24,00 
 2038 Bernshausen, Celina 1999 LG Wittgenstein 30.07.2011  Schalksmühle 
    11,07 - 12,20 - 4,23 - 1,30 - 27,00 
 1971 Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
   12,08 - 13,33 - 3,86 - 1,28 - 23,00 
 1935 Andrick, Jelena 1998 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    11,63 - 12,62 - 4,20 - 1,30 - 23,00 
 1790 Stein, Franziska 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   11,64 - 14,53 - 4,01 - 1,16 - 30,50 
 1682 Lappe, Christine 1998 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
    12,91 - 14,13 - 3,60 - 1,24 - 27,50 
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Blockwettkampf Lauf Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2275 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   10,57 - 11,01 - 4,49 - 25,50 - 2:36,25 
 2253 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
    10,66 - 12,16 - 4,68 - 35,00 - 2:48,46 
 2143 Wahl, Melanie 1998 LG Wittgenstein 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   10,50* - 12,00 - 4,80 - 32,00 - 2:56,85 
 2054 Märtens, Xenia 1998 LG Wittgenstein 08.05.2011  Kreuztal 
    11,56 - 11,28 - 4,33 - 23,50 - 2:51,00 
 1923 Andrick, Jelena 1998 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
   11,63 - 12,62 - 4,20 - 23,00 - 2:56,06 
 1845 Koch, Marie-Christin 1998 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
    11,35 - 13,18 - 4,25 - 18,00 - 2:59,55 
      
Blockwettkampf Wurf Schülerinnen W13 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1938 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   12,05 - 13,56 - 3,70 - 7,37 - 16,49 
 1827 Wetter, Pauline 1998 Tv Jahn Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
    11,58 - 13,82 - 4,12 - 6,91 - 16,42 
            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schülerinnen W12 
      

75m Schülerinnen W12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10,1* Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 10,6* Franke, Anna Lena 1999 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 11,07 Bernshausen, Celina 1999 LG Wittgenstein 30.07.2011  Schalksmühle 
 11,12 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 11,18 Roth, Sarah-Celine 1999 TuS AdH Weidenau 21.05.2011  Kreuztal 
 11,41 Hof, Lina Marie 1999 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 11,55 Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 11,61 Goubeaud, Victoria 1999 Tv Jahn Siegen 18.09.2011  Gladbeck 
 11,63 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 11,67 Vukovic, Laura 1999 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
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800m Schülerinnen W12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:44,3* Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:46,3* Reichel, Lea 1999 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:49,80 Wehner, Annika 2001 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 2:50,9* Köhler, Charlotte 1999 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:51,30 Lixfeld, Julia 2000 TuS AdH Weidenau 21.07.2011  Kreuztal 
 2:52,22 Wertenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 2:52,28 Löb, Sophia 2000 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 2:55,1* Daub, Neele-Marie 2000 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:56,83 Hoffmann, Lea 2000 CVJM Siegen 07.06.2011  Gerlingen 
 2:57,39 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
      
5 km - Straßenlauf Schülerinnen W12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 25:03 Schönling, Laura 1999 TuS Deuz 29.01.2011  Wehbach 
            

60m Hürden: 0,762m Schülerinnen W12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,20 Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 11,23 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 11,27 Bernshausen, Celina 1999 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 12,64 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
      
Hochsprung Schülerinnen W12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,36 Reichel, Hanna 1999 LG Wittgenstein 15.05.2011  Kreuztal 
 1,36 Rötz, Sophia 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 1,32 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 1,32 Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.2011  Kreuztal 
 1,30 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 1,30 Bernshausen, Celina 1999 LG Wittgenstein 30.07.2011  Schalksmühle 
 1,30 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
 1,28 Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
 1,28 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 1,28 Götz, Alicia 1999 CVJM Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 1,28 Vukovic, Laura 1999 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 1,28 Willig, Charlotte 1999 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
      
Weitsprung Zone Schülerinnen W12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4,72 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 4,36 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 4,35 Braun, Amelie 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 4,32 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 21.05.2011  Kreuztal 
 4,30 Franke, Anna Lena 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 4,27 Bernshausen, Celina 1999 LG Wittgenstein 02.09.2011  Allendorf 
 4,26 Nöh, Lara 2000 TuS AdH Weidenau 21.07.2011  Kreuztal 
 4,25 Hof, Lina Marie 1999 CVJM Siegen 29.05.2011  Hagen 
 4,21 Latsch, Ida 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 4,20 Schmenn, Lena 2000 Tv Dresselndorf 10.07.2011  Wilnsdorf 
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Kugelstoßen: 3000g Schülerinnen W12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8,24 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 7,37 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 6,30 Fischer, Jette 1999 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 6,14 Goubeaud, Victoria 1999 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
      
Diskuswurf: 750g Schülerinnen W12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 17,46 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
            
Schlagballwurf: 80g Schülerinnen W12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 47,50 Müller, Rebecca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.2011  Kreuztal 
 40,00 Goubeaud, Victoria 1999 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 39,00 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 37,00 Bolduan, Nadine 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 37,00 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 36,50 Wodratzka, Anna-Lena 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 36,50 Lixfeld, Julia 2000 TuS AdH Weidenau 16.09.2011  Kreuztal 
 36,00 Bremhorst, Alina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 35,50 Fischer, Jette 1999 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 35,00 Daub, Neele-Marie 2000 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
      
Dreikampf Schülerinnen W12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1268 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   10,87 - 4,49 - 24,00 
 1261 Müller, Rebecca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,99 - 3,93 - 40,00 
 1258 Bernshausen, Celina 1999 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
   11,07 - 4,23 - 27,00 
 1229 Fischer, Jette 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
    11,96 - 3,50 - 29,50 
 1225 Franke, Anna Lena 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   11,26 - 4,16 - 30,50 
 1131 Götz, Alicia 1999 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
    11,99 - 3,39 - 28,00 
 1130 Reichel, Hanna 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   12,02 - 3,92 - 23,00 
 1123 Reichel, Lea 1999 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
    11,60* - 3,90 - 25,50 
 1110 Vukovic, Laura 1999 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
   11,89 - 3,83 - 25,50 
 1071 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,91 - 3,62 - 24,50 
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Vierkampf Schülerinnen W12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1656 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
   10,87 - 4,49 - 1,24 - 24,00 
 1587 Bernshausen, Celina 1999 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
    11,07 - 4,23 - 1,30 - 27,00 
 1572 Franke, Anna Lena 1999 LG Wittgenstein 15.05.2011  Kreuztal 
   11,26 - 4,16 - 1,20 - 30,50 
 1563 Müller, Rebecca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    11,99 - 3,93 - 1,18 - 40,00 
 1501 Reichel, Hanna 1999 LG Wittgenstein 15.05.2011  Kreuztal 
   12,02 - 3,92 - 1,36 - 23,00 
 1421 Fischer, Jette 1999 LG Wittgenstein 15.05.2011  Kreuztal 
    11,96 - 3,50 - 1,20 - 29,50 
 1421 Neuser, Lisa 1999 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   12,04 - 3,50 - 1,20 - 30,00 
 1416 Götz, Alicia 1999 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    11,99 - 3,39 - 1,24 - 28,00 
 1407 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
   12,05 - 3,70 - 1,04 - 35,50 
 1386 Rötz, Sophia 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
    12,13 - 3,56 - 1,32 - 20,00 
      
Blockwettkampf Sprint Schülerinnen W12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2051 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Kreuztal 
   10,87 - 11,61 - 4,49 - 1,24 - 24,00 
 2038 Bernshausen, Celina 1999 LG Wittgenstein 30.07.2011  Schalksmühle 
    11,07 - 12,20 - 4,23 - 1,30 - 27,00 
 1971 Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 08.05.2011  Kreuztal 
   12,08 - 13,33 - 3,86 - 1,28 - 23,00 
      
Blockwettkampf Wurf Schülerinnen W12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1938 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   12,05 - 13,56 - 3,70 - 7,37 - 16,49 
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Schülerinnen B 

4x75m Schülerinnen B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
39,8 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011 Kreuztal 
   Stahlschmidt (1998) - Harz (1998) - Fischer (1998) - Hirsch (1999) 
41,6 LG Wittgenstein  LG Wittgenstein 18.06.2011 Erndtebrück 
   Franke (1999) - Bernshausen (1999) - Märtens (1998) - Wahl (1998) 
42,33 TV Jahn Siegen  TV Jahn Siegen 03.10.2011 Letmathe 
   Wetter (1998) - Kathreiner (1999) - Bellebaum (1998) - Tüysüz (1998) 
42,8 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011 Kreuztal 
   Rötz (1999) - Stein (1998) - Müller (1999) - Werner (1998) 
44,1 CVJM Siegen  CVJM Siegen 18.06.2011 Erndtebrück 
   Koch (1998) - Neuser (1999) - Trick (1999) - Hof (1999) 
44,42 Start. AdH/Friesen/Jahn  Start. AdH/Friesen/Jahn 21.05.2011 Kreuztal 
   Wetter (1998) - Kathreiner (1999) - Goubeaud (1999) - Klein (1998) 
45,6 CVJM Siegen  CVJM Siegen 18.06.2011 Erndtebrück 
  Uebach (1998) - Mockenhaupt (1998) - Spork (1998) - Klinge (1999) 
      
Blockwettkampf Mannschaft Schülerinnen B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11209 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011 Kreuztal 

 
  Hermeling (1998),2378 - Breitenbach (1998),2275 - Fischer (1998),2253 –  
°°Harz (1998),2252 - Hirsch (1999),2051 

  
Dreikampf Mannschaft Schülerinnen B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 6508 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 

 
  Fischer (1998),1439 - Harz (1998),1323 - Hirsch (1999),1268 - Müller (1999),1261 –  
°°Stahlschmidt (1998),1217 

 6354 LG Wittgenstein  LG Wittgenstein 08.07.2011 Erndtebrück 

 
  Wahl (1998),1394 - Wirth (1998),1332 - Fischer (1999),1229 - Franke (1999),1225 –  
°°Schäfer (1998),1174 

5889 CVJM Siegen  CVJM Siegen 10.07.2011 Wilnsdorf 

 
  Großhaus (1998),1427 - Spork (1998),1170 - Götz (1999),1131 -Vukovic (1999),1110-  
°°Neuser (1999),1051 

5739 LG Wittgenstein  LG Wittgenstein 08.07.2011 Erndtebrück 

 
  Märtens(1998),1224 - Reichel L (1999),1123 - Daum (1998),1158 - Fischer (1998,1104 –  
°°Kohlberger (1998),1068 

5696 Spfr. Birkelbach  Spfr. Birkelbach 08.07.2011 Erndtebrück 

 
  Feuerhahn (1998),1754 - Stremmel (1998),1169 - Edelmann (1999),1142 –  
°°Walsch (1998),1121 - Strohlos (1999),1035 

 5067 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 

  
  Werner (1998),1168 - Scholz (1999),1071 - Stein (1998),1043 - Vollpracht (1998),972 –  
°°Halberstadt (1999),813 

5016 LG Wittgenstein  LG Wittgenstein 08.07.2011 Erndtebrück 

 
  Kohlberger(1998),1068 - Pöppel (1998),1020- Menn (1998),1018 - Motzek (1999),959 –  
°°Nasiru (1999),951 
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Vierkampf Mannschaft Schülerinnen B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8408 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011 Kreuztal 

 
  Fischer (1998),1820 - Hermeling (1998),1780 - Breitenbach (1998),1720 –  
°°Hirsch (1999),1656 – Stahlschmidt (1998),1432 

7645 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 

  
 Harz (1998),1730 - Müller (1999),1563 - Werner (1998),1549 - Menn (1998),1514 –  
°°Scholz (1999),1289 

 7537 LG Wittgenstein  LG Wittgenstein 15.05.2011 Kreuztal 

 
  Wirth (1998),1612 - Franke (1999),1572 - Reichel (1999),1501 - Märtens (1998),1431 –  
°°Fischer (1999),1421 

 7266 CVJM Siegen   CVJM Siegen 03.10.2011 Siegen-Geisweid 

  
  Großhaus (1998),1796 - Neuser (1999),1421 - Götz (1999),1416 - Willig (1999),1380 –  
°°Klinge (1999),1253 

            
DMM Gruppe 1 Schülerinnen B 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 6905 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011 Erndtebrück 
 6494 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011 Erndtebrück 
 6115 CVJM Siegen   CVJM Siegen 18.06.2011 Erndtebrück 
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Schüler M11 
      

50m Schüler M11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7,48 Herbig, Paul 2000 LAG Siegen 24.09.2011  Kreuztal 
 7,52 Staniczek, Simon 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 7,75 Otto, Luc 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 7,6* Weibert, Thomas 2001 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 7,85 Wehner, Frederik 2000 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
 7,89 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 7,91 Schollmeyer, Timon 2000 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 7,93 Mühlhahn, Ben 2001 CVJM Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
 7,99 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.2011  Kreuztal 
 8,00 Flöter, Justus 2000 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,00 Wahl, Nico Sebastian 2000 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,00 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
      
1000m Schüler M11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:25,20 Schollmeyer, Timon 2000 LAG Siegen 24.09.2011  Kreuztal 
 3:25,39 Niklaus, Adam 2000 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 3:27,6* Wehner, Frederik 2000 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:29,06 Otto, Luc 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 3:33,9* Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:36,9* Kalteich, Max-Laurin 2000 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:41,44 Setzer, Tom 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 3:47,23 Ruppert, Wilhelm 2001 Tv Jahn Siegen 07.06.2011  Gerlingen 
 3:47,99 Lemle, Eddie 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.2011  Kreuztal 
 3:48,57 Butt, Amedin 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
      
2000m Schüler M11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7:54,67 Wehner, Frederik 2000 LAG Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:57,01 Kalteich, Max-Laurin 2000 LAG Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 7:59,78 Ruppert, Wilhelm 2001 Tv Jahn Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
            

Hochsprung Schüler M11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,38 Herbig, Paul 2000 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 1,26 Niklaus, Adam 2000 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 1,24 Staniczek, Simon 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 1,24 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 1,22 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 1,22 Euteneuer, Tom 2000 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 1,20 Giersbach, Nico 2000 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 1,20 Palm, Maximilian 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 1,20 Lemle, Eddie 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 1,16 Schollmeyer, Timon 2000 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 1,16 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 1,16 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
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Weitsprung Zone Schüler M11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4,58 Staniczek, Simon 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 4,53 Herbig, Paul 2000 LAG Siegen 24.09.2011  Kreuztal 
 4,37 Mühlhahn, Ben 2001 CVJM Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
 4,28 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 4,13 Euteneuer, Tom 2000 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
 4,10 Otto, Luc 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 4,10 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 4,10 Nicklaus, Adam 2000 TuS Deuz 10.07.2011  Wilnsdorf 
 4,09 Eckstein, Mattis 2000 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 4,05 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
      
Schlagballwurf: 80g Schüler M11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 52,50 Butt, Amedin 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 51,00 Grafe, Mirco 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.2011  Kreuztal 
 50,00 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 44,00 Setzer, Tom 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 43,50 Wahl, Nico Sebastian 2000 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
 43,50 Euteneuer, Tom 2000 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
 43,00 Giersbach, Nico 2000 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 43,00 Wehner, Frederik 2000 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 42,00 Heinz, Nikolaus Joh. 2001 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
 40,50 Herbig, Paul 2000 LAG Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
      
Dreikampf Schüler M11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1130 Herbig, Paul 2000 LAG Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
   7,74 - 4,30 - 40,50 
 1124 Staniczek, Simon 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
    7,52 - 4,58 - 32,00 
 1088 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   8,31 - 3,92 - 50,00 
 1076 Wehner, Frederik 2000 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    7,89 - 3,81 – 43,00 
 1069 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   8,13 - 4,27 - 38,50 
 1065 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
    7,93 - 4,37 - 26,50 
 1063 Euteneuer, Tom 2000 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
    8,40- 4,05 - 43,50 
 1043 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    8,15 - 4,03 - 39,00 
 1026 Giersbach, Nico 2000 LAG Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
   8,28 - 4,00 - 39,00 
 1007 Wahl, Nico Sebastian 2000 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   8,00* - 3,83 - 38,50 
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Vierkampf Schüler M11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1470 Herbig, Paul 2000 LAG Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
   7,74 - 4,30 - 1,24 - 40,50 
 1383 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    8,31 - 3,92 - 1,16 - 50,00 
 1383 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   8,15 - 4,03 - 1,24 - 39,00 
 1359 Wehner, Frederik 2000 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    8,15 - 3,82 - 1,14 - 36,50 
 1355 Euteneuer, Tom 2000 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   8,13 - 3,74 - 1,22 - 41,00 
 1321 Giersbach, Nico 2000 LAG Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
    8,28 - 4,00 - 1,16 - 39,00 
 1254 Niklaus, Adam 2000 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   8,51 - 3,51 - 1,26 - 33,50 
 1180 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    8,95 - 3,43 - 1,16 - 38,00 
 1162 Diehl, Benjamin 2000 Tv Dresselndorf 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   8,48 - 3,52 - 1,14 - 30,00 
 1152 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
    8,13 - 4,27 - 1,12 - 38,50 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schüler M10 
      

50m Schüler M10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7,52 Staniczek, Simon 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 7,6* Weibert, Thomas 2001 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 7,93 Mühlhahn, Ben 2001 CVJM Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
 7,99 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.2011  Kreuztal 
 8,17 Meyer, Rene 2002 Tv Dresselndorf 15.05.2011  Kreuztal 
 8,20 Stich, Johannes 2001 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,25 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 8,28 Palm, Maximilian 2001 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 8,35 Danner, Joshua 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 8,38 Heinz, Nikolaus Joh. 2001 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
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1000m Schüler M10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:47,23 Ruppert, Wilhelm 2001 Tv Jahn Siegen 07.06.2011  Gerlingen 
 3:48,57 Butt, Amedin 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 3:53,30 Hartmann, Birger 2001 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
 4:02,3* Tikdemir, Yunus 2001 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 4:05,10 Owie, Leon 2002 TuS AdH Weidenau 19.08.2011  Betzdorf 
 4:16,2* Alija, Arianit 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 4:16,51 Hartmann, Till 2001 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
            
2000m Schüler M10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7:59,78 Ruppert, Wilhelm 2001 Tv Jahn Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
            
Hochsprung Schüler M10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,24 Staniczek, Simon 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 1,24 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 1,22 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 1,20 Palm, Maximilian 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 1,16 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 1,16 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
 1,12 Mühlhahn, Ben 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 1,10 Tikdemir, Yunus 2001 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 1,08 Alija, Arianit 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 1,08 Hartmann, Birger 2001 LG Wittgenstein 15.05.2011  Kreuztal 
 1,08 Schlüter, Friedrich 2001 Tv Neunkirchen 15.05.2011  Kreuztal 
            
Weitsprung Zone Schüler M10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4,58 Staniczek, Simon 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 4,37 Mühlhahn, Ben 2001 CVJM Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
 4,10 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 3,94 Palm, Maximilian 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 3,92 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 3,77 Heinz, Nikolaus Joh. 2001 LG Wittgenstein 23.06.2011  Remscheid 
 3,75 Weibert, Thomas 2001 LAG Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
 3,58 Glodeck, Tom 2001 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 3,55 Tikdemir, Yunus 2001 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
 3,54 Bernshausen, Dominik 2001 LG Wittgenstein 18.06.2011  Erndtebrück 
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Schlagballwurf: 80g Schüler M10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 52,50 Butt, Amedin 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 50,00 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 42,00 Heinz, Nikolaus Joh. 2001 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
 39,50 Menn, Mika 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 39,00 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 38,50 Stich, Johannes 2001 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 38,00 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 38,00 Loos, Felix 2002 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 36,00 Ruppert, Wilhelm 2001 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 35,00 Decker, Mathi 2001 Tv Dresselndorf 22.05.2011  Kreuztal 
 35,00 Glodeck, Tom 2001 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
            
Dreikampf Schüler M10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1124 Staniczek, Simon 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
   7,52 - 4,58 - 32,00 
 1088 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    8,31 - 3,92 - 50,00 
 1043 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   8,15 - 4,03 - 39,00 
 1006 Mühlhahn, Ben 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
    7,93 - 4,37 - 26,50 
 965 Butt, Amedin 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   8,95 - 3,38 - 50,50 
 947 Stich, Johannes 2001 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
    8,20* - 3,50 - 38,50 
 927 Glodeck, Tom 2001 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   8,47 - 3,58 - 35,00 
 906 Palm, Maximilian 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
    8,32 - 3,94 - 25,50 
 900 Loos, Felix 2002 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   8,62 - 3,30 - 38,00 
 885 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    8,95 - 3,43 - 38,00 
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Vierkampf Schüler M10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1383 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   8,31 - 3,92 - 1,16 - 50,00 
 1383 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    8,15 - 4,03 - 1,24 - 39,00 
 1180 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   8,95 - 3,43 - 1,16 - 38,00 
 1088 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
    9,14 - 3,39 - 1,16 - 29,00 
 1069 Butt, Amedin 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
   8,95 - 3,38 - 0,96 - 50,50 
 1068 Tikdemir, Yunus 2001 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    8,83 - 3,44 - 1,10 - 27,00 
 1035 Alija, Arianit 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
   9,04 - 3,18 - 1,08 - 30,50 
 1023 Schlüter, Friedrich 2001 Tv Neunkirchen 15.05.2011  Kreuztal 
    8,62 - 3,26 - 1,08 - 23,50 
 1000 Bald, Daniel 2001 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   8,80 - 3,32 - 1,02 - 26,00 
 971 Bernshausen, Dominik 2001 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
    8,20* - 3,38 - 1,04 - 31,00 

      
 
 
 
 
 
 

Schüler C 
   

4x50m Schüler C 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 28,67 LAG Siegen 1  LAG Siegen 02.07.2011 Kreuztal 
   Weibert (2001) - Wehner (2000) - Schollmeyer (2000) - Herbig (2000) 
 30,61 LG Kindelsberg 1   LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011 Kreuztal 
    Hoffrichter (2001) - Schreiber (2000) - Setzer (2000) - Born (2001) 
 30,91 LAG Siegen 2  LAG Siegen 24.09.2011 Kreuztal 
   Eckstein (2000) - Kalteich (2000) - Tikdemir (2001) - Pfeiffer (2000) 
 31,03 CVJM Siegen 1   CVJM Siegen 10.07.2011 Wilnsdorf 
    Klöckner (2002) - Palm (2001) - Staniczek (2001) - Mühlhahn (2001) 
 32,57 LG Kindelsberg 2   LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.2011 Kreuztal 
    Seifert (2002) - Geisweid (2001) - Lemle (2000) - Seifert (2000) 
 32,4* LG Wittgenstein 1  LG Wittgenstein 18.06.2011 Erndtebrück 
   Hartmann (2001) - Heinz (2001) - Kozian (2001) - Bernshausen (2001) 
 33,4* LG Kindelsberg 3   LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011 Erndtebrück 
    Alija (2001) - Butt (2001) - Grafe (2000) - Alija (2001) 
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3x1000m Schüler C 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10:54,38 LAG Siegen 1  LAG Siegen 13.08.2011 Hamm 
   Schollmeyer (2000) - Trinkner (2000) - Wehner (2000) 
            
Dreikampf Mannschaft Schüler C 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
5050 LAG Siegen 1   LAG Siegen 13.08.2011 Hamm 

  
  Schlund (2000) 1065 - Euteneuer (2000) 1063 - Wehner(2000), 1052 –  
°°Schollmeyer(2000), 999- Tikdemir(2001), 871 

 5050  LG Kindelsberg 1  LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 

 
  Born(2001), 1088 - Schreiber (2000), 1069 - Hoffrichter(2001), 1043 –  
°°Butt(2001), 965 - Geisweid(2001), 885 

4645 LG Wittgenstein 1   LG Wittgenstein 08.07.2011 Erndtebrück 

  
  Wahl(2000), 1007 - Flöter (2000), 1003 - Stich (2001), 947 - Bernshausen (2001), 874 –  
°°Seiffert (2002), 814  

4236 LG Kindelsberg 2   LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011 Kreuztal 

  
  Otto(2000), 991 - Setzer (2000), 937 - Alija(2001), 788 - Stoppacher(2001), 768 –  
°°Alija(2001), 752  

3638 LG Wittgenstein 2   LG Wittgenstein 08.07.2011 Erndtebrück 

  
 Hartmann (2001), 778 - Strack (2001), 752 - Leukel (2002), 708 - Braun (2000), 706 –  
°°Willert (2002), 694  

      
Vierkampf Mannschaft Schüler C 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 6167 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 

 
  Hoffrichter(2001), 1383 - Born(2001), 1383 - Geisweid(2001), 1180 - Lemle(2000), 1137 –  
°°Seifert(2000), 1084 

 5784 LAG Siegen   LAG Siegen 03.10.2011 Siegen-Geisweid 

  
  Wehner(2000), 1359 - Euteneuer(2000), 1355 - Tikdemir(2001), 1068 - Pfeiffer(2000), 1002 –  
°°Bald(2001), 1000 

      
DMM Gruppe 1 Schüler C 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4664 LAG Siegen  LAG Siegen 24.09.2011 Kreuztal 
 4499 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.2011 Kreuztal 

      
DMM Gruppe 2 Schüler C 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2573 LG Wittgenstein  LG Wittgenstein 18.06.2011 Erndtebrück 
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Schülerinnen W11 
      

50m Schülerinnen W11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7,68 Braun, Amelie 2001 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 7,69 Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.2011  Kreuztal 
 7,6* Latsch, Ida 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 7,86 Lixfeld, Julia 2000 TuS AdH Weidenau 16.09.2011  Kreuztal 
 8,00 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,01 Schmenn, Lena 2000 Tv Dresselndorf 22.05.2011  Kreuztal 
 8,04 Mundt, Vanessa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 7,8* Decker, Anna 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 8,03 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.2011  Remscheid 
 8,07 Räwel, Lea 2001 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
      
800m Schülerinnen W11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:49,80 Wehner, Annika 2001 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 2:51,30 Lixfeld, Julia 2000 TuS AdH Weidenau 21.07.2011  Kreuztal 
 2:52,22 Wertenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 2:52,28 Löb, Sophia 2000 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 2:55,1* Daub, Neele-Marie 2000 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 2:56,83 Hoffmann, Lea 2000 CVJM Siegen 07.06.2011  Gerlingen 
 2:57,39 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 2:59,71 Rückes, Rebecka 2002 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 3:03,33 Mundt, Vanessa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 3:04,69 Hartmann, Isabell 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
      
2000m Schülerinnen W11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8:18,99 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
 8:29,91 Hoffmann, Lea 2000 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
 8:30,58 Rückes, Rebecka 2002 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
      
Hochsprung Schülerinnen W11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,32 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 1,32 Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.2011  Kreuztal 
 1,30 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 1,30 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
 1,24 Nöh, Lara 2000 TuS AdH Weidenau 16.09.2011  Kreuztal 
 1,20 Bourgoigne, Cecile 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 1,20 Buchmann, Diana 2000 LAG Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
 1,20 Decker, Anna 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 1,18 Reddig, Antonia 2000 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 1,16 Bahr, Marie 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 1,16 Hoffmann, Antonia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
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Weitsprung Zone Schülerinnen W11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4,36 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 4,35 Braun, Amelie 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 4,26 Nöh, Lara 2000 TuS AdH Weidenau 21.07.2011  Kreuztal 
 4,21 Latsch, Ida 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 4,20 Schmenn, Lena 2000 Tv Dresselndorf 10.07.2011  Wilnsdorf 
 4,16 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 4,16 Decker, Anna 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Wilnsdorf 
 4,16 Buchmann, Diana 2000 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
 4,13 Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 4,01 Lixfeld, Julia 2000 TuS AdH Weidenau 16.09.2011  Kreuztal 
      
Schlagballwurf: 80g Schülerinnen W11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 39,00 Buchmann, Diana 2000 LAG Siegen 20.08.2011 Betzdorf 
 37,00 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 36,50 Wodratzka, Anna-Lena 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 36,50 Lixfeld, Julia 2000 TuS AdH Weidenau 16.09.2011  Kreuztal 
 36,00 Bremhorst, Alina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 35,00 Daub, Neele-Marie 2000 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 34,50 Decker, Anna 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 34,50 Nöh, Lara 2000 TuS AdH Weidenau 16.09.2011  Kreuztal 
 34,00 Hoffmann, Antonia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 32,50 Sundermann, Marlen 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
      
Dreikampf Schülerinnen W11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1307 Lixfeld, Julia 2000 TuS AdH Weidenau 16.09.2011  Kreuztal 
   8,02 - 3,98 - 34,00 
 1293 Buchmann, Diana 2000 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
   8,33 - 4,16 - 39,00 
 1271 Braun, Amelie 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
    8,10 - 3,91 - 22,50 
 1257 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   8,32 - 4,08 - 36,00 
 1254 Decker, Anna 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2011  Wilnsdorf 
    8,18 - 3,62 - 32,50 
 1215 Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   7,81 - 4,05 - 26,50 
 1214 Nöh, Lara 2000 TuS AdH Weidenau 15.05.2011  Kreuztal 
    8,46 - 3,94 - 34,50 
 1190 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
    8,17 - 3,72 - 32,00 
 1181 Latsch, Ida 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   7,89 - 4,04 - 24,50 
 1137 Reddig, Antonia 2000 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
    8,27 - 3,82 - 23,00 
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Vierkampf Schülerinnen W11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1651 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   8,32 - 4,08 - 1,32 - 36,00 
 1557 Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    7,81 - 4,05 - 1,24 - 26,50 
 1552 Nöh, Lara 2000 TuS AdH Weidenau 16.09.2011  Kreuztal 
   8,46 - 3,94 - 1,24 - 34,50 
 1532 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
    8,17 - 3,72 - 1,24 - 32,00 
 1508 Buchmann, Diana 2000 LAG Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
   8,30 - 3,82 - 1,20 - 32,50 
 1497 Decker, Anna 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
    8,18 - 3,62 - 1,20 - 32,50 
 1492 Lixfeld, Julia 2000 TuS AdH Weidenau 15.05.2011  Kreuztal 
   8,02 - 3,98 - 1,08 - 34,00 
 1463 Braun, Amelie 2001 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    8,10 - 3,91 - 1,08 - 22,50 
 1442 Latsch, Ida 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   7,89 - 4,04 - 1,12 - 24,50 
 1441 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
    8,10* - 3,73 - 1,30 - 26,00 
      

 
 
 
 
 
 
 
 

Schülerinnen W10 
      

50m Schülerinnen W10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7,68 Braun, Amelie 2001 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 8,00 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,07 Räwel, Lea 2001 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 7,9* Menzel, Anna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 7,9* Wehner, Annika 2001 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 8,15 Bourgoigne, Cecile 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 8,19 Scholz, Antonia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 8,0* Tenhaken, Nina 2002 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 8,30 Kaletsch, Michelle 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,1* Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 15.05.2011  Kreuztal 
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800m Schülerinnen W10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:49,80 Wehner, Annika 2001 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 2:57,39 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 2:59,71 Rückes, Rebecka 2002 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 3:04,69 Hartmann, Isabell 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 3:06,98 Scholz, Antonia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.2011  Kreuztal 
 3:06,99 Dangendorf, Henrike 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 3:10,5* Pötz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:11,33 Hackenbracht, Maja 2001 LG Wittgenstein 22.05.2011  Kreuztal 
 3:12,00 Kalteich, Marvie 2002 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:17,53 Jung, Hanna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
      
2000m Schülerinnen W10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8:18,99 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
 8:30,58 Rückes, Rebecka 2002 CVJM Siegen 02.10.2011  Kreuztal 
      
Hochsprung Schülerinnen W10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,30 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
 1,20 Bourgoigne, Cecile 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 1,12 Doerck, Sophie 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 1,10 Hartmann, Isabell 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 1,10 Räwel, Lea 2001 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 1,06 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 1,06 Martin, Alexandra 2001 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 1,04 Dangendorf, Henrike 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 0,96 Kuschina, Leonie 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 0,96 Leyh, Paula 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
      
Weitsprung Zone Schülerinnen W10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4,35 Braun, Amelie 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 3,94 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 13.06.2011  Allendorf/Eder 
 3,90 Räwel, Lea 2001 Tv Jahn Siegen 18.09.2011  Gladbeck 
 3,84 Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 3,78 Bourgoigne, Cecile 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 3,78 Scholz, Antonia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011  Erndtebrück 
 3,69 Hartmann, Isabell 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.2011  Kreuztal 
 3,60 Menzel, Anna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 3,60 Wehner, Annika 2001 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
 3,59 Martin, Alexandra 2001 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
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Schlagballwurf: 80g Schülerinnen W10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 31,50 Wehner, Annika 2001 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 31,00 Martin, Alexandra 2001 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
 29,50 Achenbach, Klara 2001 TuS AdH Weidenau 21.07.2011  Kreuztal 
 29,00 Doerck, Sophie 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 28,00 Tenhaken, Nina 2002 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 28,00 Braun, Amelie 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 28,00 Franke, Alina 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 28,00 Kalteich, Marvie 2002 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 27,50 Schaffrath, Mayra 2001 Tv Dresselndorf 22.05.2011  Kreuztal 
 27,00 Bourgoigne, Cecile 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
 27,00 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
            
Dreikampf Schülerinnen W10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1271 Braun, Amelie 2001 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
   8,10 - 3,91 - 22,50 
 1124 Wehner, Annika 2001 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    8,39 - 3,43 - 31,50 
 1108 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   8,10* - 3,73 - 26,00 
 1101 Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
    8,30* - 3,84 - 26,00 
 1098 Bourgoigne, Cecile 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
   8,58 - 3,43 - 18,00 
 1095 Martin, Alexandra 2001 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
    8,83 - 3,59 - 31,00 
 1038 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
   8,81 - 3,46 - 27,00 
 1038 Tenhaken, Nina 2002 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
   8,35 - 3,36 - 24,00 
 1038 Achenbach, Klara 2001 TuS AdH Weidenau 16.09.2011  Kreuztal 
    8,82 - 3,43 - 27,50 
 1020 Kalteich, Marvie 2002 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    8,89 - 3,31 - 28,00 
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Vierkampf Schülerinnen W10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1463 Braun, Amelie 2001 CVJM Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   8,10 - 3,91 - 1,08 - 22,50 
 1441 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 16.09.2011  Kreuztal 
    8,10* - 3,73 - 1,30 - 26,00 
 1413 Bourgoigne, Cecile 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
   8,58 - 3,43 - 1,04 - 18,00 
 1286 Martin, Alexandra 2001 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    8,71 - 3,41 - 1,06 - 29,50 
 1254 Wehner, Annika 2001 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   8,39 - 3,43 - 0,94 - 31,50 
 1208 Räwel, Lea 2001 Tv Jahn Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    8,45 - 3,71 - 1,10 - 16,00 
 1190 Hartmann, Isabell 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal 
   8,74 - 3,52 - 1,08 - 19,00 
 1114 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    8,81 - 3,46 - 1,06 - 27,00 
 1047 Dangendorf, Henrike 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   8,90 - 3,18 - 1,02 - 20,50 
 1032 Doerck, Sophie 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    9,36 - 3,03 - 0,94 - 29,00 
      

      
 

Schülerinnen C 
      

4x50m Schülerinnen C 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 29,49 LG Kindelsberg 1  LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011 Hagen 
   Latsch (2000) - Thalmann (2000) - Werthenbach (2000) - Bourgoigne (2001) 
 30,8* LG Kindelsberg 2   LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011 Erndtebrück 
    Wodratzka (2000) - Sundermann (2000) - Hartmann (2001) - Otterbach (2001) 
 31,07 CVJM Siegen 1  CVJM Siegen 10.07.2011 Wilnsdorf 
   Hoffmann (2000) - Reddig (2000) - Löb (2000) - Braun (2001) 
 31,48 LAG Siegen 1   LAG Siegen 13.08.2011 Hamm 
    Wehner (2001) - Buchmann (2000) - Tenhaken (2002) - Martin (2001) 
 32,71 LG Kindelsberg 3  LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011 Wilnsdorf 
   Doerck (2001) - Otterbach (2001) - Dangendorf (2001) - Decker (2000) 
 32,81 TuS AdH Weidenau   TuS AdH Weidenau 21.07.2011 Kreuztal 
    Lorenz (2000) - Weber (2001) - Achenbach (2001) - Lixfeld (2000) 
 33,6* LG Kindelsberg 4  LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.2011 Erndtebrück 
   Kuschina (2001) - Leyh (2001) - Grisse (2000) - Fuhrmann (2000) 
 33,90 CVJM Siegen 2   CVJM Siegen 10.07.2011 Wilnsdorf 
    Kalcher (2002) - Müller (2002) - Ohrndorf (2002) - Hartmann (2002) 
 34,13 TV Jahn Siegen  TV Jahn Siegen 03.10.2011 Letmathe 
   Leblois (2002) - Keil (2000) -Räwel (2001) - Dicker(2000) 
 34,6* LAG Siegen 2  LAG Siegen 18.06.2011 Erndtebrück 
   Kalteich (2002) - Tikdemir (2000) - Lemke (2001) - Klatt (2002) 
 34,95 LG Kindelsberg 5   LG Kindelsberg Kreuztal 02.07.2011 Kreuztal 
    Eiden (2002) - Schreiber (2002) - Stoppacher (2001) - Menzel (2001) 
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3x800m Schülerinnen C 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9:09,91 LAG Siegen   LAG Siegen 29.06.2011 Olpe 
   Kalteich (2002) - Buchmann (2000) - Wehner (2001) 
 9:36,51 LG Kindelsberg 1  LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.2011 Olpe 
   Werthenbach (2000) - Grafe (2000) - Bremhorst (2000) 
 9:57,90 LG Kindelsberg 2  LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.2011 Olpe 
   Otterbach (2001) - Dangendorf (2001) - Decker (2000) 
      
Dreikampf Mannschaft Schülerinnen C 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5936 LG Kindelsberg 1  LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 

 
  Grafe (2000),1257 - Thalmann (2000),1215 - Latsch (2000),1181 - Decker (2000),1172 –  
°°Werthenbach (2000),1111 

 5254 TuS AdH Weidenau  TuS AdH Weidenau 16.09.2011 Kreuztal 

 
  Lixfeld (2000),1307 - Nöh (2000),1210 - Achenbach (2001),1038 - Lorenz (2000),854 –  
°°Weber (2001),845 

 5225 LAG Siegen   LAG Siegen 13.08.2011 Hamm 

  
  Buchmann (2000),1271 - Wehner (2001),1121 - Martin (2001) 1073 - Tikdemir (2000) – 
°°Tenhaken (2002) 768 

 5152 LG Kindelsberg 3  LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 

 
  Wodratzka (2000),1086 - Hoffmann (2000),1080 - Bourgoigne (2001),1014 - Pötz (2001),1010  
°°Schmidt (2000),962 

 4946 CVJM Siegen  CVJM Siegen 15.05.2011 Kreuztal 

 
  Braun (2001),1170 - Reddig (2000),1030 - Löb (2000),979 - Hoffmann (2000),925 –  
°°Lewandrowski (2001),842 

 4562 LG Kindelsberg 3   LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011 Kreuztal 

  
  Hartmann (2001),957 - Sundermann (2000),953 - Schreiber (2000),930 - Wolfram (2000),873 –  
°°Wolf (2001),849 

 4446 LG Kindelsberg 4   LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 

  
  Franke (2002),985 - Radlinger (2003),927- Eiden (2002),866 - Hasenstab (2002),844 –  
°°Born (2003),824 

 4087 LG Kindelsberg 5  LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011 Kreuztal 

 
  Jung (2001),843 - Bahr (2000),824 - Doerck (2001),812 - Conrad (2000),808 –  
°°Dangendorf (2001),800 

 3911 LG Kindelsberg 6   LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 

  
 Schreiber (2002),816 - Yazar (2003),797- Stoppacher (2001),769 - Joest(2002),765-  
°°Stein (2002),764 

 3806 LG Kindelsberg 7   LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011 Kreuztal 

  
  Kuschina (2001),800 - von Wiecken (2002),772 - Einloft (1961),756 - Printz (1959),747 –  
°°Leyh (2001),731 

      
Vierkampf Mannschaft Schülerinnen C 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7390 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011 Kreuztal 

 
  Werthenbach (2000),1532 - Grafe (2000),1523 - Decker (2000),1497 - Thalmann (2000),1425 –  
°°Bourgoigne (2001),1413 

 6206 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011 Kreuztal 

 
  Hoffmann (2000),1323 - Wodratzka (2000),1302 - Bremhorst (2000),1279 –  
°°Hartmann (2001),1190 - Bahr (2000),1112 

 4704 LG Kindelsberg    LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011 Kreuztal 

  
  Dangendorf (2001),1004 - Doerck (2001),987 - Kuschina (2001),945 - Conrad (2000),892 –  
°°Leyh (2001),876 
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Schüler M9 
      

50m Schüler M9 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8,17 Meyer, Rene 2002 Tv Dresselndorf 15.05.2011  Kreuztal 
 8,35 Danner, Joshua 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 8,59 Loos, Felix 2002 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
 8,60 Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,60 Seiffert, Paul 2002 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,70 Sonneborn, Nils 2004 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,72 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.2011  Kreuztal 
 8,77 Klöckner, Eric 2002 CVJM Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 8,80 Leukel, Niklas 2002 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,80 Seidel, Kilian 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
      
1000m Schüler M9 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:05,10 Owie, Leon 2002 TuS AdH Weidenau 19.08.2011  Betzdorf 
            
Weitsprung Zone Schüler M9 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3,53 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 3,46 Klöckner, Eric 2002 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 3,37 Loos, Felix 2002 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
 3,34 Seiffert, Paul 2002 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 3,25 Danner, Joshua 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 3,25 Nies, Felix 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 3,18 Post, Maximilian 2002 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 3,18 Peter, Tom 2002 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
 3,00 Marburger, Till 2003 Spfr. Birkelbach 08.07.2011  Erndtebrück 
 3,00 Willert, Justin 2002 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
      
Schlagballwurf: 80g Schüler M9 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 38,00 Loos, Felix 2002 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 35,00 Peter, Tom 2002 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
 32,50 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 29,00 Seiffert, Paul 2002 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 29,00 Klöckner, Eric 2002 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 28,00 Nies, Felix 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 27,50 Koujemian, Noah 2002 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 25,50 Post, Maximilian 2002 LAG Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
 24,50 Leukel, Niklas 2002 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 24,50 Willert, Justin 2002 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 24,50 Krause, Victor 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
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Dreikampf Schüler M9 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 900 Loos, Felix 2002 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
   8,62 - 3,30 - 38,00 
 870 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    8,82 - 3,53 - 32,80 
 826 Peter, Tom 2002 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
    884 - 3,181 - 33,00 
 814 Seiffert, Paul 2002 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   8,60* - 3,34 - 29,00 
 811 Klöckner, Eric 2002 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
    9,04 - 3,46 - 29,00 
 733 Meyer, Rene 2002 Tv Dresselndorf 15.05.2011  Kreuztal 
   8,17 - 2,96 - 18,50 
 719 Post, Maximilian 2002 LAG Siegen 15.05.2011  Kreuztal 
    9,01 - 2,97 - 25,50 
 708 Leukel, Niklas 2002 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   8,80* - 2,97 - 24,50 
 694 Willert, Justin 2002 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
    9,00* - 3,00 - 24,50 
 668 Koujemian, Noah 2002 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
   9,50* - 2,90 - 27,50 

      
 
 
 
 
 
 
 

Schüler M8 
      

50m Schüler M8 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8,60 Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,70 Sonneborn, Nils 2004 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,80 Seidel, Kilian 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 9,00 Marburger, Till 2003 Spfr. Birkelbach 08.07.2011  Erndtebrück 
 9,10 Koujemian, David 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 9,20 Kaletsch, Moritz 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 9,20 Stöcker, David 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 9,22 Krause, Viktor 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 9,30 Strack, Jan Malte 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 9,54 Krumm, Tom Luca 2004 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 9,54 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
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Weitsprung Zone Schüler M8 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3,00 Marburger, Till 2003 Spfr. Birkelbach 08.07.2011  Erndtebrück 
 2,91 Seidel, Kilian 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 2,91 Strack, Jan Malte 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 2,88 Sonneborn, Nils 2004 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 2,80 Stöcker, David 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 2,80 Kaletsch, Moritz 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 2,72 Krause, Viktor 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 2,64 Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 2,63 Koujemian, David 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 2,61 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
      
Schlagballwurf: 80g Schüler M8 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 24,50 Krause, Viktor 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 21,50 Strack, Jan Malte 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 21,00 Seidel, Kilian 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 20,50 Koujemian, David 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 20,00 Marburger, Till 2003 Spfr. Birkelbach 08.07.2011  Erndtebrück 
 17,50 Stöcker, David 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 17,50 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
 16,50 Kaletsch, Moritz 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 16,50 Münker, Jack 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 15,00 Schäfer, Silas 2004 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
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Schülerinnen W9 

      
50m Schülerinnen W9 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8,0* Tenhaken, Nina 2002 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 8,30 Kaletsch, Michelle 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,70 Dickel, Lea-Emelie 2002 Spfr. Birkelbach 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,70 Weigel, Marlene 2002 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,70 Müller, Julia Marie 2002 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 8,74 Klatt, Imke 2002 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
 8,74 Franke, Alina 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 8,80 Hofheinz, Merle 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,81 Kalcher, Linda 2002 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 8,83 Eibach, Janine 2002 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
      
800m Schülerinnen W9 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:59,71 Rückes, Rebecka 2002 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 3:12,00 Kalteich, Marvie 2002 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 3:36,28 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 3:37,24 Franke, Alina 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 3:56,53 Stein, Antonia 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 4:00,20 Mahle, Luisa 2002 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
      
Weitsprung Zone Schülerinnen W9 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3,55 Müller, Julia Marie 2002 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 3,39 Kalteich, Marvie 2002 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
 3,37 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 3,36 Tenhaken, Nina 2002 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
 3,32 Franke, Alina 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 3,27 Dickel, Lea-Emelie 2002 Spfr. Birkelbach 08.07.2011  Erndtebrück 
 3,27 Eibach, Janine 2002 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 3,26 Tahmaz, Letizia 2002 TuS AdH Weidenau 21.07.2011  Kreuztal 
 3,24 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 3,19 Klatt, Imke 2002 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
      
Schlagballwurf: 80g Schülerinnen W9 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 28,00 Tenhaken, Nina 2002 LAG Siegen 18.06.2011  Erndtebrück 
 28,00 Franke, Alina 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 28,00 Kalteich, Marvie 2002 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 27,00 Klatt, Imke 2002 LAG Siegen 20.08.2011 Betzdorf 
 25,00 Kaletsch, Michelle 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 22,00 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 22,00 Hasenstab, Lara 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 21,50 Eibach, Janine 2002 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
 20,00 Schreiber, Fiona 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 20,00 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
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Dreikampf Schülerinnen W9 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1038 Tenhaken, Nina 2002 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
   8,35 - 3,36 - 24,00 
 1020 Kalteich, Marvie 2002 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    8,89 - 3,31 - 28,00 
 996 Klatt, Imke 2002 LAG Siegen 20.08.2011 Betzdorf 
    8,74 - 3,09 - 27,00 
 985 Franke, Alina 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   8,87 - 3,28 - 25,00 
 979 Kaletsch, Michelle 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
    8,30* - 2,99 - 25,00 
 963 Müller, Julia Marie 2002 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
   8,70 - 3,54 - 19,00 
 947 Eibach, Janine 2002 LAG Siegen 03.10.2011  Siegen-Geisweid 
    8,83 - 3,27 - 21,50 
 927 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   8,97 - 3,37 - 20,00 
 883 Tahmaz, Letizia 2002 TuS AdH Weidenau 16.09.2011  Kreuztal 
   8,91 - 3,14 - 18,50 
 866 Eiden, Paula 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    9,43 - 3,17 - 20,50 
      

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schülerinnen W8 
      

50m Schülerinnen W8 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8,30 Kaletsch, Michelle 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,80 Hofheinz, Merle 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 8,92 Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
 8,97 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 9,11 Yazar, Gizem 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 9,16 Brandenburger, Lea 2003 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
 9,24 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 9,40 Staegemann, Gina 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 9,50 Reis, Emily 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 9,57 Joest, Fabienne 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
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800m Schülerinnen W8 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:36,28 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
      
Weitsprung Zone Schülerinnen W8 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3,37 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 3,12 Yazar, Gizem 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 3,06 Brandenburger, Lea 2003 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
 2,99 Kaletsch, Michelle 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 2,89 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Hagen 
 2,84 Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 2,81 Joest, Fabienne 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 2,75 Martin, Victoria 2004 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
 2,74 Staegemann, Gina 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 2,73 Seiffert, Anna 2004 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
      
Schlagballwurf: 80g Schülerinnen W8 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 25,00 Kaletsch, Michelle 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 22,00 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.2011  Attendorn 
 20,00 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 18,50 Brandenburger, Lea 2003 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
 18,00 Gestall, Pia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 17,50 Benfer, Mathilda 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 17,50 Joest, Fabienne 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
 17,00 Achenbach, Emma 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 15,50 Martin, Victoria 2003 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
 14,00 Seiffert, Anna 2004 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
 14,00 Yazar, Gizem 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
      
Dreikampf Schülerinnen W8 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 979 Kaletsch, Michelle 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 

   8,30* - 2,99 - 25,00 
 927 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    8,97 - 3,37 - 20,00 
 849 Brandenburger, Lea 2003 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 

   9,16 - 3,06 - 18,50 
 824 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 

   9,42 - 2,82 - 21,00 
 797 Yazar, Gizem 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
    9,11 - 3,12 - 14,00 
 765 Joest, Fabienne 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   9,57 - 2,81 - 17,50 
 722 Martin, Victoria 2004 LAG Siegen 20.08.2011  Betzdorf 
    9,63 - 2,75 - 15,50 
 710 Hofheinz, Merle 2003 LG Wittgenstein 08.07.2011  Erndtebrück 
    8,80* - 2,68 - 12,00 
 703 Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011  Kreuztal 
   9,58 - 2,84 - 13,00 
 702 Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 13.08.2011  Hamm 
   8,92 - 2,61 - 11,50 
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Schülerinnen D 

      
4x50m Schülerinnen D 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33,90 CVJM Siegen  CVJM Siegen 10.07.2011 Wilnsdorf 

   Kalcher (2002) - Müller (2002) - Ohrndorf (2002) - Hartmann (2002) 
 35,82 LAG Siegen   LAG Siegen 20.08.2011 Betzdorf 
    Kalteich (2002) - Klatt (2002) - Brandenburger (2003) - Bald (2005) 

  
Dreikampf Mannschaft Schülerinnen D 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4446 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 

   Franke (2002),985 - Radlinger (2003),927 - Eiden (2002),866 - Hasenstab (2002),844 – °°Born (2003),824 
 4133 LG Wittgenstein   LG Wittgenstein 08.07.2011 Erndtebrück 

  
  Kaletsch (2003),979 - Schmidt (2002),802 - Weigel (2002),798 - Knebel (2002),797 – °°Zumrodde 
(2002),757 

 3911 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2011 Kreuztal 

   Schreiber (2002),816 - Yazar (2003),797 - Stoppacher (2001),769 - Joest (2003),765 – °°Stein (2002),764 
 3349 LG Wittgenstein   LG Wittgenstein 08.07.2011 Erndtebrück 

  
  Hofheinz (2003),710 - Staegemann (2003),684 - Benfer (2003),664 - Seiffert (2004),651 – °°Achenbach 
(2003),640 

 2856 LG Wittgenstein  LG Wittgenstein 08.07.2011 Erndtebrück 

   Otto (2002),638 - Reis (2003),617 - Hof (2003),572 - Schmidt (2004),528 - Patzer (2003),501 
 1894 LG Wittgenstein   LG Wittgenstein 08.07.2011 Erndtebrück 
    Hofius (2004),496 - Sureth (2004),464 - Hof (2003),388 - Weyandt (2003),304 – °°Wick (2004),242 
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Männer M30 
      

100m Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,09 (0,3) Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Sacramento/USA 
 12,32 (0,0) Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Einbeck 
 12,37 (+1,2) Nassauer, Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Menden 
 12,37 (-1,6) Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 12,45 (-3,3) Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 88.05.2011 Frechen 
 12,68 (0,0) Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 12,68 (0,0) Kohlberger, Gerd 1967 TuS AdH Weidenau 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 12,68 (0,0) Graba, Sascha 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Einbeck 
 12,92 (-0,3) Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
  13,11 (0,0) Wetter, Alexander 1980 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
      
200m Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 24,14 (-0,8) Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 25,10 (+1,4) Nassauer, Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Menden 
 25,90 (0,0) Kohlberger, Gerd 1967 TuS AdH Weidenau 28.05.2011  Gladbeck 
 26,28 (0,0) Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 06.08.2011  Dietzhölztal 
 26,52 (-1,5) Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 12.07.2011  Sacramento/USA 
 27,42 (-0,2) Wetter, Alexander 1980 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 27,79 (+1,0) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Gladbeck 
 28,09 (0,0) Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 31,98 (0,0) Fillies, Günther 1943 LAG Siegen 06.08.2011  Dietzhölztal 
 36,98 (-1,1) Niwar, Günter 1953 LAG Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
400m Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 52,40 Schneider, Jan 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 52,42 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 56,11 Nassauer, Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 1:01,02 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 1:02,33 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Gladbeck 
 1:02,82 Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
      
5000m Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 16:36,6 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 16:48,10 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 17:20,5 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 18:25,5 Hinderthür, Friedrich 1973 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
 18:29,8 Wagner, Hanjo 1968 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 18:30,5 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 18:37,5 Ulmer, Jens 1969 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 18:48,20 Di Teodoro, Antonio 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 19:18,2 Vitt, Uli 1956 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 19:35,3 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 19.08.2011  Betzdorf 
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10 km - Straßenlauf Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 31:05 Groß, Stefan 1974 TuS Deuz 10.04.2011  Korschenbroich 
 33:52 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 19.11.2011  Essen 
 33:54 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 16.04.2011  Gummersbach 
 34:36 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 13.03.2011  Leverkusen 
 34:50 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 29.01.2011  Wehbach 
 35:20 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 19.03.2011  Salzkotten 
 35:40 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 26.02.2011  Niederfischbach 
 36:42 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 19.11.2011  Essen 
 37:11 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 09.04.2011  Herdorf 
 37:37 Breitenbach, Carsten 1968 TuS Deuz 26.03.2011  Netphen 
      
10 km Mannschaft MännerM30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:55:10 TuS Deuz (M40)  TuS Deuz 19.11.2011 Essen 
   Rottler (1967),33:52 - Kraft (1967),36:42 - Oster(1969),44:36 
 1:58:50 TuS Deuz (M40)  TuS Deuz 26.03.2011 Netphen 
   Breitenbach (1968),37:37 - Wagener (1968),39:48 - Mockenhaupt (1967),41:25 
 1:59:25 CVJM Siegen (M45)   CVJM Siegen 31.12.2011 Netphen 
    Heinbach (1962),38:22 - Plaum (1965),38:47 - Lehmann (1946),42:16  
2:05:14 TV Salchendorf (M35)  TV Salchendorf 09.04.2011 Herdorf 
   Hansel (1964),40:06 - Bieler (1954),40:07 - Falk (1975),45:01 
 2:06:57 TuS Deuz (M40)  TuS Deuz 09.04.2011 Herdorf 
   Scholze (1955),41:58 - Neiß (1969),42:09 – Dr. Trettin (1951),42:50 
 2:08:06 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 18.09.2011 Bad Berleburg 
   Hansel (1964),39:25 - Keller (1961),42:42 – Jenke (1962),45:59 
 2:09:16 ASC Weißbachtal (M40)  ASC Weißbachtal 09.04.2011 Herdorf 
   Jost (1962),40:28 - Müller (1967),41:43 – Klöckner (1966),47:05 
 2:10:33 TV Büschergrund (M50)  TV Büschergrund 26.02.2011 Niederfischbach 
   Jost (1962),40:28 - Müller (1967),41:43 – Klöckner (1966),47:05 
 2:12:07 TuS Deuz (M30)  TuS Deuz 09.04.2011 Herdorf 
   Weber (1980),43:47 - Schädler (1967),44:08 – Stein (1966),44:12 
 2:44:36 ASC Weißbachtal (M40)  ASC Weißbachtal 26.03.2011 Netphen 
   Sauer (1948),50:13 - Utsch (1969),55:17 – Hartmann (1939),59:06 
      
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:15:43 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 17.04.2011  Griesheim 
 1:15:53 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 10.04.2011  Bonn 
 1:17:14 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 17.04.2011  Griesheim 
 1:19:36 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 31.12.2011  Netphen 
 1:20:17 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 17.04.2011  Griesheim 
 1:22:44 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 08.05.2011  Mainz 
 1:23:34 Stahl, Rainer 1966 TuS Deuz 23.10.2011  Refrath 
 1:24:03 Klappert, Andreas 1970 Tv Büschergrund 26.03.2011  Duisburg 
 1:27:38 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 31.12.2011  Netphen 
 1:28:33 Ulmer, Jens 1969 TuS Deuz 04.09.2011  Köln 
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Halbmarathon Mannschaft Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:14:19 TuS Deuz  TuS Deuz 26.03.2011 Netphen 
   Senner (1969),1:16:39 - Kraft (1967),1:28:50 - Rottler (1967),1:28:50 
 4:35:41 TuS Deuz  TuS Deuz 04.09.2011 Köln 
  Ulmer (1969),1:28:33 - Wagener (1968),1:29:14 - Neiß (1969),1:37:54 
 5:11:48 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 04.09.2011 Köln 
  Hansel (1964),1:33:11 - Jenke (1962),1:47:03 - Kölsch (1963),1:51:34 
      
Marathon - Straßenlauf Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:26:18 Groß, Stefan 1974 TuS Deuz 30.10.2011  Frankfurt 
 2:40:49 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 21.05.2011  Hamburg 
 2:42:36 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 17.07.2011  Sacramento/USA 
 2:43:08 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 21.05.2011  Hamburg 
 2:43:26 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 21.05.2011  Hamburg 
 2:49:34 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 2:59:22 Klappert, Andreas 1970 Tv Büschergrund 17.04.2011  Wien/AUT 
 3:03:12 Heimbach, Andreas 1962 LG Kindelsber Kreuztal 25.09.2011  Berlin 
 3:05:06 Natzke, Holger 1958 TuS Deuz 30.10.2011  Frankfurt 
 3:05:27 Ulmer, Jens 1969 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
      
Marathon Mannschaft Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8:21:28 TuS Deuz M40)  TuS Deuz 22.05.2011 Hamburg 
   Senner (1969),2:40:49 - Rottler (1967),2:43:26 - Kraft (1967),2:57:13 
 11:10:00 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 30.10.2011 Frankfurt 
   Hansel(1964),3:07:16 - Jenke (1962),3:48:18 - Vitt (1964),4:14:26 
 13:49:09 TuS Deuz (M50)  TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
   Dr. Petri (M50),4:28:49 - Dignaß (M50),4:32:12 - Weißensel(M50),4:48:08 
      
50km - Straßenlauf Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
4:14:12 Steinhorst, Rainer M55 1956 ASC Weißbachtal 29.01.2011 Rodgau 
      
24 Std - Straßenlauf Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
131.689 Stöcker, Werner M70 1939 LG Wittgenstein 26.11.2011 Berleburg 
65.844 Lauber, Frank (M45) 1964 LG Wittgenstein 26.11.2011 Berleburg 
      
Hochsprung Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,72 Nassauer, Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 1,66 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Sacramento/USA 
 1,60 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 1,52 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 1,48 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 1,40 Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
      
Stabhochsprung Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
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 4,70 Heumann, Eike-Joh. 1976 Tv Jahn Siegen 14.09.2011  Olpe 
 3,50 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 3,30 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.2011  Ahlen 
            

Weitsprung Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,86 (-0,2) Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.2011  Ahlen 
 5,84 Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 5,81(-0,6) Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 5,72 Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Einbeck 
 5,70 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 27.08.2011  Mudersbach 
 5,62 Graba, Sascha 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Einbeck 
 5,29 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Sacramento/USA 
 5,08 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 4,90 Franz, Jost-Heiner 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Gladbeck 
 4,62 Schneider, Horst 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
      
Kugelstoßen: 7260g Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 13,88 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 13,51 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2011 Attendorn 
 12,73 Jendrosch, Jörg 1981 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 12,04 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Sacramento/USA 
 11,54 Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Einbeck 
 11,21 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 06.08.2011  Dietzhölztal 
 10,66 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
   9,87 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.2011  Schalksmühle 
   9,40 Graba, Sascha 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Einbeck 
   8,07 Wetter, Alexander 1980 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
      
Diskuswurf: 1500g Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 33,40 Jendrosch, Jörg 1981 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
      
Speerwurf: 800g Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 64,89 Jendrosch, Jörg 1981 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 52,15 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Ahlen 
 51,38 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Ahlen 
 50,81 Jendrosch, Dirk 1977 Tv Jahn Siegen 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
 46,81 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 39,24 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 33,98 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 07.09.2011  Westerburg 
 27,84 Wetter, Alexander 1980 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 24,31 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
      
DAMM Gruppe 1 Männer M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11769 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011 Frechen 
      



Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2011 
 

 
- 109 - 

 
Männer M35 

      
100m Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,09 (0,3) Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Sacramento/USA 
 12,37 (+1,2) Nassauer, Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Menden 
 12,37 (-1,6) Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011  Kreuztal 
 12,45 (-3,3) Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 88.05.2011  Frechen 
 12,68 (0,0) Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 12,68 (0,0) Kohlberger, Gerd 1967 TuS AdH Weidenau 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 12,92 (-0,3) Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 13,40 (+0,4) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 13,83 (-0,9) Schneider, Horst 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 13,99 (+0,1) Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
      
200m Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 24,14 (-0,8) Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 25,10 (+1,4) Nassauer, Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2011  Menden 
 25,90 (0,0) Kohlberger, Gerd 1967 TuS AdH Weidenau 28.05.2011  Gladbeck 
 26,28 (0,0) Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 06.08.2011  Dietzhölztal 
 26,52 (-1,5) Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 12.07.2011  Sacramento/USA 
 27,79 (+1,0) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Gladbeck 
 28,09 (0,0) Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 31,98 (0,0) Fillies, Günther 1943 LAG Siegen 06.08.2011  Dietzhölztal 
 36,98 (-1,1) Niwar, Günter 1953 LAG Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
400m Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 52,40 Schneider, Jan 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 52,42 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 56,11 Nassauer, Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 1:01,02 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 1:02,33 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Gladbeck 
 1:02,82 Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
      
800m Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:14,87 Di Teodoro, Antonio 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
      
1000m Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:01,13 Di Teodoro, Antonio 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2011  Kreuztal 
 3:14,96 Haas, Frieder 1966 CVJM Siegen 04.09.2011  Lemgo 
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1500m Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:36,51 Di Teodoro, Antonio 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 4:41,04 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 4:51,22 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 5:15,97 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.2011  Sacramento/USA 
 6:39,22 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 07.07.2011  Sacramento/USA 
      
5000m Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 16:36,6 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 16:48,10 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 17:20,5 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 18:25,5 Hinderthür, Friedrich 1973 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
 18:29,8 Wagner, Hanjo 1968 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 18:30,5 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 18:37,5 Ulmer, Jens 1969 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 18:48,20 Di Teodoro, Antonio 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 19:18,2 Vitt, Uli 1956 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 19:35,3 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 19.08.2011  Betzdorf 
      
10 km - Straßenlauf Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 31:05 Groß, Stefan 1974 TuS Deuz 10.04.2011  Korschenbroich 
 33:52 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 19.11.2011  Essen 
 33:54 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 16.04.2011  Gummersbach 
 34:36 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 13.03.2011  Leverkusen 
 34:50 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 29.01.2011  Wehbach 
 35:20 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 19.03.2011  Salzkotten 
 35:40 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 26.02.2011  Niederfischbach 
 36:42 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 19.11.2011  Essen 
 37:11 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 09.04.2011  Herdorf 
 37:37 Breitenbach, Carsten 1968 TuS Deuz 26.03.2011  Netphen 
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10 km Mannschaft MännerM35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:55:10 TuS Deuz (M40)  TuS Deuz 19.11.2011 Essen 
   Rottler (1967),33:52 - Kraft (1967),36:42 - Oster(1969),44:36 
 1:58:50 TuS Deuz (M40)  TuS Deuz 26.03.2011 Netphen 
   Breitenbach (1968),37:37 - Wagener (1968),39:48 - Mockenhaupt (1967),41:25 
 1:59:25 CVJM Siegen (M45)   CVJM Siegen 31.12.2011 Netphen 
    Heinbach (1962),38:22 - Plaum (1965),38:47 - Lehmann (1946),42:16  
2:05:14 TV Salchendorf (M35)  TV Salchendorf 09.04.2011 Herdorf 
   Hansel (1964),40:06 - Bieler (1954),40:07 - Falk (1975),45:01 
 2:06:57 TuS Deuz (M40)  TuS Deuz 09.04.2011 Herdorf 
   Scholze (1955),41:58 - Neiß (1969),42:09 – Dr. Trettin (1951),42:50 
 2:08:06 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 18.09.2011 Bad Berleburg 
   Hansel (1964),39:25 - Keller (1961),42:42 – Jenke (1962),45:59 
 2:09:12 ASC Weißbachtal (M35)   ASC Weißbachtal 09.04.2011 Herdorf 
    Hinderthür (1973),38:50 - Hinderthür (1973),39:23 - Mühlnickel (1972),50:59 
 2:09:16 ASC Weißbachtal (M40)  ASC Weißbachtal 09.04.2011 Herdorf 
   Jost (1962),40:28 - Müller (1967),41:43 – Klöckner (1966),47:05 
 2:10:01 CVJM Siegen (M60)   CVJM Siegen 26.02.2011 Niederfischbach 
    Schneider (1950),37:51 - Päulgen (1948),43:33 - Huhn (1948),48:37  
 2:10:33 TV Büschergrund (M50)  TV Büschergrund 26.02.2011 Niederfischbach 
   Jost (1962),40:28 - Müller (1967),41:43 – Klöckner (1966),47:05 
      
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:15:43 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 17.04.2011  Griesheim 
 1:15:53 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 10.04.2011  Bonn 
 1:17:14 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 17.04.2011  Griesheim 
 1:19:36 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 31.12.2011  Netphen 
 1:20:17 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 17.04.2011  Griesheim 
 1:22:44 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 08.05.2011  Mainz 
 1:23:34 Stahl, Rainer 1966 TuS Deuz 23.10.2011  Refrath 
 1:24:03 Klappert, Andreas 1970 Tv Büschergrund 26.03.2011  Duisburg 
 1:27:38 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 31.12.2011  Netphen 
 1:28:33 Ulmer, Jens 1969 TuS Deuz 04.09.2011  Köln 
      
Halbmarathon Mannschaft Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:14:19 TuS Deuz  TuS Deuz 26.03.2011 Netphen 
   Senner (1969),1:16:39 - Kraft (1967),1:28:50 - Rottler (1967),1:28:50 
 4:35:41 TuS Deuz  TuS Deuz 04.09.2011 Köln 
  Ulmer (1969),1:28:33 - Wagener (1968),1:29:14 - Neiß (1969),1:37:54 
 5:11:48 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 04.09.2011 Köln 
  Hansel (1964),1:33:11 - Jenke (1962),1:47:03 - Kölsch (1963),1:51:34 
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Marathon - Straßenlauf Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:26:18 Groß, Stefan 1974 TuS Deuz 30.10.2011  Frankfurt 
 2:40:49 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 21.05.2011  Hamburg 
 2:42:36 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 17.07.2011  Sacramento/USA 
 2:43:08 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 21.05.2011  Hamburg 
 2:43:26 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 21.05.2011  Hamburg 
 2:49:34 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 2:59:22 Klappert, Andreas 1970 Tv Büschergrund 17.04.2011  Wien/AUT 
 3:03:12 Heimbach, Andreas 1962 LG Kindelsber Kreuztal 25.09.2011  Berlin 
 3:05:06 Natzke, Holger 1958 TuS Deuz 30.10.2011  Frankfurt 
 3:05:27 Ulmer, Jens 1969 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
      
Marathon Mannschaft Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8:21:28 TuS Deuz  TuS Deuz 21.05.2011 Hamburg 
   Senner (1969),2:40:49 - Rottler (1967),2:43:26 - Kraft (1967),2:57:13 
 11:10:00 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 30.10.2011 Frankfurt 
   Hansel(1964),3:07:16 - Jenke (1962),3:48:18 - Vitt (1964),4:14:26 
 13:49:09 TuS Deuz (M50)  TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
   Dr. Petri (M50),4:28:49 - Dignaß (M50),4:32:12 - Weißensel(M50),4:48:08 
      
400m Hürden: 0,914m Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 56,51 Schneider, Jan 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
 1:13,78 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Ahlen 
      
4x100m Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 46,18 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 02.07.2011 Ahlen 
   Boller (1974) - Langenbach (1971) - Blech (1973) - Nassauer (1972) 
      
Hochsprung Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,72 Nassauer, Markus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 1,66 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Sacramento/USA 
 1,60 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 1,52 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 1,48 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 1,40 Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
      
Stabhochsprung Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4,70 Heumann, Eike-Joh. 1976 Tv Jahn Siegen 14.09.2011  Olpe 
 3,50 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 3,30 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.2011  Ahlen 
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Weitsprung Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,86 (-0,2) Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.2011  Ahlen 
 5,84 Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 5,81 (-0,6) Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 5,70 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 27.08.2011  Mudersbach 
 5,29 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Sacramento/USA 
 5,08 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 4,90 Franz, Jost-Heiner 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Gladbeck 
 4,62 Schneider, Horst 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
      
Dreisprung Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,62 (-0,9) Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
      
Kugelstoßen: 7260g Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 13,88 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 13,51 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 03.10.2011  Attendorn 
 12,04 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Sacramento/USA 
 11,21 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 06.08.2011  Dietzhölztal 
 10,66 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 9,87 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.2011  Schalksmühle 
      
Diskuswurf: 2000g Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 46,12 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Ahlen 
 35,88 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.2011  Sacramento/USA 
 35,45 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 31,08 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 21,92 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2011  Allendorf/Eder 
      
Speerwurf: 800g Männer M35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 52,15 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Ahlen 
 51,38 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Ahlen 
 46,81 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 39,24 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 33,98 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 07.09.2011  Westerburg 
 24,31 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
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Männer M40 

      
100m Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,09 (0,3) Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Sacramento/USA 
 12,45 (-3,3) Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 88.05.2011  Frechen 
 12,68 (0,0) Kohlberger, Gerd 1967 TuS AdH Weidenau 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 12,92 (-0,3) Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 13,40 (+0,4) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 13,83 (-0,9) Schneider, Horst 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 13,99 (+0,1) Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 14,03 (-0,2) Franz, Jost-Heiner 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Gladbeck 
 14,22 (+0,1) Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 14,43 (-0,4) Kölsch, Werner 1949 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
      
200m Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 24,14 (-0,8) Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 25,90 (0,0) Kohlberger, Gerd 1967 TuS AdH Weidenau 28.05.2011  Gladbeck 
 26,52 (-1,5) Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 12.07.2011 Sacramento/USA 
 27,79 (+1,0) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Gladbeck 
 28,09 (0,0) Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 31,98 (0,0) Fillies, Günther 1943 LAG Siegen 06.08.2011  Dietzhölztal 
 36,98 (-1,1) Niwar, Günter 1953 LAG Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
400m Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 52,42 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.2011  Kreuztal 
 1:01,02 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 1:02,33 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Gladbeck 
 1:02,82 Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
      
1500m Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:41,04 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 4:51,22 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 5:15,97 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.2011  Sacramento/USA 
 6:39,22 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 07.07.2011  Sacramento/USA 
      
3000m Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11:47,02 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 12:18,00 Zilz, Achim 1967 ASC Weißbachtal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 13:11,60 Rübsamen, Volker 1960 ASC Weißbachtal 10.07.2011  Wilnsdorf 
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5000m Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 16:36,6 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 16:48,1 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 17:20,5 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 18:29,8 Wagner, Hanjo 1968 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 18:30,5 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 18:37,5 Ulmer, Jens 1969 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 19:18,2 Vitt, Uli 1956 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 19:35,3 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 19.08.2011  Betzdorf 
 19:41,1 Müller, Michael 1967 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
 19:45,4 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2011  Betzdorf 
      
10000m Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 34:05,31 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 12.02.2011  Wetter 
 34:20,31 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 09.04.2011  Essen 
 36:00,89 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 09.04.2011  Essen 
 39:42,84 Mockenhaupt, Armin 1967 TuS Deuz 12.02.2011  Wetter 
 43:22,91 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
      
10 km - Straßenlauf Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 33:52 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 19.11.2011  Essen 
 33:54 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 16.04.2011  Gummersbach 
 34:36 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 13.03.2011  Leverkusen 
 34:50 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 29.01.2011  Wehbach 
 35:20 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 19.03.2011  Salzkotten 
 35:40 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 26.02.2011  Niederfischbach 
 36:42 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 19.11.2011  Essen 
 37:11 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 09.04.2011  Herdorf 
 37:37 Breitenbach, Carsten 1968 TuS Deuz 26.03.2011  Netphen 
 37:50 Stahl, Rainer 1966 TuS Deuz 13.02.2011  Refrath 
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10 km Mannschaft Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:55:10 TuS Deuz (M40)  TuS Deuz 19.11.2011 Essen 
   Rottler (1967),33:52 - Kraft (1967),36:42 - Oster(1969),44:36 
 1:58:50 TuS Deuz (M40)  TuS Deuz 26.03.2011 Netphen 
   Breitenbach (1968),37:37 - Wagener (1968),39:48 - Mockenhaupt (1967),41:25 
 1:59:25 CVJM Siegen (M45)   CVJM Siegen 31.12.2011 Netphen 
    Heinbach (1962),38:22 - Plaum (1965),38:47 - Lehmann (1946),42:16  
 2:06:57 TuS Deuz (M40)  TuS Deuz 09.04.2011 Herdorf 
   Scholze (1955),41:58 - Neiß (1969),42:09 – Dr. Trettin (1951),42:50 
 2:08:06 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 18.09.2011 Bad Berleburg 
   Hansel (1964),39:25 - Keller (1961),42:42 – Jenke (1962),45:59 
 2:09:16 ASC Weißbachtal (M40)  ASC Weißbachtal 09.04.2011 Herdorf 
   Jost (1962),40:28 - Müller (1967),41:43 – Klöckner (1966),47:05 
 2:10:01 CVJM Siegen (M60)   CVJM Siegen 26.02.2011 Niederfischbach 
    Schneider (1950),37:51 - Päulgen (1948),43:33 - Huhn (1948),48:37  
 2:10:33 TV Büschergrund (M50)  TV Büschergrund 26.02.2011 Niederfischbach 
   Jost (1962),40:28 - Müller (1967),41:43 – Klöckner (1966),47:05 
 2:14:50 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 09.04.2011 Herdorf 
   Jost (1962),40:28 - Klöckner (1966),47:05 - Jenke (1962),47:17 
 2:44:36 ASC Weißbachtal (M40)  ASC Weißbachtal 26.03.2011 Netphen 
   Sauer (1948),50:13 - Utsch (1969),55:17 – Hartmann (1939),59:06 
      
15 km - Straßenlauf Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 59:05 Klappert, Andreas 1970 Tv Büschergrund 26.02.2011  Duisburg 
            
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:15:43 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 17.04.2011  Griesheim 
 1:15:53 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 10.04.2011  Bonn 
 1:17:14 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 17.04.2011  Griesheim 
 1:19:36 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 31.12.2011  Netphen 
 1:20:17 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 17.04.2011  Griesheim 
 1:22:44 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 08.05.2011  Mainz 
 1:23:34 Stahl, Rainer 1966 TuS Deuz 23.10.2011  Refrath 
 1:24:03 Klappert, Andreas 1970 Tv Büschergrund 26.03.2011  Duisburg 
 1:27:38 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 31.12.2011  Netphen 
 1:28:33 Ulmer, Jens 1969 TuS Deuz 04.09.2011  Köln 
      
Halbmarathon Mannschaft Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:14:19 TuS Deuz  TuS Deuz 26.03.2011 Netphen 
   Senner (1969),1:16:39 - Kraft (1967),1:28:50 - Rottler (1967),1:28:50 
 4:35:41 TuS Deuz  TuS Deuz 04.09.2011 Köln 
  Ulmer (1969),1:28:33 - Wagener (1968),1:29:14 - Neiß (1969),1:37:54 
 5:11:48 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 04.09.2011 Köln 
  Hansel (1964),1:33:11 - Jenke (1962),1:47:03 - Kölsch (1963),1:51:34 
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Marathon - Straßenlauf Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:40:49 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 21.05.2011  Hamburg 
 2:42:36 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 17.07.2011  Sacramento/USA 
 2:43:08 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 21.05.2011  Hamburg 
 2:43:26 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 21.05.2011  Hamburg 
 2:49:34 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 2:59:22 Klappert, Andreas 1970 Tv Büschergrund 17.04.2011  Wien/AUT 
 3:03:12 Heimbach, Andreas 1962 LG Kindelsber Kreuztal 25.09.2011  Berlin 
 3:05:06 Natzke, Holger 1958 TuS Deuz 30.10.2011  Frankfurt 
 3:05:27 Ulmer, Jens 1969 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 3:13:21 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 29.05.2011  Duisburg 
      
Marathon Mannschaft Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 8:21:28 TuS Deuz (M40)  TuS Deuz 21.05.2011 Hamburg 
   Senner (1969),2:40:49 - Rottler (1967),2:43:26 - Kraft (1967),2:57:13 
 11:10:00 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 30.10.2011 Frankfurt 
   Hansel(1964),3:07:16 - Jenke (1962),3:48:18 - Vitt (1964),4:14:26 
 13:49:09 TuS Deuz (M50)  TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
   Dr. Petri (M50),4:28:49 - Dignaß (M50),4:32:12 - Weißensel(M50),4:48:08 
      
110m Hürden: 0,991m Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 18,47 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.2011  Sacramento/USA 
      
400m Hürden: 0,914m Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:13,78 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Ahlen 
      
Hochsprung Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,66 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Sacramento/USA 
 1,52 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 1,48 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 1,40 Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
      
Stabhochsprung Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3,50 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 3,30 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.2011  Ahlen 
      
Weitsprung Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,84 Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 5,29 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Sacramento/USA 
 5,08 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 4,90 Franz, Jost-Heiner 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Gladbeck 
 4,62 Schneider, Horst 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
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Kugelstoßen: 7260g Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,04 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Sacramento/USA 
 10,66 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 9,87 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.2011  Schalksmühle 
      
Diskuswurf: 2000g Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 35,88 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.2011  Sacramento/USA 
 31,08 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 21,92 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2011  Allendorf/Eder 
      
Speerwurf: 800g Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 46,81 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 39,24 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 33,98 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 07.09.2011  Westerburg 
      
Zehnkampf Männer M40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 6177 Langenbach, Jochen 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2011  Sacramento/USA 
   12,09 (-0,3) - 5,29 (0,0) - 12,04 - 1,66 - 53,41 - 18,47 - 35,88 - 3,20 - 45,54 - 5:15,97 
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Männer M45 

      
100m Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,45 (-3,3) Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 88.05.2011 Frechen 
 12,92 (-0,3) Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 13,40 (+0,4) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Kreuztal 
 13,83 (-0,9) Schneider, Horst 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 13,99 (+0,1) Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 14,03 (-0,2) Franz, Jost-Heiner 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Gladbeck 
 14,22 (+0,1) Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 14,43 (-0,4) Kölsch, Werner 1949 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 15,06 (-1,1) Fillies, Günther 1943 LAG Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 15,83 (-0,9) Niwar, Günter 1953 LAG Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
200m Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 26,52 (-1,5) Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 12.07.2011  Sacramento/USA 
 27,79 (+1,0) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Gladbeck 
 28,09 (0,0) Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 31,98 (0,0) Fillies, Günther 1943 LAG Siegen 06.08.2011  Dietzhölztal 
 36,98 (-1,1) Niwar, Günter 1953 LAG Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
400m Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:01,02 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 1:02,33 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Gladbeck 
 1:02,82 Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
            
1000m Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:14,96 Haas, Frieder 1966 CVJM Siegen 04.09.2011  Lemgo 
      
1500m Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:41,04 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 4:51,22 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 6:39,22 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 07.07.2011  Sacramento/USA 
      
3000m Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11:47,02 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 13:11,60 Rübsamen, Volker 1960 ASC Weißbachtal 10.07.2011  Wilnsdorf 
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5000m Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 16:36,6 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 16:48,1 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 19:18,2 Vitt, Uli 1956 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 19:35,3 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 19.08.2011  Betzdorf 
 19:45,4 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2011  Betzdorf 
 19:47,3 Keller, Uwe 1961 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
 20:21,1 Stein, Volker 1966 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 20:44,9 Wickel, Kersten 1963 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 21:04,8 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 22:32,6 Achenbach, Paul 1955 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
      
10000m Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 34:05,31 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 12.02.2011  Wetter 
 36:00,89 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 09.04.2011  Essen 
 43:22,91 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
      
10 km - Straßenlauf Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 33:54 Braukmann, Thomas 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 16.04.2011  Gummersbach 
 34:50 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 29.01.2011  Wehbach 
 35:20 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 19.03.2011  Salzkotten 
 35:40 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 26.02.2011  Niederfischbach 
 37:11 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 09.04.2011  Herdorf 
 37:50 Stahl, Rainer 1966 TuS Deuz 13.02.2011  Refrath 
 38:22 Heinbach, Christoph 1962 CVJM Siegen 31.12.2011  Netphen 
 38:47 Plaum, Michael 1965 CVJM Siegen 31.12.2011  Netphen 
 39:25 Hansel, Martin 1964 Tv Salchendorf 18.09.2011  Bad Berleburg 
 39:45 Jost, Tilo 1962 ASC Weißbachtal 26.02.2011  Niederfischbach 
      
10 km Mannschaft Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:59:25 CVJM Siegen (M45)   CVJM Siegen 31.12.2011 Netphen 
    Heinbach (1962),38:22 - Plaum (1965),38:47 - Lehmann (1946),42:16  
 2:08:06 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 18.09.2011 Bad Berleburg 
   Hansel (1964),39:25 - Keller (1961),42:42 – Jenke (1962),45:59 
 2:10:01 CVJM Siegen (M60)   CVJM Siegen 26.02.2011 Niederfischbach 
    Schneider (1950),37:51 - Päulgen (1948),43:33 - Huhn (1948),48:37  
 2:10:33 TV Büschergrund (M50)  TV Büschergrund 26.02.2011 Niederfischbach 
   Jost (1962),40:28 - Müller (1967),41:43 – Klöckner (1966),47:05 
 2:14:50 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 09.04.2011 Herdorf 
   Jost (1962),40:28 - Klöckner (1966),47:05 - Jenke (1962),47:17 
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Halbmarathon - Straßenlauf Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:15:53 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 10.04.2011  Bonn 
 1:17:14 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 17.04.2011  Griesheim 
.1:20:17 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 17.04.2011  Griesheim 
 1:23:34 Stahl, Rainer 1966 TuS Deuz 23.10.2011  Refrath 
 1:27:38 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 31.12.2011  Netphen 
 1:30:48 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 26.03.2011  Netphen 
 1:31:51 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2011  Marburg 
 1:32:42 Heimbach, Andreas 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2011  Köln 
 1:33:11 Hansel, Martin 1964 ASC Weißbachtal 31.12.2011  Netphen 
 1:38:42 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 02.10.2011  Köln 
            
Halbmarathon Mannschaft Männer M45 
 Leistung Name JG Verein Datum  Ort 
 5:11:48 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 04.09.2011 Köln 
  Hansel (1964),1:33:11 - Jenke (1962),1:47:03 - Kölsch (1963),1:51:34 
      
Marathon - Straßenlauf Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:42:36 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 17.07.2011  Sacramento/USA 
 2:43:08 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 21.05.2011  Hamburg 
 3:03:12 Heimbach, Andreas 1962 LG Kindelsber Kreuztal 25.09.2011  Berlin 
 3:05:06 Natzke, Holger 1958 TuS Deuz 30.10.2011  Frankfurt 
 3:13:21 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 29.05.2011  Duisburg 
.3:20:56 Dr. Trettin, Reinhard 1951 TuS Deuz 29.05.2011  Duisburg 
 3:39:21 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 3:44:03 Neiß, Rainer 1969 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 3:44:29 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 17.07.2011  Sacramento/USA 
.3:48:16 Jenke, Michael 1962 ASC Weißbachtal 30.10.2011  Frankfurt 
            
Marathon Mannschaft Männer M45 
 Leistung Name JG Verein Datum  Ort 
 11:10:00 ASC Weißbachtal (M45)  ASC Weißbachtal 30.10.2011 Frankfurt 
   Hansel(1964),3:07:16 - Jenke (1962),3:48:18 - Vitt (1964),4:14:26 
 13:49:09 TuS Deuz (M50)  TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
   Dr. Petri (M50),4:28:49 - Dignaß (M50),4:32:12 - Weißensel(M50),4:48:08 
      
24 Std - Straßenlauf Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
131.689 Stöcker, Werner M70 1939 LG Wittgenstein 26.11.2011 Berleburg 
65.844 Lauber, Frank (M45) 1964 LG Wittgenstein 26.11.2011 Berleburg 
400m Hürden: 0,914m Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:13,78 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.2011  Ahlen 
Hochsprung Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,52 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 1,48 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 1,40 Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
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Weitsprung Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,84 Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 5,08 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 4,90 Franz, Jost-Heiner 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2011  Gladbeck 
 4,62 Schneider, Horst 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
      
Kugelstoßen: 7260g Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 10,66 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 9,87 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.2011  Schalksmühle 
      
Diskuswurf: 2000g Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 31,08 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 21,92 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2011  Allendorf/Eder 
      
Speerwurf: 800g Männer M45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 39,24 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 33,98 Löcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 07.09.2011  Westerburg 
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Männer M50 

      
100m Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,45 (-3,3) Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 88.05.2011 Frechen 
 12,92 (-0,3) Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 13,83 (-0,9) Schneider, Horst 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 14,22 (+0,1) Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 14,43 (-0,4) Kölsch, Werner 1949 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 15,06 (-1,1) Fillies, Günther 1943 LAG Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 15,83 (-0,9) Niwar, Günter 1953 LAG Siegen 28.05.2011  Gladbeck 

      
1500m Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:51,22 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 23.07.2011  Kreuztal 
 6:39,22 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 07.07.2011  Sacramento/USA 
      
3000m Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11:47,02 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 13:11,60 Rübsamen, Volker 1960 ASC Weißbachtal 10.07.2011  Wilnsdorf 
      
5000m Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 19:18,2 Vitt, Uli 1956 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 19:35,3 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 19.08.2011  Betzdorf 
 19:45,4 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2011  Betzdorf 
 19:47,3 Keller, Uwe 1961 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
 21:04,8 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 22:32,6 Achenbach, Paul 1955 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 23:33,0 Dr. Strunk , Gerhard 1941 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 24:49,4 Walther, Horst 1939 Tv Neunkirchen 19.08.2011  Betzdorf 
 25:57,7 Schöler, Friedbert 1945 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 27:24,7 Daus, Dieter 1936 TuS Alchen 19.08.2011  Betzdorf 
      
10000m Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 36:00,89 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 09.04.2011  Essen 
 43:22,91 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10.2011  Kreuztal 
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10 km - Straßenlauf Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 35:20 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 19.03.2011  Salzkotten 
 35:40 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 26.02.2011  Niederfischbach 
 37:11 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 09.04.2011  Herdorf 
 39:59 Heimbach, Andreas 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Bad Berleburg 
 40:07 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 09.04.2011  Herdorf 
 40:31 Natzke, Holger 1958 TuS Deuz 09.04.2011  Herdorf 
 40:33 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Attendorn 
 40:46 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 29.01.2011  Wehbach 
 41:30 Vitt, Uli 1956 TuS Deuz 09.04.2011  Herdorf 
 41:43 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 18.09.2011  Bad Berleburg 
      
10 km Mannschaft Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:10:01 CVJM Siegen (M60)   CVJM Siegen 26.02.2011 Niederfischbach 
    Schneider (1950),37:51 - Päulgen (1948),43:33 - Huhn (1948),48:37  
 2:10:33 TV Büschergrund (M50)  TV Büschergrund 26.02.2011 Niederfischbach 
   Jost (1962),40:28 - Müller (1967),41:43 – Klöckner (1966),47:05 
      
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:15:53 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 10.04.2011  Bonn 
 1:20:17 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 17.04.2011  Griesheim 
 1:27:38 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 31.12.2011  Netphen 
 1:30:48 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 26.03.2011  Netphen 
 1:31:51 Kämpfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2011  Marburg 
 1:32:42 Heimbach, Andreas 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.2011  Köln 
 1:38:42 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 02.10.2011  Köln 
 1:38:54 Keller, Uwe 1961 ASC Weißbachtal 26.03.2011  Netphen 
 1:49:30 Schmidt, Horst-Dieter 1951 ASC Weißbachtal 05.03.2011 Marburg 
 1:50:53 Huhn, Klaus 1948 CVJM Siegen 31.12.2011  Netphen 
      
Marathon - Straßenlauf Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:42:36 Löschner, Frank 1959 Tv Büschergrund 17.07.2011  Sacramento/USA 
 3:13:21 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 29.05.2011  Duisburg 
 3:03:12 Heimbach, Andreas 1962 LG Kindelsber Kreuztal 25.09.2011  Berlin 
 3:05:06 Natzke, Holger 1958 TuS Deuz 30.10.2011  Frankfurt 
 3:20:56 Dr. Trettin, Reinhard 1951 TuS Deuz 29.05.2011  Duisburg 
 3:39:21 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 3:44:29 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 17.07.2011  Sacramento/USA 
 3:59:44 Bannert, Reinhard 1954 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 4:20:10 Schöler, Friedbert 1945 TuS Deuz 09.10.2011  Essen 
 5:21:00 Gottschlich, Herbert 1938 LG Wittgenstein 17.07.2011  Sacramento/USA 
      
Marathon Mannschaft Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 13:49:09 TuS Deuz  TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
   Dr. Petri (M50),4:28:49 - Dignaß (M50),4:32:12 - Weißensel(M50),4:48:08 
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Weitsprung Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,84 Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Frechen 
 5,08 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 4,62 Schneider, Horst 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 

      
 
 
 
 

Männer M55 
      

100m Männer M55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,92 (-0,3) Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 13,83 (-0,9) Schneider, Horst 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 14,22 (+0,1) Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 14,43 (-0,4) Kölsch, Werner 1949 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 15,06 (-1,1) Fillies, Günther 1943 LAG Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 15,83 (-0,9) Niwar, Günter 1953 LAG Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
200m Männer M55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 26,52 (-1,5) Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 12.07.2011 Sacramento/USA 
 28,09 (1,0) Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 31,98 (0,0) Fillies, Günther 1943 LAG Siegen 06.08.2011  Dietzhölztal 
 36,98 (-1,1) Niwar, Günter 1953 LAG Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
400m Männer M55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:01,02 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 1:02,82 Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
      
5000m Männer M55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 19:18,2 Vitt, Uli 1956 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 19:35,3 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 19.08.2011  Betzdorf 
 21:04,8 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 22:32,6 Achenbach, Paul 1955 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 23:33,0 Dr. Strunk , Gerhard 1941 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 24:49,4 Walther, Horst 1939 Tv Neunkirchen 19.08.2011  Betzdorf 
 25:57,7 Schöler, Friedbert 1945 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 27:24,7 Daus, Dieter 1936 TuS Alchen 19.08.2011  Betzdorf 
 31:45,8 Gottschlich, Herbert 1938 LG Wittgenstein 19.08.2011  Betzdorf 
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10 km - Straßenlauf Männer M55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 37:11 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 09.04.2011  Herdorf 
 40:07 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 09.04.2011  Herdorf 
 40:46 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 29.01.2011  Wehbach 
 41:30 Vitt, Uli 1956 TuS Deuz 09.04.2011  Herdorf 
 41:43 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 18.09.2011  Bad Berleburg 
 41:58 Scholze, Michael 1955 TuS Deuz 09.04.2011  Herdorf 
 42:50 Dr. Trettin, Reinhard 1951 TuS Deuz 09.04.2011  Herdorf 
 43:33 Päulgen, William 1948 CVJM Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
 43:59 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 19.03.2011  Salzkotten 
 45:22 Gläser, Gerd 1948 TuS Deuz 18.09.2011  Bad Berleburg 
10 km Mannschaft Männer M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:10:01 CVJM Siegen (M60)   CVJM Siegen 26.02.2011 Niederfischbach 
    Schneider (1950),37:51 - Päulgen (1948),43:33 - Huhn (1948),48:37  
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:20:17 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 17.04.2011  Griesheim 
 1:30:48 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 26.03.2011  Netphen 
 1:38:42 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 02.10.2011  Köln 
 1:49:30 Schmidt, Horst-Dieter 1951 ASC Weißbachtal 05.03.2011  Marburg 
 1:50:53 Huhn, Klaus 1948 CVJM Siegen 31.12.2011  Netphen 
 1:57:34 Walther, Horst 1939 Tv Neunkirchen 26.03.2011  Netphen 
 2:00:37 Bald, Klaus 1945 ASC Weißbachtal 02.10.2011  Lindau/AUT 
 2:08:58 Münker, Wolfgang 1952 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Mainz 
 2:09:06 Schöler, Friedbert 1945 TuS Deuz 26.03.2011  Netphen 
 2:09:50 Eling, Werner 1952 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Mainz 
Marathon - Straßenlauf Männer M55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:13:21 Bieler, Günter 1954 Tv Salchendorf 29.05.2011  Duisburg 
.3:20:56 Dr. Trettin, Reinhard 1951 TuS Deuz 29.05.2011  Duisburg 
 3:39:21 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 3:44:29 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 17.07.2011  Sacramento/USA 
 3:59:44 Bannert, Reinhard 1954 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 4:20:10 Schöler, Friedbert 1945 TuS Deuz 09.10.2011  Essen 
 5:21:00 Gottschlich, Herbert 1938 LG Wittgenstein 17.07.2011  Sacramento/USA 
 5:41:29 Günther, Joachim 1946 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
50km - Straßenlauf Männer M55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
4:14:12 Steinhorst, Rainer M55 1956 ASC Weißbachtal 29.01.2011 Rodgau 
Weitsprung Männer M55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,08 (0,0) Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 4,62 (0,0) Schneider, Horst 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
Kugelstoßen: 6000g Männer M55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 11,08 Sollbach, Günter 1953 Tv Gosenbach 16.04.2011  Wissen 
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Diskuswurf: 1500g Männer M55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
30,26 Kaufmann, Helmut  1951 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2011 Witten 
      
      

 



Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2011 
 

 
- 128 - 

 
Männer M60 

      
100m Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,92 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 14,22 Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 14,43 Kölsch, Werner 1949 CVJM Siegen 10.07.2011  Wilnsdorf 
 15,06 Fillies, Günther 1943 LAG Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
200m Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 26,52 (-1,5) Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 12.07.2011  Sacramento/USA 
 28,09 (1,0) Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
 31,98 Fillies, Günther 1943 LAG Siegen 06.08.2011  Dietzhölztal 
      
400m Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:01,02 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 1:02,82 Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
      
1500m Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 6:39,22 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 07.07.2011  Sacramento/USA 
      
100m Hürden Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 15,80 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 29.07.2011  Minden 
            
10 km - Straßenlauf Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 37:11 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 09.04.2011  Herdorf 
 40:46 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 29.01.2011  Wehbach 
 42:50 Dr. Trettin, Reinhard 1951 TuS Deuz 09.04.2011  Herdorf 
 43:33 Päulgen, William 1948 CVJM Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
 43:59 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 19.03.2011  Salzkotten 
 45:22 Gläser, Gerd 1948 TuS Deuz 18.09.2011  Bad Berleburg 
 45:45 Dr. Strunk , Gerhard 1941 Tv Büschergrund 09.04.2011  Herdorf 
 48:37 Huhn, Klaus 1948 CVJM Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
 48:45 Klaas, Werner 1950 Tv Büschergrund 26.02.2011  Niederfischbach 
 49:09 Schefczyk, Wolfgang 1947 TV Jahn Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
      
10 km Mannschaft Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:10:01 CVJM Siegen (M60)   CVJM Siegen 26.02.2011  Niederfischbach 
    Schneider (1950),37:51 - Päulgen (1948),43:33 - Huhn (1948),48:37  
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Halbmarathon - Straßenlauf Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:20:17 Schneider, Gerhard 1950 CVJM Siegen 17.04.2011  Griesheim 
 1:38:42 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 02.10.2011  Köln 
 1:49:30 Schmidt, Horst-Dieter 1951 ASC Weißbachtal 05.03.2011  Marburg 
 1:50:53 Huhn, Klaus 1948 CVJM Siegen 31.12.2011  Netphen 
 1:57:34 Walther, Horst 1939 Tv Neunkirchen 26.03.2011  Netphen 
 2:00:37 Bald, Klaus 1945 ASC Weißbachtal 02.10.2011  Lindau/AUT 
 2:08:58 Münker, Wolfgang 1952 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Mainz 
 2:09:06 Schöler, Friedbert 1945 TuS Deuz 26.03.2011  Netphen 
 2:09:50 Eling, Werner 1952 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Mainz 
      
Marathon - Straßenlauf Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:20:56 Dr. Trettin, Reinhard 1951 TuS Deuz 29.05.2011  Duisburg 
 3:44:29 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 17.07.2011  Sacramento/USA 
 4:20:10 Schöler, Friedbert 1945 TuS Deuz 09.10.2011  Essen 
 5:21:00 Gottschlich, Herbert 1938 LG Wittgenstein 17.07.2011  Sacramento/USA 
 5:41:29 Günther, Joachim 1946 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
      
Hochsprung Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,48 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 1,40 Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.2011  Gladbeck 
      
Stabhochsprung Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3,50 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
Weitsprung Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,08 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
      
Kugelstoßen 5000 g Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,39 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 06.07.2011  Sacramento/USA 
 10,19 Kleinmann, Hans Peter 1950 TuS AdH Weidenau 16.04.2011  Wissen 
   9,39 Boller, Werner 1944 CVJM Siegen 06.08.2011  Dietzhölztal 
      
Diskuswurf: 1000g Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 36,23 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 07.07.2011  Sacramento/USA 
 28,19 Kleinmann, Hans Peter 1950 TuS AdH Weidenau 16.04.2011  Wissen 
      
Speerwurf: 600g Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 32,18 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 07.07.2011  Sacramento/USA 
      
Zehnkampf Männer M60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 7315 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 07.07.2011  Sacramento/USA 
   12,92 - 5,08 (0,0) - 12,39 - 1,48 - 1:01,02 - 16,30* - 36,23 - 3,00 - 32,18 - 6:39,22 
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Männer M65 

      
100m Männer M65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 15,06 (-1,1) Fillies, Günther 1943 LAG Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
200m Männer M65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 31,98 Fillies, Günther 1943 LAG Siegen 06.08.2011  Dietzhölztal 
5000m Männer M65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 21:04,8 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 23:33,0 Dr. Strunk , Gerhard 1941 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 24:49,4 Walther, Horst 1939 Tv Neunkirchen 19.08.2011  Betzdorf 
 25:57,7 Schöler, Friedbert 1945 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 27:24,7 Daus, Dieter 1936 TuS Alchen 19.08.2011  Betzdorf 
 31:45,8 Gottschlich, Herbert 1938 LG Wittgenstein 19.08.2011  Betzdorf 
10 km - Straßenlauf Männer M65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 40:46 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 29.01.2011  Wehbach 
 43:59 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 19.03.2011  Salzkotten 
 45:45 Dr. Strunk , Gerhard 1941 Tv Büschergrund 09.04.2011  Herdorf 
 50:36 Walther, Horst 1939 Tv Neunkirchen 09.04.2011  Herdorf 
 53:51 Schöler, Friedbert 1945 TuS Deuz 09.04.2011  Herdorf 
 57:07 Günther, Joachim 1946 TuS Deuz 26.03.2011  Netphen 
 58:20 Schöler, Alfred 1936 CVJM Siegen 31.12.2011  Netphen 
 59:07 Hartmann, Erwin 1939 ASC Weißbachtal 26.03.2011  Netphen 
 59:08 Pompe, Rudolf 1941 TuS AdH Weidenau 31.12.2011  Netphen 
 62:31 Gottschlich, Herbert 1938 LG Wittgenstein 09.04.2011  Herdorf 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:38:42 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 02.10.2011  Köln 
 1:57:34 Walther, Horst 1939 Tv Neunkirchen 26.03.2011  Netphen 
 2:00:37 Bald, Klaus 1945 ASC Weißbachtal 02.10.2011  Lindau/AUT 
 2:09:06 Schöler, Friedbert 1945 TuS Deuz 26.03.2011  Netphen 
Marathon - Straßenlauf Männer M65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:44:29 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 17.07.2011  Sacramento/USA 
 4:20:10 Schöler, Friedbert 1945 TuS Deuz 09.11.2011  Essen 
 5:21:00 Gottschlich, Herbert 1938 LG Wittgenstein 17.07.2011  Sacramento/USA 
 5:41:29 Günther, Joachim 1946 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
Kugelstoßen: 5000g Männer M65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9,39 Boller, Werner 1944 CVJM Siegen 06.08.2011  Dietzhölztal 
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Diskuswurf: 1000g Männer M65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 25,20 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 23.09.2011  Altena 
 21,56 Hombach, Heinz 1943 Tv Jahn Siegen 24.09.2011  Dietzhölztal 
      
Speerwurf: 600g Männer M65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 22,00 Hombach, Heinz 1943 Tv Jahn Siegen 24.09.2011  Dietzhölztal 
            

 
24 Std - Straßenlauf Männer M70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
131.689 Stöcker, Werner M70 1938 LG Wittgenstein 26.11.2011 Berleburg 
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Männer M70 

      
5000m Männer M70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 23:33,0 Dr. Strunk , Gerhard 1941 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 24:49,4 Walther, Horst 1939 Tv Neunkirchen 19.08.2011  Betzdorf 
 27:24,7 Daus, Dieter 1936 TuS Alchen 19.08.2011  Betzdorf 
 31:45,8 Gottschlich, Herbert 1938 LG Wittgenstein 19.08.2011  Betzdorf 
10 km - Straßenlauf Männer M70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 43:59 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 19.03.2011  Salzkotten 
 45:45 Dr. Strunk , Gerhard 1941 Tv Büschergrund 09.04.2011  Herdorf 
 50:36 Walther, Horst 1939 Tv Neunkirchen 09.04.2011  Herdorf 
 58:20 Schöler, Alfred 1936 CVJM Siegen 31.12.2011  Netphen 
 59:07 Hartmann, Erwin 1939 ASC Weißbachtal 26.03.2011  Netphen 
 59:08 Pompe, Rudolf 1941 TuS AdH Weidenau 31.12.2011  Netphen 
 62:31 Gottschlich, Herbert 1938 LG Wittgenstein 09.04.2011  Herdorf 
 65:25 Meiswinkel, Eberhard 1940 TuS Alchen 31.12.2011  Netphen 
Halbmarathon - Straßenlauf Männer M70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:38:42 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 02.10.2011  Köln 
 1:57:34 Walther, Horst 1939 Tv Neunkirchen 26.03.2011  Netphen 
Marathon - Straßenlauf Männer M70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:44:29 Stöcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 17.07.2011  Sacramento/USA 
 5:21:00 Gottschlich, Herbert 1938 LG Wittgenstein 17.07.2011  Sacramento/USA 
24 Std - Straßenlauf Männer M70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
131.689 Stöcker, Werner M70 1939 LG Wittgenstein 26.11.2011 Berleburg 
      
Kugelstoßen: 4000g Männer M70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 13,54 Strack, Erich 1937 Tv Gosenbach 28.08.2011  Herdorf 
   8,31 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 20.08.2011 Zella-Mehlis 
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Männer M75 

      
5000m Männer M75 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 27:24,70 Daus, Dieter 1936 TuS Alchen 19.08.2011  Betzdorf 
      
10 km - Straßenlauf Männer M75 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 58:20 Schöler, Alfred 1936 CVJM Siegen 31.12.2011  Netphen 
      
Kugelstoßen: 4000g Männer M75 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
8,31 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 20.08.2011  Zella-Mehlis 
            
Diskuswurf: 1000g Männer M75 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 25,20 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 23.09.2011  Altena 
      
Hammerwurf: 4000g Männer M75 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
30,02 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 01.05.2011  Paderborn 
            
Speerwurf: 500g Männer M75 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
18,95 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 20.08.2011  Zella-Mehlis 
            
Gewichtewurf: 7,26kg Männer M75 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
10,76 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 20.08.2011  Zella-Mehlis 

      
Wurf-Fünfkampf (Hammer, Kugel, Diskus, Speer, Gewicht) Männer M75 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
21,62 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 20.08.2011  Zella-Mehlis 

 (0,00 - 8,31 - 22,98 - 18, 95 - 10,75)   
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Frauen W30 

      
100m Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 13,47 (-0,2) Treude, Tanja 1975 LG Wittgenstein 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 13,84 (0,0) Otto, Nina 1979 TV dresselndorf 18.09.2011  Einbeck 
 14,01 (-1,1) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 25.06.2011  Ahlen 
 14,66 (-0,2) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 30.07.2011  Minden 
 14,96 (-0,5) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 15,39 (-0,4) Einloft, Petra 1961 LAG Siegen 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 15,87 (+1,2) Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 30.07.2011  Minden 
 16,32 (-0,5) Bäcker, Eva 1957 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 17,46 (-0,2) Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 20,51 (0,0) Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
      
5000m Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 19:38,3 Schneider, Bianca 1978 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 19:42,1 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 20:13,3 Birkner, Rebecca 1978 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 20:56,3 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 20:57,9 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 20:59,6 Krah, Bianca 1969 Tv Salchendorf 19.08.2011  Betzdorf 
 23:13,5 Müller, Elisabeth 1967 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
 23:40,1 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2011  Betzdorf 
 24:09,4 Boch, Christina 1973 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
 24:39,8 Denker, Sandra 1977 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
      
10000m Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 41:12,16 Schneider, Bianca 1978 TuS Deuz 12.02.2011  Wetter 
      
10 km - Straßenlauf Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 41:15 Schneider, Bianca 1978 TuS Deuz 26.02.2011  Niederfischbach 
 42:26 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 13.03.2011  Salzkotten 
 43:26 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 18.09.2011  Bad Berleburg 
 43:27 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 29.01.2011  Wehbach 
 43:58 Birkner, Rebecca 1978 TuS Deuz 09.04.2011  Herdorf 
 44:17 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 18.09.2011  Bad Berleburg 
 45:15 Krah, Bianca 1969 Tv Salchendorf 26.03.2011  Netphen 
 45:16 Trauth, Sascha Ajno 1976 TuS Deuz 07.05.2011  Kirchen 
 45:50 Kölsch, Petra 1967 ASC Weißbachtal 18.09.2011  Bad Berleburg 
 46:11 Charitos, Tanja 1979 CVJM Siegen 26.03.2011  Netphen 
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10 km Mannschaft Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
02:07:48 TuS Deuz  TuS Deuz 13.03.2011 Leverkusen 
   Schneider (1978),41:32 - Büdenbender (1963),42:26 - Weißensel (1964),1:37:02 
02:28:12 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011 Bad Berleburg 
   Wüstenhöfer (1970),47:23 – Stötzel (65),48:46 – Kämpfer-Werthenbach (56),52:03 
02:45:38 TuS Alchen  TuS Alchen 26.03.2011 Netphen 
   Pies (1966),51:59 – Arlitt (1974),55:58 – Stahl (1954),57:41 
      
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:32:48 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 04.09.2011  Wallmeroth 
 1:33:34 Schneider, Bianca 1978 TuS Deuz 17.04.2011  Griesheim 
 1:34:02 Trauth, Sascha Ajno 1976 TuS Deuz 29.05.2011  Duisburg 
 1:40:08 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 26.03.2011  Netphen 
 1:41:44 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 04.09.2011  Wallmeroth 
 1:43:25 Kölsch, Petra 1967 ASC Weißbachtal 26.03.2011  Bensberg 
 1:43:54 Wüstenhöfer, Marion 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Mainz 
 1:45:23 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2011  Marburg 
 1:49:35 Dicker, Monika 1965 TuS Deuz 09.10.2011  Essen 
 1:49:35 Rump, Heike 1970 TuS Deuz 09.10.2011  Essen 
      
Halbmarathon Mannschaft Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5:48:34 LG Kindelsberg  LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011 Mainz 
  Wüstenhöfer(1970),1:43:54 - Haase (1970),1:55:57 - Hopmann (1965),2:08:43 
      
Marathon - Straßenlauf Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:15:56 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 3:21:04 Schneider, Bianca 1978 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 3:32:40 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 3:39:03 Traut, Sascha Aino 1976 TuS Deuz 30.10.2011  Frankfurt 
 3:46:58 Günter, Andrea 1968 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 3:47:28 Kölsch, Petra 1967 ASC Weißbachtal 30.10.2011  Frankfurt 
 3:48:54 Scholze, Marianne 1955 TuS Deuz 30.10.2011  Frankfurt 
 3:51:48 Bender, Renate 1960 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 3:55:04 Dicker, Monika 1965 TuS Deuz 30.10.2011  Frankfurt 
 3:55:05 Rump, Heike 1970 TuS Deuz 30.10.2011  Frankfurt 
      
24 Std - Straßenlauf Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
100.962 Wittig, Birgit W50 19__ LG Wittgenstein 26.11.2011 Berleburg 
      
4x100m Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 58,69 TSV Siegen  TSV Siegen 20.08.2011  Kreuztal 
   Einloft (1961) - Dreisbach (1960) - Grisse (1958) - Winklewski (1956) 
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Hochsprung Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,45 Otto, Nina 1979 Tv Dresselndorf 03.09.2011  Wetzlar 
 1,38 Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 1,26 Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 1,20 Bäcker, Eva 1957 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
Weitsprung Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5,07 Otto, Nina 1979 Tv Dresselndorf 03.09.2011  Wetzlar 
 4,74 Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 26.06.2011  Ahlen 
 4,25 Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 20.08.2011  Kreuztal 
 3,83 Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 3,81 Bäcker, Eva 1957 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 2,45 Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
Kugelstoßen: 4000g Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,40 Treude, Tanja 1975 LG Wittgenstein 20.08.2011  Kreuztal 
 10,23 Otto, Nina 1979 Tv Dresselndorf 03.09.2011  Wetzlar 
 9,83 Stahl, Ramona 1981 Tv Jahn Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 9,72 Althaus-Münker, Elke 1962 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
      
Diskuswurf: 1000g Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 29,20 Stahl, Ramona 1981 Tv Jahn Siegen 13.06.2011  Beckum 
 27,86 Althaus-Münker, Elke 1962 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 27,37 Wied-Bernsh., Ricarda 1960 LG Wittgenstein 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
      
Speerwurf: 600g Frauen W30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 35,74 Otto, Nina 1979 Tv Dresselndorf 03.09.2011  Wetzlar 
 23,93 Wied-Bernsh., Ricarda 1960 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 22,64 Einloft, Petra 1961 TSV Siegen 20.08.2011  Kreuztal 
 22,24 Treude, Tanja 1975 LG Wittgenstein 20.08.2011  Kreuztal 
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Frauen W35 

      
100m Frauen W35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 13,47 (-0,2) Treude, Tanja 1975 LG Wittgenstein 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 14,01 (-1,1) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 25.06.2011  Ahlen 
 14,66 (-0,2) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 30.07.2011  Minden 
 14,96 (-0,5) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 15,39 (-0,4) Einloft, Petra 1961 LAG Siegen 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 15,87 (+1,2) Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 30.07.2011  Minden 
 16,32 (-0,5) Bäcker, Eva 1957 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 17,46 (-0,2) Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 20,51 (0,0) Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
      
5000m Frauen W35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 19:42,1 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 20:56,3 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 20:57,9 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 20:59,6 Krah, Bianca 1969 Tv Salchendorf 19.08.2011  Betzdorf 
 23:13,5 Müller, Elisabeth 1967 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
 23:40,1 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2011  Betzdorf 
 24:09,4 Boch, Christina 1973 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
 25:51,4 Mockenhaupt, Claudia 1968 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 27:15,2 Seidel, Ingrid 1943 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 28:55,3 Barnekow, Bärbel 1955 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
      
10 km - Straßenlauf Frauen W35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 42:26 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 13.03.2011  Salzkotten 
 43:26 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 18.09.2011  Bad Berleburg 
 43:27 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 29.01.2011  Wehbach 
 44:17 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 18.09.2011  Bad Berleburg 
 45:15 Krah, Bianca 1969 Tv Salchendorf 26.03.2011  Netphen 
 45:16 Trauth, Sascha Ajno 1976 TuS Deuz 07.05.2011  Kirchen 
 45:50 Kölsch, Petra 1967 ASC Weißbachtal 18.09.2011  Bad Berleburg 
 46:41 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 15.02.2011  Attendorn 
 47:23 Wüstenhöfer, Marion 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Bad Berleburg 
 48:46 Stötzel, Birgit 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Bad Berleburg 
      
10 km Mannschaft Frauen W35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
02:28:12 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011 Bad Berleburg 
   Wüstenhöfer (1970),47:23 – Stötzel (1965),48:46 – Kämpfer-Werthenbach (1956),52:03 
02:45:38 TuS Alchen  TuS Alchen 26.03.2011 Netphen 
   Pies (1966),51:59 – Arlitt (1974),55:58 – Stahl (1954),57:41 
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Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:32:48 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 04.09.2011  Wallmeroth 
 1:34:02 Trauth, Sascha Ajno 1976 TuS Deuz 29.05.2011  Duisburg 
 1:40:08 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 26.03.2011  Netphen 
 1:41:44 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 04.09.2011  Wallmeroth 
 1:43:25 Kölsch, Petra 1967 ASC Weißbachtal 26.03.2011  Bensberg 
 1:43:54 Wüstenhöfer, Marion 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Mainz 
 1:45:23 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2011  Marburg 
 1:49:35 Dicker, Monika 1965 TuS Deuz 09.10.2011  Essen 
 1:49:35 Rump, Heike 1970 TuS Deuz 09.10.2011  Essen 
 1:51:12 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 27.08.2011  Schotten 
      
Halbmarathon Mannschaft Frauen W35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 5:48:34 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011 Mainz 
  Wüstenhöfer(1970),1:43:54 - Haase (1970),1:55:57 - Hopmann (1965),2:08:43 
      
Marathon - Straßenlauf Frauen W35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:15:56 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:32:40 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:46:58 Günter, Andrea 1968 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:39:03 Traut, Sascha Aino 1976 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
 3:47:28 Kölsch, Petra 1967 ASC Weißbachtal 30.10.2011 Frankfurt 
 3:48:54 Scholze, Marianne 1955 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
 3:51:48 Bender, Renate 1960 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:55:04 Dicker, Monika 1965 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
 3:55:05 Rump, Heike 1970 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
 4:04:57 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
      
Kugelstoßen: 4000g Frauen W35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 12,40 Treude, Tanja 1975 LG Wittgenstein 20.08.2011  Kreuztal 
 9,72 Althaus-Münker, Elke 1962 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
      
Speerwurf: 600g Frauen W35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 22,24 Treude, Tanja 1975 LG Wittgenstein 20.08.2011  Kreuztal 
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Frauen W40 
      

100m Frauen W40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 14,01 (-1,1) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 25.06.2011  Ahlen 
 14,66 (-0,2) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 30.07.2011  Minden 
 14,96 (-0,5) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 15,39 (-0,4) Einloft, Petra 1961 LAG Siegen 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 15,87 (+1,2) Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 30.07.2011  Minden 
 16,32 (-0,5) Bäcker, Eva 1957 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 17,46 (-0,2) Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 20,51 (0,0) Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
      
5000m Frauen W40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 19:42,1 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 20:56,3 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 20:57,9 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 20:59,6 Krah, Bianca 1969 Tv Salchendorf 19.08.2011  Betzdorf 
 23:13,5 Müller, Elisabeth 1967 ASC Weißbachtal 19.08.2011  Betzdorf 
 23:40,1 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2011  Betzdorf 
 25:51,4 Mockenhaupt, Claudia 1968 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 27:15,2 Seidel, Ingrid 1943 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 28:55,3 Barnekow, Bärbel 1955 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 30:22,3 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
      
10 km - Straßenlauf Frauen W40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 42:26 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 13.03.2011  Salzkotten 
 43:26 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 18.09.2011  Bad Berleburg 
 43:27 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 29.01.2011  Wehbach 
 44:17 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 18.09.2011  Bad Berleburg 
 45:15 Krah, Bianca 1969 Tv Salchendorf 26.03.2011  Netphen 
 45:50 Kölsch, Petra 1967 ASC Weißbachtal 18.09.2011  Bad Berleburg 
 46:41 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 15.02.2011  Attendorn 
 47:23 Wüstenhöfer, Marion 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Bad Berleburg 
 48:46 Stötzel, Birgit 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Bad Berleburg 
 50:17 Wickel, Anja 1969 Tv Büschergrund 26.02.2011  Niederfischbach 
      
10 km Mannschaft Frauen W40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
02:28:12 LG Kindelsberg   LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011 Bad Berleburg 
   Wüstenhöfer (1970),47:23 – Stötzel (1965),48:46 – Kämpfer-Werthenbach (1956),52:03 
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Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:32:48 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 04.09.2011  Wallmeroth 
 1:40:08 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 26.03.2011  Netphen 
 1:41:44 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 04.09.2011  Wallmeroth 
 1:43:25 Kölsch, Petra 1967 ASC Weißbachtal 26.03.2011  Bensberg 
 1:43:54 Wüstenhöfer, Marion 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Mainz 
 1:45:23 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2011  Marburg 
 1:49:35 Dicker, Monika 1965 TuS Deuz 09.10.2011  Essen 
 1:49:35 Rump, Heike 1970 TuS Deuz 09.10.2011  Essen 
 1:51:12 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 27.08.2011  Schotten 
 1:51:26 Günther, Andrea 1968 TuS Deuz 04.09.2011  Köln 
      
Marathon - Straßenlauf Frauen W40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:15:56 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:32:40 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:46:58 Günter, Andrea 1968 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:47:28 Kölsch, Petra 1967 ASC Weißbachtal 30.10.2011 Frankfurt 
 3:48:54 Scholze, Marianne 1955 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
 3:51:48 Bender, Renate 1960 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:55:04 Dicker, Monika 1965 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
 3:55:05 Rump, Heike 1970 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
 4:04:57 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 4:15:38 Seidel, Gabriele 1971 Tv Büschergrund 17.04.2011 Wien/AUT 
      
4x100m Frauen W40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 58,69 TSV Siegen  TSV Siegen 20.08.2011 Kreuztal 
   Einloft (1961) - Dreisbach (1960) - Grisse (1958) - Winklewski (1956) 
      

 
 
 
 

Frauen W45 
      

100m Frauen W45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 14,01 (-1,1) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 25.06.2011  Ahlen 
 14,66 (-0,2) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 30.07.2011  Minden 
 14,96 (-0,5) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 15,39 (-0,4) Einloft, Petra 1961 LAG Siegen 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 15,87 (+1,2) Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 30.07.2011  Minden 
 16,32 (-0,5) Bäcker, Eva 1957 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 17,46 (-0,2) Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 20,51 (0,0) Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
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5000m Frauen W45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 19:42,1 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 20:56,3 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 20:57,9 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 19.08.2011  Betzdorf 
 23:40,1 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2011  Betzdorf 
 27:15,2 Seidel, Ingrid 1943 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 28:55,3 Barnekow, Bärbel 1955 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 30:22,3 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 32:32,1 Dielforder, Gisela 1945 TuS AdH Weidenau 19.08.2011  Betzdorf 
      
10 km - Straßenlauf Frauen W45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 42:26 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 13.03.2011  Salzkotten 
 43:26 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 18.09.2011  Bad Berleburg 
 43:27 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 29.01.2011  Wehbach 
 44:17 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 18.09.2011  Bad Berleburg 
 46:41 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 15.02.2011  Attendorn 
 48:46 Stötzel, Birgit 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.2011  Bad Berleburg 
 50:43 Achenbach, Monika 1956 Tv Büschergrund 15.05.2011  Attendorn 
 50:49 Kämpfer-W., Christina 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 29.01.2011  Wehbach 
 51:59 Pies, Brigitte 1966 TuS Alchen 26.03.2011  Netphen 
 55:29 Seidel, Ingrid 1943 Tv Büschergrund 29.01.2011  Wehbach 
      
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:32:48 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 04.09.2011  Wallmeroth 
 1:40:08 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 26.03.2011  Netphen 
 1:41:44 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 04.09.2011  Wallmeroth 
 1:45:23 Kämpfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2011  Marburg 
 1:49:35 Dicker, Monika 1965 TuS Deuz 02.10.2011  Köln 
 1:51:12 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 27.08.2011  Schotten 
 1:53:16 Scholze, Marianne 1955 TuS Deuz 26.03.2011  Netphen 
 1:54:23 Bender, Renate 1960 TuS Deuz 04.09.2011  Köln 
 1:56:03 Kämpfer-W., Christina 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Mainz 
 2:08:43 Hopmann, Sabine 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Mainz 
      
Marathon - Straßenlauf Frauen W45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:15:56 Büdenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:51:48 Bender, Renate 1960 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:32:40 Weißensel, Hiltrud 1964 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 3:55:04 Dicker, Monika 1965 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
 3:48:54 Scholze, Marianne 1955 TuS Deuz 30.10.2011 Frankfurt 
 4:04:57 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 25.09.2011 Berlin 
 4:25:08 Kämpfer, W., Christina 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 30.10.2011 Frankfurt 
      
Hochsprung Frauen W45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,38 Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 1,26 Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 1,20 Bäcker, Eva 1957 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
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Weitsprung Frauen W45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4,74 (0,0) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 26.06.2011  Ahlen 
 4,25 (+0,5) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 20.08.2011  Kreuztal 
 3,83 (-1,8) Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 3,81 (-0,7) Bäcker, Eva 1957 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 2,45 (0,0) Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
Kugelstoßen: 4000g Frauen W45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9,72 Althaus-Münker, Elke 1962 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
      
Diskuswurf: 1000g Frauen W45 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 27,86 Althaus-Münker, Elke 1962 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 27,37 Wied-Bernsh., Ricarda 1960 LG Wittgenstein 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
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Frauen W50 
      

100m Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 14,66 (-0,2) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 30.07.2011  Minden 
 14,96 (-0,5) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 15,39 (-0,4) Einloft, Petra 1961 LAG Siegen 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 15,87 (+1,2) Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 30.07.2011  Minden 
 16,32 (-0,5) Bäcker, Eva 1957 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 17,46 (-0,2) Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 20,51 (0,0) Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
      
200m Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 30,98 (-1,0) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 20.08.2011  Kreuztal 
 33,90 (-1,0) Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
      
800m Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:43,36 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 29.07.2011  Minden 
      
5000m Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 20:56,3 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 27:15,2 Seidel, Ingrid 1943 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 28:55,3 Barnekow, Bärbel 1955 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 30:22,3 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 32:32,1 Dielforder, Gisela 1945 TuS AdH Weidenau 19.08.2011  Betzdorf 
10 km - Straßenlauf Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 43:26 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 18.09.2011  Bad Berleburg 
 44:17 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 18.09.2011  Bad Berleburg 
 50:43 Achenbach, Monika 1956 Tv Büschergrund 15.05.2011  Attendorn 
 50:49 Kämpfer-W., Christina 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 29.01.2011  Wehbach 
 55:29 Seidel, Ingrid 1943 Tv Büschergrund 29.01.2011  Wehbach 
 56:51 Seck, Annegret 1954 Tv Niederschelden 26.03.2011  Netphen 
 57:40 Stahl, Gaby 1954 TuS Alchen 26.03.2011  Netphen 
 1:04:00 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 09.04.2011  Herdorf 
 1:12:04 Dielforder, Gisela 1945 TuS AdH Weidenau 29.01.2011  Wehbach 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:40:08 Hausstein, Sabine 1960 CVJM Siegen 26.03.2011  Netphen 
 1:51:12 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 27.08.2011  Schotten 
 1:53:16 Scholze, Marianne 1955 TuS Deuz 26.03.2011  Netphen 
 1:54:23 Bender, Renate 1960 TuS Deuz 04.09.2011  Köln 
 1:56:03 Kämpfer-W., Christina 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Mainz 
 2:08:51 Eling, Angelika 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Mainz 
 2:28:31 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 16.04.2011  Gummersbach 
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Marathon - Straßenlauf Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:48:54 Scholze, Marianne 1955 TuS Deuz 30.10.2011  Frankfurt 
 4:04:57 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 4:25:08 Kämpfer, W., Christina 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 30.10.2011  Frankfurt 
24 Std - Straßenlauf Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
100.962 Wittig, Birgit W50 19__ LG Wittgenstein 26.11.2011 Berleburg 
80m Hürden: 0,762m Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 15,10 (-0,1) Einloft, Petra 1961 LAG Siegen 29.07.2011  Minden 
4x100m Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 58,69 TSV Siegen  TSV Siegen 20.08.2011  Kreuztal 
   Einloft (1961) - Dreisbach (1960) - Grisse (1958) - Winklewski (1956) 
Hochsprung Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,26 Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 1,20 Bäcker, Eva 1957 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
Weitsprung Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4,25 (+0,5) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 20.08.2011  Kreuztal 
 3,83 (-1,8) Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 3,81 (-0,7) Bäcker, Eva 1957 LAG Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 2,45 (0,0) Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
Kugelstoßen: 3000g Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 9,98 Wied-Bernsh., Ricarda 1960 LG Wittgenstein 28.05.2011  Gladbeck 
 9,76 Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 9,54 Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
 6,95 Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 06.08.2011  Dietzhölztal 
Diskuswurf: 1000g Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 27,37 Wied-Bernsh., Ricarda 1960 LG Wittgenstein 10.04.2011  Siegen-Geisweid 
Speerwurf: 500g Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 26,00 Wied-Bernsh., Ricarda 1960 LG Wittgenstein 27.11.2011  Düsseldorf 
 24,00 Einloft, Petra 1961 LAG Siegen 30.07.2011  Minden 
Speerwurf: 600g Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 23,93 Wied-Bernsh., Ricarda 1960 LG Wittgenstein 21.05.2011  Kreuztal 
 22,64 Einloft, Petra 1961 TSV Siegen 20.08.2011  Kreuztal 

 
Hammerwurf: 3000g Frauen W50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 27,45 Wied, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 24.09.2011  Ewersbach 
 20,64 Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
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Frauen W55 

      
100m Frauen W55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 15,87 (+1,2) Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 30.07.2011  Minden 
 17,46 (-0,2) Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
 20,51 (0,0) Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
      
200m Frauen W55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 33,90 (-1,0) Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
      
800m Frauen W55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:43,36 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 29.07.2011  Minden 
      
3000m Frauen W55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 14:40,90 Neuser, Cornelia 1956 ASC Weißbachtal 10.07.2011  Wilnsdorf 
 15:05,32 Kölsch, Sigrun 1955 ASC Weißbachtal 10.07.2011  Wilnsdorf 
      
5000m Frauen W55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 27:15,2 Seidel, Ingrid 1943 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 28:55,3 Barnekow, Bärbel 1955 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 30:22,3 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 32:32,1 Dielforder, Gisela 1945 TuS AdH Weidenau 19.08.2011  Betzdorf 
10 km - Straßenlauf Frauen W55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 43:26 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 18.09.2011  Bad Berleburg 
 50:43 Achenbach, Monika 1956 Tv Büschergrund 15.05.2011  Attendorn 
 50:49 Kämpfer-W., Christina 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 29.01.2011  Wehbach 
 55:29 Seidel, Ingrid 1943 Tv Büschergrund 29.01.2011  Wehbach 
 56:51 Seck, Annegret 1954 Tv Niederschelden 26.03.2011  Netphen 
 57:40 Stahl, Gaby 1954 TuS Alchen 26.03.2011  Netphen 
 1:04:00 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 09.04.2011  Herdorf 
 1:12:04 Dielforder, Gisela 1945 TuS AdH Weidenau 29.01.2011  Wehbach 
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:51:12 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 27.08.2011  Schotten 
 1:53:16 Scholze, Marianne 1955 TuS Deuz 26.03.2011  Netphen 
 1:56:03 Kämpfer-W., Christina 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Mainz 
 2:08:51 Eling, Angelika 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 08.05.2011  Mainz 
 2:28:31 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 16.04.2011  Gummersbach       
Marathon - Straßenlauf Frauen W55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3:48:54 Scholze, Marianne 1955 TuS Deuz 30.10.2011  Frankfurt 
 4:04:57 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 25.09.2011  Berlin 
 4:25:08 Kämpfer, W., Christina 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 30.10.2011  Frankfurt       
Hochsprung Frauen W55 
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 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1,26 Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
Weitsprung Frauen W55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 3,83 (-1,8) Winklewski, Anne 1956 TSV Siegen 22.05.2011  Kreuztal 
 2,45 (0,0) Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
Kugelstoßen: 3000g Frauen W55 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 6,95 Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 06.08.2011  Dietzhölztal 
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Frauen W60 
      

100m Frauen W60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 20,51 (0,0) Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
      
5000m Frauen W60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 27:15,2 Seidel, Ingrid 1943 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 30:22,3 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 32:32,1 Dielforder, Gisela 1945 TuS AdH Weidenau 19.08.2011  Betzdorf 
      
10 km - Straßenlauf Frauen W60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 0:55:29 Seidel, Ingrid 1943 Tv Büschergrund 29.01.2011  Wehbach 
 1:04:00 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 09.04.2011  Herdorf 
 1:12:04 Dielforder, Gisela 1945 TuS AdH Weidenau 29.01.2011  Wehbach 
      
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:51:12 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 27.08.2011  Schotten 
 2:28:31 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 16.04.2011  Gummersbach 
      
Marathon - Straßenlauf Frauen W60 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:07:40 Pithan, Ulrike 1947 TuS Deuz 10.04.2011  Bonn 
      

 
 
 
 
 

Frauen W65 
      

5000m Frauen W65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 27:15,2 Seidel, Ingrid 1943 Tv Büschergrund 19.08.2011  Betzdorf 
 30:22,3 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
 32:32,1 Dielforder, Gisela 1945 TuS AdH Weidenau 19.08.2011  Betzdorf 
      
10 km - Straßenlauf Frauen W65 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 55:29 Seidel, Ingrid 1943 Tv Büschergrund 29.01.2011  Wehbach 
 1:04:00 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 09.04.2011  Herdorf 
 1:12:04 Dielforder, Gisela 1945 TuS AdH Weidenau 29.01.2011  Wehbach 
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Frauen W70 

      
100m Frauen W70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 20,51 Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 11.09.2011  Siegen-Geisweid 
      
5000m Frauen W70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 30:22,3 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 19.08.2011  Betzdorf 
      
10 km - Straßenlauf Frauen W70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 1:04:00 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 09.04.2011  Herdorf 
      
Halbmarathon - Straßenlauf Frauen W70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2:28:31 Zollmann, Marie-Elisa. 1941 Tv Jahn Siegen 16.04.2011  Gummersbach 
      
Weitsprung Frauen W70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 2,45 Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
Hammerwurf: 3000g Frauen W70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 20,64 Heimann, Erika 1938 Tv Jahn Siegen 28.05.2011  Gladbeck 
      
      

 


