BESTENLISTE 1980

aktualisiert 5 Kampf MJA 28.12.2024

aktualisiert 05.04.2025 mit Rekorden der 1979er Liste Uberprift
Abgleich 05.04.2025 mit Westfalenbestenliste 1980

Manner
100m Ménner
10.5* RofRbach, Adal bert. (1940) Tv Germania Buschhiitten
Rekord ab 1928 ’ 25.06.1967 Aue-Wingeshausen
Bestleistung 1979 10,78 Stotzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,7* Muiller, Rolf U20 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen-Geisweid
10,9* Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Hittental 17.05.80 Siegen-Geisweid
1,1* Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
11,2* Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
11,2* Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 17.05.80 Siegen-Geisweid
11,2* Schweisfurth, Dirk M15 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.80 Siegen-Geisweid
11,48 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
11,3* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
11,9* Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
200 m Manner
21 5+ Henrich, Gerhard (1948) TSG/SF Siegen
Rekord ab 1928 ’ 05.09.1971 Bonn
Bestleistung 1979 21,8* Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400 m Ménner
475 Henrich, Gerhard (1948) TSG/SF Siegen
’ 26.09.1970 Bonn
Bestleistung 1979 49,0 TBrthting, Hans LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
52,4* Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
52,5¢ Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
52,8% Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Hiittental 18.05.80 Siegen Geisweid
53,1* Schneider, Klaus 1962 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen Geisweid
53,4* Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
53,9¢ Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
57,9* Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
800 m Ménner
1465 Bogatzki, Dieter (1942) SF Siegen
Rekord ab 1922 ’ 07.08.1966 Hannover
Bestleistung 1979 1:52,6*  Schneider, Ralf CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:51,4* Schneider, Ralf M 1954 CVJM Siegen SG 07.09.80 Dortmund
1:56,3* Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 22.06.80 Recklinghausen
1:57,5* Blach, Armin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 28.09.80 Wetzlar
1.000 m Manner




Bogatzki, Dieter (1942) SF Siegen

2:21,1*
Rekord ab 1922 30.05.1965 Hagen
291 1* Langenbach, Heinz (1952) CVJM Siegen SG
o 04.08.1975 Koblenz
Bestleistung 1979 2:252*  Schneider, Ralf CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:23,8* Schneider, Ralf M 1954 CVJM Siegen SG 03.08.80 Arnsberg
2:33,0 Blach, Armin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.80 Recklinghausen
2:34,3* Heinbach, Christoph U20 1962 CVJM Siegen SG 20.08.80 Wetzlar
2:44,2¢ Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
2:50,7* Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
2:53,9* Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Hittental 17.05.80 Siegen Geisweid
2:56,1* Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 17.05.80 Siegen-Geisweid
2:54,3* Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
3:034* Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
1.500 m Méanner
344 7% Paykowski, Klaus (1947) SF Siegen
Rekord 1907 #40 04.08.1966 Hannover
Bestleistung 1979 3:50,8*  Schneider, Ralf CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:45,1* Schneider, Ralf M 1954 CVJM Siegen SG 26.07.80 Arnsberg
4.01,47 Blach, Armin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 31.08.80 Dortmund
4:04,21 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hiittental 31.08.80 Dortmund
4:45,8* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
Meilenlauf Manner
Rekord ab 1966 4:06.4* Bogatzki Dieter (1942) SF Siegen
B 19.03.1966 Hamburg
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3.000 m Manner
.- o« Donges, Robert (1942) Tv Jahn Siegen
Rekord 8158 11061968 Darmstadt
Bestleistung 1979 8:32,4*  Sidenstein, Walter SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:16,4* Sidenstein, Walter M 1957 SF Siegen 12.06.80 Menden
9:04,32 Heinbach, Christoph U20 1962 CVJM Siegen SG 28.06.80 Dortmund
5.000 m Manner
14:334 Donges, Raobert (1942) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1929 :33,4* -
’ 19.08.1967 Siegen
Bestleistung 1979 14:48 2«  Sidenstein, Walter SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14:42,22 Sidenstein, Walter M 1957 SF Siegen 29.06.80 Dortmund
15:47,5* Heinbach, Ralf U18 1964 Tv Eckmannshausen 07.06.80 Menden
16:08,7* Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huittental 31.08.80 Dortmund
10.000 m Ménner
Rekord ab 1926 30:12,2* Sidenstein, \_I_Valter (1957) SF Siegen
27.04.1980 Bénen
Bestleistung 1979 31:28,3*  Sidenstein, Walter SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30:12,2* Sidenstein, Walter M 1957 SF Siegen 27.04.80 Bonen
34:31,9* Steinseifer, Frank U20 1962 Tv Niederschelden 08.08.80 Dortmund
Stundenlauf Méanner
Sidenstein, Walter (1957) SF Siegen
Rekord ab 1966 18372

05.08.1978 Remscheid




Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25 km Méanner
Deckwerth, Lothar (19__) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1966 :57:15*
30km 15715 51.00.1968 Achern
0k 15715 Kihn, Heinz-Hermann (1938) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1966 :57:15
m 21.09.1968 Achern
0k 15715 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1966 :57:15*
m 21.09.1968 Achern
20k 11616 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1967 :16:16*
m 13.05.1967 Humfeld
Rekord ab 1926 1:20:06 Sidenstein, Walter (1957) SF Siegen
o 16.04.1978 Frankenberg
Bestleistung 1979 1:26:23 Dr. Sprengelmeier, Claus SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:26:52 Dr. Sprengelmeier, Claus M30 1947 SF Siegen 05.04.80 Paderborn
1:28:35 Barthel, Horst M40 1938 SF Siegen 05.04.80 Paderborn
1:36:49 Fritsch, Reimund 19 SF Siegen 05.04.80 Paderborn
25 km Mannschaft- StraBenlauf Méanner
SF Siegen
Rekord 4:11:26
16.04,1978 Frankenberg
Bestleistung 1979 4:36:23  SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:32:16 SF Siegen M SF Siegen 05.04.80 Paderborn
Dr. Sprengelmeier, Claus (M30/1947) 1:26:52 - Barthel, Horst (M40/1938) 1:28:35 - Fritsch, Reimund (M__/19_ )
1:36:49
Marathon - StraBenlauf Méanner
2:31:36 Dr. Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen
Rekord ab 1926 :31:
24.04.1977 Porz
Bestleistung 1979 2:33:44  Dr. Sprengelmeier, Claus SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:36:55 Dr. Sprengelmeier, Claus M30 1947 SF Siegen 15.05.80 Waldkraiburg
2:37:.07 Barthel, Horst M40 1938 SF Siegen 15.05.80 Waldkraiburg
2:43:08 Cordes, Gerhard M 1955 SF Siegen 15.05.80 Waldkraiburg
2:47:06 Pfeifer, Michael U20 1962 Tv Eckmannshausen 25.10.80 Essen
2:48:19 Klein, 19 Tv Eckmannshausen 25.10.80 Essen
2:56:20 Schmidit, 19 Tv Eckmannshausen 25.10.80 Essen
Marathon Mannschaft Ménner
SF Siegen
7:57:10
Rekord 15.05.1980 Waldkraiburg
Bestleistung 1979 8.02:34  SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7:57:10 SF Siegen M SF Siegen 15.05.80 Waldkraiburg
Dr. Sprengelmeier, Claus M (1947) 2:36:55 -Barthel, Horst M (1938) 2:37:07 - Cordes,
Gerhard M (1955) 2:43:08
8:31:45 Tv Eckmannshausen M Tv Eckmannshausen 25.10.80 Essen
Pfeifer, Michael (U20/1962) 2:47:06 - Klein, M (19__) 2:48:19 - Schmidt, M (19_) 2:56:20
100 km Manner
Henrichs, Gerd (1947) Tv Salchendorf
8:11:35'
Rekordab 18.10.1980 Hamm-Heesen
Bestleistung 1979 12:26:00  Wagner, Friedrich-Karl TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:11:35 Henrichs, Gerd (M30) 1947 Tv Salchendorf 18.10.80 Hamm-Heesen
9:47:11 Schneider, Wilfried (M45) 1932 TuS Deuz 06.09.80 Unna



10:42:12 Wagner, Friedrich Karl (M40) 1935 TuS Deuz 06.09.80 Unna
110 m Hiirden 1,07 m Manner
146" Debus, Eckhardt (1947) SF Siegen
Rekord ab 1907 ' 30.08.1965 Bremerhaven
146 Schatz, Hans-Georg (1951) SF Siegen
' 28.05.1978 Siegen
Bestleistung 1979 15,4* Schatz, Hans Georg SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,50 Mdiller, Rolf U20 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 07.09.80 Lage
15,5* Stétzel, Andreas U20 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.80 Siegen
16,2* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
400 m Hiirden 0,914m Manner
. o4 4 Friese, Gernot (1943) SF Siegen
Rekord 200 m Hiirden 4
15.05.1966 Marburg
Rekord 400 m Hiird 535 Roth, Manfred (1940) Tv Jahn Siegen
' 31.07.1965 Diisseldorf
. 53 5+ Béhmer, Dieter(1940) SF Siegen
Rekord 400 m Hiirden ;
03.07.1966 Bochum
Bestleistung 1979 56,5 Britting, Hans LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
56,35 Hatzig, Olaf U18 1963 Tv Jahn Siegen 28.06.80 Dortmund
58,7¢ Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hiittental 02.08.80 Gelsenkirchen
3000 m Hindernis Ménner
Rekord 1500 m 4:31.8" Wertebach, Manfred (1949) SF Siegen
25.05.1967 Rinderoth
.. Hoffmann, Martin (1959) LAV Siegen
Rekord 2000 m 6:040° 18091976 Grot-lisede
Rekord 3000 8:53 4* Donges, Robert (1942) SF Siegen
R 10.08.1968 Kassel
Bestleistung 1979 9:55,2* Klappert, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:26,2* Sidenstein, Walter M 1957 SF Siegen 18.07.80 Menden
4x100 m Manner
Rekord ab 1907 416" SF Siegen .
11.09.1966 Wissen
Bestleistung 1979 42,8* LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42,6¢ LAG Hiittental M LAG Hittental 28.05.80 Siegen
Dinter, Frank (__/19_) - Kraatz, (/19 ) - Stein, (_/19_) - Lettow, Wolfram (__/19 )
43,0* LG Kindelsberg Kreuztal M LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.80 Siegen
Menn, (_/19 ) - Stotzel, (_/19_) - Miller, (_/19_) - Briitting,
(/19 )
43,38 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 09.08.80 Frankfurt
Striegan, (19_) - Hatzig, Olaf (1963) - Hoffmann, Michael (1962) - Héhne, (19)
44,1* LAG Hittental U20 LAG Hyittental 18.06.80 Ludenscheid
Klein, (19_) - Goldan, (19_) - Lettow, Wolfram (1962) - Lettow,C (19)
44,7* CVJM Siegen SG u20 CVJM Siegen SG 28.05.80 Siegen
Schaéfer, (19_) - Bender, (19_) - Gerbershagen, Christoph (1962) - Schneider, (19_)
4x200m Manner
Rekord ab 1960 1277~ SF Siegen
18.09.1966 Menden
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



4 x 400 m Manner
Rekord ab 1950 SELD’ ggosl!?%i}r; Stuttgart
Bestleistung 1979 3:30,1* CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:254* LAG Huttental LAG Huttental 03.09.80 Siegen
Stein,_ (19_)-Julius, __ (19_) - Dinter, Frank (19_)-Goldan, (19
3:28,2¢ CVJM Siegen SG CVJM Siegen SG 03.09.80 Siegen
Flender, (19 _)-Decker, (19 _)-Brucher,  (19_)-Schneider, (19 )
3:33,0* Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 17.06.80 Siegen
Striegan, (19 ) - Hoffmann, Michael (1962) - Pahl, (19 ) - Hatzig, Olaf (1963)
4x800 m Manner
7.39.4% EKLG Siegen
Rekord ab 1970 ’ 29.09.1974 Obersuhl
Bestleistung 1979 8:19,5+ CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:454* CVJM Siegen SG CVJM Siegen SG 17.06.80 Siegen
Schneider, Kuno (M30/1949) - Flender, _ (19_) - Langenbach, Heinz (M/1952) - Schneider, Ralf (M/1954)
8:48,4* LAG Huttental LAG Huttental 03.09.80 Siegen
Stein,_ (19_)-Julius, ___ (19_ ) - Blidenbender, (19_)-Goldan, (19
3x1000 m Ménner
Rekord ab 1947 pbaes 1S€|S:OS7I?I%Z?S Hamm
Bestleistung 1979 8:20,0*  LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:54,8* Tv Niederschelden u20 Tv Niederschelden 17.06.80 Siegen Geisweid
ZieRow, Dieter (1963) - Steinseifer, Markus (1965) - Pfotenhauer, Jorg (1962)
8:01,7* LAG Huttental u18 LAG Huttental 17.06.80 Siegen Geisweid
Dressel, (19_) - Heinrich, Werner (1964) - Prinz, Carsten (1964)
4x1500 m Ménner
o e Dooemso
Bestleistung 1979 17:05,3* TI'v Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17:26,5" Tv Niederschelden Tv Niederschelden 03.09.80 Siegen
Beba, (19 _)- Steinseifer, _ (19_) - Pfotenhauer, _ (19_)-ZieBow, (19
Olympische Staffel Ménner
Rekord ab 1923 Sy’ ggosgli%:r; W uppertal
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Hochsprung Manner
203 Licht, Thorste"n (1950) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 1947 ’ 29.05.1975 Runderoth
Bestleistung 1979 2,03 Dinter, Frank LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,97 Frank, Thomas U20 1962 Tv Jahn Siegen 08.06.80 Menden
1,92 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid



1,89 Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 05.08.80 Siegen-Geisweid
1,88 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huttental 17.05.80 Siegen Geisweid
1,84 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 17.05.80 Siegen-Geisweid
1,80 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
1,72 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
1,68 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
1,68 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
Dreisprung Manner
Rekord ab 1907 14.98 Diller, Martin (1959) TuS Kaan Marienborn
’ 14.09.1980 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 14,58 Diller, Martin TuS Kaan Marienborn
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,98 Diller, Martin U23 1959 TuS Kaan Marienborn 14.09.80 Siegen Geisweid
13,92 Stahler, Armin U20 1962 LAG Hiittental 13.07.80 Dortmund
12,93 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 31.05.80 Siegen
12,89 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huttental 31.05.80 Siegen
Stabhochsprung Manner
Rekord ab 1920 4,60 Schussler, Hans-Georg (1943) SF Siegen
17.06.1967 St. Maur/FRA
Bestleistung 1979 4,10 Langenbach, Dieter CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,10 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 04.10.80 Siegen
4,00 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
3,80 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 01.06.80 Siegen
3,60 Stahlschmidt, Bengt U18 1963 Tv Jahn Siegen 01.05.80  Frankfurt
3,30 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
3,30 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
3,00 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
2,80 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Hittental 18.05.80 Siegen Geisweid
Weitsprung Manner
Rekord 743 Miiller, Rolf (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 06.08.1980 Lage
Bestleistung 1979 7,19 Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,43 Mdiller, Rolf 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.80 Lage
6,53 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
6,44 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huttental 17.05.80 Siegen Geisweid
6,39 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
6,33 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
6,22 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 17.05.80 Siegen-Geisweid
6,17 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
6,04 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
KugelstoBen: 7260g Méanner
Westfalenrekord 20,37 'I?/;U:::éa:h Heinfried (1940) SF Siegen 09.09.1972
Rekord 20,37 E::::;:h Heinfried (1940) SF Siegen 09.09.1972
Bestleistung 1979 14,45 Elzner, Rudiger Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,52 Birlenbach, Heinfried M40 1940 SF Siegen 31.05.80 Siegen-Geisweid
14,18 Elzner, Rudiger M30 1948 Tv Niederschelden 31.05.80 Siegen-Geisweid



11,15 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
Diskuswurf 2000 g Manner
Birlenbach, Heinfried (1940) SF Siegen
Rekord 50,64
22.09.1966 Frondenberg
Bestleistung 1979 38,90 Mdiller, Jens Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
35,32 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
Hammerwurf 7260g Manner
50,06 Woltering, Franz-Josef (1942) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1954 | .
08.09.1963 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Speerwurf 800 g Manner
Strack, Erich (1968) SF Siegen
Rekord 64,58
' 18.05.1968 Erndtebriick
Bestleistung 1979 57,18 Jost, Heinz-Helmut CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
58,50 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 10.05.80 Siegen Geisweid
51,30 Mutafidis, Teofanis U18 1963 LAG Hittental 28.09.80 Wetzlar
50,90 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
49,90 Kichler, Henning U18 1963 Tv Jahn Siegen 07.06.80 Menden
49,60 Hoffmann, Helmut U20 1962 CVJM Siegen SG 10.05.80 Siegen Geisweid
44,32 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
40,46 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
40,24 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
39,96 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
38,42 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huittental 18.05.80 Siegen Geisweid
Flinfkampf ( Manner
Huibscher, Manfred (1929) SF Si
Rekord ab 1950 seps ' ubscher, Manfred (1929) SF Siegen
_ . 1954
3433 Schneider, Jochen (1946) EKLG Siegen
Rekord ab 1950
24.06.1969
Bestleistung 1979 6707 Miiller, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2938 Langenbach, Dieter M30 1949 CVJM Siegen SG 23.08.80 Siegen
(Weit — (800 g Speer) — 200 m — 2 kg Diskus — 1500 m)
2735 Schneider, Ralf M 1954 CVJM Siegen SG 23.08.80 Siegen
(Weit—800 g Speer — 200 m — 2 kg Diskus — 1500 m)
2613 Schneider, Kuno M30 1949 CVJM Siegen SG 23.08.80 Siegen
(Weit—800 g Speer — 200 m — 2 kg Diskus — 1500 m)
Flinfkampf Mannschaft (100 m - Weit- _kg Kugel - Hoch - 1000m) Manner
8753 SF Siegen
Rekord 26.09 1965 Siegen
Bestleistung 1979 7835 LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8286 CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 23.08.80 Siegen

Langenbach, Dieter (M30/1949) 2938 - Schneider, Ralf (M/1954) 2735 - Schneider, Kuno M30/1949) 2613

Zehnkampf (100 m - Weit - Kugel - Hoch - 400 m - 110 m Hirden - Diskus - Stab -

Speer - 1500 m)

Manner




Tofaute, Karl-Hermann (1946) EKLG Siegen

Rekord 6756 09./10.07.1968 Munster

Rekord ab 1971 2824 Mayer, Wolfram (1947) EKLG Siegen

anders Punktesystem 03.07.1971 Siegen

Bestleistung 1979 6632 Langenbach, Dieter CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6418 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen

11,3* (100 m) - 6,04 (Weit) - 11,15 (Kugel) - 1,68 (Hoch) - 52,5* (400 m) - 16,2* (110 m Hii) - 35,32 (Diskus) -
4,00 (Stab) - 50,90 (Speer) - 4:45,8* (1500 m)

Zehnkampf - Mannschaft 100m - weit - Kugel - Hoch - 400 m - 110 m

HU - Diskus 2 kg - Stab - Speer 800 g - 1500 m Manner
Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1959
1 E5 1965
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3.000m Bahngehen Manner
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 15:01,5*
04.09.1977 Kirberg
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5000m Bahngehen Manner
Rekord 22:50.4* Winkler Detlev (1980) LG Kindelsberg Kreuztal
24.08.1980 Luxenburg/LUX
Bestleistung 1979 23:38,9"  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
22:50,4* Winkler, Detlev U20 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Luxenburg/LUX
25:56,3* Hoof, Frank U18 1963 CVJM Siegen SG 04.05.80 Bielefeld
10.000 m Bahngehen Manner
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 47:42,82
31.08.1980 Mainz
Bestleistung 1979 51:04,4* Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
47:42,82 Winkler, Detlev U20 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 31.08.80 Mainz
57:35,2* Hoof, Frank U18 1963 CVJM Siegen SG 19.04.80 Ahlen
20 km Gehen Méanner
Rekord 1:47:50 Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
.21.09.1980 Achern
Bestleistung 1979 1:49:43  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:47:50 Winkler, Detlev U20 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.80 Achern-Onsbach
1:47:52,3*  Winkler, Siegfried M45 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 20.07.80 Luxenburg/LUX
2:01:08 Hoof, Frank U18 1963 CVJM Siegen SG 21.09.80 Achern-Onsbach
30 km Gehen StraBe Ménner
Rekord 1:57-15 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
09,03,1975 Dortmund
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50 km Gehen Ménner
Rekord 4:53:00 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal

09.03.1975 Dortmund




Bestleistung 1979 5:16:20  Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5:25:23 Winkler, Siegfried M45 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 05.10.80 Paderborn
Frauen
100 m Frauen
" Hees, Ellen (1950) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord .9 05.08.1973 B(ad Mlﬂ)erq °
Bestleistung 1979 12,3* Brandis, Ines Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,3* Frisch, Carla U20 1962 Tv Jahn Siegen 27.04.80 Wetzlar
12,3* Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.07.80 Wetzlar
200 m Frauen
Rekord 24.6° Hees, Ellen ( .1950) LQ Kindelsberg Kreuztal
12.08.1972 Lidenscheid
Rekord 20.6* Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen
’ 26.05.1980 Siegen-Geisweid
Bestleistung 1979 24.9* Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
24.6* Frisch, Carla U20 1962 Tv Jahn Siegen 26.05.80 Siegen
254 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 26.05.80 Siegen
25,5* Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.07.80 Wetzlar
400 m Frauen
Rekord 547 Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen
’ 02.06.1979 Lage
Bestleistung 1979 54,7* Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
55,01 Frisch, Carla U20 1962 Tv Jahn Siegen 29.06.80 Dortmund
56,20 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 31.08.80 Dortmund
57,69 Schwandt, Sigrid U20 1962 Tv Niederschelden 28.06.80 Dortmund
58,5* Haepp, Doris U18 1963 Tv Niederschelden 08.06.80 Menden
800 m Frauen
Rekord 2:00,54 Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf
10.08.1980 Frankfurt
Bestleistung 1979 2:13,6*  Ginsberg, Iris Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:09,54 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 10.08.80 Frankfurt
2:14,5* Beel, Anne U18 1964 Tv Salchendorf 04.07.80 Troisdorf
2:16,0* Fahrendholz, Iris U18 1963 CVJM Siegen SG 02.08.80 Gelsenkirchen
2:19,9% Pithan, Judith U18 1963 LAG Hdittental 17.05.80 Siegen
2:21,4* Wahl, Claudia U18 1963 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen
2:25,2* Klein, Sabine U23 1958 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Lage
1.500 m Frauen
Ruta e
Bestleistung 1978 4:4483  Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:47,10 Beel, Anne U18 1964 Tv Salchendorf 28.06.80 Dortmund
4:49,2* Fahrendholz, Iris U18 1963 CVJM Siegen SG 13.08.80 Wetzlar
3.000 m Frauen




Menn, Sabine (1960) Tv Niederschelden

Rekord 10:209° 43 67.1980 Dormagen
Bestleistung 1979 10:45,7  Menn, Sabine Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10:20,9* Menn, Sabine U23 1960 Tv Niederschelden 13.07.80 Dormagen
5.000 m Frauen
18:19.7* Menn, Sabine (1960) Tv Niederschelden
Rekord 97 12.00.1980 Iserlohn
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
18:19,7* Menn, Sabine U23 1960 Tv Niederschelden 12.09.80 Iserlohn
10.000 m Frauen
38:12.6* Menn, Sabine (1960) Tv Niederschelden
Rekord 15 08.08.1980 Dortmund
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38:12,6* Menn, Sabine U23 1960 Tv Niederschelden 08.08.80 Dortmund
25 km - StraBe Frauen
Siebel, Rosi (1948) SF Siegen
1:39:45,0*
Rekord 1979 28.09.1980 Frankenberg
Bestleistung 1979 2:14:20  Siebel, Rosi SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:39:45,0*  Menn, Sabine U23 1960 Tv Niederschelden 28.09.80 Frankenberg
Marathon Frauen
Henrichs, Adriane (1949) Tv Salchendorf
3:33:45
Rekord 22,00.1979 Waldniel
Bestleistung 1979 3:33:45  Henrichs, Adriane Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
100m Hiirden: 0,84m Frauen
. Féste, Doris (19__) Tv Jahn Siegen
Rekord 80m 122" 12101965 Siegen
" Pientak, Marlies (1954) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 100 m 190" 41.07.1973 Liidenscheid
Bestleistung 1979 15,2* Flender, Petra LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18,4* Hees, Ellen W30 1950 Tv Niederschelden 16.05.80 Siegen
15,5¢ Klein, Sabine U23 1958 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Lage
15,5* Pithan, Judith U18 1963 LAG Hiittental 17.05.80 Siegen
16,4* Wahl, Claudia U18 1963 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen
400 m Hiirden 0,76 m Frauen
. Schwandt, Sigrid (1962) Tv Niederschelden
Rekord 644" 29091979 Bonen
Bestleistung 1979 64,4* Schwandt, Sigrid Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4x100m Frauen
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 482"
27.05.1973 Bonn
Bestleistung 1979 49,5* Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,70 LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.80 Dortmund

Mdller, Katrin (1965) - Stein, Katrin (1965) - Ley, Annegret (1965) - Wiesel, Karin (1964)

49,2¢ Tv Niederschelden

w

Tv Niederschelden 28.05.80 Siegen



Haepp, Doris (U18/1963) - Schwandt, Sigrid (U20/1962) - Schramm, Annegret (W35/1943) - Hees, Ellen

(W301950)

49,8 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 27.04.80 Wetzlar
Wahl, Claudia (19__) - Frisch, Carla(19__)-Loos, __ (19_) - Bolte, (19_)

4x400m Frauen
Rekord 4x 200 m 1:47.3° gg. 1J gﬁggﬁgszbruck/AUT
Rekord 4 x 400 m 3:24,7* ';goséjf;g -
Bestleistung 1979 3:58,5+  Tv Niederschelden

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

3:50,7* Tv Jahn Siegen w Tv Jahn Siegen 17.06.80 Siegen
Wahl, (19 )-Brandis,__ (19__ ) - Klein, Sabine U23 (1958) - Frisch, Carla (19__)

3:51,4* Tv Niederschelden w Tv Niederschelden 17.06.80 Siegen
Haepp, Doris (U18/1963) - Schramm, Annegret (W35/1943) - Hees, Ellen (W30/1950) - Schwandt, Sigrid
(U20/1962)

3x800m Frauen
Rekord ALz I“II(?Ga :‘;rlszn:i:; en-Geisweid
Bestleistung 1979 7:12,6*  TvJahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

7:00,2* Tv Salchendorf u18 Tv Salchendorf 17.06.80 Siegen-Geisweid
Beel, Anne (U18/1964) - Feige, Karin (1965) - Ginsberg, Iris (W 15/1965)

7:09,5* LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.80 Siegen-Geisweid
RoRbach, Gundula (19__) - Fuchs, ___ (19_) - Stein, (19)

7:13,6* CVJM Siegen SG U20 CVJM Siegen SG 17.06.80 Siegen-Geisweid
Pieck,  (19_)-Schutz,  (19_) - Fahrendholz, Iris (19_)

7:18,7* Tv Niederschelden u20 Tv Niederschelden 03.09.80 Geisweid
Schwandt, Sigrid (19__) - Haepp, Doris (19__) - Schneider, (19 )

7:27,6* Tv Niederschelden Tv Niederschelden 03.09.80 Geisweid

Strunk, Birgit (1966) - Spornhauer, _ (19_) - Béhmer, Birgit (1967)

Hochsprung Frauen
O
Bestleistung 1979 1,76 Scholz, Iris LAG Hyittental

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

1,74 Klein, Sabine U23 1958 Tv Jahn Siegen 31.05.80 Siegen

1,74 Scholz, Iris U23 1958 LAG Hiittental 31.05.80 Siegen

1,72 Bolte, Monika W15 1965 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen

1,69 Zwingmann, Dorothee W14 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 10.08.80 Siegen

1,60 Laux, Petra W13 1967 Tv Jahn Siegen 10.05.80 Siegen

1,60 Pithan, Judith U18 1963 LAG Hiittental 17.05.80 Siegen

1,56 Wahl, Claudia U18 1963 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen

Weitsprung Frauen
Rekord S o7 078 Do
Bestleistung 1979 5,70 Hees, Ellen Tv Niederschelden

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,93 Hees, Ellen W30 1950 Tv Niederschelden 30.05.80 Geisweid

5,67 Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen

5,45 Klein, Sabine U23 1958 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Lage

5,21 Pithan, Judith U18 1963 LAG Hittental 17.05.80 Siegen



4,95 Wahl, Claudia U18 1963 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen
KugelstoRen: 4000 g Frauen
Link, Gerda (1914) SF Siegen
Rekord f5.27 14.07.1934 ( ) °
Bestleistung 1979 11,65 Midiller, Corinna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,37 Mdiller, Corinna U18 1963 CVJM Siegen SG 05.06.80 Runderoth
11,49 Kuhr, Christa U18 1963 TuS Erndtebriick 29.06.80 Dortmund
11,06 Krah, Ulrike U18 1963 Tv Salchendorf 20.08.80 Mudersbach
10,80 Gdckus, Simone U20 1962 Tv Jahn Siegen 26.05.80 Siegen
9,46 Klein, Sabine U23 1958 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Lage
8,52 Wahl, Claudia U18 1963 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen
7,85 Pithan, Judith U18 1963 LAG Hittental 17.05.80 Siegen
Diskuswurf: 1000g Frauen
Rekord 46,07 Zepter Helga (1960) SF Siegen 13.05.1960
Bestleistung 1979 38,42 Kolodziej, Irr:grid Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
41,24 Kolodziej, Ingrid U20 1962 Tv Jahn Siegen 29.06.80 Dortmund
37,24 Mdiller, Corinna U18 1963 CVJM Siegen SG 29.06.80 Dortmund
33,40 Gockus, Simone U20 1962 Tv Jahn Siegen 29.06.80 Dortmund
Speerwurf: 600 g Frauen
Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord 088 05.08.19179 E?ortngtind ) =
Bestleistung 1979 40,88 Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
38,20 Kolodziej, Ingrid U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.03.80 Hagen
37,40 Kuhr, Christa U18 1963 TuS Erndtebriick 03.05.80 Erndtebriick
Flinfkampf (100 m Hiirden - 4 kg Kuge! - Hoch - Weit - 800 m) Frauen
Recrd 3849/ Pientak, Marlies (1954) TG Friesen Klafeld Geisweid
4821 04.05.1971 Siegen
Bestleistung 1979 47?7/ 3649 Klein, Sabine Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3671 Klein, Sabine U23 1958 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Lage
15,5* (100 m Hu) - 9,46 (4 kg Kugel) - 1,68 (Hoch) - 5,45 (Weit) - 2:25,2* (800 m)
2860 Hees, Ellen W30 1950 Tv Niederschelden 17.05.80 Siegen
_ (100 m HU) -__ (4 kg Kugel) -__(Hoch) - __ (Weit) - __ (800 m)
2818 Erner, 19 Tv Niederschelden 17.05.80 Siegen
__ (100 m Hu) -__ (4 kg Kugel) -__ (Hoch) - __ (Weit) - __ (800 m)
2493 Schramm, Annegret W35 1943 Tv Niederschelden 17.05.80 Siegen
__ (100 m Hu) -__ (4 kg Kugel) -__(Hoch) - __(Weit)- __ (800 m)
Flinfkampf Mannschaft (100 m H - Weit - 4 kg Kugel - Hoch - 800 m) Frauen
10035 Tv Jahn Siegen
Rekord ohne §00m _ . 191
Rekord ol 300 0958 LG Ki ndelsbgrg Kreuztal
13.05.1973 Niederschelden
Rekord 12576 LG Kindelsberg Kreuztal
27.04.1975 Kreuztal
Bestleistung 1979 7196 Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
8171 Tv Niederschelden Tv Niederschelden 17.05.80 Siegen

Hees, Ellen (W30/1950) 2860 - Erner,

(W__/19_) 2818 - Schramm, Annegret (W__/19_) 2493



Junioren U23

100m Junioren U23
Bestleistung 1979 10,78 Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

10,7¢ Mdiller, Rolf U20 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen-Geisweid

10,9* Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Hittental 17.05.80 Siegen-Geisweid

11,1* Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid

11,2* Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid

11,2* Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 17.05.80 Siegen-Geisweid

11,2 Schweisfurth, Dirk M15 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.80 Siegen-Geisweid

11,48 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld

11,9* Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid

200m Junioren U23
Bestleistung 1979 21,8* Stotzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

400m Junioren U23
Bestleistung 1979 51,1* Stotzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

52,4* Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld

52,8% Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huittental 18.05.80 Siegen Geisweid

53,1* Schneider, Klaus 1962 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen Geisweid

53,4* Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf

53,9* Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld

57,9* Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld

800m Junioren U23
Bestleistung 1979 1:55,9«  Beba, Wolfgang Tv Niederschelden

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

1:56,3* Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hittental 22.06.80 Recklinghausen

1:57,5* Blach, Armin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 28.09.80 Wetzlar

1000m Junioren U23
Bestleistung 1979 2:33,0¢  Beba, Wolfgang Tv Niederschelden

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:33,0 Blach, Armin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.80 Recklinghausen

2:34,3* Heinbach, Christoph U20 1962 CVJM Siegen SG 20.08.80 Wetzlar

2:44.2¢ Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld

2:50,7* Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid

2:53,9* Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huttental 17.05.80 Siegen Geisweid

2:56,1* Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 17.05.80 Siegen-Geisweid

2:54,3* Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf

3:03,4* Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld

1500m Junioren U23
Bestleistung 1979 3:59,7¢  Sidenstein, Walter SF Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:01,47 Blach, Armin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 31.08.80 Dortmund



4:04,21 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 31.08.80 Dortmund

3000m Junioren U23
Bestleistung 1979 8:32,4*  Sidenstein, Walter SF Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

9:04,32 Heinbach, Christoph U20 1962 CVJM Siegen SG 28.06.80 Dortmund

5000m Junioren U23
Bestleistung 1979 14:48,2*  Sidenstein, Walter SF Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

15:47,5* Heinbach, Ralf U18 1964 Tv Eckmannshausen 07.06.80 Menden

16:08,7* Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hittental 31.08.80 Dortmund

10000m Junioren U23
Bestleistung 1979 31:28,3*  Sidenstein, Walter SF Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

34:31,9* Steinseifer, Frank U20 1962 Tv Niederschelden 08.08.80 Dortmund

Stundenlauf Junioren U23
Bestleistung 1979 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

25 km Junioren U23
Bestleistung 1979 1:27:01  Sidenstein, Walter SF Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Marathon - StraBenlauf Junioren U23
Bestleistung 1979 3:0844  Pfeifer, Michael Tv Eckmannshausen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:47:06 Pfeifer, Michael U20 1962 Tv Eckmannshausen 25.10.80 Essen

110 m Hiirden 1,07 m Junioren U23
Bestleistung 1979 15,8* Lettow, Wolfram LAG Hdttental

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

15,50 Muiller, Rolf U20 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 07.09.80 Lage

15,5* Stotzel, Andreas U20 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.80 Siegen

200m Hiirden 0,914 m Junioren U23
Bestleistung 1979 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

400 m Hirden 0,914 m Junioren U23
Bestleistung 1979 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

56,35 Hatzig, Olaf U18 1963 Tv Jahn Siegen 28.06.80 Dortmund

58,7¢ Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 02.08.80 Gelsenkirchen

1500 m Hindernis Junioren U23
Bestleistung 1979 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

3000 m Hindernis Junioren U23
Bestleistung 1979 9:55,2*  Klappert, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort



4x100 m Junioren U23

Bestleistung 1979 43,1* LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

43,38 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 09.08.80 Frankfurt
Striegan, __ (19_) - Hatzig, Olaf (1963) - Hoffmann, Michael (1962) - Hohne, __ (19_)

44.1* LAG Hiittental U20 LAG Hittental 18.06.80 Liidenscheid
Klein,__ (19 _)-Goldan, (19 ) - Lettow, Wolfram (1962) - Lettow,C (19 )

447+ CVJM Siegen SG U20 CVJM Siegen SG 28.05.80 Siegen
Schafer,  (19_)-Bender,___ (19_) - Gerbershagen, Christoph (1962) - Schneider, _ (19_)

4x400 m Junioren U23
Bestleistung 1979 3:33,0¢ CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

3:33,0 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 17.06.80 Siegen
Striegan, ___ (19_) - Hoffmann, Michael (1962) - Pahl, _____ (19_) - Hatzig, Olaf (1963)

3x1000 m Junioren U23
Bestleistung 1979 8:20,0+  LAG Hiittental

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7:54,8* Tv Niederschelden u20 Tv Niederschelden 17.06.80 Siegen Geisweid
ZieRow, Dieter (1963) - Steinseifer, Markus (1965) - Pfotenhauer, Jorg (1962)

8:01,7* LAG Huttental u18 LAG Huttental 17.06.80 Siegen Geisweid
Dressel,_ (19_) - Heinrich, Werner (1964) - Prinz, Carsten (1964)

Olympische Staffel Junioren U23
Bestleistung 1979 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Hochsprung Junioren U23
Bestleistung 1979 2,03 Dinter, Frank LAG Hiittental

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

1,97 Frank, Thomas U20 1962 Tv Jahn Siegen 08.06.80 Menden

1,92 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid

1,89 Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 05.08.80 Siegen-Geisweid

1,88 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huttental 17.05.80 Siegen Geisweid

1,84 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 17.05.80 Siegen-Geisweid

1,80 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid

1,72 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid

1,68 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld

Stabhochsprung Junioren U23
Bestleistung 1979 3,80 Menn, Helmut LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

4,10 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 04.10.80 Siegen

3,80 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 01.06.80 Siegen

3,60 Stahlschmidt, Bengt U18 1963 Tv Jahn Siegen 01.05.80  Frankfurt

3,30 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld

3,30 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld

3,00 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen

2,80 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Hiittental 18.05.80 Siegen Geisweid

Dreisprung Junioren U23




Bestleistung 1979 14,58 Diller, Martin TuS Kaan Marienborn

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

14,98 Diller, Martin U23 1959 TuS Kaan Marienborn 14.09.80 Siegen Geisweid

13,92 Stahler, Armin U20 1962 LAG Huttental 13.07.80 Dortmund

12,93 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hiittental 31.05.80 Siegen

12,89 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Hittental 31.05.80 Siegen

Weitsprung Junioren U23
Bestleistung 1979 7,19 Stotzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

7,43 Mdiller, Rolf 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.80 Lage

6,53 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid

6,44 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Hittental 17.05.80 Siegen Geisweid

6,39 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid

6,33 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid

6,22 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 17.05.80 Siegen-Geisweid

6,17 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld

KugelstoBBen 7250 g Junioren U23

3 Bestleistung 1979 13,31 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Diskuswurf 2000 g Junioren U23
Bestleistung 1979 38,90 Mdiller, Jens Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Speerwurf 800 g Junioren U23
Bestleistung 1979 57,18 Jost, Heinz-Helmut CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

58,50 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 10.05.80 Siegen Geisweid

51,30 Mutafidis, Teofanis U18 1963 LAG Hittental 28.09.80 Wetzlar

49,90 Kuchler, Henning U18 1963 Tv Jahn Siegen 07.06.80 Menden

49,60 Hoffmann, Helmut U20 1962 CVJM Siegen SG 10.05.80 Siegen Geisweid

44,32 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf

40,46 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld

40,24 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld

39,96 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld

38,42 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huttental 18.05.80 Siegen Geisweid

Flinfkampf weit- 800 g Speer - 200 m - 2 kg Diskus - 1500 m Junioren U23
Bestleistung 1979 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

gaebh_r;:)(e:g:)ggf_qgggnn; Weit - Kugel 7260g - Hoch - 400m - 110mH(i - Diskus2kg - Junioren U23
Bestleistung 1979 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

3.000m Bahngehen

Junioren U23




Bestleistung 1979 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5000m Bahngehen Junioren U23
Bestleistung 1979 23:38,9*  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

22:50,4* Winkler, Detlev 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Luxenburg/LUX

25:56,3* Hoof, Frank U18 1963 CVJM Siegen SG 04.05.80 Bielefeld

10 km Gehen Junioren U23
Bestleistung 1979 51:04,4* Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

47:42,82 Winkler, Detlev U20 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 31.08.80 Mainz

57:35,2" Hoof, Frank U18 1963 CVJM Siegen SG 19.04.80 Ahlen

20 km Gehen Junioren U23
Bestleistung 1979 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:47:50 Winkler, Detlev U20 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.80 Achern-Onsbach

2:01:08 Hoof, Frank U18 1963 CVJM Siegen SG 21.09.80 Achern-Onsbach

Juniorinnen U23

100 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 12,3* Brandis, Ines Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12,3* Frisch, Carla U20 1962 Tv Jahn Siegen 27.04.80 Wetzlar

12,3* Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.07.80 Wetzlar

200 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 24,9* Frisch, Carla Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

24.6* Frisch, Carla U20 1962 Tv Jahn Siegen 26.05.80 Siegen

254 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 26.05.80 Siegen

25,5* Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.07.80 Wetzlar

400 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 54,7* Frisch, Carla Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

55,01 Frisch, Carla U20 1962 Tv Jahn Siegen 29.06.80 Dortmund

56,20 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 31.08.80 Dortmund

57,69 Schwandt, Sigrid U20 1962 Tv Niederschelden 28.06.80 Dortmund

58,5* Haepp, Doris U18 1963 Tv Niederschelden 08.06.80 Menden

800 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 2:13,6* Ginsberg, Iris Tv Salchendorf

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

2:09,54 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 10.08.80 Frankfurt

2:14,5* Beel, Anne U18 1964 Tv Salchendorf 04.07.80 Troisdorf

2:16,0* Fahrendholz, Iris U18 1963 CVJM Siegen SG 02.08.80 Gelsenkirchen

2:19,9* Pithan, Judith U18 1963 LAG Hiittental 17.05.80 Siegen

2:21,4* Wahl, Claudia 1963 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen

2:25,2* Klein, Sabine U23 1958 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Lage



1500 m

Juniorinnen U23

Bestleistung 1979 4:4483  Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:47,10 Beel, Anne U18 1964 Tv Salchendorf 28.06.80 Dortmund

4:49,2* Fahrendholz, Iris U18 1963 CVJM Siegen SG 13.08.80 Wetzlar

3.000 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 10:45,7*  Menn, Sabine Tv Niederschelden

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10:20,9* Menn, Sabine U23 1960 Tv Niederschelden 13.07.80 Dormagen

18:19,7* Menn, Sabine U23 1960 Tv Niederschelden 12.09.80 Iserlohn

5.000 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

18:19,7* Menn, Sabine U23 1960 Tv Niederschelden 12.09.80 Iserlohn

10.000 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

38:12,6 Menn, Sabine U23 1960 Tv Niederschelden 08.08.80 Dortmund

25 km - StraBe Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 2:14:20  Siebel, Rosi SF Siegen

Leistung Name JG.

Verein Datum  Ort

1:39:45,0*  Menn, Sabine U23 1960 Tv Niederschelden 28.09.80 Frankenberg

80 m Hurden Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

100 m Hiirden: 0,84 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 15,2* Flender, Petra LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

15,5* Pithan, Judith U18 1963 LAG Hiittental 17.05.80 Siegen

15,5% Klein, Sabine U23 1958 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Lage

16,4* Wahl, Claudia 1963 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen

400 m Hiirden: 0,76 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 64,4* Schwandt, Sigrid Tv Niederschelden

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4x100m Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 49,5*  Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

48,70 LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.80 Dortmund

Mdiller, Katrin (1965) - Stein, Katrin (1965) - Ley, Annegret (1965) - Wiesel, Karin (1964)

49,8* Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 27.04.80 Wetzlar
Wahl, Claudia (19_) - Frisch, Carla(19__)-Loos,_ (19_) - Bolte, (19)

4x400 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 4:00,10  Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort



3x800 m

Juniorinnen U23

Bestleistung 1979 7:12,6¢  TvJahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

7:00,2* Tv Salchendorf u18 Tv Salchendorf 17.06.80 Siegen Geisweid
Beel, Anne (1964) - Feige, Karin (1965) - Ginsberg, Iris (1965)

7:09,5* LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.80 Siegen-Geisweid
RoRbach, Gundula (19_) - Fuchs, (19 ) - Stein, Katrin (19_)

7:13,6* CVJM Siegen SG u20 CVJM Siegen SG 17.06.80 Siegen-Geisweid
Pieck, (19 _)-Schutz, _ (19_) - Fahrendholz, Iris (19_ )

7:18,7¢ Tv Niederschelden u20 Tv Niederschelden 03.09.80 Geisweid
Schwandt, Sigrid (19__) - Haepp, Doris (19__) - Schneider, (19

7:27,6* Tv Niederschelden Tv Niederschelden 03.09.80 Siegen Geisweid

Strunk, Birgit (1966) - Spornhauer (19___ ) - Béhmer, Birgit (1967)

Hochsprung Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 1,76 Scholz, Iris LAG Hittental

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

1,74 Klein, Sabine U23 1958 Tv Jahn Siegen 31.05.80 Siegen

1,74 Scholz, Iris U23 1958 LAG Huttental 31.05.80 Siegen

1,72 Bolte, Monika W15 1965 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen

1,69 Zwingmann, Dorothee W14 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 10.08.80 Siegen

1,60 Laux, Petra W13 1967 Tv Jahn Siegen 10.05.80 Siegen

1,60 Pithan, Judith U18 1963 LAG Hdittental 17.05.80 Siegen

1,56 Wahl, Claudia 1963 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen

Weitsprung Juniorinnen U23
B_g;ﬂgi_s,mngjm 5,65 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

5,67 Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen

545 Klein, Sabine U23 1958 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Lage

5,21 Pithan, Judith U18 1963 LAG Hittental 17.05.80 Siegen

4,95 Wahl, Claudia 1963 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen

KugelstoRen: 4000 g

Juniorinnen U23

Bestleistung 1979
Leistung Name
12,37 Mdiller, Corinna U18
11,49 Kuhr, Christa U18
11,06 Krah, Ulrike U18
10,80 Gockus, Simone U20
9,46 Klein, Sabine U23
8,52 Wahl, Claudia
7,85 Pithan, Judith U18

Diskuswurf: 10009

11,65 Mdiller, Corinna CVJM Siegen SG

JG. Verein

1963 CVJM Siegen SG
1963 TuS Erndtebriick
1963 Tv Salchendorf
1962 Tv Jahn Siegen
1958 Tv Jahn Siegen
1963 Tv Jahn Siegen
1963 LAG Hdittental

Datum

05.06.80
29.06.80
20.08.80
26.05.80
15.06.80
17.05.80
17.05.80

Ort
Riinderoth
Dortmund
Mudersbach
Siegen
Lage
Siegen

Siegen

Juniorinnen U23

Bestleistung 1979
Leistung Name
41,24 Kolodziej, Ingrid U20
37,24 Midiller, Corinna U18
33,40 Gockus, Simone U20

38,42 Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen

JG. Verein

1962 Tv Jahn Siegen
1963 CVJM Siegen SG
1962 Tv Jahn Siegen

Datum

29.06.80
29.06.80
29.06.80

Ort
Dortmund
Dortmund

Dortmund



Speerwurf: 600 g Juniorinnen U23

Bestleistung 1979 40,88 Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,20 Kolodziej, Ingrid U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.03.80 Hagen
37,40 Kuhr, Christa U18 1963 TuS Erndtebriick 03.05.80 Erndtebriick
Flinfkampf (100 m Hiirden - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m) Juniorinnen U23
Bestleistung 1979 47?7/ 3649 Klein, Sabine Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
47?77/ Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 22.05.79 Gelsenkirchen
3649 15,7% (100 m Hu) - 9,56 (4 kg Kugel) - 1,72 (Hoch) - 5,44 (Weit) - 2:29,2* (800 m)
4981 Pithan, Judith U18 1963 LAG Hittental 17.05.80 Siegen
15,5* (100 m Hu) - 7,85 (4 kg Kugel) - 1,60 (Hoch) - 5,21 (Weit) - 2:19,9* (800 m)
4821 Wahl, Claudia U18 1963 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen
16,4* (100 m Hu) - 8,52 (4 kg Kugel) - 1,56 (Hoch) - 4,95 (Weit) - 2:21,4* (800 m)
4404 Wimmersberg, 19 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen
(100 m H) - (4 kg Kugel) - (Hoch) - (Weit) - (800 m)
4034 Menn, 19 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen
(100 m H) - (4 kg Kugel) - (Hoch) - (Weit) - (800 m)
3940 Feierabend, 19 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen
(100 m HU) - (4 kg Kugel) - (Hoch) - (Weit) - (800 m)
3894 Sklorz, 19 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen
(100 m H) - (4 kg Kugel) - (Hoch) - (Weit) - (800 m)
3551 Hoffmann, 19 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen

(100 m Hii) - (4 kg Kugel) - (Hoch) - (Weit) - (800 m)

mannliche Jugend 20

100 m mannliche Jugend 20
Rekord 10,78 ggé(t)z;:,gﬁgd;:i C() \1/2?1) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1979 10,78 Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

10,7¢ Mdiller, Rolf U20 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen-Geisweid

10,9* Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huttental 17.05.80 Siegen-Geisweid

11,1* Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid

11,2* Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid

11,2* Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 17.05.80 Siegen-Geisweid

11,2* Schweisfurth, Dirk M15 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.80 Siegen-Geisweid

11,48 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld

11,9* Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid

200 m mannliche Jugend U20

Buch, Karl-Hermann (1947) TuS Ferndorf

Rekord 21,8*
1966
. Stotzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 28 5904.1979 Siegen
Bestleistung 1979 21,8* Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

400 m mannliche Jugend U20




Buch, Karl-Hermann (1947) TuS Ferndorf

Rekord ab 1310 A7 21.08.1966 Dolé/FRA
Bestleistung 1979 51,1* "De Ramen Tv Jahn Siegen
Bestleistung 1979 51,1* Stotzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52,4% Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
52,8* Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huttental 18.05.80 Siegen Geisweid
53,1* Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen Geisweid
53,4* Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
53,9% Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
57,9* Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
800 m mannliche Jugend U20
14507 Paykowski, Klaus (1947) SF Siegen
Rekord ab 1922 ’ 30.08.1966 Stockholm/SWE
Bestleistung 1979 1:59,4*  Bocking, Frank LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:56,3* Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 22.06.80 Recklinghausen
1:57,5* Blach, Armin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 28.09.80 Wetzlar
1000 m mannliche Jugend U20
293 6+ Paykowski, Klaus (1947) SF Siegen
Rekord ab 1922 ’ 10.07.1966 Siegen
Bestleistung 1979 2:36,5*  Bocking, Frank LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:33,0* Blach, Armin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.80 Recklinghausen
2:34,3¢ Heinbach, Christoph U20 1962 CVJM Siegen SG 20.08.80 Wetzlar
2:44.2* Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
2:50,7* Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
2:53,9* Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Hiittental 17.05.80 Siegen Geisweid
2:56,1* Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 17.05.80 Siegen-Geisweid
2:54,3* Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
3:03,4* Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
1.500 m mannliche Jugend U20
Paykowski, Klaus (1947) SF Siegen
Rekord BUT e oo Hannov(er )57 5
Bestleistung 1979 4:03,9*  Bécking, Frank LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:01,47 Blach, Armin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 31.08.80 Dortmund
4:04,21 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huittental 31.08.80 Dortmund
3000 m mannliche Jugend U20
Rekord ab 1947 8247 Hoffmann Martin (1959) Tv Niederschelden
08.07.1978 Wolfsburg
Bestleistung 1979 8:55,6*  Brombach, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
9:04,32 Heinbach, Christoph U20 1962 CVJM Siegen SG 28.06.80 Dortmund
5.000 m mannliche Jugend U20
Rekord 15:01.2* |2—|€;)g:1n1ag;18 I\él:;:n (1959) Tv Niederschelden
Bestleistung 1979 15:43,2* TVetter, Markus TuS Erndtebriick
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15:47,5* Heinbach, Ralf U18 1964 Tv Eckmannshausen 07.06.80 Menden
16:08,7* Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hittental 31.08.80 Dortmund
10.000 m mannliche Jugend U20
33:46.4° Feckler, Hasso (1960) Tv Jahn Siegen

07.06.1979 Geisweid




Bestleistung 1979

33:46,4*

Feckler, Hasso Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34:31,9* Steinseifer, Frank U20 1962 Tv Niederschelden 08.08.80 Dortmund
Marathon - StraRenlauf mannliche Jugend 20
Rekord ab 1980 2:47:06 Pfeifer Michael (1962) Tv Eckmannshausen
evorda “HEP0 25.10.1980 Essen
Bestleistung 1979 3:0844  Pfeifer Michael Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:47:06 Pfeifer, Michael U20 1962 Tv Eckmannshausen 25.10.80 Essen
110 m Hiirden mannliche Jugend U20
" Debus, Eckard (1947) SF Siegen
Rekord ab 14,6
30.08.1965 Bremerhaven
Rekord at 14,6° Schatz1,gl;|:ns Georg (19_) SF Siegen
Miller, Rolf (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 14,6
' 20.07.1979 Miinchen
Bestleistung 1979 14,6* Mdiller, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,2¢ Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Hyittental 26.05.80 Siegen
15,2* Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
15,50 Mdiller, Rolf U20 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 07.09.80 Lage
15,5¢ Stotzel, Andreas U20 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.80 Siegen
15,5¢ Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
15,6* Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05.80 Siegen
16,6* Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
19,3* Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
400 m Hiirden (0,914 m) mannliche Jugend U20
Schmidt, Norbert (1945) Tv Jahn Siegen
Rekord 200 m 26,4*
. .19%1
53.8* Debus, Eckhardt (1947) SF Siegen
Rekord 400 m ; :
19.06.1966 Lille/BEL
Bestleistung 1979 59,0 Hatzig, Olaf Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Erwachsenenbedingungen
56,35 Hatzig, Olaf U18 1963 Tv Jahn Siegen 28.06.80 Dortmund
58,7* Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 02.08.80 Gelsenkirchen
2000 m Hindernis mannliche Jugend 20
Rekord 1500 431.8" Werthebach, Manfred (1949) SF Siegen
exor m =1 25.05.1967 Riinderoth
) Hoffmann, Martin (1959) Tv Niederschelden
Reoseain At 29.04.1977 Braunschweig
Bestleistung 1979 6:13,0°  Brombach, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:27,15 Steinseifer, Frank U20 1962 Tv Niederschelden 29.06.80 Dortmund
6:35,6* Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hyittental 24.08.80 Siegen
6:47,1* Heinrich, Werner U18 1964 LAG Huittental 24.08.80 Siegen
6:53,90 Zieflow, Dieter U18 1963 Tv Niederschelden 14.05.80 Hamm
3000 m Hindernis mannliche Jugend 20
Rekord al 8:55,7* Hoffmann, M?rt.ln (1978) Tv Niederschelden
13.05.1978 Gdéttingen
Bestleistung 1979 9:55,2*  Klappert, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4x100 m

mannliche Jugend u20




LG Kindelsberg Kreuztal

pees 431 48.07.1979 Recklinghausen
Bestleistung 1979 43,1 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43,38 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 09.08.80 Frankfurt
Striegan, ___ (19_) - Hatzig, Olaf (1963) - Hoffmann, Michael (1962) - Héhne, __ (19_)
44,1* LAG Hiittental U20 LAG Hiittental 18.06.80 Ludenscheid
Klein,_ (19 _)-Goldan, (19 ) - Lettow, Wolfram (1962) - Lettow,C (19 )
447* CVJM Siegen SG U20 CVJM Siegen SG 28.05.80 Siegen
Schafer,  (19_)-Bender,____ (19_) - Gerbershagen, Christoph (1962) - Schneider, __ (19_)
4x400 m mannliche Jugend U20
Rekord ab 1950 3247 LG Siegen
13.08.1972 Hamm
Bestleistung 1979 3:33,0¢* CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:33,0 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 17.06.80 Siegen
Striegan, _ (19_) - Hoffmann, Michael (1962) - Pahl, _ (19_ ) - Hatzig, Olaf (1963)
3x1000 m mannliche Jugend U20
Rekord 548 I-‘/’.g:sﬁg:;s;:;e;:: nGeisweid
Bestleistung 1979 8:20,0  LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7:54,8* Tv Niederschelden u20 Tv Niederschelden 17.06.80 Siegen Geisweid
ZieBow, Dieter (1963) - Steinseifer, Markus (1965) - Pfotenhauer, Jorg (1962)
8:01,7* LAG Hittental u18 LAG Hittental 17.06.80 Siegen Geisweid
Dressel, _ (19_) - Heinrich, Werner (1964) - Prinz, Carsten (1964)
Olympische Staffel mannliche Jugend 20
Rokord ab 1247 8360 cs)gosgligzz W uppertal
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung mannliche Jugend 20
2,00 Dinter, Frank“(19_) LAG Hiittental
03.07.1975 Hittental
Rekord 2,00 Sg?;?gﬁegi,ezge (1959) LG Kindelsberg Kreuztal
200 Lettow, Wolfram (1962) LAG Huttental
’ 16.09.1979 Mudersbach
Bestleistung 1979 2,00 Lettow, Wolfram LAG Hdittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,97 Frank, Thomas U20 1962 Tv Jahn Siegen 08.06.80 Menden
1,92 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
1,89 Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 05.08.80 Siegen-Geisweid
1,88 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huittental 17.05.80 Siegen Geisweid
1,84 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 17.05.80 Siegen-Geisweid
1,80 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
1,72 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
1,68 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
Dreisprung mannliche Jugend U20
Rekord ab 1907 14,44 Diller, Martin (1959) TuS Kaan Marienborn

30.04.1978 Coesfeld




Bestleistung 1979 13,27 Stahler, Armin LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,92 Stahler, Armin U20 1962 LAG Huittental 13.07.80 Dortmund
12,93 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 31.05.80 Siegen
12,89 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Hittental 31.05.80 Siegen
Stabhochsprung mannliche Jugend 20
Rekord 410 gl‘ltu::;e:b .;:n; é ;?:12) Tv Jahn Siegen
Bestleistung 1979 3,80 Menn, Helmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
410 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 04.10.80 Siegen
3,80 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 01.06.80 Siegen
3,80 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
3,60 Stahlschmidt, Bengt U18 1963 Tv Jahn Siegen 01.05.80  Frankfurt
3,30 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
3,30 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
3,00 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
2,80 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Hittental 18.05.80 Siegen Geisweid
Weitsprung mannliche Jugend 20
Rekord 7.43 gl:;u(;ge:g I::g:(ﬂ) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1979 7,19 Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
743 Mdiller, Rolf U20 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.80 Lage
6,53 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
6,44 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huittental 17.05.80 Siegen Geisweid
6,39 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
6,33 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
6,22 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 17.05.80 Siegen-Geisweid
6,17 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
KugelstoRen 7250 g mannliche Jugend 20
Rekord 1331 Schneider, Klgus (1.962) CVJM Siegen SG
17.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 13,31 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
M Kugel
KugelstoBRen 6250 g mannliche Jugend 20
Rekord 15,55 18;:::?;1:(;';(;::: (1962) Tv Jahn Siegen
Bestleistung 1979 15,04 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15,55 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 17.05.80 Siegen
14,92 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 04.10.80 Siegen
14,40 Kuchler, Henning U18 1963 Tv Jahn Siegen 14.05.80 Ahlen
12,69 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
11,91 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
10,64 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huttental 17.05.80 Siegen Geisweid
10,70 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld

Diskuswurf 2000 g

mannliche Jugend 20




Unsel, Klaus-Rudiger (1952) Tv Jahn Siegen

Rekord 2,00 kg 43,31 22,08.1971 Siegen
Bestleistung 1979 3890  Miiller, Jens Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
M Diskus
Diskuswurf 1750 g mannliche Jugend 20
Rekord 4696 Mdiller, Jens (1962).Tv Jahn Siegen
’ 14.10.1979 Gelsenkirchen
Bestleistung 1979 46,26 Miiller, Jens Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,82 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 24.08.80 Siegen
44,78 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
43,76 Kichler, Henning U18 1963 Tv Jahn Siegen 18.05.80 Siegen
40,06 Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Diez
34,82 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
30,22 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
29,50 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
25,88 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huttental 18.05.80 Siegen Geisweid
Hammerwurf: 6250 g mannliche Jugend 20
4920 Suter, Gero (.1943) SF Siegen
Rekord ab 1960 ’ __._.1961 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
42,74 Kuchler, Henning U18 1963 Tv Jahn Siegen 03.09.80 Leichlingen
Speerwurf: 800 g mannliche Jugend U20
Rekord 5884 Schneider, Klau.s (1962) CVJM Siegen SG
17.06.1978 Rheine
Bestleistung 1979 56,02 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
58,50 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 10.05.80 Siegen Geisweid
51,30 Mutafidis, Teofanis U18 1963 LAG Hittental 28.09.80 Wetzlar
49,90 Kuchler, Henning U18 1963 Tv Jahn Siegen 07.06.80 Menden
49,60 Hoffmann, Helmut U20 1962 CVJM Siegen SG 10.05.80 Siegen Geisweid
44,32 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
40,46 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
40,24 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
39,96 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
38,42 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huttental 18.05.80 Siegen Geisweid

Flinfkampf (100 m - Weit - 6,25 kg Kugel - Hoch - 1000 m)

mannliche Jugend 20

Rekord ab 1959

mit400 m

Rekord ab

mit 1500 m

Rekord ab 1950

mit 1000 m

Rekord ab 1977 mit 1000 m,
neue Punktrechnung

Bestleistung 1979

3713

2878

3163

6707

6707
JG.
1962

Enners, Friedhelm (19__) SF Siegen
. 1959

Loos, Karl-Heinrich (1950) EKLG Siegen
22.09.1968 Siegen

Diller, Martin (1959) LAV Siegen
09.10.1976 Gelsenkirchen

Mdiller, Rolf (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
23.06.1979 Lage

Mdller, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal
Datum Ort

17.05.80 Siegen Geisweid

Verein

CVJM Siegen SG

11,2* (100 m) - 6,22 (Weit) - 15,55 (6.25 kg Kugel) - 1,84 (Hoch) - 2:56,1* (1000 m)

Leistung Name
6532 Schneider, Klaus U20
6361 Mdiller, Jens U20

1962

Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid



11,1* (100 m) - 6,33 (Weit) - 14,28 (6.25 kg Kugel) - 1,72 (Hoch) - 2:58,0* (1000 m)

6340 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Huttental 17.05.80 Siegen Geisweid
10,9* (100 m) - 6,44 (Weit) - 10,64 (6.25 kg Kugel) - 1,88 (Hoch) - 2:53,9* (1000 m)

6243 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
11,2* (100 m) - 6,53 (Weit) - 10,54 (6.25 kg Kugel) - 1,80 (Hoch) - 2:50,7* (1000 m)

6244 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
11,9* (100 m) - 6,39 (Weit) - 11,06 (6.25 kg Kugel) - 1,92 (Hoch) - 2:47,4* (1000 m)

6019 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m)-__ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5885 Striegan, U 196 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5863 Goldan, U __ 196 LAG Hittental 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5721 Hoéhne, U 196 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5713 Klappert, J  ,U__ 196 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5708 Klappert, R__ ,U__ 196 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5707 Stahler, Armin U20 1962 LAG Hittental 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5665 Faber, U __ 196 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5607 Glnther, U 196 LAG Hittental 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5568 Becker, _ ,U__ 196 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5539 Strack, _ U__ 196 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m)-__ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5536 Frank, Thomas U20 1962 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m)-__ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5519 Stahlschmidt, Bengt U18 1963 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5494 Pahl, U 196 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5218 Mutafidis, Teofanis U18 1963 LAG Huittental 17.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit) - _ (6.25kg Kugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5114 Stotzel,  U__ 196 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid

_ *(100m)- _ (Weit)- _ (6.25kgKugel)- __ (Hoch) - _* (1000 m)

Flinfkampf - Mannschaft (100m - weit- _kg Kugel - Hoch - 1000 m) mannliche Jugend 20
Rekord mit 1000 m 13540 LAV Siegen
alte Punktwertuna 25.05.1975 Herford
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 31387 12051979 Siegen
Bestleistung 1979 31387 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30229 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
Muiller, Jens (U20/1962) 6361 - Hatzig, Olaf (U20/1962) 6243 - Hoffmann, Michael (U20/1962) 6019 - Striegan,
(U__/196_) 5885 - Hohne, (U_/196_) 5721

28735 LG Kindelsberg Kreuztal u20 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid



Kludzeweit, Dirk (U18/1963) 6244 - Klappert, J (U_/196_) 5713 - Klappert, R___ (U__/196_) 5708 -

Faber,  (U_/196_)5665-Becker,  (U_/196_ ) 5568

28735 LAG Huttental u20 LAG Huttental 17.05.80 Siegen Geisweid
Lettow, Wolfram (U20/1962) 6340 - Goldan, (U__/196__) 5863 - Stahler, Armin (U20/1962) 5707 -
Ginther, __ (U__/196_) 5607 - Mutafidis, Teofanis (U18/1963) 5218

27202 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
Strack, _ (U__/196_) 5539 - Frank, Thomas (U20/1962) 5536 - Stahlschmidt, Bengt (U18/1963) 5519 - Pahl,

(U__/196_) 5494 - Stétzel, (U_/19_) 5114
Zehnkampf mannliche Jugend U20
6756 Tofaute, KarI-Her“mann (1968) EKLG Siegen
09./10.07.1968 Munster
Rekord ab 1969 5669 Henrich, Ernst-Walter (1958) LAV Siegen
mit 1000 m 28.09.1975 Gelsenkirchen
Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG

peee 12939 48 05.1980 Siegen (Geisv)veid °
Bestleistung 1979 12806 Miiller, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12939 Schneider, Klaus U20 1962 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen Geisweid
11,2 (100 m) - 6,22 (Weit) - 15,55 (Kugel) - 1,84 (Hoch) - 2:56,1* (1000 m) - 15,5* (110 m Hu) - 39,88
(Diskus) - 3,00 (Stab) - 57,02 (Speer) - 53,1* (400 m)

12630 Mdiller, Jens U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
11,7 (100 m) - 6,10 (Weit) - 13,96 (Kugel) - 1,72 (Hoch) - 2:54,3* (1000 m) - 16,6* (110 m Hu) - 44,78
(Diskus) - 3,80 (Stab) - 44,32 (Speer) - 53,4* (400 m)

12135 Lettow, Wolfram U20 1962 LAG Hittental 18.05.80 Siegen Geisweid
10,9% (100 m) - 6,44 (Weit) - 10,64 (Kugel) - 1,88 (Hoch) - 2,53,9* (1000 m) - 15,5* (110 m Hu) - 25,88
(Diskus) - 2,80 (Stab) - 38,42 (Speer) - 52,8* (400 m)

12134 Hatzig, Olaf U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
11,61 (100 m) - 6,20 (Weit) - 10,70 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 2:51,4* (1000 m) - 15,2 (110 m H{) - 29,50
(Diskus) - 3,30 (Stab) - 36,96 (Speer) - 52,4* (400 m)

12109 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
12,51 (100 m) - 6,05 (Weit) - 11,91 (Kugel) - 1,88 (Hoch) - 2:44,2* (1000 m) - 15,9* (110 m H{) - 30,22
(Diskus) - 3,30 (Stab) - 40,46 (Speer) - 53,9* (400 m)

11798 Hoffmann, Michael U20 1962 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Krefeld
11,48 (100 m) - 6,17 (Weit) - 12,69 (Kugel) - 1,68 (Hoch) - 3:03,4* (1000 m) - 19,3* (110 m H{) - 34,82
(Diskus) - 3,60 (Stab) - 40,24 (Speer) - 57,9* (400 m)

11708 Gerbershagen, Christoph U__ 196 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen Geisweid
__(100m)-__ (Weit)- ___ (Kugel)-___ (Hoch)-___ (1000 m)-___ (110 m Hu) - ___(Diskus)-___
(Stab) - __ (Speer)-___ (400 m)

11195 Stahler, Armin U20 1962 LAG Huittental 18.05.80 Siegen Geisweid
_ (100 m)-__ (Weit) - _ (Kugel) - __ (Hoch) - __ (1000 m) - _ (110 m Hu) - __(Diskus) - __
(Stab) - __ (Speer) - __ (400 m)

10995 Hasselbach, u_ 196 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen Geisweid
_ (100m) - __ (Weit)-__ (Kugel)-__ (Hoch)-___ (1000m)-__ (110 m Hu) - __ (Diskus)-__
(Stab)- __ (Speer)-___ (400 m)

10912 Faber,  U__ 196__ LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.80 Siegen Geisweid
_ (100m)-__ (Weit)- __ (Kugel)-__ (Hoch)-__ (1000 m)-__ (110 m H) - __ (Diskus)-__
(Stab) - ___ (Speer) - ___ (400 m)

10892 Klappert, _ U__ 196__ LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.80 Siegen Geisweid
__(100m)-__ (Weit)- ___ (Kugel)-___ (Hoch)-___ (1000 m)-___ (110 m Hd) - ___ (Diskus)-___
(Stab)- ___ (Speer)-___ (400 m)

10383 Gunther, _ U__ 196__ LAG Huittental 18.05.80 Siegen Geisweid
_ (100 m) - __ (Weit) - __ (Kugel) - __ (Hoch) - __ (1000 m) - __ (110 m Hu) - __(Diskus) - __

Zehnkampf Mannschaft (100 m - weit__kg Kugel - Hoch - 1000 m - 110m
Hu - _ kg Diskus - Stab - Speer - 400 m)

(Stab) - __ (Speer) - __ (400 m)

mannliche Jugend 20

Rekord ab1959 15005 Tv Jahn Siegen
mit 1500 m 06.08.1967 Siegen

LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 37337

12/13.05.1979 Siegen

Bestleistung 1979 37337 LG Kindelsberg Kreuztal



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
36129 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
Midiller, Jens (U20/1962) 12630 - Hatzig, Olaf (U20/1962) 11768 - Hoffmann, Michael (U20/1962) 11731
35642 CVJM Siegen SG U20 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen Geisweid
Schneider, Klaus (U20/1962) 12936 - Gerbershagen, Christoph (U__/196_) 11708 - Hasselbach,
(U_/196_) 10995
33832 LG Kindelsberg Kreuztal u20 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.80 Siegen Geisweid
Kludzeweit, Dirk (U18/1963) 12029 - Faber, (U__/196_) 10912 - Klappert, (U_/196__) 10892
33713 LAG Huttental u20 LAG Huttental 18.05.80 Siegen Geisweid
Lettow, Wolfram (U18/1963) 12135 - Stahler, (U__/196_) 11195 - Glinther, (U_/19__) 10383
2.000 m Bahngehen mannliche Jugend 20
Rekord ab 10:15.2* Schmidt, Frank (1972) VfB Wilden
evorda 92 47.0.1972 Eschborn
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3.000m Bahngehen mannliche Jugend 20
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 15:01,5*
04.09.1977 Kirberg
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5000m Bahn Gehen mannliche Jugend 20
zn 1« Winkler Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 22:504"  5408.1980 Luxenburg/LUX
Bestleistung 1979 23:38,91  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
22:50,4* Winkler, Detlev U20 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Luxenburg/LUX
25:56,3* Hoof, Frank U18 1963 CVJM Siegen SG 04.05.80 Bielefeld
10 km Gehen mannliche Jugend 20
Rekord 47:42,82 Winkler, Detlejv(1962) LG Kindelsberg Kreuztal
31.08.1980 Mainz
Bestleistung 1979 51:04,4* Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
47:42,82 Winkler, Detlev U20 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 31.08.80 Mainz
57:35,2* Hoof, Frank U18 1963 CVJM Siegen SG 19.04.80 Ahlen
20 km Gehen mannliche Jugend 20
A Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1:47:50 " 21,09.1980 Achern
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:47:50 Winkler, Detlev U20 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.80 Achern-Onsbach
2:01:08 Hoof, Frank U18 1963 CVJM Siegen SG 21.09.80 Achern-Onsbach
weibliche Jugend U20
100 m weibliche Jugend U20
Woéhrmann, Gundi (1953) TG Friesen Klafeld Geisweid
Rekord 12,16

12.08.1972 Ludenscheid




Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 1979 12,4* Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Loos, Ingrid Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,3* Frisch, CarlaU20 1962 Tv Jahn Siegen 27.04.80 Wetzlar
12,3* Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.07.80 Wetzlar
200 m weibliche Jugend U20
Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord 246 26.05.1980 Siegen
Bestleistung 1979 24,9¢ Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
24.6* Frisch, Carla U20 1962 Tv Jahn Siegen 26.05.80 Siegen
254 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 26.05.80 Siegen
25,5* Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.07.80 Wetzlar
400 m weibliche Jugend U20
. Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord 54,7
02.06.1979 Lage
Bestleistung 1979 54,7¢ Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
55,01 Frisch, Carla U20 1962 Tv Jahn Siegen 29.06.80 Dortmund
56,20 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 31.08.80 Dortmund
57,69 Schwandt, Sigrid U20 1962 Tv Niederschelden 28.06.80 Dortmund
58,5* Haepp, Doris U18 1963 Tv Niederschelden 08.06.80 Menden
800 m weibliche Jugend U20
Hallenb Ingeborg (1942) SF Si
Rekord 600 m 140+  Hallenberger, Ingeborg (1942) SF Siegen
_._ 1960
Rekord 800 2:09.54 Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf
exora Siim “999% " 10.08.1980 Frankfurt
Bestleistung 1979 2:13,6*  Ginsberg, Iris Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:09,54 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 10.08.80 Frankfurt
2:14,5* Beel, Anne U18 1964 Tv Salchendorf 04.07.80 Troisdorf
2:16,0* Fahrendholz, Iris U18 1963 CVJM Siegen SG 02.08.80 Gelsenkirchen
2:19,9% Pithan, Judith U18 1963 LAG Hdittental 17.05.80 Siegen
1500 m weibliche Jugend U20
44483 Hoffmann, Susanne (1961) Tv Jahn Siegen
Rekord #4S329.07.1979 Miinchen
Bestleistung 1979 4:44,83  Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:47,10 Beel, Anne U18 1964 Tv Salchendorf 28.06.80 Dortmund
4:49,2* Fahrendholz, Iris U18 1963 CVJM Siegen SG 13.08.80 Wetzlar
3.000 m weibliche Jugend U20
~__. Menn, Sabine (1960) Tv Niederschelden
Rekord 10457 51.07.1979 Koblenz
Bestleistung 1979 10:45,7*  Menn, Sabine Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
100 m Hiirden: 0,84 m weibliche Jugend U20
. . Koch, Ulrike (1950) Tv Jahn Siegen
Rekord 80 m Hirden 0,91 m 12,7 29 07.1967 Mannheim
. . Pientak, Marlies (1954) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 100 m Hurden 190" 41.07.1973 Liidenscheid
Bestleistung 1979 15,2* Flender, Petra LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



15,5¢

Pithan, Judith U18 1963 LAG Hyittental

400 m Hiirden: 0,76 m

17.05.80 Siegen

weibliche Jugend U20

Schwandt, Sigrid (1962) Tv Niederschelden

Rekord 644 29.09.1979 Bénen
Bestleistung 1979 64,4* Schwandt, Sigrid Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4x100m weibliche Jugend U20
Rekord 48.70 LG Kindelsberg Kreuztal
’ 29.06.1980 Dortmund
Bestleistung 1979 49,5 Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,70 LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.80 Dortmund
Mller, Katrin (1965) - Stein, Katrin (1965) - Ley, Annegret (1965) - Wiesel, Karin (1964)
49,8 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 27.04.80 Wetzlar
Wahl, Claudia (19_) - Frisch,Carla(19_)-Lloos,_ (19_)-Bolte,_  (19_)
4x400 m weibliche Jugend 20
Rekord ab 172 ST 15081072 Hamm
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3x800m weibliche Jugend U20
Rekord 7:00.2* Tv Salchend.orf _ .
17.06.1980 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 7:12,6*  Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:00,2* Tv Salchendorf u18 Tv Salchendorf 17.06.80 Siegen Geisweid
Beel, Anne (1964) - Feige, Karin (1965) - Ginsberg, Iris (1965)
7:09,5* LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.80 Siegen-Geisweid
RofRbach, Gundula (19_ ) - Fuchs, _ (19_ ) - Stein, Katrin (19_)
7:13,6* CVJM Siegen SG u20 CVJM Siegen SG 17.06.80 Siegen-Geisweid
Pieck,  (19_)-Schutz, __ (19_) - Fahrendholz, Iris (19_)
7:18,7¢ Tv Niederschelden U20 Tv Niederschelden 03.09.80 Geisweid
Schwandt, Sigrid (19__) - Haepp, Doris (19__) - Schneider, ___ (19_)
7:27,6* Tv Niederschelden u18 Tv Niederschelden 03.09.80 Siegen Geisweid
Strunk, Birgit (1966) - Spornhauer (19___) - Bohmer, Birgit (1967)
Hochsprung weibliche Jugend U20
Rekord 181 Schglz |IfiS (1975) LAG Hittental 06.09.1975
Oedigheim
Bestleistung 1979 1,66 Pithan, Judith LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,72 Bolte, Monika W15 1965 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen
1,69 Zwingmann, Dorothee W14 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 10.08.80 Siegen
1,60 Laux, Petra W13 1967 Tv Jahn Siegen 10.05.80 Siegen
1,60 Pithan, Judith U18 1963 LAG Hiittental 17.05.80 Siegen
Weitsprung weibliche Jugend U20
Rekord 567 Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal

17.05.1980 Siegen

Bestleistung 1979 5,65 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal



Leistung Name JG.
5,67 Wiesel, Karin U18 1964
7,21 Pithan, Judith U18 1963

KugelstoBRen: 4000 g

Verein Datum Ort
LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen
LAG Huttental 17.05.80 Siegen

weibliche Jugend U20

Link, Gerda (1919) SF Siegen

Rekord lfed 10.09.1933 Lennep
Bestleistung 1979 11,65 Miiller, Corinna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,37 Mdiller, Corinna U18 1963 CVJM Siegen SG 05.06.80 Rdunderoth
11,49 Kuhr, Christa U18 1963 TuS Erndtebriick 29.06.80 Dortmund
11,06 Krah, Ulrike U18 1963 Tv Salchendorf 20.08.80 Mudersbach
10,80 Gockus, Simone U20 1962 Tv Jahn Siegen 26.05.80 Siegen
7,85 Pithan, Judith U18 1963 LAG Hittental 17.05.80 Siegen
Diskuswurf: 1000 g weibliche Jugend U20
e eord B 407 Zepter Helga (1960) SF Siegen ~13.05.1960
Oberhausen
Bestleistung 1979 38,42 Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,24 Kolodziej, Ingrid U20 1962 Tv Jahn Siegen 29.06.80 Dortmund
37,24 Mdiller, Corinna U18 1963 CVJM Siegen SG 29.06.80 Dortmund
33,40 Gockus, Simone U20 1962 Tv Jahn Siegen 29.06.80 Dortmund
Speerwurf 600 g weibliche Jugend U20
Rekord 4088 Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen
’ 05.08.1979 Dortmund
Bestleistung 1979 40,88 Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,20 Kolodziej, Ingrid U20 1962 Tv Jahn Siegen 15.03.80 Hagen
37,40 Kuhr, Christa U18 1963 TuS Erndtebriick 03.05.80 Erndtebriick

Flinfkampf (100 m Hii- 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m)

weibliche Jugend U20

Rekord 4983/
3483
. 4983/
Bestleistung 1979
1Stung 3483
Leistung Name JG.
4981 Pithan, Judith U18 1963

Schaumann, Petra (1961) LAG Huttental
10.06.1979 Siegen

Schaumann, Petra LAG Hittental

Verein Datum  Ort
LAG Hiittental 17.05.80 Siegen

15,5* (100 m Hi) - 7,85 (4 kg Kugel) - 1,60 (Hoch) - 5,21 (Weit) - 2:19,9* (800 m)

4821 Wahl, Claudia U18 1963

Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen

16,4* (100 m Hil) - 8,52 (4 kg Kugel) - 1,56 (Hoch) - 4,95 (Weit) - 2:21,4* (800 m)

4404 Wimmersberg, 19

LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen

(100 m Hii) - (4 kg Kugel) - (Hoch) - (Weit) - (800 m)

4034 Menn, 19

LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen

(100 m H) - (4 kg Kugel) - (Hoch) - (Weit) - (800 m)
3940 Feierabend, 19

(100 m H) - (4 kg Kugel) - (Hoch) - (Weit) - (800 m)

3894 Sklorz, 19
(100 m H{) - (4 kg Kugel) - (Hoch) - (Weit) - (800 m)
3551 Hoffmann, 19

(100 m Hil) - (4 kg Kugel) - (Hoch) - (Weit) - (800 m)

Flinfkampf Mannschaft (100 m Hii - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m)

LG Kindelsberg Kreuztal

LG Kindelsberg Kreuztal

LG Kindelsberg Kreuztal

17.05.80 Siegen
17.05.80 Siegen

17.05.80 Siegen

weibliche Jugend U20




LAG Hiittental

Rekord 21646
10.06.1979 Siegen
Bestleistung 1979 21646 LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19823 LG Kindelsberg Kreuztal u20 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen
Wimmersberg, (19_) 4404 - Menn, (19_) 4034 - Feierabend, (19_) 3940 -Sklorz,
(19_) 3894 - Hoffmann, (19_) 3551

Siebenkampf (100 m Hii- Hoch - 4 kg Kugel - 200 m - Weit - 600 g Speer - 800

weibliche Jugend U20

m)
2669 Sonneborn, Margot (1949) Tv Germania Buschhiitten
Rekord ab 1963 _ . .1963
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
mannliche Jugend 18
100 m mannliche Jugend 18
Rekord 107+ itlc.)(t)zeﬁ,gggdg;?;(s ?;3:)1) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1979: 11,2* Bender, Jorg CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11,2* Schweisfurth, Dirk M 15 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.80 Siegen-Geisweid
11,1* Klein, Thomas U18 1964 LAG Httental 02.08.80 Gwlsenkirchen
11,2* Bender, Jorg U18 1964 CVJM Siegen SG 31.05.80 Siegen Geisweid
11,3* Lettow, Christoph U18 1964 LAG Huttental 31.05.80 Siegen Geisweid
11,9* Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
11,9 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hiittental 17.05.80 Siegen Geisweid
12,3* Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 18.05.80 Siegen Geisweid
200 m mannliche Jugend U18
Recrd 24 z«.:)éz;:,g,;\gdsri;;ﬁ 1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1979: 22,8*  Bender, Jorg CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
23,0* Bender, Jorg U18 1964 CVJM Siegen SG 01.06.80 Siegen Geisweid
23,27 Schweisfurth, Dirk M15 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.80 Dortmund
23,3* Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hittental 09.07.80 Wetzlar
400 m mannliche Jugend U18
506* Stotzel, Andrgas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 1950 21.05.1978 Siegen
Bestleistung 1979: 52,4* Quandel, Uwe CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
51,8* Bender, Jorg U18 1964 CVJM Siegen SG 01.06.80 Siegen Geisweid
51,9% Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 08.06.80 Menden
53,9* Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld



800 m mannliche Jugend U18
1:53.27 Bach, Gunter (1.955) TG Friesen Klafeld-Geisweid
Rekord ab 1922 ’ 13.08.1972 Berlin
Bestleistung 1979: 2:00,5* Prinz, Carsten LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:56,3* Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hiittental 22.06.80 Recklinghausen
1:57,5¢ Blach, Armin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 28.09.80 Wetzlar
2:01,9* Heinbach, Ralf U18 1964 Tv Eckmannshausen 28.09.80 Wetzlar
1000 m mannliche Jugend U18
2308 Hausmann, Gerhard (1949) SF Siegen
Rekord ab 1927 ’ 08.06.1966 Menden
Bestleistung 1979: 2:39,6*  Steinseifer, Frank Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:33,0* Blach, Armin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.80 Recklinghausen
2:37,0* Prinz, Carsten U18 1964 LAG Httental 10.05.80 Siegen
2:38,0* Heinbach, Ralf U18 1964 Tv Eckmannshausen 04.10.80 Ludenscheid
2:44,2¢ Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
3:01,0* Klein, Thomas U18 1964 LAG Hiittental 17.05.80 Siegen Geisweid
3:05,9* Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 18.05.80 Siegen Geisweid
1500 m mannliche Jugend U18
Rekord 4:01.47 Blach, Armin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 31.08.1980 Dortmund
Bestleistung 1979: 4:08,7*  Prinz, Carsten LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:01,47 Blach, Armin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 31.08.80 Dortmund
4:04,21 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hiittental 31.08.80 Dortmund
4:16,7* Heinrich, Werner U18 1964 LAG Huttental 02.08.80 Gelsenkirchen
4:16,9* Heinbach, Ralf U18 1964 Tv Eckmannshausen 01.06.80 Siegen
2000 m mannliche Jugend 18
5:504% Bach, Glinter (1955) TG Friesen Klafeld Geisweid
Rekordab ’ 21.09.1971 Salchendorf
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3.000 m mannliche Jugend U18
Hoffmann, Martin(1959) LAV Siegen
Rekord ab 1974 84S 56 00 1076 Mon de(n ) LAV Sieg
Bestleistung 1979: 8:55,6*  Brombach, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:09,9* Heinbach, Ralf U18 1964 Tv Eckmannshausen 30.05.80 Siegen
9:11,4* Blach, Armin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 03.08.80 Arnsberg
9:24 4* Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 10.05.80 Siegen
9:29,2% Heinrich, Werner U18 1964 LAG Hittental 10.05.80 Siegen
5.000 m mannliche Jugend U18
15:21 0% Schneider, Dietmar (1954) TSV Oberfischbach
Rekord ’ 11.07.1972 Essen
Bestleistung 1979: 15:49,4*  Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15:47,5* Heinbach, Ralf U18 1964 Tv Eckmannshausen 07.06.80 Menden
16:08,7* Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huittental 31.08.80 Dortmund



16:31,0* Blach, Armin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 27.04.80 Bonen
16:35,8* Heinrich, Werner U18 1964 LAG Huttental 27.04.80 Bonen
Marathon - StraBenlauf mannliche Jugend U18
3:08:44 Pfeifer, Michael (1962) Tv Eckmannshausen
Rekord ab 1926 :08: )
30.09.79 Kaiserslautern
Bestleistung 1979: 3:0844  Pfeifer, Michael Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
110 m Hiirden mannliche Jugend U18
Rekord ab 1907
Bestleistung 1979: 15,8* Lettow, Wolfram LAG Hiittental

Erwachsenenbedingungen

110 m Hiirden (welche Hshe?) (U20 Hohe)

mannliche Jugend U18

Rekord 110 m Hiirden

Lettow, Wolfram (1962) LAG Hittental

U20 Hohe e 08.07.1979 Recklinghausen
Bestleistung 1979 15,1* Lettow, Wolfram LAG Hittental
U20 Hohe
110 m Hiirden (Jgd B, welche Héhe?) mannliche Jugend U18
. 115 Kleine, W (1945/46) SF Siegen
Rekord 80 m Hiirden 9"
. 1962
Debus, Eckhardt (19__) SF Siegen
Rekord ab 14,6¢
8 30.08.1965 Bremerhaven
Bestleistung 1979: 15,8* Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,6* Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05.80 Siegen
16,5 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hittental 18.05.80 Siegen Geisweid
17,3* Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 18.05.80 Siegen Geisweid
300 m Hiirden (welche Hohe?) mannliche Jugend U18
. Schmidt, Norbert (1945) Tv Jahn Siegen
Rekord 200 m Hirden 26,4* 1961
Rekord 300 m Hiird M5 Bt;h, Thomas (19__) Tv Niederschelden
’ 19.06.1977 Bad Salzuflen
Bestleistung 1979: 41,6* Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
400 m Hirden (0,914 m) mannliche Jugend U18
Hatzig, Olaf (1963) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 56,35
.28.06.1980 Dortmund
Bestleistung 1979: 59,0 Hatzig, Olaf Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Erwachsenenbedingungen
56,35 Hatzig, Olaf U18 1963 Tv Jahn Siegen 28.06.80 Dortmund
58,7¢ Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huittental 02.08.80 Gelsenkirchen
1500 m Hindernis: 0,914 m mannliche Jugend U18
Rekord 4:26.21 Heinrich, Werner (1964) LAG Hiittental
31.08.1980 Dortmund
Bestleistung 1979: 4:38,7*  ZieRow, Dieter Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:26,21 Heinrich, Werner 1964 LAG Huttental 31.08.80 Dortmund



2000 m Hindernis

mannliche Jugend u18

Hoffmann, Martin (1959) LAV Siegen

Rekord 6:040° 18001976 Grot-lisede
Bestleistung 1979: 6:13,0¢  Brombach, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6:35,6" Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hiittental 24.08.80 Siegen
6:47,1* Heinrich, Werner U18 1964 LAG Huttental 24.08.80 Siegen
6:53,90 Zielow, Dieter U18 1963 Tv Niederschelden 14.05.80 Hamm
4x100 m mannliche Jugend U18
Rekord 436 LG Ki ndelsbgrg Kreuztal
’ 04.05.1978 Siegen
Bestleistung 1979: 45,9 CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,9 LAG Huttental u18 LAG Huttental 01.05.80 Siegen
Klein, Thomas (1964) - Prinz, Carsten (1964) - Dressel, Gert (1964) - Lettow, Christoph (1964)
46,44 Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 31.08.80 Dortmund
Mdiller, (196_) - Deick, Christian (196__) - Steinebach, _ (196_) - Schweisfurth, Dirk (1965)
3 x1000 m mannliche Jugend U18
Raes G I’I-:lo.‘;::;(t)esni:;en Geisweid
Bestleistung 1979: 8:20,0  LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
8:01,7* LAG Huttental u18 LAG Hiittental 17.06.80 Siegen Geisweid
Dressel, Gert (1964) - Heinrich, Werner (1964) - Prinz, Carsten (1964)
8:51,8* CVJM Siegen SG Sch CVJM Siegen SG 03.09.80 Siegen
Hasselbach,,  (196_) - Krumm, Burkhard (1966) - Fahrendholz, _ (196_)
Hochsprung mannliche Jugend 18
Rekord 200 Lettow, Wolfram (1962) LAG Hiittental
’ 16.09.1979 Mudersbach
Bestleistung 1979: 2,00 Lettow, Wolfram LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,92 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
1,89 Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 05.08.80 Siegen-Geisweid
1,87 Volkel, Bernd U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.80 Warendorf
1,85 Prigge, Dirk U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.80 Erndtebriick
1,72 Klein, Thomas U18 1964 LAG Huttental 17.05.80 Siegen Geisweid
1,68 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 17.05.80 Siegen Geisweid
Stabhochsprung mannliche Jugend 18
o
s S et (150
Bestleistung 1979: 3,60 Mdiller Jens Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,60 Stahlschmidt, Bengt U18 1963 Tv Jahn Siegen 01.05.80 Frankfurt
3,50 Fischbach, Jan U18 1964 CVJM Siegen SG 10.05.80 Siegen
3,30 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
2,80 Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 18.05.80 Siegen Geisweid
2,70 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 18.05.80 Siegen Geisweid



Dreisprung mannliche Jugend U18
13.27 Stahler, Armin (1962) LAG Hittental
Rekord ab 1907 )
22.07.1979 Koblenz
Bestleistung 1979: 13,27 Stahler, Armin LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,93 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hittental 31.05.80 Siegen
12,59 Diller, Ralph M15 1965 TuS Kaan Marienborn 10.08.80 Siegen
11,83 Stahler, Roland U18 1964 LAG Httental 18.07.80 Siegen
Weitsprung mannliche Jugend U18
Stotzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 69 17.00.1978 Siegen
Bestleistung 1979 6,45 Hoffmann, Michael Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,39 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
6,37 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 22.06.80 Recklinghausen
5,92 Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 18.05.80 Siegen Geisweid
5,82 Klein, Thomas U18 1964 LAG Httental 17.05.80 Siegen Geisweid
KugelstoRen 7250 g mannliche Jugend U18
Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG
13,31
L 17.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 13,31 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
M Kugel
KugelstoBen 6250 g maénnliche Jugend U18
Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG
Rekord 15,04
12.05.1979 Siegen
Bestleistung 1979 15,04 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
U20 Kugel
14,40 Kuchler, Henning U18 1963 Tv Jahn Siegen 14.05.80 Ahlen
11,91 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
KugelstoBRen 5000 g mannliche Jugend U18
Schneider, Klaus (1962) LAG Siegen
Rekord 1685 04081978 Siegen
Bestleistung 1979 13,82 Kichler, Henning Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14,60 Niemeck, Ralf U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.80 Recklinghausen
14,58 Spath, Hannfried U18 1964 CVJM Siegen SG 31.08.80 Dortmund
12,96 Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 18.05.80 Siegen Geisweid
12,14 Klein, Thomas U18 1964 LAG Hittental 17.05.80 Siegen Geisweid
10,17 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 17.05.80 Siegen Geisweid
Diskuswurf 2000 g mannliche Jugend 18
Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord B0 16.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 38,90 Mdiller, Jens Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

M Diskus



Diskuswurf 1750 g

mannliche Jugend 18

Unsel, Rudiger (1952) LG/TSG/SF Siegen

PR Rekordab 4552 45 071970 Stuttgart
4376 Kiichler, Henning(1963) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1954 ) .
18.05.1980 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43,76 Kichler, Henning U18 1963 Tv Jahn Siegen 18.05.80 Siegen
40,06 Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Diez
30,22 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
Diskuswurf 1500 g mannliche Jugend U18
Rekord 4748 Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
exor ’ 18.06.1978 Rheine
Bestleistung 1979 46,26 Mdiller, Jens Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
45,44 Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 31.08.80 Dortmund
26,16 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Hittental 18.05.80 Siegen Geisweid
Hammerwurf: 6250 g mannliche Jugend 18
4274 Kiichler, Henning (1963) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1960 ) -
03.09.1980 Leichlingen
Bestleistung 1979 n.n.
42,74 Kichler, Henning U18 1963 Tv Jahn Siegen 03.09.80 Leichlingen
Hammerwurf 5000 g mannliche Jugend U18
4604 Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen 11.09.1977
Rekord 4kg ’ Remscheid
Miller Jens (1962) Tv Jahn Siegen
48,68
Rekord Skg 29.04.1978 Opladen
Bestleistung 1979 38,34 Kichler, Henning Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf: 800 g mannliche Jugend U20
Rekord 5130 Mutafidis, Teofanis (1963) LAG Hiittental 28.09.1980
\Wizlar
U20 Speer
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
51,30 Mutafidis, Teofanis U18 1963 LAG Hittental 28.09.80 Wetzlar
49,90 Kuchler, Henning U18 1963 Tv Jahn Siegen 07.06.80 Menden
40,46 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
Speerwurf 700 g mannliche Jugend U18
Schneider, Klaus (1978) CVJM Siegen SG
Rekord 8009 9884 17.06.1978 Rheine
Rekord 700 g 63.30 Schneider, KI§U§ (1962) LAG Siegen
10.09.1978 Wittlich
Bestleistung 1978 700 g 56,02 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
U20 Speer
Speerwurf 600 g mannliche Jugend U18




Wetter, Markus (1963) Tv Jahn Siegen

Rekord 600 g 52,72 .
08.09.1979 Bielefeld
Bestleistung 1979 52,72 Wetter, Markus Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,10 Schneider, Jurgen U18 1964 CVJM Siegen SG 24.08.80 Siegen
Ballwurf 200 g mannliche Jugend 18
Biidenbender, Bernd (1947) Tv Germania Buschhiitten
Rekord ab 1962 83,50
1963
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Flinfkampf (100 m - Weit- 6,25 kg Kugel - Hoch - 1000 m)

mannliche Jugend U18

Rekord ab

Diller, Martin (1959) LAV Siegen
09.10.1976 Gelsenkirchen

Mdiller, Rolf (1978) LG Kindelsberg Kreuztal
11.06.1978 Herford

Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Datum  Ort

LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid

mit 6,25 kg Kugel, 1000 m siles

Rekord neues Punktesystem 6489

Bestleistung 1979 6337
Leistung Name JG. Verein

U20 Bedingungen
6244 Kludzeweit, Dirk U18 1963

11,9* (100 m) - 6,39 (Weit) - 11,06 (6.25 kg Kugel) - 1,92 (Hoch) - 2:47,4* (1000 m)
5519 Stahlschmidt, Bengt U18 1963

Tv Jahn Siegen

__*(100m)- __ (Weit)- _ (6.25kgKugel) - _ (Hoch) - _* (1000 m)

Flinfkampf (100 m - Weit- 5kg Kugel - Hoch - 1000 m)

17.05.80 Siegen Geisweid

mannliche Jugend U18

R(lekord ab 1950 3059 Biidenbender, Bernd (1947) Tv Germania Buschhttten
mit 5 kg Kugel, 300 m _ . .1963
ngord ab 3051 Diller, Martin (1959? LAV Siegen
mit 5 kg Kugel, 1000 m 27.09.1975 Gelsenkirchen
Rekord ab 1950 6407 Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
neues Punktesystem 17.07.1977 Hamm
Bestleistung 1979 6138 Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5941 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 17.05.80 Siegen Geisweid
11,9* (100 m) - 6,11 (Weit) - 10,17 (5 kg Kugel) - 1,68 (Hoch) - 2:37,6* (1000 m)

5936 Klein, Thomas U18 1964 LAG Huttental 17.05.80 Siegen Geisweid
11,4* (100 m) - 5,82 (Weit) - 12,14 (5 kg Kugel) - 1,72 (Hoch) - 3:01,0* (1000 m)

5847 Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 14.06.80 Warendorf
__*(100m) - __ (Weit) - __ (5kgKugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5401 Becker, u18 196 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
__*(100m) - __ (Weit) - __ (5kgKugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5331 Stahler, u18 1964 LAG Hittental 17.05.80 Siegen Geisweid
__*(100m) - __ (Weit) - __ (5kgKugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5319 Dressel, Gert U18 1964 LAG Huttental 17.05.80 Siegen Geisweid
__*(100m) - __ (Weit) - __ (5kgKugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5281 Volkel, u18 196 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
__*(100m) - __ (Weit) - __ (5kgKugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5244 Schweisfurth, Dirk M15 1965 Tv Jahn Siegen 14.06.80 Warendorf
__*(100m) - __ (Weit) - __ (5kgKugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

5233 Heinrich, Werner U18 1964 LAG Huttental 17.05.80 Siegen Geisweid

_ *(100m)- _ (Weit)- _ (5kgKugel) - _ (Hoch) - _* (1000 m)



5216 Steinebach, u18 1964 Tv Jahn Siegen 14.06.80 Warendorf
__*(100m) - __ (Weit) - __ (5kgKugel) - __ (Hoch) - __* (1000 m)

5147 Mdller, _ U18 196__ Tv Jahn Siegen 14.06.80 Warendorf
__*(100m) - __ (Weit) - __ (5kgKugel) - __ (Hoch) - __* (1000 m)

5144 Vorreyer, -U18 196__ Tv Jahn Siegen 14.06.80 Warendorf
__*(100m)-__ (Weit) - __ (5kgKugel) - __ (Hoch) - __* (1000 m)

5066 Schneider u18 196__ LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
__*(100m)-__ (Weit) - __ (5kgKugel) - __ (Hoch) - __* (1000 m)

5061 Pauwels u18 196__ LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
__*(100m)-__ (Weit) - __ (5kgKugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

4980 Keller u18 196__ LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
__*(100m)-__ (Weit) - __ (5kgKugel) - __(Hoch) - __* (1000 m)

Flinfkampf Mannschaft (100 m - weit - 5 kg Kugel - Hoch - 1000 m) mannliche Jugend U18

LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 2L 17.07.1977 Ha?nm
Bestleistung 1979 28234 LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

27760 LAG Huittental u18 LAG Huittental 17.05.80 Siegen
Prinz, Carsten (1964) 5941 - Klein, Thomas (1964) 5936 - Stahler, _ (19_) 5331 - Dressel, Gert (1964) 5319 -
Heinrich, Werner (1964) 5233

26598 Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 14.06.80 Warendorf
Deick, Christian (1965) 5847 - Steinebach, (1964) 5216 - Schweisfurt, Dirk (1965) 5244 - Mdiller,

(196_) 5147 - Vorreyer, (196_) 5144

25779 LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen

Becker, (196__) 5401 - Volkel, (196_) 5281 - Schneider, _ (196__) 5066 - Pauwels,
(196_) 5061 - Keller, (196_) 4980

Achtkampf (100 m - weit- 5 kg Kugel - Hoch - 1000 m / 110 m Hii - 1,5 kg Diskus

mannliche Jugend U18

- Stab)

Rekord ab 1975 4769 Schmidt, Jirgen (1960) LAV Siegen
10.10.1976 Gelsenkirchen
Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord 10131
013 24.06.1978 Gitersloh

Bestleistung 1979 9599 Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9507 Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 18.05.80 Siegen Geisweid
12,3 (100 m) - 5,92 (Weit) - 12,96 (5 kg Kugel) - 1,80 (Hoch) - 3:05,9* (1000 m) / 17,3* (110 m H{) - 39,78
(1,5 kg Diskus) - 2,80 (Stab)

9264 Prinz, Carsten U18 1964 LAG Huttental 18.05.80 Siegen Geisweid
11,9* (100 m) - 6,11 (Weit) - 10,17 (5 kg Kugel) - 1,68 (Hoch) - 2:37,6* (1000 m) / 16,5* (110 m H{) - 26,16
(1,5 kg Diskus) - 2,70 (Stab)

9126 Klein, Thomas U18 1964 LAG Huittental 18.05.80 Siegen Geisweid
__*(100m)-__ (Weit) - __ (5kgKugel) - __ (Hoch) - __*(1000m)/__ (110 m H) - ___ (1,5 kg Diskus) -
(Stab)

8545 Steinebach, u18 196__ Tv Jahn Siegen 18.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit)- __ (5kgKugel) - _ (Hoch)-_ *(1000m)/__ (110m Hu) - __ (1,5kg Diskus) -
(Stab)

8345 Volkel, u18 196 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.80 Siegen Geisweid
__*(100m)-__ (Weit) - __ (5kgKugel) - __ (Hoch) - __*(1000m)/__ (110 m H) - ___ (1,5 kg Diskus) -
(Stab)

8041 Heinrich, Werner U18 1964 LAG Hittental 18.05.80 Siegen Geisweid

_*(100m)-__ (Weit)- __ (5kgKugel) - _ (Hoch) - _*(1000m)/__ (110m HU) - __ (1,5 kg Diskus) -
(Stab)



7904 Dilthey, u18 196 Tv Jahn Siegen 18.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit)- __ (5kgKugel) - _ (Hoch)-_ *(1000m)/__ (110m Hu) - __ (1,5kg Diskus) -

(Stab)

7604 Stahler, u18 196 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.80 Siegen Geisweid
__*(100m)-__ (Weit) - __ (5kgKugel)-__ (Hoch) - __*(1000m)/__ (110 m H) - ___ (1,5 kg Diskus) -
(Stab)

6989 Schneider u18 196 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.80 Siegen Geisweid
_*(100m) - __ (Weit)- __ (5kgKugel) - _ (Hoch)-_ *(1000m)/__ (110m Hu) - __ (1,5kg Diskus) -
(Stab)

Achtkampf Mannschaft (100 m - Weit - 5kg Kugel - Hoch - 1000 m / 110 m

Hil- 1,5 kg Diskus - Stab) mannliche Jugend U18

VJM Si
27697 CVJM Siegen SG

30.09.1978 Siegen

Bestleistung 1979 27060 LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

26431 LAG Huttental u18 LAG Hittental 18.05.80 Siegen-Geisweid
Prinz, Carsten (1964) 9264 - Klein, Thomas (1964) 9126 - Heinrich, Werner (1964) 8041

25956 Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 18.05.80 Siegen-Geisweid
Deick, Christian (1965) 9507- Steinebach, (196_) 8545 - Dilthey, ___ (196__) 7904

22938 LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.80 Siegen-Geisweid
Volkel, (196_) 8345 - Stahler, (196_) 7604 - Schneider, __ (196__) 6989

Zehnkampf (100 m - Weit - 6,25 kg Kugel - Hoch - 1000 m - 110 m Hii- __kg

mannlich nd 1
Diskus - Stab - Speer - 400 m) a ¢ eJuge d 18

12508 Stotzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal

26.08.1978 Weinheim
Bestleistung 1979 12519 Muiller, Jens Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
unter U20 Bedingungen
12109 Kludzeweit, Dirk U18 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.80 Krefeld
12,51 (100 m) - 6,05 (Weit) - 11,91 (Kugel) - 1,88 (Hoch) - 2:44,2* (1000 m) - 15,9* (110 m H{) - 30,22

(Diskus) - 3,30 (Stab) - 40,46 (Speer) - 53,9* (400 m)

Zehnkampf Mannschaft (100 m - weit - Kugel 6,25 kg - Hoch - 1000 m -

mannliche Jugend 18
110 m Hu - Diskus 1750g - Stab - Speer 800 g - 400 m) 9

LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 37247
26.08.1978 Weinheim
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
unter Jgd A Bedingungen
3.000m Bahngehen mannliche Jugend 18
Rekord ab 2000 10:15.2* Schmidt, Frank (1958) VB Wilden
exorda m 92" 47.06.1972 Eschborn
Rekord ab 3000 m 15:015* Winkler, Det!ev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
04.09.1977 Kirberg
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5.000 m Bahngehen mannliche Jugend 18
Rekord 23:38,9* Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
15,09.1979 Dortmund
Bestleistung 1979 23:38,9*  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort



25:56,3* Hoof, Frank U18 1963 CVJM Siegen SG 04.05.80 Bielefeld
10 km Gehen mannliche Jugend 18
Rekord 51:04.4* Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
21.04.1979 Ahlen
Bestleistung 1979 51:04,4* Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
57:35,2* Hoof, Frank U18 1963 CVJM Siegen SG 19.04.80 Ahlen
20 km Gehen mannliche Jugend 20
Hoof, Frank (1963) CVJM Siegen SG 21.09.1980
Rekord 2:01:08
Achern
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:01:08 Hoof, Frank U18 1963 CVJM Siegen SG 21.09.80 Achern-Onsbach
weibliche Jugend U18
100 m weibliche Jugend U18
Rekord 12,3+ Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
exor %" 00.07.1980 Wetzlar
Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Bestleistung 1979 12,4* Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal Loos,
Ingrid Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,3* Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.07.80 Wetzlar
12,4* Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 30.05.80 Siegen
12,5* Stein, Katrin W15 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 09.07.80 Wetzlar
200 m weibliche Jugend U18
. Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord 29 05.05.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 24.9* Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
254 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 26.05.80 Siegen
25,5¢ Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.07.80 Wetzlar
25,9* Ley, Annegret W15 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.80 Bochum
400 m weibliche Jugend U18
Rekord 547 Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen
ekor : 02.06.1979 Lage
Bestleistung 1979 54,7* Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
56,20 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 31.08.80 Dortmund
58,5* Haepp, Doris U18 1963 Tv Niederschelden 08.06.80 Menden
59,2* Ley, Annegret W15 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 09.07.80 Wetzlar
59,9* Beel, Anne U18 1964 Tv Salchendorf 09.07.80 Wetzlar



800 m weibliche Jugend U18
Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf
Rekord 2:09,54 10.08.1930 Frar('nkfur:
Bestleistung 1979 2:13,6*  Ginsberg, Iris Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:09,54 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 10.08.80 Frankfurt
2:14,5* Beel, Anne U18 1964 Tv Salchendorf 04.07.80 Troisdorf
2:16,0* Fahrendholz, Iris U18 1963 CVJM Siegen SG 02.08.80 Gelsenkirchen
2:17,5* Strunk, Birgit W14 1966 Tv Niederschelden 21.06.80 Recklinghausen
2:19,9% Pithan, Judith U18 1963 LAG Hittental 17.05.80 Siegen
2:27,0* RofRbach, Gundula U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
2:30,5* Bolte, Monika W15 1965 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
2:32,8* Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
2:36,4* Kolodziej, Sabine U18 1964 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
1500 m weibliche Jugend U18
Rekord 4:4710 Beel, Anne (1964) Tv Salchendorf
’ 28.06.1980 Dortmund
Bestleistung 1979 4:47,9* Tzahrendholz, Iris CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:47,10 Beel, Anne U18 1964 Tv Salchendorf 28.06.80 Dortmund
4:49,2* Fahrendholz, Iris U18 1963 CVJM Siegen SG 13.08.80 Wetzlar
3.000 m weibliche Jugend U18
Rekord 10:56.4* Stétzel, Beatg (1960) CVJM Siegen SG
’ 24.04.1977 Siegen
Bestleistung 1979 11:01,4*  Fahrendholz, Iris CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
100 m Hiirden: 0,84 m weibliche Jugend U18
Rekord 80 m Hiirden 12,7+ g; ‘g; f;g?k:/gris:; ;" Jahn Siegen
Rekord 100 m Hiirden 15.5¢ Wahl, Claudila (1963) Tv Jahn Siegen
’ 06.05.1978 Siegen
Rekord 100 m Hiirden 15,5* gg:%r_‘% ;;‘gilt_gé;zg ;Z‘G allliczle]
Bestleistung 1979 15,5 Pithan, Judim LAG Huittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,5* Pithan, Judith U18 1963 LAG Hiittental 17.05.80 Siegen
100 m Hiirden: 0,76 m weibliche Jugend U18
Rekord 15.1* Wahl, Claudila (1963) Tv Jahn Siegen
’ 17.06.1979 Siegen
Bestleistung 1979 15,1* Wahl, Claudia Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,2* Wiesel, Karin U18 1964 Lg Kindelsberg Kreuztal 31.05.80 Siegen
16,1* RoRbach, Gundula U18 1964 Lg Kindelsberg Kreuztal 18.05.80 Siegen
16,3* Bolte, Monika W15 1965 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
16,4* Beel, Anne U18 1964 Tv Salchendorf 17.05.80 Siegen Geisweid
16,5* Kolodziej, Sabine U18 1964 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
17,7* Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 17.05.80 Siegen Geisweid

400 m Hirden: 0,76 m

weibliche Jugend U18




Rekord

64,4

Schwandt, Sigrid (1962) Tv Niederschelden

29.09.1979 Bonen
Bestleistung 1979 64,4* Schwandt, Sigrid Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4x100m weibliche Jugend U18
Rekord 48.70 LG Kindelsberg Kreuztal
’ 29.06.1980 Dortmund
Bestleistung 1979 49,5* Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,70 LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.80 Dortmund
Mdiller, Katrin (1965) - Stein, Katrin (1965) - Ley, Annegret (1965) - Wiesel, Karin (1964)
50,6* Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 22.06.80 Recklinghausen
Schulze, (196 ) - Stahlschmidt,  (196_) - Kolodziej, Sabine (1964) - Bolte, Monika (1965)
3x800m weibliche Jugend U18
Rekord 00z .’:-'\l,.:(:!lc;;:n:i:;en-Geisweid
Bestleistung 1979 7:251*  CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:00,2* Tv Salchendorf u18 Tv Salchendorf 17.06.80 Siegen Geisweid
Beel, Anne (1964) - Feige, Karin (1965) - Ginsberg, Iris (1965)
7:09,5* LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.80 Siegen-Geisweid
RoRbach, Gundula (19_) - Fuchs, (19 ) - Stein, Katrin (19_)
7:27,6* Tv Niederschelden u18 Tv Niederschelden 03.09.80 Geisweid
Strunk, Birgit (1966) - Spornhauer, (19 ) - Béhmer, _ (1967)
Hochsprung weibliche Jugend U18
Rekord 181 (S)ZZ?;, (I;,I:, (1958) LAG Hittental 06.09.1975
Bestleistung 1979 1,66 Pithan, Judith LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,72 Bolte, Monika W15 1965 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen
1,69 Zwingmann, Dorothee W14 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 10.08.80  Siegen
1,66 Kolodziej, Sabine U18 1964 Tv Jahn Siegen 22.08.80 Troisdorf
1,60 Laux, Petra W13 1967 Tv Jahn Siegen 10.05.80 Siegen
1,60 Pithan, Judith U18 1963 LAG Hiittental 17.05.80 Siegen
1,56 Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
1,52 RoRbach, Gundula U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
1,48 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 17.05.80 Siegen Geisweid
1,44 Beel, Anne U18 1964 Tv Salchendorf 17.05.80 Siegen Geisweid
Weitsprung_; weibliche Jugend U138
Rekord 567 Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 17.05.1980 Siegen
Bestleistung 1979 5,65 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,67 Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen
5,58 Bolte, Monika W15 1965 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
541 Kolodziej, Sabine U18 1964 Tv Jahn Siegen 21.09.80 Kreuztal
5,21 Pithan, Judith U18 1963 LAG Huttental 17.05.80 Siegen
5,05 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 17.05.80 Siegen Geisweid
4,87 Beel, Anne U18 1964 Tv Salchendorf 17.05.80 Siegen Geisweid



4,79 RoRbach, Gundula U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
KugelstoRen: 4000 g weibliche Jugend U18
Bestleistung 1979 11,65 Mdiller, Corinna CVJM Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,37 Mdiller, Corinna U18 1963 CVJM Siegen SG 05.06.80 Rdunderoth
11,49 Kuhr, Christa U18 1963 TuS Erndtebriick 29.06.80 Dortmund
11,06 Krah, Ulrike U18 1963 Tv Salchendorf 20.08.80 Mudersbach
10,04 Schweisfurth, Ute U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.80 Kreuztal
9,88 Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.08.80 Siegen
9,37 Bolte, Monika W15 1965 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
8,67 Beel, Anne U18 1964 Tv Salchendorf 17.05.80 Siegen Geisweid
8,52 Kolodziej, Sabine U18 1964 Tv Jahn Siegen 15.06.80 Warendorf
8,23 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 17.05.80 Siegen Geisweid
7,85 Pithan, Judith U18 1963 LAG Hiittental 17.05.80 Siegen
7,05 Rof3bach, Gundula U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
Diskuswurf: 1000 g weibliche Jugend U18
Zepter, Helga (1941) SF Siegen
Rekord %18 _28.':())9.1958 3Viisen 5T
Bestleistung 1979 38,42 Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
37,24 Mdiller, Corinna U18 1963 CVJM Siegen SG 29.06.80 Dortmund
Speerwurf 600 g weibliche Jugend U18
Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord 4088 05,08.1979 Dortmund
Bestleistung 1979 40,88 Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
37,40 Kuhr, Christa U18 1963 TuS Erndtebriick 03.05.80 Erndtebriick
Ballwurf 200 g weibliche Jugend U18
Rekord ab 1954 55,20 Breuer, Anneliese (19__) SF Siegen
’ 13.08.1950 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Flinfkampf (100 m Hii- 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m)

weibliche Jugend u18

Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen

Rekord 5060 15051980 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 4722 Wahl, Claudia Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum

5060 Bolte, Monika W15 1965 Tv Jahn Siegen 17.05.80
16,3* (100 m Hii) - 1,72 (Hoch) - 9,37 (4 kg Kugel) - 5,42 (Weit) - 2:30,5* (800 m)

4981 Pithan, Judith U18 1963 LAG Hyittental 17.05.80
15,5* (100 m Hu) - 7,85 (4 kg Kugel) - 1,60 (Hoch) - 5,21 (Weit) - 2:19,9* (800 m)

4960 Wiesel, Karin U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80
15,7* (100 m Hu) - 1,56 (Hoch) - 8,99 (4 kg Kugel) - 5,67 (Weit) - 2:32,8* (800 m)

4821 Wahl, Claudia U18 1963 Tv Jahn Siegen 17.05.80
16,4* (100 m Hu) - 8,52 (4 kg Kugel) - 1,56 (Hoch) - 4,95 (Weit) - 2:21,4* (800 m)

4768 Kolodziej, Sabine U18 1964 Tv Jahn Siegen 15.06.80

Ort

Siegen Geisweid

Siegen

Siegen Geisweid

Siegen

W arendorf



16,5* (100 m Hii) - 1,64 (Hoch)- 8,52 (4 kg Kugel)- 5,12 (Weit) - 2:36,4* (800 m)

4671 Beel, Anne U18 1964 Tv Salchendorf 17.05.80 Siegen Geisweid
16,4* (100 m Hu) - 1,44 (Hoch) - 8,67 (4 kg Kugel)- 4,87 (Weit) - 2:22,2* (800 m)

4630 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 17.05.80 Siegen Geisweid
17,7* (100 m Hii) - 1,48 (Hoch) - 8,23 (4 kg Kugel) - 4,87 (Weit) - 2:21,2* (800 m)

4597 RoRbach, Gundula U18 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
16,1* (100 m Hui) - 1,52 (Hoch) - 7,05 (4 kg Kugel) - 4,79 (Weit) - 2:27,0* (800 m)

4409 Stein, Katrin W15 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
(100 mHu)- _ (Hoch)- _ (4 kg Kugel)- __ (Weit)-__ (800 m)

4303 Mdiller, Katrin W15 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
(100 mHii)-__ (Hoch)- ___ (4kgKugel)- ___ (Weit)- ___ (800 m)

4241 Fuchs, Cornelia W15 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.80 Siegen Geisweid
(100 mHi)-__ (Hoch)- ___ (4kgKugel)- __ (Weit)- __ (800 m)

4214 Feige, u18 196__ Tv Salchendorf 17.05.80 Siegen Geisweid
(100 mHu)-__ (Hoch)- _ (4 kg Kugel)- __ (Weit)-___ (800 m)

4166 Stahlschmidt, _~ U18 196 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
(100 mHi)-__ (Hoch)- ___ (4kgKugel)- ___ (Weit)- ___ (800 m)

4109 Adam, u18 196 Tv Salchendorf 17.05.80 Siegen Geisweid
(100 mHi)-__ (Hoch)- ___ (4kgKugel)- __ (Weit)- __ (800 m)

4015 Schulze, u18 196 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
(100 mHu)-__ (Hoch)- _ (4 kg Kugel)- __ (Weit)-___ (800 m)

3763 Hensel,  U18 196 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
(100 mHi)-__ (Hoch)- ___ (4kgKugel)- ___ (Weit)- ___ (800 m)

3499 Clalien, u18 196 Tv Salchendorf 17.05.80 Siegen Geisweid
(100 mHi)-__ (Hoch)- __ (4kgKugel)- __ (Weit)- __ (800 m)

Flinfkampf Mannschaft weibliche Jugend U18
Rekord 22453 LG Kindelsberg Kreuztal

15.06.1980 Warendorf

Bestleistung 1979 20683 LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

22453 LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 15.06.80 Warendorf
Wiesel, Karin (1964) 4943 - Rof3bach, Gundula (1964) 4557 - Stein, Katrin (1965) 4409 - Miiller, Katrin (1965)
4303 - Fuchs, Cornelia (1965) 4241

21735 Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen Geisweid
Bolte, Monika (1965) 5060 - Kolodziej, Sabine (1964) 4731 - Stahlschmidt, (196_) 4166 - Schulze,

(196__) 4015 - Hensel, (196_) 3763

21123 Tv Salchendorf u18 Tv Salchendorf 17.05.80 Siegen Geisweid
Beel, Anne (196_) 4671 - Ginsberg, Iris (196_) 4630 - Feige, (196_) 4214 - Adam, (196__) 4109 -
ClaBen, _ (196_) 3499

Jugend M15

100m Jugend M15
Rekord M2 oo 1ors Sogen Cetsweid
Rekord 1,2 i;:::;s;:rstizglj;r‘k(ww) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1979: 11,2 Bender Jérg CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort



11,2 Schweisfurth, Dirk M15 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.80 Siegen
200 m Jugend M15
. Bender, Jorg (1964) CVJM Siegen SG
Reter 28 17.06.1979 Siegen
Bestleistung 1979: 22,8 Bender J6rg CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400 m Jugend M15
509 Seibel, Burkhard (1958) LG Siegtal
Rekord ab 1910 198 " .
02.07.1972 Ludenscheid
Bestleistung 1979 52,5 Bender, Jorg CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800 m Jugend M15
Rekord ab 1922 2:00.3* Goabel, Eberhard (1957) EKLG Siegen
exorda 9 14101972 Bonn
Bestleistung 1979 2:00,5*  Prinz, Carsten
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1000 m Jugend M15
Rekord 238 5 Seelbach, Klaus-Peter (1957) Tv Jahn Siegen
exor 9% 47.08.1971 Hameln
Bestleistung 1979 2:39,6*  Priinz, Carsten LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1500m Jugend M15
Rekord 4:08,7* Prinz, Carsten (1964) LAG Huttental
22.09.1979 Papendahl
Bestleistung 1979 4:08,7*  Prinz, Carsten LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2000 m Jugend M15
Rekord 5:57.4* Heinbach, Ralf .(1964) Tv Eckmannshausen
10,00 1978 Berlin
Bestleistung 1979 6:14,3*  Midller, Olaf CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3.000 m Jugend M15
Rekord 910.0* Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen
exor "% 17.06.1979 Dortmund
Bestleistung 1979 9:10,0*  Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5000 m Jugend M15
Rekord ab 1971 15:49 4% Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen
ekord a 9% 09.06.1978 Siegen
Bestleistung 1979 15:49,4*  Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
80 m Hiirden 0,84 m Jugend M15
Rekord 118" Sinner, Armin (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
exor ©" 20.09.1975 Villingen
Bestleistung 1979 12,8 Steinebach, Stefan Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



110 m Hiirden 091 m

Jugend M15

Kludzeweit, Dirk (1963) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 16,1* .
25.06.1978 Giitersloh
Bestleistung 1979 17,2* Lettow, Christoph LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
JGB B Bedingungen
300 m Huirden unter U18 Bedingungen Jugend M15
. Latsch, Thomas (1961) LAV Siegen
Rekord 421" 04,07.1976 Bad Salzuflen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1500 m Hindernis Jugend M15
.. Heinrich, Werner (1964) LAG Hiittental
R, 4441 30001979 Siegen
Bestleistung 1979 4:441*  Heinrich, Werner LAG Hittental
Hochsprung Jugend M15
Rekord 189 Deick, Christian (1965) Tv Jahn Siegen
exor ’ 05.08.1980 Siegen Gelsweid
Bestleistung 1979 1,75 Bernshausen, Andreas TuS Erndtebriick
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,89 Deick, Christian 1965 Tv Jahn Siegen 05.08.80 Geisweid
Dreisprung Jugend M15
Rekord ab 1907 12,37 Prinz, Carstgn (1964) LAG Hiittental
08.09.1979 Bielefeld
Bestleistung 1979 12,37 Prinz, Carsten LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Stabhochsprung Jugend M15
Stahlschmidt, Bengt (1964) Tv Jahn Siegen
Rekord 380 1410.1979 Gelsenkirchen
Bestleistung 1979 3,50 Stahlschmidt, Bengt Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Weitsprung Jugend M15
Rekord 6.22 Prinz, Carsten. (19§4) LAG Huittental
07.10.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 6,22 Prinz, Carsten LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoBen 6250 g Jugend M15
Rekord 1143 Niemeck, Ralf (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
29.08.1979 Kreuztal
Bestleistung 1979 11,43 Niemeck, Ralf LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
U20 Kugel
KugelstoRen 5 kg Jugend M15
Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG
Rekord 5 kg 14,78

210.1977 Dortmund




Bestleistung 1979 12,80 Spéth, Heinfried CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoRen 4 kg Jugend M15
Rekord 4 k 15.29 Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
by ' 08.10.1977 Innsbruck/AUT
Bestleistung 1979 12,33 Deick, Christian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 1750 g Jugend M15
40.06 Deick, Christian (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1954 ) .
.24.08.1980 Diez
Bestleistung 1979 n.n.
U18 Diskus
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
40,06 Deick, Christian M15 1965 Tv Jahn Siegen 24.08.80 Diez
Diskuswurf 1,5 kg oder 1 kg nachprifen Jugend M15
Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord 1k 44,88
J ‘ 11.09.1976 Kassel
Rekord 175 k 4278 Mdiller Jens (1962) Tv Jahn Siegen
exor i ’ 19.07.1977 Bad Salzufien
Deick, Christian (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord 1,5 ke 41,94 :
. 08.09.1979 Ludwigshafen
Bestleistung 1979 1,5kg 41,94 Deick, Christian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Hammerwurf: 5000 g Jugend M15
Mdller Jens (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord 3kg 4604 11.00.1977 Remscheid
Mmall 1962) LAV Si
Rekord 4 kg 3751 Uller, Jens (1962) LAV Siegen
_._ 1976
Kichler, Henning(1963) Tv Jahn Siegen
FEERIELY 2176 2 04.1978 Hattingen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 800/700 /600/500 g Jugend M15
Rekord ab 1960 800 4483 Breuer, Rolf-Heinrich (1952) TuS Erndtebriick
ekord a 9 : 28.05.1967 Siegen
Mutafidis, Teofanis (1963) LAG Hittental
Rekord ab 1960 700g 46,38 06.05.1978 Siegen
Schneider, Klaus (1962) LAG Siegen
Rekord ab 1960 6009 792 19.06.1977 Bad Salzuflen
Bestleistung 1979 6009 38,38 Fischer, Henning LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Schlagballwurf: 80 g Jugend M15
Rekord ab 1975 89,10 Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
07.09.1975 Kreuztal
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Ballwurf: 200 g Jugend M15




Peutz, Holger (1962) LAG Hiittental

Rekord ab 1975 67,60 02.07,1975 Geisweid
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf (100 m - Hoch - Weit - Kugel) Jugend M15
4554/ Henrich, Ernst-Walter (1958) LG Siegen
Rekord
3684 24.09.1972 Leverkusen
Bestleistung 1979 4072 Steinebach, Stefan Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Flinfkampf (100 m - Weit - Kugel 6,25 kg - Hoch - 1000 m) Jugend M15

Rekord ab

Kludzeweit, Dirk (1963) LG Kindelsberg Kreuztal

mit 6,25 kg Kugel, 1000 m i 26.08.1978 Weinheim
Bestleistung 1979 n.n.
unter Jgd A Bedingungen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Flinfkampf (100 m - Weit - Kugel 5 kg - Hoch - 1000 m) Jugend M15
Rekord ab 5839 Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
neues Punktesystem 21.05.1977 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
unter Jgd B Bedingungen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Achtkampf (100 m - Weit - Kugel 5000 g - Hoch - 1000 m - 110 m Hi -
. PI( it- Kugel 5000 . Jugend M15
Diskus1500 g - Stab
9420 Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 22.05.1977 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
unter MJU18 Bedingungen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1000 m Bahngehen Jugend M15
Rekord 4:49.4% Schmidt, Martin (1956) VfB Wilden
exor Y 18.10.1970 Bielefeld
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2.000 m Bahngehen Jugend M15
Rekord ab 10:15,2* Schmidt, Frank (1958) VB Wilden
17.06.1972 Eschborn
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3.000m Bahngehen Jugend M15
Rekord ab 15:01,5* Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal

04.09.1977 Kirberg




Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5000 m Bahngehen Jugend M15
Rekord ab 1977 24:09,2* Winkler, Detlev (196?) LG Kindelsberg Kreuztal
11.09.1977 Remscheid
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10.000 m Bahngehen Jugend M15
Winkler, Detev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 53:58,6*
' 11.06.1977 Borgholzhausen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Jugend M14
75m Jugend M14
Rekord ab 1969 9.4* Koppen, Dietmar (1955) TuS Dahlbruch
ekord a ’ 01.06.1969 Hagen
Rekord ab 1969 94* Schwarz, Ridiger (1955) TuS Dahlbruch
ekord a ’ 01.06.1969 Hagen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
100m Jugend M14
. Bender, Jorg (1964) CVJM Siegen SG
Rekord M5 17001978 Dortmund
Bestleistung 1979 12,1* Hasselbach, Reinhard CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
200 m Jugend M14
Rekord ab 24, 1* evtl.Thomas Latsch LAV 1976
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400m Jugend M14
Rekord ab 1972 50.9* Seibel, Burkhard (1958) LG Siegtal
evorda ' 02.07.1972 Liidenscheid
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800 m Jugend M14
... Bach, Ginter (1955) Tv Langenholdinghausen
Rekord ab 2151 51.06.1969 Siegen
Bestleistung 1979 2:24 1* Fahrendholz, Bernd CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

1000 m

Jugend M14




Seelbach, Klaus-Peter (57) Tv Jahn Siegen

Rekord 2:38,5¢
17.08.1971 Hameln
Bestleistung 1979 2:52,6*  Miller, Olaf CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1500m Jugend M14
Rekord 4:58.2" Kunze, Torsten (1964) Tv Jahn Siegen
02.08.1978 Iserlohn
Bestleistung 1979 5:26,2*  Neidhardt, UIf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2000 m Jugend M14
Rekord 5:57.4* Heinbach, Ralf .(1964) Tv Eckmannshausen
10.09.1978 Berlin
Bestleistung 1979 6:14,3*  Mdiller, Olaf CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000m Jugend M14
Rekord 0:28.4* Heinbach, Rglf (1964) Tv Eckmannshausen
09.06.1978 Siegen
Bestleistung 1979 10:14,3*  Steinseifer, Markus Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
80 m Hiirden 0,84 m Jugend M14
Rekord 11,8 Sinner, Armin (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
20,09 1975 Dortmund
Bestleistung 1979 12,8* Steinebach, Stefan Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Stabhochsprung Jugend M14
Rekord 2,40 Winkel, Rudiger (1961) CVJM Siegen SG
23.08.1975 Dortmund
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Jugend M14
Rekord ab 1950 175 Lettow, Wolfram (1964) LAG Huttental
evorda ’ 12.09.1976 Kassel
Rekord ab 1950 175 Bernshausen, Andreas (1965) TuS Erndtebriick
ekord a : 23.09.1979 Siegen
Rekord ab 1950 175 Deick, Christian (1965) Tv Jahn Siegen
ekorda ’ 23.00.1979 Siegen
Bestleistung 1979 1,75 Bernshausen, Andreas TuS Erndtebriick
Bestleistung 1979 1,75 Deick, Christian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Jugend M14
Rekord 6.26 Richstein, Jost (1966) Tv Niederlaasphe
exor ’ 26.09.1980 Hamm
Bestleistung 1979 5,89 Bernshausen, Andreas TuS Erndtebriick
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,26 Richstein, Jost 1966 Tv Niederlaasphe 26.09.80 Hamm
KugelstoRen 4 kg Jugend M14
1483 Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen

10.07.1976 Siegen




Bestleistung 1979 12,33 Deick, Christian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 1000 g Jugend M14
Rekord 175k 3810 Mdiller, Jens (1962) LAV Siegen
exor IoKg ' 25.09.1976 Hamm
Rekord ab 1960 15k 2318 Schmidt, Martin (1956) VfB Wilden
evorda K9 ’ 04.07.1970 Dortmund
Rekord ab 1960 1k 4488 Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
evorda 9 ’ 11.09.1976 Kassel
Bestleistung 1979 41,94 Deick, Christian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Hammerwurf: 3000 g Jugend M15
Rekord 4000 g 37 51 Mdiler, Jens .(1962) LAV Siegen
10.10.1976 Siegen
Rekord 3000 46.04 Mdller Jens (1962) LAV Siegen
exor 9 ’ 11.09.1977 Remscheid
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 600 g Jugend M14
Schneider, Klaus (1962) LAG Siegen
et Sty 4526 3071977 Bad Salzufien
Rekord ab 1960 600 k 3760 Klaudky, Dirk (1965) Tv Salchendorf
ekord a 9 : 16.06.1979 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 37,60 Klaudky, Dirk Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Ballwurf 200g Jugend M14
Rekord 67,60 Peutz, Holgelr (1962) ITAG Huttental
02.07.1975 Siegen-Geisweid
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagballwurf: 80 g Jugend M14
Rekord 89,10 Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
07.09.1975 Kreuztal
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Dreikampf (75 m - weit-80 g Ball) Jugend M14
Lehn, Burkhard (1956) Tv Einigkeit Netphen
Rekord ab 1970 234 11,05.1970 Bielefeld
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf (100 m - Hoch - Weit - Kugel) Jugend M14
Rekord 4554 /3684 Henrich, Ernst-Walter (1958) LG Siegen
ekor umger.  24.09.1972 Leverkusen
Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4532 42 10.1975 Gelsenkirchen
Bestleistung 1979 4072 Steinebach, Stefan Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



5000 m Bahngehen

Rekord 1000 m

Jugend M14

Schmidt, Martin (1956) VfB Wilden

Rekord 1000 m 4:49 4* )
18.10.1970 Bielefeld
Rekord 2000 m 10:15,2* Schmidt, Frank (1958) VB Wilden
17.06.1972 Eschborn
Rekord 3000 m 16:02,0° Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
J2.,00.1976 Kassel
. Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 5000m 21:040% 59 06.1975 Dortmund
Rekord 10.000 m 54:35,0* Winkler, Detev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
16.05.1976 Montabaur
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
mannliche Jugend U16
4x100 m mannliche Jugend U16
Rekord 4835 LAG Hittental
exor ' 10.09.1978 Berlin
Bestleistung 1979 50,0* Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3x800 m mannliche Jugend U16
Rekord 7:50,8" Tv Salchend.orf
13.05.1979 Siegen
Bestleistung 1979 7:50,8*  Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3x1000 m mannliche Jugend U16
. LAG Hittental
Rekord 8200°  14.06.1979 Lage
Bestleistung 1979 8:20,0* LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf - Mannschaft mannliche Jugend 16
18915/  Tv Jahn Siegen
Rekord 14831  26.09.1971 Siegen
Bestleistung 1979 18460 Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Flinfkampf-Mannschaft (100m - weit- Kugel 5kg- Hoch - 1000 m)

mannliche Jugend U16

Rekord ab 19
Bestleistung 1979

25720

LG Kindelsberg Kreuztal
11.06.1978 Herford

n.n.



unter MJU18 Bedingungen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Jugend W15
100 m Jugend W15
12 4* Haepp, Doris (1963) Tv Niederschelden
Rekord ’ 19.06.1977 Bad Salzuflen
12 4* Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 17.09.1978 Dortmund
Bestleistung 1979 12,4* Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
200 m Jugend W15
Rekord 25.4* Ginsberg, Iris(1965) Tv Salchendorf
ekor ’ 26.05.1980 Siegen
Bestleistung 1979 26,0* Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
254* Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 26.05.80 Siegen
400 m Jugend W15
Rekord 56.20 Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf
exor ’ 31.08.1980 Dortmund
Bestleistung 1979 65,7* RoRbach, Gundula LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
56,20 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 31.08.80 Dortmund
800 m Jugend W15
Rekord 2:09.54 Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf
exor “999% " 10.08.1980 Frankfurt
Bestleistung 1979 2:13,6*  Ginsberg, Iris Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:09,54 Ginsberg, Iris W15 1965 Tv Salchendorf 10.08.80 Frankfurt
1000 m Jugend W15
s BOhmer, Brigitte (1967) Tv Niederschelden
peee 3302° 6 10.1979 Siegen
Bestleistung 1979 3:30,2* Bohmer, Brigitte Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500 m Jugend W15
Rekord 4:50.3* Beel, Anne (1964) Tv Salchendorf
exor %2 18.08.1979 Menden
Bestleistung 1979 4:50,3*  Beel, Anne Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2000m Jugend W15




Strunk, Birgit (1966) Tv Niederschelden

Rekord 6:51.9"  27.04.1980 Bnen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6:51,9* Strunk, Birgit 1966 Tv Niederschelden 27.04.80 Bonen
3.000m Jugend W15
Rekord 11:30.1% Pieck, Monika (1964) CVJM Siegen SG
exor T 22,04.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 11:30,1*  Pieck, Monika CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
100 m Hiirden: 0,84 m Jugend W15
Rekord 15,3" Wiesel, Karin .(196é.1) LG Kindelsberg Kreuztal
17.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 15,3* Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
80 m Hiirden Jugend W15
Rekord 12.9* Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
exor ' 24.09.1978 Dortmund
Bestleistung 1979 12,5* Langenberg, Claudia LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Jugend W15
Scholz Iris (1958) LAG Hiittental
Rekord W78 2091973 Amsterdam/NED
Bestleistung 1979 1,61 Bolte, Monika Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,72 Bolte, Monika W15 1965 Tv Jahn Siegen 17.05.80 Siegen
1,69 Zwingmann, Dorothee W14 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 10.08.80  Siegen
1,60 Laux, Petra W13 1967 Tv Jahn Siegen 10.05.80 Siegen
Weitsprung Jugend W15
Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
R, 565 (5.05.1979 Siegen
Bestleistung 1979 5,65 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
KugelstoRRen 4000 g Jugend W15
Rekord 10.89 Rechs, Annegret (1958) LG Kindelsberg Kreuztal
exor " 12.08.1973 Gladbeck
Bestleistung 1979 9,25 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
KugelstoBRen 3000 g Jugend W15
Rechs, Annegret (1958) TG Friesen Klafeld Geisweid
Al el 1284 48.07.1972 Sindelfingen
Bestleistung 1979 10,40 Langenberg, Claudia LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 1000 g Jugend W15
Mdiller, Corinna (1963) CVJM Siegen SG
Rekord 3300 10.09.1978 Wittich
Bestleistung 1979 26,84 Jungermann, Annette LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort



Speerwurf 600 g Jugend W15
Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen
peee 600g e 24.04.1977 Dortmund
Bestleistung 1979 31,92 Goll, Birgit Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf (100 m - 3 kg Kugel - Hoch - Weit) Jugend W15
Rekord 3054 Langenberg, Claudia (1965) LAG Hiittental
ekor 07.07.1979 Lage
Bestleistung 1979 3954 Langenberg, Claudia LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Flinfkampf (100 m Hii - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m)

Jugend W15

Rekord erwachsenen Beding. 4601

Bestleistung 1979 4523
Name JG.

unter erwachsenen
Bedinaunaen

Leistung

Flinfkampf (100 m Hii- 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m)

Wahl, Claudia (1963) Tv Jahn Siegen
11.06.1978 Herford

Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Datum

Verein Ort

Jugend W15

Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord Jgd.B. Beding. 4704 13.05.1979 Siegen
Bestleistung 1979 4704 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Jgd B Bedingungen
Jugend W14
75m Jugend W14
Rekord 0.8 Bolte, Monika(1965)Tv Jahn Siegen
_ . A9rr
Bestleistung 1979
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
100m Jugend W14
Rekord ab 12.4* Haepp, Doris (1963) Tv Niederschelden
19.06.1977 Bad Salzuflen
Rekord 12.4* Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
exor ’ 17.09.1978 Dortmund
Bestleistung 1979: 12,7* Bolte, Monika Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
600 m Jugend W14
Rekord ab 1969 147 8 Grebe, Ingrid (1956) TuS Dahlbruch
ekord a 408 02.06.1970 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



800m Jugend W14
o~ Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf
R, 2138"  48.00.1979 Ludwigshafen
Bestleistung 1979: 2:13,6*  Ginsberg, Iris Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1000 m Jugend W14
Rekord 3:30.2* Bohmer, Brigitte (1967) Tv Niederschelden
ekor 9 06.10.1979 Siegen-Geisweid
Bestleistung 1979: 3:30,2*  Bohmer, Brigitte Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500 m Jugend W14
Rekord 4:57 2% Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf
exor 12" 02,08.1979 Koblenz
Bestleistung 1979: 4:57,2*  Ginsberg, Iris Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2000m Jugend W14
Rekord 6:51.0* Strunk, Birgit (1966) Tv Niederschelden
exor 59 27.04.1980 Bonen
Bestleistung 1979: n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6:51,9* Strunk, Birgit 1966 Tv Niederschelden 27.04.80 Bonen
80 m Hiirden Jugend W14
. Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 121" 24001978 Dortmund
Bestleistung 1979: 12,5* Langenberg Claudia LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Hochsprung Jugend W14
Rekord 1,60 Zwmgmann., Dorothee(1969) LG Kindelsberg Kreuztal
10.08.1980 Siegen
Bestleistung 1979: 1,61 Bolte, Monika Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,69 Zwingmann, Dorothee W14 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 10.08.80 Siegen
1,60 Laux, Petra W13 1967 Tv Jahn Siegen 10.05.80 Siegen
Weitsprung Jugend W14
Rekord 5,50 Wiesel, Kanr:n (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
09.07.1978 Lilbeck
Bestleistung 1979: 545 Langenberg, Claudia LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoRen 3 kg Jugend W14
Rekord 4 k 10.89 Rechs, Annegret (1958) LG Kindelsberg Kreuztal
erord2k9 ' 12.08.1973 Gladbach
Rechs, Annegret (1958) TG Friesen Klafeld-Geisweid
Rekord 3 kg 1254 08.07.1972 Sindelfingen
Bestleistung 1979: 10,40 Langenberg, Claudia LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 1000 g Jugend W14
Rekord 2878 Mdiller, Corinna (1963) CVJM Siegen SG

25.091977 Diez




Bestleistung 1979 26,84 Jungermann, Annette LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 750 kg Jugend W14
Wourst, Gabriele (1961) Tv Eckmannshausen
Rekord %616 05071975 Hagen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 600 g Jugend W14
Mdiller, Corinna (1963) CVJM Siegen SG
e 600g 3718 55001977 Diez
Bestleistung 1979 20,74 Otto, Claudia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf (100 m - 4 kg Kugel - Hoch - Weit) Jugend W14

Langenberg, Claudia (1965) LAG Hiittental

el 07.07.1979 Lage
Bestleistung 1979 3954 Langenberg, Claudia LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
weibliche Jugend U16
4x100 m weibliche Jugend U16
. Tv Jahn Siegen
Rekord 50,1 977
Bestleistung 1979 50,64 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3x800m weibliche Jugend U16
Tv Niederschelden
Rekord 7:27,6*
erer 03.09.1980 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 7:50,2* LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung JG. Verein Datum  Ort
7:27,6* Tv Niederschelden Tv Niederschelden 03.09.80 Geisweid

Strunk, Birgit (1966) - Spornhauer, Susanne (1967) - Bohmer, Birgit (1967)

Vierkampf Mannschaft

weibliche Jugend U16

Rekord 17465

Bestleistung 1979 16733
Leistung Name JG.
17465 LG Kindelsberg Kreuztal

Otto, Klaudia(1966) 3697 - Klein,
3421 - Birkelbach, Franka (1966) 3314

LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.1980

Siegen Geisweid

Tv Jahn Siegen

Verein Datum  Ort

LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.80 Geisweid

(1973),3554 - Deilmann, Ute (1966) 3479 - Zwingmann, Dorothee (1966)

Jugend M13



50m

Jugend M13

Stotzel, Burkhard (1968) TSG Adler Dielfen

Rekord 7,5*
exor 10.06.1978 Siegen Geisweid
Rekord 7,5¢ Schwelsfurt.h, Mlcha_el (1!.370) LG Kindelsberg Kreuztal
13.09.1980 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,5¢ Schweisfurth, Michael 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 13.09.80 Siegen
7,7 Hoffmann, Oliver 1972 Tv Jahn Siegen 13.09.80 Siegen
75m Jugend M13
Rekord 97" Hasselbach, Reinhard (1966) CVJM Siegen SG
exor : 18.06.1978 Siegen
Bestleistung 1979 10,0* Schneider, Wolfgang LAG Hyittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
100m Jugend M13
Rekord 12.9* Hasselbach, Reinhard (1966) CVJM Siegen SG
exor J 20.05.1979 Siegen
Bestleistung 1979 12,1* Hasselbach, Reinhard CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
600 m Jugend M13
1:49.2* Maskos, Hans-Jurgen (1957) LG Netphen
Rekordab o 04.10.1969 Duisburg
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800 m Jugend M13
o e Jost, Thilo (1962) EKLG Siegen
Rekord ab 2220"  4407.1974 Dortmund
Bestleistung 1979 2:241*  Fahrendholz, Bernd CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1000 m Jugend M13
Rekord 2:51.2¢ Peutz, Holger (1962) LAG Huttental
02.07.1975 Siegen
Bestleistung 1979 2:55,9*  Krumm, Burkhard CVVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500 m Jugend M13
Rekord 5:26.2* Neidhardt, Ulf (1968) Tv Eckmannshausen
ekor “9< 06.10.1979 Siegen
Bestleistung 1979 5:26,2  Neidhardt, Ulf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2000 m Jugend M13
Rekord 6:30,2" ZieRow, Dlet.er (1963) LAG Huttental
13.07,1976 Siegen
Bestleistung 1979 6:36,6*  Krumm, Burkhard CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3000m Jugend M13
Rekord 10:26.3* Mdiller, Olaf (1965) CVJM Siegen SG
ekor “9°" 09.06.1978 Siegen
Bestleistung 1979 10:57,4*  Meier, Ralf Tv Jahn Siegen



Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
80 m Hiirden Jugend M13
Rekord 11,8 Sinner, Armin (19.._) LQ Kindelsberg Kreuztal
20.00.1975 Bad Durrheim
Bestleistung 1979 14,0 Hasselbach, Reinhard CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
60 m Hiirden Jugend M13
Rekord 10,5* Flender, Burkhard (1965) CVVJM Siegen SG
exor ’ 17.07.1977 Siegen
Bestleistung 1979 10,8* Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Jugend M13
Rekord 155 Deick, Chrlsltlan (1965) Tv Jahn Siegen
18.08.1978 Siegen
Bestleistung 1979 1,50 Krause, Frank LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Jugend M13
Seelbach, Klaus-Peter (1957) Tv Einigkeit Netphen
Rekord 541 18.10.1970 Netphen
Bestleistung 1979 5,32 Hasselbach, Reinhard CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoBen 4 kg Jugend M13
Rekord ab 11,10 Schmidt, Jurgen (1960) TuS Kaan Marienborn
04.08.1973 Siegen
Bestleistung 1979 10,76 Vorreyer, Michael Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 1000 g Jugend M13
Link, Walter (1937) SF Siegen
el ele 1992 55 00,1950 Siegen
Rekord 1k 3504 Mdiller, Jens (1962) LAV Siegen
exor 2 > 21.00.1975 Diez
Bestleistung 1979 25,46 Vorreyer, Michael Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 600 g Jugend M13
Rekord ab 30,82 Sauer, Dletrlgh (1960) Tv Jahn Siegen
04.08.1973 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Ballwurf 200 g Jugend M13
Flick, Horst (1957) Tv Einigkeit Netphen
Rekord 56,40
exor 10.10.1970 Siegen
Bestleistung 1979 53,50 Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagball 80 g Jugend M13
Peutz, Holger (1962) LAG Hiittental
Rekord 67,60

Bestleistung 1979

02.07.1975 Geisweid

n.n.



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Dreikampf (75 m - weit—80 g Ball) Jugend M13
Rekord ab 1970 2103 Seelbach, KIgus-Peter ( 1957) Tv Einigkeit Netphen
01.05.1970 Bielefeld
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Vierkampf (100 m - Hoch - Weit - 4 kg Kugel)

Jugend M13

Rekord

3836

Hasselbach, Reinhard (1966) CVJM Siegen SG

20.05.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 3836 Hasselbach, Reinhard CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Vierkampf (75 m - Hoch - Weit - Ball) Jugend M13
Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hiittental
Rek 1
ekord 391 3000.1979 Siegen
Bestleistung 1979 3591 Schneider, Wolfgang LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1000 m, 3000 m, 5000 m Bahngehen Jugend M13

Schmidt, Frank (1959) VB Wilden

Rekord 1000m 513" 18.10.1970 Bielefeld
Rekord 3000 16:59.0° Schmidt, Frank (1959) VfB Wilden
exor m 9 18.07.1971 Hameln
.~ Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 5000m 21:040° 59 06.1975 Dortmund
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Jugend M12
50m Jugend M12
Rekord 75 Stotzel, Burkhard (19§8) T§G Adler Dielfen
10.06.1978 Siegen Geisweid
Rekord 7,5 Schwelsfurt.h, Mlcha_el (1!.370) LG Kindelsberg Kreuztal
13.09.1980 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,5¢ Schweisfurth, Michael 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 13.09.80 Siegen
7,7 Hoffmann, Oliver 1972 Tv Jahn Siegen 13.09.80 Siegen
75 m Jugend M12
Rekord 97" Hasselbach, Reinhard (1966) CVJM Siegen SG
exor : 18.06.1978 Siegen
Bestleistung 1979 10,00 Schneider, Wolfgang LAG Hyittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

600m

Jugend M12




Rekord ab

1:47,4*

Nauroth, Thomas (1961) Tv Jahn Siegen

13.05.1973 Dortmund
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800 m Jugend M12
n e Jost, Thilo (1962) EKLG Siegen
Rekord ab 2220° 14071974 Dortmund
Bestleistung 1979 2:24,1*  Fahrendholz, Bernd CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500 m Jugend M12
-« Neidhardt, UIf (1968) Tv Eckmannshausen
Rekord 5262"  0610.1979 Siegen
Bestleistung 1979 5:26,2*  Neidhardt, UIf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:26,2* Neidhardt, UIf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Siegen
60 m Hiirden Jugend M12
Rekord 10,5* Flender, Burll<hard (1965) CVJM Siegen SG
17071977 Siegen
Bestleistung 1979 10,8* Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Jugend M12
Rekord ab 1969 150 Plevier, Andrleas (1962) LAV Siegen
22.06.1974 Siegen
Gunther, Uwe (19__) LAG Huttental
Rekord ab 1969 150 “; it we ( _|) .
Bestleistung 1979 1,46 Schneider, Wolfgang LAG Hyittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Jugend M12
Rekord 494 Kohler, Mlchgel (1967) Tv Niederschelden
06.10.1979 Siegen
Bestleistung 1979 4,94 Koéhler, Michael Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoBRen: 4 kg Jugend M12
Menn, Ridiger (1966) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 920 28051978 Erndtebriick
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Ballwurf Jugend M12
Rekord 55,00 Schneider, K!aus (1962) EKLG Siegen
11,08.1974 Kirberg
Bestleistung 1979 53,50 Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagball 80 g Jugend M12
Rekord ab 60.40 Wagner, Martin (1959) Tv Jahn Siegen
evorda ' 10.10.1970 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



Dreikampf (75m - weit- 200 g Ball)

Jugend M12

Kélsch, Rene (1976) Tv Eckmannshausen

Rekord ab 19 2402 02.10.1976 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Vierkampf (75 m - Hoch - Weit - Ball) Jugend M12
Rekord 3501 Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hyittental
30.09.1979 Siegen
Bestleistung 1979 3591 Schneider, Wolfgang LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1000 m, 3000 m, 5000 m Gehen Jugend M12
e e Schmidt, Frank (1959) VIB Wilden
Rekord 1000m S183"  18.10.1970 Bielefeld
e Tellmann, Ado (19767) Tv Niederschelden
Rekord 3000 m 18:27,6 18.06.1978 Rheine
Rekord 5000 m 35:12,6* Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
06.10.1974 Ravensburg
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
mannliche Jugend U14
4x75 m mannliche Jugend U14
Rekord 412¢ Tv Jahn Slegen
21.05.1977 Siegen
Bestleistung 1979 423" LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3x800 m mannliche Jugend U14
Rekord 746 AV Siegen
22.06.1975 Huttental
Bestleistung 1979 7:50,8*  Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3x1000 m u1i4
Rekord ab 1970 9123+ Tv Einigkeit Netphen
exorda 4% 23.09.1970 Kamen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf Mannschaft mannliche Jugend U14
LAG Hiittental
Rekord 14664 whenta

27.09.1980 Siegen Geisweid



Bestleistung 1979 14220

LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14664 LAG Hittental u14 LAG Hittental 27.09.80 Siegen Geisweid
Saflmann, (1968) 3093 - Dickel, (19_) 3049 - Piwowarski, Alexander (1968) 2957 - Hanzl,
Thomas (1968) 2838 - Bender, Jan (1968) 2727
Jugend W13
75m Jugend W13
Zepter, Helga (1941) SF Siegen
Rekord 9.3 p ga( ) 1eg
. 194 0
Bestleistung 1979 10,5* Straub, Susanne TSG Adler Dielfen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
100 m Jugend W13
128" Deilmann, Ute (1966) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 07.06.1979 Siegen
Bestleistung 1979 12,8* Deilmann, Ute LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
600 m Jugend W13
Fahrendholz, Iris (1963) CVJM Siegen SG
Rekord 1:47,0*
23.08.1975 Dortmund
Bestleistung 1979 1:52,6*  Korstian, Christina CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800m Jugend W13
299 g Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf
Rekord ab 1972 22,
23.09.1978 Menden
Bestleistung 1979 2:27,5*  Strunk, Birgit Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1000 m Jugend W13
Bohmer, Brigitte (1967) Tv Niederschelden
Rekord 3:30,2*
06.10.1979 Siegen-Geisweid
Bestleistung 1979 3:30,2¢  Bohmer, Brigitte Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1500 m Jugend W13
. _. Strunk, Birgit (1966) Tv Niederschelden
Rekord 5037 06.10.1979 Siegen
Bestleistung 1979 5:03,7¢  Strunk, Birgit Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
80 m Hiirden Jugend W13
133 Langenberg, Claudia (1965) LAG Hdittental
Rekord ab 1972 f
’ 27.08.1978 Kreuztal
Bestleistung 1979 13,7* Otto, Klaudia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
60 m Hiirden Jugend W13
Langenberg, Claudia (1965) LAG Hiittental
Rekord 10,1*

04.06.1977 Siegen




Bestleistung 1979 11,1* Laux, Petra Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Hochsprung Jugend W13
Scholz Iris (1958) LAG Hiittental
R, 180 45091971 Lippstadt
Rekord 1,60 Laux, Petra (1967) Tv Jahn Siegen
exor ’ 10.05.1980 Siegen
Bestleistung 1979 1,55 Zwingmann, Dorothee LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,60 Laux, Petra 1967 Tv Jahn Siegen 10.05.80 Siegen
Weitsprung Jugend W13
Langenberg, Claudia (1965) LAG Hdttental
Rekord ab 2
o 26.08.1978 Siegen
Bestleistung 1979 5,27 Deilmann, Ute LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoR 3000 g Jugend W13
Rechs, Annegret (1958) TG Friesen Klafeld Geisweid
Rekordab 148 1306.1971 Hagen
Bestleistung 1979 9,78 Jungermann, Annette LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 1000 g Jugend W13
Rekord 26,84 Jungermann, Annette (1966) LG Kindelsberg Kreuztal
19.09.1979 Kreuztal
Bestleistung 1979 20:09:36  Jungermann, Annette LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Diskuswurf 750 g Jugend W13
2074 Kramer, Dagmar (1960) Tv Eckmannshausen
Rekord ab ' 15.09.1973 Letmathe
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Speerwurf 600 g Jugend W13
Rekord 600 2758 Kolodziej, Ingrid (1962) LAV Siegen
exor 5 ’ 05.07.1975 Hagen
Bestleistung 1979 17:45:36  Otto, Klaudia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Ballwurf 200 g Jugend W13
Rekord ab 1974 46,00 Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen
1974
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Schlagball 80 g Jugend W13
Mdiller, Corinna (1963) CVJM Siegen SG
Rekord 52,00
10.08.1974 Kirberg
Bestleistung 1979 45,00 Reichelt, Stefanie Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Vierkampf (100 m - 3 kg Kugel - Hoch - Weit)

Jugend W13

Rekord mit 100 m, Kugel 3929

Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
09.07.1978 Liibeck




Bestleistung 1979 3459

Leistung Name JG.

Vierkampf (75 m - Schiagball 80 g - Hoch - Weit )

Deilmann, Ute LG Kindelsberg Kreuztal

Verein Datum  Ort

Jugend W13

Scholz, Iris (1958) TG Friesen Klafeld Geisweid

Rekord mit 75 m, 80 g Ball .
&9 05.09.1971 Lippstadt
Bestleistung 1979 2968 Mdunker, Ulrike LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Jugend W12
75 m Jugend W12
. Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord 98 03.07.1977 Kirberg
Bestleistung 1979 10,5* Straub, Susanne TSG Adler Dielfen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
600 m Jugend W12
Rekord 1:47,0* Fahrendholz, Iris (1963) CVJM Siegen SG
23.08.1975 Dortmund
Bestleistung 1979 1:52,6*  Korstian, Christina CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1000 m Jugend W12
e BOhmer, Brigitte (1967) Tv Niederschelden
peee 3302" 6 10.1979 Siegen-Geisweid
Bestleistung 1979 3:30,2% Bohmer, Brigitte Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
60 m Hurden Jugend W12
Rekord 10.4* Langenberg, Claudia (1965) LAG Hdittental
ekor : 04.06.1977 Siegen
Bestleistung 1979 11,1* Laux, Petra Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Hochsprung Jugend W12
Bolte, Monika (1965) TV Jahn Siegen
06.07.1977 Kreuztal
Rekord 146 Jungermann,l Annett (1966) LG Kindelsberg Kreuztal
10.06.1978 Siegen
Bolte, Kirsten (1966) TV Jahn Siegen
07101978 Innsbruck/AUT
Bestleistung 1979 1,43 Laux, Petra Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Jugend W12
Rekord 4,98 Bolte, Moni kg (1965) Tv Jahn Siegen
26.06.1977 Siegen
Bestleistung 1979 4,55 Mdunker, Ulrike LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoBRen 3 kg Jugend W12
Rekord ab 1973 8,33 Wourst, Gabriele (1961) Tv Eckmannshausen

21.07.1973 Langenholdinghausen




Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 1000 g Jugend W12

Reichelt, Stefanie (1967) Tv Jahn Siegen

Rekord 19,02 .
23.00.1979 Siegen
Bestleistung 1979 19,02 Reichelt, Stefanie Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Schlagball 80 g Jugend W12
Rekord 52,00 Mdiller, Corlhna (1963) CVJM Siegen SG
10.08.1975 Kirberg
Bestleistung 1979 45,00 Reichelt, Stefanie Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Vierkampf (75 m - Schiagball 80 g - Hoch - Weit)

Jugend W12

Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen

Rekord 3384 2500.1977 Siegen
Bestleistung 1979 2968 Mdinker, Ulrike LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
weibliche Jugend U14
4x75 m weibliche Jugend U14
. Tv Jahn Siegen
Rekord M6 03.07.1977 Kirberg
Bestleistung 1979 42,3* LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3x600 m weibliche Jugend U14
Rekord 551 5¢ Tv Niederschelden
ekor 5l 04.05.1978 Siegen
Bestleistung 1979 5:51,9¢* CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3x800m weibliche Jugend U14
Rekord ab 8:46 5* Tv Eckmannshausen
ekorda 4997 02.00.1973 Netphen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Vierkampf - Mannschaft (75 m - Hoch - Weit - 80 g Schiagball )

weibliche Jugend U14

Rekord 14347

Bestleistung 1979 13869

Leistung Name JG.

LG Kindelsberg Kreuztal
25.08.1978 Kreuztal

LG Kindelsberg Kreuztal

Verein Datum  Ort



Kinder M11

50m Kinder M11

Stétzel, Burkhard (1968) TSG Adler Dielfen

Rekord 7,5¢ . .
10.06.1978 Siegen Geisweid

Schweisfurth, Michael (1970) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 7,5%
exor 13.09.1980 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 7,6* Wiegel, Stefan TSG Adler Dielfen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7,5¢ Schweisfurth, Michael 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 13.09.80 Siegen
7,7* Hoffmann, Oliver 1972 Tv Jahn Siegen 13.09.80 Siegen
75m Kinder M11
Rekord 10.4* Kéhler, Michael (1967) Tv Niederschelden
exor ’ 26.08.1978 Limburg
Bestleistung 1979 10,6* Stotzel, Burkhard TSG Adler Dielfen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
600 m Kinder M11
Rekord ab 1:50,6* Nietsche, Erhard .(1962) EKLG Siegen
20.06.1973 Neuwied
Bestleistung 1979 1:52,4*  Grabener, Andreas CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800 m Kinder M11
nox  Fahrendholz, Bernd (1967) CVJM Siegen SG
Rekord ab 2268 15051978 Siegen
Bestleistung 1979 2:36,5*  Neidhardt, UIf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1000m Kinder M11
Rekord 3:313 Reichmann, Arno (1969) CVJM Siegen SG
exor ~hY06.10.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 3:31,3*  Reichmann, Arno CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500m Kinder M11
e Neidhardt, UIf (1968) Tv Eckmannshausen
Rekord 5262°  06.10.1979 Siegen-Geisweid
Bestleistung 1979 5:26,2* Neidhardt, UIf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
60 m Hiirden Kinder M11
. Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1973 1217 51101973 Kreuztal
Bestleistung 1979 13,3* Korzeniowski, Jérg LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Kinder M11
Rekord ab 1969 135 Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hiittental

06.08.1978 Dortmund

Bestleistung 1979 1,28 Buschmann, Dieter LAG Hittental



Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Weitsprung Kinder M11
Rekord 469 Schneider, Wolfgang (1967) LAG Httental
ekor ’ 06.05.1978 Siegen
Bestleistung 1979 4,34 Wiegel, Stefan TSG Adler Dielfen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagballwurf 80 g Kinder M11
Wagner, Martin (1959) Tv Jahn Siegen
Rekord 6040 10101970 Siegen
Bestleistung 1979 45,40 Uhr, Marco Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Ballwurf 200 g Kinder M11
Rekord 50,00 Dax, Stephaq (1967) LAG Huttental
01.10.1978 Siegen
Bestleistung 1979 44,58 Piwowarski, Alexander LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Dreikampf (50 m - weit - 80 g Schiagball) Kinder M11
Rekord mit 75 m, 200 g Ball 2064 Donner, Thomas (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
25.08.1978 Eichen
Rekord mit 50 m, 80 g Ball 1941 Grabener, Ar?dreas (1969) CVJM Siegen SG
26.08.1979 Siegen
Bestleistung 1979 50 m 1941 Grabener, Andreas CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf (75 m - Hoch - Weit - Ball) Kinder M11
Rekord 3083 Schneider, Wolfgang (1967) LAG Huttental
01.10.1978 Siegen
Bestleistung 1979 2699 Buschmann, Dieter LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1000m Gehen Kinder M11
Rekord 1000 5153 Schmidt, Frank (1959) VfB Wilden
exor m 19 18.10.1970 Bielefeld
Tellmann, Ado (1967) Tv Niederschelden
Rek 18:27,6*
ekord 3000 m 8:276" 1806 1978 Rhaine
Rekord 5000 m 35:26,0* Tellmann, Ado ( .1967) Tv Niederschelden
29.10.1978 Bergisch Gladbach
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Kinder M10
50m Kinder M10
Rekord 7.5 Stotzel, Burkhard (19§8) TSG Adler Dielfen
10.06.1978 Siegen Geisweid
Rekord 75 Schweisfurth, Michael (1970) LG Kindelsberg Kreuztal

13.09.1980 Siegen Geisweid



Bestleistung 1979

7,6*

Wiegel, Stefan TSG Adler Dielfen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,5¢ Schweisfurth, Michael 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 13.09.80 Siegen
7,7 Hoffmann, Oliver 1972 Tv Jahn Siegen 13.09.80 Siegen
75 m Jugend M10
. Feckler, Hasso (1960) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1970 130° 10101970 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
600 m Kinder M10
Rekord ab 1:52.4* Grabener, And‘reas.(1969) CVJM Siegen SG
22.04.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 1:52,4*  Grabener, Andreas CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1000m Kinder M10
s o« Reichmann, Arno (1969) CVJM Siegen SG
Rekord 3313 06.10.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 3:31,3*  Reichmann, Arno CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Kinder M10
Rekord ab 1969 120 Buschmann, Dieter (1968) LAG Hittental
ekord a ’ 02.09.1978 Siegen
Bestleistung 1979 1,10 Wiedemann, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Weitsprung Kinder M10
Rekord 434 Wiegel, Stefan (1969) TSG Adler Dielfen
SHOH b 14.06.1979 Siegen
Bestleistung 1979 4,34 Wiegel, Stefan TSG Adler Dielfen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagballwurf 80 g Kinder M10
Rekord 49,00 Menn, VoIkeIT (1968) LG Kindelsberg Kreuztal
10.06.1978 Siegen
Bestleistung 1979 45,40 Uhr, Marco Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Dreikampf (50 m - weit - 80 g Schiagball) Kinder M10
Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hittental
Rekord ab 2164
1977
Bestleistung 1979 1941 Grabener, Andreas CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Vierkampf (75m - Hoch - Weit - 200 g Ball)

Jugend M10

Rekord ab 19

Bestleistung 1979

Leistung Name

2350

JG.

Schollmeyer, Holger (1968) LAG Hittental
01.10.1978 Siegen

n.n.

Verein Datum  Ort



1000 m, 3000 m, 5000 m Gehen

Kinder M10

Tellmann Ado (1967) Tv Niederschelden

Rekord 1 :03,4*
ekord 1000 m G034 54.04.1977 Bad Kreuznach
Tellmann Ado (1967) Tv Niederschelden
Rekord 3000 m 19:34,2*
. A9rr
Rekord 5000 m 38:00,0° Tellmann, Jens .(1968) Tv Niederschelden
29.10.1978 Bergisch Gladbach
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
mannliche Kinder U12
4x50 m mannliche Jugend U12
N CVJM Siegen SG
R e 02,00.1978 Siegen
Bestleistung 1979 32,9* LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Dreikampf Mannschaft mannliche Jugend U12
Rekord o371 ~ LAGHttental
1977
Bestleistung 1979 8743 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
MJU12
50m, 809
Ball
Kinder W11
50 m Kinder W11
Rekord ab 7 4+ Jansiczek, Ulrike (1969) Tv Niederschelden
evorda : 06.10.1979 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 7.4* Jansiczek, Ulrike Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
75 m Kinder W11
Rekord ab 10.2* Bolte, Moni kg (1965) LAV Siegen
29.05.1976 Siegen
Bestleistung 1979 10,7* Haepp, Sabine Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
600 m Kinder W11
Birkelbach, Simone (1968) TuS Erndtebriick
Rek 1:54,8*
ekord ab S48 14 06,1979 Siegen
Bestleistung 1979 1:54,8*  Birkelbach, Simone TuS Erndtebriick
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800 m Kinder W11
Rekord 2:485* Boéhmer, Carmen (1968) Tv Niederschelden

1978




Bestleistung 1979 2:49,2% Czerwinski, Elke LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1000 m Kinder W11
Rekord 3:37.4* Bohmer, Carlmen (19§8) Tv Niederschelden
06.10.1978 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 3:37,4* Bohmer, Carmen Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
60 m Hiirden Kinder W11
. Langenberg, Claudia (1965) LAG Hiittental
Rekord ab 1976 109° 29051976 Siegen
Bestleistung 1979 11,4* Munker, Ulrike LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Hochsprung Kinder W11
Rekord 140 Langenbach, Claudia (1965) LAG Hiittental
exor : 29.06.1975 Hittental
Rekord 1.40 Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen
1976
Bestleistung 1979 1,30 Rautmann, llona Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Weitsprung Kinder W11
Rekord ab 1969 456 Straub, Susanne (1967) TSG Adler Dielfen
evorda ’ 10.06.1978 Siegen
Bestleistung 1979 4,55 Munker, Ulrike LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Schlagballwurf: 80g Kinder W11
Rekord ab 1973 3910 Bohmer, Carmen (1968) Tv Niederschelden
ekord a ' 14.06.1979 Siegen
Bestleistung 1979 39,10 Bohmer, Carmen Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,00 Kampfer, Christina 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.80 Kreuztal
31,00 Katz, Tanja 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.80 Kreuztal
Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schiagball ) Kinder W11
Czerwinski, Elke (1969) LAG Hiittental
Reter 2116 3009.1979 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 2116 Czerwinski, Elke (LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf (75 m - Hoch - Weit - 80 g Schiagball) Kinder W11
Rekord ab 2968 Munker, QIrlke (1968) ITG Kindelsberg Kreuztal 30.
09,1979 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 2968 Munker, Ulrike LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Kinder W10

50 m

Kinder W10




Jansiczek, Ulrike (1969) Tv Niederschelden

%
Rekord ab ™ 06.10.1979 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 7.4* Jansiczek, Ulrike Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
600 m Kinder W10
Rekord 036" Ley, Annegret (1965) LG Kindelsberg Kreuztal
exor P99 20.00.1975 Bad Diirkheim
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800 m Kinder W10
Rekord 2485 Bohmer, Carmen (1968) Tv Niederschelden
1978
Bestleistung 1979 2:49,2*  Czerwinski, Elke LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
60m Hiirden Kinder W10
Rekord ab 137+ Ohrndorf, Heike (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
1977
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Hochsprung Kinder W10
Langenberg Claudia (1965) LAG Hiittental
Rekord 140 5906.1975 Hittental
Bestleistung 1979 1,15 Wien, Simone LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Kinder W10
Rekord 451 Jansiczek, Ullrlke (19§9) Tv Niederschelden
06.10.1979 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 4,51 Jansiczek, Ulrike Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagballwurf: 80g Kinder W10
Kampfer, Christina (1971) LG Kindelsberg Kreuztal
Reteord %00 03061080 Kreuztal
Bestleistung 1979 35,60 Elfers, Susanne LAG Hyittental
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
38,00 Kampfer, Christina 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.80 Kreuztal
31,00 Katz, Tanja 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.80 Kreuztal
Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schiagball ) Kinder W10
Rekord 2116 Czerwinski, Elke (1969) LAG Hittental
ekor 30.09.1979 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 2116 Czerwinski, Elke LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

weibliche Kinder U12

4x50 m

weibliche Jug_;end u12




LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord ab 31,34 1978
Bestleistung 1979 32,4* LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Dreikampf Mannschaft weibliche Jugend U12
LAG Hittental
Rekord 8570
erer 30.09.1979 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 8570 LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
8.570
50m, 80 g
Ball
Kinder M9
50m Kinder M9
Rekord 775 Jerusel, Andreas (1969) CVJM Siegen SG
ekor ’ 16.05.1978 Siegen
Hoffmann, Oliver (1972) Tv Jahn Siegen 13.09.1980
Rekord 7,7* .
Siegen
Bestleistung 1979 7,9* Schweisfurth, Michael Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7,7¢ Hoffmann, Oliver 1972 Tv Jahn Siegen 13.09.80 Siegen
600 m Kinder M9
Gréabener, Andreas (196__) CVJM Siegen SG
Rekord ab 1:57,6* (196 -
. .1978
Bestleistung 1979 2:054*  Wiedemann, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Kinder M9
Rekord 110 Menn,1\égl7ker (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 110 Wiedemann, Michael (1970) LG Kindelsberg Kreuztal
exor ’ 11.00.1979 Kreuztal
Bestleistung 1979 1,10 Wiedemann, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Weitsprung Kinder M9
Rekord 396 Jerusel, Andreas (1969) CVJM Siegen SG
ekor ’ 02.09.1978 Siegen
Bestleistung 1979 3,62 Krahl, Christoph LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagballwurf 80 g Kinder M9
Menn, Volker LAG Hiittental
Rekord ab 48,00
1977
Bestleistung 1979 37,90 Wilfert, Torsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schlagball) Kinder M9
Rekord 1658 Nitsch, Torsten (1969) LG Kindelsberg Kreuztal

01.10.1978 Siegen




Bestleistung 1979

Leistung Name

1608
JG.

Dornseifer, Jorg LAG Hittental

Verein Datum  Ort

mannliche Kinder U10

Kinder W9
50 m Kinder W9
. Hensel, Martina (1965) Tv Jahn Siegen
R, nr 02.08.1974 Siegen
Rekord 775 Czerwinski, Elke (1969) LAG Huttental
exor ’ 10.06.1978 Siegen
Bestleistung 1979 8,0* Elfers, Susanne LAG Hdittental
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
800 m Kinder W9
Rekord 3133 Leimbach, Sll.lsanne (1.970). LAG Hiittental
204.1979 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 3:13,3*  Leimbach, Susanne LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Kinder W9
Rauti Il 1 Tv Jahn Si
Rekord 115 autmann, llona (1968) Tv Jahn Siegen
1977
Bestleistung 1979 1,10 Leimbach, Susanne LAG Hyittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Kinder W9
Rekord 4,06 Czerwinski Elke (1969) LAG Hiittental
10.06.1978 Siegen
Bestleistung 1979 3,82 Leimbach, Susanne LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,82 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hittental 06.10.79 Geisweid
Schlagballwurf: 80g Kinder W9
Rekord 38.00 Kéampfer, Christina (1971) LG Kindelsberg Kreuztal
exor ’ 03.06.1980 Kreuztal
Bestleistung 1979 35,60 Elfers Susanne LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,00 Kampfer, Christina 1971 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.80 Kreuztal
31,00 Katz, Tanja 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.80 Kreuztal
Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schiagball ) Kinder W9
Elfers Susanne (1970) LAG Hiittental
Reter 1894 35001979 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 1894 Elfers Susanne LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

weibliche Kinder U10



Senioren M30

100m Senioren M30
Rekord 10.9* Buls Hans-Jurgen (1938) SF Siegen,
exor ' 13.06.1968 Riinderoth
Rekord 10.9* RoRbach, Adalbert (1940) Tv Buschhiitten
ekor : 21.07.1974 Eichen
Bestleistung 1979 11,4* Langenbach, Dieter CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,3* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
200m Senioren M30
Rekord 29 5+ Buls, Hans-Jurgen (1938) SF Siegen
ekor : 09.06.1968 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
400 m Senioren M30
Rekord ab 50.1* Buls, Hans-Jurgen (1938) SF Siegen
exorda ' 22.06.1968 Liidenscheid
Bestleistung 1979 51,3* Langenbach, Dieter CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52,5* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.79 Siegen
800 m Senioren M30
.. Schneider, Kuno (1949) CVJM Siegen SG
Rekord ab 1922 2:00,2 12,05.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 2:00,2*  Schneider, Kuno CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1000 m Senioren M30
Rekord ab 1922 237 6* Werthebach, Manfred (1938) LG TSG/SF Siegen
evorda 5" 28,07.1970 Buschhiltten
Bestleistung 1979 2:38,3*  Lehmann, Dietmar CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500 m Senioren M30
Rekord 010 Schmidt, Ulrich (1938) SF Siegen
exor S 17.05.1969 Erndtebriick
Bestleistung 1979 4:09,0¢  Lehmann, Dietmar CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4:45,8* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
3.000m Senioren M30
Rekord 8:38,0* Mdiller, Jurgen (1942) Tv Salchendorf
10.06.1972 Salchendorf
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



5000 m Senioren M30
=~ Werthebach, Manfred (1938) LG TSG/SF Siegen
Rekord ab 1929 18152° 16 05.1970 Ostende
Bestleistung 1979 15:46,0  Schmidt, Ulrich SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10.000 m Senioren M30
Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen
Rekord ab 1964 stgsgr  OPrengamelen Claus (1947) SF Sieg
Bestleistung 1979 33:09,7* Lehmann, Dietmar CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Stundenlauf Senioren M30
Rekord ab 17130 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
03.10.1970 Marburg
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25 km Senioren M30
Rekord 20 km 116.0° Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
exor 5T 13.05.1967 Humfeld
Rekord 30 km 1:57-15 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
21.09.1968 Aachen
Rekord 25 km 1:23:12 Dr. Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen
09,04 1977 Paderborn
Bestleistung 1979 1:26:23  Dr. Sprengelmeier, Claus SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:26:52 Dr. Sprengelmeier, Claus M30 1947 SF Siegen 05.04.80 Paderborn
1:28:35 Barthel, Horst M40 1938 SF Siegen 05.04.80 Paderborn
1:36:49 Fritsch, Reimund 19 SF Siegen 05.04.80 Paderborn
25 km Mannschaft- StraBenlauf Senioren M30
Rekord 4211 S Stegen
09.04.1977 Paderborn
Bestleistung 1979 4:36:23  SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Marathon - StraBenlauf Senioren M30
Dr. Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen
Rek 2:31:
ekord 3136 24041977 Porz
Bestleistung 1979 2:33:44  Dr. Sprengelmeier, Claus SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:36:55 Dr. Sprengelmeier, Claus M30 1947 SF Siegen 15.05.80 Waldkraiburg
2:37:07 Barthel, Horst M40 1938 SF Siegen 15.05.80 Waldkraiburg
Marathon Mannschaft Senioren M30
8:03:55 SF Siegen
o) TS 24041977 Porz
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
100 km Senioren M30
Rekord ab 8:11:35 Henrichs, Gerd (1947) Tv Salchendorf
18.10.1980 Hamm-Heesen
Bestleistung 1979 12:26:00 Wagner, Friedrich-Karl TuS Deuz



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:11:35 Henrichs, Gerd (M30) 1947 Tv Salchendorf 18.10.80 Hamm-Heesen
9:47:11 Schneider, Wilfried (M45) 1932 TuS Deuz 06.09.80 Unna
10:42:12 Wagner, Friedrich Karl (M40) 1935 TuS Deuz 06.09.80 Unna
110 m Hiirden, 106 cm Senioren M30
Rekord ab 1967 15,9¢ ??
Rekord ab 16,1+ Langenbach, IDleter (1949) ICVJM Siegen SG
_29.04.1979 Siegen-Geisweid
Bestleistung 1979 16,1* Langenbach, Dieter CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16,2* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
400 m Hurden 0,914 m Senioren M30
Rekord ab 19 56,1* Buls, Hans-Jirgen (1938) SF Siegen
01.10.1967 Hagen
Bestleistung 1979 60,9 Schneider, Kuno CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4x100m Senioren M30
Rekord ab 477 LG Kindelsberg Kreuztal
exoraa " 29.00.1978 Eichen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Senioren M30
Rekord 182 Strack, Erich (1937) SF Siegen
exor ’ 25.08.1968 Niederschelden
Bestleistung 1979 1,76 Langenbach, Dieter CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,68 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
Stabhochsprung Senioren M30
Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG
Rekord 410 29091979 Siegen
Bestleistung 1979 410 Langenbach, Dieter CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,00 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
Weitsprung Senioren M30
Strack, Erich (1937) SF Siegen
Rekord 682 01,091970 Weifenbach
Bestleistung 1979 6,15 Langenbach, Dieter CVJM Siegen SG
6,04 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
Dreisprung Senioren M30
Rekord ab 1970 1246 RoRbach, Adalbert (1940) LG Kindelsberg Kreuztal
evorda ’ 18.07.1970 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
KugelstoBRen: 72609 Senioren M30
Birlenbach Heinfried (1940) SF Siegen
Westfalenrekord 20,37 09.09.1972 Miinchen
Birlenbach Heinfried (1940) SF Siegen
Rekord 2037 49.09.1972 Miinchen
Bestleistung 1979 14,45 Elzner, Rudiger Tv Niederschelden



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,52 Birlenbach, Heinfried M40 1940 SF Siegen 31.05.80 Siegen-Geisweid
14,18 Elzner, Rudiger M30 1948 Tv Niederschelden 31.05.80 Siegen-Geisweid
11,15 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
Diskuswurf 2000 g Senioren M30
Bestleistung 1979 36,12 Langenbach, Dieter CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
35,32 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen
Hammerwurf 7260 g Senioren M30
Rekord ab 19 56,59 Kreutzer, Horst (1925) SF Siegen
.1960
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 800 g Senioren M30
- o e s
Bestleistung 1979 53,56 Langenbach, Dieter CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
50,90 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 18.05.80 Siegen

Flinfkampf (weit - 800 g Speer — 200 m — 2 kg Diskus — 1500 m)

Senioren M30

Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG

Rekord ab 1955 2938 23,08.1980 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2938 Langenbach, Dieter M30 1949 CVJM Siegen SG 23.08.80 Siegen
(Weit — (800 g Speer) —200 m —2 kg Diskus — 1500 m)
2613 Schneider, Kuno M30 1949 CVJM Siegen SG 23.08.80 Siegen
(Weit—800 g Speer — 200 m — 2 kg Diskus — 1500 m)
Funfkampf Mannschaft_ Senioren M30
(Weit—800g Speer —200 m —2 kg Diskus — 1500 m)
Rekord ab 1955
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Zehnkampf (100 m - Weit - Kugel - Hoch - 400 m - 110 m Hirden - Diskus - Stab -

Speer - 1500 m)

Senioren M30

Rekord

Bestleistung 1979
Leistung Name

6418 Langenbach, Dieter (M30)

6632

6632
JG.
1949

Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG

29.09.1979 Siegen

Langenbach, Dieter CVJM Siegen SG
Verein Datum
CVJM Siegen SG 18.05.80

Ort

Siegen

11,3* (100 m) - 6,04 (Weit) - 11,15 (Kugel) - 1,68 (Hoch) - 52,5* (400 m) - 16,2 (110 m Hii) - 35,32 (Diskus) -

4,00 (Stab) - 50,90 (Speer) - 4:45,8* (1500 m)

10.000 m Gehen

Senioren M30

Rekord

Bestleistung 1979

Leistung Name

52:11,2"

52:11,2"

JG.

Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal

22.00.1979 Limburg

Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

Verein Datum

Ort



10 km Gehen

Senioren M30

Tellmann, Wilfried (1938) Tv Niederschelden

Rekord ab 52249 51.05.1977 Meerbusch
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
20 km Gehen Senioren M30
11616 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord o 13.05.1967 Humfeld
Bestleistung 1979 1:49:43  Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:47:52,3*  Winkler, Siegfried M45 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 20.07.80 Luxenburg/LUX
30 km Gehen Senioren M30
Rekord 1:5715 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50 km Gehen Senioren M30
Rekord 4:53:00 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 1979
Leistung Name

5:25:23 Winkler, Siegfried M45

09.03.1975 Dortmund

5:16:20  Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
JG. Verein Datum Ort
1935 LG Kindelsberg Kreuztal 05.10.80 Paderborn

Senioren M35

100m Senioren M35
Rekord 11,50" Strack, Erich (1937) Tv Gosenbach
15.06.1973 Stuttgart
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
400m Senioren M35
Rekord ab 576* Link, Dletrlch (1936) ITG Kl.ndelsberg Kreuztal
21.05.1977 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800m Senioren M35
Rekord 2149+ Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
exor e 05,07.1975 Eichen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1000 m Senioren M35
Rekord 7?7
Bestleistung 1979 n.n.



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500m Senioren M35
Rekord 5:00.8* Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
exor P&S 22051977 Eichen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3000 m Senioren M35
Rekord 9:05.2* Schneider, Hglmut (1929) TSV Oberfischbach
28.08.1971 Niederschelden
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5000 m Senioren M35
Rekord ab 1929 15:46.0° Schmidt, Ulrich (1938) SF Siegen
exorda Y 16.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 15:46,0«  Schmidt, Ulrich SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10.000 m Senioren M35
1 e Schmidt, Ulrich (1938) SF Siegen
Rekord ab 1926 31T 07.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 33:11,1*  Schmidt, Ulrich SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Stundenlauf Senioren M35
Rekord ab 1970 17130 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
03.10.1970 Marburg
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25 km Senioren M35
Rekord 20 km 116:16 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
13.05.1967 Humfeld
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rek k 1:57:1
ekord 30 km 15 21091968 Achern
Rekord 25 km 1:27:32 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
10,04 1971 Paderborp
Bestleistung 1979 1:28:38  Barthel, Horst SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:28:35 Barthel, Horst M40 1938 SF Siegen 05.04.80 Paderborn
25 km Mannschaft- StraBenlauf Senioren M35
SF Siegen
Rek 4:40:42
ekord 042 31031970 Ahlen
Bestleistung 1979 4:40:42  SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Marathon - StraBenlauf Senioren M35
o, Barthel, Horst (1938) SF Siegen
Rekord 2:37:07  45.05.80 Waldkraiburg
Bestleistung 1979 2:39:33  Barthel, Horst SF Siegen
2:37:07 Barthel, Horst M40 1938 SF Siegen 15.05.80 Waldkraiburg
100 km Senioren M35




Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz

Rekord ab 9:42:44
06.09.1975 Unna
Bestleistung 1979 12:26:00  Wagner, Friedrich-Karl TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:47:11 Schneider, Wilfried (M45) 1932 TuS Deuz 06.09.80 Unna
10:42:12 Wagner, Friedrich Karl (M40) 1935 TuS Deuz 06.09.80 Unna
110 m Hirden: 0,991 m Senioren M35
Rekord 17 0* Schnug, Adolf (1940) LG Kindelsberg Kreuztal
exor ' 08.05.1975 Geisweid
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Stabhochsprung Senioren M35
Rekord 2,00 Link, Dletrlch (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
22.05.1977 Eichen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Hochsprung Senioren M35
Rekord ab 177 Strack, Erich (.1937) SF Siegen
20.06.1977 W irgendorf
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Senioren M35
Rekord ab 19 6.41 Schnug, Adolf (1940) LG Kindelsberg Kreuztal
ekord a : 11.10.1975 Eichen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoRen: 7260 g Senioren M35
Rekord 15,53 Strack, Erich (1937) LG Siegtal
ekor ' 22.04.1972 Buschhiitten
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,52 Birlenbach, Heinfried 1940 SF Siegen 01.06.80 Siegen-Geisweid
Diskus 2000g Senioren M35
Kreutzer, Horst (1925) SF Siegen
Rekord ab 19 42,52
.1960
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hammer 7260 g Senioren M35
"~ Kreutzer, Horst (1925) SF Si
Rekord ab 19 sesg  freutzer, Horst (1925) SF Siegen
.1960
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Speerwurf 800 g Senioren M35
Rekord 60,52 Strack, Erich (1937") SF Siegen
22.04.1972 Buschhutten
Bestleistung 1979 50,00 Winkelmann, Hans Tv Jahn Siegen



Leistung Name JG.

Flinfkampf weit - 800 g Speer — 200 m — 2 kg Diskus — 1500 m)

Verein Datum  Ort

Senioren M35

Menn, Gerhard (1931) Tv Jahn Siegen

Rekord ab 1955 219 14109.1968 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10.000 m Bahngehen Senioren M35
Rekord 52:11,2* Winkler, Slegfrled (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
22.09.1979 Limburg
Bestleistung 1979 52:11,2*  Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10 km Gehen Senioren M35
s e Tellmann, Wilfried (1938) Tv Niederschelden
Rekord ab 52249 91051977 Meerbusch
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20 km Gehen Senioren M35
Rekord 11616 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
13.05.1967 Humfeld
Bestleistung 1979 1:49:43  Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:47:52,3*  Winkler, Siegfried M45 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 20.07.80 Luxenburg/LUX
30 km Gehen Senioren M35
Rekord 1:5715 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
09.03 1975 Dortmund
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
50 km Gehen Senioren M35
Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4:53:
5300 09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1979 5:16:20  Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:25:23 Winkler, Siegfried M45 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 05.10.80 Paderborn
Senioren M40
75m Senioren M40
Rekord ab 19 9.2* Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
1977
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

400m

Senioren M40




Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal

Gl G 578" 1.05.1977 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500m Senioren M40
s  Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 5:02,8 22.05.1977 Eichen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000 m Senioren M40
Rekord 9:05.2* Schneider, H'elmut (1929) TSV Oberfischbach
28.08.1971 Niederschelden
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5000 m Senioren M40
. Schmidt, Ulrich (1938) SF Siegen
Rekord ab 1929 15460° 16 06.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 15:46,0«  Schmidt, Ulrich SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10.000 m Senioren M40
Rekord ab 1926 33:111* Schmidt, Ulrlgh (1938) SF Siegen
07.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 33:11,17*  Schmidt, Ulrich SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Stundenlauf Senioren M40
Rekord ab 1970 17130 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
03.10.1970 Marburg
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25 km Senioren M40
Rekord ab 1:27:32 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
10.04.1971 Paderborn
Bestleistung 1979 1:28:38  Barthel, Horst SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:28:35 Barthel, Horst M40 1938 SF Siegen 05.04.80 Paderborn
Marathon - StraBenlauf Senioren M40
Rekord 2:37:07 Barthel, Horst (193.8) SF Siegen
15.05.1980 Waldkraiburg
Bestleistung 1979 2:39:33  Barthel, Horst SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:37:07 Barthel, Horst M40 1938 SF Siegen 15.05.80 Waldkraiburg
100 km Senioren M40
Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz
Rekord ab 9:42:44
06.09.1975 Unna
Bestleistung 1979 12:26:00 Wagner, Friedrich-Karl TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:47:11 Schneider, Wilfried (M45) 1932 TuS Deuz 06.09.80 Unna
10:42:12 Wagner, Friedrich Karl (M40) 1935 TuS Deuz 06.09.80 Unna



4x75 m Senioren M40
Rekord ab 37,1 LG Kindelsberg Kreuztal
1977
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Stabhochsprung Senioren M40
Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 200 2 05,1977 Eichen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Hochsprung Senioren M40
Strack, Erich (1937) SF Siegen
Rekord ab 19 L7 50061977 Wiirgendort
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Senioren M40
Rekord ab 19 547 Stenger, Karl-Heinz (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
exorda ’ 29.09.1978 Eichen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
KugelstoRen: 7260g Senioren M40
Rekord 15,52 Birlenbach I.-Ielnfrled.(194:0) SF Siegen
01.06.1980 Siegen-Geisweid
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,52 Birlenbach, Heinfried 1940 SF Siegen 01.06.80 Siegen-Geisweid
Diskus 2000g Senioren M40
Joppe, Gisold (1928) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 19 8538 59.06.1968 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hammer 72609 Senioren M40
Rekord ab 19 46,68 Jabs, Rolf-Guinter (1919) SF Siegen
1959
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10.000m Bahngehen Senioren M40
. Winkler Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab S2190%  40,09.1978 Coesfeld
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10 km Gehen

Senioren M40




Tellmann, Wilfried (1938) LTv Niederschelden

Rekord 52:24,9*
21.05.1977 Meerbusch
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20 km Gehen Senioren M40
Rekord 1:47:52,3* Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
20.07.1980 Luxenburg/LUX
Bestleistung 1979 1:49:43  Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:47:52,3*  Winkler, Siegfried M45 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 20.07.80 Luxenburg/LUX
30 km Gehen Senioren M40
Rekord 1:5715 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
exor =S 09.08.1975 Dortmund
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50 km Gehen Senioren M40
Rekord 4:53:00 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1979 5:16:20  Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5:25:23 Winkler, Siegfried M45 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 05.10.80 Paderborn

Senioren M45

75m Senioren M45
Rekord ab 19 10,0* Roth, Gerhar.d (1929) LG Kindelsberg Kreuztal
29.00.1978 Eichen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000 m Senioren M45
oa e Schneider Helmut (1929) LAV Siegen
Rekord 9218" 08071975 Kreuztal
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5.000m Senioren M45
Rekord ab 18:03,6* Patt, Manfreq (1932) Tv Ec?kmannshausen
01.07.1977 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10.000 m Senioren M45
Rekord ab 1926 35:13.4* Schneider, He!mut.(1929) SF Siegen
07.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 35:13,4*  Schneider, Helmut SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort



25 km Senioren M45
Rekord ab 1926 1:32:08 Schneider, Hglmut .(1929) SF Siegen
05,05.1979 Griesheim
Bestleistung 1979 1:32.08  Schneider, Helmut SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Marathon - StraBenlauf Senioren M45
Rekord 2-50:51 Fritsch, Raimund (1934) SF Siegen
27101979 Essen
Bestleistung 1979 2:50:51 Fritsch, Raimund SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
100 km Senioren M45
Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz
Rek :47:11'
ekord ab o 06.09.1980 Unna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:47:11 Schneider, Wilfried (M45) 1932 TuS Deuz 06.09.80 Unna
1042:12  Jvagner, Friedrich Wilhelm 19....... TuS Deuz 06.09.80 Unna
(M40)
KugelstoBRen 72609 Senioren M45
WiRfeld, Walter (1919) SF Siegen
Rekord ab 1203 09.10.1966 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskus 2000g Senioren M45
Rekord ab 19 3362 Menn, Gerhard (1931) LG Kindelsberg Kreuztal
evorda ' 29.09.1978 Eichen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hammerwurf 7260 g Senioren M45
Jabs, Rolf-Guinter (1919) SF Siegen
Rekord ab 1955 44,83
.1964
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20 km Gehen Senioren M45
Rekord 1:47:52.3* Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
.20.07.1980 Luxenburg/LUX
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:47:52,3*  Winkler, Siegfried M45 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 20.07.80 Luxenburg/LUX
50 km Gehen Senioren M40
Rekord 5:25:23 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
05.10.1980 Paderborn
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:25:23 Winkler, Siegfried M45 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 05.10.80 Paderborn

Senioren M50



10.000 m

Senioren M50

Schneider, Helmut (1929) SF Siegen

Rekord ab 1926 3134 07.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1979 35:13,4*  Schneider, Helmut SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
25 km Senioren M50
Rekord ab 1926 1:32:08 Schneider, Helmut (1929) SF Siegen
05,05.1979 Griesheim
Bestleistung 1979 1:32.08  Schneider, Helmut SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Seniorinnen W30

200 m Seniorinnen W30
. Schramm, Annegret (1943) Tv Niederschelden
Rekord 24 30,00.1979 Wetzlar
Bestleistung 1979 26,4* Schramm, Annegret Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
400 m Seniorinnen W30
. Schramm, Annegret (1943) Tv Niederschelden
Rekord ey 05.08.1979 Recklinghausen
Bestleistung 1979 60,0 Schramm, Annegret Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
25 km - StraBe Seniorinnen W30
Rekord 2:14:20 Siebel, Rosi (1948) SF Siegen
exor %2 14.04.1979 Paderborn
Bestleistung 1979 2:14:20  Siebel, Rosi SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Marathon Seniorinnen W30
e, Henrichs, Adriane (1949) Tv Salchendorf
Rekord 33345 22001979 Waldniel
Bestleistung 1979 3:33:45  Henrichs, Adriane Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
100m Hiirden: 0,84m Seniorinnen W30
. Hees, Ellen (1950) Tv Niederschelden
Rekord 184" 16.05.1980 Siegen Geisweid
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18,4* (0,0) Hees, Ellen 1950 Tv Niederschelden 16.05.80 Siegen
Hochsprung Seniorinnen W30
Wimmersberg, Gerlinde (1937) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1967 135 03.06.1967 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



Weitsprung

Seniorinnen W30

Rekord 593 Hees Ellen ( jl980) Tv Nledferschelden
=0.00.1280 Siegen-Ceisweid
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,93(0,0) Hees, Ellen 1950 Tv Niederschelden 30.05.80 Siegen-Geisweid
KugelstoBRen: 4000 g Seniorinnen W30
Rekord 10,49 Otto, Lore (1941) LG Kindelsberg Kreuztal
exor ’ 06.10.1972 Buschhiitten
Bestleistung 1979 9,24 Sohler, Annette LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 1 kg Seniorinnen W30
Rekord ab 3157 Wlmmersberg, Gerlinde (1937) Tv Jahn Siegen
30.07.1967 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 600 g Seniorinnen W30
Eidenschink, Nora (19__) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 3162 1 10,1972 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

200 m

Seniorinnen W35

Seniorinnen W35

Schramm, Annegret (1943) Tv Niederschelden

Rekord B4 30,00.1979 Wetzlar
Bestleistung 1979 26,4* Schramm, Annegret Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400 m Seniorinnen W35
Rekord 60.0° Schramm, Annegret (1943) Tv Niederschelden
’ 05.08.1979 Recklinghausen
Bestleistung 1979 60,0* Schramm, Annegret Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Marathon Seniorinnen W35
Rekord 411:38* Janson, Renat.e (1940) Tv Eckmannshausen
30.09.1979 Kaiserslautern
Bestleistung 1979 4:11:38*  Janson, Renate Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoRen: 4000 g Seniorinnen W35
B ekord ab 1673 B o5,  Sonler, Annetie (1838) LG Kindelsberg Kreuzta
’ 09.09.1973 Kreuztal
Bestleistung 1979 9,24 Sohler, Annette LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum  Ort



Diskuswurf 1kg_|

Seniorinnen W35

Wimmersberg, Gerlinde (1937) Tv Jahn Siegen

Rekord ab 1972 28,47 16.09.1973 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 600g Seniorinnen W35
Rekord ab 1973 30,90 Ripplinger, Irllge (1934) Tv Jahn Siegen
02.00.1973 Siegen
Bestleistung 1979 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

KugelstoRen: 4000 g

Seniorinnen W40

Seniorinnen W40

Rekord

Bestleistung 1979
Leistung Name

9,24

9,24
JG.

Sohler, Annette (1938) LG Kindelsberg Kreuztal

26.05.1979 Kreuztal
Sohler, Annette LG Kindelsberg Kreuztal
Verein Datum Ort



