
Folgende Korrekturen 
sind getroffen 
worden:

# früher gab es ja noch keine Seniorenklasse, die hab ich jetzt auch eingearbeitet
# Ulrich Schmidt ist für SF Siegen und Jahn Siegen aufgeführt, ich hab ihn 
(bis ich andere Infos bekomme, zu den SF Siegen eingegeben
# die Originalbestenliste in Papierform findet ihr am Ende der Liste als Fotodatei

aktualisiert 11.09.2024 Archiv SZ digital

Rekord 10,25

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10,89 (0,0)* Schneider, Wolfgang 1967 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 11,18 (0,0) Chenois, Paul 1956 Tv Jahn Siegen 27.08.89  Dortmund

 11,0* (0,0)* Utsch, Michael 1969 CVJM Siegen 04.05.89  Kreuztal

 11,0* (0,0)* Achenbach, Steffen 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.89  Geisweid

 11,0* (0,0) Hoffmann, Dirk 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.89  Geisweid

 11,26 (0,0) Wunderlich, Andreas 1970 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 11,27 (0,0) Hoffmann, Oliver 1972 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Menden

 11,1* (0,0)* Klein, Udo 1965 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 11,2* (0,0)* Reeh, Wolfgang 1970 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 11,2* (0,0) Stöcker, Marco 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.89  Geisweid

 11,2* (0,0)* Aillaud, Matthias 1968 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 11,2* (0,0) Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.89  Geisweid

Rekord 20,90

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

100 m Männer
Schweisfurth Dirk (1965) LG Kindelsberg Kreuztal                                        
12.09.1986 Gelnhausen

200 m Männer

KREIS-BESTENLISTE 1989

MJB (MJU20 Jahrg. 70/71): Kugel 6,25kg, Diskus 1,75kg, Speer 800g, Hürdenhöhe 0,99
MJB (MJU18 Jahrg. 72/73): Kugel 5kg, Diskus 1,5kg, Speer 600g, Hürdenhöhe 0,91

SchA (MJU16 = M15+M14 Jahrg.: 74/75): Kugel 4kg, Diskus 1kg, Speer 600g, Hü. 0,86
SchB (MJU14 = M12+M13 Jahrg.: 76/77): Kugel 3kg, Diskus 0,750kg, Speer ??, Hü. ??

WJB die W15er rausgezogen

Diese Liste wurde zum 1.x im Mai 2020 abgetippt.
# schön wäre es, wenn die fehlenden Vornamen und Jahrgänge ergänzt werden 
könnten
# Gewichtsangaben bei der Jugend wären auch interessant oder die Hürdenhöhen
# Die Liste ist nach dem heutigem Stand aufgebaut, die Jgd. (MJA = MJU20, usw.) 

z.B. und Altersklassen (ab M30) (sofern der Jahrgang bekannt ist)

SchweisfurthDirk (1965) LG Kindelsberg Kreuztal                                         
07.06.1987 Obersuhl

Männer



 21,95 (0,0) Schneider, Wolfgang 1967 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 22,68 (0,0) Utsch, Michael 1969 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 22,5* (0,0) Chenois, Paul 1956 Tv Jahn Siegen 03.09.89  Geisweid

 22,6* (0,0) Hoffmann, Dirk 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.89  Bad Oeynhausen

 22,88 (0,0) Klein, Udo 1965 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 22,97 (0,0) Schäfer, Friedrich 1963 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 23,22 (0,0) Wunderlich, Andreas 1970 Tv Jahn Siegen 25.06.89  Dortmund

 23,0* (0,0) Brüthing, Hans-Günther 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.89  Wetzlar

 23,1* (0,0) Aillaud, Matthias 1968 CVJM Siegen 06.06.89  Geisweid

 23,2* (0,0) Langenbach, Jochen 1971 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

Rekord 47,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 50,10 Krpan, Daniel 1971 Tv Jahn Siegen 16.09.89  Dortmund

 50,63 Enders, Hans-Jörg 1970 CVJM Siegen 17.09.89  Koblenz

 50,89 Langenbach, Jochen 1971 CVJM Siegen 25.06.89  Dortmund

 51,45 Brüthing, Hans-Günther 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.89  Wetzlar

 52,05 Aillaud, Matthias 1968 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 52,1* Haas, Frieder 1966 CVJM Siegen 14.06.89  Kreuztal

 52,82 Kraft, Matthias 1967 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 53,0* Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 15.05.89  Geisweid

 53,31 Klein, Udo 1965 CVJM Siegen 29.07.89  Lüdenscheid

 53,51 Framke, Martin 1971 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

Rekord 1:46,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:50,49 Krpan, Daniel 1971 Tv Jahn Siegen 23.07.89  Dortmund

 1:54,80 Enders, Hans-Jörg 1970 CVJM Siegen 22.07.89  Dortmund

 1:56,30 Kring, Michael 1964 CVJM Siegen 24.09.89  Wetzlar

 1:57,18 Kraft, Matthias 1967 CVJM Siegen 24.09.89  Wetzlar

 1:57,74 Schneider, Ralf 1954 CVJM Siegen 20.06.89  Menden

 1:58,1* Schmidt, Henning 1967 LAG Hüttental 15.05.89  Geisweid

 1:58,25 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 07.07.89  Troisdorf

 1:59,79 Haas, Frieder 1966 CVJM Siegen 25.07.89  Kreuztal

 2:00,89 Thomas, Jörg 1973 CVJM Siegen 15.09.89  Menden

 2:01,51 Framke, Martin 1971 CVJM Siegen 22.07.89  Dortmund

Rekord 2:21,1*

Rekord 2:21,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:25,79 Krpan, Daniel 1971 Tv Jahn Siegen 20.08.89  Köln

 2:29,22 Enders, Hans-Jörg 1970 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 2:31,85 Schneider, Ralf 1954 CVJM Siegen 07.07.89  Menden

 2:32,71 Schmidt, Henning 1967 LAG Hüttental 20.08.89  Dortmund

 2:32,84 Steinseifer, Frank 1962 Tv Niederschelden 25.06.89  Köln

 2:37,32 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 23.08.89  Menden

 2:37,33 Kraft, Matthias 1967 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

1000 m Männer

Langenbach, Heinz (1952) CVJM Siegen                                             
04.08.1975 Koblenz

Bogatzki Dieter (1942) SF Siegen                                                                
07.08.1966 Hannover

400 m Männer
Henrich, Gerhard (1970) TSG/SF Siegen 1970

800 m Männer

Bogatzki Dieter (1942) SF Siegen                                                        
30.05.1965 Hagen                                                                         



 2:38,61 Haas, Frieder 1966 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 2:38,80 Klein, Henning 1973 CVJM Siegen 23.08.89  Menden

 2:41,09 Birou, Rachid 1973 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

Rekord 3::44,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:59,8 Enders, Hans-Jörg 1970 CVJM Siegen 01.10.89  Dortmund

 4:00,98 Kring, Michael 1964 CVJM Siegen 28.05.89  Menden

 4:07,13 Winkelmann, Frank 1963 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 4:07,54 Schmidt, Henning 1967 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 4:07,72 Breitenbach, Carsten 1968 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 4:08,54 Klein, Henning 1973 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

 4:08,79 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 21.07.89  Dortmund

 4:08,92 Thomas, Jörg 1973 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

 4:10,69 Schneider, Ralf 1954 CVJM Siegen 02.07.89  Ludwigshafen

 4:11,23 Kraft, Matthias 1967 CVJM Siegen 01.05.89  Breidenbach

Rekord  8:09,31

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8:32,34 Müller, Dieter 1962 Tv Niederschelden 30.06.89  Troisdorf

 8:36,27 Winkelmann, Frank 1963 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Menden

 8:36,49 Becker, Ulrich 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 31.08.89  Bergisch Gladbach

 8:52,7 Enders, Hans-Jörg 1970 CVJM Siegen 08.10.89  Dülmen

 8:53,60 Steinseifer, Frank 1962 Tv Niederschelden 22.06.89  Aachen

 9:04,61 Breitenbach, Carsten 1968 CVJM Siegen 06.09.89  Menden

 9:08,70 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

 9:20,70 Julius, Dirk 1971 LAG Hüttental 23.08.89  Menden

 9:21,32 Igo, Roger 1953 Tv Niederschelden 07.07.89  Menden

 9:27,4 Rebohl, Stefan 1968 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

Rekord  14:07,35

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 14:46,20 Müller, Dieter 1962 Tv Niederschelden 14.06.89  Koblenz

 14:55,38 Krause, Detlev 1958 Tv Niederschelden 14.06.89  Koblenz

 14:56,0 Becker, Ulrich 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 15.07.89  Hamm

 15:06,23 Kring, Michael 1964 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

 15:13,68 Winkelmann, Frank 1963 Tv Jahn Siegen 27.05.89  Menden

 15:46,52 Breitenbach, Carsten 1968 CVJM Siegen 25.07.89  Kreuztal

 15:51,61 Rebohl, Stefan 1968 CVJM Siegen 27.05.89  Menden

 15:56,77 Send, Bernd 1950 LAG Hüttental 08.06.89  Kreuztal

 15:59,76 Belz, Thomas 1967 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

 16:18,39 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 30.04.89  Menden

Rekord  29:25,96

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 29:25,96 Loos, Michael 1966 LAG Hüttental ....1989  Essen

 31:10,6 Becker, Ulrich 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 10.08.89  Bergisch Gladbach

Paykowski, Klaus (1966) SF Siegen 1966

3000 m Männer

5000 m Männer

1500 m Männer

10.000 m Männer
Loos, Michael (1966) LAG Hüttental                                                          
…1989 Essen

Heinbach Ralf (1964) LAG Siegen                                                                       
09.06.1988 Hamm

Heinbach Ralf (1964) LAG Siegen                                                                       
01.06.1988 Koblenz



 31:20,8 Krause, Detlev 1958 Tv Niederschelden 04.10.89  Wetzlar

 31:30,34 Winkelmann, Frank 1963 Tv Jahn Siegen 29.04.89  Bonn

 31:39,00 Breitenbach, Carsten 1968 CVJM Siegen 30.04.89  Menden

 35:50,6 Barthel, Horst 1938 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

 37:34,4 Feldmann, Klaus 1940 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

Rekord  34:54

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 34:54 Veith, Peter 1957 TuS Deuz 01.01.89  Ahrweiler

Rekord 18435

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14395 Schöler, Walter 1940 CVJM Siegen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

15300 Lück, Edgar 1939 Tv Eckmannshausen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

15100 Müssener, Gerhard 1949 CVJM Siegen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

16600 Schuhen, Matthias 1967 Tv Eckmannshausen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

16430 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

17440 Winkelmann, Frank 1963 Tv Jahn Siegen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

Rekord  1:11:58

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:16:20 Veith, Peter 1957 TuS Deuz 01.01.89  Olpe

 1:20:28 Bähr, Arnold 1938 TuS Deuz 01.01.89  Büren

Rekord 01:19:02

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:21:30 Müller, Dieter 1962 Tv Niederschelden 18.11.89  Essen

 1:23:41 Becker, Ulrich 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.89  Kandel

 1:26:18 Münzner, Frank 1957 TuS Deuz 19.03.89  Büren

 1:26:35 Cordes, Gerhard 1955 LG Kindelsberg Kreuztal 22.04.89  Gießen

 1:30:01 Barthel, Horst 1938 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

 1:30:56 Veith, Peter 1957 TuS Deuz 19.03.89  Büren

 1:31:00 Busch, Michael 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 15.04.89  Maximiliansau

 1:32:16 Steiner, Karl M35 1954 TuS Deuz 19.03.89  Büren

 1:34:18 Brück, Rudolf 1956 TuS Deuz 19.03.89  Büren

 1:35:21 Bähr, Arnold 1938 TuS Deuz 19.03.89  Büren

01:46:02 Wagner, Friedrich Karl 1935 TuS Deuz 19.03.89  Büren

Rekord 04:07:11

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4:29:30 TuS Deuz M30 TuS Deuz 19.03.89 Büren

Rekord 2:23:32

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:28:24 Münzner, Frank 1957 TuS Deuz 01.10.89  Berlin

Sidenstein Walter (19__) Tv Jahn Siegen 1982

Sidenstein Walter (19__) Tv Jahn Siegen                                             1982 
________

Männer
Lange, Kai-Uwe (19__) Tv Jahn Siegen 1988

25 km Mannschaft Männer

Stundenlauf

Veith, Peter (1957)  TuS Deuz                                                           
…..1989 Ahrweiler

Halbmarathon - Straßenlauf Männer
Roth, Erich (1954) TuS Deuz                                                          …...1987 
Bonn

Marathon - Straßenlauf Männer

Tv Jahn Siegen (1983)

  Münzner, Frank (1957) 1:26:18 - Veith, Peter (1957) 1:30:56 - Steiner, Karl (1954) 1:32:16

25 km - Straßenlauf Männer

10 km - Straßenlauf Männer



 2:28:39 Becker, Ulrich 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 15.10.89  Kandel

 2:35:58 Veith, Peter 1957 TuS Deuz 01.10.89  Berlin

 2:39:58 Busch, Michael 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 15.10.89  Kandel

 2:41:56 Steiner, Karl M35 1954 TuS Deuz 01.10.89  Berlin

 2:43:16 Goy, Michael 1963 Tv Jahn Siegen 26.08.89  Duisburg

 2:48:42 Petzold, Peter 1947 TuS Deuz 01.10.89  Berlin

 2:51:00 Menn, Volker 1960 Tv Eckmannshausen 01.10.89  Berlin

 2:51:13 Feldmann, Klaus 1940 LAG Hüttental 01.10.89  Berlin

 2:56:24 Barthel, Horst 1938 LAG Hüttental 21.05.89  Oelde

Rekord  7:46:18

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:46:18 TuS Deuz M30 TuS Deuz 01.10.89 Berlin

 8:11:14 LG Kindelsberg Kreuztal M LG Kindelsberg Kreuztal 12.03.89 Kandel

Rekord 7:49:12*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
08:11:47 Schneider, Wilfried 1932 TuS Deuz 07.09.89 Unna

Rekord 14,59

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 15,17 (0,0) Schäfer, Friedrich 1963 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Menden

 16,87 (0,0) Becker, Arndt 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 16,8*(0,0) Strack, Rüdiger 1963 Tv Jahn Siegen 01.10.89  Gelsenkirchen

 17,4 (0,0) Küchler, Jochen 1964 Tv Jahn Siegen 01.10.89  Gelsenkirchen

 18,67 (0,0) Kattenbach, Jörg 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

Rekord 53,5*

Rekord 53,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 56,58 Aillaud, Matthias 1968 CVJM Siegen 02.07.89  Dortmund

 59,68 Haas, Frieder 1966 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 1:00,06 Ruschin, Markus 1971 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

Rekord  8:53,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 9:41,42 Schmidt, Henning 1967 LAG Hüttental 09.06.89  Lüdenscheid

 9:43,32 Breitenbach, Carsten 1968 CVJM Siegen 20.06.89  Menden

Rekord 40,64

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 43,59 LAG Hüttental M LAG Hüttental 28.05.89 Menden

Becker Michael (1965) LG Kindelsberg Kreuztal                                    
31.05.1987 Iserlohn

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                               
11.07.1987 Gelsenkirchen

Henrichs, Gerd (1947) Tv Salchendorf                                                         
17.10.1981 Hamm-Heessen

Roth, Manfred (19__) Tv Jahn Siegen                                                   1965                                    

400 m Hürden: 0,914 m Männer

Böhmer, Dieter (19__) SF Siegen                                                       1966

3000 m Hindernis: 0,914 m Männer

110 m Hürden: 1,067 m Männer

Donges, Robert (19__) Tv Jahn Siegen 1968

4x100m

Marathon Mannschaft Männer
TuS Deuz                                                                                             
01.10.1989 Berlin

Münzner, Frank  (1957) 2:28:24 - Veith, Peter (1957) 2:35:58 - Steiner, Karl (1954) 2:41:56

Becker, Ulrich (1962) 2:34:48 - Busch, Michael (1963) 2:39:48 - Bonte, ?? (1962) 2:56:38

100 km - Straßenlauf Männer

Männer



 43,71 CVJM Siegen M CVJM Siegen 21.05.89 Kreuztal

 44,02 Tv Jahn Siegen M Tv Jahn Siegen 28.05.89 Menden

 45,54 LG Kindelsberg Kreuztal MJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89 Kreuztal

 46,53 Tv Jahn Siegen MJU18 Tv Jahn Siegen 21.05.89 Kreuztal

 46,88 CVJM Siegen MJU18 CVJM Siegen 21.05.89 Kreuztal

 48,33 CVJM Siegen MJU18 CVJM Siegen 01.05.89 Kreuztal

 51,16 Tv Jahn Siegen MJU18 Tv Jahn Siegen 01.05.89 Kreuztal

Rekord 7:06,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:59,8* CVJM Siegen MJU20 CVJM Siegen 19.08.89 Lüdenscheid

 8:34,59 CVJM Siegen M CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 8:48,54 Tv Jahn Siegen MJU18 Tv Jahn Siegen 18.06.89 Arnsberg

 8:49,86 CVJM Siegen MJU18 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 9:33,22 CVJM Siegen MJU16 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 10:38,38 CVJM Siegen MJU14 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 10:41,84 CVJM Siegen MJU16 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:06,74 CVJM Siegen MKU12 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:22,15 LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.89 Kreuztal

 11:42,19 CVJM Siegen MKU12 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

Rekord 2,08

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,96 Bingener, Markus 1968 CVJM Siegen 03.09.89  Geisweid

 1,96 Görz, Thomas 1972 Tv Feudingen 23.09.89  Melle

 1,92 Schneider, Wolfgang 1967 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 1,90 Dinter, Frank 1957 Tv Jahn Siegen 15.05.89  Geisweid

 1,90 Tackenberg, Sven 1972 LAG Hüttental 29.07.89  Lüdenscheid

 1,87 Decker, Friedrich-Karl 1958 CVJM Siegen 04.05.89  Gelsenkirchen

Frank, Thomas (19__) LG Kindelsberg Kreuztal                                   1983

3x1000m Männer

  Pucker, Torsten (1977) - Groth, Michael (1977) - Klingauf, Roger (1976)

Schmidt, Thorsten (1973) - Heinbach, Christoph (1973) - Blech, Thomas (1973) - Schardt, Thomas (1972)

SF Siegen                                                                                                        
16.07.1966 Hannover 

  Schefczyk, Manuel (1972) - vom Stein, Alexander (1973) - Stötzel, M. (19??) - Decker, Sascha (1973)

Männer

  Schneider, Jan (1976) - Thomas, Ingo (1977) - Rübsamen, Stefan (1975)

  Enders, Hans-Jörg (1970) - Birou, Raschid (1973) - Thomas, Jörg (1973)

  Wulf, _______ (19??) - Klammer, ________ (1963) - Kring, Michael (1964)

  Schefczyk, Manuel (1972) - Müller, Markus (1973) - vom Stein, Alexander (1973)

  Linschmann, Ingolf (1972) - Roth, Frank (1973) - Boller, Carsten (1974)

  Knapinski, Sven(1975) - Lehmann, Hendrik (1974) - Framke, Henning (1974)

  Henrich, Alfred (1973) - Seidel, Christian (1973) - Ginsberg, Ralf (1972) - Schardt, Thorsten (1972)

Schäfer, Friedrich  (1963) - Wunderlich, Andreas (1970) - Hoffmann, Oliver (1972) - Peter, ?? (19??)

  Müller, Guido (1973) - Koch, Rene (1973) - Lecher, Sascha (1973) - Müller, Markus (1973)

  Hanzl, ?? (1964) - Schneider, Wolfgang (1967) - Rausch, ?? (1964) - Ruschin, Markus (1971)

  Gräbener Andreas (1969) - Utsch, Michael (1969) - Klein, Udo (1965) - Aillaud, Matthias (1968)

  Becker, Andreas (1972) - Franz, Andreas (1972) - Klein, Thomas (1973) - Schmidt, Stephan (1973)

  Stötzel, Markus (1976) - Preis, Michael (1977) - Smith, Christian (1976)

  Spork, Christian (1978) - Neuser, ?? (1978) - Daub, Sven (1981)

  Kring, Daniel (1980) - Lehmann, Christian (1978) - Boller, Maik (1978)

Hochsprung



 1,87 Schneider, Klaus 1962 CVJM Siegen 04.05.89  Gelsenkirchen

 1,86 Strack, Rüdiger 1963 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 1,85 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 17.06.89  Arnsberg

 1,85 Brohm, Olaf 1966 LAG Hüttental 19.08.89  Breidenbach

Rekord 4,60

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,00 Heumann, Dieter 1944 Tv Jahn Siegen 01.05.89  Frankfurt

 3,80 Küchler, Jochen 1964 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 3,80 Strack, Rüdiger 1963 Tv Jahn Siegen 20.06.89  Warstein

 3,60 Müller, Axel 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

 3,50 Große-Meininghaus, Ulf 1967 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 3,50 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.89  Bad Oeynhausen

 3,30 Osewald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.89  Troisdorf

 3,20 Becker, Arndt 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.89  Kreuztal

 3,20 Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.89  Dortmund

 3,00 Kattenbach, Jörg 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.89  Kreuztal

Rekord 7,80

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7,70 (0,0) Schneider, Wolfgang 1967 LAG Hüttental 05.07.89  Leverkusen

 6,93 (0,0) Stöcker, Marco 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.89  Dortmund

 6,72 (0,0) Becker, Arndt 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.89  Warendorf

 6,61 (0,0)* Görz, Thomas 1972 Tv Feudingen 24.06.89  Dortmund

 6,58 (0,0) Becker, Arndt 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 6,53 (0,0) Wunderlich, Andreas 1970 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 6,52 (0,0) Reinschmidt, Thilo 1971 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 6,50 (0,0) Utsch, Michael 1969 CVJM Siegen 04.05.89  Gelsenkirchen

 6,42 (0,0) Heinbach, Christoph 1973 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 6,38 (0,0) Decker, Friedrich-Karl 1958 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

Rekord 15,30

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 14,98 (0,0) Stöcker, Marco 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Düsseldorf

 14,04 (0,0) Diller, Martin 1959 TuS Kaan-Marienborn 21.05.89  Kreuztal

 13,37 (0,0) Becker, Arndt 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 12,82 (0,0) Utsch, Michael 1969 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 12,71 (0,0) Zimmermann, Martin 1968 TuS Kaan-Marienborn 21.05.89  Kreuztal

 12,16 (0,0) Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 11,86 (0,0) Osewald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 10,84 (0,0) Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

Rekord 20,37

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 14,76 Türk, Volker 1961 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 14,21 Schneider, Klaus 1962 CVJM Siegen 04.05.89  Gelsenkirchen

 13,48 Hoffmann, Helmut 1962 CVJM Siegen 20.08.89  Dornburg

Becker, Michael (1965) LG Kindelsberg Kreuztal                             
13.09.1987 Gelnhausen

Birlenbach Heinfried (1940) LG Siegen                                                 
09.09.1972 München

Dreisprung Männer
Stöcker Marco (1968) LG Kindelsberg Kreuztal                                
14.061987 Fürth

Kugelstoßen: 7260 g Männer

Stabhochsprung Männer
Schüssler, Hans- Georg (19__) SF Siegen 1967

Weitsprung Männer



 13,42 Kring, Armin 1954 CVJM Siegen 25.07.89  Kreuztal

 13,28 Große-Meininghaus, Ulf 1967 Tv Jahn Siegen 03.09.89  Geisweid

 13,10 Gierschmann, Karl-Uwe 1961 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 12,75 Küchler, Jochen 1964 Tv Jahn Siegen 25.07.89  Kreuztal

 10,98 Becker, Arndt 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 9,05 Kattenbach, Jörg 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

Rekord 50,64

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 41,84 Schneider, Klaus 1962 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 41,12 Türk, Volker 1961 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 40,16 Küchler, Jochen 1964 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 39,44 Hoffmann, Helmut 1962 CVJM Siegen 02.07.89  Montabaur

 39,42 Vorreyer, Michael 1965 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 38,72 Gierschmann, Karl-Uwe 1961 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 35,12 Heinbach, Jörg 1968 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 34,90 Kring, Armin 1954 CVJM Siegen 28.05.89  Bad Oeynhausen

 34,84 Große-Meininghaus, Ulf 1967 Tv Jahn Siegen 01.10.89  Gelsenkirchen

 33,96 Becker, Arndt 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

Rekord 59,06

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 35,66 Reichel, Manfred 1935 LAG Hüttental 23.06.89  Ewersbach

Rekord 64,58

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 62,22 Türk, Volker 1961 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 52,16 Piwowarski, Alexander 1968 LAG Hüttental 20.08.89  Dortmund

 51,82 Schleifenbaum, Frank 1971 LAG Hüttental 25.06.89  Dortmund

 50,78 Küchler, Jochen 1964 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 50,02 Schneider, Klaus 1962 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 48,18 Weber, Jürgen 1961 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 47,06 Becker, Arndt 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 45,46 Wagner, Martin 1959 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 44,44 Hoffmann, Helmut 1962 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 43,50 Winkelmann, Hans 1941 Tv Jahn Siegen 25.08.89  Kreuztal

Rekord 3575

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3067 Küchler, Jochen 1964 Tv Jahn Siegen 17.09.89  Gelsenkirchen

 2803 Türk, Volker 1961 CVJM Siegen 07.05.89  Kreuztal

 2570 Große-Meininghaus, Ulf 1967 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 2514 Müller, Axel 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 2461 Becker, Arndt 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.89  Warendorf

Strack Erich ______

Birlenbach Heinfried (1940) LG Siegen                                                
22.09.1966 Fröndenberg

Speerwurf: 800 g Männer

Diskuswurf: 2000 g Männer

  5,72 (0,0) - 40,54 - 25,43 (0,0) - 32,94 - 5:10,63

  6,02 (0,0) - 36,16 - 24,80 (0,0) - 31,42 - 5:25,75

Fünfkampf (Weit - 800 g Speer - 200m - 2 kg Diskus - 1500 m) Männer
Deick, Christian (19__) TV Jahn Siegen 1987

  6,11 (0,0) - 48,42 - 2,10* - 38,20 - 4:58,1*

  5,68 (0,0) - 56,28 - 25,87 (0,0) - 38,02 - 5:21,44

Hammerwurf: 7260 g Männer
Woltering, Franz-Josef (19__) Tv Jahn Siegen 1963



Rekord 7439e

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5860 Küchler, Jochen 1964 Tv Jahn Siegen 30.09.89  Gelsenkirchen

 5227 Becker, Arndt 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 5156 Kattenbach, Jörg 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

4468 Strack, Rüdiger 1963 Tv Jahn Siegen 30.09.89 Gelsenkirchen

Rekord 20507

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 15299 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 30.09.89 Gelsenkirchen

 12196 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89 Kreuztal

Rekord 11,78

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 12,22 (0,0) Barth, Anja 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 12,2* (0,0) Hees, Ellen 1950 Tv Niederschelden 15.05.89  Geisweid

 12,57 (0,0) Peplinski, Heike 1964 Tv Jahn Siegen 15.07.89  Hamm

 12,5* (0,0) Seifert, Petra 1969 LAG Hüttental 15.05.89  Geisweid

 12,5* (0,0) Irle, Claudia 1967 Tv Jahn Siegen 10.06.89  Burbach

 12,76 (0,0) Sander, Patricia 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

 12,9* (0,0) Süßmann, Sonja 1972 LAG Hüttental 31.05.89  Olpe

 12,9* (0,0) Reusch, Simone 1974 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 12,9* (0,0) Chadt, Rosi 1973 Tv Jahn Siegen 03.09.89  Geisweid

 13,18 (0,0) Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

Rekord 23,94

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 25,07 (0,0) Barth, Anja 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 26,0* (0,0) Irle, Claudia 1967 Tv Jahn Siegen 20.06.89  Burbach

 26,1* (0,0) Peplinski, Heike 1964 Tv Jahn Siegen 20.08.89  Lage

 26,79 (0,0) Hoffmann, Esther 1972 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 26,90 (0,0) Süßmann, Sonja 1972 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 26,96 (0,0) Seifert, Petra 1969 LAG Hüttental 21.05.89  Geisweid

 27,07 (0,0) Glaubitz, Gabi 1963 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 27,3* (0,0) Noll, Claudia 1971 Tv Jahn Siegen 06.06.89  Geisweid

Ley, Annegret (19___) LG Kindelsberg Kreuztal                                  1984

Ley, Annegret (19__) LG Kindelsberg Kreuztal                                       1984

  11,70* - 5,97 (0,0) - 12,15 - 1,65 - 53,90* - 17,40* - 39,32 - 3,70 - 47,86 - 5:00,4*

  11,81 (0,0) - 6,58 (0,0) - 10,98 - 0,00 - 55,70 - 16,87 - 33,96 - 3,20 - 16,87 (0,0) - 4:53,67 - 45,50

  12,12 (0,0) - 6,33 (0,0) - 9,05 - 1,76 - 54,18 - 18,67 (0,0) - 26,62 - 3,00 - 35,64 - 4:49,88

Zehnkampf Mannschaft Männer
LG Kindelsberg Kreuztal (1982)

  6,72 (0,0) - 46,42 - 24,42 (0,0) - 32,86 - 0,00

Zehnkampf                                                                                                        100 -Weit - Kugel - 
Hoch - 400m - 110H - Diskus - Stab - Speer - 1500m

Männer

Müller, Rolf (19__) LG Kindelsberg Kreuztal 1982

keine Angaben, siehe Mannschaft

  Küchler, Jochen (1964) 5860 - Große-Meininghaus, Ulf (1967) 4971 - Strack, Rüdiger (1963) 4468

  Becker, Arndt (1963) 5227 - Kattenbach, Jörg, Frank (1967) 5156 - Stein, Frank (1967) 1813

Frauen

100 m Frauen

200 m Frauen



 27,4* (0,0) Jung, Juliane 1974 CVJM Siegen 14.06.89  Kreuztal

 27,81 (0,0) Chadt, Rosi 1973 Tv Jahn Siegen 27.08.89  Dortmund

Rekord 54,55

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 59,4* Süßmann, Sonja 1972 LAG Hüttental 15.05.89  Geisweid

 1:05,59 Langenbach, Anja 1972 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

 1:05,69 Hecker, Angelika 1968 CVJM Siegen 12.09.89  Wetzlar

Rekord  2:07,22

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:23,04 Utsch, Alexandra 1970 Tv Niederschelden 20.05.89  Kreuztal

 2:26,8* Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 11.06.89  Bad Oeynhausen

 2:28,73 Hecker, Angelika 1968 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 2:33,70 Utsch, Julia 1975 Tv Gosenbach 20.05.89  Kreuztal

 2:34,74 Schöler, Julia 1973 CVJM Siegen 24.09.89  Kreuztal

 2:36,1* Neuser, Sandra 1973 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 2:37,5* Schefczyk, Marion 1976 Tv Jahn Siegen 29.04.89  Menden

 2:37,9* Schneider, Sylvia 1976 LAG Hüttental 23.04.89  Geisweid

 2:38,0* Brücher, Annette 1957 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 2:38,83 Döring, Bianca 1975 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

Rekord  4:21,22

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4:52,39 Menn, Sabine 1960 Tv Niederschelden 21.05.89  Kreuztal

 5:01,71 Utsch, Alexandra 1970 Tv Niederschelden 21.05.89  Kreuztal

 5:39,81 Hecker, Angelika 1968 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

Rekord  9:17,88

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10:11,64 Menn, Sabine 1960 Tv Niederschelden 28.05.89  Menden

 10:24,02 Utsch, Alexandra 1970 Tv Niederschelden 16.06.89 Köln

 11:38,80 Schöler, Julia 1973 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

Rekord  17:04,14

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 17:40,11 Menn, Sabine 1960 Tv Niederschelden 02.06.89  Köln

 21:39,3* Hirsch, Isolde 1938 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

 23:37,5* Barthel, Rosel 1937 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

 24:03,8* Hübscher, Christel 1934 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

Rekord  35:31,13

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 36:40,80 Menn, Sabine 1960 Tv Niederschelden 14.06.89  Koblenz

 37:06,78 Schmidt, Annette 1954 Tv Niederschelden 30.04.89  Menden

Ley, Annegret (19__) LG Kindelsberg Kreuztal                                      1983

Ginsberg Iris (1965) Tv Salchendorf                                                   
16.07.1983 Koblenz

Breitenbach Anke (1969) CVJM Siegen SG                                                 
16.08.1987 Hamburg

Breitenbach Anke (1969) CVJM Siegen SG                                                 
27.05.1987 Kreuztal

Menn Sabine (1960) Tv Niederschelden                                             1985

800 m Frauen

1500 m Frauen

Frauen3000 m

400 m Frauen

5000 m Frauen

10.000 m Frauen
Menn, Sabine (1960) TV Niederschelden 1985



Rekord  55:48

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 55:48 Menn, Sabine 1960 Tv Niederschelden 15.04.89  Maximiliansau

 57:51 Schmidt, Annette W35 1954 Tv Niederschelden 15.04.89 Maximiliansau

 1:01:08 Brück, Monika W30 1959 TuS Deuz 19.03.89  Büren

 1:03:21 Utsch, Alexandra WJA 1970 Tv Niederschelden 15.04.89  Maximiliansau

 1:05:32 Hirsch, Isolde W50 1938 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

 1:08:14 Süßmann, Rosemarie W35 1950 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

 1:12:31 Barthel, Renate W50 1937 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

 1:12:48 Feldmann, Charlotte W45 1941 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

Rekord 13770

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11680 Lück, Marliese 1944 TV Eckmannshausen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

Rekord  1:33:29

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 2:02:11 Zollmann, Marie-Elisabeth 1941 TV Jahn Siegen 06.05.89 Gummersbach

Rekord 2:46:35

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:00:41 Menn, Sabine 1960 Tv Niederschelden 22.10.89  Frankfurt

 3:04:36 Schmidt, Annette 1954 Tv Niederschelden 22.10.89  Frankfurt

 3:16:15 Hirsch, Isolde 1938 LAG Hüttental 01.10.89  Berlin

Rekord 14,19

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 14,5* (0,0) Schäfer, Annette 1967 TV Jahn Siegen 15.07.89  Hamm

 15,44 (0,0) Irle, Claudia 1967 Tv Jahn Siegen 15.07.89  Hamm

 15,62 (0,0) Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 06.05.89  Kreuztal

 15,7* (0,0) Seifert, Petra 1969 LAG Hüttental 03.06.89  Warendorf

 16,7* (0,0) Laux, Petra 1967 LAG Hüttental 03.06.89  Warendorf

 17,29 (0,0) Linden, Christiane 1971 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

Rekord 46,44

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 49,69 Tv Jahn Siegen W Tv Jahn Siegen 16.07.89 Hamm

 50,56 LG Kindelsberg Kreuztal WJB LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.89 Dortmund

 51,80 LAG Hüttental WJA LAG Hüttental 21.05.89 Kreuztal

 53,16 CVJM Siegen WJB CVJM Siegen 01.05.89 Kreuztal

Rekord  6:55,23

Menn Sabine (1960) Tv Niederschelden                                             
19.05.1985 Frankfurt

Frauen
 Tv Niederschelden                                                                                         
24.07.1982 München

Schneider, Monika (1973) - Süßmann, Sonja (1972) - Linden, Christiane (1971) - Weyde, Britta (1972)

3 x 800 m

Menn, Sabine (1960) Tv Niederschelden 1984

Frauen

Schäfer Annette (1967) - Irle, Claudia (1967) - Peplinski, Heike (1964) - Noll, Claudia (1971)

Schneider, Dunja (1973) - Scheschareg, Tanja (1974) - Sander, Patricia (1973) - Stötzel, Heike (1974)

Jung, Juliane (1974) - Reusch, Simone (1974) - Herweg, Sandra (1974) - Eisele, Jana (1974)

15 km - Straßenlauf Frauen
Menn, Sabine (1960) Tv Niederschelden                                                               
15.04.1989 Maximiliansau

Frauen

Stundenlauf Frauen
Brücher, Annette (19__) CVJM Siegen SG 1988

25 km - Straßenlauf

Marathon - Straßenlauf Frauen

100m Hürden: 0,84 m Frauen

LG Kindelsberg Kreuztal ((1983)

Schäfer, Annette (1967) LG Kindelsberg Kreuztal 1986

4 x 100 m



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8:01,97 CVJM Siegen WJB CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 8:09,04 CVJM Siegen Schi A CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 8:09,47 Tv Gosenbach Schi A Tv Gosenbach 24.05.89 Kreuztal

 8:15,67 LAG Hüttental Schi A LAG Hüttental 24.05.89 Kreuztal

 8:17,50 TuS Deuz Schi A TuS Deuz 24.05.89 Kreuztal

 8:40,3* Tv Jahn Siegen Schi A Tv Jahn Siegen 16.08.89 Dortmund

 9:03,50 CVJM Siegen Schi B CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 9:07,49 CVJM Siegen SchiC CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 9:39,36 CVJM Siegen SchiC CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 10:03,97 CVJM Siegen SchiB CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

Rekord 1,86

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,70 Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 15.05.89  Geisweid

 1,70 Laux, Petra 1967 LAG Hüttental 29.07.89  Lüdenscheid

 1,66 Seifert, Petra 1969 LAG Hüttental 03.04.89  Warendorf

 1,58 Süßmann, Sonja 1972 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 1,55 Hackler, Kirsten 1967 Tv Gosenbach 15.05.89  Geisweid

 1,55 Stephan, Tatjana 1971 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 1,55 Göbel, Ilka 1975 Tv Jahn Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

 1,50 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 1,50 Althaus, Kathrin 1975 TuS Hilchenbach 20.05.89  Kreuztal

 1,50 Becker, Ulrike 1971 TuS Hilchenbach 20.05.89  Kreuztal

Rekord 6,08

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5,85 (0,0) Irle, Claudia 1967 Tv Jahn Siegen 17.06.89  Iserlohn

 5,66 (0,0) Noll, Claudia 1971 Tv Jahn Siegen 25.06.89  Dortmund

 5,54 (0,0) Chadt, Rosi 1973 Tv Jahn Siegen 03.09.89  Geisweid

 5,50 (0,0) Hees, Ellen 1950 Tv Niederschelden 15.05.89  Geisweid

 5,47 (0,0) Laux, Petra 1967 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 5,25 (0,0) Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Menden

 5,23 (0,0) Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 21.05.89  Kreuztal

 5,23 (0,0) Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 5,13 (0,0) Arnold, Heidi 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

 5,08 (0,0) Weyde, Britta 1972 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

Sonneborn Iris (1963) Tv Jahn Siegen                                                
29.09.1984 Gelsenkirchen

Wiesel Karin (19__) LG Kindelsberg Kreuztal                                     1981

  Jung, Juliane (1974) - Herweg, Sandra (1974) - Neuser, Sandra (1973)

  Benner, Diana (1976) - Ginsberg, Sonja (1975) - Döring, Bianca (1975)

Hochsprung

Weitsprung

  Schefczyk, Marion (1976) - Dickel, Yvonne (1977) - Kretzer, Christiane (1976)

  Utsch, Julia (1975) - Zapatka, Sandra (1977) - Utsch, ? (197?)

  Roschetzki, Katja (1976) - Schneider, Sylvia (1976) - Well, Steffi (1977)

  Weckler, Melanie (1977) - Pohler, Karin (1975) - Schleifenbaum, Bianca (1975)

  Schäfer, Nicole (1977) - Hartmann, Pia (1978) - Hartmann, Tanja (1978)

  Müller, Sandra (1979) - Jung, Bianca (1979) - Rübsamen, Tanja (1979)

  Müller, Deborah (1980) - Müller, M (197?) - Lehmann, Damaris (1979)

  Schmidt, Rebecca (1977) - Baumgarten, Heike (1978) - Conrad, Yvonne (1977)
Frauen

Frauen

Kugelstoßen: 4000 g Frauen



Rekord 14,48

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13,56 Spill, Kerstin 1969 TuS Kaan-Marienborn 30.09.89  Lüdenscheid

 12,17 Schneider, Sandra 1972 CVJM Siegen 25.07.89  Kreuztal

 11,88 Rinne, Martina 1970 Tv Jahn Siegen 17.05.89  Burbach

 11,03 Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 03.09.89  Geisweid

 10,91 Irle, Claudia 1967 Tv Jahn Siegen 09.09.89  Dortmund

 10,61 Klappert, Katja 1968 Tv Jahn Siegen 22.04.89  Siegen

 10,41 Roth, Silke 1966 TuS Erndtebrück 15.05.89  Geisweid

 10,38 Laux, Petra 1967 LAG Hüttental 03.06.89  Warendorf

 10,37 Mönch, Eva 1964 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 9,25 Henrichs, Sandra 1972 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

Rekord 46,07

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 40,54 Mönch, Eva 1964 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 36,80 Rinne, Martina 1970 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 35,48 Spill, Kerstin 1969 TuS Kaan-Marienborn 30.09.89  Lüdenscheid

 33,26 Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 22.04.89  Siegen

 30,62 Klappert, Katja 1968 Tv Jahn Siegen 22.04.89  Siegen

 29,62 Schneider, Sandra 1972 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 26,36 Schneider, Angelika 1952 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 23,26 Weber, Claudia 1972 LAG Hüttental 22.04.89  Siegen

 21,98 Nietsch, Katja 1973 TuS Hilchenbach 21.05.89  Kreuztal

 20,20 Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

Rekord 48,12

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 41,86 Klappert, Katja 1968 Tv Jahn Siegen 22.04.89  Siegen

 37,50 Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 21.05.89  Kreuztal

 35,98 Rinne, Martina 1970 Tv Jahn Siegen 24.09.89  Kreuztal

 30,90 Irle, Claudia 1967 Tv Jahn Siegen 27.08.89  Dortmund

29,72 Frodl, Kerstin 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 28,32 Henrichs, Sandra 1972 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 28,21 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 27.05.89  Kreuztal

 26,16 Sander, Patricia 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 25,90 Jäkel, Sandra 1973 CVJM Siegen 30.09.89 Lüdenscheid

 25,52 Seifert, Petra 1969 LAG Hüttental 07.05.89  Kreuztal

Rekord
7331/     
3871

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4587 Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 06.05.89  Kreuztal

 3987 Seifert, Petra 1969 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 3853 Laux, Petra 1967 LAG Hüttental 03.06.89  Warendorf

Krah Ulrike (1963) Tv Salchendorf                                                     
11.06.1984 Siegen 

FrauenDiskuswurf: 1000 g

Klappert Katja (1968) Tv Jahn Siegen                                                 
07.06.1988Gießen

Wiesel Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                                      1982                                                                                                               
oder 5231/5029 mit 100 m am 22.05.1982 Kreuztal

  15,62 (0,0) - 1,63 - 10,49 - 28,15 (0,0) - 5,11 (0,0) - 37,30 - 2:32,03

  15,95 (0,0) - 1,66 - 9,19 - 27,46 (0,0) - 4,8 (0,0) - 25,52 - 2:55,12

Speerwurf: 600 g Frauen

Siebenkampf alt (100 m Hü - Hoch - 4 kg Kugel - 200 m - Weit - 600 g Speer - 800 m) Frauen

Zepter Helga (1941) SF Siegen                                                                 
13.05.1960 Oberhausen



Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10,89 (0,0) Schneider, Wolfgang U23 1967 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 11,0* (0,0) Utsch, Michael U23 1969 CVJM Siegen 04.05.89  Kreuztal

 11,0* (0,0) Hoffmann, Dirk U20 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.89  Geisweid

 11,0* (0,0) Achenbach, Steffen U20 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.89  Geisweid

 11,26 (0,0) Wunderlich, Andreas U20 1970 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 11,27 (0,0) Hoffmann, Oliver 1972 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Menden

 11,2* (0,0) Reeh, Wolfgang U20 1970 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 11,2* (0,0) Stöcker, Marco U23 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.89  Geisweid

 11,2* (0,0) Aillaud, Matthias U23 1968 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 11,2* (0,0) Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.89  Geisweid

Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 21,95 (0,0) Schneider, Wolfgang U23 1967 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 22,68 (0,0) Utsch, Michael U23 1969 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 22,6* (0,0) Hoffmann, Dirk U20 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.89  Bad Oeynhausen

 23,22 (0,0) Wunderlich, Andreas U20 1970 Tv Jahn Siegen 25.06.89  Dortmund

 23,1* (0,0) Aillaud, Matthias U23 1968 CVJM Siegen 06.06.89  Geisweid

 23,2* (0,0) Langenbach, Jochen 1971 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 23,51 (0,0) Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 25.07.89  Kreuztal

 23,53 (0,0) Achenbach, Steffen U20 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.89  Kreuztal

 23,4* (0,0) Plate, Matthias U20 1970 TuS Hilchenbach 14.06.89  Kreuztal

 23,5* (0,0) Reeh, Wolfgang U20 1970 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 50,10 Krpan, Daniel 1971 Tv Jahn Siegen 16.09.89  Dortmund

 50,63 Enders, Hans-Jörg U20 1970 CVJM Siegen 17.09.89  Koblenz

 50,89 Langenbach, Jochen 1971 CVJM Siegen 25.06.89  Dortmund

 52,05 Aillaud, Matthias U23 1968 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 52,82 Kraft, Matthias U23 1967 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 53,0* Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 15.05.89  Geisweid

 53,51 Framke, Martin 1971 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 54,18 Kattenbach, Jörg U23 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 55,02 Henrich, Alfred 1973 CVJM Siegen 29.07.89  Lüdenscheid

 55,31 vom Stein, Alexander 1973 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Menden

Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:50,49 Krpan, Daniel 1971 Tv Jahn Siegen 23.07.89  Dortmund

 1:54,80 Enders, Hans-Jörg U20 1970 CVJM Siegen 22.07.89  Dortmund

400 m Junioren U23

800 m

100 m Junioren U23

200 m Junioren U23

  16,70 (0,0) - 1,60 - 10,38 - 28,71 (0,0) - 5,24 (0,0) - 24,20 - 2:57,28

Junioren U23

Junioren U23



 1:57,18 Kraft, Matthias U23 1967 CVJM Siegen 24.09.89  Wetzlar

 1:58,1* Schmidt, Henning U23 1967 LAG Hüttental 15.05.89  Geisweid

 1:58,25 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 07.07.89  Troisdorf

 2:00,89 Thomas, Jörg 1973 CVJM Siegen 15.09.89  Menden

 2:01,51 Framke, Martin 1971 CVJM Siegen 22.07.89  Dortmund

 2:03,38 Birou, Rachid 1973 CVJM Siegen 15.09.89  Menden

 2:04,90 Julius, Dirk 1971 LAG Hüttental 21.07.89  Kreuztal

 2:04,92 Klein, Henning 1973 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

Bestleistung 1988: 3:25,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:25,79 Krpan, Daniel 1971 Tv Jahn Siegen 20.08.89  Köln

 2:29,22 Enders, Hans-Jörg U20 1970 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 2:32,71 Schmidt, Henning U23 1967 LAG Hüttental 20.08.89  Dortmund

 2:37,32 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 23.08.89  Menden

 2:37,33 Kraft, Matthias U23 1967 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 2:38,80 Klein, Henning 1973 CVJM Siegen 23.08.89  Menden

 2:41,09 Birou, Rachid 1973 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 2:41,10 Thomas, Jörg 1973 CVJM Siegen 11.08.89  Troisdorf

 2:41,1* Julius, Dirk 1971 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 2:43,19 Framke, Martin 1971 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988:  3:55,87

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:59,8* Enders, Hans-Jörg U20 1970 CVJM Siegen 01.10.89  Dortmund

Schmidt, Henning U23 1967 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 4:07,72 Breitenbach, Carsten U23 1968 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 4:08,54 Klein, Henning 1973 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

 4:08,79 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 21.07.89  Dortmund

 4:08,92 Thomas, Jörg 1973 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

 4:11,23 Kraft, Matthias U23 1967 CVJM Siegen 01.05.89  Breidenbach

 4:15,65 Julius, Dirk 1971 LAG Hüttental 09.08.89  Dortmund

 4:16,38 Birou, Rachid 1973 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

 4:36,99 Glund, Clemens 1971 TuS Erndtebrück 21.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8:52,7* Enders, Hans-Jörg U20 1970 CVJM Siegen 08.10.89  Dülmen

 9:04,61 Breitenbach, Carsten U23 1968 CVJM Siegen 06.09.89  Menden

 9:08,70 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

 9:20,70 Julius, Dirk 1971 LAG Hüttental 23.08.89  Menden

 9:27,4* Rebohl, Stefan U23 1968 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 9:28,85 Birou, Rachid 1973 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 10:03,1* Heufer, Markus 1971 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 10:07,17 Schefczyk, Manuel 1972 Tv Jahn Siegen 08.06.89  Kreuztal

 10:20,31 Framke, Henning 1974 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 10:20,39 Daus, Magnus 1975 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

Bestleistung 1988:

Boller, Maik CVJM Siegen SG

Loos, Michael LAG Siegen

5000 m Junioren U23

1000 m Junioren U23

1500 m Junioren U23

3000 m Junioren U23



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 15:46,52 Breitenbach, Carsten U23 1968 CVJM Siegen 25.07.89  Kreuztal

 15:51,61 Rebohl, Stefan U23 1968 CVJM Siegen 27.05.89  Menden

 15:59,76 Belz, Thomas U23 1967 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

 16:18,39 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 30.04.89  Menden

 17:28,6* Julius, Dirk 1971 LAG Hüttental 21.06.89  Mudersbach

Bestleistung 1988:  29:26,01

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 31:39,00 Breitenbach, Carsten U23 1968 CVJM Siegen 30.04.89  Menden

Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 18,67 (0,0) Kattenbach, Jörg U23 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 56,58 Aillaud, Matthias U23 1968 CVJM Siegen 02.07.89  Dortmund

 1:00,06 Ruschin, Markus 1971 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 9:41,42 Schmidt, Henning U23 1967 LAG Hüttental 09.06.89  Lüdenscheid

 9:43,32 Breitenbach, Carsten U23 1968 CVJM Siegen 20.06.89  Menden

Bestleistung 1988: 1,66

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,96 Bingener, Markus U23 1968 CVJM Siegen 03.09.89  Geisweid

 1,96 Görz, Thomas 1972 Tv Feudingen 23.09.89  Melle

 1,92 Schneider, Wolfgang U23 1967 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 1,90 Tackenberg, Sven 1972 LAG Hüttental 29.07.89  Lüdenscheid

 1,85 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 17.06.89  Arnsberg

 1,84 Böcking, Sven 1974 Tv Jahn Siegen 25.06.89  Dortmund

 1,78 Wickel, Dirk 1973 Tv Feudingen 05.05.89  Kreuztal

 1,78 Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 1,76 Kattenbach, Jörg U23 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 1,76 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 24.07.89  Kreuztal

Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3,60 Müller, Axel U23 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

 3,50 Große-Meininghaus, Ulf U23 1967 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 3,50 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.89  Bad Oeynhausen

 3,30 Osewald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.89  Troisdorf

 3,20 Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.89  Dortmund

 3,00 Kattenbach, Jörg U23 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.89  Kreuztal

 2,70 Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 01.10.89  Gelsenkirchen

 2,60 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.89  Kreuztal

Loos, Michael LAG Siegen

Krönert, Karsten Tv Jahn Siegen

10.000 m Junioren U23

110m Hürden: 1,067 m Junioren U23

Hochsprung Junioren U23

Stabhochsprung Junioren U23

400m Hürden: 0,914 m Junioren U23

3000m Hindernis: 0,914 m Junioren U23



 2,20 Buch, Christoph 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988: 6,30

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7,70 (0,0) Schneider, Wolfgang U23 1967 LAG Hüttental 05.07.89  Leverkusen

 6,93 (0,0) Stöcker, Marco U23 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.89  Dortmund

 6,61 (0,0) Görz, Thomas 1972 Tv Feudingen 24.06.89  Dortmund

 6,53 (0,0) Wunderlich, Andreas U20 1970 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 6,52 (0,0) Reinschmidt, Thilo 1971 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 6,42 (0,0) Heinbach, Christoph 1973 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 6,37 (0,0) Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.89  Gelsenkirchen

 6,33 (0,0) Kattenbach, Jörg 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 6,25 (0,0) Achenbach, Steffen U20 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

 6,24 (0,0) Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 16.09.89  Gelsenkirchen

Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 14,98 (0,0) Stöcker, Marco U23 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Düsseldorf

 12,82 (0,0) Utsch, Michael U23 1969 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 12,71 (0,0) Zimmermann, Martin U23 1968 TuS Kaan-Marienborn 21.05.89  Kreuztal

 12,16 (0,0) Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 11,86 (0,0) Osewald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 10,84 (0,0) Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13,28 Große-Meininghaus, Ulf U23 1967 Tv Jahn Siegen 03.09.89  Geisweid

 9,05 Kattenbach, Jörg U23 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 35,12 Heinbach, Jörg U23 1968 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 34,84 Große-Meininghaus, Ulf U23 1967 Tv Jahn Siegen 01.10.89  Gelsenkirchen

 31,42 Müller, Axel U23 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 26,62 Kattenbach, Jörg U23 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 52,16 Piwowarski, Alexander U23 1968 LAG Hüttental 20.08.89  Dortmund

 51,82 Schleifenbaum, Frank 1971 LAG Hüttental 25.06.89  Dortmund

 40,54 Große-Meininghaus, Ulf U23 1967 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 38,50 Reinschmidt, Thilo 1971 Tv Jahn Siegen 25.04.89  Burbach

 36,16 Müller, Axel U23 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 35,64 Hoffmann, Oliver 1972 Tv Jahn Siegen 22.04.89  Siegen

 35,64 Kattenbach, Jörg U23 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.89  Kreuztal

 32,44 Theis, Hendrik 1971 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Reinschmidt, Thilo Tv Jahn Siegen

Diskuswurf: 2000 g Junioren U23

Speerwurf: 800 g Junioren U23

Fünfkampf Junioren U23

Weitsprung Junioren U23

Dreisprung Junioren U23

Kugelstoßen: 7260 g Junioren U23



 2570 Große-Meininghaus, Ulf U23 1967 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 2514 Müller, Axel U23 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988:
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5156 Kattenbach, Jörg U23 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 4971 Große-Meininghaus, Ulf 1967 Tv Jahn Siegen 30.09.89 Gelsenkirchen

Bestleistung 1988: 12,36

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 12,5* (0,0) Seifert, Petra U23 1969 LAG Hüttental 15.05.89  Geisweid

 12,5* (0,0) Irle, Claudia U23 1967 Tv Jahn Siegen 10.06.89  Burbach

 12,76 (0,0) Sander, Patricia 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

 12,9* (0,0) Süßmann, Sonja 1972 LAG Hüttental 31.05.89  Olpe

 12,9* (0,0) Reusch, Simone 1974 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 12,9* (0,0) Chadt, Rosi 1973 Tv Jahn Siegen 03.09.89  Geisweid

 13,18 (0,0) Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

 13,19 (0,0) Hoffmann, Esther 1972 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 13,19 (0,0) Hermann, Tanja 1974 Tv Jahn Siegen 17.06.89  Herne

 13,23 (0,0) Jung, Juliane 1974 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988: 24,99

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 26,0* (0,0) Irle, Claudia U23 1967 Tv Jahn Siegen 20.06.89  Burbach

 26,79 (0,0) Hoffmann, Esther 1972 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 26,90 (0,0) Süßmann, Sonja 1972 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 26,96 (0,0) Seifert, Petra U23 1969 LAG Hüttental 21.05.89  Geisweid

 27,3* (0,0) Noll, Claudia 1971 Tv Jahn Siegen 06.06.89  Geisweid

 27,4* (0,0) Jung, Juliane 1974 CVJM Siegen 14.06.89  Kreuztal

 27,81 (0,0) Chadt, Rosi 1973 Tv Jahn Siegen 27.08.89  Dortmund

 27,6* (0,0) Speck, Katharina U20 1970 TuS Hilchenbach 09.06.89  Bad Oeynhausen

 27,7* (0,0) Hermann, Tanja 1974 Tv Jahn Siegen 27.08.89  Dortmund

 27,95 (0,0) Langenbach, Anja 1972 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988: 59,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 59,4* Süßmann, Sonja 1972 LAG Hüttental 15.05.89  Geisweid

 1:05,59 Langenbach, Anja 1972 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

 1:05,69 Hecker, Angelika U23 1968 CVJM Siegen 12.09.89  Wetzlar

Barth, Anja LG Kindelsberg Kreuztal

Barth, Anja LG Kindelsberg Kreuztal

Irle, Claudia Tv Jahn Siegen

  12,12 (0,0) - 6,33 (0,0) - 9,05 - 1,76 - 54,18 - 18,67 (0,0) - 26,62 - 3,00 - 35,64 - 4:49,88

  5,72 (0,0) - 40,54 - 25,43 (0,0) - 32,94 - 5:10,63

  6,02 (0,0) - 36,16 - 24,80 (0,0) - 31,42 - 5:25,75

Zehnkampf Junioren U23

keine Angaben, siehe Mannschaft

Juniorinnen (U23)

100 m Juniorinnen U23

200 m Juniorinnen U23

400 m Juniorinnen U23



Bestleistung 1988:  2:18,39

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:23,04 Utsch, Alexandra U20 1970 Tv Niederschelden 20.05.89  Kreuztal

 2:26,8* Speck, Katharina U20 1970 TuS Hilchenbach 11.06.89  Bad Oeynhausen

 2:28,73 Hecker, Angelika U23 1968 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 2:33,70 Utsch, Julia 1975 Tv Gosenbach 20.05.89  Kreuztal

 2:34,74 Schöler, Julia 1973 CVJM Siegen 24.09.89  Kreuztal

 2:36,1* Neuser, Sandra 1973 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 2:37,5 Schefczyk, Marion 1976 Tv Jahn Siegen 29.04.89  Menden

 2:37,9* Schneider, Sylvia 1976 LAG Hüttental 23.04.89  Geisweid

 2:38,83 Döring, Bianca 1975 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 2:39,44 Schneider, Dunja 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988:  4:27,79

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5:01,71 Utsch, Alexandra U20 1970 Tv Niederschelden 21.05.89  Kreuztal

 5:39,81 Hecker, Angelika U23 1968 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988: 14,61

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 14,5* (0,0) Schäfer, Annette U23 1967 Tv Jahn Siegen 15.07.89  Hamm

 15,44 (0,0) Irle, Claudia U23 1967 Tv Jahn Siegen 15.07.89  Hamm

 15,62 (0,0) Speck, Katharina U20 1970 TuS Hilchenbach 06.05.89  Kreuztal

 15,7* (0,0) Seifert, Petra U23 1969 LAG Hüttental 03.06.89  Warendorf

 16,7* (0,0) Laux, Petra  U23 1967 LAG Hüttental 03.06.89  Warendorf

 17,29 (0,0) Linden, Christiane 1971 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988: 1,70

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,70 Speck, Katharina U20 1970 TuS Hilchenbach 15.05.89  Geisweid

 1,70 Laux, Petra  U23 1967 LAG Hüttental 29.07.89  Lüdenscheid

 1,66 Seifert, Petra U23 1969 LAG Hüttental 03.04.89  Warendorf

 1,58 Süßmann, Sonja 1972 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 1,55 Hackler, Kirsten U23 1967 Tv Gosenbach 15.05.89  Geisweid

 1,55 Stephan, Tatjana 1971 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 1,55 Göbel, Ilka 1975 Tv Jahn Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

 1,50 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 1,50 Althaus, Kathrin 1975 TuS Hilchenbach 20.05.89  Kreuztal

 1,50 Becker, Ulrike 1971 TuS Hilchenbach 20.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988: 5,90

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5,85 (0,0) Irle, Claudia U23 1967 Tv Jahn Siegen 17.06.89  Iserlohn

 5,66 (0,0) Noll, Claudia 1971 Tv Jahn Siegen 25.06.89  Dortmund

 5,54 (0,0) Chadt, Rosi 1973 Tv Jahn Siegen 03.09.89  Geisweid

 5,47 (0,0) Laux, Petra  U23 1967 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 5,25 (0,0) Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Menden

 5,23 (0,0) Speck, Katharina U20 1970 TuS Hilchenbach 21.05.89  Kreuztal

Schöler, Julia CVJM Siegen SG

Breitenbach, Anke CVJM Siegen SG

Irle, Claudia Tv Jahn Siegen

Seifert, Petra LAG Hüttental

Irle, Claudia Tv Jahn Siegen

800 m Juniorinnen U23

1500 m Juniorinnen U23

100 m Hürden: 0,84 m Juniorinnen U23

Hochsprung Juniorinnen U23

Juniorinnen U23Weitsprung



 5,23 (0,0) Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 5,13 (0,0) Arnold, Heidi U23 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

 5,08 (0,0) Weyde, Britta 1972 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 4,99 (0,0) Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.89  Hahnstätt

Bestleistung 1988: 13,05

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13,56 Spill, Kerstin U23 1969 TuS Kaan-Marienborn 30.09.89  Lüdenscheid

 12,17 Schneider, Sandra 1972 CVJM Siegen 25.07.89  Kreuztal

 11,03 Speck, Katharina U20 1970 TuS Hilchenbach 03.09.89  Geisweid

 10,91 Irle, Claudia U23 1967 Tv Jahn Siegen 09.09.89  Dortmund

 10,61 Klappert, Katja U23 1968 Tv Jahn Siegen 22.04.89  Siegen

 10,38 Laux, Petra  U23 1967 LAG Hüttental 03.06.89  Warendorf

 9,25 Henrichs, Sandra 1972 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 9,19 Seifert, Petra U23 1969 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 9,00 Langenbach, Anja 1972 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

 8,54 Weber, Claudia 1972 LAG Hüttental 15.05.89  Geisweid

Bestleistung 1988: 48,04

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 35,48 Spill, Kerstin U23 1969 TuS Kaan-Marienborn 30.09.89  Lüdenscheid

 33,26 Speck, Katharina U20 1970 TuS Hilchenbach 22.04.89  Siegen

 30,62 Klappert, Katja U23 1968 Tv Jahn Siegen 22.04.89  Siegen

 29,62 Schneider, Sandra 1972 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 23,26 Weber, Claudia 1972 LAG Hüttental 22.04.89  Siegen

 21,98 Nietsch, Katja 1973 TuS Hilchenbach 21.05.89  Kreuztal

 20,20 Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 19,52 Souki, Lilia 1974 Tv Jahn Siegen 23.09.89  Ergste

 18,18 Jost, Simone 1976 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 17,46 Taube, Maren 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

Bestleistung 1988: 40,70

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 41,86 Klappert, Katja U23 1968 Tv Jahn Siegen 22.04.89  Siegen

 37,50 Speck, Katharina U20 1970 TuS Hilchenbach 21.05.89  Kreuztal

 35,98 Rinne, Martina U20 1970 Tv Jahn Siegen 24.09.89  Kreuztal

 30,90 Irle, Claudia U23 1967 Tv Jahn Siegen 27.08.89  Dortmund

29,72 Frodl, Kerstin 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 28,52 Schneider, Sandra 1972 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 28,32 Henrichs, Sandra 1972 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 28,21 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 27.05.89  Kreuztal

 26,16 Sander, Patricia 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 25,90 Jäkel, Sandra 1973 CVJM Siegen 30.09.89 Lüdenscheid

Bestleistung 1988: 4841

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4587e Speck, Katharina U20 1970 TuS Hilchenbach 06.05.89  Kreuztal

 3987 Seifert, Petra U23 1969 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

Rinne, Stephanie Tv Jahn Siegen

Klappert, Katja Tv Jahn Siegen

Rinne, Stephanie Tv Jahn Siegen

Irle, Claudia Tv Jahn Siegen

Kugelstoßen: 4000 g Juniorinnen U23

15,62 (0,0) - 1,63 - 10,49 - 28,15 (0,0) - 5,11 (0,0) - 37,30 - 2:32,03

Diskuswurf: 1000 g Juniorinnen U23

Speerwurf: 600 g Juniorinnen U23

Siebenkampf Juniorinnen U23



 3853 Laux, Petra  U23 1967 LAG Hüttental 03.06.89  Warendorf

Rekord 10,64

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11,0* (0,0) Achenbach, Steffen 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.89  Geisweid

 11,0* (0,0) Hoffmann, Dirk 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.89  Geisweid

 11,26 (0,0) Wunderlich, Andreas 1970 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 11,27 (0,0) Hoffmann, Oliver 1972 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Menden

 11,2* (0,0) Reeh, Wolfgang 1970 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 11,2* (0,0) Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.89  Geisweid

 11,58 (0,0) Reinschmidt, Thilo 1971 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 11,60 (0,0) Plate, Matthias 1970 TuS Hilchenbach 14.06.89  Kreuztal

 11,4* (0,0) Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 12.07.89  Dortmund

 11,5* (0,0) Schardt, Thomas 1972 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11,49 (+2,1) Görz, Thomas 1972 Tv Feudingen 01.09.89  Ahlen

Rekord 21,47

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 22,6* (0,0) Hoffmann, Dirk 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.89  Bad Oeynhausen

 23,22 (0,0) Wunderlich, Andreas 1970 Tv Jahn Siegen 25.06.89  Dortmund

 23,2* (0,0) Langenbach, Jochen 1971 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 23,51 (0,0) Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 25.07.89  Kreuztal

 23,53 (0,0) Achenbach, Steffen 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07.89  Kreuztal

 23,4* (0,0) Plate, Matthias 1970 TuS Hilchenbach 14.06.89  Kreuztal

 23,5* (0,0) Reeh, Wolfgang 1970 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 24,31 (0,0) Koch, Rene 1973 Tv Jahn Siegen 17.06.89  Hennen

 24,31 (0,0) Koch, Rene 1973 Tv Jahn Siegen 17.06.89  Hennen

 24,2* (0,0) Henrich, Alfred 1973 CVJM Siegen 14.06.89  Kreuztal

 24,2* (0,0) Ruschin, Markus 1971 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

Rekord 48,8*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 50,10 Krpan, Daniel 1971 Tv Jahn Siegen 16.09.89  Dortmund

 50,63 Enders, Hans-Jörg 1970 CVJM Siegen 17.09.89  Koblenz

 50,89 Langenbach, Jochen 1971 CVJM Siegen 25.06.89  Dortmund

 53,0* Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 15.05.89  Geisweid

 53,51 Framke, Martin 1971 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 55,02 Henrich, Alfred 1973 CVJM Siegen 29.07.89  Lüdenscheid

200 m männliche Jugend A

100 m männliche Jugend A

15,95 (0,0) - 1,66 - 9,19 - 27,46 (0,0) - 4,8 (0,0) - 25,52 - 2:55,12

männliche Jugend A (MJU20)

16,70 (0,0) - 1,60 - 10,38 - 28,71 (0,0) - 5,24 (0,0) - 24,20 - 2:57,28

Schweisfurth Dirk (1965) LG Kindelsberg Kreuztal                                       
12.08.1984 Kreuztal

400 m männliche Jugend A
Buch, Karl-Hermann (19__) TuS Ferndorf 1965

Schweisfurth, Dirk (1965) LG Kindelsberg Kreuztal 1984

Leistungen mit unzulässigem Rückenwind



 55,31 vom Stein, Alexander 1973 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Menden

 55,32 Neuburger, Sascha 1970 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 55,38 Plate, Matthias 1970 TuS Hilchenbach 21.05.89  Kreuztal

 56,31 Ruschin, Markus 1971 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

Rekord  1:50,49

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:50,49 Krpan, Daniel 1971 Tv Jahn Siegen 23.07.89  Dortmund

 1:54,80 Enders, Hans-Jörg 1970 CVJM Siegen 22.07.89  Dortmund

 1:58,25 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 07.07.89  Troisdorf

 2:00,89 Thomas, Jörg 1973 CVJM Siegen 15.09.89  Menden

 2:01,51 Framke, Martin 1971 CVJM Siegen 22.07.89  Dortmund

 2:03,38 Birou, Rachid 1973 CVJM Siegen 15.09.89  Menden

 2:04,90 Julius, Dirk 1971 LAG Hüttental 21.07.89  Kreuztal

 2:04,92 Klein, Henning 1973 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 2:05,16 vom Stein, Alexander 1973 Tv Jahn Siegen 24.06.89  Dortmund

 2:05,95 Seidel, Christian 1973 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

Rekord  2:25,79

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:25,79 Krpan, Daniel 1971 Tv Jahn Siegen 20.08.89  Köln

 2:29,22 Enders, Hans-Jörg 1970 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 2:37,32 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 23.08.89  Menden

 2:38,80 Klein, Henning 1973 CVJM Siegen 23.08.89  Menden

 2:41,09 Birou, Rachid 1973 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 2:41,10 Thomas, Jörg 1973 CVJM Siegen 11.08.89  Troisdorf

 2:41,1* Julius, Dirk 1971 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 2:43,19 Framke, Martin 1971 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 2:46,77 vom Stein, Alexander 1973 Tv Jahn Siegen 01.05.89  Kreuztal

 2:52,32 Linschmann, Ingolf 1972 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

Rekord 3:44,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:59,8* Enders, Hans-Jörg 1970 CVJM Siegen 01.10.89  Dortmund

 4:08,54 Klein, Henning 1973 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

 4:08,79 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 21.07.89  Dortmund

 4:08,92 Thomas, Jörg 1973 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

 4:15,65 Julius, Dirk 1971 LAG Hüttental 09.08.89  Dortmund

 4:16,38 Birou, Rachid 1973 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

 4:36,99 Glund, Clemens 1971 TuS Erndtebrück 21.05.89  Kreuztal

 4:44,5* Neuburger, Sascha 1970 LAG Hüttental 23.04.89  Geisweid

 4:48,00 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.89  Kreuztal

 4:54,90 Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 01.10.89  Gelsenkirchen

Rekord 8:24,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8:52,7* Enders, Hans-Jörg 1970 CVJM Siegen 08.10.89  Dülmen

 9:08,70 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

Paykowski Klaus (1966) SF Siegen 1966

3000 m männliche Jugend A
Hoffmann Martin (19__) Tv Niederschelden 1978

Krpan Daniel (1971) Tv Jahn Siegen                                                          
23.07.1989 Dortmund

1000 m männliche Jugend A
Krpan Daniel (1971) Tv Jahn Siegen                                                          
20.08.1989 Köln

1500m männliche Jugend A

800 m männliche Jugend A



 9:20,70 Julius, Dirk 1971 LAG Hüttental 23.08.89  Menden

 9:28,85 Birou, Rachid 1973 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 10:03,1* Heufer, Markus 1971 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 10:07,17 Schefczyk, Manuel 1972 Tv Jahn Siegen 08.06.89  Kreuztal

 10:20,31 Framke, Henning 1974 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 10:20,39 Daus, Magnus 1975 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 10:20,48 Boller, Carsten 1974 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 10:33,34 Knapinski, Sven 1975 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

Rekord 55,78

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:00,06 Ruschin, Markus 1971 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

Rekord  7:48,49

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:59,8* CVJM Siegen MJU20 CVJM Siegen 19.08.89 Lüdenscheid

 8:48,54 Tv Jahn Siegen MJU18 Tv Jahn Siegen 18.06.89 Arnsberg

 8:49,86 CVJM Siegen MJU18 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 9:33,22 CVJM Siegen MJU16 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 10:38,38 CVJM Siegen MJU14 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 10:41,84 CVJM Siegen MJU16 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:06,74 CVJM Siegen MKU12 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:22,15 LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.89 Kreuztal

 11:42,19 CVJM Siegen MKU12 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:45,71 Tv Jahn Siegen MJU14 Tv Jahn Siegen 24.05.89 Kreuztal

Rekord 2,06

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,96 Görz, Thomas 1972 Tv Feudingen 23.09.89  Melle

 1,90 Tackenberg, Sven 1972 LAG Hüttental 29.07.89  Lüdenscheid

 1,85 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 17.06.89  Arnsberg

 1,84 Böcking, Sven 1974 Tv Jahn Siegen 25.06.89  Dortmund

 1,78 Wickel, Dirk 1973 Tv Feudingen 05.05.89  Kreuztal

 1,78 Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 1,76 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 24.07.89  Kreuztal

 1,75 Heinbach, Christoph 1973 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 1,75 Nöll, Alexander 1970 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 1,75 Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 05.05.89  Kreuztal

Prigge, Dirk (1983) LG Kindelsberg Kreuztal 1983

Weitsprung männliche Jugend A

Bätje, Martin (1986) LG Kindelsberg Kreuztal 1986

3 x 1000 m männliche Jugend A
Tv Jahn Siegen 1986

Enders, Hans-Jörg (1970) - Birou, Raschid (1973) - Thomas, Jörg (1973)

400 m Hürden: 0,914 m männliche Jugend A

  Spork, Christian (1978) - Neuser, ?? (1978) - Daub, Sven (1981)

  Jendrosch, Dirk (1977) - Knetsch, Andreas (1977) - Hielscher, Jerome (1977)

  Schefczyk, Manuel (1972) - Müller, Markus (1973) - vom Stein, Alexander (1973)

Linschmann, Ingolf (1972) - Roth, Frank (1973) - Boller, Carsten (1974)

  Knapinski, Sven (1975) - Lehmann, Hendrik (1974) - Framke, Henning (1974)

  Pucker, Torsten (1977) - Groth, Michael (1977) - Klingauf, Roger (1976)

  Schneider, Jan (1976) - Thomas, Ingo (1977) - Rübsamen, Stefan (1975)

  Stötzel, Markus (1976) - Preis, Michael (1977) - Smith, Christian (1976)

Hochsprung männliche Jugend A

  Kring, Daniel (1980) - Lehmann, Christian (1978) - Boller, Maik (1978)



Rekord 7,43

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 6,61 (0,0) Görz, Thomas 1972 Tv Feudingen 24.06.89  Dortmund

 6,53 (0,0) Wunderlich, Andreas 1970 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 6,52 (0,0) Reinschmidt, Thilo 1971 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 6,42 (0,0) Heinbach, Christoph 1973 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 6,37 (0,0) Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.89  Gelsenkirchen

 6,25 (0,0) Achenbach, Steffen 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

 6,24 (0,0) Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 16.09.89  Gelsenkirchen

 6,14 (0,0) Ruschin, Markus 1971 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 6,10 (0,0) Müller, Guido 1973 Tv Jahn Siegen 03.09.89  Geisweid

 6,09 (0,0) Reeh, Wolfgang 1970 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 6,16 (+2,1) Götzky, Florian 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.89  Arnsberg

Rekord 16,42

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13,61 Heinbach, Christoph 1962 CVJM Siegen 03.09.89  Geisweid

 13,16 Reinschmidt, Thilo 1971 Tv Jahn Siegen 24.09.89  Wetzlar

 13,10 Nöll, Alexander 1970 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 12,53 Theis, Hendrik 1971 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 11,78 Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 03.09.89  Geisweid

 11,38 Hellmann, Jörg 1970 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 11,12 Schleifenbaum, Frank 1971 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 10,60 Reeh, Wolfgang 1970 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 10,06 Corneli, Stephan 1970 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 9,96 Ruschin, Markus 1971 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

Rekord 51,28

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 32,40 Nöll, Alexander 1970 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 30,16 Hoffmann, Oliver 1972 Tv Jahn Siegen 22.04.89  Siegen

 29,56 Hellmann, Jörg 1970 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 29,44 Reinschmidt, Thilo 1971 Tv Jahn Siegen 22.04.89  Siegen

Rekord 57,16

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 51,82 Schleifenbaum, Frank 1971 LAG Hüttental 25.06.89  Dortmund

 38,50 Reinschmidt, Thilo 1971 Tv Jahn Siegen 25.04.89  Burbach

 35,64 Hoffmann, Oliver 1972 Tv Jahn Siegen 22.04.89  Siegen

 32,44 Theis, Hendrik 1971 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

Rekord 6747

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5965/2974 Reinschmidt, Thilo 1971 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 5769/2795 Ruschin, Markus 1971 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

Kugelstoßen: 6250 g 

Müller, Rolf (19__) LG Kindelsberg Kreuztal 1980

Fünfkampf alte Punktzahl (100 m - Weit - Kugel 6,25 kg - Speer 800 g)

Leistungen mit unzulässigem Rückenwind

Deick Christian (1965) Tv Jahn Siegen 1983

  11,58 (0,0) - 6,52 (0,0) - 11,59 - 1,64 - 58,72

männliche Jugend A
Deick Christian (1965) Tv Jahn Siegen                                                         
10.09.1983 Dortmund  

männliche Jugend A

Diskuswurf: 1750 g männliche Jugend A
Deick Christian (1965) Tv Jahn Siegen 1983

Speerwurf: 800 g männliche Jugend A
Donner, Thomas (1967) LG Kindelsberg Kreuztal                            
19.07.1987 Iserlohn



 5461/ Schleifenbaum, Frank 1971 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

Rekord 11,78

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 12,76 (0,0) Sander, Patricia 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

 12,9* (0,0) Süßmann, Sonja 1972 LAG Hüttental 31.05.89  Olpe

 12,9* (0,0) Reusch, Simone 1974 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 12,9* (0,0) Chadt, Rosi 1973 Tv Jahn Siegen 03.09.89  Geisweid

 13,18 (0,0) Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

 13,19 (0,0) Hoffmann, Esther 1972 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 13,19 (0,0) Hermann, Tanja 1974 Tv Jahn Siegen 17.06.89  Herne

 13,23 (0,0) Jung, Juliane 1974 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 13,1* (0,0) Noll, Claudia 1971 Tv Jahn Siegen 02.07.89  Dortmund

 13,40 (0,0) Schneider, Monika 1973 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

Rekord 23,94

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 26,79 (0,0) Hoffmann, Esther 1972 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 26,90 (0,0) Süßmann, Sonja 1972 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 27,3* (0,0) Noll, Claudia 1971 Tv Jahn Siegen 06.06.89  Geisweid

 27,4* (0,0) Jung, Juliane 1974 CVJM Siegen 14.06.89  Kreuztal

 27,81 (0,0) Chadt, Rosi 1973 Tv Jahn Siegen 27.08.89  Dortmund

 27,6* (0,0) Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 09.06.89  Bad Oeynhausen

 27,7* (0,0) Hermann, Tanja 1974 Tv Jahn Siegen 27.08.89  Dortmund

 27,95 (0,0) Langenbach, Anja 1972 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 28,4* (0,0) Leske, Tanja 1974 Tv Gosenbach 03.09.89  Geisweid

Rekord 54,55

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 59,4* Süßmann, Sonja 1972 LAG Hüttental 15.05.89  Geisweid

 1:05,59 Langenbach, Anja 1972 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

Rekord  2:07,22

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:23,04 Utsch, Alexandra 1970 Tv Niederschelden 20.05.89  Kreuztal

 2:26,8* Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 11.06.89  Bad Oeynhausen

 2:33,70 Utsch, Julia 1975 Tv Gosenbach 20.05.89  Kreuztal

 2:34,74 Schöler, Julia 1973 CVJM Siegen 24.09.89  Kreuztal

 2:36,1* Neuser, Sandra 1973 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 2:37,5* Schefczyk, Marion 1976 Tv Jahn Siegen 29.04.89  Menden

 2:37,9* Schneider, Sylvia 1976 LAG Hüttental 23.04.89  Geisweid

  12,19 (0,0) - 5,98 (0,0) - 9,96 - 1,73 - 56,31

keine Angaben in der Liste gefunden

200 m

800 m weibliche Jugend A

weibliche Jugend A (WJU20)

weibliche Jugend A

weibliche Jugend A
Ley, Annegret (1984) LG Kindelsber Kreuztal 1984

100 m

Ley, Annegret (19__) LG Kindelsberg Kreuztal 1983

Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf                                                              
16.07.1983 Koblenz

weibliche Jugend A
Ley, Annegret (1984) LG Kindelsber Kreuztal 1984

400 m



 2:38,83 Döring, Bianca 1975 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 2:39,44 Schneider, Dunja 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 2:39,4* Schäfer, Birgit 1977 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

Rekord  4:21,22

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5:01,71 Utsch, Alexandra 1970 Tv Niederschelden 21.05.89  Kreuztal

Rekord  9:17,88

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10:24,02 Utsch, Alexandra 1970 Tv Niederschelden 16.06.89 Köln

 11:38,80 Schöler, Julia 1973 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

Rekord 1:02:09

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:03:21 Utsch, Alexandra 1970 Tv Niederschelden 15.04.89  Maximiliansau

Rekord 14,19

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 15,62 (0,0) Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 06.05.89  Kreuztal

 17,29 (0,0) Linden, Christiane 1971 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

Rekord 46,44

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 50,56 LG Kindelsberg Kreuztal WJB LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.89 Dortmund

 51,80 LAG Hüttental WJA LAG Hüttental 21.05.89 Kreuztal

 53,16 CVJM Siegen WJB CVJM Siegen 01.05.89 Kreuztal

Rekord 1,81

Rekord 1,81

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,70 Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 15.05.89  Geisweid

 1,58 Süßmann, Sonja 1972 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 1,55 Stephan, Tatjana 1971 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 1,55 Göbel, Ilka 1975 Tv Jahn Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

 1,50 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 1,50 Althaus, Kathrin 1975 TuS Hilchenbach 20.05.89  Kreuztal

 1,50 Becker, Ulrike 1971 TuS Hilchenbach 20.05.89  Kreuztal

 1,45 Schneider, Monika 1973 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 1,45 Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 1,45 Stötzel, Henrike 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

Breitenbach Anke (1969 CVJM Siegen SG                                    27.05.1987 
Koblenz

Scholz Iris (1958) LAG Hüttental                                                          
16.09.1975 Oedigheim                                                             

Breitenbach Anke (1969 CVJM Siegen SG                                    16.08.1987 
Hamburg

  Jung, Juliane (1974) - Reusch, Simone (1974) - Herweg, Sandra (1974) - Eisele, Jana (1974)

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                                
09.07.1983 Sindelfingen

Schäfer, Annette (1967) LG Kindelsberg Kreuztal 1986

4 x 100 m weibliche Jugend A

  Schneider, Dunja (1973) - Scheschareg, Tanja (1974) - Sander, Patricia (1973) - Stötzel, Heike (1974)

  Schneider, Monika (1973) - Süßmann, Sonja (1972) - Linden, Christiane (1971) - Weyde, Britta (1972)

100 m Hürden: 0,84 m weibliche Jugend A

15 km - Straßenlauf weibliche Jugend A
Utsch, Alexandra (1970) Tv Niederschelden                                        ...1988 
____

1500 m weibliche Jugend A

3000 m weibliche Jugend A

Weitsprung weibliche Jugend A

Hochsprung weibliche Jugend A

Sonneborn, Iris (1963) Tv Jahn Siegen                                            
25.07.1982 München



Rekord 6,08

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5,66 (0,0) Noll, Claudia 1971 Tv Jahn Siegen 25.06.89  Dortmund

 5,54 (0,0) Chadt, Rosi 1973 Tv Jahn Siegen 03.09.89  Geisweid

 5,25 (0,0) Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Menden

 5,23 (0,0) Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 21.05.89  Kreuztal

 5,23 (0,0) Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 5,08 (0,0) Weyde, Britta 1972 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 4,99 (0,0) Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.89  Hahnstätt

 4,97 (0,0) Göbel, Ilka 1975 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

 4,93 (0,0) Hermann, Tanja 1974 Tv Jahn Siegen 14.05.89  Gießen

 4,90 (0,0) Sprenger, Christine 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

Rekord 13,71

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 12,17 Schneider, Sandra 1972 CVJM Siegen 25.07.89  Kreuztal

 11,03 Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 03.09.89  Geisweid

 10,75 Jäkel, Sandra 1973 CVJM Siegen 30.09.89  Lüdenscheid

 9,25 Henrichs, Sandra 1972 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 9,00 Langenbach, Anja 1972 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

 8,81 Schneider, Dunja 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 8,76 Souki, Lilia 1974 Tv Jahn Siegen 23.09.89  Ergste

 8,54 Weber, Claudia 1972 LAG Hüttental 15.05.89  Geisweid

 8,50 Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 14.06.89  Kreuztal

 8,48 Frodl, Kerstin 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

Rekord 46,07

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 33,26 Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 22.04.89  Siegen

 29,62 Schneider, Sandra 1972 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 23,26 Weber, Claudia 1972 LAG Hüttental 22.04.89  Siegen

 21,98 Nietsch, Katja 1973 TuS Hilchenbach 21.05.89  Kreuztal

 20,20 Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 19,52 Souki, Lilia 1974 Tv Jahn Siegen 23.09.89  Ergste

 18,18 Jost, Simone 1976 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 17,46 Taube, Maren 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 17,34 Frodl, Kerstin 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 16,94 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 22.04.89  Siegen

Rekord 46,12

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 37,50 Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 21.05.89  Kreuztal

 35,98 Rinne, Martina 1970 Tv Jahn Siegen 24.09.89  Kreuztal

 29,72 Frodl, Kerstin 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 28,52 Schneider, Sandra 1972 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 28,32 Henrichs, Sandra 1972 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 28,21 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 27.05.89  Kreuztal

 26,16 Sander, Patricia 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

Spill Kerstin (1969) TuS Kaan-Marienborn                                               
05.07.1987 Bad Oeynhausen

Zepter Helga (1941) SF Siegen                                                           
13.05.1960 Oberhausen

Klappert Katja (1968) Tv Jahn Siegen                                                          
07.06.1987 Gießen

Diskuswurf: 1000 g weibliche Jugend A

Wiesel, Karin (19__) LG Kindelsberg Kreuztal  1981

Kugelstoßen: 4000 g

Speerwurf: 600 g weibliche Jugend A

weibliche Jugend A



 25,90 Jäkel, Sandra 1973 CVJM Siegen 30.09.89  Lüdenscheid

24,00 Schneider, Dunja 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

20,46 Stötzel, Henrike 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

Rekord 3982

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 3982 Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 10.06.89  Bad Oeynhausen

Rekord 7331/5231 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 6946/4587 Speck, Katharina 1970 TuS Hilchenbach 06.05.89  Kreuztal

Rekord 10,80

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11,2 (0,0)* Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.89  Geisweid

 11,4 (0,0) Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 12.07.89  Dortmund

 11,5 (0,0)* Schardt, Thomas 1972 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 11,81 (0,0) Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 11,81 (0,0) Schmidt, Stephan 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 11,6 (0,0) Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 04.06.89  Gelsenkirchen

 11,86 (0,0) Koch, Rene 1973 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 11,7 (0,0) Henrich, Alfred 1973 CVJM Siegen 20.06.89  Burbach

 11,98 (0,0) Wickel, Dirk 1973 Tv Feudingen 06.05.89  Kreuztal

 12,00 (0,0) Osewald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 13.07.89 Dortmund

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11,49 (+2,1) Görz, Thomas 1972 Tv Feudingen 01.09.89  Ahlen

Rekord 22,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 23,51 (0,0)* Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 25.07.89  Kreuztal

 24,31 (0,0) Koch, Rene 1973 Tv Jahn Siegen 17.06.89  Hennen

 24,2* (0,0) Henrich, Alfred 1973 CVJM Siegen 14.06.89  Kreuztal

 24,59 (0,0)* Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 19.08.89  Breidenbach

 25,0* (0,0) Schmidt, Thorsten 1973 CVJM Siegen 20.06.89  Burbach

 25,0* (0,0) Tackenberg, Sven 1972 LAG Hüttental 29.07.89  Lüdenscheid

200 m männliche Jugend B
Schweisfurth, Dirk (1965) Tv Jahn Siegen 1982

300 m männliche Jugend B

Schweisfurth Dirk (1965) Tv Jahn Siegen                                                     
20.06.1982 Dortmund

Leistungen mit unzulässigem Rückenwind

100 m männliche Jugend B

Siebenkampf mit den Diziplinen:                                                   
100 m Hü - Hoch - 4 kg Kugel - 200 m - Weit - 600 g Speer - 800 m,  alte Pkt. Rechnung

weibliche Jugend A

Wiesel, Karin (19__) LG Kindelsberg Kreuztal                                       1982

  15,8* (100 m Hü) - 1,60 (Hoch) - 10,82 (4 kg Kugel) - 27,6* (200 m)

  15,62 (0,0) - 1,63 - 10,49 - 28,15 (0,0) - 5,11 (0,0) - 37,30 - 2:32,03

Vierkampf mit den Diziplinen: 100 m Hü - Hoch - Kugel - 200 m alte Pkt. Rechnung weibliche Jugend A

männliche Jugend B

Speck, Katharina (1970) TuS Hilchenbach                                
10.06.1989 Bad Oeynhausen 



Rekord 36,21

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 37,12 Görz, Thomas 1972 Tv Feudingen 31.08.89  Ahlen

 37,50 Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 37,95 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 37,8 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 14.06.89  Kreuztal

 37,8 Müller, Markus 1973 TV Jahn Siegen 09.07.89  Dortmund

 38,38 Henrich, Alfred 1973 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 38,38 Schardt, Thorsten 1972 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 38,64 Koch, Rene 1973 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 38,90 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.89  Bad Oeynhausen

 39,90 Osewald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.89  Bad Oeynhausen

Rekord  1:52,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:58,25 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 07.07.89  Troisdorf

 2:00,89 Thomas, Jörg 1973 CVJM Siegen 15.09.89  Menden

 2:03,38 Birou, Rachid 1973 CVJM Siegen 15.09.89  Menden

 2:04,92 Klein, Henning 1973 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 2:05,16 vom Stein, Alexander 1973 Tv Jahn Siegen 24.06.89  Dortmund

 2:05,95 Seidel, Christian 1973 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 2:10,40 Linschmann, Ingolf 1972 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 2:10,54 Schürg, Armin 1972 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

Rekord 2:27,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:37,32 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 23.08.89  Menden

 2:38,80 Klein, Henning 1973 CVJM Siegen 23.08.89  Menden

 2:41,09 Birou, Rachid 1973 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 2:41,10 Thomas, Jörg 1973 CVJM Siegen 11.08.89  Troisdorf

 2:46,77 vom Stein, Alexander 1973 Tv Jahn Siegen 01.05.89  Kreuztal

 2:52,32 Linschmann, Ingolf 1972 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 2:52,54 Framke, Henning 1974 CVJM Siegen 18.06.89  Arnsberg

 2:54,78 Nötzel, Sven 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.89  Arnsberg

 2:55,13 Lehmann, Hendrik 1974 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 2:56,56 Kozinc, Jan 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.89  Dortmund

Rekord 3:57,59`

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4:08,54 Klein, Henning 1973 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

 4:08,79 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 21.07.89  Dortmund

 4:08,92 Thomas, Jörg 1973 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

 4:16,38 Birou, Rachid 1973 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

 4:48,00 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.89  Kreuztal

 4:54,90 Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 01.10.89  Gelsenkirchen

 5:03,70 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.89  Bad Oeynhausen

 5:19,30 Osewald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.89  Bad Oeynhausen

Hoffmann, Oliver (1972) Tv Jahn Siegen                                       14.05.1988 
Kreuztal

1500 m männliche Jugend B
Prinz, Carsten (1964) LAG Hüttental                                                                   
01.08.1981 Troisdorf

800 m männliche Jugend B
Bach, Günther (1955) TG Friesen Klafeld Geisweid                                    
25.08.1972 Königswinter

1000 m männliche Jugend B
Paykowski Klaus (1947) SF Siegen 1965 er ist U20



Rekord  8:36,62

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 9:08,70 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

 9:28,85 Birou, Rachid 1973 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 10:07,17 Schefczyk, Manuel 1972 Tv Jahn Siegen 08.06.89  Kreuztal

 10:20,31 Framke, Henning 1974 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 10:20,39 Daus, Magnus 1975 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 10:20,48 Boller, Carsten 1974 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 10:33,34 Knapinski, Sven 1975 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

Rekord 15:21,0

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 16:18,39 Stenger, Carsten 1972 TuS Erndtebrück 30.04.89  Menden

Rekord 14,07

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 15,52 (0,0) Schmidt, Stephan 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05.89  Kreuztal

 15,75 (0,0) Franz, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05.89  Kreuztal

 16,43 (0,0) Müller, Carl-Friedrich 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 16,43 (0,0) Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05.89  Kreuztal

 16,44 (0,0) Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 27.05.89  Kreuztal

 16,48 (0,0) Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 24.07.89  Kreuztal

 16,3* (0,0) Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 12.07.89  Dortmund

 16,69 (0,0) Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 27.05.89  Kreuztal

 16,70 (0,0) Decker, Sascha 1973 Tv Jahn Siegen 26.05.89  Kreuztal

 16,71 (0,0) Heinbach, Christoph 1973 CVJM Siegen 26.05.89  Kreuztal

Rekord 41,47

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 42,77 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.89  Dortmund

 43,67 Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 46,63 Ginsberg, Ralf 1972 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

Rekord 44,3*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 45,54 LG Kindelsberg Kreuztal MJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89 Kreuztal

 46,25 LG Kindelsberg Kreuztal MJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89 Kreuztal

 46,53 Tv Jahn Siegen MJU18 Tv Jahn Siegen 21.05.89 Kreuztal

 46,88 CVJM Siegen MJU18 CVJM Siegen 21.05.89 Kreuztal

 48,33 CVJM Siegen MJU18 CVJM Siegen 01.05.89 Kreuztal

Schweisfurth Michael (1970) LG Kindelsberg Kreuztal                    
25.07.1987 Sindelfingen

5000 m männliche Jugend B
Schneider Dietmar (1954) TSV Oberfischbach                                               
11.07.1972 Essen

110m Hürden: 0,914 m männliche Jugend B

3000 m männliche Jugend B
Heinbach Ralf (1964) Tv Jahn Siegen 1981

Müller, Guido (1973) - Koch, Rene (1973) - Lecher, Sascha (1973) - Müller, Markus (1973)

Schmidt, Thorsten (1973) - Heinbach, Christoph (1973) - Blech, Thomas (1973) - Schardt, Thomas (1972)

  Henrich, Alfred (1973) - Seidel , Christian (1973) - Ginsberg, Ralf (1972) - Schardt, Thorsten (1972)

300 m Hürden: 0,838 m männliche Jugend B
Langenbach Jochen (1971) CVJM Siegen SG                                          
25.08.1988 Kreuztal

4 x 100 m männliche Jugend B
 LG Kindelsberg Kreuztal (1977)

Becker, Andreas (1972) - Franz, Andreas (1972) - Klein, Thomas (1973) - Schmidt, Stephan (1973)

Becker, Andreas (1972) - Müller Carl-Friedrich (1973) - Klein, Thomas (1973) - Schmidt, Stephan (1973)



 51,16 Tv Jahn Siegen MJU18 Tv Jahn Siegen 01.05.89 Kreuztal

Rekord  8:01,50

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8:01,50 CVJM Siegen MJU18 CVJM Siegen 18.06.89 Arnsberg

 8:48,54 Tv Jahn Siegen MJU18 Tv Jahn Siegen 18.06.89 Arnsberg

 8:49,86 CVJM Siegen MJU18 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 9:33,22 CVJM Siegen MJU16 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 10:38,38 CVJM Siegen MJU14 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 10:41,84 CVJM Siegen MJU16 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:06,74 CVJM Siegen MKU12 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:22,15 LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.89 Kreuztal

 11:42,19 CVJM Siegen MKU12 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:45,71 Tv Jahn Siegen MJU14 Tv Jahn Siegen 24.05.89 Kreuztal

Rekord 2,01

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,96 Görz, Thomas 1972 Tv Feudingen 23.09.89  Melle

 1,90 Tackenberg, Sven 1972 LAG Hüttental 29.07.89  Lüdenscheid

 1,85 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 17.06.89  Arnsberg

 1,84 Böcking, Sven 1974 Tv Jahn Siegen 25.06.89  Dortmund

 1,78 Wickel, Dirk 1973 Tv Feudingen 05.05.89  Kreuztal

 1,78 Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 1,76 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 24.07.89  Kreuztal

 1,75 Heinbach, Christoph 1973 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 1,75 Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 05.05.89  Kreuztal

 1,71 Schmidt, Stephan 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 09.06.89  Bad Oeynhausen

3,60

Rekord 3,60

3,60

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3,50 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.89  Bad Oeynhausen

 3,30 Osewald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.89  Troisdorf

 3,20 Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.89  Dortmund

 2,70 Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 01.10.89  Gelsenkirchen

Stahlschmidt, Bengt (19__) Tv Jahn Siegen                                          1980

Müller, Jens (19__) Tv Jahn Siegen                                                         1979                                                                

  Schefczyk, Manuel (1972) - vom Stein, Alexander (1973) - Stötzel, M. (19??) - Decker, Sascha (1973)

CVJM Siegen SG                                                                         18.06.1989 
Arnsberg

  Linschmann, Ingolf (1972) - Roth, Frank (1973) - Boller, Carsten (1974)

  Knapinski, Sven (1975) - Lehmann, Hendrik (1974) - Framke, Henning (1974)

  Pucker, Torsten (1977) - Groth, Michael (1977) - Klingauf, Roger (1976)

  Schneider, Jan (1976) - Thomas, Ingo (1977) - Rübsamen, Stefan (1975)

Bingener, Markus (19__) Tv Jahn Siegen 1985

Stabhochsprung

3 x 1000 m männliche Jugend B

Hochsprung männliche Jugend B
  Jendrosch, Dirk (1977) - Knetsch, Andreas (1977) - Hielscher, Jerome (1977)

  Kring, Daniel (1980) - Lehmann, Christian (1978) - Boller, Maik (1978)

  Stötzel, Markus (1976) - Preis, Michael (1977) - Smith, Christian (1976)

  Spork, Christian (1978) - Neuser, ?? (1978) - Daub, Sven (1981)

männliche Jugend B

Fischbach, Jan (19__) CVJM Siegen                                                  1981

  Thomas, Jörg (1973) - Birou, Raschid (1973) - Klein, Henning (1973)

  Schefczyk, Manuel (1972) - Müller, Markus (1973) - vom Stein, Alexander (1973)



 2,60 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.89  Kreuztal

 2,20 Buch, Christoph 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

Rekord 7,06

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 6,61 (0,0) Görz, Thomas 1972 Tv Feudingen 24.06.89  Dortmund

 6,42 (0,0) Heinbach, Christoph 1973 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 6,37 (0,0) Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.89  Gelsenkirchen

 6,24 (0,0) Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 16.09.89  Gelsenkirchen

 6,10 (0,0) Müller, Guido 1973 Tv Jahn Siegen 03.09.89  Geisweid

 6,07 (0,0) Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 26.05.89  Kreuztal

 6,06 (0,0) Franz, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05.89  Kreuztal

 5,99 (0,0) Götzky, Florian 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89 Kreuztal

 5,91 (0,0) Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.89  Menden

 5,83 (0,0) Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 05.05.89 Kreuztal

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 6,16 (+2,1) Götzky, Florian 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.89  Arnsberg

Rekord 14,27

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 12,16 (0,0) Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 11,86 (0,0) Osewald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 10,84 (0,0) Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

Rekord 16,65

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 15,62 Görz, Thomas 1972 Tv Feudingen 19.08.89  Breidenbach

 15,31 Heinbach, Christoph 1973 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 14,48 Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 21.05.89  Bad Aiblingen

 12,93 Wickel, Dirk 1973 Tv Feudingen 19.08.89  Breidenbach

 12,00 Schardt, Thorsten 1972 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 11,80 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 09.06.89  Bad Oeynhausen

 11,45 Schneider, Stephan 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 11.05.89  Kreuztal

 11,15 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.89  Dortmund

 10,97 Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 30.09.89  Gelsenkirchen

 10,82 Schmidt, Stephan 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 09.06.89  Bad Oeynhausen

Rekord 50,96

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 41,64 Heinbach, Christoph 1973 CVJM Siegen 26.05.89  Kreuztal

 40,72 Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 35,92 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 33,88 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 29,80 Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 01.10.89  Gelsenkirchen

 27,12 Oswald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.89  Bad Oeynhausen

Rekord 63,30

Diskuswurf: 1500 g männliche Jugend B
Deick Christian (1965) Tv Jahn Siegen                                                        
25.07.1981 Essen

Speerwurf: 600 g männliche Jugend B
Schneider, Klaus (19__) CVJM Siegen 1978

Dreisprung männliche Jugend B
Stöcker Marco (1968) LG Kindelsberg Kreuztal                                              
24.04.1985 Olpr

Kugelstoßen: 5000 g männliche Jugend B
Schneider, Klaus ((19__) CVJM Siegen 1978

Weitsprung männliche Jugend B
Schneider Wolfgang (19__) LAG Hüttental 1983

Leistungen mit unzulässigem Rückenwind



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 54,36 Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 30.09.89  Lüdenscheid

 50,62 Heinbach, Christoph 1973 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 42,64 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.89  Kreuztal

 41,64 Aydin, Musat 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 40,62 Oswald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.89  Bad Oeynhausen

 40,00 Knipp, Michael 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 12.07.89  Dortmund

 38,38 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.89  Bad Oeynhausen

 35,24 Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05.89  Kreuztal

 34,66 Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 01.10.89  Gelsenkirchen

 33,14 Decker, Sascha 1973 Tv Jahn Siegen 26.05.89  Kreuztal

Rekord 6074

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 5854e/2871 Franz, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89  Kreuztal

 5818/2832 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 13.07.89  Dortmund

 5798e/2852 Schmidt, Stephan 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89  Kreuztal

 5790e/2847 Becker, Andreas 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89  Kreuztal

 5757e/2823 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89  Kreuztal

 5675/2744 Oswald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 13.07.89  Dortmund

 5637/2744 Knipp, Michael 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 13.07.89  Dortmund

 5483e/2698 Decker, Sascha 1973 Tv Jahn Siegen 27.05.89  Kreuztal

Rekord 5958/2925 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5958/2925 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 25.07.89  Kreuztal

 5866/2881 Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 27.05.89  Kreuztal

 5276/2607 Lecher, Sascha 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89  Kreuztal

Rekord 6370/3018 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 6370/3018 Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 17.09.89  Gelsenkirchen

  12,02 (0,0) - 16,48 (0,0) - 6,23 (0,0) - 1,76 - 3:10,66

  12,21 (0,0) - 16,44 (0,0) - 6,07 (0,0) - 1,66 - 3:03,05

Klein, Thomas (1973) LG Kindelsberg Kreuztal                                     
25.07.1989 Kreuztal

  12,16 (0,0) - 18,99 (0,0) - 4,88 (0,0) - 1,58 - 3:08,22

Blockwettkampf Wurf                                                                     
alte Punktzahl 100 m - 110 m Hü (0,91) - Weit - Kugel (5kg) - Diskus (1,5 kg) 

männliche Jugend B

  11,60 (0,0) - 16,43 (0,0) - 5,65 (0,0) - 1,58 - 35,24

  11,96 (0,0) - 17,05 (0,0) - 6,1 (0,0) - 1,66 - 30,36

  1,20* - 17,40* - 5,8 (0,0) - 1,64 - 32,74

  1,30* - 17,50* - 5,35 (0,0) - 1,68 - 40,00

  12,48 (0,0) - 16,70 (0,0) - 5,35 (0,0) - 1,58 - 33,14

Blockwettkampf Lauf                                                                      
alte Punktzahl 100 m - 110 m Hü (0,91) - Weit - Hoch - 1000 m

männliche Jugend B

Blockwettkampf Sprint                                                                   
alte Punktzahl 100 m - 110 m Hü (0,91) - Weit - Hoch -Speer 600 g

männliche Jugend B

Ruschin Markus (1971) LAG Hüttental                                                     
24.07.1988 Siegen Geisweid      

  12,01 (0,0) - 15,75 (0,0) - 6,06 (0,0) - 1,62 - 32,66

  1,20* - 16,30* - 5,23 (0,0) - 1,60 - 38,46

  12,08 (0,0) - 15,52 (0,0) - 5,6 (0,0) - 1,66 - 32,66

  11,6 - 17,0 - 6,24 (0,0) - 13,54 - 40,20

Blech, Thomas (1973) CVJM Siegen SG                                   17.09.1989 
Gelsenkirchen



 6253/2999 Heinbach, Christoph 1973 CVJM Siegen 27.05.89  Kreuztal

 5745/2740 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89  Kreuztal

Rekord 28944
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
28944 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89 Kreuztal

Rekord
6764e/ 
3778

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 6764e/3778 Görz, Thomas 1972 Tv Feudingen 01.09.89  Ahlen

 6031/3014 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.89  Bad Oeynhausen

 5902/2891 Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 30.09.89  Gelsenkirchen

 5876e/2907 Blech, Thomas 1973 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 5787e/2831 Wickel, Dirk 1973 Tv Feudingen 06.05.89  Kreuztal

 5745/2734 Schmidt, Stephan 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.89  Bad Oeynhausen

 5701/2729 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.89  Bad Oeynhausen

 5568/ Schardt, Thomas 1972 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 5568/ Osewald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.89  Bad Oeynhausen

 5498/ Knipp, Michael 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.89  Bad Oeynhausen

Rekord 29468

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 28543 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.89 Bad Oeynhausen

 26719 CVJM Siegen CVJM Siegen 06.05.89 Kreuztal

Rekord
11784/ 
5579

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11748/5579 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.89  Bad Oeynhausen

 keine Angaben gefunden

Fünfkampf Mannschaft alte Punktzahl männliche Jugend B

Klein, Thomas (1973) 6031 - Schmidt, Stephan (1973) 5745 - Peters, Ronny (1972) 5701 -                         Oswald, Frank 
(1973) 5568 - Knipp, Michael (1973) 5498

Blech, Thomas (1973) 5876 - Schardt, Thomas (1972 5568 - Henrich, Alfred (1973) 5304 - Seidel, Christian (1973) 5194 - 
Heinbach, Christoph (1973) 4777

  11,49 (0,0) - 6,54 (0,0) - 15,41 - 1,94 - 37,12

  11,9 - 6,36 (0,0) - 10,82 - 1,71 - 38,90*

  1,30* - 6,02 (0,0) - 10,97 - 1,68 - 38,80*

  12,09 (0,0) - 5,64 (0,0) - 12,99 - 1,75 - 41,51

Görz, Thomas (1972) Tv Feudingen                                           
01.09.1989 Ahlen

  11,98 (0,0) - 5,53 (0,0) - 10,69 - 1,78 - 40,73

  12,38 (0,0) - 16,71 (0,0) - 6,06 (0,0) - 14,02 - 41,64

  12,04 (0,0) - 16,89 (0,0) - 5,44 (0,0) - 10,96 - 31,04

Fünfkampf alte Punktzahl 100 m - Weit - Kugel 5 kg - Hoch - 300 m männliche Jugend B

Franz, Andreas (1972) 5854e - Schmidt, Stephan (1973) 5798e - Peters, Ronny (1972) 5745e -                      Becker, 
Andreas (1972) 5790e - Klein, Thomas (1973) 5757e

LG Kindelsberg Kreuztal (1989)

Blockwettkampf Mannschaft (alte Punktzahl) männliche Jugend B

  11,9 - 6,36 (0,0) - 10,82 - 1,71 - 38,90* - 16,60* - 31,02 - 3,50 - 38,38 - 5:03,7*

Zehnkampf alte Punktzahl 100 m - Weit - Kugel 5 kg - Hoch - 300 m - 110 m Hü 0,91 
m - Diskus 1,5kg - Stab - Speer 600 g - 1500 m

männliche Jugend B

LG Kindelsberg Kreuztal (1977) 

Klein, Thomas (1973) LG Kindelsberg Kreuztal                          
10.06.1989 Bad Oeynhausen

  1,20* - 5,67 (0,0) - 10,82 - 1,71 - 4,10*

  1,20* - 5,05 (0,0) - 11,80 - 1,55 - 37,90*

  keine Angaben gefunden

  12,20* - 5,52 (0,0) - 10,19 - 1,59 - 39,90*



 11374/5265 Müller, Markus 1973 Tv Jahn Siegen 30.09.89  Gelsenkirchen

 10999/4866 Oswald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.89  Bad Oeynhausen

 10885/4975 Peters, Ronny 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

Rekord 33025e

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 33025 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89 Kreuztal

Rekord 12,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 12,76 (0,0)* Sander, Patricia 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

 12,9 (0,0)* Reusch, Simone 1974 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 12,9 (0,0) Chadt, Rosi 1973 Tv Jahn Siegen 03.09.89  Geisweid

 13,18 (0,0)* Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

 13,19 (0,0) Hermann, Tanja 1974 Tv Jahn Siegen 17.06.89  Herne

 13,23 (0,0)* Jung, Juliane 1974 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 13,40 (0,0) Schneider, Monika 1973 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 13,43 (0,0) Eisele, Jana 1974 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 13,2* (0,0) Leske, Tanja 1974 Tv Gosenbach 03.09.89  Geisweid

 13,53 (0,0) Schneider, Dunja 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

Rekord 24,9*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 27,4* (0,0) Jung, Juliane 1974 CVJM Siegen 14.06.89  Kreuztal

 27,81 (0,0) Chadt, Rosi 1973 Tv Jahn Siegen 27.08.89  Dortmund

 27,7 (0,0) Hermann, Tanja 1974 Tv Jahn Siegen 27.08.89  Dortmund

 28,4 (0,0) Leske, Tanja 1974 Tv Gosenbach 03.09.89  Geisweid

Rekord 41,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 43,75 Hermann, Tanja 1974 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 44,81 Jung, Juliane 1974 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 45,42 Reusch, Simone 1974 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 46,45 Nietsch, Katja 1973 TuS Hilchenbach 21.05.89  Kreuztal

 47,31 Langenbach, Andrea 1975 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

Rekord  2:08,60

  Klein, Thomas (1973) 11748 - Peters, Ronny (1972) 10885 - Oswald, Frank (1973) 10682

  1,30* - 6,02 (0,0) - 10,97 - 1,68 - 38,80* - 16,30* - 29,80 - 2,70 - 34,66 - 4:54,9*

  1,30* - 5,52 (0,0) - 10,19 - 1,59 - 39,90* - 17,40* - 27,12 - 3,20 - 40,62 - 5:19,3*

  11,91 (0,0) - 4,14 (0,0) - 11,47 - 1,54 - 39,56 - 16,89 (0,0) - 29,75 - 2,60 - 42,64 - 4:04,1*

weibliche Jugend B
Hoffmann Esther (1972) Tv Jahn Siegen                                      11.05.1988 
Burbach

weibliche Jugend B  (WJU18)

100 m weibliche Jugend B
Schäfer, Annette (1967) LG Kindelsberg Kreuztal 1984

200 m weibliche Jugend B

800 m weibliche Jugend B
Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf                                                              
02.08.1981 Flensburg

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                            
06.05.1989 Kreuztal 

Zehnkampf Mannschaft alte Punktzahl männliche Jugend B

Ginsberg Iris (1965) Tv Salchendorf 1981

300 m



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:33,70 Utsch, Julia 1975 Tv Gosenbach 20.05.89  Kreuztal

 2:34,74 Schöler, Julia 1973 CVJM Siegen 24.09.89  Kreuztal

 2:36,1* Neuser, Sandra 1973 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 2:37,5* Schefczyk, Marion 1976 Tv Jahn Siegen 29.04.89  Menden

 2:37,9* Schneider, Sylvia 1976 LAG Hüttental 23.04.89  Geisweid

 2:38,83 Döring, Bianca 1975 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 2:39,44 Schneider, Dunja 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 2:39,4* Schäfer, Birgit 1977 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 2:40,2* Kretzer, Christiane 1976 Tv Jahn Siegen 29.04.89  Menden

 2:40,79 Herweg, Sandra 1974 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

Westfalenrekord  9:19,07

Rekord  9:19,07

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11:38,80 Schöler, Julia 1973 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

Rekord 14,39

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 14,39 (0,0)* Sander, Patricia 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.89  Dortmund

 16,50 (2,1) Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 16,89 (0,0) Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 27.05.89  Kreuztal

 16,91 (0,0) Schneider, Monika 1973 LAG Hüttental 27.05.89  Kreuztal

 17,10 (0,0) Schneider, Dunja 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

Rekord 48,19

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 50,56 LG Kindelsberg Kreuztal WJB LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.89 Dortmund

 53,16 CVJM Siegen WJB CVJM Siegen 01.05.89 Kreuztal

Rekord  6:55,23

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8:01,97 CVJM Siegen WJB CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 8:09,04 CVJM Siegen Schi A CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 8:09,47 Tv Gosenbach Schi A Tv Gosenbach 24.05.89 Kreuztal

 8:15,67 LAG Hüttental Schi A LAG Hüttental 24.05.89 Kreuztal

 8:17,50 TuS Deuz Schi A TuS Deuz 24.05.89 Kreuztal

 8:40,3* Tv Jahn Siegen Schi A Tv Jahn Siegen 16.08.89 Dortmund

Breitenbach Anke (1969) CVJM Siegen SG                                                    
17.07.1986 Athen/GRE (bei den Junioren Weltmeisterschaften)

3 x 800 m weibliche Jugend B

100 m Hürden: 0,762 m
Sander, Patricia (1973) LG Kindelsberg Kreuztal                        
25.06.1989 Dortmund

4 x 100 m weibliche Jugend B
LG Kindelsberg Kreuztal                                                                                     
31.05.1981 Düsseldorf

Schneider, Dunja (1973) - Scheschareg, Tanja (1974) - Sander, Patricia (1973) - Stötzel, Heike (1974)

Jung, Juliane (1974) - Reusch, Simone (1974) - Herweg, Sandra (1974) - Eisele, Jana (1974)

3000 m weibliche Jugend B

weibliche Jugend B

  Jung, Juliane (1974) - Herweg, Sandra (1974) - Neuser, Sandra (1973)

  Benner, Diana (1976) - Ginsberg, Sonja (1975) - Döring, Bianca (1975)

  Utsch, Julia (1975) - Zapatka, Sandra (1977) - Utsch, __________ (197?)

  Roschetzki, Katja (1976) - Schneider, Sylvia (1976) - Well, Steffi (1977)

  Weckler, Melanie (1977) - Pohler, Karin (1975) - Schleifenbaum, Bianca (1975)

Breitenbach Anke (1969) CVJM Siegen SG                                                    
17.07.1986 Athen/GRE (bei den Junioren Weltmeisterschaften)

 Tv Niederschelden                                                                                         
24.07.1982 München



 9:03,50 CVJM Siegen Schi B CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 9:07,49 CVJM Siegen Schi C CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 9:39,36 CVJM Siegen Schi C CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 10:03,97 CVJM Siegen Schi B CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

Rekord 1,81

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,55 Göbel, Ilka 1975 Tv Jahn Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

 1,50 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 1,50 Althaus, Kathrin 1975 TuS Hilchenbach 20.05.89  Kreuztal

 1,45 Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 1,45 Schneider, Monika 1973 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 1,45 Stötzel, Henrike 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 1,44 Stötzel, Carina 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 1,44 Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 07.05.89  Kreuztal

 1,43 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 1,40 Pikos, Julia 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

Rekord 6,08

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5,54 (0,0) Chadt, Rosi 1973 Tv Jahn Siegen 03.09.89  Geisweid

 5,25 (0,0) Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Menden

 5,23 (0,0) Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 4,99 (0,0) Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.89  Hahnstätt

 4,97 (0,0) Göbel, Ilka 1975 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

 4,93 (0,0) Hermann, Tanja 1974 Tv Jahn Siegen 14.05.89  Gießen

 4,90 (0,0) Sprenger, Christine 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 4,88 (0,0) Reusch, Simone 1974 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 4,78 (0,0) Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 4,76 (0,0) Sander, Patricia 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.89  Kreuztal

Rekord 12,24

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10,75 Jäkel, Sandra 1973 CVJM Siegen 30.09.89  Lüdenscheid

 8,81 Schneider, Dunja 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 8,76 Souki, Lilia 1974 Tv Jahn Siegen 23.09.89  Ergste

 8,50 Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 14.06.89  Kreuztal

 8,48 Frodl, Kerstin 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 8,20 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 22.04.89 Siegen

 8,10 Vollwerth, Julia 1974 Tv Jahn Siegen 22.04.89 Siegen

 8,09 Reifenrath, Gilda 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 7,48 Sander, Patricia 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 7,19 Schneider, Monika 1973 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

Spill, Kerstin (19__1) TuS Kaan Marienborn 1981

  Schefczyk, Marion (1976) - Dickel, Yvonne (1977) - Kretzer, Christiane (1976)

  Schmidt, Rebecca (1977) - Baumgarten, Heike (1978) - Conrad, Yvonne (1977)

  Schäfer, Nicole (1977) - Hartmann, Pia (1978) - Hartmann, Tanja (1978)

Hochsprung weibliche Jugend B

weibliche Jugend B
Wiesel Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                                               
31.05.1981 Düsseldorf

Scholz Iris (1958) LAG Hüttental                                                                   
16.09.1975 Oedigheim

  Müller, Sandra (1979) - Jung, Bianca (1979) - Rübsamen, Tanja (1979)

  Müller, Deborah (1980) - Müller, M__________ (197?) - Lehmann, Damaris (1979)

Kugelstoßen: 3000 g weibliche Jugend B

Weitsprung



Rekord 39,14

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 21,98 Nietsch, Katja 1973 TuS Hilchenbach 21.05.89  Kreuztal

 20,20 Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 19,52 Souki, Lilia 1974 Tv Jahn Siegen 23.09.89  Ergste

 18,18 Jost, Simone 1976 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 17,46 Taube, Maren 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 17,34 Frodl, Kerstin 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 16,94 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 22.04.89  Siegen

 16,12 Sander, Patricia 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

10,60 Jäkel, Sandra 1973 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

8,81 Schneider, Dunja 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

Rekord 40,12

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 29,72 Frodl, Kerstin 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 28,21 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 27.05.89  Kreuztal

 26,26 Sander, Patricia 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 25,90 Jäkel, Sandra 1973 CVJM Siegen 30.09.89  Lüdenscheid

 24,00 Schneider, Dunja 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 20,46 Stötzel, Henrike 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 20,02 Taube, Maren 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

Rekord 6366

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 6064 Sander, Patricia 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 5843 Schneider, Dunja 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 5757 Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 5666 Schneider, Monika 1973 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 5532 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

Rekord 17664

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 17664 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89 Kreuztal

 16051 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89 Kreuztal

  17,10 (0,0) - 1,38 - 8,55 - 13,53 (0,0) - 4,58 (0,0) - 19,86 - 2:39,62

  16,50 (0,0) - 1,42 - 6,36 - 13,49 (0,0) - 4,91 (0,0) - 17,88 - 2:45,65

  17,60 (0,0) - 1,42 - 7,19 - 13,43 (0,0) - 4,55 (0,0) - 19,32 - 2:47,95

  17,24 (0,0) - 1,50 - 7,56 - 14,59 (0,0) - 4,56 (0,0) - 23,68 - 3:14,98

Diskuswurf: 1000 g weibliche Jugend B
Münker, Stefanie (19__) Tv Jahn Siegen 1985

  14,74 (0,0) - 1,30 - 7,48 - 13,01 (0,0) - 4,76 (0,0) - 23,46 - 2:43,91

LG Kindelsberg Kreuztal                                                             06.05.1989 
Kreuztal

  Sander, Patricia (1973) 6064 - Schneider, Dunja (1973) 5843 - Scheschareg, Tanja (1975) 5757

Speerwurf: 500 g weibliche Jugend B
Klappert, Katja (19__) Tv Jahn Siegen  1983

Siebenkampf alt                                                                            (100 
Hü - Hoch - 4 kg Kugel - 100 m - Weit - 600 g Speer - 800 m)

weibliche Jugend B

Hoffmann Esther (1972) Tv Jahn Siegen                                      14.05.1988 
Kreuztal

Blockwettkampf Sprint alt  (100 m - 100 m Hü - Weit - Hoch - Speer)               altes 
Punktesystem

  Stötzel, Henrike (1974) 5445 - Stötzel, Carina (1973) 5440 - Reifenrath, Gilda (1974) 5166

Siebenkampf Mannschaft

weibliche Jugend B

weibliche Jugend B



Rekord 4375

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4375 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 04.06.89  Gelsenkirchen

Rekord 4259

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4259 Schneider, Monika 1973 LAG Hüttental 27.05.89  Kreuztal

Rekord 9,05

Rekord 9,05

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 9,34 Götzky, Florian 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 9,36 Schimmelpfennig, Thomas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 9,37 Framke, Henning 1974 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 9,56 Barthelmes, Marc 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

 9,60 Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.89  Menden

 9,62 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 9,4 Olbrich, Marco 1974 TuS Erndtebrück 15.05.89  Geisweid

 9,4 Petri, Jens 1975 Tv Gosenbach 25.05.89  Bönen

 9,76 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.89  Bad Oeynhausen

 9,81 Schatz, Matthias 1975 LAG Siegen 20.05.89  Kreuztal

Rekord 2:39,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:52,54 Framke, Henning 1974 CVJM Siegen 18.06.89  Arnsberg

 2:54,78 Nötzel, Sven 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.89  Arnsberg

 2:55,13 Lehmann, Hendrik 1974 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 2:56,56 Kozinc, Jan 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.89  Dortmund

 2:59,7 Knapinski, Sven 1975 CVJM Siegen 20.06.89  Burbach

 3:00,86 Daus, Magnus 1975 TuS Deuz 21.05.89  Kreuztal

 3:03,66 Schneider, Jan 1976 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 3:04,48 Klingauf, Roger 1976 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 3:05,6* Schatz, Matthias 1975 LAG Siegen 03.09.89  Geisweid

 3:05,83 Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.89  Dortmund

Rekord 05:57,4

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:00,0 Knapinski, Sven 1975 CVJM Siegen 17.09.89  Hachenburg

 7:01,26 Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

Schulze Thorsten (1973) Tv Jahn Siegen                                  12.06.1988 
Iserlohn

1000 m Jugend M15

Jugend M15

75 m Jugend M15

Schulze Thorsten (1988) Tv Jahn Siegen

Prinz, Carsten (19__) LAG Hüttental 1979

2000 m Jugend M15
Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen 1978

Blockwettkampf Lauf alt (100 m - 100 m Hü - Weit - Hoch - 800 m)                   altes 
Punktesystem

weibliche Jugend B

Ruschin, Katja (1974) LAG Hüttental                                        04.06.1988 
Gelsenkirchen

Schneider, Monika (1973) LAG Hüttental                                     27.05.1988 
Kreuztal

  14,30* - 1,10* - 4,69 (0,0) - 1,47 - 28,00

  13,47 (0,0) - 16,91 (0,0) - 4,66 (0,0) - 1,35 - 2:51,80



 7:12,39 Siebel, Jens Peter 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 08.06.89  Kreuztal

 7:22,57 Smith, Christian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 08.06.89  Kreuztal

 7:34,0* Well, Johannes 1975 LAG Hüttental 23.04.89  Geisweid

 7:34,81 Pfeifer, Daniel 1976 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

 7:35,44 Knetsch, Andreas 1977 Tv Jahn Siegen 08.06.89  Kreuztal

 7:36,18 Münzner, Mario 1979 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 7:50,72 Neuffer, Florian 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 08.06.89  Kreuztal

 8:02,31 Dickel, Christoph 1978 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

Rekord 09:10,0

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10:20,31 Framke, Henning 1974 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 10:20,39 Daus, Magnus 1975 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 10:20,48 Boller, Carsten 1974 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 10:33,34 Knapinski, Sven 1975 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

Rekord 11,22*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 11,28 Schimmelpfennig, Thomas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.89  Dortmund

 11,76 Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.89  Dortmund

 12,14 Böcking, Sven 1974 Tv Jahn Siegen 27.05.89  Kreuztal

 12,19* Scimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.89 Arnsberg

 12,19 Götzky, Florian 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 24.07.89  Kreuztal

 12,41 Stötzel, Markus 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.89  Dortmund

 12,48 Nötzel, Sven 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.89  Dortmund

 12,53 Schatz, Matthias 1975 Tv Jahn Siegen 17.06.89 Arnsberg

 12,4* Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.89 Breidenbach

 12,90 Buch, Christoph 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89  Kreuztal

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11,23 (+2,1) Schatz, Matthias 1975 Tv Jahn Siegen 17.06.89 Arnsberg

Rekord 1,89

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,85 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 17.06.89  Arnsberg

 1,84 Böcking, Sven 1974 Tv Jahn Siegen 25.06.89  Dortmund

 1,70 Schimmelpfennig, Thomas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.89  Dortmund

 1,67 Götzky, Florian 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Gelsenkirchen

 1,66 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Essen

 1,64 Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 24.07.89  Kreuztal
 1,63 Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.89  Arnsberg

 1,62 Buch, Christoph 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.89  Kreuztal

 1,60 Stötzel, Markus 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 24.07.89  Kreuztal

 1,55 Boller, Carsten 1974 CVJM Siegen 11.06.89 Dreis-Tiefenbach

 1,54 Well, Philipp 1975 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

Rekord 3,20
Fischbach, Jan (19__) CVJM Siegen SG                                                   
1979

Deick, Christian (19__) Tv Jahn Siegen 1980

Stabhochsprung Jugend M15

Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen 1979

80m Hürden: 0,86 m Jugend M15
Schimmelpfenning, Thomas (1974) LG Kindelsberg Kreuztal 1988

Hochsprung Jugend M15

Leistungen mit unzulässigem Rückenwind

3000 m Jugend M15



Rekord 3,20

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3,20 Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.89  Dortmund

 2,20 Buch, Christoph 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

Rekord 6,50

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 6,16 Götzky, Florian 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.89  Dortmund

 5,91 Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.89  Menden

 5,83 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 05.05.89  Kreuztal

 5,81 Schimmelpfennig, Thomas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.07.89  Kreuztal

 5,79 Stötzel, Markus 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 5,57 Böcking, Sven 1974 Tv Jahn Siegen 30.07.89  Dortmund

 5,47 Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 25.07.89  Kreuztal

 5,41 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.89  Bad Oeynhausen

 5,39 Petri, Jens 1975 Tv Gosenbach 20.06.89  Mudersbach

 5,34 Boller, Carsten 1974 CVJM Siegen 11.06.89 Dreis-Tiefenbach

Rekord 15,64

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14,32 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89 Essen

 14,11 Schimmelpfennig, Thomas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 12,98 Götzky, Florian 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Gelsenkirchen

 12,47 Stöcker, Maik 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Essen

12,23 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 22.04.89 Siegen

 12,00 Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.89  Dortmund

 11,83 Buch, Christoph 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 11,40 Boller, Carsten 1974 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 11,12 Weber, Carsten 1974 TuS Hilchenbach 15.05.89  Geisweid

11,11 Petri, Jens 1975 Tv Gosenbach 20.08.89 Bönen

Rekord 46,81

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 39,76 Schimmelpfennig, Thomas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.89  Lüdenscheid

 36,44 Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 35,48 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 18.08.89  Düsseldorf

 34,88 Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.89  Lüdenscheid

 33,60 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 23.09.89  Ergste

 27,80 Buch, Christoph 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Kreuztal

Rekord 57,92

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 52,54 Stötzel, Markus 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.89  Lüdenscheid

 47,22 Götzky, Florian 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.89  Dortmund

 45,40 Schimmelpfennig, Thomas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 42,10 Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.89  Dortmund

Geisweid, Jens (1974) LG Kindelsberg Kreuztal                                     
25.06.1989 Dortmund

Weitsprung Jugend M15

Heinbach Christoph (1973) CVJM Siegen SG                                           
10.05.1988 Lüdenscheid   

Speerwurf: 600 g Jugend M15
Schneider, Klaus (19__) CVJM Siegen 1977

Richstein, Jost (19__) TuS Niederlaasphe 1981

Kugelstoßen: 4 kg Jugend M15
Heinbach Christoph (1973) CVJM Siegen SG                                           
20.09.1988 Netphen    

Diskuswurf: 1000 g Jugend M15



 41,44 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.89 Arnsberg

 40,40 Weber, Carsten 1974 TuS Hilchenbach 20.05.89  Kreuztal

 40,40 Barthelmes, Marc 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.89 Dortmund

 37,04 Buch, Christoph 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Kreuztal

 35,96 Stoffel, Patrick 1974 Tv Gosenbach 21.06.89  Mudersbach

 35,06 Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 12.07.89 Dortmund

Rekord 73,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 70,00 Stötzel, Markus 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.89  Lüdenscheid

 67,50 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 19.08.89  Lüdenscheid

 62,50 Barthelmes, Marc 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.89  Lüdenscheid

 59,40 Schlabach, Markus 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 59,00 Klingauf, Roger 1976 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 56,00 Boller, Carsten 1974 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 54,60 Schneider, Christoph 1976 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 54,00 Becker, Thomas 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.89  Hahnstätten

 47,50 Smith, Rene 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 47,00 Bender, Karsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

Rekord 5424/2407

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

5424/2407 Schimmelpfennig, Thomas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89 Ahlen

 4677 Götzky, Florian 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 01.10.89 Gelsenkirchen

 4612e Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 4525e Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.89  Bad Oeynhausen

 4231e Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.89  Bad Oeynhausen

 4189e Buch, Christoph 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.89  Bad Oeynhausen

 4163 Petri, Jens 1975 Tv Gosenbach 21.06.89  Mudersbach

 4158e Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

4057 Stötzel, Markus 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.89 Warendorf

 3951 Barthelmes, Marc 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

Rekord 9094e

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

  9,5 - 5,81 (0,0) - 1,67 - 12,98

  9,92 - 5,55 (0,0) - 1,50 - 11,15

  10,20 - 5,05 (0,0) - 1,62 - 11,49

Vierkampf altes Punktesystem 75 m - Weit - Hoch - Kugel 4 kg Jugend M15

keine Angaben gefunden (siehe DM Schüler)

  9,76 - 5,41 (0,0) - 1,62 - 13,77

  9,90 - 5,39 (0,0) - 1,50 - 10,65

  10,10 - 5,45 (0,0) - 1,52 - 10,74

  9,62 - 5,83 (0,0) - 1,80 - 11,46

keine Angaben gefunden (siehe Westf. MK Schüler)

Ballwurf: 200 g Jugend M15

Schimmelpfenning, Thomas (1974) LG Kindelsberg Kreuztal             
30.09.1989 Ahlen

  9,56 - 5,1 (0,0) - 1,36 - 9,54

Blech, Thomas (1973) CVJM Siegen SG                                          …..1988 
______

Achtkampf altes Punktesystem                                                                                       
80 m Hü (0,86) - Weit - Kugel (4 kg) - Hoch -Diskus (1 kg) - Stab - Speer( 600 g) - 1000 m

Jugend M15

Geisweid, Jens (1974) LG Kindelsberg Kreuztal                                     
25.06.1989 Dortmund



9094e Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.06.89 Dortmund

8142e Buch, Christoph 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89 Kreuztal

6649e Kozinc, Jan 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89 Kreuztal

Rekord 5775

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5450e Götzky, Florian 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.07.89 Kreuztal

5326 Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.89 Breidenbach

 5242 Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 13.07.89  Dortmund

5204e Stötzel, Markus 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.07.89 Kreuztal

4920e Buch, Christoph 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.07.89 Kreuztal

 4556e Becker, Thomas 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Kreuztal

 3909 Bender, Karsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Kreuztal

Rekord 5353

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5353 Böcking, Sven 1974 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

5281e Geisweid, Jens 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 25.07.89  Kreuztal

5161e Nötzel, Sven 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.89 Dortmund

 4761 Schatz, Matthias 1975 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

Rekord 6047

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6047 Schimmelpfennig, Thomas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.89 Breidenbach

 5590 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.89  Düsseldorf

Blockwettkampf Lauf altes Punktesystem                                                    
75 m - 80 m Hü (0,86) - Weit - Hoch - 1000 m Jugend M15

  9,91 - 12,14 (0,0) - 5,36 (0,0) - 1,80 - 3:21,29

Schimmelpfennig, Thomas (1974) LG Kindelsberg Kreuztal                
29.04.1989 Breidenbach

Blockwettkampf Wurf altes Punktesystem                                                   
75 m - 80 m Hü - Weit - Kugel (4kg) - Diskus (1 kg)

Jugend M15

Schmidt, Stephan (19__8) LG Kindelsberg Kreuztal                               1988

  9,71 - 12,19 - 5,80 (0,0) - 1,56 - 39,04

  9,8 - 12,0 - 5,75 (0,0) - 1,46 - 37,26

  10,08 - 13,22 - 5,19 (0,0) - 1,60 - 46,64

  10,47 - 13,15 - 5,17 (0,0) - 1,56 - 435,50

Böcking, Sven (1974) Tv Jahn Siegen                                          
28.05.1989 Kreuztal

Jugend M15

  10,0 - 12,3 - 5,37 (0,0) - 1,60 - 35,06

  10,28 - 14,34 (0,0) - 4,81 (0,0) - 1,48 - 31,44

  11,00 - 15,05 (0,0) - 4,55 (0,0) - 1,28 - 23,50

Jugend M14

Blockwettkampf Sprint altes Punktesystem                                                  
75 m - 80 m Hü (0,86) - Weit - Hoch - Speer (600 g)

  9,97 - 12,75 (0,0) - 4,54 (0,0) - 1,48 - 3:16,95

  9,97 - 11,98 (0,0) - 5,52 (0,0) - 1,64 - 3:18,45

  9,4 - 11,2 (0,0) - 5,55 (0,0) - 13,19 - 37.51

  9,89 - 12,48 (0,0) - 5,30 (0,0) - 1,48 - 3:00,32

  9,84 - 12,75 (0,0) - 5,37 (0,0) - 13,60 - 35,48

11,76-5,60-12,00-1,60-33,78-3,20-42,10-3:05,83

12,90-5,31-11,40-1,57-27,80-2,10-37,04-3:11,51

siehe Mannschaft



Rekord 9,33

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 9,56 Barthelmes, Marc 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

 9,62 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 9,4 Petri, Jens 1975 Tv Gosenbach 25.05.89  Bönen

 9,76 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.89  Bad Oeynhausen

 9,81 Schatz, Matthias 1975 LAG Siegen 20.05.89  Kreuztal

 10,03 Knapinski, Sven 1975 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 10,03 Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 10,10 Becker, Thomas 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 10,13 Well, Philipp 1975 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 10,16 Piotrowski, Xaver 1975 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 10,16 Reichelt, Peter 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

Rekord 2:51,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:59,7 Knapinski, Sven 1975 CVJM Siegen 20.06.89  Burbach

 3:00,86 Daus, Magnus 1975 TuS Deuz 21.05.89  Kreuztal

 3:03,66 Schneider, Jan 1976 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 3:04,48 Klingauf, Roger 1976 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 3:05,6 Schatz, Matthias 1975 LAG Siegen 03.09.89  Geisweid

 3:08,9 Rübsamen, Stefan 1975 CVJM Siegen 14.04.89  Wetzlar

 3:10,72 Well, Johannes 1975 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 3:12,16 Gomez, Markus 1975 Tv Gosenbach 20.05.89  Kreuztal

 3:12,49 Siebel, Jens Peter 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 3:17,50 Smith, Christian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

Rekord 5:57,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:00,0* Knapinski, Sven 1975 CVJM Siegen 17.09.89  Hachenburg

 7:01,26 Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 7:12,39 Siebel, Jens Peter 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 08.06.89  Kreuztal

 7:22,57 Smith, Christian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 08.06.89  Kreuztal

 7:34,0* Well, Johannes 1975 LAG Hüttental 23.04.89  Geisweid

 7:34,81 Pfeifer, Daniel 1976 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

 7:35,44 Knetsch, Andreas 1977 Tv Jahn Siegen 08.06.89  Kreuztal

 7:36,18 Münzner, Mario 1979 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 7:50,72 Neuffer, Florian 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 08.06.89  Kreuztal

 8:02,31 Dickel, Christoph 1978 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

Rekord 9:28,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10:20,39 Daus, Magnus 1975 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 10:33,34 Knapinski, Sven 1975 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

2000 m

Schimmelpfennig, Thomas (1974) LG Kindelsberg Kreuztal                        
….1988 ________

Jugend M14
Heinbach Ralf (1964) Tv Eckmannshausen                                                     
10.09.1978 Berlin

3000 m Jugend M14
Heinbach Ralf (1964) Tv Eckmannshausen                                                  
09.06.1978 Siegen

80m Hürden: 0,84 m Jugend M14

75 m Jugend M14

1000 m Jugend M14
Peutz, Michael (19__) LAG Hüttental 1975



Rekord 11,22

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 12,19 (0,0) Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.89  Arnsberg

 12,53 (0,0) Schatz, Matthias 1975 Tv Jahn Siegen 17.06.89  Arnsberg

 12,4* (0,0) Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.89  Breidenbach

 12,91 (0,0) Reichelt, Peter 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 14,34 (0,0) Becker, Thomas 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89  Kreuztal

 15,05 (0,0) Bender, Karsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89  Kreuztal

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11,23 (+2,1) Schatz, Matthias 1975 Tv Jahn Siegen 17.06.89 Arnsberg

Rekord 1,85

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,85 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 17.06.89  Arnsberg

 1,66 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Essen

 1,63 Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.89  Arnsberg

 1,54 Brandt, Alexander 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 1,54 Well, Philipp 1975 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 1,52 Reichelt, Peter 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 02.06.89  Warendorf

 1,51 Becker, Thomas 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 1,51 Schneider, Jan 1976 CVJM Siegen 16.09.89  Gelsenkirchen

 1,50 Piotrowski, Xaver 1975 Tv Niederschelden 05.05.89  Kreuztal

 1,50 Petri, Jens 1975 Tv Gosenbach 20.06.89  Mudersbach

Rekord 5,83

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5,83 (0,0) Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 05.05.89  Kreuztal

 5,47 (0,0) Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 25.07.89  Kreuztal

 5,41 (0,0) Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 30.06.89  Bad Oeynhausen

 5,39 (0,0) Petri, Jens 1975 Tv Gosenbach 20.06.89  Mudersbach

 5,29 (0,0) Barthelmes, Marc 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.89  Dortmund

 5,10 (0,0) Schatz, Matthias 1975 LAG Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

 4,91 (0,0) Klingauf, Roger 1976 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 4,82 (0,0) Schneider, Jan 1976 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 4,81 (0,0) Becker, Thomas 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89  Kreuztal

 4,81 (0,0) Schneider, Christoph 1976 Tv Jahn Siegen 17.09.89  Gütersloh

Rekord 14,32

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 14,32 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Essen

 12,23 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 22.04.89  Siegen

 11,11 Petri, Jens 1975 Tv Gosenbach 20.08.89  Bönen

 10,74 Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.89  Ahlen

 10,03 Becker, Thomas 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 9,63 Reichmann, Markus 1975 Tv Gosenbach 22.04.89  Siegen

Leistungen mit unzulässigem Rückenwind

Hochsprung Jugend M14

Schimmelpfennig, Thomas (1974) LG Kindelsberg Kreuztal                        
…...1988 _______

Born, Thorsten (1975) LG Kindelsberg Kreuztal                           
30.09.1989 Essen

Krönert Karsten (1975) LAG Hüttental                                           
17.06.1989 Arnsberg

Weitsprung Jugend M14
Krönert Karsten (1975) LAG Hüttental                                        
05.05.1989 Kreuztal

Kugelstoßen: 4000 g Jugend M14



 9,54 Barthelmes, Marc 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.89  Ahlen

 9,29 Schatz, Matthias 1975 LAG Siegen 22.04.89  Siegen

 9,07 Piotrowski, Xaver 1975 Tv Niederschelden 05.05.89  Kreuztal

 8,95 Reichelt, Peter 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 02.06.89  Warendorf

Rekord 44,88

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 35,48 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 18.08.89  Düsseldorf
 34,88 Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.89  Lüdenscheid

 33,60 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 23.09.89  Ergste

Rekord 42,10

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 41,44 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.89  Arnsberg

 40,40 Barthelmes, Marc 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.89  Dortmund

 35,06 Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 12.07.89  Dortmund

 32,18 Becker, Thomas 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 32,06 Reichelt, Peter 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 27,26 Petri, Jens 1975 Tv Gosenbach 22.04.89  Siegen

 25,94 Bender, Karsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 24,40 Knapinski, Sven 1975 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

Rekord 67,60

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 67,50 Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 19.08.89  Lüdenscheid

 62,50 Barthelmes, Marc 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.89  Lüdenscheid

 59,00 Klingauf, Roger 1976 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 54,60 Schneider, Christoph 1976 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 54,00 Becker, Thomas 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.89  Hahnstätten

 47,50 Smith, Rene 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 47,00 Bender, Karsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 45,50 Hofmann, Götz 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

 44,90 Wörster, Thomas 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 43,50 Rath, Daniel 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 43,50 Jendrosch, Dirk 1977 Tv Jahn Siegen 17.09.89  Gütersloh

Rekord 4612e

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4612e Krönert, Karsten 1975 LAG Hüttental 05.05.89  Kreuztal

 4525e Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.89  Bad Oeynhausen

 4163 Petri, Jens 1975 Tv Gosenbach 21.06.89  Mudersbach

 4158e Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

 3951 Barthelmes, Marc 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

Vierkampf altes Punktesystem 75 m - Weit - Hoch - Kugel (4 kg) Jugend M14

Diskuswurf: 1000 g Jugend M14
Müller Jens (1962) LAV Siegen                                                                      
11.09.1976 Kassel

Speerwurf: 600 g Jugend M14

Krönert Karsten (1975) LAG Hüttental                                        
05.05.1989 Kreuztal

  9,62 - 5,83 (0,0) - 1,80 - 11,46

  9,76 - 5,41 (0,0) - 1,62 - 13,77

  9,90* - 5,39 (0,0) - 1,50 - 10,65

  10,10 - 5,45 (0,0) - 1,52 - 10,74

Ballwurf: 200 g Jugend M14

Schweisfurth, Michael (1970) LG Kindelsberg Kreuztal 1984

Peutz, Holger (19__) LAG Hüttental 1975



 3827e Piotrowski, Xaver 1975 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 3793e Reichelt, Peter 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.89  Warendorf

 3754e Becker, Thomas 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

Rekord 5242

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5242 Schimmelpfennig, Rainer 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 13.07.89  Dortmund

 4556 Becker, Thomas 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Kreuztal

 3909 Bender, Karsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Kreuztal

Rekord 4761 / 2433

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4761 Schatz, Matthias 1975 TV Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

Rekord 5916

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5590 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.89  Düsseldorf

Rekord 34,90

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

36,41 LG Kindelsberg Kreuztal MJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.89 Arnsberg

36,73 LG Kindelsberg Kreuztal MJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89 Kreuztal

39,6 CVJM Siegen MJU16 CVJM Siegen 02.09.27 Dreis-Tiefenbach

Rekord  8:20,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

  Nötzel, Sven (1974) - Buch, Christoph (1974) - Reichelt, Peter (1975) - Schimmelpfennig, Rainer (19759

Henrich,_____ (1974) - Klingauf, Roger (1977) - Boller, Carsten (1974) - Framke, Henning (1974)

Blockwettkampf Wurf altes Punktesystem                                             
75 m - 80 m Hü (0,86) - Weit - Kugel (4 kg) - Diskus (1 kg)

  9,97 - 12,75 (0,0) - 4,54 (0,0) - 1,48 - 3:16,95

Götzky, Florian (1974) - Geisweid, Jens (1974) - Stötzel, Markus (1974) - Schimmelpfennig, Thomas (1974)

Schimmelpfennig, Rainer (1975) LG Kindelsberg Kreuztal                   
13.07.1989 Dortmund

Schatz, Matthias (1975) TV Jahn Siegen                                    
28.05.1989 Kreuztal

Schimmelpfennig, Thomas (1974) LG Kindelsberg Kreuztal                   
….... 1988 .........

4 x 75 m männliche Jugend U16

Jugend M14

3 x 1000 m männliche Jugend U16

9,84 - 12,75 (0,0) - 5,37 (0,0) - 13,60 - 35,48

  1,10* - 12,30* - 5,37 (0,0) - 1,60 - 35,06

  10,28 - 14,34 (0,0) - 4,81 (0,0) - 1,48 - 31,44

  11,00 - 15,05 (0,0) - 4,55 (0,0) - 1,28 - 23,50

 LAG Hüttental                                                                                                
14.06.1976 Lage 

LG Kindelsberg Kreuztal 1988

  10,14 - 4,42 (0,0) - 1,47 - 9,51

Blockwettkampf Sprint altes Punktesystem                                                       
75 m - 80 m Hü (0,86) - Weit - Hoch - Speer (600 g) Jugend M14

männliche Jugend U16

Blockwettkampf Lauf altes Punktesystem                                             
75 m - 80 m Hü (0,86) - Weit - Hoch - 1000 m Jugend M14

  9,56 - 5,1 (0,0) - 1,36 - 9,54

  10,16 - 4,73 (0,0) - 1,50 - 9,07

  10,45 - 4,8 (0,0) - 1,52 - 8,95



 9:33,22 CVJM Siegen MJU16 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 10:38,38 CVJM Siegen MJU14 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 10:41,84 CVJM Siegen MJU16 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:06,74 CVJM Siegen MKU12 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:22,15 LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.89 Kreuztal

 11:42,19 CVJM Siegen MKU12 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:45,71 Tv Jahn Siegen MJU14 Tv Jahn Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:48,26 LG Kindelsberg Kreuztal MKU12 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.89 Kreuztal

 12:30,47 TuS Erndtebrück TuS Erndtebrück 24.05.89 Kreuztal

Rekord 21936

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 21936 LG Kindelsberg Kreuztal U16 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.89 Bad Oeynhausen

 19299 LG Kindelsberg Kreuztal U16 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89 Kreuztal

Rekord 23849

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 23849 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89 Kreuztal

keine Athletinnen (sie sind  unter der alten Wertung in der WJB Klasse)

Rekord 13,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 12,9* (0,0) Reusch, Simone 1974 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 13,18 (0,0) Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.89  Kreuztal

 13,19 (0,0) Hermann, Tanja 1974 Tv Jahn Siegen 17.06.89  Herne

 13,23 (0,0) Jung, Juliane 1974 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 13,43 (0,0) Eisele, Jana 1974 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

Wawrzyn, Daniel (1978) - Klein, Thomas (19__) - Neuffer, Florian (1978)

Kring, Daniel (1980) - Lehmann, Christian (1978) - Boller, Maik (1978)

Stötzel, Markus (1976) - Preis, Michael (1977) - Smith, Christian (1976)

Spork, Christian (1978) - Neuser, ______ (1978) - Daub, Sven (1981)

Schimmelpfennig, Rainer (1975) 4076 - Stötzel, Markus (1974) 3934 - Nötzel, Sven (1974) 3839 -                      Becker, 
Thomas (1975) 3754 - Arlt, _______ (1974) 3696

Achtkampf Mannschaft altes Punktesystem

Jugend W15

Geisweid, Jens (1974) 9058 - Buch, Christoph (1974) 8142 - Kozinc, Jan (1974) 6649

männliche Jugend U16
LG Kindelsberg Kreuztal                                                                 
27.05.1989 Kreuztal

100 m Jugend W15
Langenberg, Claudia (19__) LAG Hüttental 1979

Schneider, Jan (1976) - Thomas, Ingo (1977) - Rübsamen, Stefan (1975)

Jendrosch, Dirk (1977) - Knetsch, Andreas (1977) - Hielscher, Jerome (1977)

Roth, ______ (1979) - Roth, _______ (1979) - Dickel, _______ (1978)

Vierkampf Mannschaft altes Punktesystem männliche Jugend U16
LG Kindelsberg Kreuztal                                                                            
01.07.1989 Bad Oeynhausen

Schimmelpfennig, Thomas (1974) 5424 - Born, Thorsten (1975) 4525 - Geisweid, Jens (1974) 4231 - Stötzel, Markus 
(1974) 3959 - Kosinc, Jan (1974)3797

Knapinski, Sven (1975) - Lehmann, Hendrik (1974) - Framke, Henning (1974)

Pucker, Torsten (1977) - Groth, Michael (1977) - Klingauf, Roger (1976)



 13,2* (0,0) Leske, Tanja 1974 Tv Gosenbach 03.09.89  Geisweid

Rekord 27,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 27,4 (0,0) Jung, Juliane 1974 CVJM Siegen 14.06.89  Kreuztal

 27,7 (0,0) Hermann, Tanja 1974 Tv Jahn Siegen 27.08.89  Dortmund

 28,4 (0,0) Leske, Tanja 1974 Tv Gosenbach 03.09.89  Geisweid

Rekord 43,75

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 43,75 Hermann, Tanja 1974 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 44,81 Jung, Juliane 1974 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 45,42 Reusch, Simone 1974 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 47,31 Langenbach, Andrea 1975 CVJM Siegen 30.06.89  Menden

Rekord 2:09,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:33,70 Utsch, Julia 1975 Tv Gosenbach 20.05.89  Kreuztal

 2:37,5* Schefczyk, Marion 1976 Tv Jahn Siegen 29.04.89  Menden

 2:37,9* Schneider, Sylvia 1976 LAG Hüttental 23.04.89  Geisweid

 2:38,83 Döring, Bianca 1975 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 2:39,4* Schäfer, Birgit 1977 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 2:40,2* Kretzer, Christiane 1976 Tv Jahn Siegen 29.04.89  Menden

 2:40,79 Herweg, Sandra 1974 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 2:41,34 Weckler, Melanie 1977 TuS Deuz 20.05.89  Kreuztal

 2:42,5* Schleifenbaum, Bianca 1975 TuS Dahlbruch 23.04.89  Geisweid

 2:43,0* Waldeck, Sandra 1978 TuS Deuz 23.04.89  Geisweid

Rekord 15,48

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 16,50 (2,1) Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 16,89 (0,0) Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 27.05.89  Kreuztal

Rekord 1,78

Rekord 1,78

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,55 Göbel, Ilka 1975 Tv Jahn Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

 1,50 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 1,50 Althaus, Kathrin 1975 TuS Hilchenbach 20.05.89  Kreuztal

 1,45 Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 1,45 Stötzel, Henrike 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 1,44 Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 07.05.89  Kreuztal

 1,43 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 1,40 Pikos, Julia 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 1,38 Mazall, Birgit 1976 Tv Jahn Siegen 03.04.89  Warendorf

Scholz Iris (1958) LAG Hüttental                                                          
22.09.1973 Amsterdam/NED                                         

Hochsprung Jugend W15

Zwingmann, Dorothee (1966) TSG/SF Siegen                                                
27.09.1981 Dortmund

Jung, Juliane (1974) CVJM Siegen                                            14.06.1989 
Kreuztal

300 m Jugend W15
Hermann, Tanja (1974) Tv Jahn Siegen                                       
21.05.1989 Kreuztal

800 m Jugend W15
Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf                                                            
10.08.1980 Frankfurt

100 m Hürden: 0,762 m Jugend W15
Weiss, Stefanie (1975) Tv Jahn Siegen                                                 …... 
1988 __________

200 m Jugend W15



 1,38 Busch, Juliane 1976 TuS Kaan-Marienborn 06.05.89  Kreuztal

 1,38 Langenbach, Andrea 1975 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 1,38 Wied, Ilka 1975 TuS Hilchenbach 20.05.89  Kreuztal

 1,38 Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

 1,38 Knipp, Mirjam 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

Rekord 5,50

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5,25 (0,0) Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Menden

 5,23 (0,0) Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 4,99 (0,0) Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.89  Hahnstätt

 4,97 (0,0) Göbel, Ilka 1975 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

 4,93 (0,0) Hermann, Tanja 1974 Tv Jahn Siegen 14.05.89  Gießen

 4,90 (0,0) Sprenger, Christine 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 4,88 (0,0) Reusch, Simone 1974 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 4,78 (0,0) Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 4,75 (0,0) Schneider, Sylvia 1976 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 4,73 (0,0) Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

Rekord 11,63

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8,76 Souki, Lilia 1974 Tv Jahn Siegen 23.09.89  Ergste

 8,50 Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 14.06.89  Kreuztal

 8,20 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 22.04.89 Siegen

 8,10 Vollwerth, Julia 1974 Tv Jahn Siegen 22.04.89 Siegen

 8,09 Reifenrath, Gilda 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

Rekord 29,46

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 20,20 Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 19,52 Souki, Lilia 1974 Tv Jahn Siegen 23.09.89  Ergste

 18,18 Jost, Simone 1976 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 17,46 Taube, Maren 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 16,94 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 22.04.89  Siegen

Rekord 29,95

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 28,21 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 27.05.89  Kreuztal

 20,46 Stötzel, Henrike 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 20,02 Taube, Maren 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

Bestleistung 5757

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5757 Scheschareg, Tanja 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 5532 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

Siebenkampf alt   (nach WJU18 Bedingungen)                                                                        
(100 m Hü - Hoch - 4 kg Kugel - 100 m - Weit - 600 g Speer - 800 m)

Jugend W15

Schneider, Sandra (1972) CVJM Siegen SG                                        
20.09.1987 Wetzlar      

  16,50 (0,0) - 1,42 - 6,36 - 13,49 (0,0) - 4,91 (0,0) - 17,88 - 2:45,65

  17,24 (0,0) - 1,50 - 7,56 - 14,59 (0,0) - 4,56 (0,0) - 23,68 - 3:14,98

Wiesel Karin (19__) LG Kindelsberg Kreuztal 1978

Kugelstoßen: 3000 g Jugend W15

Diskuswurf: 1000 g Jugend W15
Münker, Stefanie (19__) Tv Jahn Siegen 1982

Speerwurf: 500 g Jugend W15
Ruschin, Katja (1974)  LAG Hüttental                                                   …... 
1988 _______    

Scheschareg, Tanja (1974) Tv Jahn Siegen                              06.05.1989 
Kreuztal

Weitsprung Jugend W15



Rekord 4375 / 2415

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4375/2415 Ruschin, Katja 1974 LAG Hüttental 04.06.89  Gelsenkirchen

Rekord 9,8* oder 
9,3*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10,0 (0,0) Althaus, Kathrin 1975 TuS Hilchenbach 15.05.89 Geisweid

 10,0 (0,0) Göbel, Ilka 1975 Tv Jahn Siegen 19.08.89 Lüdenscheid

 10,25 (0,0) Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

 10,31 (0,0) Well, Steffi 1977 LAG Hüttental 18.06.89  Arnsberg

 10,1 (0,0) Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 19.08.89 Lüdenscheid

 10,43 (0,0) Roschetzki, Katja 1976 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 10,45 (0,0) Stelzer, Nicole 1975 Tv Niederschelden 20.05.89  Kreuztal

 10,46 (0,0) Wiesel, Tanja 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 10,55 (0,0) Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 10,68 (0,0) Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 07.05.89  Kreuztal

Rekord 2:13,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:33,70 Utsch, Julia 1975 Tv Gosenbach 20.05.89  Kreuztal

 2:37,5* Schefczyk, Marion 1976 Tv Jahn Siegen 29.04.89  Menden

 2:37,9* Schneider, Sylvia 1976 LAG Hüttental 23.04.89  Geisweid

 2:38,83 Döring, Bianca 1975 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 2:39,4* Schäfer, Birgit 1977 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 2:40,2* Kretzer, Christiane 1976 Tv Jahn Siegen 29.04.89  Menden

 2:41,34 Weckler, Melanie 1977 TuS Deuz 20.05.89  Kreuztal

 2:42,5* Schleifenbaum, Bianca 1975 TuS Dahlbruch 23.04.89  Geisweid

 2:43,0* Waldeck, Sandra 1978 TuS Deuz 23.04.89  Geisweid

 2:43,39 Schneider, Daniela 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

Rekord 06:51,9

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:26,16 Utsch, Julia 1975 Tv Gosenbach 17.06.89  Arnsberg

 7:33,99 Weckler, Melanie 1977 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 7:41,29 Waldeck, Sandra 1978 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 7:45,87 Roth, Ramona 1977 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

 7:56,68 Pohler, Karin 1975 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 7:57,61 Schleifenbaum, Bianca 1975 TuS Dahlbruch 08.06.89  Kreuztal

 8:13,63 Rohleder, Sabine 1979 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

 8:23,39 Jung, Bianca 1979 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

Blockwettkampf Sprint altes Punktesystem                                                          100 m - 
100 m Hü - Weit - Hoch -  500 g Speer) 

Jugend W15

Ruschin, (1974) Katja LAG Hüttental                                           
04.06.1989 Gelsenkirchen

  14,30* - 1,10* - 4,69 (0,0) - 1,47 - 28,00

Strunk, Birgit (19__) Tv Niederschelden 1980

Jugend W14

2000 m Jugend W14

75 m Jugend W14
Bolte, Monika (19__) Tv Jahn Siegen 1977

Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf                                                           
08.09.1979 Ludwigshafen

800 m Jugend W14



 8:32,60 Seifert, Ina 1980 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

 8:32,69 Vitt, Claudia 1979 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

Rekord 12,26

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13,19 (0,0) Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 14,01 (0,0) Langenbach, Andrea 1975 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 14,16 (0,0) Göbel, Ilka 1975 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

 14,41 (0,0) Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 15,08 (0,0) Wiesel, Tanja 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Kreuztal

 15,28 (0,0) Benner, Diana 1976 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 15,69 (0,0) Mazall, Birgit 1976 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

 15,94 (0,0) Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 28.05.89  Kreuztal

 16,26 (0,0) Jendrosch, Silke 1975 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

 16,38 (0,0) Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Kreuztal

Rekord 1,72

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,55 Göbel, Ilka 1975 Tv Jahn Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

 1,50 Althaus, Kathrin 1975 TuS Hilchenbach 20.05.89  Kreuztal

 1,44 Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 07.05.89  Kreuztal

 1,43 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 1,40 Pikos, Julia 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 1,38 Mazall, Birgit 1976 Tv Jahn Siegen 03.04.89  Warendorf

 1,38 Busch, Juliane 1976 TuS Kaan-Marienborn 06.05.89  Kreuztal

 1,38 Langenbach, Andrea 1975 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 1,38 Wied, Ilka 1975 TuS Hilchenbach 20.05.89  Kreuztal

 1,38 Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

 1,38 Knipp, Mirjam 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

Rekord 5,50

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5,23 (0,0) Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 4,99 (0,0) Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.89  Hahnstätt

 4,97 (0,0) Göbel, Ilka 1975 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

 4,78 (0,0) Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 4,75 (0,0) Schneider, Sylvia 1976 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 4,73 (0,0) Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 4,67 (0,0) Sonnen, Jutta 1975 TuS Kaan-Marienborn 21.05.89  Kreuztal

 4,66 (0,0) Schatz, Claudia 1978 Tv Jahn Siegen 30.09.89  Essen

 4,57 (0,0) Wenninger, Nicole 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

Rekord 12,54

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10,50 Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

 9,57 Althaus, Kathrin 1975 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

 9,57 Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

Wiesel, Karin (19__)  LG Kindelsberg Kreuztal 1978

Sander, Patricia (1973) LG Kindelsberg Kreuztal                          27.06.1987 
Dortmund

Hochsprung Jugend W14

80 m Hürden: 0,762 m Jugend W14

Kugelstoßen: 3000 g Jugend W14

Laux, Petra (1967) Tv Jahn Siegen                                                                        
06.09.1981 Dortmund

Rechs, Annegret (1958) TG Friesen Klafeld Geisweid                                  
08.07.1972 Sindelfingen

Weitsprung Jugend W14



 9,34 Marburger, Nicole 1976 VfL Bad Berleburg 20.05.89  Kreuztal

 8,98 Ginsberg, Sonja 1975 CVJM Siegen 17.09.89  Hachen

 8,96 Sonnen, Jutta 1975 TuS Kaan-Marienborn 21.05.89  Kreuztal

 8,42 Jendrosch, Silke 1975 Tv Jahn Siegen 03.06.89  Warendorf

 8,35 Döring, Bianca 1975 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 8,25 Busch, Juliane 1976 TuS Kaan-Marienborn 20.05.89  Kreuztal

 8,14 Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 07.05.89  Kreuztal

Rekord 29,46

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 20,20 Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 18,18 Jost, Simone 1976 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

Rekord 37,18

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 27,74 Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 26,14 Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 26,12 Pikos, Julia 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89  Kreuztal

 25,10 Jost, Simone 1976 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 19,86 Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 19,80 Krengel, Stephanie 1976 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 18,42 Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 22.04.89  Siegen

 11,38 Mazall, Birgit 1976 Tv Jahn Siegen 27.05.89  Kreuztal

Rekord 46,90

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 45,00 Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 44,50 Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 44,00 Döring, Bianca 1975 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 37,00 Pikos, Julia 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 33,00 Schnell, Svea 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 32,00 Jost, Simone 1976 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

Rekord 4009

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3499 Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

3493 Althaus, Kathrin 1975 TuS Hilchenbach 30.09.89 Ahlen

3447 Göbel, Ilka 1975 Tv Jahn Siegen 07.05.89  Kreuztal

 3291 Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 07.05.89  Kreuztal

3248 Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 07.05.89  Kreuztal

 3211 Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

Bakacs, Rita (1976) CVJM Siegen SG                                                       
28.06.1987 Kreuztal           

Müller, Corinna (1963 CVJM Siegen SG                                                      
25.09.1977 Diez

Jugend W14

Diskuswurf: 1000 g Jugend W14
Münker, Stefanie (19__) LG Kindelsberg Kreuztal 1982

Speerwurf: 500 g oder 400 g   prüfen

Langenberg, Claudia (19__) LAG Hüttental  1979

  10,68 (0,0) - 4,14 (0,0) - 1,44 - 8,14

  10,65 (0,0) - 4,46 (0,0) - 1,35 - 7,35

Ballwurf: 200 g

  10,25 (0,0) - 4,47 (0,0) - 1,38 - 9,57

Jugend W14

Vierkampf altes Punktesystem 75 m - Weit - Hoch - Kugel 3 kg Jugend W14

  10,40 (0,0) - 4,47 (0,0) - 1,38 - 9,57

  10,37 (0,0) - 4,47 (0,0) - 1,50 - 7,36

  10,78 (0,0) - 4,21 (0,0) - 1,34 - 9,21



3114 Wiesel, Tanja 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.89  Kreuztal

3104 Jendrosch, Silke 1975 Tv Jahn Siegen 03.06.89 Warendorf

3074 Mazall, Birgit 1976 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

3020 Busch, Juliane 1976 TuS Kaan-Marienborn 06.05.89  Kreuztal

Rekord 4478

4478 Göbel, Ilka 1975 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

3887 Wiesel, Tanja 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Kreuztal

3618 Jendrosch, Silke 1975 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

Rekord 3792

3792 Rink, Stefanie 1975 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

Rekord  39,3*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 39,3* Tv Jahn Siegen Schi A Tv Jahn Siegen 19.08.89 Lüdenscheid

 40,95 LAG Hüttental Schi A LAG Hüttental 18.06.89 Arnsberg

 41,77 CVJM Siegen Schi A CVJM Siegen 21.05.89 Kreuztal

Rekord 7:27,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8:09,04 CVJM Siegen Schi A CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 8:09,47 Tv Gosenbach Sch A Tv Gosenbach 24.05.89 Kreuztal

 8:15,67 LAG Hüttental Sch A LAG Hüttental 24.05.89 Kreuztal

 8:17,50 TuS Deuz Sch A TuS Deuz 24.05.89 Kreuztal

 8:40,3 Tv Jahn Siegen Sch A Tv Jahn Siegen 16.08.89 Dortmund

Blockwettkampf Wurf                                                                         
altes Punktesystem (75 m - 80 m Hü - Weit - Kugel -  Diskus 1000 g 

  10,64* - 14,90 - 3,89 (0,0) - 10,50 - 18,94

4 x 75 m Schülerinnen A

weibliche Jgd U16/ Schülerinnen A (W13 + W14)

  10,73 (0,0) - 16,26 - 3,97 (0,0) - 1,30 - 3:04,54

Jugend W14
Rink, Stefanie (1975)Tv Jahn Siegen                                           
28.05.1989 Kreuztal

  10,42 (0,0) - 15,08 - 4,32 (0,0) - 1,34 - 3:09,53

  Benner, Diana (1976) - Ginsberg, Sonja (1975) - Döring, Bianca (1975)

  Utsch, Julia (1975) - Zapatka, Sandra (1977) - Utsch, ______ (197?)

  Roschetzki, Katja (1976) - Schneider, Sylvia (1976) - Well, Steffi (1977)

  Weckler, Melanie (1977) - Pohler, Karin (1975) - Schleifenbaum, Bianca (1975)

  Göbel, Ilka (1975) - Rink, Stefanie (1975) - Böcking, Andrea (1976) - Jendrosch, Silke (1975)

  Roschetzki, Katja (1976) - Groos, Simone (1976) - Schneider, Sylvia (1976) - Well, Steffi (1977)

  Jost, Simone (1976) - Paulus, Kirsten (1975) - Ginsberg, Sonja (1975) - Döring, Bianca (1975)

3 x 800 m Schülerinnen A
TV Niederschelden (1980)

Göbel, Ilka (1975) Tv Jahn Siegen                                            28.05.1989 
Kreuztal

?

  11,30 (0,0) - 4,08 (0,0) - 1,38 - 7,27

  10,99 (0,0) - 4,18 (0,0) - 1,38 - 6,90

Blockwettkampf Lauf altes Punktesystem 75 m - 80 m Hü - Weit - Hoch - 800 m Jugend W14

  10,58* - 14,16 - 4,97 (0,0) - 1,50 - 2:45,84

?

Tv Jahn Siegen                                                                             19.08.1989 
Lüdenscheid



 9:03,50 CVJM Siegen Schi B CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 9:07,49 CVJM Siegen Sch C CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 9:39,36 CVJM Siegen Sch C CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 10:03,97 CVJM Siegen Sch B CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

Rekord 17465

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

15875 Tv Jahn Siegen Schi A Tv Jahn Siegen 07.05.89 Kreuztal

14976 LG Kindelsberg Kreuztal Schi A LG Kindelsberg Kreuztal 07.05.89 Kreuztal

14629 CVJM Siegen Schi A CVJM Siegen 07.05.89 Kreuztal

Rekord 6,88

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 6,88 Blume, Sebastian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 6,8* Dietrich, Björn 1976 Tv Jahn Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

 6,9* Klingauf, Roger 1976 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 7,21 Ringer, Carsten 1976 Tv Dresselndorf 20.05.89  Kreuztal

 7,0* Lück, Christian 1976 Tv Jahn Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

 7,27 Löhl, Steffen 1976 Tv Dresselndorf 20.05.89  Kreuztal

 7,28 Hielscher, Jerome 1977 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 7,29 Schneider, Jan 1976 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 7,31 Schattling, Bastian 1976 Tv Jahn Siegen 17.09.89  Gütersloh

 7,52 Rath, Daniel 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

Rekord 2:51,2*

 Leistung Name JG. Datum  Ort
 3:03,66 Schneider, Jan 1976 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 3:04,48 Klingauf, Roger 1976 CVJM Siegen 26.08.89  Wetzlar

 3:12,49 Siebel, Jens Peter 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 3:17,50 Smith, Christian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 3:20,1 Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

 3:21,45 Hielscher, Jerome 1977 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

Jugend M13

1000 m Jugend M13
Peutz, Michael (19__) LAG Hüttental 1975

Blume, Sebastian (1976) LG Kindelsberg Kreuztal                         
20.05.1989 Kreuztal

50 m Jugend M13

  Schefczyk, Marion (1976) - Dickel, Yvonne (1977) - Kretzer, Christiane (1976)

  Schäfer, Nicole (1977) - Hartmann, Pia (1978) - Hartmann, Tanja (1978)

LG Kindelsberg Kreuztal (1980)

  Müller, Debora (1980) - Müller, M. (197?) - Lehmann, Damaris (1978)

  Schmidt, Rebecca (1977) - Baumgarten, Heike (1978) - Conrad, Yvonne (1977)

Bakacs, Rita (1976) 3291 - Opterwinkel, Silke (1976) 2932 - Ginsberg, Sonja (1975) 2926 -                                Jost, Simone 
(1976) 2832 - Krengel, Stefanie (1976) 2648

Göbel, Ilka (1975) 3447 - Rink, Stefanie (1975) 3248 - Böcking, Andrea (1976) 3211 - Mazall, Birgit (1976) 3074 - 
Jendrosch, Silke (1975) 2896

Knipp, Miryam (1976 3258 - Wiesel, Tanja (1975) 3114 - Schlabach, ___________  (197?)  2921 -                      Pikos, Julia 
(1976) 2872 - Hain, __________ (197?) 2811

  Müller, Sandra (1979) - Jung, Bianca (1979) - Rübsamen, Tanja (1979)

Vierkampf Mannschaft altes Punktesystem 75 m - Weit - Hoch - Kugel Schülerinnen A



 3:24,10 Löhl, Steffen 1976 Tv Dresselndorf 20.05.89  Kreuztal

 3:24,0* Schattling, Bastian 1976 Tv Jahn Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

 3:24,1* Knetsch, Andreas 1977 Tv Jahn Siegen 30.07.89  Dortmund

 3:27,8* Groth, Michael 1977 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

Rekord  6:30,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:01,26 Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 7:12,39 Siebel, Jens Peter 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 08.06.89  Kreuztal

 7:22,57 Smith, Christian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 08.06.89  Kreuztal

 7:34,81 Pfeifer, Daniel 1976 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

 7:35,44 Knetsch, Andreas 1977 Tv Jahn Siegen 08.06.89  Kreuztal

 7:36,18 Münzner, Mario 1979 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 7:50,72 Neuffer, Florian 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 08.06.89  Kreuztal

 8:02,31 Dickel, Christoph 1978 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

 8:04,52 Kring, Daniel 1980 WP 08.06.89  Kreuztal

 8:15,64 Schleifenbaum, Björn 1979 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

Rekord 9,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 9,8 (0,0) Schneider, Jan 1976 CVJM Siegen 30.07.89 Dortmund

 10,44 (0,0) Blume, Sebastian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 10,55 (0,0) Schneider, Christoph 1976 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 11,14 (0,0) Joppich, Thomas 1976 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 12,09 (0,0) Smith, Christian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 13,05 (0,0) Wörster, Thomas 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 13,18 (0,0) Jendrosch, Dirk 1977 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 13,73 (0,0) Dordiejewski, Jonce 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 15,30 (0,0) Nötzel, Michael 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

Rekord 1,66

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,51 Schneider, Jan 1976 CVJM Siegen 16.09.89  Gelsenkirchen

 1,44 Reuber, Maik 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.89  Kreuztal

 1,44 Schneider, Christoph 1976 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 1,38 Dietrich, Björn 1976 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 1,38 Hofmann, Götz 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.89  Kreuztal

 1,38 Rath, Daniel 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.89  Kreuztal

 1,36 Joppich, Thomas 1976 LAG Hüttental 25.06.89  Namur

 1,35 Peukert, Ronny 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 1,34 Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 1,30 Wörster, Thomas 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 1,30 Reichmann, Lutz 1977 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 1,30 Pucker, Torsten 1977 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

Rekord 5,40

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,91 (0,0) Klingauf, Roger 1976 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

2000 m Jugend M13
Ziessow, Dieter (19__)  LAG Hüttental 1976

60 m Hürden: 0,762 m Jugend M13
Schimmelpfennig Rainer (1975) LG Kindelsberg Kreuztal                
12.05.1988 Gießen

Hochsprung Jugend M13
Krönert Karsten (1975) Tv Jahn Siegen                                       14.05.1988 
Kreuztal

Weitsprung Jugend M13
Heinbach, Christoph (19__) CVJM Siegen SG 1986



 4,82 (0,0) Schneider, Jan 1976 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 4,81 (0,0) Schneider, Christoph 1976 Tv Jahn Siegen 17.09.89  Gütersloh

 4,80 (0,0) Blume, Sebastian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 4,61 (0,0) Lück, Christian 1976 Tv Jahn Siegen 17.09.89  Gütersloh

 4,55 (0,0) Dietrich, Björn 1976 Tv Jahn Siegen 01.05.89  Kreuztal

 4,50 (0,0) Ringer, Carsten 1976 Tv Dresselndorf 20.05.89  Kreuztal

 4,45 (0,0) Zahn, Christian 1976 Tv Jahn Siegen 17.09.89  Gütersloh

 4,43 (0,0) Rath, Daniel 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 4,35 (0,0) Spork, Christian 1978 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

Rekord 12,47

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 12,47 Stöcker, Maik 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Essen

 8,52 Klingauf, Roger 1976 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

Rekord 67,60

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 59,00 Klingauf, Roger 1976 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 54,60 Schneider, Christoph 1976 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 45,50 Hofmann, Götz 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

 44,90 Wörster, Thomas 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 43,50 Rath, Daniel 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 43,50 Jendrosch, Dirk 1977 Tv Jahn Siegen 17.09.89  Gütersloh

 42,50 Natzke, Jörn 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 40,60 Dietrich, Björn 1976 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 40,60 Hilsmann, Clemens 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 38,50 Schneider, Gerrit 1977 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

Rekord 3902

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3377e Dietrich, Björn 1976 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 3355e Schneider, Christoph 1976 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 3321e Schneider, Jan 1976 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 3298e Klingauf, Roger 1976 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 3126e Hofmann, Götz 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 3061e Rath, Daniel 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 3028e Reuber, Maik 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 2758e Hielscher, Jerome 1977 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 2682e Wörster, Thomas 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

Stöcker, Maik (1976) LG Kindelsberg Kreuztal                            
30.09.1989 Essen

Ballwurf: 200 g Jugend M13

  7,53 - 3,58 (0,0) - 1,23 - 32,50

  7,20 - 4,51 (0,0) - 1,38 - 40,60

  7,72 - 4,33 (0,0) - 1,44 - 49,30

  8,40 - 3,67 (0,0) - 1,29 - 36,10

Peutz, Holger (19__) LAG Hüttental 1975

Vierkampf altes Punktesystem 75 m - Weit - Hoch - Kugel 3 kg Jugend M13
Krönert Karsten (1975) Tv Jahn Siegen                                       14.05.1988 
Kreuztal

  7,40 - 4,41 (0,0) - 1,50 - 34,10

  7,16 - 4,37 (0,0) - 1,26 - 46,40

  7,92 - 4,25 (0,0) - 1,38 - 41,50

  7,68 - 4,12 (0,0) - 1,38 - 35,00

  7,73 - 4,07 (0,0) - 1,44 - 30,70

Kugelstoßen: 3000 g korrekt Jugend M13



 2567e Preis, Michael 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

Rekord 4803

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4803 Schneider, Jan 1976 CVJM Siegen SG 17.09.89  Gelsenkirchen

Rekord 7,28

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7,28 Hielscher, Jerome 1977 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 7,52 Rath, Daniel 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 7,59 Hilsmann, Clemens 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 7,67 Sichert, David 1979 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 7,69 Bender, Christopher 1978 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 7,5 Hippenstiel, Marcus 1978 Tv Niederschelden 13.05.89 Wetzlar

 7,76 Fick, Bastian 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 7,89 Becker, Christoph 1977 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 7,91 Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 7,92 Ermert, Hans-Christian 1978 VfB Banfe 21.05.89  Kreuztal

Rekord 3:00,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:20,1* Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

 3:21,45 Hielscher, Jerome 1977 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 3:24,1* Knetsch, Andreas 1977 Tv Jahn Siegen 30.07.89  Dortmund

 3:27,8* Groth, Michael 1977 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

 3:29,6* Pucker, Torsten 1977 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 3:30,89 Wörster, Thomas 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 3:33,85 Neuffer, Florian 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 3:36,0* Lehmann, Christian 1978 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 3:37,6* Jäkel, Daniel 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 3:37,9* Ohrndorf, Thilo 1978 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

Rekord  7:01,26

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:01,26 Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 7:35,44 Knetsch, Andreas 1977 Tv Jahn Siegen 08.06.89  Kreuztal

 7:36,18 Münzner, Mario 1979 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 7:50,72 Neuffer, Florian 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 08.06.89  Kreuztal

 8:02,31 Dickel, Christoph 1978 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

Hielscher, Jerome (1977) Tv Jahn Siegen                                  
20.05.1989 Kreuztal

1000 m Jugend M12
Gräbener Andreas (19__) CVJM Siegen SG 1981

2000 m Jugend M12
Boller Maik (1978) CVJM Siegen SG                                           
08.06.1989 Kreuztal

  8,03 - 3,41 (0,0) - 1,20 - 34,00
Blockwettkampf Lauf                                                                     
altes Punktesystem 50 m - 80 m Hü - Weit - Hoch - 1000 m

Jugend M13

Jugend M12

50 m Jugend M12

Schneider, Jan (1976) CVJM Siegen SG                                      
17.09.1989 Gelsenkirchen

  7,20 - 10,0 - 4,59 (0,0) - 1,51 - 3:09,4



 8:04,52 Kring, Daniel 1980 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 8:15,64 Schleifenbaum, Björn 1979 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 8:22,75 Roth, Ingo 1979 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

Rekord 11,0*

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13,05 (0,0) Wörster, Thomas 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 13,18 (0,0) Jendrosch, Dirk 1977 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 13,73 (0,0) Dordiejewski, Jonce 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 15,30 (0,0) Nötzel, Michael 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

Rekord 1,45

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,38 Rath, Daniel 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.89  Kreuztal

 1,34 Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 1,30 Wörster, Thomas 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 1,30 Reichmann, Lutz 1977 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 1,30 Pucker, Torsten 1977 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 1,29 Knetsch, Andreas 1977 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 1,28 Spork, Christian 1978 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 1,25 Preis, Michael 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 1,23 Hielscher, Jerome 1977 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 1,21 Geisweid, Andre 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.89  Kreuztal

 1,21 Reuber, Christoph 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

Rekord 4,51

Rekord 4,51

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,43 (0,0) Rath, Daniel 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 4,35 (0,0) Spork, Christian 1978 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 4,26 (0,0) Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 4,22 (0,0) Fick, Bastian 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 4,15 (0,0) Dickel, Christoph 1978 TuS Erndtebrück 21.05.89  Kreuztal

 4,08 (0,0) Hippenstiel, Marcus 1978 Tv Niederschelden 10.06.89  Siegen

 4,08 (0,0) Sichert, David 1979 Tv Jahn Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

 4,05 (0,0) Wörster, Thomas 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 4,00 (0,0) Geisweid, Andre 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89 Kreuztal

 4,00 (0,0) Oehm, Andreas 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89 Ahlen

Rekord 53,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 44,90 Wörster, Thomas 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 43,50 Rath, Daniel 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 43,50 Jendrosch, Dirk 1977 Tv Jahn Siegen 17.09.89  Gütersloh

 42,50 Natzke, Jörn 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 40,60 Hilsmann, Clemens 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

Schneider, Jan (1976) CVJM Siegen SG                                         …...1988 
_______

Lück, Christian (1976) Tv Jahn Siegen                                                          
……07.1988 Dortmund

60 m Hürden: 0,762 m Jugend M12

Hochsprung Jugend M12
Steuber, Marc (19__) Tv Jahn Siegen 1984

Schneider, Christoph (1976) Tv Jahn Siegen                                               
….... 1988 ______

Weitsprung Jugend M12
Dietrich, Björn (1976) Tv Jahn Siegen                                                          
…... 1988 _______

Ballwurf: 200 g Jugend M12



 38,50 Schneider, Gerrit 1977 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

 37,00 Groth, Michael 1977 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

 35,60 Thomas, Ingo 1977 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 34,00 Preis, Michael 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.89  Kreuztal

 32,50 Hielscher, Jerome 1977 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

Rekord 3148e

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3061e Rath, Daniel 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 2758e Hielscher, Jerome 1977 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 2682e Wörster, Thomas 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 2567e Preis, Michael 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 2528e Becker, Christoph 1977 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 2504e Knetsch, Andreas 1977 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

Rekord 27,04

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 27,04 Tv Jahn Siegen MJU14 Tv Jahn Siegen 17.09.89 Gütersloh

 29,70 CVJM Siegen MJU14 CVJM Siegen 01.05.89 Kreuztal

 29,78 Tv Jahn Siegen MJU14 Tv Jahn Siegen 17.09.89 Gütersloh

 30,91 CVJM Siegen MKU12 CVJM Siegen 21.05.89 Kreuztal

 30,94 LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89 Kreuztal

 31,15 LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89 Kreuztal

 31,37 LG Kindelsberg Kreuztal MKU12 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89 Kreuztal

 32,12 Tv Jahn Siegen MKU12 Tv Jahn Siegen 21.05.89 Kreuztal

Rekord 9:12,3*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10:38,38 CVJM Siegen MJU14 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

4 x 50 m Jugend U14

Schneider, Christoph (1976) Tv Jahn Siegen                                               
….... 1988 ______

Vierkampf altes Punktesystem 50 m - Weit - Hoch - Ball Jugend M12

  7,68 - 4,12 (0,0) - 1,38 - 35,00

  7,53 - 3,58 (0,0) - 1,23 - 32,50

  8,40 - 3,67 (0,0) - 1,29 - 36,10

Neuffer, Florian (1978) - Wawrzyn, Daniel (1978) - Osthoff, _______ (1978) - Geisweid, Andre (1978)

Bunk, Christian (1979) - Luke, Alexander (1979) - Bender, Christopher (1978) - Sichert, David (1979)

  8,03 - 3,41 (0,0) - 1,20 - 34,00

Lehmann, Christian (1978) - Ginsberg, Michael (1978) - Spork, Christian (1978) - Boller, Maik (1978)

Lück, Christian (1976) - Schneider, Christoph (1976) - Zahn, Christian (1976) - Dietrich, Björn (1976)

  Groth, Michael (1977) - Irle, _________ (1976) - Klingauf, Roger (1976) - Türk, ___________ (1976)

Dietrich, Björn (1976) - Jendrosch, Dirk (1977) - Knetsch, Andreas (1977) - Schattling, Bastian (1976)

  Pucker, Torsten (1977) - Groth, Michael (1977) - Klingauf, Roger (1976)

  8,34 - 3,69 (0,0) - 1,20 - 31,30

  8,60 - 3,77 (0,0) - 1,29 - 25,80

3 x 1000 m Jugend U14
 TV Einigkeit Netphen (1970) 

TV Jahn Siegen                                                                           17.09.1989 
Gütersloh

  Fick, Bastian (1977) - Smith, Christian (1976) - Hofmann, Götz (1976) - Albayrak, E?? (1976)

Blume, Sebastian (1976) - Stötzel, Markus (1976) - Ludwig, ________ (1976) - Siebel, Jens-Peter (1976)

männliche Jugend U14



 11:06,74 CVJM Siegen MKU12 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:22,15 LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.89 Kreuztal

 11:42,19 CVJM Siegen MKU12 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:45,71 Tv Jahn Siegen MJU14 Tv Jahn Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:48,26 LG Kindelsberg Kreuztal MKU12 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.89 Kreuztal

 12:30,47 TuS Erndtebrück TuS Erndtebrück 24.05.89 Kreuztal

Rekord 15828

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 14938e Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 06.05.89 Kreuztal

 14588e LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89 Kreuztal

 14033e CVJM Siegen CVJM Siegen 06.05.89 Kreuztal

Rekord 9,3*

Rekord
9,3* oder 

9,8*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10,25 (0,0) Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

 10,35 (0,0) Well, Steffi 1977 LAG Hüttental 18.06.89  Arnsberg

 10,43 (0,0) Roschetzki, Katja 1976 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 10,55 (0,0) Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 10,68 (0,0) Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 07.05.89  Kreuztal

 10,73 (0,0) Schneider, Sylvia 1976 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 10,6* (0,0) Roth, Ramona 1977 TuS Erndtebrück 15.05.89  Geisweid

 10,88 (0,0) Groos, Simone 1976 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 10,99 (0,0) Mazall, Birgit 1976 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 11,02 (0,0) Opterwinkel, Silke 1976 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

Rekord  2:35,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

  Jendrosch, Dirk (1977) - Knetsch, Andreas (1977) - Hielscher, Jerome (1977)

  Wawrzyn, Daniel (1978) - Klein, Thomas (1973) - Neuffer, Florian (1978)

  Roth, Ingo (1979) - Roth, _________ (1979) - Dickel, Christoph (1978)

Schneider, Jan (1976) 3321 - Klingauf, Roger (1976) 3298 - Irle, __________ (1976) 2696 -                                  Pucker, 
__________ (1977) 2477 - Türk, _____________ (1977)  2241

Vierkampf Mannschaft Jugend U14
LG Kindelsberg Kreuztal                                                                14.05.1988 
Kreuztal

  Spork, Christian (1978) - Neuser, _________ (1978) - Daub, Sven (1981)

  Kring, Daniel (1980) - Lehmann, Christian (1978) - Boller, Maik (1978)

  Stötzel, Markus (1976) - Preis, Michael (1977) - Smith, Christian (1976)

Göbel, Ilka (1975) Tv Jahn Siegen                                                              …. 
1988 ________

Dietrich, Björn (1976) 3377 - Schneider, Christoph (1976) 3355 - Zahn, Christian (1976) 2944 -                          Hielscher, 
Jerome (1977) 2758 - Knetsch, Andreas (1977) 2504

800 m Jugend W13

Jugend W13

Hofmann, Götz (1976) 3126 - Rath, Daniel (1977) 3061 - Reuber, Maik (1976) 3028 - Smith, Christian (1976) 2691 - 
Wörster, __________ (1977) 2682

75 m Jugend W13
Zepter, Helga (1941) SF Siegen                                                                   
........ 1954 ............
Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen                                                                   
03.07.1977 Kirberg



 2:37,5* Schefczyk, Marion 1976 Tv Jahn Siegen 29.04.89  Menden

 2:37,9* Schneider, Sylvia 1976 LAG Hüttental 23.04.89  Geisweid

 2:39,4* Schäfer, Birgit 1977 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 2:40,2* Kretzer, Christiane 1976 Tv Jahn Siegen 29.04.89  Menden

 2:41,34 Weckler, Melanie 1977 TuS Deuz 20.05.89  Kreuztal

 2:43,0* Waldeck, Sandra 1978 TuS Deuz 23.04.89  Geisweid

 2:43,39 Schneider, Daniela 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 2:44,75 Schneider, Bianca 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 2:44,9* Zapatka, Sandra 1977 Tv Gosenbach 21.06.89  Mudersbach

 2:48,4* Well, Steffi 1977 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

Rekord  7:33,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:33,99 Weckler, Melanie 1977 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 7:41,29 Waldeck, Sandra 1978 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 7:45,87 Roth, Ramona 1977 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

 8:13,63 Rohleder, Sabine 1979 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

 8:23,39 Jung, Bianca 1979 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 8:32,60 Seifert, Ina 1980 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

 8:32,69 Vitt, Claudia 1979 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

Rekord 14,41

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 14,41 Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 15,28 Benner, Diana 1976 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 15,69 Mazall, Birgit 1976 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

 15,94 Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 28.05.89  Kreuztal

 16,38 Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Kreuztal

 16,63 Pikos, Julia 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Kreuztal

 17,41 Krengel, Stephanie 1976 CVJM Siegen 28.05.89  Kreuztal

Rekord 1,60

Rekord 1,60

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,44 Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 07.05.89  Kreuztal

 1,43 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 1,40 Pikos, Julia 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 1,38 Mazall, Birgit 1976 Tv Jahn Siegen 03.04.89  Warendorf

 1,38 Busch, Juliane 1976 TuS Kaan-Marienborn 06.05.89  Kreuztal

 1,38 Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

 1,38 Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

 1,37 Well, Steffi 1977 LAG Hüttental 25.06.89  Namur

 1,33 Hartmann, Pia 1978 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 1,30 Hartmann, Tanja 1978 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 1,30 Klingelhöfer, Juliane 1977 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 1,30 Decker, Verena 1977 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

Scholz, Iris (1958) LAG Hüttental,                                                      
05.09.1971 Lippstadt                                            
Laux, Petra (1967) Tv Jahn Siegen                                                        
10.05.1980 Siegen Geisweid

2000 m Jugend W13
Müller, Simone (19__) CVJM Siegen SG 1985

Böcking, Andrea (1976) Tv Jahn Siegen                                  21.05.1989 
Kreuztal

Hochsprung

Jugend W13

80m Hürden: 0,762 m Jugend W13

Weitsprung

Jugend W13



Rekord 5,23

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5,23 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 4,99 Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.07.89  Hahnstätt

 4,75 Schneider, Sylvia 1976 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 4,73 Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 4,66 Schatz, Claudia 1978 Tv Jahn Siegen 30.09.89  Essen

 4,57 Wenninger, Nicole 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 4,54 Schäfer, Nicole 1977 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 4,54 Well, Steffi 1977 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 4,32 Dickel, Yvonne 1977 Tv Jahn Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

Rekord 11,50

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 9,57 Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

 9,34 Marburger, Nicole 1976 VfL Bad Berleburg 20.05.89  Kreuztal

 8,25 Busch, Juliane 1976 TuS Kaan-Marienborn 20.05.89  Kreuztal

 8,14 Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 07.05.89  Kreuztal

 7,99 Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 15.05.89  Geisweid

 7,97 Benfer, Katja 1976 Tv Feudingen 06.05.89  Kreuztal

 7,79 Opterwinkel, Silke 1976 CVJM Siegen 07.05.89  Kreuztal

 7,57 Roschetzki, Katja 1976 LAG Hüttental 22.04.89  Siegen

 6,90 Mazall, Birgit 1976 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 6,75 Conrad, Yvonne 1977 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

Rekord 27,74

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 18,18 Jost, Simone 1976 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

Rekord 27,74

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 27,74 Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 26,14 Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 26,12 Pikos, Julia 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.89  Kreuztal

 25,10 Jost, Simone 1976 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 19,86 Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 19,80 Krengel, Stephanie 1976 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 11,38 Mazall, Birgit 1976 Tv Jahn Siegen 27.05.89  Kreuztal

Rekord 46,90

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 45,00 Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 44,50 Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 37,00 Pikos, Julia 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89  Kreuztal

 33,00 Schnell, Svea 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 32,00 Jost, Simone 1976 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

Bakacs, Rita (1976) CVJM Siegen SG                                                       
28.06.1987 Kreuztal           

Jugend W13
Münker, Stefanie (19__) Tv Jahn Siegen 1981

Speerwurf: 600 g  ist korrekt Jugend W13
Knipp, Mirjam (1976) LG Kindelsberg Kreuztal                            
20.05.1989 Kreuztal

Ballwurf: 200 g Jugend W13

Jugend W13
Schönfeld, Anke (1971) TuS Hilchenbach                                                      
18.08.1984 Ahlen

Diskuswurf: 750 g

Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal                      
25.05.1989 Kreuztal

Kugelstoßen: 3000 g



Rekord 3531

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3499 Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

 3291 Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 3211 Böcking, Andrea 1976 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 3074 Mazall, Birgit 1976 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 3020 Busch, Juliane 1976 TuS Kaan-Marienborn 06.05.89  Kreuztal

 2997 Benfer, Katja 1976 Tv Feudingen 06.05.89  Kreuztal

 2932 Opterwinkel, Silke 1976 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 2927 Schneider, Sylvia 1976 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

Rekord 4048

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4048 Böcking, Andrea 1977 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

 3991 Knipp, Mirjam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Kreuztal

 3600 Pikos, Julia 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05.89  Kreuztal

 3481 Mazall, Birgit 1976 Tv Jahn Siegen 28.05.89  Kreuztal

Rekord 3711

 3667* Bakacs, Rita 1976 CVJM Siegen 28.05.89  Kreuztal

 3220* Krengel, Stephanie 1976 CVJM Siegen 28.05.89  Kreuztal

50 m Jugend W12

Jugend W12

  11,18 (0,0) - 15,69 - 4,09 (0,0) - 1,34 - 11,38

Böcking, Andrea (1977) Tv Jahn Siegen                                        
28.05.1989 Kreuztal

  10,49 (0,0) - 16,38 - 4,42 (0,0) - 1,38 - 23,78

  11,38 (0,0) - 16,63 - 4,05 (0,0) - 1,26 - 26,12

Blockwettkampf Lauf altes Punktesystem 75 m - 80 m Hü - Weit - Hoch - 800 m Jugend W13

Blockwettkampf Sprint                                                                            
altes Punktesystem 75 m - 80 m Hü -Weit - Hoch - Speer 600 g Jugend W13

  10,68 (0,0) - 4,14 (0,0) - 1,44 - 8,14

  10,65 (0,0) - 4,46 (0,0) - 1,35 - 7,35

  10,99 (0,0) - 4,18 (0,0) - 1,38 - 6,90

  11,30 (0,0) - 4,08 (0,0) - 1,38 - 7,27

  11,17 (0,0) - 4,28 (0,0) - 1,26 - 7,97

Vierkampf altes Punktesystem  75 m - Weit - Hoch - Kugel 3000 g Jugend W13

  10,25 (0,0) - 4,47 (0,0) - 1,38 - 9,57

  11,02 (0,0) - 3,83 (0,0) - 1,29 - 7,79

  10,83 (0,0) - 4,16 (0,0) - 1,29 - 6,21

Schönfeld, Anke (19__) LG Kindelsberg Kreuztal 1983

  11,40* - 15,94 - 4,07 (0,0) - 1,38 - 3:08,07

  11,69 (0,0) - 17,41 - 3,75 (0,0) - 1,26 - 3:08,33

Paulus, Kirsten (1975) CVJM Siegen SG                                                      
….. 1988 _______

  10,68 (0,0) - 14,92 - 4,57 (0,0) - 1,38 - 22,34



Rekord 7,21

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7,21 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.89  Kreuztal

 7,43 Kraus, Bettina 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 7,50 Well, Steffi 1977 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 7,55 Schäfer, Nicole 1977 CVJM Siegen 07.05.89  Kreuztal

 7,57 Schatz, Claudia 1978 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 7,63 Wunderlich, Tina 1977 TuS Schwarzenau 20.05.89  Kreuztal

 7,70 Klingelhöfer, Juliane 1977 CVJM Siegen 07.05.89  Kreuztal

 7,75 Schäfer, Birgit 1977 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 7,77 Krainz, Anne 1978 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 7,86 Schmidt, Verena 1978 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

Rekord
9,3* 0der 

9,8*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10,31 Well, Steffi 1977 LAG Hüttental 18.06.89  Arnsberg

 10,6* Roth, Ramona 1977 TuS Erndtebrück 15.05.89  Geisweid

Rekord 2:34,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:39,4* Schäfer, Birgit 1977 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 2:41,34 Weckler, Melanie 1977 TuS Deuz 20.05.89  Kreuztal

 2:43,0* Waldeck, Sandra 1978 TuS Deuz 23.04.89  Geisweid

 2:44,9* Zapatka, Sandra 1977 Tv Gosenbach 21.06.89  Mudersbach

 2:48,4* Well, Steffi 1977 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

 2:48,5* Roth, Ramona 1977 TuS Erndtebrück 15.05.89  Geisweid

 2:50,5* Rübsamen, Tanja 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 2:51,80 Dickel, Yvonne 1977 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 2:52,4* Hartmann, Tanja 1978 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 2:52,7* Müller, Sandra 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 2:52,7* Jung, Bianca 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

Rekord 7:33,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:33,99 Weckler, Melanie 1977 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 7:41,29 Waldeck, Sandra 1978 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 7:45,87 Roth, Ramona 1977 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

 8:13,63 Rohleder, Sabine 1979 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

 8:23,39 Jung, Bianca 1979 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 8:32,60 Seifert, Ina 1980 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

 8:32,69 Vitt, Claudia 1979 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

Rekord 10,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 10,38 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 10,49 Well, Steffi 1977 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 11,80 Decker, Verena 1977 TuS Hilchenbach 20.05.89  Kreuztal

Langenberg, Claudia (1977) LAG Hüttental 1977

Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen                                                        
03.07.1977 Kirberg         prüfen

800 m Jugend W12
Klein, Tanja (19__) CVJM Siegen SG 1985

2000 m

75 m Jugend W12

Jugend W12
Müller, Simone (19__) CVJM Siegen SG 1985

60 m Hürden Jugend W12

Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal                   
05.05.1989 Kreuztal



 11,92 Schatz, Claudia 1978 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 12,74 Conrad, Yvonne 1977 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

 13,27 Hartmann, Pia 1978 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

 13,38 Schmidt, Rebecca 1977 CVJM Siegen 20.05.89  Kreuztal

Rekord 1,48

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,43 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 1,37 Well, Steffi 1977 LAG Hüttental 25.06.89  Namur

 1,33 Hartmann, Pia 1978 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 1,30 Hartmann, Tanja 1978 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 1,30 Klingelhöfer, Juliane 1977 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 1,30 Decker, Verena 1977 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

 1,29 Schmidt, Rebecca 1977 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 1,28 Conrad, Yvonne 1977 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 1,25 Kraus, Bettina 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.89  Kreuztal

 1,20 Schatz, Claudia 1978 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

Rekord 5,23

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5,23 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 4,66 Schatz, Claudia 1978 Tv Jahn Siegen 30.09.89  Essen

 4,54 Schäfer, Nicole 1977 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 4,54 Well, Steffi 1977 LAG Hüttental 03.09.89  Geisweid

 4,32 Dickel, Yvonne 1977 Tv Jahn Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

 4,27 Sülberg, Marlene 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 4,22 Rödder, Ilka 1977 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 4,21 Wunderlich, Tina 1977 TuS Schwarzenau 20.05.89  Kreuztal

 4,04 Hartmann, Pia 1978 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 3,98 Schmidt, Verena 1978 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

Rekord 8,80

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 6,75 Conrad, Yvonne 1977 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 6,74 Well, Steffi 1977 LAG Hüttental 25.06.89  Namur

 6,20 Hartmann, Pia 1978 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 5,90 Schmidt, Rebecca 1977 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 5,53 Baumgarten, Heike 1978 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 5,25 Schäfer, Nicole 1977 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

Rekord 55,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 43,50 Schäfer, Nicole 1977 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 43,00 Behr, Kerstin 1978 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 42,00 Neumann, Anke 1978 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 42,00 Mörsbach, Claudia 1977 Tv Gosenbach 21.06.89  Mudersbach

 41,60 Zapatka, Sandra 1977 Tv Gosenbach 20.05.89  Kreuztal

Bakacs Rita (1976) CVJM Siegen                                                    
07.05.1988 Siegen Geisweid

Schönfeld, Anke (19__) LG Kindelsberg Kreuztal 1983

Weitsprung Jugend W12
Sprenger Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal                      
25.05.1989 Kreuztal

Kugelstoßen: 3000 g Jugend W12

Hochsprung Jugend W12

Elfers, Susanne (19__) LAG Hüttental 1982

Schlagballwurf: 80 g Jugend W12



 39,80 Kraus, Bettina 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 39,70 Bub, Christine 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Kreuztal

 37,50 Wunderlich, Tina 1977 TuS Schwarzenau 20.05.89  Kreuztal

 37,40 Hüster, Kirsten 1977 TuS Schwarzenau 20.05.89  Kreuztal

 36,90 Reichelt, Sabine 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

Rekord 3531

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3311 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 2930 Kraus, Bettina 1977 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 2920 Well, Steffi 1977 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 2858 Schatz, Claudia 1978 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

2793 Klingelhöfer, Juliane 1977 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

2687 Schäfer, Nicole 1977 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 2670 Schreiber, ? 197? LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 2620 Hartmann, Pia 1978 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

2514 Conrad, Yvonne 1977 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 2478 Hees, Janine 1978 TV Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

Rekord  28,74

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 29,08 LAG Hüttental Schi B LAG Hüttental 20.05.89 Kreuztal

 29,26 CVJM Siegen Schi B CVJM Siegen 20.05.89 Kreuztal

 29,29 LG Kindelsberg Kreuztal Schi B LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89 Kreuztal

 31,67 Tv Jahn Siegen Schi B Tv Jahn Siegen 20.05.89 Kreuztal

Rekord 7:58,9*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

weibliche Jugend U14 (Schi B: damals W11 + W10)

Vierkampf altes Punktesystem  50 m - Weit - Hoch - Sch Jugend W12

  7,21 - 5,04 (0,0) - 1,38 - 28,40

  7,43 - 3,93 (0,0) - 1,25 - 36,00 

  7,50 - 4,17 (0,0) - 1,25 - 32,70 

  7,57 - 4,09 (0,0) - 1,20 - 35,80

  8,14 - 3,87 - 33,00 - 1,20 

  8,32 - 3,63 - 35,50 - 1,15

Schönfeld, Anke (19__) LG Kindelsberg Kreuztal 1983

?

Krainz, Anne (1978) - Schmidt, Verena (1978) - Schäfer, ______  (197?) - Well, Steffi (1977)

Klingelhöfer, Juliane (1977) - Schäfer, Nicole (1977) - Hartmann, Pia (1978) - Hartmann, Tanja (1978)

  Sonntag, ________ (197?) - Schreiber, __________  (197?) - Heimel, _________ (197?) - Sprenger, Juliane (1977)

  Müller, ________ (197?) - Deppisch, Kreen (1978) - Böcking, ____ (197?) - Schatz, Claudia (1978)

3 x 800 m Schülerinnen B

4 x 50 m Schülerinnen B

CVJM Siegen (1985)

?

LAG Hüttental                                                                                  22.06.1988 
Kreuztal

?

?



 9:03,50 CVJM Siegen Schi B CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 9:07,49 CVJM Siegen Schi C CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 9:39,36 CVJM Siegen Schi C CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 10:03,97 CVJM Siegen Schi B CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

Rekord 14674

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13453 LG Kindelsberg Kreuztal Schi B LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89 Kreuztal

 13133 CVJM Siegen Schi B CVJM Siegen 06.05.89 Kreuztal

Rekord 7,67

Rekord 7,67

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7,67 Sichert, David 1979 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 7,69 Bender, Christopher 1978 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 7,81 Hippenstiel, Marcus 1978 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 7,91 Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 7,92 Ermert, Hans-Christian 1978 VfB Banfe 21.05.89  Kreuztal

 7,99 Spork, Christian 1978 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 7,8* Merspeitz, Joris 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 8,05 Geisweid, Andre 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 8,05 Steuber, Björn 1979 TuS Hilchenbach 06.05.89  Kreuztal

 8,06 Jäkel, Daniel 1979 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

Rekord  3:20,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:20,1* Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

 3:33,85 Neuffer, Florian 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 3:36,0* Lehmann, Christian 1978 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 3:37,6* Jäkel, Daniel 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 3:37,9 Ohrndorf, Thilo 1978 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 3:40,94 Münzner, Mario 1979 TuS Deuz 21.05.89  Kreuztaö

 3:42,8 Brandenburger, Timo 1978 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 3:43,9 Reller, Sascha 1979 LAG Hüttental 23.04.89  Geisweid

Rath, Daniel (1977) LG Kindelsberg Kreuztal                                            ….. 
1988 ______                           

Kinder M11

Boller Maik (1978) CVJM Siegen SG                                                 
10.06.1989 Siegen

50 m Kinder M11

Sichert, David (1979) Tv Jahn Siegen                                       05.05.1989 
Kreuztal

1000 m Kinder M11

Schäfer, Nicole (1977) - Hartmann, Pia (1978) - Hartmann, Tanja (1978)

Müller, Sandra (1979) - Jung, Bianca (1979) - Rübsamen, Tanja  (1979)

Müller, Deborah (1980) - Müller, M______ (197?) - Lehmann, Damaris (1979)

Schmidt, Rebecca (1977) - Baumgarten, Heike (1978) - Conrad, Yvonne (1977)

Vierkampf Mannschaft altes Punktesystem  50 m - Weit - Hoch - Sch Schülerinnen B

Klingelhöfer, Juliane  (1977) 2793 - Schäfer, Nicole (1977) 2687 - Hartmann, Pia (1978) 2620 -                       Conrad, 
Yvonne (1981) 2514 - Hartmann, Tanja (1978) 2339

LG Kindelsberg Kreuztal (1982)

Sprenger, Juliane (1977) 3311 - Kraus, Bettina (1977) 2930 - Schreiber, _____________ (197?) 2670 -           Melchert, 
_____________ (197?) 2283 - Sülberg, Marlene (1977) 2259



 3:47,3 Schneider, Mario 1979 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 3:49,65 Schleifenbaum, Björn 1979 TuS Deuz 21.05.89  Kreuztal

Rekord  7:01,26

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:01,26 Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 7:36,18 Münzner, Mario 1979 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 7:50,72 Neuffer, Florian 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 08.06.89  Kreuztal

 8:02,31 Dickel, Christoph 1978 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

 8:04,52 Kring, Daniel 1980 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 8:15,64 Schleifenbaum, Björn 1979 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 8:22,75 Roth, Ingo 1979 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

Rekord 1,40

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,34 Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 1,28 Spork, Christian 1978 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 1,21 Geisweid, Andre 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.89  Kreuztal

 1,21 Reuber, Christoph 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 1,15 Reller, Sascha 1979 LAG Hüttental 25.06.89  Namur

 1,12 Sichert, David 1979 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 1,12 Oehm, Andreas 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.89  Ahlen

 1,09 Hippenstiel, Marcus 1978 Tv Niederschelden 05.05.89  Kreuztal

 1,09 Luke, Alexander 1979 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 1,09 Wawrzyn, Daniel 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.89  Kreuztal

Rekord 4,39

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,35 Spork, Christian 1978 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 4,26 Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 4,15 Dickel, Christoph 1978 TuS Erndtebrück 21.05.89  Kreuztal

 4,08 Hippenstiel, Marcus 1978 Tv Niederschelden 10.06.89  Siegen

 4,08 Sichert, David 1979 Tv Jahn Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

 4,00 Geisweid, Andre 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.89  Kreuztal

 4,00 Oehm, Andreas 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.89  Ahlen

 3,89 Jäkel, Daniel 1979 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 3,87 Wawrzyn, Daniel 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.89  Kreuztal

 3,79 Steuber, Björn 1979 TuS Hilchenbach 05.05.89  Kreuztal

Rekord 60,40

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 50,50 Hippenstiel, Marcus 1978 Tv Niederschelden 13.05.89  Wetzlar

 50,50 Oehm, Andreas 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.89  Wetzlar

 49,00 Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 46,10 Bröcher, Jan 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.89  Kreuztal

 45,90 Wawrzyn, Daniel 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.89  Kreuztal

Weitsprung Kinder M11

Schlagballwurf: 80 g Kinder M11

Heinrich, Oswald (1977) Tv Feudingen                                                      
….. 1988 ________

Hochsprung Kinder M11
Schneider, Jan (1976) CVJM Siegen SG                                            
03.10.1987 Siegen Geisweid

2000 m Kinder M11
Boller Maik (1978) CVJM Siegen SG                                                 
10.06.1989 Siegen

Wagner Martin (19759) Tv Jahn Siegen                                                       
10.10.1970 Siegen



 45,00 Eckhardt, Kris 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 45,00 Lehmann, Christian 1978 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 43,40 Reller, Sascha 1979 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 43,00 Roth, Ingo 1979 TuS Erndtebrück 21.05.89  Kreuztal

 41,00 Merspeitz, Joris 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

Rekord  2986

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2868e Boller, Maik 1978 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 2759e Hippenstiel, Marcus 1978 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 2726e Geisweid, Andre 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 2675e Sichert, David 1979 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 2664e Oehm, Andreas 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.89  Ahlen

 2597e Wawrzyn, Daniel 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 2431e Bröcher, Jan 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 2346 Steuber, Björn 1979 TuS Hilchenbach 06.05.89  Kreuztal

 2344 Osthoff, ?? 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 2325 Reuber, Christoph 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

Rekord 7,67

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7,67 Sichert, David 1979 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 7,8* Merspeitz, Joris 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 8,05 Steuber, Björn 1979 TuS Hilchenbach 06.05.89  Kreuztal

 8,06 Jäkel, Daniel 1979 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 8,0* Nies, Christoph 1979 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 8,2* Schmidt, Thomas 1980 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

 8,2* Leicht, Sebastian 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 8,2* Knipp, Christopher 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 8,88 Luke, Alexander 1979 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 9,40 Knetsch, Stefan 1980 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

Rekord  3:25,0*

Rath, Daniel (1977) LG Kindelsberg Kreuztal                                            ….. 
1988 ______                           

Sichert, David (1979) Tv Jahn Siegen                                                 
05.05.1989 Kreuztal

Vierkampf altes Punktesystem 50m - Weit - Hoch - Sch Kinder M11

1000 m Kinder M10
Boller, Maik (1978) CVJM Siegen                                                             ….. 
1987 ______

  8,72 - 3,72 (0,0) - 1,06 - 46,10

  8,05 - 3,79 (0,0) - 1,06 - 29,40

  0,00 - 0 (0,0) - 0,00 - 0,00

  0,00 - 0 (0,0) - 0,00 - 0,00

50 m Kinder M10

Kinder M10

  8,01 - 4,08 (0,0) - 1,24 - 44,00

  7,81 - 4,02 (0,0) - 1,09 - 46,00

  8,05 - 3,98 (0,0) - 1,21 - 39,10

  7,67 - 4 (0,0) - 1,12 - 35,70

  8,27 - 4 (0,0) - 1,12 - 45,00

  8,28 - 3,87 (0,0) - 1,09 - 45,90



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:37,6* Jäkel, Daniel 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 3:40,94 Münzner, Mario 1979 TuS Deuz 21.05.89  Kreuztaö

 3:43,9* Reller, Sascha 1979 LAG Hüttental 23.04.89  Geisweid

 3:47,3* Schneider, Mario 1979 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 3:49,65 Schleifenbaum, Björn 1979 TuS Deuz 21.05.89  Kreuztal

 3:58,5* Knipp, Christopher 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 4:00,1* Pulverich, Joachim 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 4:00,3* Nies, Christoph 1979 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

Rekord  7:21,8*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:36,18 Münzner, Mario 1979 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 8:15,64 Schleifenbaum, Björn 1979 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 8:22,75 Roth, Ingo 1979 TuS Erndtebrück 08.06.89  Kreuztal

Rekord 1,30

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,15 Reller, Sascha 1979 LAG Hüttental 25.06.89  Namur

 1,12 Sichert, David 1979 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 1,09 Luke, Alexander 1979 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 1,06 Steuber, Björn 1979 TuS Hilchenbach 05.05.89  Kreuztal

 0,95 Bunk, Christian 1979 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 0,95 Knetsch, Stefan 1980 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

Rekord 4,08

Rekord 4,08

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,08 Sichert, David 1979 Tv Jahn Siegen 19.08.89  Lüdenscheid

 3,89 Jäkel, Daniel 1979 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 3,79 Steuber, Björn 1979 TuS Hilchenbach 05.05.89  Kreuztal

 3,73 Roth, Ingo 1979 TuS Erndtebrück 21.05.89  Kreuztal

 3,66 Merspeitz, Joris 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 3,62 Eckhardt, Kris 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 3,59 Reller, Sascha 1979 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 3,52 Schmidt, Thomas 1980 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

 3,48 Luke, Alexander 1979 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 3,05 Bunk, Christian 1979 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

Rekord 48,00

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 45,00 Eckhardt, Kris 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 43,40 Reller, Sascha 1979 LAG Hüttental 21.05.89  Kreuztal

 43,00 Roth, Ingo 1979 TuS Erndtebrück 21.05.89  Kreuztal

 41,00 Merspeitz, Joris 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

Schulz, Peter (1971) CVJM Siegen                                                     1981

2000 m Kinder M10

Schlagballwurf: 80 g Kinder M10

Boller, Maik (1988) CVJM Siegen                                                       ….1988 
_______

Hochsprung Kinder M10
Schneider, Jan (1976) CVJM Siegen SG 1986

Weitsprung Kinder M10
Boller, Maik (1978) CVJM Siegen,                                                              …. 
1988 ______                                          

Sichert, David (1979) Tv Jahn Siegen                                         
19.08.1989 Lüdenscheid



 40,20 Sichert, David 1979 Tv Jahn Siegen 21.05.89  Kreuztal

 39,30 Steuber, Björn 1979 TuS Hilchenbach 21.05.89  Kreuztal

 38,30 König, Philipp 1980 TuS Erndtebrück 21.05.89  Kreuztal

 37,80 Bartels, Jörn 1979 Tv Dresselndorf 21.05.89  Kreuztal

 28,70 Bunk, Christian 1979 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

 20,30 Knetsch, Stefan 1980 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

Rekord 2675

Rekord 2675

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2675e Sichert, David 1979 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 2346e Steuber, Björn 1979 TuS Hilchenbach 06.05.89  Kreuztal

 1649e Bunk, Christian 1979 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 1645e Luke, Alexander 1979 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 1511e Knetsch, Stefan 1980 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

Rekord 30,91

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 30,91 CVJM Siegen MKU12 CVJM Siegen 21.05.89 Kreuztal

 31,37 LG Kindelsberg Kreuztal MKU12 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.89 Kreuztal

 32,12 Tv Jahn Siegen MKU12 Tv Jahn Siegen 21.05.89 Kreuztal

Rekord  10:55,68

Bestleistung 1987

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11:06,74 CVJM Siegen MKU12 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:42,19 CVJM Siegen MKU12 CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

 11:48,26 LG Kindelsberg Kreuztal MKU12 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.89 Kreuztal

 12:30,47 TuS Erndtebrück MKU12 TuS Erndtebrück 24.05.89 Kreuztal

CVJM Siegen SG                                                                                        
1988

männliche Kinder U12

männliche Kinder U12

Vierkampf altes Punktesystem 50 m - Weit - Hoch - Sch Kinder M10

  7,67 - 4,00 (0,0) - 1,12 - 35,70

  Kring, Daniel (1980) - Lehmann, Christian (1978) - Boller, Maik (1978)

  Spork, Christian (1978) - Neuser, _______ (1978) - Daub, Sven (1981)

Schulz, Peter (1981) CVJM Siegen,                                                        1981                                             

  8,05 - 3,79 (0,0) - 1,06 - 29,40

  9,79 - 3,05 (0,0) - 0,95 - 28,70

  8,88 - 3,48 (0,0) - 1,09 - 0,00

  9,40 - 2,89 (0,0) - 0,95 - 20,30

4 x 50 m
 CVJM Siegen                                                                                21.05.1989 
Kreuztal

3 x 1000 m männliche Kinder U12
Bunk, Christian (1979) - Luke, Alexander (1979) - Bender, Christopher (1978) - Sichert, David (1979)

  Wawrzyn, Daniel (1978) - Klein, Thomas (1973) - Neuffer, Florian (1978)

Lehmann, Christian (1978) - Ginsberg, Michael (1978) - Spork, Christian (1978) - Boller, Maik (1978)

Neuffer, Florian (1978) - Wawrzyn, Daniel (1978) - Osthoff, _______ (1978) - Geisweid, Andre (1978)

Sichert, David (1979) Tv Jahn Siegen                                                 
06.05.1989 Kreuztal



Rekord 13193e

Bestleistung 1987

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 12423 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89 Kreuztal

Rekord 7,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7,57 Schatz, Claudia 1978 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 7,77 Krainz, Anne 1978 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 7,86 Schmidt, Verena 1978 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 7,7* Hartmann, Pia 1978 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 7,7* Hartmann, Tanja 1978 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 7,7* Langenbach, Susanne 1979 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 7,8* Klein, Karina 1978 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 8,16 Davidis, Kerstin 1979 VfB Banfe 21.05.89  Kreuztal

 8,32 Hees, Janine 1978 LAG Siegen 06.05.89  Kreuztal

 8,33 Katz, Tina 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

Rekord  2:43,00

Rekord  2:43,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:43,0* Waldeck, Sandra 1978 TuS Deuz 23.04.89  Geisweid

 2:50,5* Rübsamen, Tanja 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 2:52,4* Hartmann, Tanja 1978 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 2:52,7* Jung, Bianca 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 2:52,7* Müller, Sandra 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 2:56,2* Krause, Cornelia 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 2:58,10 Rohleder, Sabine 1979 Tv Eckmannshausen 21.05.89  Kreuztal

 3:01,6* Müller, Debora 1980 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 3:07,88 Otto, Nina 1979 Tv Dresselndorf 21.05.89  Kreuztal

 3:09,15 Lehmann, Damaris 1979 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

Rekord  7:33,99

Bestleistung 1988  7:33,99

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                                  
1988

Weckler, Melanie (1977) TuS Deuz                                                               
…... 1988 ______

Waldeck, Sandra (1978) TuS Deuz                                                               
23.04.1989 Siegen Geisweid

Well Steffi (1977) LAG Hüttental                                                      
26.09.1987 Siegen Geisweid

Geisweid Andre (1978) 2726 - Wawrzyn, Daniel (1978) 2597 - Bröcher, Jan (1978) 2431 -                                     Osthoff, 
____________ (1978) 2344 - Reuber, Christoph (1978) 2325

Vierkampf Mannschaft altes Punktesystem 50 m - Weit - Hoch - Sch männliche Kinder U12

  Roth, Ingo (1979) - Roth, _____ (1979) - Dickel, Christoph (1978)

50 m Kinder W11

Weckler, Melanie (1977) TuS Deuz                                                               
…... 1988 ______

2000m Kinder W11

800 m Kinder W11

Weckler, Melanie TuS Deuz 

Kinder W11



 7:41,29 Waldeck, Sandra 1978 TuS Deuz 08.06.89  Kreuztal

 8:13,63 Rohleder, Sabine 1979 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

 8:23,39 Jung, Bianca 1979 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 8:32,60 Seifert, Ina 1980 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

 8:32,69 Vitt, Claudia 1979 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

Rekord 11,33

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11,92 Schatz, Claudia 1978 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 13,27 Hartmann, Pia 1978 CVJM Siegen 01.05.89  Kreuztal

Rekord 1,40

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,33 Hartmann, Pia 1978 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 1,30 Hartmann, Tanja 1978 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 1,20 Schatz, Claudia 1978 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 1,18 Jung, Bianca 1979 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 1,15 Hees, Janine 1978 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 1,12 Andjelic, Iva 1979 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 1,12 Weiß, Ann-Kathrin 1979 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

 1,06 Cremer, Sarah 1979 Tv Niederschelden 21.05.89  Kreuztal

 1,05 Katz, Tina 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 1,04 Weber, Sabrina 1980 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

Rekord 4,66

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,66 Schatz, Claudia 1978 Tv Jahn Siegen 30.09.89  Essen

 4,04 Hartmann, Pia 1978 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 3,98 Schmidt, Verena 1978 LAG Hüttental 20.05.89  Kreuztal

 3,94 Hartmann, Tanja 1978 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 3,88 Langenbach, Susanne 1979 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 3,88 Klein, Carina 1978 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 3,73 Otto, Nina 1979 Tv Dresselndorf 21.05.89  Kreuztal

 3,73 Flender, Katrin 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 3,72 Reichelt, Sabine 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 3,63 Cremer, Sarah 1979 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 3,63 Hees, Janine 1978 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 3,63 Marsall, Natalie 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

Rekord 6,31

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 6,20 Hartmann, Pia 1978 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 5,53 Baumgarten, Heike 1978 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

Rekord 48,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Schlagballwurf: 80 g Kinder W11

Weitsprung Kinder W11

60 m Hürden
Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal                                   ….. 
1988 ______

Wenske, Silke (1970) LAG Hüttental                                                              
12.09.1981 Siegen Geisweid

Schatz, Claudia (1979) TV Jahn Siegen                                      
30.09.1989 Essen

Kugelstoßen: 3000 g Kinder W11
Conrad, Yvonne (1977) CVJM Siegen                                                        
…... 1988 _____

Hochsprung Kinder W11
Langenberg, Claudia (19__) LAG Hüttental 1975

Kinder W11



 43,00 Behr, Kerstin 1978 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 42,00 Neumann, Anke 1978 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 36,90 Reichelt, Sabine 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 36,50 Baumgarten, Heike 1978 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 35,80 Schatz, Claudia 1978 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 35,50 Hees, Janine 1978 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 33,50 Hartmann, Pia 1978 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 33,00 Schmidt, Verena 1978 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 31,00 Cremer, Sarah 1979 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 30,80 Katz, Tina 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

Rekord 3045

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2858* Schatz, Claudia 1978 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 2620* Hartmann, Pia 1978 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 2478* Hees, Janine 1978 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 2339* Hartmann, Tanja 1978 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 2311* Schmidt, Verena 1978 LAG Hüttental 06.05.89  Kreuztal

 2203* Katz, Tina 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.89  Kreuztal

 2188* Weiß, Ann-Kathrin 1979 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

 2152* Cremer, Sarah 1979 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 2041* Andjelic, Iva 1979 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 1893* Friesen, Britta 1979 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

Rekord 7,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7,7* Langenbach, Susanne 1979 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 8,16 Davidis, Kerstin 1979 VfB Banfe 21.05.89  Kreuztal

 8,1* Herwig, Britta 1980 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 8,1* Lehmann, Damaris 1979 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

Well Steffi (1977) LAG Hüttental                                                      
26.09.1987 Siegen Geisweid

50 m Kinder W10

  8,37 - 3,39 - 0,95 - 23,30 - 3,39 (0,0)

Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal                                  ….. 
1988 ______

  8,08 - 3,57 - 21,20 - 1,20 - 3,57 (0,0)

  7,86 - 3,69 - 33,00 - 1,00 - 3,69 (0,0)

  8,33 - 3,52 - 30,80 - 1,05 - 3,52 (0,0)

  8,46 - 3,40 - 1,12 - 26,50 - 3,4 (0,0)

  8,59 - 3,63 - 1,03 - 31,00 - 3,63 (0,0)

  8,61 - 3,32 - 1,12 - 21,80 - 3,32 (0,0)

Vierkampf altes Punktesystem 50 m -  Weit - Hoch - Sch Kinder W11

  7,57 - 4,09 (0,0) - 1,20 - 35,80

  8,14 - 3,87 - 33,00 - 1,20 - 3,87 (0,0)

  8,32 - 3,63 - 35,50 - 1,15 - 3,63 (0,0)

Kinder W10



 8,1* Sensmeier, Rieke 1979 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 8,1* Hille, Sandra 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 8,37 Friesen, Britta 1979 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 8,39 Jung, Bianca 1979 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 8,46 Weiß, Ann-Kathrin 1979 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

 8,3* Müller, Debora 1980 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

Rekord  2:48,80

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:50,5* Rübsamen, Tanja 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 2:52,7* Jung, Bianca 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 2:52,7* Müller, Sandra 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 2:56,2* Krause, Cornelia 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 2:58,10 Rohleder, Sabine 1979 Tv Eckmannshausen 21.05.89  Kreuztal

 3:01,6* Müller, Debora 1980 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 3:07,88 Otto, Nina 1979 Tv Dresselndorf 21.05.89  Kreuztal

 3:09,15 Lehmann, Damaris 1979 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 3:09,9* Benner, Britta 1980 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 3:10,4* Conrad, Nadine 1981 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

Rekord  8:10,3*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8:13,63 Rohleder, Sabine 1979 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

 8:23,39 Jung, Bianca 1979 CVJM Siegen 08.06.89  Kreuztal

 8:32,60 Seifert, Ina 1980 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

 8:32,69 Vitt, Claudia 1979 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

Rekord 1,40

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,18 Jung, Bianca 1979 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 1,12 Andjelic, Iva 1979 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 1,12 Weiß, Ann-Kathrin 1979 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

 1,06 Cremer, Sarah 1979 Tv Niederschelden 21.05.89  Kreuztal

 1,04 Weber, Sabrina 1980 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

 1,03 Nickel, Julia 1979 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 1,00 Seifert, Ina 1980 Tv Eckmannshausen 21.05.89  Kreuztal

 1,00 Sensmeier, Rieke 1979 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 0,95 Friesen, Britta 1979 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 0,90 Sensmeier, Kirsten 1980 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

Rekord 4,30

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3,88 Langenbach, Susanne 1979 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 3,73 Otto, Nina 1979 Tv Dresselndorf 21.05.89  Kreuztal

 3,73 Flender, Katrin 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 3,72 Reichelt, Sabine 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 3,63 Cremer, Sarah 1979 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

Weckler, Melanie (1977) TuS Deuz                                                   
04.07.1987 Dortmund

Waldeck, Sandra (1978) TuS Deuz                                                          ….... 
1988 ______

Hochsprung Kinder W10

Schatz, Claudia (1978) Tv Freudenberg                                                  ….... 
1988 _______

Langenberg, Claudia (1965) LAG Hüttental                                                                 
29.06.1975 Hüttental

Weitsprung Kinder W10

2000 m Kinder W10

800 m Kinder W10



 3,63 Marsall, Natalie 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 3,59 Jung, Bianca 1979 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 3,56 Herwig, Britta 1980 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 3,45 Plate, Nina 1980 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 3,40 Nickel, Julia 1979 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 3,40 Weiß, Ann-Kathrin 1979 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

Rekord 42,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 36,90 Reichelt, Sabine 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 31,00 Cremer, Sarah 1979 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 29,90 Piche, Maren 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 28,00 Hille, Sandra 1979 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 27,00 Weiß, Ann-Kathrin 1979 TuS Hilchenbach 21.05.89  Kreuztal

 26,50 Friesen, Britta 1979 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 26,00 Seifert, Ina 1980 Tv Eckmannshausen 21.05.89  Kreuztal

 26,00 Vitt, Claudia 1979 Tv Eckmannshausen 21.05.89  Kreuztal

 24,10 Plate, Nina 1980 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 22,20 Nickel, Julia 1979 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

Rekord 2728

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2188 Weiß, Ann-Kathrin 1979 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

 2152 Cremer, Sarah 1979 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 2041 Andjelic, Iva 1979 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

 1893 Friesen, Britta 1979 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 1870 Nickel, Julia 1979 Tv Niederschelden 06.05.89  Kreuztal

 1585 Jung, Bianca 1979 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

 1585 Weber, Sabrina 1980 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

 1460 Sensmeier, Kirsten 1980 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

Rekord  8:56,67

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 9:07,49 CVJM Siegen Schi C CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

Franke Elisabeth (1977) CVJM Siegen SG                                               
17.06.1987 Kreuztal

Vierkampf altes Punktesystem 50 m - Weit - Hoch - Sch Kinder W10

  8,46 - 3,40 - 1,12 - 26,50 

Schatz, Claudia (1978) Tv Freudenberg                                                         
…..... 1988 _______

  8,59 - 3,63 - 1,03 - 31,00 

  8,61 - 3,32 - 1,12 - 21,80 

Schlagballwurf: 80 g Kinder W10

3x800m Schülerinnen C
CVJM Siegen (1988)

  9,14 - 3,05 - 0,90 - 15,50

  8,37 - 3,39 - 0,95 - 23,30 

  8,88 - 3,40 - 1,03 - 22,20 

  8,39 - 3,34 - 1,00 - 18,00 

  8,89 - 2,90 - 1,04 - 15,00 

weibliche Kinder U12/Schülerinnen C (W9+W10)



 9:39,36 CVJM Siegen Schi C CVJM Siegen 24.05.89 Kreuztal

Rekord 7,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8,2* Schmidt, Thomas 1980 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

 9,40 Knetsch, Stefan 1980 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

Rekord 0,95

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 0,95 Knetsch, Stefan 1980 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

Rekord 3,52

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3,52 Schmidt, Thomas 1980 CVJM Siegen 10.06.89 Siegen

2,89 Knetsch, Stefan 1980 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

Rekord 48,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 38,30 König, Philipp 1980 TuS Erndtebrück 21.05.89  Kreuztal

 20,30 Knetsch, Stefan 1980 Tv Jahn Siegen 05.05.89  Kreuztal

Rekord 1511

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1511 Knetsch, Stefan 1980 Tv Jahn Siegen 06.05.89  Kreuztal

noch keine gefunden

Rekord    8,0*

Rekord 8,24

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

männliche Kinder U10

Langenbach, Susanne (1979) CVJM Siegen                                       …... 
1988 _______                    

50 m Kinder M9

  9,40 - 2,89 (0,0) - 0,95 - 20,30

Hochsprung Kinder M9

Schlagballwurf: 80 g Kinder M9
Schulz Peter (19__) CVJM Siegen 1981

Vierkampf altes Punktesystem 50 m - Weit - Hoch - Sch Kinder M9

Weitsprung Kinder M9
Schmidt, Thomas (1980) CVJM Siegen                                     10.06.1989 
Siegen

Knetsch, Stefan (1980) Tv Jahn Siegen                                       
06.05.1989 Kreuztal

Kinder W9

Kinder W9

50 m

Schäfer, Nicole (19__) CVJM Siegen                                                     1985

Knetsch, Stefan (1980) Tv Jahn Siegen                                       
05.05.1989 Kreuztal

  Müller, Sandra (1979) - Jung, Bianca (1979) - Rübsamen, Tanja (1979)

  Müller, Debora (1980) - Müller, M_______ (1979) - Lehmann, Damaris (1979)

Schweisfurth Michael (19__) LG Kindeösberg Kreuztal 1980

Kinder M9



 8,1* Herwig, Britta 1980 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 8,3* Müller, Debora 1980 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 8,4* Schepp, Sonja 1981 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

 8,67 Seifert, Ina 1980 Tv Eckmannshausen 21.05.89  Kreuztal

 8,6* Conrad, Nadine 1981 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 8,89 Weber, Sabrina 1980 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

 8,7 Sensmeier, Kirsten 1980 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 9,04 Rump, Astrid 1980 Tv Niederschelden 21.05.89  Kreuztal

Rekord  2:58,69

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:01,6* Müller, Debora 1980 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

 3:09,9* Benner, Britta 1980 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 3:10,4* Conrad, Nadine 1981 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 3:10,7* Stangier, Gabriele 1980 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

 3:12,67 Seifert, Ina 1980 Tv Eckmannshausen 21.05.89  Kreuztal

 3:22,3* Klemen, Inga 1981 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 3:32,4* Knapinski, Simone 1982 Tv Dresselndorf 14.05.89  Wetzlar

Rekord  8:23,87

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8:32,60 Seifert, Ina 1980 Tv Eckmannshausen 08.06.89  Kreuztal

Rekord 1,04

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,04 Weber, Sabrina 1980 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

 1,00 Seifert, Ina 1980 Tv Eckmannshausen 21.05.89  Kreuztal

 0,90 Sensmeier, Kirsten 1980 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

Rekord 3,68

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3,56 Herwig, Britta 1980 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 3,45 Plate, Nina 1980 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 3,20 Zimmermann, Sabine 1980 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

 3,20 Conrad, Nadine 1980 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 3,20 Amos, Sabrina 1980 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 3,20 Müller, Debora 1980 CVJM Siegen 17.06.89  Herborn

 3,15 Sensmeier, Kirsten 1980 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

 2,90 Weber, Sabrina 1980 TuS Hilchenbach 29.09.89  Ahlen

Rekord 38,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 26,00 Seifert, Ina 1980 Tv Eckmannshausen 21.05.89  Kreuztal

 24,10 Plate, Nina 1980 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.89  Kreuztal

 21,50 Herwig, Britta 1980 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 21,00 Neef, Ramona 1980 CVJM Siegen 10.06.89  Siegen

 20,50 Hartmann, Daniela 1981 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

Kinder W9
Hartmann, Tanja (19__) CVJM Siegen 1986

Kämpfer, Christina (19__) LG Kindelsberg Kreuztal 1980

Langenbach, Susanne (1979) CVJM Siegen                                            …... 
1988 _____

Weber, Sabrina (1980) TuS Hilchenbach                                              
30.09.1989 Ahlen

Jung, Bianca (1979) CVJM Siegen                                                          ….. 
1988 ________

2000m Kinder W9

Hochsprung

Schlagballwurf: 80 g Kinder W9

800m

Kinder W9

Weitsprung Kinder W9



 20,50 Hartmann, Maren 1981 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 20,00 Conrad, Nadine 1981 CVJM Siegen 13.05.89  Wetzlar

 15,50 Sensmeier, Kirsten 1980 CVJM Siegen 05.05.89  Kreuztal

 15,00 Weber, Sabrina 1980 TuS Hilchenbach 29.09.89  Ahlen

Rekord 1834

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1585* Weber, Sabrina 1980 TuS Hilchenbach 30.09.89  Ahlen

 1460* Sensmeier, Kirsten 1980 CVJM Siegen 06.05.89  Kreuztal

noch keine gefunden

Rekord 10,9*

Rekord 10,9*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 11,18 (0,0) Chenois, Paul 1956 Tv Jahn Siegen 27.08.89  Dortmund

Rekord 21,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 22,5* (0,0) Chenois, Paul 1956 Tv Jahn Siegen 03.09.89  Geisweid

 23,0* (0,0) Brüthing, Hans-Günther 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.89  Wetzlar

 27,64 (0,0) Kleinmann, Ewald 1924 LG Kindelsberg Kreuztal 03.08.89  Eugene/USA

Rekord 49,84

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 51,45 Brüthing, Hans-Günther 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.89  Wetzlar

Rekord 1:54,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:57,74 Schneider, Ralf 1954 CVJM Siegen 20.06.89  Menden

 2:02,70 Schneider, Kuno 1949 CVJM Siegen 20.05.89  Wetzlar

Rekord 2:27,6*

Rekord

Buls Hans-Jürgen (1938) SF Siegen,                                                     
13.06.1968 Ründeroth                                          
Roßbach, Adalbert (1940) Tv Buschhütten                                            
21.07.1974 Eichen

Schatz Hans-Georg (1951) SF Siegen                                                
22.07.1981 Passau

Schneider Ralf (1954) CVJM Siegen                                                     
08.05.1984 Menden

Schneider Ralf (1954) CVJM Siegen                                                     
28.07.1984 Wetzlar

weibliche Kinder U10

200 m Senioren M30
Friese, Gernot (19__) SF Siegen                                                            1966

400 m Senioren M30

Senioren M30

800 m Senioren M30

1000 m Senioren M30

100 m Senioren M30

Vierkampf altes Punktesystem 50m - Weit - Hoch - Sch Kinder W9

  8,89 - 2,90 - 1,04 - 15,00 

Weiß, Ann Kathrin (1979) TuS Hilchenbach                                             
…..... 1988 _______

  9,14 - 3,05 - 0,90 - 15,50 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:31,85 Schneider, Ralf 1954 CVJM Siegen 07.07.89  Menden

Rekord 3:54,5*

Rekord

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4:10,69 Schneider, Ralf 1954 CVJM Siegen 02.07.89  Ludwigshafen

Rekord  8:53,20

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 9:21,32 Igo, Roger 1953 Tv Niederschelden 07.07.89  Menden

Rekord 14:23,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 14:55,38 Krause, Detlev 1958 Tv Niederschelden 14.06.89  Koblenz

 15:56,77 Send, Bernd 1950 LAG Hüttental 08.06.89  Kreuztal

Rekord 30:56,8*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 31:20,8* Krause, Detlev 1958 Tv Niederschelden 04.10.89  Wetzlar

 35:50,6* Barthel, Horst 1938 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

 37:34,4* Feldmann, Klaus 1940 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

Rekord  34:54

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 34:54 Veith, Peter 1957 TuS Deuz 01.01.89  Ahrweiler

Rekord 17894

Rekord

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14395 Schöler, Walter 1940 CVJM Siegen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

15300 Lück, Edgar 1939 Tv Eckmannshausen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

15100 Müssener, Gerhard 1949 CVJM Siegen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

16430 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

Rekord  1:11:58

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:16:20 Veith, Peter 1957 TuS Deuz 01.01.89  Olpe

 1:20:28 Bähr, Arnold 1938 TuS Deuz 01.01.89  Büren

Rekord 01:23:12

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:26:18 Münzner, Frank 1957 TuS Deuz 19.03.89  Büren

 1:26:35 Cordes, Gerhard 1955 LG Kindelsberg Kreuztal 22.04.89  Gießen

Schneider Ralf (1954) CVJM Siegen                                                     
28.07.1985 Wetzlar

Diehl, Friedhelm (1952) LG Kindelsberg Kreuztal                        11.10.1986 
Dreis-Tiefenbach

25 km - Straßenlauf Senioren M30

Senioren M30
Veith, Peter (1957) TuS Deuz                                                                     
…... 1989 Ahrweiler

Halbmarathon - Straßenlauf Senioren M30

Roth, Erich (1954) TuS Deuz                                                        27.08.1987 
Bergisch Gladbach

5000 m Senioren M30
Send, Bernd (1950) LAG Hüttental 1984

10.000 m Senioren M30

1500 m Senioren M30

3000 m Senioren M30

Roth, Erich (1954) TuS Deuz                                                                    ….... 
1987 Bonn

Stundenlauf

10 km - Straßenlauf

Senioren M30

Sprengelmeier Claus (19__) SF Siegen 1977

Send, Bernd (1950) LAG Hüttental 1984



 1:30:01 Barthel, Horst 1938 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

 1:30:56 Veith, Peter 1957 TuS Deuz 19.03.89  Büren

 1:32:16 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 19.03.89  Büren

 1:34:18 Brück, Rudolf 1956 TuS Deuz 19.03.89  Büren

 1:35:21 Bähr, Arnold 1938 TuS Deuz 19.03.89  Büren

01:47:18 Schneider, Wilfried 1932 TuS Deuz 19.03.89  Büren

Rekord 04:21:16

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4:29:30 TuS Deuz TuS Deuz 19.03.89 Büren

Rekord  2:25:48

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:28:24 Münzner, Frank 1957 TuS Deuz 01.10.89  Berlin

 2:35:58 Veith, Peter 1957 TuS Deuz 01.10.89  Berlin

 2:41:56 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 01.10.89  Berlin

 2:48:42 Petzold, Peter 1947 TuS Deuz 01.10.89  Berlin

 2:51:13 Feldmann, Klaus 1940 LAG Hüttental 01.10.89  Berlin

 2:56:24 Barthel, Horst 1938 LAG Hüttental 21.05.89  Oelde

Rekord  7:46:18

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:46:18 TuS Deuz TuS Deuz 01.10.89 Berlin

Rekord 7:49:12'

Rekord 08:11:47

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
08:36:57 Schneider, Wilfried 1932 TuS Deuz 02.03.89 Unna

Rekord 1,87

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1,87 Decker, Friedrich-Karl 1958 CVJM Siegen 04.05.89  Gelsenkirchen

Rekord 4,30

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,00 Heumann, Dieter 1944 Tv Jahn Siegen 01.05.89  Frankfurt

Rekord 6,68

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 6,50 (0,0) Utsch, Michael 1958 CVJM Siegen 04.05.89  Gelsenkirchen

 6,38 (0,0) Decker, Friedrich-Karl 1958 CVJM Siegen 14.05.89  Wetzlar

Henrichs, Gerd (1947) Tv Salchendorf                                                         
17.10.1981 Hamm-Heessen

Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen 1984

Weitsprung Senioren M30
Schneider, Horst (1954) LG Kindelsberg Kreuztal 1984

Dreisprung Senioren M30

  Münzner, Frank (1957) 2:28:24 - Veith, Peter (1957) 2:35:58 - Steiner, Karl (1954) 2:41:56

Hochsprung Senioren M30

Senioren M30
TuS Deuz                                                                                        01.10.1989 
Berlin

Marathon - Straßenlauf Senioren M30

SF Siegen (1977)

Diehl, Friedhelm (1952) LG Kindelsberg Kreuztal                            
08.05.1988 Gießen

Marathon Mannschaft

100 km - Straßenlauf Senioren M30

Schneider, Wilfried (1986) TuS Deuz

Decker, Friedrich-Karl (1958) CVJM Siegen                               
04.05.1989 Gelsenkirchen

Stabhochsprung Senioren M30

  Münzner, Frank (1957) 1:26:18 - Veith, Peter (1957) 1:30:56 - Steiner, Karl (1954) 1:32:16

25 km Mannschaft Senioren M30



Rekord 14,04

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 14,04 Diller, Martin 1959 TuS Kaan-Marienborn 21.05.89  Kreuztal

Rekord 20,37

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13,42 Kring, Armin 1954 CVJM Siegen 25.07.89  Kreuztal

Rekord 44,42

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 34,90 Kring, Armin 1954 CVJM Siegen 28.05.89  Bad Oeynhausen

Rekord 56,59

Rekord 46,68

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 35,66 Reichel, Manfred 1935 LAG Hüttental 23.06.89  Ewersbach

Rekord 64,58

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 45,46 Wagner, Martin 1959 Tv Jahn Siegen 20.05.89  Kreuztal

 43,50 Winkelmann, Hans 1941 Tv Jahn Siegen 25.08.89  Kreuztal

Rekord  1:57,74

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:57,74 Schneider, Ralf 1954 CVJM Siegen 20.06.89  Menden

 2:02,70 Schneider, Kuno 1949 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.89  Wetzlar

Rekord  2:31,85

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:31,85 Schneider, Ralf 1954 CVJM Siegen 07.07.89  Menden

Rekord  4:10,69

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4:10,69 Schneider, Ralf 1954 CVJM Siegen 02.07.89  Ludwigshafen

Rekord  9:09,12

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 9:21,32 Igo, Roger 1953 Tv Niederschelden 07.07.89  Menden

Birlenbach Heinfried (1940) SF Siegen                                  09.09.1972 
München

Kreutzer, Helmut (1952) SF Siegen                                                 …..1960 
________

Strack, Erich (1937) SF Siegen                                                             1968

Schneider Ralf (1954) CVJM Siegen                                          20.06.1989 
Menden

1000 m Senioren M35
Schneider Ralf (1954) CVJM Siegen                                          07.07.1989 
Menden

1500 m Senioren M35

800 m Senioren M35

Senioren M35

Speerwurf: 800 g Senioren M30

Kugelstoßen: 7260 g Senioren M30

Diskuswurf: 2000 g Senioren M30
Birlenbach Heinfried (1940) SF Siegen                                                       
1973

Diller Martin (1959) TuS Kaan Marienborn                                  
21.05.1989 Kreuztal

Schneider Ralf (1954) CVJM Siegen                                          02.07.1989 
Ludwigshafen

3000 m Senioren M35
Lehmann, Dietmar (1946) CVJM Siegen 1986

Hammerwurf: 7260 g Senioren M30

Jabs, Rolf-Günter (19__) SF Siegen 1959    prüfen



Rekord  15:35,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 15:56,77 Send, Bernd 1950 LAG Hüttental 08.06.89  Kreuztal

Rekord  2:25:48

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:35:58 Veith, Peter 1957 TuS Deuz 01.10.89  Berlin

 2:41:56 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 01.10.89  Berlin

 2:48:42 Petzold, Peter 1947 TuS Deuz 01.10.89  Berlin

 2:51:13 Feldmann, Klaus 1940 LAG Hüttental 01.10.89  Berlin

 2:56:24 Barthel, Horst 1938 LAG Hüttental 21.05.89  Oelde

Rekord 15,53

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 13,42 Kring, Armin 1954 CVJM Siegen 25.07.89  Kreuztal

Rekord 35,38

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 34,90 Kring, Armin 1954 CVJM Siegen 28.05.89  Bad Oeynhausen

Rekord  2:02,70

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:02,70 Schneider, Kuno 1949 CVJM Siegen 20.05.89  Wetzlar

Rekord 17130

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14395 Schöler, Walter 1940 CVJM Siegen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

15300 Lück, Edgar 1939 Tv Eckmannshausen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

15100 Müssener, Gerhard 1949 CVJM Siegen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

16430 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

Rekord 02:37:55

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:48:42 Petzold, Peter 1947 TuS Deuz 01.10.89  Berlin

 2:51:13 Feldmann, Klaus 1940 LAG Hüttental 01.10.89  Berlin

 2:56:24 Barthel, Horst 1938 LAG Hüttental 21.05.89  Oelde

Diehl, Friedhelm (1952) LG Kindelsberg Kreuztal                            
08.05.1988 Gießen

Strack, Erich (1937) LG Siegtal                                                             
22.04.1972 Buschhütten

Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                             03.10.1970 
Marburg

Stundenlauf Senioren M40

800 m Senioren M40
Schneider Kuno (1949) CVJM Siegen                                        
20.05.1989 Wetzlar

Senioren M40

Joppe, Gisold (19__) Tv Jahn Siegen                                                     1968

Kugelstoßen: 7260 g Senioren M35

Diskuswurf: 2000 g Senioren M35

Marathon - Straßenlauf Senioren M35

Weller, Günter (19__) LG Wittgenstein 1984

5000 m Senioren M35

Kühn, Hans-Hermann (19__) Tv Jahn Siegen 1984

Marathon - Straßenlauf Senioren M40



Rekord 34,01,8*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 35:50,6* Barthel, Horst 1938 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

 37:34,4* Feldmann, Klaus 1940 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

Rekord 16920

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14395 Schöler, Walter 1940 CVJM Siegen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

15300 Lück, Edgar 1939 Tv Eckmannshausen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

Rekord  2:51:13

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:51:13 Feldmann, Klaus 1940 LAG Hüttental 01.10.89  Berlin

 2:56:24 Barthel, Horst 1938 LAG Hüttental 21.05.89  Oelde

Rekord 4,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,00 Heumann, Dieter 1943 Tv Jahn Siegen 01.05.89  Frankfurt

Rekord 47,44

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 43,50 Winkelmann, Hans 1941 Tv Jahn Siegen 25.08.89  Kreuztal

Rekord  35:50,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 35:50,6* Barthel, Horst 1938 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

Rekord 15870

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15300 Lück, Edgar 1939 Tv Eckmannshausen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

Rekord  1:20:28

Heinz, Trudo (1937) SC Hickengrund                                     22.09.1984 
Dreis-Tiefenbach

Winkelmann, Hans (1941) Tv Jahn Siegen                                       1986

Senioren M45

Marathon - Straßenlauf Senioren M45
Feldmann, Klaus (1940) LAG Hüttental                                                   
01.10.1989 Berlin

Stabhochsprung Senioren M45

Stundenlauf Senioren M45

10.000 m Senioren M45
Bähr, Arnold (1938) TuS Deuz 1984

Senioren M45

Stundenlauf Senioren M50
Schneider, Helmut (1929) Tv Niederschelden                           28.09.1985 
Dreis-Tiefenbach 

Bähr, Arnold (1938) TuS Deuz                                                                       
….. 1989 Büren

10.000m Senioren M50
Barthel Horst (1938) LAG Hüttental                                                            
15.08.1989 Siegen Geisweid

Halbmarathon - Straßenlauf Senioren M50

Senioren M50

Heumann Dieter (1943) Tv Jahn Siegen                                                  
01.05.1989 Frankfurt

Speerwurf: 800 g



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:20:28 Bähr, Arnold 1938 TuS Deuz 01.01.89  Büren

Rekord  1:30:01

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:30:01 Barthel, Horst 1938 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau
 1:35:21 Bähr, Arnold 1938 TuS Deuz 19.03.89  Büren

Rekord  2:55:48

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:56:24 Barthel, Horst 1938 LAG Hüttental 21.05.89  Oelde

Rekord  35,66

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 35,66 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 23.06.89  Ewersbach

Rekord 8:36:57

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
8:36:57 Schneider, Wilfried 1932 TuS Deuz 02.03.89 Unna

Rekord 27,64

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 27,64 Kleinmann, Ewald 1924 LG Kindelsberg Kreuztal 03.08.89  Eugene/USA

Rekord 12,0*

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 12,2* (0,0) Hees, Ellen W35 1950 Tv Niederschelden 15.05.89  Geisweid

14,07 Schramm, Annegret W45 1943 Tv Niederschelden 20.05.89 Kreuztal

Hees Ellen (1950) Tv Niederschelden                                    20.07.1982 
Kreuztal

100 km - Straßenlauf Senioren M55
Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz                                                        
02.03.1989 Unna

Kleinmann Ewald (1924) LG Kindelsberg Kreuztal                                 
03.08.1989 Eugene/USA

200m Senioren M65

Senioren M65

Hammerwurf: 6000 g Senioren M50
Reichel Manfred (1935) Tv Jahn Siegen                                                    
23.06.1989 Ewersbach

Senioren M55

Marathon - Straßenlauf Senioren M50
Fritsch, Raimund (19__) Tv Jahn Siegen 1984

25 km - Straßenlauf Senioren M50
Barthel Horst (1938) LAG Hüttental                                                            
15.04.1989 Siegen Maximiliansau

Seniorinnen W30

100 m Seniorinnen W30

200 m Seniorinnen W30



Rekord 24,8*

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Schramm, Annegret W45 1943 Tv Niederschelden 28.05.89 Bad Oeynhausen

Rekord 2:09,3*

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:38,0* Brücher, Annette 1957 CVJM Siegen 11.06.89  Siegen

Rekord 21:01,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 21:39,3* Hirsch, Isolde 1938 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

 23:37,5* Barthel, Rosel 1937 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

 24:03,8* Hübscher, Christel 1934 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

Rekord  37:06,78

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 37:06,78 Schmidt, Annette 1954 Tv Niederschelden 30.04.89  Menden

Rekord 13770

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11680 Lück, Marliese 1944 TV Eckmannshausen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

Rekord  57:51

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
    57:51 Schmidt, Annette W35 1954 Tv Niederschelden 15.04.89 Maximiliansau

1:01:08 Brück, Monika W30 1959 TuS Deuz 19.03.89  Büren

 1:05:32 Hirsch, Isolde W50 1938 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

 1:08:14 Süßmann, Rosemarie W35 1950 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

 1:12:31 Barthel, Renate W50 1937 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

 1:12:48 Feldmann, Charlotte W45 1941 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

Rekord  1:48:10

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:02:11 Zollmann, Marie-Elisabeth 1941 TV Jahn Siegen 06.05.89 Gummersbach

Rekord  3:04:36

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:04:36 Schmidt, Annette 1954 Tv Niederschelden 22.10.89  Frankfurt

 3:16:15 Hirsch, Isolde 1938 LAG Hüttental 01.10.89  Berlin

50 km - Straßenlauf Seniorinnen W30

Stundenlauf Seniorinnen W30

Hirsch, Isolde (1938) LAG Siegen                                                      ….. 
1988 _____

Hees Ellen (1950) Tv Niederschelden                                               
17.08.1982 Kreuztal

Mathes Martina (1954) Tv Niederschelden                                07.07.1984 
Dortmund

Schmidt, Annette (1954) TV Niederschelden                                                        
15.04.1989 Maximiliansau

Marathon - Straßenlauf Seniorinnen W30

5000 m Seniorinnen W30

10.000 m Seniorinnen W30

Schmidt, Annette (1954) TV Niederschelden                                                        
22.10.1989 Frankfurt

25 km - Straßenlauf Seniorinnen W30
Janson, Renate  (1984) TV Jahn Siegen 1984

800 m Seniorinnen W30

Schmidt Annette (1954) TV Niederschelden                                                       
30.04.1989 Menden

15 km - Straßenlauf Seniorinnen W30

Brücher, Annette (1957) Tv Niederschelden                                    
20.09.1988 Dreis-Tiefenbach



Rekord 5:10:19

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

5:10:19 Zollmann, Marie-Elisabeth (W45) 1941 TV Jahn Siegen 30.09.89 Unna-Lünnern

Rekord 9:11:57'

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12:24:11 Zollmann, Marie-Elisabeth (W45) 1941 Tv Jahn Siegen .1989 ______

Rekord 5,93

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5,50 (0,0) Hees, Ellen 1950 Tv Niederschelden 15.05.89  Geisweid

Rekord 26,36

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 26,36 Schneider, Angelika 1952 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

Rekord 12,28

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 12,2* (0,0) Hees, Ellen W35 1950 Tv Niederschelden 15.05.89  Geisweid

14,07 Schramm, Annegret W45 1943 Tv Niederschelden 20.05.89 Kreuztal

Rekord  25,30

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Schramm, Annegret W45 1943 Tv Niederschelden 28.05.89 Bad Oeynhausen

Rekord  37:06,78

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 37:06,78 Schmidt, Annette W35 1954 Tv Niederschelden 30.04.89  Menden

Rekord     57:51

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
    57:51 Schmidt, Annette W35 1954 Tv Niederschelden 15.04.89 Maximiliansau

 1:05:32 Hirsch, Isolde W50 1938 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

 1:08:14 Süßmann, Rosemarie W35 1950 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

 1:12:31 Barthel, Renate W50 1937 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

Zollmann, Marie-Elisabeth (1941) Tv Jahn Siegen                                                    
30.09.1989 Unna-Lünnern

100 km - Straßenlauf Seniorinnen W30
Henrichs, Adriana (1947) Tv Salchendorf                                                      
31.10.1987 Rodenbach

Seniorinnen W35
Schmidt, Annette (1954) TV Niederschelden                                                         
15.04.1989 Maximiliansau

100 m Seniorinnen W35

200 m Seniorinnen W35

Hees Ellen (1950) Tv Niederschelden                                                  
04.08.1987 Bergisch-Gladach

Hees Ellen (1950) Tv Niederschelden                                                  
11.08.1987 Dortmund

Hees Ellen (1950) Tv Niederschelden                                       30.05.1980 
Siegen-Geisweid

Diskuswurf: 1000 g Seniorinnen W30
Schneider, Angelika (1952) CVJM Siegen                                                            
21.05.1989 Kreuztal

10.000 m Seniorinnen W35
Schmidt Annette (1954) Tv Niederschelden                                                         
30.04.1989 Menden

Seniorinnen W35

15 km - Straßenlauf

Weitsprung Seniorinnen W30



 1:12:48 Feldmann, Charlotte W45 1941 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

Rekord  3:04:36

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:04:36 Schmidt, Annette W35 1954 Tv Niederschelden 22.10.89  Frankfurt

 3:16:15 Hirsch, Isolde W50 1938 LAG Hüttental 01.10.89  Berlin

Rekord 5:10:19

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

5:10:19 Zollmann, Marie-Elisabeth (W45) 1941 TV Jahn Siegen 30.09.89 Unna-Lünnern

Rekord 9:11:57'

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12:24:11 Zollmann, Marie-Elisabeth (W45) 1941 Tv Jahn Siegen .1989 ______

Rekord 5,90

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5,50 (0,0) Hees, Ellen W35 1950 Tv Niederschelden 15.05.89  Geisweid

Rekord 30,51

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 26,36 Schneider, Angelika W35 1952 CVJM Siegen 21.05.89  Kreuztal

Rekord

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14,07 Schramm, Annegret W45 1943 Tv Niederschelden 20.05.89 Kreuztal

Rekord 26,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Schramm, Annegret W45 1943 Tv Niederschelden 28.05.89 Bad Oeynhausen

Rekord

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:05:32 Hirsch, Isolde W50 1938 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

 1:12:31 Barthel, Renate W50 1937 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

 1:12:48 Feldmann, Charlotte W45 1941 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

Schramm, Annegret (1943) Tv Niederschelden                                       
20.05.1984 Kreuztal

50 km - Straßenlauf

Seniorinnen W35

Seniorinnen W40
100 m Seniorinnen W40

200 m Seniorinnen W40

15 km - Straßenlauf Seniorinnen W40

Schmidt, Annette (1954) TV Niederschelden                                                         
22.10.1989 Frankfurt

Weitsprung Seniorinnen W35

Diskuswurf: 1000 g
Wimmersberg, Gerlinde (19__) Tv Jahn Siegen  1977

Seniorinnen W35
Zollmann, Marie-Elisabeth (1941) Tv Jahn Siegen                                                    
30.09.1989 Unna-Lünnern

100 km - Straßenlauf Seniorinnen W35
Henrichs, Adriana (1947) Tv Salchendorf                                                      
31.10.1987 Rodenbach

Hees Ellen (1950) Tv Niederschelden                                                
04.08.1986 Bergisch Gladbach

Marathon - Straßenlauf Seniorinnen W40

Marathon - Straßenlauf Seniorinnen W35



Rekord  3:08:00

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:16:15 Hirsch, Isolde W50 1938 LAG Hüttental 01.10.89  Berlin

Rekord 5:10:19

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

5:10:19 Zollmann, Marie-Elisabeth (W45) 1941 TV Jahn Siegen 30.09.89 Unna-Lünnern

Rekord 9:11:57'

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12:24:11 Zollmann, Marie-Elisabeth (W45) 1941 Tv Jahn Siegen .1989 ______

Rekord

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14,07 Schramm, Annegret W45 1943 Tv Niederschelden 20.05.89 Kreuztal

Rekord

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Schramm, Annegret W45 1943 Tv Niederschelden 28.05.89 Bad Oeynhausen

Rekord 11680

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11680 Lück, Marliese W45 1944 TV Eckmannshausen 21.09.89 Dreis-Tiefenbach

Rekord 1:05:32

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:05:32 Hirsch, Isolde W50 1938 LAG Hüttental 15.04.89  Maximilianau

 1:12:31 Barthel, Renate W50 1937 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

 1:12:48 Feldmann, Charlotte W45 1941 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

Rekord  1:50:08

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:02:11 Zollmann, Marie-Elisabeth W45 1941 TV Jahn Siegen 06.05.89 Gummersbach

Rekord  3:08:00

Bestleistung 1988  3:11:48

Seniorinnen W40
Henrichs, Adriana (1947) Tv Salchendorf                                                      
31.10.1987 Rodenbach

25 km - Straßenlauf Seniorinnen W45
Hirsch Isolde (1938) LAG Hüttental 1984

Seniorinnen W45

15 km - Straßenlauf Seniorinnen W45

100 m Seniorinnen W45

200 m Seniorinnen W45

Hirsch Isolde (1938) LAG Hüttental                                                                        
15.04.1989 Maximiliansau

Stundenlauf Seniorinnen W45
Lück, Marliese (1944) Tv Eckmannshausen                                                         
21.09.1989 Dreis-Tiefenbach 

Hirsch Isolde LAG Hüttental

50 km - Straßenlauf Seniorinnen W40
Zollmann, Marie-Elisabeth (1941) Tv Jahn Siegen                                                    
30.09.1989 Unna-Lünnern

100 km - Straßenlauf

Hirsch, Isolde (1938) LAG Hüttental                                           25.05.1986 
Hamburg

Hirsch, Isolde (1938) LAG Hüttental                                           25.05.1986 
Hamburg

Marathon - Straßenlauf Seniorinnen W45



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:16:15 Hirsch, Isolde W50 1938 LAG Hüttental 01.10.89  Berlin

Rekord 5:10:19

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

5:10:19 Zollmann, Marie-Elisabeth (W45) 1941 TV Jahn Siegen 30.09.89 Unna-Lünnern

Rekord 12:24:11'

Bestleistung 1988

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12:24:11 Zollmann, Marie-Elisabeth (W45) 1941 Tv Jahn Siegen .1989 ______

Rekord 21:01,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 21:39,3* Hirsch, Isolde W50 1938 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

 23:37,5* Barthel, Rosel W50 1937 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

 24:03,8* Hübscher, Christel W55 1934 LAG Hüttental 15.08.89  Geisweid

Rekord  1:05:32

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 1:05:32 Hirsch, Isolde W50 1938 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

 1:12:31 Barthel, Renate W50 1937 LAG Hüttental 15.04.89  Maximiliansau

Rekord  3:11:48

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:16:15 Hirsch, Isolde W50 1938 LAG Hüttental 01.10.89  Berlin

Rekord 24:03,8

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 24:03,8* Hübscher, Christel W55 1934 LAG Hüttental 15.08.89  Siegen-Geisweid

Hirsch Isolde (1938) LAG Hüttental                                              24.09.1988 
Duisburg

50 km - Straßenlauf Seniorinnen W45
Zollmann, Marie-Elisabeth (1941) Tv Jahn Siegen                                                    
30.09.1989 Unna-Lünnern

100 km - Straßenlauf Seniorinnen W45
Zollmann, Marie-Elisabeth (1941) Tv Jahn Siegen                                                    
.1989 _________

Hübscher, Christel (1934) LAG Hüttental                                                               
15.08.1989 Siegen Geisweid

Hirsch Isolde (1938) LAG Hüttental                                                            …. 
1988 ________

15 km - Straßenlauf Seniorinnen W50
Hirsch Isolde (1938) LAG Hüttental                                                                      
15.04.1989 Maximiliansau

Marathon - Straßenlauf

Seniorinnen W55

5000 m Seniorinnen W55

Seniorinnen W50

Seniorinnen W50

5.000m Seniorinnen W50


