TOP TEN Liste 2015
01.01.2015 - 30.09.2015

BESTENLISTE

Manner

100m Méanner

Rekord 10,25 Schweisfurth Dirk (1986)

Bestleistung 2014: 11,04 Rumpf Andre
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,65 (+0,8) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015  Wetzlar
10,68 (+1,2) Ldcher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Wetzlar
10,81 (+1,8) Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 31.07.2015 Jena
10,94 (+0,7) Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
11,11 (-0,9) Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Bernhausen
11,25 (+2,0) Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
11,26 (-0,7) Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2015 Herborn
11,37 (+0,8) Meyer, Benedikt 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015 Gladbeck
11,46 (-0,4) Zoua, Guy-Tresor 1999 TvJahn Siegen 11.06.2015 Dortmund
11,52 (-1,1) Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
200m Méanner

Rekord 20,9  Schweisfurth Dirk (1987)

Bestleistung 2014: 22,31 Rumpf Andre
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21,54 (+1,2) Locher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2015 Herborn
21,64 (+0,5) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.2015  Wetzlar
22,00 (-0,4) Becker, Tobias 1992 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015  Kreuztal
22,15 (-0,4) Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2015  Jena
22,53 (-0,4) Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015  Kreuztal
23,41 (+1,4) Zoua, Guy-Tresor 1999 TvJahn Siegen 19.07.2015 Wetzlar
23,44 (+1,0) Grumbel, Jona 1997 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal
23,55 (+1,0) Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
23,88 (+1,0) Hoffmann, Tom 1997 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
24,02 (0,0) Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
400m Méanner

Rekord 46,86 Dragu Michael (2000)

Bestleistung 2014: 51,29 Rumpf Andre
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,62 Locher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2015  Grefrath-Oedt
51,11 Griimbel, Jona 1997 CVJIM Siegen 06.06.2015 Menden
51,15 Rumpf, Andre 1990 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
51,71 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 19.07.2015 Wetzlar
51,81 Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Essen
53,01 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
53,42 Schmidt, Lars 1996 CVJM Siegen 31.05.2015 Menden
53,58 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
54,02 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Essen
54,38 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
800m Méanner

Rekord 01:46,5 Bogatzki Dieter (1966)

Bestleistung 2014: 02:05,4 Schmidt Oliver
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



1:57,23 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2015 Bergisch-Gladbach
2:04,92 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2015 Herborn
2:05,47 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 18.07.2015 Herborn
2:06,47 van Overloop, Lorenz 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
2:07,23 Raupach, Jens 1990 CLV Siegerland 16.08.2015 Arnsberg
2:09,73 Jung, Christian 1981 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach
2:09,96 Lemle, Eddie 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
2:10,85 Waunderlich, Carsten 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
2:12,61 Boéhringer, Manuel 1983 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
2:12,91 Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 16.08.2015 Arnsberg
1000m Méanner
Rekord 02:21,1 Bogatzki Dieter (1965)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:36,98 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 27.08.2015 Bergisch-Gladbach
2:46,52 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 27.08.2015 Bergisch-Gladbach
2:47,41 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 31.05.2015 Aachen
2:52,69 Jung, Christian 1981 TuS Deuz 27.08.2015 Bergisch-Gladbach
3:21,77 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 31.05.2015 Aachen
1500m Méanner
Rekord 03:44,1 Boller Maik (2000)
Bestleistung 2014: 04:25,7 Raupach Jens
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:13,72 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.2015 Bergisch-Gladbach
4:24,71 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.2015 Bergisch-Gladbach
4:30,96 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 03.07.2015  Warstein
4:32,14 Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 03.09.2015 Bergisch-Gladbach
4:32,89 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 03.07.2015 Warstein
4:36,99 Jung, Christian 1981 TuS Deuz 03.09.2015 Bergisch-Gladbach
4:46,43 Dickel, Fabian 1998 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
5:00,14 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Bernhausen
5:06,45 Stolz, Jannik 1997 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
5:07,56 Muhlhahn, Til 1995 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
3000m Méanner
Rekord 08:05,1 Heinbach Ralf (1993)
Bestleistung 2014: 08:33,1 Hailu Atey Yohannes
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:35,68 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach
9:39,47 Waormann, Manuel 1986 TuS Deuz 31.05.2015 Menden
9:44,68 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach
9:46,16 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 20.05.2015  Wenden
9:50,24 Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 20.05.2015 Wenden
10:16,66 Queiler, Frank 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
10:17,93 Fontayne, Joel 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid
10:25,07 Schneider, Florian 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
10:32,93 Gertz, Andreas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
10:52,4* Dickel, Fabian 1998 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
5000m Méanner
Rekord 14:03,2 Heinbach Ralf (1991)
Bestleistung 2014: 14:31,5 Hailu Atey Yohannes
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14:50,01 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz



15:11,1* Hailu Atey, Yohannes 1991 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
15:22,29 Daub, Sven 1981 TuS Deuz 02.09.2015  Libeck
16:33,1* Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 28.08.2015  Betzdorf
16:40,9* Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 28.08.2015  Betzdorf
16:43,46 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid
16:45,15 Wadérmann, Manuel 1986 TuS Deuz 07.06.2015  Siegen-Geisweid
16:54,88 Albayrak, Ersen 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
17:03,9* Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 28.08.2015  Betzdorf
17:24,8* Dallmann, Anno 1985 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
10000m Méanner
Rekord 29:17,4 Heinbach Ralf (1991)
Bestleistung 2014: 30:47,1 Hailu Atey Yohannes
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
35:12,44 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 02.05.2015 Ohrdruf
35:19,26 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 10.05.2015 Solingen
35:45,87 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 02.05.2015 Ohrdruf
37:50,94 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 10.05.2015 Solingen
42:31,51 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Solingen
10 km - StraRenlauf Méanner
Rekord ##H###H  Hailu Atey Yohannes (2015)
Bestleistung 2014: ##H##H  Hailu Atey Yohannes
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30:29 Hailu Atey, Yohannes 1991 TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
32:56 Dally, Tim 1985 TuS Deuz 21.02.2015 Niederfischbach
34:20 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 06.09.2015  Bad Liebenzell
34:28 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
34:58 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
35:29 Schmechel, Tobias 1976 TuS Deuz 24.01.2015 Wehbach
35:47 Dallmann, Anno 1985 TuS Deuz 17.05.2015 Bonn
37:10 Waormann, Manuel 1986 TuS Deuz 18.04.2015 Kirchen
37:11 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 18.04.2015 Kirchen
37:15 Loschner, Frank 1959 Tv Bischergrund 15.05.2015 Grosetto/ITA
10 km Mannschaft Méanner
Rekord HHHHA# 2013
Bestleistung 2014: #H##H#H## TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:39:17 TuS Deuz TuS Deuz 06.09.2015  Bad Liebenzell
Hailu Atey (1991),30:29 - Brockfeld (1966),34:20 - Brandenburger (1975),34:28
1:43:46 TuS Deuz TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
Brockfeld (1966),34:20 - Brandenburger (1975),34:28 - Senner (1969),34:58
1:55:46 TuS Deuz TuS Deuz 21.03.2015  Herdorf
Brockfeld (1966),34:48 - Senner (1969),35:47 - Oster (1969),45:11
2:01:30 TuS Deuz TuS Deuz 24.01.2015 Wehbach
Dally (1985),33:57 - Dallmann (1985),37:23 - Klappert (1984),50:10
2:29:54 TuS Deuz TuS Deuz 04.04.2015 Netphen
Natzke (1958),41:20 - Grilbener (1960),45:26 - Stolz (1958),1:03:08
Halbmarathon - Straenlauf Méanner
Rekord H######  Heinbach Ralf (1994)
Bestleistung 2014: ##H###  Hailu Atey Yohannes
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:07:18 Hailu Atey, Yohannes 1991 TuS Deuz 12.04.2015 Husum



1:12:55 Dally, Tim 1985 TuS Deuz 28.03.2015  Brechen
1:17:27 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:18:54 QueiBer, Frank 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Bonn
1:19:03 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 04.04.2015 Netphen
1:21:19 Ldschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 15.05.2015 Grossetto/ITA
1:25:15 Wagpner, Nils 1976 TuS Deuz 28.03.2015 Brechen
1:25:58 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:27:59 Bieler, Ginter 1954 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:28:28 Reifenrath, Marco 1981 ASC Weillbachtal 04.04.2015 Netphen
Halbmarathon Mannschaft Méanner
Rekord H#HHHH# -1996
Bestleistung 2014: #H#### TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:50:43 TuS Deuz TuS Deuz 12.04.2015 Husum
Hailu Atey (1991),1:07:18 - Brockfeld (1966),1:17:27 - Schneider (1950),1:25:58
4:31:51 TuS Deuz TuS Deuz 12.04.2015 Husum
Schneider (1950),1:25:58 - Bieler (1954),1:27:59 - Steiner (1954),1:37:54
Marathon - Straf3enlauf Méanner
Rekord #H#H##  Breitenbach Carsten (1997)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:03:52 Léschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 03.07.2015 Marburg
3:15:01 Bieler, Glinter 1954 TuS Deuz 17.05.2015 Gelsenkirchen
3:31:51 Stdcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/lUAE
3:31:51 Stdcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE
3:31:51 Stdcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE
3:46:02 Hittemann, Jérn 1976 TuS Deuz 26.04.2015 Hamburg
3:53:17 Keller, Andreas 1965 TuS Deuz 26.04.2015 Hamburg
3:57:22 Hellmann, Lutz 1977 TuS Deuz 26.04.2015 Hamburg
4:14:05 Heine, Roland 1955 ASC WeiRbachtal 26.04.2015 Hamburg
4:14:05 Thielmann, Dirk 1965 ASC WeiRbachtal 26.04.2015 Hamburg
400m Hirden: 0,914m Méanner
Rekord 49,63 Schneider Jan (2001)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
54,84 Grumbel, Jona 1997 CVJM Siegen 23.05.2015  Gladbeck
3000m Hindernis: 0,914m Méanner
Rekord 08:53,4 Donges Robert (1968)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11:10,23 Raupach, Jens 1990 CLV Siegerland 30.05.2015  Wilnsdorf
4x100m Méanner
Rekord 40,64 -1987
Bestleistung 2014: 49,03 CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
40,86 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 25.07.2015 Nurnberg
Locher (1995) - Loth (1994) - Rumpf (1990) - Kake (1997)
41,52 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Wetzlar
Locher (1995) - Loth (1994) - Kake (1997) - Menn (1995)
43,47 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015 Gladbeck
Blech (1999) - Otto (1997) - Meyer (1997) - Fuhrmann (1996)
44,68 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
Corbalan (1998) - Klein (1999) - Henrichs (1998) - Kirschey (1999)
47,54 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Herdorf



Krumm (1966) - Boller (1974) - Nassauer (1972) - Blech (1973)

47,94 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
Preis (1983) - Liick (1976) - Nothacker (1978) - Schneider (1976)
48,04 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015 Arnsberg
Krumm (1966) - Blech (1973) - Nassauer (1972) - Boller (1974)
48,57 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
Klein (1973) - Blech (1973) - Krumm (1966) - Boller (1974)
50,18 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
Preis (2001) - Born (2001) - Geisweid (2001) - Schreiber (2000)
51,63 CLV Siegerland CLV Siegerland 30.08.2015 Hagen
Stenger (2001) - Palm (2001) - Miihlhahn (2001) - Bieler (2000)
52,41 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
Locher (1964) - Hoffmann (1962) - Koranteng (1978) - Bohringer (1983)
Hochsprung Manner
Rekord 2,14 Bocking Sven (1993)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,90 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
1,88 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
1,85 Hoffmann, Tom 1997 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
1,81 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 03.07.2015 Siegen
1,80 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
1,80 Steuber, Tim 1994 CVJIM Siegen 16.08.2015  Arnsberg
1,78 Kalcher, Daniel 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2015  Siegen
1,70 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
1,70 Zoua, Guy-Tresor 1999 TvJahn Siegen 16.08.2015  Arnsberg
1,66 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
Stabhochsprung Manner
Rekord 5 Gorz Thomas (1997)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,00 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
3,90 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
3,50 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
3,30 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 23.08.2015 Lage
3,10 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
3,00 Giersbach, Nico 2000 LAG Siegen 09.05.2015 Kreuztal
3,00 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 28.06.2015 Hamm/Sieg
2,90 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
2,70 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
2,60 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Weitsprung Manner
Rekord 7,91  Schneider Wolfgang (1992)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,78 (0,0) Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Bernhausen
6,39 (+1,4) Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
6,30 (0,0) Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Bernhausen
6,12 (0,0) Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 22.08.2015 Lage
6,07 (0,0) Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015 Gladbeck
5,98 (0,0) Hoffmann, Tom 1997 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg
5,97 (-0,1) Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 16.08.2015  Arnsberg
5,94 (-1,0) Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal

Leistungen mit unzuldssigem Riuckenwind




Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,18 (+2,1) Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 09.05.2015 Kreuztal
6,15 (+2,6) Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Leistungen mit unzulassigem Rickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,18 (+2,1) Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 09.05.2015 Kreuztal
6,15 (+2,6) Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Kugelstol3en: 7260g Méanner
Rekord 20,37 Birlenbach Heinfried (1972)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,11 Heinbach, Ralph 1983 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
13,85 Rademacher, Johannes 1993 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal
13,48 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
13,38 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
13,31 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
11,65 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
11,61 Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
10,67 Schroder, Dirk 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
9,77 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
9,67 Ldcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.08.2015 Dietzholztal
Diskuswurf: 2000g Méanner
Rekord 50,64 Birlenbach Heinfried (1966)
Bestleistung 2014: 28,41 Schmidtgen Tim
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,14 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 18.01.2015 Leverkusen
38,66 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015 Gladbeck
37,88 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
36,15 Heinbach, Ralph 1983 CLV Siegerland 02.05.2015  Wetzlar
35,37 Rademacher, Johannes 1993 TvJahn Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
34,88 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
31,98 Berg, Pascal 1990 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
28,32 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
27,69 Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
27,43 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
Speerw urf: 800g Manner
Rekord 68,36 Jendrosch Jorg (2004)
Bestleistung 2014: 50,62 Berg Pascal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
63,24 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
57,90 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
54,75 Rademacher, Johannes 1993 TvJahn Siegen 19.04.2015  Siegen-Geisweid
53,51 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
51,38 Jendrosch, Jorg 1981 TvJahn Siegen 19.04.2015  Siegen-Geisweid
50,62 Berg, Pascal 1990 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
45,28 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal — ######it#Hit#i#  Erfurt
44,05 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015  Arnsberg
42,69 Hoffmann, Tom 1997 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal
42,39 Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 16.08.2015 Arnsberg



Frauen

100m Frauen
Rekord 11,76 Braun Nina (2014)
Bestleistung 2014: 11,76 Braun Nina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,64 (+1,3) Grol3haus, Laura Sophie 1998 CLV Siegerland 30.05.2015  Wilnsdorf
11,70 (+1,8) Braun, Nina 1997 CLV Siegerland 06.06.2015 Regensburg
12,19 (+0,3) Nies, Eva Maria 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015 Dortmund
12,49 (+1,2) Kohne, Jennifer 1993 CLV Siegerland 18.07.2015 Herborn
12,53 (+0,2) Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.08.2015 Hagen
12,55 (+0,5) Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 18.07.2015 Herborn
12,79 (+1,5) Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Wilnsdorf
12,82 (+0,3) Scheld, Nina 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015 Dortmund
12,87 (+1,3) Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015 Gladbeck
12,87 (0,0) Klein, Verena 1995 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg
200m Frauen
Rekord 23,92  Hoffmann Lara (2008)
Bestleistung 2014: 24,62 Eichenauer Sarah
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24,36 (-1,1) Grof3haus, Laura Sophie 1998 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
25,43 (+1,7) Nies, Eva Maria 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 02.08.2015  Jena
25,99 (-0,3) Scheld, Nina 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
26,62 (-0,1) Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
26,78 (-0,7) Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 31.05.2015 Menden
27,02 (-0,1) Rink, Nicole 1992 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
27,48 (+1,8) Bieler, Geena 1997 TvJahn Siegen 25.05.2015 Allendorf
28,04 (-0,2) Arhelger, Marlin Sophie 1997 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg
28,11 (-1,0) Dicker, Caroline 2000 TvJahn Siegen 02.05.2015 Wetzlar
28,20 (-0,1) Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
400m Frauen
Rekord 54,55 Ley Annegret (1983)
Bestleistung 2014: 56,41 Eichenauer Sarah
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:00,62 Nies, Eva Maria 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Essen
1:.01,61 Hoffmann, Anna-Katharina 1997 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal
1:01,95 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Essen
1:02,12 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
1:02,46 Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 06.06.2015 Menden
1:08,19 Appel, Paula Elise 1999 CVJM Siegen 06.06.2015 Menden
1:08,38 Like, Margret 1967 CVJM Siegen 06.06.2015 Menden
1:08,50 Wahl, Melanie 1998 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
1:10,36 Schutte, Kim Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
800m Frauen
Rekord 02:07,2 Ginsberg Iris (1983)
Bestleistung 2014: 02:24,7 Jochindke Gresia Grace
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:15,35 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 18.07.2015  Herborn
2:28,98 Miller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 10.07.2015  Zittau
2:32,03 Reichel, Lea 1999 LG Wittgenstein 16.08.2015 Arnsberg
2:32,74 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal



2:32,76 Scheerer, Sarafina 2000 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal
2:37,26 Jung, Hanna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
2:37,57 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
2:38,28 Fernandes, Claudia 2001 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal
2:38,64 Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid
2:39,46 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
1500m Frauen
Rekord 04:21,2 Breitenbach Anke (1987)
Bestleistung 2014: 05:08,4 Jochindke Gresia Grace
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:01,28 Schneider, Tina 1990 TuS Deuz 13.05.2015 Meckenheim
5:10,02 Muller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 11.07.2015 Zittau
3000m Frauen
Rekord 09:17,9 Breitenbach Anke (1987)
Bestleistung 2014: 10:38,2 Jochindke Gresia Grace
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10:35,37 Otterbach, Rebekka 1986 TuS Deuz 07.06.2015  Siegen-Geisweid
11:06,56 Miller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach
11:13,86 Espeter, Franziska 1989 LG Wittgenstein 07.06.2015  Siegen-Geisweid
11:15,42 Schéafers, Katharina 1984 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid
11:23,48 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 07.06.2015  Siegen-Geisweid
11:26,18 Senner, Bianca 1978 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach
11:43,90 Oster, Vanessa 1996 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid
12:19,95 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 07.06.2015 Siegen-Geisweid
12:25,34 Neumann, Bianca 1973 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid
12:27,71 Blidenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid
5000m Frauen
Rekord 16:34,0 Tremmel Tina (2000)
Bestleistung 2014: 17:33,9 Schneider Tina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17:51,15 Schneider, Tina 1990 TuS Deuz 27.05.2015 Koblenz
19:18,1* Miller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
20:18,9* Senner , Bianca 1978 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
20:34,0* Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 28.08.2015 Betzdorf
20:42,7* Budenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
20:57,6* Oster, Vanessa 1996 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
21:06,9* Neumann, Bianca 1973 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
21:42,90 Waffenschmidt, Anne 1968 Tv Buschergrund 28.08.2015 Betzdorf
22:15,9* Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 28.08.2015 Betzdorf
22:33,64 Mittrop, Eva Maria 1989 TuS Deuz 19.05.2015 Kamen
10000m Frauen
Rekord 35:31,1 Menn Sabine (1985)
Bestleistung 2014: 37:44,3 Schneider Tina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38:15,60 Schneider, Tina 1990 TuS Deuz 10.05.2015  Solingen
10 km - StraRenlauf Frauen
Rekord ##H##H Tremmel Tina (2001)
Bestleistung 2014: #H##H##  Schneider Tina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
37:03 Schneider, Tina 1990 TuS Deuz 01.03.2015 Leverkusen
37:28 Otterbach, Rebekka 1986 TuS Deuz 01.03.2015 Leverkusen



38:41 Dr. Giehl, Caprice Nina 1982 TuS Deuz 01.03.2015 Leverkusen

39:23 Miuiller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 01.03.2015  Leverkusen

40:14 Schéafers, Katharina 1984 TuS Deuz 12.04.2015 KoIn-Porz

40:40 Birkner, Rebecca 1978 TuS Deuz 21.02.2015  Niederfischbach

41:23 Schéfer, Linda 1985 TuS Deuz 28.02.2015 Marburg

42:30 Vizzari, Susanne 1977 TuS Deuz 17.05.2015 Bonn

42:32 Senner , Bianca 1978 TuS Deuz 21.03.2015 Herdorf

42:44 Neumann, Bianca 1973 TuS Deuz 21.02.2015 Niederfischbach

10 km Mannschaft Frauen
Rekord H##HHH# -2013
Bestleistung 2014: #H#### TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:07:01 TuS Deuz TuS Deuz 21.02.2015 Niederfischbach

Birkner (1978),40:40 - Senner (1978),42:44 - Vizzari (1977),43:37

Halbmarathon - Straenlauf Frauen
Rekord ######  Menn Sabine (1987)
Bestleistung 2014: #H##H##  Schneider Tina

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:22:01 Schneider, Tina 1990 TuS Deuz HHHHHHH#H#H#H# . Bonn

1:22:33 Otterbach, Rebekka 1986 TuS Deuz 12.04.2015 Husum

1:39:25 Stotzel, Alimuth 1972 TuS Deuz 22.03.2015 Palma de Mallorca/ESP

1:39:45 Kdlsch, Petra 1967 ASC Weil3bachtal 04.04.2015 Netphen

1:43:12 Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 12.04.2015 Husum

1:49:58 Hein, Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 04.04.2015 Netphen

Marathon - Straf3enlauf Frauen
Rekord ######  Menn Sabine (1985)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:38:18 Reiter, Claudia 1972 TuS Deuz 26.04.2015  Dusseldorf

3:43:47 Hein, Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Bonn

4:22:50 Knester-Theis, Heike 1962 ASC WeiRbachtal 26.04.2015 Hamburg

4:25:50 Gotthardt, Alexandra 1969 ASC Weillbachtal 26.04.2015 Hamburg

4:27:47 Bertelmann, Kathrin 1985 Tv Buschergrund 26.04.2015 Hamburg

100m Hurden: 0,84m Frauen
Rekord 12,87 Sprenger Juliane (2003)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

18,34 (-1,0) Sonneborn, Jessica 1997 LAG Siegen 10.05.2015 Kreuztal

400m Hirden: 0,762m Frauen
Rekord 58,33 Buraimoh Ayodele (2000)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:07,81 Hoffmann, Anna-Katharina 1997 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal

1:08,45 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

1:09,31 Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 20.06.2015 Dortmund

1:12,47 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015 Dortmund

1:16,77 Wahl, Melanie 1998 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal

4x100m Frauen
Rekord 46,37 -2015
Bestleistung 2014: 48,87 CLV Siegerland

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

46,37 CLV Siegerland CLV Siegerland 26.07.2015 Nurnberg

Klein (1995) - Braun (1997) - Kéhne (1993) - GroRBhaus (1998)
46,37 CLV Siegerland CLV Siegerland 26.07.2015  Nurnberg



Klein (1995) - Braun (1997) - Kéhne (1993) - GroBhaus (1998)

48,41 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015  Dortmund
Kosina (1999) - Nies (1999) - Scheld (1998) - Hirsch (1999)
51,58 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2015 Kamen
Grafe (2000) - P6tz (2001) - Latsch (2000) - Thalmann (2000)
52,63 CLV Siegerland CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg
GrofRhaus (1998) - Willig (1997) - Kélsch (1987) - Arhelger (1997)
52,85 CLV Siegerland CLV Siegerland 16.08.2015 Arnsberg
Cataria-Byll (2001) - Braun (2001) - Léb (2000) - Hoffmann (1997)
53,24 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal
Wetter (1998) - Henne (1997) - Kathreiner (1999) - Bieler (1997)
53,48 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 28.06.2015 Hamm/Sieg
Keil (2000) - Rawel (2001) - Schiebisch (2000) - Dicker (2000)
53,97 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
Federko (2001) - Noh (2000) - Decker (2000) - Menzel (2001)
54,20 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 05.09.2015 Hagen
Wetter (1998) - Dicker (2000) - Kathreiner (1999) - Rawel (2001)
54,87 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
Leyh (2001) - Nies (2001) - Otterbach (2001) - Lixfeld (2000)
Hochsprung Frauen
Rekord 1,86  Sonneborn Iris (1984)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,63 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015  Gladbeck
1,60 Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2015  Siegen
1,55 Harz, Isabell 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
1,55 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2015 Grevenbrick
1,54 Schiebisch, Carla 2000 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1,52 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
1,52 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 23.08.2015  Siegen-Geisweid
1,50 Hartmann, Franziska 1997 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1,50 SalRmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1,48 Scheerer, Sarafina 2000 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1,48 Scheld, Nina 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
1,48 Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Bad Oeynhausen
1,48 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Bad Oeynhausen
Stabhochsprung Frauen
Rekord 3 Otto Lisa (2004)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,00 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Weitsprung Frauen
Rekord 6,72 Schulte Sofia (2000)
Bestleistung 2014: 4,72  SaRmannshausen Kim Maren
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,53 (0,0) Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid
5,25 (+0,9) Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015 Dortmund
5,18 (0,0) Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
5,15 (+0,8) Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.05.2015  Aachen
5,09 (0,0) Stunz, Friederike 1994 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg
5,07 (0,0) Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 05.09.2015 Lubeck
4,96 (-0,5) Greim, Anna Maren 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015  Arnsberg
4,95 (-0,1) Schmidt, Sabrina 1999 Tv Niederschelden 02.05.2015 Wetzlar



4,95 (+0,4) Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
Leistungen mit unzuldssigem Rickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,98 (+3,2) SaBmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal
Leistungen mit unzulassigem Rickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,98 (+3,2) SaRmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal
KugelstofRen: 4000g Frauen
Rekord 14,48 Krah Ulrike (1984)
Bestleistung 2014: 10,02 Gerbershagen Nina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,36 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
9,29 SaRmannshausen, Nicole 1976 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
9,14 Klappert, Lisa Sophie 1996 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
9,09 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015 Arnsberg
9,02 Stunz, Friederike 1994 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg
8,72 Marburger, Katja 1977 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
8,61 Hartmann, Elisabeth 1997 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal
8,48 Sonneborn, Jessica 1997 LAG Siegen 10.05.2015 Siegen-Geisweid
8,26 Henne, Victoria 1997 TvJahn Siegen 19.04.2015  Siegen-Geisweid
8,17 Achenbach, Jennifer 1975 CLV Siegerland 19.04.2015 Siegen-Geisweid
Diskuswurf: 1000g Frauen
Rekord 45,72 Zepter Helga (1961)
Bestleistung 2014: 28,69 Huber Janine
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
27,20 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
25,71 Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.01.2015 Leverkusen
25,54 Kathreiner, Jule 1999 TvJahn Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
24,55 Althaus-Muinker, Elke 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 KoIn
24,31 Wetter, Pauline 1998 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal
24,22 Sonneborn, Jessica 1997 LAG Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
23,97 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
23,70 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
22,98 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
21,82 Muiller, Rebecca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
21,82 Klappert, Lisa Sophie 1996 LG Wittgenstein 10.05.2015  Siegen-Geisweid
Speerwurf: 600g Frauen
Rekord 48,04 Klappert Katja (1988)
Bestleistung 2014: 27,99 Gerbershagen Nina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
32,07 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
31,95 Mdiller, Lynn 1995 CLV Siegerland 02.05.2015  Wetzlar
30,07 Sonneborn, Jessica 1997 LAG Siegen 19.04.2015  Siegen-Geisweid
27,90 Reichel, Jana 1994 TvJahn Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
27,49 Stunz, Friederike 1994 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal
26,11 SaBmannshausen, Nicole 1976 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
25,63 Grafe, Saskia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
23,02 Marburger, Katja 1977 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
19,62 Klappert, Lisa Sophie 1996 LG Wittgenstein 19.04.2015  Siegen-Geisweid



Siebenkampf

Frauen

Rekord 3871 Wiesel Karin (1982)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3082 Sonneborn, Jessica 1997 LAG Siegen 17.05.2015 Kreuztal

18,60 (-0,9) - 1,36 - 8,39 - 30,23 (-1,1) - 4,13 (+1,2) - 28,93 - 2:46,66
Junioren U23

100m Junioren U23

Bestleistung 2014: 10,94 Loth Yannik
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,65 (+0,8) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015  Wetzlar
10,68 (+1,2) Locher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Wetzlar
10,81 (+1,8) Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 31.07.2015 Jena
11,11 (-0,9) Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Bernhausen
11,25 (+2,0) Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
11,37 (+0,8) Meyer, Benedikt 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015 Gladbeck
11,46 (-0,4) Zoua, Guy-Tresor 1999 TvJahn Siegen 11.06.2015 Dortmund
11,52 (-1,1) Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,57 (+0,1) Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015 Dortmund
11,63 (-1,1) Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
200m Junioren U23

Bestleistung 2014: 21,66 Becker Tobias
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21,54 (+1,2) Locher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2015 Herborn
21,64 (+0,5) Loth, Yannik 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.2015 Wetzlar
22,15 (-0,4) Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2015  Jena
23,41 (+1,4) Zoua, Guy-Tresor 1999 TvJahn Siegen 19.07.2015 Wetzlar
23,44 (+1,0) Grimbel, Jona 1997 CVJM Siegen 10.05.2015  Kreuztal
23,55 (+1,0) Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
23,88 (+1,0) Hoffmann, Tom 1997 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
24,02 (0,0) Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
24,09 (0,0) Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
24,35 (+1,0) Hees, Felix 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2015 Hemer
400m Junioren U23

Rekord 47,52 Schneider Jan (1998)

Bestleistung 2014: 51,72 Werthenbach Maximilian
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,62 Locher, Nils 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2015  Grefrath-Oedt
51,11 Griimbel, Jona 1997 CVJIM Siegen 06.06.2015 Menden
51,71 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 19.07.2015  Wetzlar
51,81 Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Essen
53,01 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
53,42 Schmidt, Lars 1996 CVJM Siegen 31.05.2015 Menden
53,58 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
54,02 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Essen
54,38 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
54,74 van Overloop, Lorenz 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
800m Junioren U23

Bestleistung 2014: 01:57,1 Werthenbach Maximilian
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



1:57,23 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 20.08.2015 Bergisch-Gladbach

2:04,92 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2015 Herborn

2:05,47 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 18.07.2015 Herborn

2:06,47 van Overloop, Lorenz 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

2:09,96 Lemle, Eddie 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz

2:12,91 Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 16.08.2015 Arnsberg

2:12,92 Dickel, Fabian 1998 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal

2:14,33 Reichel, Max 1999 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal

2:15,7* Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 28.08.2015 Betzdorf

2:16,62 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 20.05.2015 Olpe

1000m Junioren U23
Rekord 02:25,5 Boller Maik (1998)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:36,98 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 27.08.2015 Bergisch-Gladbach

2:46,52 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 27.08.2015 Bergisch-Gladbach

2:47,41 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 31.05.2015 Aachen

3:21,77 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 31.05.2015 Aachen

1500m Junioren U23
Rekord 03:49,3 Boller Maik (1998)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:13,72 Werthenbach, Maximilian 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.2015 Bergisch-Gladbach

4:24,71 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.2015 Bergisch-Gladbach

4:32,14 Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 03.09.2015 Bergisch-Gladbach

4:46,43 Dickel, Fabian 1998 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal

5:00,14 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Bernhausen

5:06,45 Stolz, Jannik 1997 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal

5:07,56 Muhlhahn, Til 1995 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal

5:24,05 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Bernhausen

5:26,35 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal

5:40,83 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

3000m Junioren U23

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9:50,24 Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 20.05.2015 Wenden

10:17,93 Fontayne, Joel 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid

10:52,4* Dickel, Fabian 1998 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

10:52,81 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 13.05.2015 Dortmund

10:54,7* Hansmann, Julian 1999 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

10:55,2* Hartmann, Birger 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

10:55,7* Friedrich, Felix 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

11:51,6* Hartmann, Till 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

12:05,3* Noélling, Lukas 2000 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

5000m Junioren U23

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

14:50,01 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz

16:54,88 Albayrak, Ersen 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz

22:46,5* Weyandt, Nico-Alexander 1994 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

10 km - StraRenlauf Junioren U23
Bestleistung 2014: #H####  Grabolle Felix

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

42:44 Jung, Dominik 1999 ASC WeiRbachtal 21.03.2015 Herdorf

46:01 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 04.04.2015 Netphen



46:01 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 04.04.2015 Netphen
46:14 Jung, Alexander 1997 ASC WeiBbachtal 04.04.2015 Netphen
400m Hirden: 0,914m Junioren U23
Rekord 50,72  Schneider Jan (1998)
Bestleistung 2014: 51,09 Becker Tobias
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
54,84 Grumbel, Jona 1997 CVJIM Siegen 23.05.2015  Gladbeck
4x100m Junioren U23
Bestleistung 2014: 40,93 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,52 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Wetzlar
Locher (1995) - Loth (1994) - Kake (1997) - Menn (1995)
43,47 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015 Gladbeck
Blech (1999) - Otto (1997) - Meyer (1997) - Fuhrmann (1996)
44,68 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
Corbalan (1998) - Klein (1999) - Henrichs (1998) - Kirschey (1999)
50,18 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
Preis (2001) - Born (2001) - Geisweid (2001) - Schreiber (2000)
51,63 CLV Siegerland CLV Siegerland 30.08.2015 Hagen
Stenger (2001) - Palm (2001) - Muhlhahn (2001) - Bieler (2000)
Hochsprung Junioren U23
Bestleistung 2014: 1,83  Gerbershagen Timo
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,90 Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015  Kreuztal
1,88 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
1,85 Hoffmann, Tom 1997 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
1,81 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 03.07.2015 Siegen
1,80 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
1,80 Steuber, Tim 1994 CVJM Siegen 16.08.2015 Arnsberg
1,78 Kalcher, Daniel 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2015 Siegen
1,70 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
1,70 Zoua, Guy-Tresor 1999 TvJahn Siegen 16.08.2015 Arnsberg
1,66 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
Stabhochsprung Junioren U23
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,00 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
3,90 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
3,50 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
3,30 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 23.08.2015 Lage
3,10 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
3,00 Giersbach, Nico 2000 LAG Siegen 09.05.2015 Kreuztal
3,00 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 28.06.2015 Hamm/Sieg
2,90 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
2,70 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
2,60 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Weitsprung Junioren U23
Bestleistung 8:30: 6,33  Becker Tobias
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,78 (0,0) Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Bernhausen
6,39 (+1,4) Gerbershagen, Timo 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
6,30 (0,0) Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Bernhausen



6,12 (0,0) Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 22.08.2015 Lage

6,07 (0,0) Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015  Gladbeck

5,98 (0,0) Hoffmann, Tom 1997 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg

5,97 (-0,1) Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 16.08.2015  Arnsberg

5,94 (-1,0) Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal

Leistungen mit unzulassigem Rickenwind

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

6,18 (+2,1) Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 09.05.2015 Kreuztal

6,15 (+2,6) Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

Leistungen mit unzulassigem Riuckenwind

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

6,18 (+2,1) Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 09.05.2015 Kreuztal

6,15 (+2,6) Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

Kugelsto3en: 72609 Junioren U23
Bestleistung 2014: 14,44 Rademacher Johannes

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

13,85 Rademacher, Johannes 1993 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal

13,48 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid

Diskuswurf: 2000g Junioren U23
Bestleistung 2014: 36,31 Rademacher Johannes

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

38,66 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015 Gladbeck

35,37 Rademacher, Johannes 1993 TvJahn Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid

Speerwurf: 800g Junioren U23
Rekord 59,91 Jendrosch Dirk (1998)
Bestleistung 2014: 54,72 Rademacher Johannes

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

63,24 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund

57,90 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid

54,75 Rademacher, Johannes 1993 TvJahn Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid

44,05 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015  Arnsberg

42,69 Hoffmann, Tom 1997 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal

42,39 Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 16.08.2015 Arnsberg

36,35 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Bernhausen

34,33 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Bernhausen

Juniorinnen U23

100m Juniorinnen U23
Rekord 11,76 Braun Nina (2014)
Bestleistung 2014: 11,76  Braun Nina

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,64 (+1,3) GroBhaus, Laura Sophie 1998 CLV Siegerland 30.05.2015  Wilnsdorf

11,70 (+1,8) Braun, Nina 1997 CLV Siegerland 06.06.2015 Regensburg

12,19 (+0,3) Nies, Eva Maria 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015  Dortmund

12,49 (+1,2) Kéhne, Jennifer 1993 CLV Siegerland 18.07.2015 Herborn

12,53 (+0,2) Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.08.2015  Hagen

12,55 (+0,5) Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 18.07.2015 Herborn

12,79 (+1,5) Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Wilnsdorf



12,82 (+0,3) Scheld, Nina 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015  Dortmund

12,87 (+1,3) Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015  Gladbeck

12,87 (0,0) Klein, Verena 1995 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg

200m Juniorinnen U23
Rekord 24,11  Sprenger Juliane (1998)
Bestleistung 2014: 26,39 Stunz Friederike

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

24,36 (-1,1) Grol3haus, Laura Sophie 1998 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal

25,43 (+1,7) Nies, Eva Maria 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 02.08.2015 Jena

25,99 (-0,3) Scheld, Nina 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund

26,62 (-0,1) Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund

26,78 (-0,7) Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 31.05.2015 Menden

27,48 (+1,8) Bieler, Geena 1997 TvJahn Siegen 25.05.2015 Allendorf

28,04 (-0,2) Arhelger, Marlin Sophie 1997 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg

28,11 (-1,0) Dicker, Caroline 2000 TvJahn Siegen 02.05.2015 Wetzlar

28,20 (-0,1) Doerck, Alisa 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

28,36 (0,0) Hoffmann, Lisa 1999 CVJIM Siegen 25.04.2015 Herdorf

400m Juniorinnen U23

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:00,62 Nies, Eva Maria 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Essen

1:01,61 Hoffmann, Anna-Katharina 1997 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal

1:01,95 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Essen

1:02,12 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

1:02,46 Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 06.06.2015 Menden

1:08,19 Appel, Paula Elise 1999 CVJM Siegen 06.06.2015 Menden

1:08,50 Wahl, Melanie 1998 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal

1:10,36 Schutte, Kim Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

800m Juniorinnen U23
Bestleistung 2014: 02:29,9 Stunz Friederike

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:15,35 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 18.07.2015 Herborn

2:32,03 Reichel, Lea 1999 LG Wittgenstein 16.08.2015 Arnsberg

2:32,74 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal

2:32,76 Scheerer, Sarafina 2000 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal

2:37,26 Jung, Hanna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz

2:37,57 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal

2:38,28 Fernandes, Claudia 2001 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal

2:38,64 Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid

2:39,46 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

2:39,73 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

3000m Juniorinnen U23

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11:23,48 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 07.06.2015  Siegen-Geisweid

11:43,90 Oster, Vanessa 1996 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid

12:19,95 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 07.06.2015  Siegen-Geisweid

14:42 4% Marburger, Anne 1994 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

5000m Juniorinnen U23

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

20:57,6* Oster, Vanessa 1996 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

28:48,0* Kolsch, Alisea 1997 ASC WeiRbachtal 28.08.2015 Betzdorf

10 km - StraRenlauf

Juniorinnen U23




Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43:06 Oster, Vanessa 1996 TuS Deuz 21.03.2015 Herdorf
47:43 Giinther, Vanessa 1995 TuS Kaan-Marienborn 09.05.2015  Attendorn
100m Hurden Juniorinnen U23
Rekord 13,5 Sprenger Juliane (1998)
Bestleistung 2014: 15,47 Kohne Jennifer
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,14 (0,0) Kéhne, Jennifer 1993 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg
17,45 (-1,0) Franz, Alana 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
400m Hirden Juniorinnen U23
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:17,59 Franz, Alana 1994 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
4x100m Juniorinnen U23
Rekord 46,37 -2015
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
46,37 CLV Siegerland CLV Siegerland 26.07.2015 Nurnberg
Klein (1995) - Braun (1997) - Kéhne (1993) - GroRhaus (1998)
48,41 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015  Dortmund
Kosina (1999) - Nies (1999) - Scheld (1998) - Hirsch (1999)
51,58 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2015 Kamen
Grafe (2000) - Pétz (2001) - Latsch (2000) - Thalmann (2000)
52,63 CLV Siegerland CLV Siegerland 16.08.2015 Arnsberg
GroRhaus (1998) - Willig (1997) - Kélsch (1987) - Arhelger (1997)
52,85 CLV Siegerland CLV Siegerland 16.08.2015 Arnsberg
Cataria-Byll (2001) - Braun (2001) - L&éb (2000) - Hoffmann (1997)
53,24 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal
Wetter (1998) - Henne (1997) - Kathreiner (1999) - Bieler (1997)
53,48 TvJahn Siegen Tv Jahn Siegen 28.06.2015 Hamm/Sieg
Keil (2000) - Rawel (2001) - Schiebisch (2000) - Dicker (2000)
53,97 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
Federko (2001) - Noh (2000) - Decker (2000) - Menzel (2001)
54,20 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 05.09.2015 Hagen
Wetter (1998) - Dicker (2000) - Kathreiner (1999) - Rawel (2001)
54,87 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
Leyh (2001) - Nies (2001) - Otterbach (2001) - Lixfeld (2000)
54,90 CVJM Siegen CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid
Langenbach (2001) - Eichenauer (2001) - Wiese (2000) - Mller (2000)
Hochsprung Juniorinnen U23
Bestleistung 2014: 1,52  Stunz Friederike
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,63 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015 Gladbeck
1,60 Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2015  Siegen
1,55 Harz, Isabell 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
1,55 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2015 Grevenbriick
1,54 Schiebisch, Carla 2000 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1,52 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
1,52 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 23.08.2015  Siegen-Geisweid
1,50 Hartmann, Franziska 1997 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1,50 SaBmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1,48 Scheerer, Sarafina 2000 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1,48 Scheld, Nina 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid



1,48 Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Bad Oeynhausen

1,48 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Bad Oeynhausen

Stabhochsprung Juniorinnen U23
Bestleistung 2014: 2,1 Blech Ann-Kathrin

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2,00 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

Weitsprung Juniorinnen U23
Rekord 6,63  Schulte Sofia (1998)
Bestleistung 2014: 5,26  Stunz Friederike

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,53 (0,0) Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid

5,25 (+0,9) Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015 Dortmund

5,18 (0,0) Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid

5,15 (+0,8) Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.05.2015 Aachen

5,09 (0,0) Stunz, Friederike 1994 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg

5,07 (0,0) Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 05.09.2015 Libeck

4,96 (-0,5) Greim, Anna Maren 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015  Arnsberg

4,95 (-0,1) Schmidt, Sabrina 1999 Tv Niederschelden 02.05.2015  Wetzlar

4,95 (+0,4) Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

Leistungen mit unzulassigem Rickenwind

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4,98 (+3,2) SalRmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal

Leistungen mit unzuldssigem Rickenwind

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4,98 (+3,2) SaRmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal

Kugelstof3en: 40009 Juniorinnen U23
Bestleistung 2014: 10,62 Breuer Jana

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9,36 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf

9,14 Klappert, Lisa Sophie 1996 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal

9,09 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015 Arnsberg

9,02 Stunz, Friederike 1994 CLV Siegerland 16.08.2015 Arnsberg

8,61 Hartmann, Elisabeth 1997 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal

8,48 Sonneborn, Jessica 1997 LAG Siegen 10.05.2015 Siegen-Geisweid

8,26 Henne, Victoria 1997 TvJahn Siegen 19.04.2015  Siegen-Geisweid

Diskuswurf: 1000g Juniorinnen U23
Bestleistung 2014: 29,28 Breuer Jana

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

27,20 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal

25,71 Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.01.2015 Leverkusen

25,54 Kathreiner, Jule 1999 TvJahn Siegen 19.04.2015  Siegen-Geisweid

24,31 Wetter, Pauline 1998 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal

24,22 Sonneborn, Jessica 1997 LAG Siegen 19.04.2015  Siegen-Geisweid

23,70 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

22,98 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal

21,82 Miller, Rebecca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid

21,82 Klappert, Lisa Sophie 1996 LG Wittgenstein 10.05.2015  Siegen-Geisweid

21,09 Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid



Speerw urf: 600g

Juniorinnen U23

Bestleistung 2014: 28,24  Stunz Friederike

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

32,07 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal

31,95 Mdiller, Lynn 1995 CLV Siegerland 02.05.2015 Wetzlar

30,07 Sonneborn, Jessica 1997 LAG Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid

27,90 Reichel, Jana 1994 TvJahn Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid

27,49 Stunz, Friederike 1994 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal

25,63 Grafe, Saskia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

19,62 Klappert, Lisa Sophie 1996 LG Wittgenstein 19.04.2015  Siegen-Geisweid

mannliche Jugend 20

100m mannliche Jugend 20
Rekord 10,64 Schweisfurth Dirk (1984)
Bestleistung 2014: 10,73 Menn Philipp

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,81 (+1,8) Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 31.07.2015 Jena

11,25 (+2,0) Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal

11,37 (+0,8) Meyer, Benedikt 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015  Gladbeck

11,46 (-0,4) Zoua, Guy-Tresor 1999 TvJahn Siegen 11.06.2015 Dortmund

11,52 (-1,1) Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

11,57 (+0,1) Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015 Dortmund

11,63 (-1,1) Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

11,66 (+0,8) Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015 Gladbeck

11,69 (+0,4) Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2015  Olpe

11,76 (+1,0) Griimbel, Jona 1997 CVJM Siegen 19.07.2015 Wetzlar

200m mannliche Jugend 20
Rekord 21,47 Schweisfurth Dirk (1984)
Bestleistung 2014: 21,88 Lécher Nils

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

22,15 (-0,4) Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2015  Jena

23,41 (+1,4) Zoua, Guy-Tresor 1999 TvJahn Siegen 19.07.2015 Wetzlar

23,44 (+1,0) Grumbel, Jona 1997 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal

23,55 (+1,0) Goswin, Valentin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

23,88 (+1,0) Hoffmann, Tom 1997 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal

24,02 (0,0) Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund

24,35 (+1,0) Hees, Felix 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2015 Hemer

24,52 (+1,4) Grumbel, Joel 1999 CVJM Siegen 19.07.2015  Wetzlar

24,54 (-0,2) Corbalan, Damian Arevalo 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund

24,65 (-0,9) Schmidt, Lars 1996 CVJM Siegen 06.06.2015 Menden

400m mannliche Jugend 20
Rekord 47,58 Briicher David (2012)
Bestleistung 2014: 50,51 Menn Sascha

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

51,11 Grumbel, Jona 1997 CVJM Siegen 06.06.2015 Menden

51,81 Kake, Gassimou 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Essen

53,01 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal

53,42 Schmidt, Lars 1996 CVJM Siegen 31.05.2015 Menden

53,58 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

54,02 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Essen



54,38 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
54,74 van Overloop, Lorenz 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
54,78 Klein, Hagen 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
55,23 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015  Kreuztal
800m mannliche Jugend 20
Rekord 01:50,5 Krpan Daniel (1989)
Bestleistung 2014: 02:06,2 Henrich Torben
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:04,92 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.2015 Herborn
2:05,47 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 18.07.2015 Herborn
2:06,47 van Overloop, Lorenz 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
2:09,96 Lemle, Eddie 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
2:12,92 Dickel, Fabian 1998 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
2:14,33 Reichel, Max 1999 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
2:15,7* Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 28.08.2015 Betzdorf
2:16,62 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 20.05.2015 Olpe
2:17,78 Seidel, Dariusz 1999 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
2:18,55 Graf, Stephan 2000 CVJM Siegen 16.08.2015  Arnsberg
1000m mannliche Jugend 20
Rekord 02:25,8 Krpan Daniel (1989)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:46,52 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 27.08.2015 Bergisch-Gladbach
2:47,41 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 31.05.2015  Aachen
3:21,77 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 31.05.2015  Aachen
1500m mannliche Jugend 20
Rekord 03:44,7 Paykowski Klaus (1966)
Bestleistung 2014: 04:05,2 Valero-Gallegos Raul
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:24,71 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.2015 Bergisch-Gladbach
4:32,14 Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 03.09.2015 Bergisch-Gladbach
4:46,43 Dickel, Fabian 1998 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
5:00,14 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Bernhausen
5:06,45 Stolz, Jannik 1997 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
5:24,05 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Bernhausen
5:26,35 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
5:40,83 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
5:42,83 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
3000m mannliche Jugend 20
Rekord 08:24,7 Hoffmann Martin (1978)
Bestleistung 2014: 08:48,4 Hoffmann Jonas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:50,24 Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 20.05.2015  Wenden
10:17,93 Fontayne, Joel 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
10:52,4* Dickel, Fabian 1998 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
10:52,81 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 13.05.2015 Dortmund
10:54,7* Hansmann, Julian 1999 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
10:55,2* Hartmann, Birger 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
10:55,7* Friedrich, Felix 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
11:51,6* Hartmann, Till 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
12:05,3* Nolling, Lukas 2000 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
5000m maénnliche Jugend 20




Rekord 14:48,5 Breitenbach Carsten (1987)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14:50,01 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
16:54,88 Albayrak, Ersen 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
10 km - StraRenlauf mannliche Jugend 20
Rekord ##H## Boller Maik (1997)
Bestleistung 2014: ##H## Valero-Gallegos Raul
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42:44 Jung, Dominik 1999 ASC WeiRbachtal 21.03.2015 Herdorf
46:01 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 04.04.2015 Netphen
46:01 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 04.04.2015 Netphen
46:14 Jung, Alexander 1997 ASC Weil3bachtal 04.04.2015 Netphen
110m Hurden: 0,991m mannliche Jugend 20
Rekord 14,37 Blech Torben (2014)
Bestleistung 2014: 14,37 Blech Torben
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,82 (+1,4) Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Bernhausen
16,02 (-1,4) Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
16,56 (-1,1) Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
400m Hirden: 0,914m mannliche Jugend 20
Rekord 54,34 Becker Tobias (2011)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
54,84 Grumbel, Jona 1997 CVJM Siegen 23.05.2015  Gladbeck
4x100m mannliche Jugend 20
Rekord 40,71 -2013
Bestleistung 2014: 41,32 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43,47 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015 Gladbeck
Blech (1999) - Otto (1997) - Meyer (1997) - Fuhrmann (1996)
44,68 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
Corbalan (1998) - Klein (1999) - Henrichs (1998) - Kirschey (1999)
50,18 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
Preis (2001) - Born (2001) - Geisweid (2001) - Schreiber (2000)
51,63 CLV Siegerland CLV Siegerland 30.08.2015 Hagen
Stenger (2001) - Palm (2001) - Mithhahn (2001) - Bieler (2000)
Hochsprung mannliche Jugend 20
Rekord 2,14 Bocking Sven (1993)
Bestleistung 2014: 1,96 Blech Torben
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,88 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
1,85 Hoffmann, Tom 1997 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
1,81 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 03.07.2015 Siegen
1,80 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
1,78 Kalcher, Daniel 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2015 Siegen
1,70 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
1,70 Zoua, Guy-Tresor 1999 TvJahn Siegen 16.08.2015  Arnsberg
1,66 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
1,65 Mengel, Jonas 2000 Tv Niederschelden 02.05.2015 Wetzlar
1,64 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
Stabhochsprung mannliche Jugend 20
Rekord 4,7 Blech Torben (2014)



Bestleistung 2014: 4,7 Blech Torben
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,00 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
3,90 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015  Kreuztal
3,50 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
3,30 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 23.08.2015 Lage
3,10 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
3,00 Giersbach, Nico 2000 LAG Siegen 09.05.2015 Kreuztal
3,00 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 28.06.2015 Hamm/Sieg
2,90 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
2,70 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
2,60 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Weitsprung mannliche Jugend 20
Rekord 7,62 Menn Philipp (2014)
Bestleistung 2014: 7,62 Menn Philipp
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,30 (0,0) Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Bernhausen
6,12 (0,0) Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 22.08.2015 Lage
6,07 (0,0) Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015 Gladbeck
5,98 (0,0) Hoffmann, Tom 1997 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg
5,94 (-1,0) Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
5,77 (0,0) Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
5,70 (+0,5) Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015  Hagen
Leistungen mit unzuldssigem Rickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,18 (+2,1) Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 09.05.2015 Kreuztal
6,15 (+2,6) Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
5,83 (+2,7) Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Leistungen mit unzulassigem Riuckenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,18 (+2,1) Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 09.05.2015 Kreuztal
6,15 (+2,6) Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
5,83 (+2,7) Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Kugelstof3en: 6000g mannliche Jugend 20
Rekord 16,42 Deick Christian (1983)
Bestleistung 2014: 14,85 Blech Torben
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,40 SaBmannshausen, Erik 1996 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal
12,34 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,47 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.2015  Siegen-Geisweid
11,07 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Bernhausen
10,62 Krutkow, Justin 1996 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal
10,32 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Bernhausen
Diskuswurf: 17509 mannliche Jugend 20
Rekord 52,78 Born Thorsten (1994)
Bestleistung 2014: 43,37 Menn Sascha
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
35,24 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
33,07 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.2015 Siegen-Geisweid



31,04 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.2015  Siegen-Geisweid
23,70 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Bernhausen
Speerwurf: 800g mannliche Jugend 20
Rekord 64 Menn Sascha (2014)
Bestleistung 2014: 64 Menn Sascha
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
63,24 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
44,05 Esteban Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015 Arnsberg
42,69 Hoffmann, Tom 1997 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal
36,35 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Bernhausen
34,33 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Bernhausen
Fanfkampf mannliche Jugend 20
Rekord 4034 Menn Philipp (2013)
Bestleistung 2014: 3963 Menn Sascha
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3370 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,63 (-1,1) - 6,25 (+0,4) - 12,34 - 1,88 - 53,01
2856 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Bernhausen
11,56 (+1,4) - 6,04 (+0,5) - 11,07 - 1,60 - 57,36
2792 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Bernhausen
11,73 (+0,8) - 5,98 (-0,2) - 10,32 - 1,63 - 57,23
Zehnkampf mannliche Jugend 20
Rekord 7406  Menn Sascha (2014)
Bestleistung 2014: 7406  Menn Sascha
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6513 Otto, Jannik 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,63 (-1,1) - 6,25 (+0,4) - 12,34 - 1,88 - 53,01 - 16,07 (-1,1) - 35,24 - 4,00 - 58,12 - 5:06,53
5199 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015  Bernhausen
11,73 (+0,8) - 5,98 (-0,2) - 10,32 - 1,63 - 57,23 - 15,82 (+1,4) - 23,70 - 3,70 - 36,35 - 5:32,35
4970 Fuhrmann, Nils 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Bernhausen

Zehnkampf Mannschaft

11,56 (+1,4) - 6,04 (0,0) - 11,07 - 1,60 - 57,36 - 16,91 (+1,4) - 29,17 - 2,50 - 34,33 - 5:24,05

mannliche Jugend 20

Rekord 19706 -2013
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16559 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Bernhausen

Otto (1997),6390 - Henrichs (1998),5199 - Fuhrmann (1996),4970
weibliche Jugend U20

100m weibliche Jugend U20

Rekord 11,7 Braun Nina (2015)

Bestleistung 2014: 11,76 Braun Nina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,64 (+1,3) Grof3haus, Laura Sophie 1998 CLV Siegerland 30.05.2015  Wilnsdorf
11,70 (+1,8) Braun, Nina 1997 CLV Siegerland 06.06.2015 Regensburg
12,19 (+0,3) Nies, Eva Maria 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015 Dortmund
12,53 (+0,2) Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.08.2015 Hagen
12,55 (+0,5) Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 18.07.2015 Herborn
12,79 (+1,5) Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Wilnsdorf
12,82 (+0,3) Scheld, Nina 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015 Dortmund
12,87 (+1,3) Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015 Gladbeck



12,92 (+1,3) Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015  Wilnsdorf

13,02 (+0,7) Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015  Gladbeck

200m weibliche Jugend U20
Rekord 23,92  Hoffmann Lara (2998)
Bestleistung 2014: 26,3  Greim Anna Maren

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

24,36 (-1,1) Grol3haus, Laura Sophie 1998 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal

25,43 (+1,7) Nies, Eva Maria 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 02.08.2015 Jena

25,99 (-0,3) Scheld, Nina 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund

26,62 (-0,1) Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund

26,78 (-0,7) Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 31.05.2015 Menden

27,48 (+1,8) Bieler, Geena 1997 TvJahn Siegen 25.05.2015 Allendorf

28,04 (-0,2) Arhelger, Marlin Sophie 1997 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg

28,11 (-1,0) Dicker, Caroline 2000 TvJahn Siegen 02.05.2015 Wetzlar

28,36 (0,0) Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 25.04.2015 Herdorf

28,42 (-1,9) Willig, Antonia 1997 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal

400m weibliche Jugend U20
Rekord 54,55 Ley Annegret (1983)
Bestleistung 2014: 01:00,9 Kring Laura-Christin

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:00,62 Nies, Eva Maria 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Essen

1:01,61 Hoffmann, Anna-Katharina 1997 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal

1:01,95 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Essen

1:02,12 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

1:02,46 Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 06.06.2015 Menden

1:08,19 Appel, Paula Elise 1999 CVJM Siegen 06.06.2015 Menden

1:08,50 Wahl, Melanie 1998 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal

1:10,36 Schutte, Kim Pia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

800m weibliche Jugend U20
Rekord 02:07,2 Ginsberg Iris (1983)
Bestleistung 2014: 02:16,3 Kring Laura-Christin

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:15,35 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 18.07.2015 Herborn

2:32,03 Reichel, Lea 1999 LG Wittgenstein 16.08.2015 Arnsberg

2:32,74 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal

2:32,76 Scheerer, Sarafina 2000 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal

2:37,26 Jung, Hanna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz

2:37,57 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal

2:38,28 Fernandes, Claudia 2001 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal

2:38,64 Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid

2:39,46 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

2:39,73 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

3000m weibliche Jugend U20
Rekord 09:17,9 Breitenbach Anke (1987)
Bestleistung 2014: 12:39,9 Kampfer Meret

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11:43,90 Oster, Vanessa 1996 TuS Deuz 07.06.2015  Siegen-Geisweid

12:19,95 Espeter, Johlanda 1997 LG Wittgenstein 07.06.2015 Siegen-Geisweid

5000m weibliche Jugend U20
Rekord 16:34,0 Tremmel Tina (2000)

Bestleistung 2014:

22:12,9* Oster Vanessa



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20:57,6* Oster, Vanessa 1996 TuS Deuz 28.08.2015  Betzdorf
28:48,0* Kélsch, Alisea 1997 ASC WeiBbachtal 28.08.2015  Betzdorf
10 km - StraRenlauf weibliche Jugend U20
Rekord ##H## Tremmel Tina (2000)
Bestleistung 2014: HEHH##H Espeter Maria
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43:06 Oster, Vanessa 1996 TuS Deuz 21.03.2015 Herdorf
100m Hurden: 0,84m weibliche Jugend U20
Rekord 14,17 Kuhnen Katharina (2006)
Bestleistung 2014: 15,86 Greim Anna Maren
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18,34 (-1,0) Sonneborn, Jessica 1997 LAG Siegen 10.05.2015 Kreuztal
400m Hirden: 0,762m weibliche Jugend U20
Rekord 01:01,2 Huber Janine (2005)
Bestleistung 2014: 01:19,8 Schutte Kim Pia
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:07,81 Hoffmann, Anna-Katharina 1997 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1:08,45 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
1:09,31 Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 20.06.2015 Dortmund
1:12,47 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015 Dortmund
1:16,77 Wahl, Melanie 1998 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
4x100m weibliche Jugend U20
Rekord 46,44 -1983
Bestleistung 2014: 50,71 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,41 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
Kosina (1999) - Nies (1999) - Scheld (1998) - Hirsch (1999)
51,58 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2015 Kamen
Grafe (2000) - P6tz (2001) - Latsch (2000) - Thalmann (2000)
52,63 CLV Siegerland CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg
GrofRhaus (1998) - Willig (1997) - Koélsch (1987) - Arhelger (1997)
52,85 CLV Siegerland CLV Siegerland 16.08.2015 Arnsberg
Cataria-Byll (2001) - Braun (2001) - Léb (2000) - Hoffmann (1997)
53,24 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal
Wetter (1998) - Henne (1997) - Kathreiner (1999) - Bieler (1997)
53,48 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 28.06.2015 Hamm/Sieg
Keil (2000) - Rawel (2001) - Schiebisch (2000) - Dicker (2000)
53,97 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
Federko (2001) - Noh (2000) - Decker (2000) - Menzel (2001)
54,20 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 05.09.2015 Hagen
Wetter (1998) - Dicker (2000) - Kathreiner (1999) - Rawel (2001)
54,87 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
Leyh (2001) - Nies (2001) - Otterbach (2001) - Lixfeld (2000)
54,90 CVJM Siegen CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid
Langenbach (2001) - Eichenauer (2001) - Wiese (2000) - Mller (2000)
55,05 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
Harz (1998) - Stein (1998) - Stahischmidt (1998) - Scholz (1999)
Hochsprung weibliche Jugend U20

Rekord 1,81  Scholz Iris (1975)

Bestleistung 2014: 1,55 Hackler Lisa



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,63 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015  Gladbeck
1,60 Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2015  Siegen
1,55 Harz, Isabell 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
1,55 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2015 Grevenbrick
1,54 Schiebisch, Carla 2000 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1,52 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
1,52 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 23.08.2015  Siegen-Geisweid
1,50 Hartmann, Franziska 1997 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1,50 SalRmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1,48 Scheerer, Sarafina 2000 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1,48 Scheld, Nina 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
1,48 Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Bad Oeynhausen
1,48 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Bad Oeynhausen
Stabhochsprung weibliche Jugend U20
Rekord 3 Otto Lisa (2004)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,00 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Weitsprung weibliche Jugend U20
Rekord 6,12 Sprenger Juliane (1996)
Bestleistung 2014: 5,43 Sassmannshausen Lara
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,53 (0,0) Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid
5,25 (+0,9) Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015 Dortmund
5,18 (0,0) Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
5,15 (+0,8) Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.05.2015  Aachen
5,07 (0,0) Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 05.09.2015 Lubeck
4,96 (-0,5) Greim, Anna Maren 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015  Arnsberg
4,95 (-0,1) Schmidt, Sabrina 1999 Tv Niederschelden 02.05.2015 Wetzlar
4,95 (+0,4) Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
4,88 (+1,4) Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
Leistungen mit unzulassigem Riuckenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,98 (+3,2) SalRmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal
Leistungen mit unzulassigem Rickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,98 (+3,2) SalRmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal
Kugelstol3en: 4000g weibliche Jugend U20
Rekord 13,71  Spill Kerstin (1987)
Bestleistung 2014: 10,94 Remer Anna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,14 Klappert, Lisa Sophie 1996 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
9,09 Otto, Pia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015  Arnsberg
8,61 Hartmann, Elisabeth 1997 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal
8,48 Sonneborn, Jessica 1997 LAG Siegen 10.05.2015 Siegen-Geisweid
8,26 Henne, Victoria 1997 TvJahn Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
Diskuswurf: 1000g weibliche Jugend U20
Rekord 41,24 Kolodziej Ingrid (1980)
Bestleistung 2014: 27,55 Hackler Lisa



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,71 Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.01.2015 Leverkusen
25,54 Kathreiner, Jule 1999 TvJahn Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
24,31 Wetter, Pauline 1998 Tv Jahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal
24,22 Sonneborn, Jessica 1997 LAG Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
23,70 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
22,98 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
21,82 Mdiller, Rebecca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
21,82 Klappert, Lisa Sophie 1996 LG Wittgenstein 10.05.2015 Siegen-Geisweid
21,09 Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
20,76 Reichel, Hanna 1999 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
Speerw urf: 600g weibliche Jugend U20
Rekord 46,12 Klappert Katja (1987)
Bestleistung 2014: 40,63 Remer Anna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30,07 Sonneborn, Jessica 1997 LAG Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
25,63 Grafe, Saskia 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
19,62 Klappert, Lisa Sophie 1996 LG Wittgenstein 19.04.2015  Siegen-Geisweid
Siebenkampf weibliche Jugend U20
Rekord 4975 Sprenger Juliane (1996)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3082 Sonneborn, Jessica 1997 LAG Siegen 17.05.2015 Kreuztal
18,60 (-0,9) - 1,36 - 8,39 - 30,23 (-1,1) - 4,13 (+1,2) - 28,93 - 2:46,66
mannliche Jugend 18
100m mannliche Jugend 18
Rekord 10,8  Schweisfurth Dirk (1982)
Bestleistung 2014: 10,91 Kake Gassimou
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,25 (+2,0) Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
11,46 (-0,4) Zoua, Guy-Tresor 1999 TvJahn Siegen 11.06.2015 Dortmund
11,66 (+0,8) Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015  Gladbeck
11,69 (+0,4) Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.2015 Olpe
11,86 (+1,0) Corbalan, Damian Arevalo 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015  Gladbeck
11,93 (+0,7) Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 19.07.2015 Wetzlar
11,95 (+2,0) Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
12,00 (+2,0) Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 16.05.2015 Kreuztal
12,01 (+1,0) Grumbel, Joel 1999 CVJM Siegen 19.07.2015  Wetzlar
12,12 (+0,8) Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2015 Lubeck
200m mannliche Jugend 18
Rekord 21,93 Kake Gassimou (2014)
Bestleistung 2014: 21,93 Kake Gassimou
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
23,41 (+1,4) Zoua, Guy-Tresor 1999 TvJahn Siegen 19.07.2015  Wetzlar
24,02 (0,0) Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
24,52 (+1,4) Grimbel, Joel 1999 CVJM Siegen 19.07.2015  Wetzlar
24,54 (-0,2) Corbalan, Damian Arevalo 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
25,56 (-0,9) van Overloop, Lorenz 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
25,97 (-0,1) Dickel, Fabian 1998 LG Wittgenstein 16.08.2015 Arnsberg
26,60 (-0,9) Janecek, Philipp 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal



Leistungen mit unzuldssigem Rickenwind

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

27,09 (+2,3) Fuhrmann, Tim 1999 LG Wittgenstein 25.05.2015  Allendorf

400m mannliche Jugend 18
Rekord 49,08 Rigau Miguel (2002)
Bestleistung 2014: 51,63 Grimbel Jona

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

54,38 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

54,74 van Overloop, Lorenz 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

55,23 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal

55,37 Weber, Frederic 1999 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal

55,41 Reichel, Max 1999 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal

57,17 Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 16.05.2015 Kreuztal

58,31 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal

59,15 Schmidtke, Niklas 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

59,66 Janecek, Philipp 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal

1:00,51 Preis, Florian 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal

800m mannliche Jugend 18
Rekord 01:53,4 Bohringer Henrik (2002)
Bestleistung 2014: 02:10,1 Dickel Fabian

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:05,47 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 18.07.2015 Herborn

2:06,47 van Overloop, Lorenz 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

2:09,96 Lemle, Eddie 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz

2:12,92 Dickel, Fabian 1998 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal

2:14,33 Reichel, Max 1999 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal

2:15,7* Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 28.08.2015 Betzdorf

2:16,62 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 20.05.2015  Olpe

2:17,78 Seidel, Dariusz 1999 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal

2:18,55 Graf, Stephan 2000 CVJM Siegen 16.08.2015 Arnsberg

2:20,30 Fontayne, Joel 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2015 Olpe

1000m mannliche Jugend 18
Rekord 02:27,5 Paykowski Klaus (1965)
Bestleistung 2014: 02:53,7 Dickel Fabian

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:47,41 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 31.05.2015 Aachen

3:21,77 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 31.05.2015 Aachen

1500m mannliche Jugend 18
Rekord 03:50,4 Paykowski Klaus (1965)
Bestleistung 2014: 04:36,8 Dickel Fabian

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:32,14 Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 03.09.2015 Bergisch-Gladbach

4:46,43 Dickel, Fabian 1998 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal

5:26,35 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal

5:40,83 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

5:42,83 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

3000m mannliche Jugend 18
Rekord 08:36,6 Heinbach Ralf (1981)
Bestleistung 2014: 09:57,5 Wehner Nils Torben

Leistung Name JG. Verein Datum Ort



9:50,24 Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 20.05.2015 Wenden
10:17,93 Fontayne, Joel 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
10:52,4* Dickel, Fabian 1998 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
10:52,81 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 13.05.2015 Dortmund
10:54,7* Hansmann, Julian 1999 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
10:55,2* Hartmann, Birger 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
10:55,7* Friedrich, Felix 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
11:51,6* Hartmann, Till 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
12:05,3* Nolling, Lukas 2000 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
5000m mannliche Jugend 18
Rekord 15:21,0 Schneider Dietmar (1972)
Bestleistung 2014: 18:06,0* Wehner Nils Torben
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16:54,88 Albayrak, Ersen 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
10 km - StraRenlauf mannliche Jugend 18
Rekord ###H### Boller Maik (1995)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42:44 Jung, Dominik 1999 ASC Weil3bachtal 21.03.2015 Herdorf
46:01 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 04.04.2015 Netphen
46:01 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 04.04.2015 Netphen
110m Hurden: 0,914m mannliche Jugend 18
Rekord 14,07  Schweisfurth Michael (1987)
Bestleistung 2014: 15,14 Grumbel Jona
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,07 (-0,1) Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015  Dortmund
15,83 (0,0) Corbalan, Damian Arevalo 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
16,12 (-0,7) Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Kreuztal
17,01 (+0,7) Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
17,46 (-0,7) Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Kreuztal
4x100m mannliche Jugend 18
Rekord 42,15 -2012
Bestleistung 2014: 43,76 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,68 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
Corbalan (1998) - Klein (1999) - Henrichs (1998) - Kirschey (1999)
50,18 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
Preis (2001) - Born (2001) - Geisweid (2001) - Schreiber (2000)
51,63 CLV Siegerland CLV Siegerland 30.08.2015 Hagen
Stenger (2001) - Palm (2001) - Miihlhahn (2001) - Bieler (2000)
Hochsprung mannliche Jugend 18
Rekord 2,01 Bingener Markus (1985)
Bestleistung 2014: 1,92  Otto Jannik
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,81 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 03.07.2015 Siegen
1,80 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
1,78 Kalcher, Daniel 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2015 Siegen
1,70 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
1,70 Zoua, Guy-Tresor 1999 TvJahn Siegen 16.08.2015  Arnsberg
1,66 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
1,65 Mengel, Jonas 2000 Tv Niederschelden 02.05.2015 Wetzlar
1,64 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal



1,63 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2015  Siegen
1,60 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015  Kreuztal
Stabhochsprung mannliche Jugend 18
Rekord 4,4 Blech Torben (2012)
Bestleistung 2014: 3,8  Otto Jannik
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,90 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
3,30 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 23.08.2015 Lage
3,10 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
3,00 Giersbach, Nico 2000 LAG Siegen 09.05.2015 Kreuztal
3,00 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 28.06.2015 Hamm/Sieg
2,90 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
2,70 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Weitsprung mannliche Jugend 18
Rekord 7,27 Menn Philipp (2012)
Bestleistung 2014: 6,38  Otto Jannik
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,12 (0,0) Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 22.08.2015 Lage
6,07 (0,0) Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015  Gladbeck
5,94 (-1,0) Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
5,77 (0,0) Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
5,70 (+0,5) Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
5,67 (+1,9) Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
5,34 (+0,3) Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
5,30 (+0,2) Kalcher, Daniel 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Herdorf
Leistungen mit unzulassigem Riuckenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,18 (+2,1) Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 09.05.2015 Kreuztal
5,83 (+2,7) Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Leistungen mit unzulassigem Rickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,18 (+2,1) Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 09.05.2015 Kreuztal
5,83 (+2,7) Klein, Colin 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Kugelstol3en: 50009 mannliche Jugend 18
Rekord 16,96 Born Thorsten (1992)
Bestleistung 2014: 13,54 Otto Jannik
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,25 Junker, Florian 1999 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal
12,19 Preis, Florian 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
12,02 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Bad Oeynhausen
11,44 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
10,68 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
10,25 Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 16.05.2015 Kreuztal
9,04 Fuhrmann, Tim 1999 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
8,87 Seidel, Dariusz 1999 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
8,61 Janecek, Philipp 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
Diskuswurf: 15009 mannliche Jugend 18
Rekord 50,96 Deick Christian (1981)
Bestleistung 2014: 36,68 Otto Jannik



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
33,25 Preis, Florian 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015  Kreuztal
33,23 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
32,88 Junker, Florian 1999 TvJahn Siegen 25.05.2015  Allendorf
30,98 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
29,11 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
24,51 Fuhrmann, Tim 1999 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
17,62 Janecek, Philipp 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015  Kreuztal
Speerwurf: 700g mannliche Jugend 18
Rekord 64,06 Otto Jannik (2014)
Bestleistung 2014: 64,06 Otto Jannik
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
37,69 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
37,39 Fuhrmann, Tim 1999 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
37,22 Henrichs, Julian 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
35,81 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.2015 Siegen-Geisweid
32,12 Preis, Florian 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
30,58 Kalcher, Daniel 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Wetzlar
27,73 Seidel, Dariusz 1999 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
22,54 Janecek, Philipp 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Fanfkampf mannliche Jugend 18
Rekord 3815 Menn Philipp (2012)
Bestleistung 2014: 3365 Otto Jannik
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3124 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
11,25 (+2,0) - 5,94 (-1,0) - 10,69 - 1,80 - 55,23
2707 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
11,95 (+2,0) - 5,67 (+1,9) - 10,73 - 1,68 - 58,31
2637 Meier, Phil 1999 TuS AdH Weidenau 16.05.2015 Kreuztal
12,00 (+2,0) - 5,77 (+1,2) - 10,25 - 1,56 - 57,17
1980 Preis, Florian 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
12,49 (+2,0) - 5,03 (-1,2) - 12,19 - 0,00 - 1:00,51
1930 Janecek, Philipp 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
13,02 (+2,0) - 4,62 (-0,8) - 7,81 - 1,48 - 59,66
Zehnkampf mannliche Jugend 18
Rekord 7010  Menn Philipp (2012)
Bestleistung 2014: 6544  Otto Jannik
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5180 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
11,25 (+2,0) - 5,94 (-1,0) - 55,23 - 17,01 (+0,7) - 5:40,83 - 10,69 - 1,80 - 24,60 - 3,10 - 33,26
4745 Kirschey, Niklas 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
11,95 (+2,0) - 5,67 (+1,9) - 10,73 - 1,68 - 58,31 - 17,84 (+0,7) - 30,98 - 2,70 - 36,37 - 5:42,83
weibliche Jugend U18
100m weibliche Jugend U18
Rekord 11,64 GroRhaus Laura Sophie (2015)
Bestleistung 2014: 11,76 Braun Nina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,64 (+1,3) Grof3haus, Laura Sophie 1998 CLV Siegerland 30.05.2015 Wilnsdorf
12,19 (+0,3) Nies, Eva Maria 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015 Dortmund



12,53 (+0,2) Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.08.2015  Hagen

12,55 (+0,5) Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 18.07.2015  Herborn

12,82 (+0,3) Scheld, Nina 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015  Dortmund

12,87 (+1,3) Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015  Gladbeck

12,92 (+1,3) Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015  Wilnsdorf

13,02 (+0,7) Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2015 Gladbeck

13,26 (0,0) Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid

13,35 (+1,9) Dicker, Caroline 2000 TvJahn Siegen 30.05.2015 Aachen

200m weibliche Jugend U18
Rekord 23,92  Hoffmann Lara (2008)
Bestleistung 2014: 24,91 Braun Nina

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

24,36 (-1,1) Grof3haus, Laura Sophie 1998 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal

25,43 (+1,7) Nies, Eva Maria 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 02.08.2015 Jena

25,99 (-0,3) Scheld, Nina 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund

26,62 (-0,1) Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund

26,78 (-0,7) Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 31.05.2015 Menden

28,11 (-1,0) Dicker, Caroline 2000 TvJahn Siegen 02.05.2015 Wetzlar

28,36 (0,0) Hoffmann, Lisa 1999 CVJM Siegen 25.04.2015 Herdorf

28,89 (0,0) Klaas, Isabell 1999 Tv Niederschelden 10.05.2015 Kreuztal

29,72 (-0,2) Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015  Arnsberg

29,73 (-0,2) Appel, Paula Elise 1999 CVJM Siegen 16.08.2015  Arnsberg

400m weibliche Jugend U18
Rekord 54,7  Frisch Carla (1979)
Bestleistung 2014: 57,93 GroRhaus Laura Sophie

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:00,62 Nies, Eva Maria 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Essen

1:01,95 Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Essen

1:02,12 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

1:02,46 Hoffmann, Lisa 1999 CVJIM Siegen 06.06.2015 Menden

1:08,19 Appel, Paula Elise 1999 CVJM Siegen 06.06.2015 Menden

1:08,50 Wahl, Melanie 1998 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal

800m weibliche Jugend U18
Rekord 02:08,6 Ginsberg Iris (1981)
Bestleistung 2014: 02:33,6 Reiterer Franziska

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:15,35 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 18.07.2015 Herborn

2:32,03 Reichel, Lea 1999 LG Wittgenstein 16.08.2015  Arnsberg

2:32,74 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal

2:32,76 Scheerer, Sarafina 2000 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal

2:37,26 Jung, Hanna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz

2:37,57 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal

2:38,28 Fernandes, Claudia 2001 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal

2:38,64 Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid

2:39,46 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

2:39,73 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

100m Hurden: 0,762m weibliche Jugend U18
Rekord 13,92 Bozsik Aniko (1999)
Bestleistung 2014: 15,82  Fischer Nicole

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

16,27 (0,0) Kathreiner, Jule 1999 TvJahn Siegen 13.06.2015 Bad Oeynhausen



16,32 (-1,0) Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015  Bad Oeynhausen
16,94 (0,0) Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015  Arnsberg
17,36 (-0,9) Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015  Kreuztal
17,65 (-0,9) Fischer, Jette 1999 LG Wittgenstein 16.05.2015  Kreuztal
18,37 (0,0) Reichel, Hanna 1999 LG Wittgenstein 16.08.2015  Arnsberg
18,95 (0,0) Liickel, Friederice 1998 LG Wittgenstein 16.08.2015  Arnsberg
21,13 (0,0) Reichel, Lea 1999 LG Wittgenstein 16.08.2015  Arnsberg
400m Hirden: 0,762m weibliche Jugend U18
Rekord 01:02,1 HaR Catherina (2004)
Bestleistung 2014: 01:09,3 Breitenbach Lorena
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:08,45 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
1:09,31 Hoffmann, Lisa 1999 CVJIM Siegen 20.06.2015 Dortmund
1:12,47 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015 Dortmund
1:16,77 Wahl, Melanie 1998 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
4x100m weibliche Jugend U18
Rekord 48,19 -1981
Bestleistung 2014: 48,76 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,41 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2015 Dortmund
Kosina (1999) - Nies (1999) - Scheld (1998) - Hirsch (1999)
51,58 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2015 Kamen
Grafe (2000) - P6tz (2001) - Latsch (2000) - Thalmann (2000)
52,85 CLV Siegerland CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg
Cataria-Byll (2001) - Braun (2001) - Léb (2000) - Hoffmann (1997)
53,48 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 28.06.2015 Hamm/Sieg
Keil (2000) - Rawel (2001) - Schiebisch (2000) - Dicker (2000)
53,97 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
Federko (2001) - Noh (2000) - Decker (2000) - Menzel (2001)
54,20 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 05.09.2015 Hagen
Wetter (1998) - Dicker (2000) - Kathreiner (1999) - Rawel (2001)
54,87 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
Leyh (2001) - Nies (2001) - Otterbach (2001) - Lixfeld (2000)
54,90 CVJM Siegen CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid
Langenbach (2001) - Eichenauer (2001) - Wiese (2000) - Muller (2000)
55,05 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
Harz (1998) - Stein (1998) - Stahlschmidt (1998) - Scholz (1999)
55,76 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid
Fuhrmann (2000) - Vollpracht (1998) - Schafer (1998) - Bahr (2000)
56,17 Tv Niederschelden Tv Niederschelden 05.06.2015 Olpe
Feierabend (1999) - Klein (2000) - Klaas (2000) - Klaas (1999)
Hochsprung weibliche Jugend U18
Rekord 1,81  Scholz Iris (1975)
Bestleistung 2014: 1,72 Plett Olivia
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,60 Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2015 Siegen
1,55 Harz, Isabell 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
1,54 Schiebisch, Carla 2000 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1,52 Wirth, Celine 1998 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
1,52 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
1,50 SaBmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal



1,48 Scheerer, Sarafina 2000 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal
1,48 Scheld, Nina 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
1,48 Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Bad Oeynhausen
1,48 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Bad Oeynhausen
Stabhochsprung weibliche Jugend U18
Rekord 3 Otto Lisa (2004)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,00 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Weitsprung weibliche Jugend U18
Rekord 6,08 Wiesel Karin (1981)
Bestleistung 2014: 5,25 GroRhaus Laura Sophie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,53 (0,0) Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid
5,25 (+0,9) Hirsch, Merle 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06.2015 Dortmund
5,18 (0,0) Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
5,15 (+0,8) Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.05.2015 Aachen
5,07 (0,0) Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 05.09.2015 Lubeck
4,95 (-0,1) Schmidt, Sabrina 1999 Tv Niederschelden 02.05.2015  Wetzlar
4,95 (+0,4) Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
4,88 (+1,4) Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid
4,83 (-0,1) Latsch, Ida 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
4,83 (+0,6) Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid
Leistungen mit unzulassigem Rickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,98 (+3,2) SalRmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal
Leistungen mit unzulassigem Rickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,98 (+3,2) SaBmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal
Kugelstof3en: 3000g weibliche Jugend U18
Rekord 12,89 Remer Anna (2013)
Bestleistung 2014: 10,92 Otto Pia
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,77 Kathreiner, Jule 1999 TvJahn Siegen 20.06.2015 Dortmund
12,52 Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Bad Oeynhausen
10,92 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
10,70 Wetter, Pauline 1998 TvJahn Siegen 08.08.2015 Dietzhdlztal
10,38 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
10,08 SaBmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
9,90 Bremhorst, Alina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
9,76 Harz, Isabell 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
9,53 Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
9,37 Dérr, Louisa-Sophie 2000 LG Wittgenstein 25.05.2015  Allendorf
Diskuswurf: 1000g weibliche Jugend U18
Rekord 39,14 Minker Stefanie (1985)
Bestleistung 2014: 20,82 Wetter Pauline
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,71 Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 18.01.2015 Leverkusen
25,54 Kathreiner, Jule 1999 TvJahn Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
24,31 Wetter, Pauline 1998 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal



23,70 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
22,98 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
21,82 Mdiller, Rebecca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
21,09 Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
20,76 Reichel, Hanna 1999 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
20,44 Fischer, Jette 1999 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
20,40 Bamberger, Anna-Louise 2001 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
Speerwurf: 500g weibliche Jugend U18
Rekord 45,36 Dietze Anna (1997)
Bestleistung 2014: 36,31 Plett Olivia
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
33,85 Muiller, Rebecca 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
33,11 Kathreiner, Jule 1999 TvJahn Siegen 05.09.2015 Hagen
31,18 Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
29,83 Fischer, Jette 1999 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
29,25 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
28,36 Wetter, Pauline 1998 TvJahn Siegen 05.09.2015 Hagen
27,98 SaBmannshausen, Jana 1998 TSV Siegen 19.04.2015  Siegen-Geisweid
27,34 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.05.2015 Aachen
26,87 Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015  Aachen
26,50 Yemanebrahan, Yodith 2000 TvJahn Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
Siebenkampf weibliche Jugend U18
Rekord 4929  Sprenger Juliane (1994)
Bestleistung 2014: 4093  Fischer Nicole
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3863 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
17,36 (-0,9) - 1,40 - 10,38 - 13,67 (-0,5) - 4,95 (+0,4) - 29,25 - 2:39,73
3722 Kathreiner, Jule 1999 TvJahn Siegen 17.05.2015 Kreuztal
16,87 (-1,0) - 1,28 - 11,51 - 13,73 (-0,5) - 4,73 (0,0) - 32,34 - 2:52,52
3353 Fischer, Jette 1999 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
17,65 (-0,9) - 1,40 - 8,43 - 14,29 (-0,5) - 4,39 (+1,1) - 28,43 - 2:48,26
3336 Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
16,34 (-1,0) - 1,44 - 11,43 - 13,27 (-0,5) - 0 (0,0) - 29,05 - 3:06,93
3231 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
16,99 (-0,9) - 1,40 - 6,95 - 14,37 (-0,5) - 4,29 (+1,4) - 19,89 - 2:39,46
DMM Gruppe 2 weibliche Jugend U18
Bestleistung 2014: 7023 TvJahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7933 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
7410 CLV Siegerland CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
7346 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
6660 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 05.09.2015 Hagen
Siebenkampf Mannschaft weibliche Jugend U18
Rekord 14086 -1994
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10430 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
Fischer (1998),3863 - Kosina (1999),3336 - Scholz (1999),3231
Vierkampf U weibliche Jugend U18
Rekord 3013 Remer Anna (2013)
Bestleistung 2014: 2514 Fischer Nicole
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



2706 Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Bad Oeynhausen
16,32 (0,0) - 1,48 - 11,43 - 13,20 (0,0)
2535 Kathreiner, Jule 1999 TvJahn Siegen 13.06.2015 Bad Oeynhausen
16,27 (0,0) - 1,40 - 12,21 - 13,61 (0,0)
2279 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
17,36 (-0,9) - 1,40 - 10,38 - 13,67 (-0,5)
2270 Scholz, Johanna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Bad Oeynhausen
16,98 (0,0) - 1,48 - 8,68 - 13,84 (0,0)
2023 Fischer, Jette 1999 LG Wittgenstein 16.05.2015 Kreuztal
17,65 (-0,9) - 1,40 - 8,43 - 14,29 (-0,5)
17,36 Fischer, Nicole 1998 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
17,36 (-0,9) - 1,40 - 10,38 - 13,67 (-0,5)
Jugend M15
100m Jugend M15
Rekord 11,2 Schweisfurth Dirk (2198)
Bestleistung 2014: 11,78 BlechOle
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,93 (+0,7) Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 19.07.2015 Wetzlar
12,12 (+0,8) Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2015 Lubeck
12,25 (+0,8) Graf, Stephan 2000 CVJM Siegen 30.08.2015  Hagen
12,50 (0,0) Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 16.05.2015  Kreuztal
12,61 (+1,7) Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015  Kreuztal
12,83 (-0,1) Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015  Arnsberg
12,99 (-0,6) Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 30.05.2015  Aachen
12,99 (+1,1) Palm, Maximilian 2001 CLV Siegerland 30.05.2015  Wilnsdorf
13,00 (0,0) Preis, Hendrik 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
13,16 (-0,1) B&aumer, Lennard 2001 LAG Siegen 30.05.2015  Aachen
300m Jugend M15
Rekord 37,38 Rumpf Andre (2005)
Bestleistung 2014: 40,42 Weber Frederic
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,08 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 23.07.2015 Grevenbriick
38,57 Graf, Stephan 2000 CVJM Siegen 30.08.2015 Hagen
41,44 Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
800m Jugend M15
Rekord 02:05,5 Schlund Henri (2015)
Bestleistung 2014: 02:08,1 van Overloop Lorenz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:05,47 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 18.07.2015 Herborn
2:09,96 Lemle, Eddie 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
2:15,7* Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 28.08.2015 Betzdorf
2:16,62 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 20.05.2015 Olpe
2:18,55 Graf, Stephan 2000 CVJM Siegen 16.08.2015  Arnsberg
2:20,30 Fontayne, Joel 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2015 Olpe
2:20,40 Hackler, Max 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
2:34,33 Velasco Diaz, Enrico-Jose 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2015 Olpe
2:34,3* Stotzel, Christopher 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2015 Betzdorf
2:35,4* Schwar, Jakob 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2015 Betzdorf
1000m Jugend M15




Rekord

02:33,3

Pielhau Malte (2003)

Bestleistung 2014: 3:06,7* Seidel Dariusz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:47,41 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 31.05.2015 Aachen

3:21,77 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 31.05.2015 Aachen

1500m Jugend M15
Rekord 04:16,9 Daus Andre (1984)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:32,14 Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 03.09.2015 Bergisch-Gladbach

2000m Jugend M15
Rekord 05:46,1 Bohringer Henrik (2000)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

6:32,74 Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 30.05.2015 Aachen

6:48,09 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 30.05.2015 Aachen

7:28,99 Valesco-Diaz, Enrico-Jose 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid

7:55,5* Seiffert, Paul 2002 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

7:59,53 Steger, Fynn 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid

8:13,55 Albayrak, Sinan 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid

8:40,62 Flender, Jonas 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid

3000m Jugend M15
Rekord 09:01,3 Bohringer Henrik (2000)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9:50,24 Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 20.05.2015 Wenden

10:17,93 Fontayne, Joel 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid

10:52,81 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 13.05.2015 Dortmund

10:55,2* Hartmann, Birger 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

10:55,7* Friedrich, Felix 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

11:51,6* Hartmann, Till 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

12:05,3* Nolling, Lukas 2000 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

5 km - Stral3enlauf Jugend M15
Rekord 16:52  Miinzner Mario (1995)
Bestleistung 8:01: 19:54  Seiffarth Georg

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

19:18 Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 21.02.2015 Niederfischbach

20:26 Velasco Diaz, Enrico-Jose 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 21.03.2015 Herdorf

20:48 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 21.02.2015 Niederfischbach

10 km - StraRenlauf Jugend M15
Rekord ##H##H Hoffmann Jonas (2011)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

46:01 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 04.04.2015 Netphen

46:01 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 04.04.2015 Netphen

80m Hurden: 0,838m Jugend M15
Rekord 10,83  Schiitz Christoph (2000)
Bestleistung 2014: 11,11 BlechOle

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,30 (+0,9) Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 30.08.2015 Hagen

11,95 (+1,3) Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen

12,63 (+1,3) Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen

12,66 (+0,2) Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015  Aachen

12,72 (+0,8) Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen

14,22 (+0,3) Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 30.05.2015  Aachen



14,32 (+0,3) Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 30.05.2015  Aachen
15,33 (0,0) Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
15,79 (0,0) Seifert, Julian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
Hochsprung Jugend M15
Rekord 1,92 Schmitt Christian (2005)
Bestleistung 2014: 1,76  BlechOle
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,81 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 03.07.2015 Siegen
1,66 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
1,65 Mengel, Jonas 2000 Tv Niederschelden 02.05.2015 Wetzlar
1,63 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2015 Siegen
1,60 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
1,58 Palm, Maximilian 2001 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal
1,56 Klockner, Eric 2002 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf
1,55 Seifert, Julian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
1,52 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
1,48 Preis, Hendrik 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
1,48 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2015 Siegen
Stabhochsprung Jugend M15
Rekord 3,7 Loth Yannik (2009)
Bestleistung 2014: 2,9 BlechOle
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,30 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 23.08.2015 Lage
3,00 Giersbach, Nico 2000 LAG Siegen 09.05.2015 Kreuztal
3,00 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 28.06.2015 Hamm/Sieg
2,70 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Weitsprung Jugend M15
Rekord 6,58  Eichentopf Tim (1996)
Bestleistung 2014: 6,05 Meier Phil
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,12 (0,0) Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 22.08.2015 Lage
5,77 (0,0) Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
5,70 (+0,5) Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
5,34 (+0,3) Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
5,20 (0,0) Palm, Maximilian 2001 CLV Siegerland 16.08.2015 Arnsberg
5,12 (-0,9) Graf, Stephan 2000 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal
5,03 (0,0) Heide, Dennis 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
4,95 (+0,5) Muhlhahn, Ben 2001 CLV Siegerland 02.05.2015 Siegen-Geisweid
4,94 (+0,5) Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2015  Grevenbrick
4,92 (0,0) Engel, Robin 2002 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal
Kugelstof3en: 40009 Jugend M15
Rekord 17,08 Born Thorsten (1990)
Bestleistung 2014: 13,2 Preis Florian
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,47 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
12,63 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
12,24 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 23.07.2015 Grevenbrick
10,88 Preis, Hendrik 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2015 Grevenbrick
10,72 Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
10,45 Seifert, Julian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
10,38 Mengel, Jonas 2000 Tv Niederschelden 02.05.2015 Wetzlar



10,00 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015  Aachen
9,87 jgﬁé}ﬁé;w" - 2001 LG Wittgenstein 16.08.2015  Arnsberg
9,82 Vogel, Per-Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.07.2015 Grevenbriick
Diskuswurf: 1000g Jugend M15
Rekord 48,5 Born Thorsten (1990)
Bestleistung 2014: 38,87 Kirschey Niklas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,70 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 23.08.2015 Lage
38,25 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
30,81 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
30,43 Preis, Hendrik 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
28,00 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
27,32 ;]c;ﬁé;ﬁé;w” - 2001 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
26,65 Seifert, Julian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
24,36 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
23,28 Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
22,82 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
Speerwurf: 600g Jugend M15
Rekord 60,34 Jendrosch Jorg (1996)
Bestleistung 2014: 41,8  Kirschey Niklas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,75 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2015 Libeck
41,18 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
40,85 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 31.05.2015 Aachen
35,74 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 31.05.2015  Aachen
35,07 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
35,05 Preis, Hendrik 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
33,43 J(;hainnesww - 2001 LG Wittgenstein 19.04.2015  Siegen-Geisweid
31,13 Seifert, Julian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
30,87 Palm, Maximilian 2001 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal
30,60 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015 Arnsberg
Ballw urf: 200g Jugend M15
Rekord 81 Kronert Karsten (1990)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,00 Heide, Dennis 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015  Siegen-Geisweid
45,00 Engel, Robin 2002 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal
45,00 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
44,00 Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 30.05.2015  Aachen
43,50 Grttner, Phil 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015  Siegen-Geisweid
43,00 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 30.05.2015  Aachen
42,50 Oster, Constantin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015  Siegen-Geisweid
40,50 Linnert, Jonathan 2002 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
38,50 Dref3ler, Damian 2002 LG Wittgenstein 23.08.2015  Siegen-Geisweid
38,50 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 23.08.2015 Siegen-Geisweid
Dreikampf Jugend M15
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1398 Graf, Stephan 2000 CVJM Siegen 25.04.2015 Herdorf
12,40* - 4,77 (0,0) - 8,41
Vierkampf Jugend M15
Rekord 2557  Eichentopf Tim (1996)
Bestleistung 2014: 2333 BlechOle



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2351 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 16.05.2015 Kreuztal
12,00 (+1,7) - 6,06 (+0,4) - 11,69 - 1,80
2179 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
12,61 (+1,7) - 5,71 (0,0) - 12,12 - 1,60
1931 Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 16.05.2015 Kreuztal
12,50 (+2,0) - 5,09 (+0,1) - 9,76 - 1,40
1922 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
13,10 (+2,0) - 4,93 (+1,3) - 9,74 - 1,52
1892 Seifert, Julian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
13,35 (+1,7) - 4,57 (-0,9) - 10,45 - 1,52
1833 Preis, Hendrik 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
13,56 (-0,1) - 4,24 (-0,5) - 10,78 - 1,48
1781 Baumer, Lennard 2001 LAG Siegen 16.05.2015 Kreuztal
13,45 (+2,0) - 4,75 (0,0) - 8,61 - 1,44
1600 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
13,91 (+2,0) - 4,08 (+0,7) - 7,51 - 1,40
1509 Fontayne, Joel 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
14,45 (+1,7) - 4,25 (-0,9) - 7,86 - 1,24
Blockw ettkampf Sprint Jugend M15
Rekord 3010 Eichentopf Tim (1996)
Bestleistung 2014: 2850 BlechOle
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2828 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2015 Lubeck
12,12 (+0,8) - 12,41 (0,0) - 5,62 (0,0) - 1,60 - 48,75
2391 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
13,74 (-1,2) - 13,05 (-0,1) - 4,59 (0,0) - 1,54 - 32,16
2088 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,99 (+0,5) - 15,33 (0,0) - 4,24 (+0,6) - 1,36 - 25,80
1744 Muhlhahn, Ben 2001 CLV Siegerland 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,64 (+0,5) - 0,00 (0,0) - 4,77 (+0,3) - 1,44 - 19,10
Blockw ettkampf Lauf Jugend M15
Rekord 2768 Esteban Loos Justin (2012)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2331 Trinkner, Daniel 2000 LAG Siegen 30.05.2015 Aachen
12,99 (-0,6) - 14,32 (+0,3) - 4,69 (+0,3) - 44,00 - 6:32,74
2213 Wehner, Frederik Jonas 2000 LAG Siegen 30.05.2015 Aachen
13,45 (-0,7) - 14,22 (+0,3) - 4,27 (-0,5) - 43,00 - 6:48,09
Blockw ettkampf Wurf Jugend M15
Rekord 3129  Eichentopf Tim (1996)
Bestleistung 2014: 2666 Klein Colin
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2712 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Hagen
12,93 (-0,4) - 13,07 (+1,9) - 5,61 (+0,4) - 12,28 - 37,98
2337 Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
13,19 (-0,4) - 12,79 (+1,9) - 4,93 (+0,8) - 10,38 - 19,21
2119 Seifert, Julian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,94 (-0,1) - 15,79 (0,0) - 4,7 (+0,7) - 9,64 - 20,83
Neunkampf Jugend M15

Rekord 5224
Bestleistung 2014: 5001

Schlund Henri (2015)
Blech Ole



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5224 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 22.08.2015 Lage
12,18 (-0,5) - 6,12 (+1,1) - 11,82 - 1,78 - 11,64 (-1,1) - 41,70 - 3,30 - 37,17 - 2:58,29
4692 Schreiber , Fabian 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015  Aachen
13,04 (-0,9) - 5,49 (+0,1) - 12,12 - 1,60 - 13,03 (+0,5) - 38,20 - 2,70 - 35,74 - 3:21,77
Jugend M14
100m Jugend M14
Rekord 11,4 Schirmer Maik (1985)
Bestleistung 2014: 12,35 Schlund Henri
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,12 (+0,8) Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2015 Lubeck
12,50 (0,0) Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 16.05.2015 Kreuztal
12,83 (-0,1) Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015  Arnsberg
12,99 (+1,1) Palm, Maximilian 2001 CLV Siegerland 30.05.2015 Wilnsdorf
13,00 (0,0) Preis, Hendrik 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
13,16 (-0,1) Baumer, Lennard 2001 LAG Siegen 30.05.2015 Aachen
13,64 (0,0) Muhlhahn, Ben 2001 CLV Siegerland 02.05.2015  Siegen-Geisweid
13,69 (+0,9) Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
13,74 (+0,5) Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
13,89 (-0,1) Stenger, Nikolas 2001 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg
300m Jugend M14
Rekord 40,18 Schlund Henri (2014)
Bestleistung 2014: 40,18 Schlund Henri
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,44 Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
800m Jugend M14
Rekord 02:16,3 van Overloop Lorenz (2013)
Bestleistung 2014: 02:19,6 Wehner Frederik Jonas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:20,40 Hackler, Max 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
2:34,33 Velasco Diaz, Enrico-Jose 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2015 Olpe
2:35,4* Schwar, Jakob 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2015 Betzdorf
2:36,49 Hartmann, Birger 2001 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
2:36,98 Kuschina, Marian 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2015  Olpe
2:41,06 Klein, Ansgar 2004 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
2:45,28 Dref3ler, Damian 2002 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
2:46,07 Seiffert, Paul 2002 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
2:48,36 Engel, Robin 2002 CVJM Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid
2:48,65 B&umer, Alexander 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
2000m Jugend M14
Rekord 05:57,4 Heinbach Ralf (1978)
Bestleistung 2014: 06:44,6 Wehner Frederik Jonas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:28,99 Valesco-Diaz, Enrico-Jose 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid
7:55,5* Seiffert, Paul 2002 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
7:59,53 Steger, Fynn 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid
8:13,55 Albayrak, Sinan 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
8:40,62 Flender, Jonas 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
3000m Jugend M14




Rekord

09:28,4

Heinbach Ralf (1978)

Bestleistung 2014: 10:03,2 Trinkner Daniel

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10:55,2* Hartmann, Birger 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

10:55,7* Friedrich, Felix 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

11:51,6* Hartmann, Till 2001 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

5 km - StraBenlauf Jugend M14
Rekord 17:16 Boller Maik (1992)
Bestleistung 2014: 18:52  Trinkner Daniel

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

20:26 Velasco Diaz, Enrico-Jose 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 21.03.2015 Herdorf

20:48 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 21.02.2015 Niederfischbach

10 km - StraRenlauf Jugend M14
Rekord ######  Tremmel Thomas (1998)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

46:01 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 04.04.2015 Netphen

46:01 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 04.04.2015 Netphen

80m Hirden: 0,838m Jugend M14
Rekord 11,26  Schiitz Christoph (1999)
Bestleistung 2014: 12,94 Lemle Eddie

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,95 (+1,3) Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015  Hagen

12,63 (+1,3) Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen

12,66 (+0,2) Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015  Aachen

15,33 (0,0) Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid

Hochsprung Jugend M14
Rekord 1,85 Kronert Karsten (1989)
Bestleistung 2014: 1,64  Mengel Jonas

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,66 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen

1,63 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2015 Siegen

1,58 Palm, Maximilian 2001 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal

1,56 Klockner, Eric 2002 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf

1,52 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal

1,48 Preis, Hendrik 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen

1,48 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2015 Siegen

1,44 Muhlhahn, Ben 2001 CLV Siegerland 02.05.2015 Siegen-Geisweid

1,44 Baumer, Lennard 2001 LAG Siegen 16.05.2015 Kreuztal

1,40 Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 16.05.2015 Kreuztal

Weitsprung Jugend M14
Rekord 6,46 Menn Philipp (2009)
Bestleistung 2014: 5,02  Graf Stephan

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,70 (+0,5) Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen

5,34 (+0,3) Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen

5,20 (0,0) Palm, Maximilian 2001 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg

5,03 (0,0) Heide, Dennis 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

4,95 (+0,5) Muhlhahn, Ben 2001 CLV Siegerland 02.05.2015  Siegen-Geisweid

4,94 (+0,5) Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2015 Grevenbriick

4,92 (0,0) Engel, Robin 2002 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal

4,75 (0,0) Baumer, Lennard 2001 LAG Siegen 16.05.2015 Kreuztal



4,63 (+0,3) Preis, Hendrik 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
4,59 (+0,6) Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 13.06.2015  Hagen
Kugelstol3en: 4000g Jugend M14
Rekord 14,98  Eichentopf Tim (1995)
Bestleistung 2014: 11,2 Schlund Henri
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,47 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
10,88 Preis, Hendrik 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2015 Grevenbriick
10,72 Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
10,00 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
9,87 ;]-c;l%e;ﬁé;ur’ - 2001 LG Wittgenstein 16.08.2015 Arnsberg
9,82 Vogel, Per-Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.07.2015 Grevenbriick
9,05 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
8,70 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07.2015 Grevenbriick
8,61 Baumer, Lennard 2001 LAG Siegen 16.05.2015 Kreuztal
7,90 Liibke, Jan-Hendrik 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Diskuswurf: 1000g Jugend M14
Rekord 44,88 Miller Jens (1976)
Bestleistung 2014: 29,38 Schlund Henri
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30,81 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
30,43 Preis, Hendrik 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
28,00 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
27,32 ;].()'r;a;ﬁk;;“” o 2001 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
24,36 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 25.05.2015  Allendorf
23,28 Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
22,82 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
19,64 Bernshausen, Dominik 2001 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
Speerwurf: 600g Jugend M14
Rekord 52,82 Stotzel Markus (1990)
Bestleistung 2014: 34,74 Giersbach Nico
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,75 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2015 Liubeck
41,18 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
35,07 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
35,05 Preis, Hendrik 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
33,43 -J-ofr;;nﬁé;‘“—’ - 2001 LG Wittgenstein 19.04.2015  Siegen-Geisweid
30,87 Palm, Maximilian 2001 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal
30,60 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015  Arnsberg
24,42 Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 16.08.2015  Arnsberg
21,23 Bernshausen, Dominik 2001 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
19,10 Muhlhahn, Ben 2001 CLV Siegerland 02.05.2015 Siegen-Geisweid
Ballw urf: 200g Jugend M14
Rekord 75 Jendrosch Jorg (1995)
Bestleistung 5:48: 47 Euteneuer Tom
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,00 Heide, Dennis 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015  Siegen-Geisweid
45,00 Engel, Robin 2002 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal
45,00 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
43,50 Grttner, Phil 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015 Siegen-Geisweid
42,50 Oster, Constantin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015 Siegen-Geisweid



40,50 Linnert, Jonathan 2002 LAG Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid

38,50 DreBler, Damian 2002 LG Wittgenstein 23.08.2015  Siegen-Geisweid

38,50 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 23.08.2015  Siegen-Geisweid

37,50 Schaub, Friedrich 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015  Attendorn

37,50 Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal

Vierkampf Jugend M14
Rekord 2370  Eichentopf Tim (1995)
Bestleistung 2014: 2066  Schlund Henri

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1931 Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 16.05.2015 Kreuztal

12,50 (+2,0) - 5,09 (+0,1) - 9,76 - 1,40

1922 Geisweid, Niko 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
13,10 (+2,0) - 4,93 (+1,3) - 9,74 - 1,52

1833 Preis, Hendrik 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
13,56 (-0,1) - 4,24 (-0,5) - 10,78 - 1,48

1781 Baumer, Lennard 2001 LAG Siegen 16.05.2015 Kreuztal
13,45 (+2,0) - 4,75 (0,0) - 8,61 - 1,44

1600 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal

13,91 (+2,0) - 4,08 (+0,7) - 7,51 - 1,40

Blockw ettkampf Sprint Jugend M14
Rekord 2828 Born Niklas (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2828 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2015 Lubeck

12,12 (+0,8) - 12,41 (0,0) - 5,62 (0,0) - 1,60 - 48,75

2391 Kozian, Jannis 2001 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
13,74 (-1,2) - 13,05 (-0,1) - 4,59 (0,0) - 1,54 - 32,16

2088 Hoffrichter, Finn 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,99 (+0,5) - 15,33 (0,0) - 4,24 (+0,6) - 1,36 - 25,80

1744 Muhlhahn, Ben 2001 CLV Siegerland 02.05.2015  Siegen-Geisweid

13,64 (+0,5) - 0,00 (0,0) - 4,77 (+0,3) - 1,44 - 19,10

Blockw ettkampf Wurf Jugend M14
Rekord 2958  Eichentopf Tim (1995)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2337 Schroeder, Jonathan 2001 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen

13,19 (-0,4) - 12,79 (+1,9) - 4,93 (+0,8) - 10,38 - 19,21

mannliche Jugend U16
Jahrgang 2000 bis 2001

4x100m mannliche Jugend U16
Rekord 45,98 -2010
Bestleistung 2014: 48,09 LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

50,18 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen

Preis (2001) - Born (2001) - Geisweid (2001) - Schreiber (2000)
51,63 CLV Siegerland CLV Siegerland 30.08.2015 Hagen

Stenger (2001) - Palm (2001) - Mihlhahn (2001) - Bieler (2000)

DMM Gruppe 2 ménnliche Jugend U16

Leistung Name JG. Verein Datum Ort



7944 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
Vierkampf Mannschaft mannliche Jugend U16
Rekord 11141 -1996
Bestleistung 2014: 10114 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9415 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
Schreiber (2000), 2179 - Geisweid(2001), 1922 - Seifert(2000), 1892 - Preis(2001), 1822 - Hoffrichter(2001), 1600
Jugend W15
100m Jugend W15
Rekord 12,26  Sprenger Juliane (1992)
Bestleistung 2014: 12,44 Nies Eva Maria
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,53 (+0,2) Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.08.2015 Hagen
12,55 (+0,5) Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 18.07.2015 Herborn
13,26 (0,0) Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
13,35 (+1,9) Dicker, Caroline 2000 TvJahn Siegen 30.05.2015  Aachen
13,49 (0,0) Latsch, Ida 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
13,49 (0,0) Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,49 (+2,0) Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 25.05.2015  Allendorf
13,58 (+0,3) Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
13,69 (+1,0) Rawel, Lea 2001 TvJahn Siegen 10.07.2015 Hemer
13,76 (+0,5) Fiebrich, Daniela 2001 CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid
200m Jugend W15
Rekord 25,4  Ginsberg Iris (1980)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,11 (-1,0) Dicker, Caroline 2000 TvJahn Siegen 02.05.2015  Wetzlar
30,21 (-0,2) Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015 Arnsberg
300m Jugend W15
Rekord 41,56 Hoof Stefanie (2004)
Bestleistung 2014: 41,88 Nies Eva Maria
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
46,56 Lewandrowski, Julia 2001 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
46,75 Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
47,00 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
47,14 Wiese, Ann-Kristin 2000 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal
47,86 Bamberger, Anna-Louise 2001 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
800m Jugend W15
Rekord 02:09,6 Ginsberg Iris (1980)
Bestleistung 2014: 2:23,9* Reichel Lea
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:15,35 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 18.07.2015 Herborn
2:32,74 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
2:32,76 Scheerer, Sarafina 2000 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal
2:37,26 Jung, Hanna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
2:37,57 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
2:38,28 Fernandes, Claudia 2001 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal
2:38,64 Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
2:39,96 Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal



2:40,70 Kampfer, Anna 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
2:41,21 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
2000m Jugend W15
Rekord 06:41,6 Miller Fabienne (2005)
Bestleistung 2014: 08:37,1 Hoffmann Lisa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:47,10 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 30.05.2015  Aachen
8:22,3* Eigner, Carolina 2002 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
8:23,15 Sauer, Inga 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid
8:24,98 Wehner, Annika 2001 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
8:25,92 Jungnitz, Philine 2002 TvJahn Siegen 07.06.2015  Siegen-Geisweid
8:31,2* Kreuger, Nele 2002 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
8:45,0* Homrighausen, Dennise 2002 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
8:49,15 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
8:58,94 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 07.06.2015 Siegen-Geisweid
9:44,7* Homrighausen, Aline 2000 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
5 km - StralRenlauf Jugend W15
Rekord 19:13  Tremmel Tina (1996)
Bestleistung 4:18: 23:58 Ruppel Evelyn
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25:47 Muhlnickel, Johanna 2001 ASC Weibachtal 21.03.2015 Herdorf
80m Hurden: 0,762m Jugend W15
Rekord 11,6  Hintermaier Anne (2001)
Bestleistung 2014: 11,93 Kosina Anna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,56 (-0,5) Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 23.08.2015  Hagen
12,10 (0,0) Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 28.06.2015 Hamm/Sieg
12,85 (0,0) Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2015  Hemer
12,95 (0,0) Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 05.09.2015 Lubeck
13,04 (+1,3) Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
13,17 (+0,9) Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
13,49 (-0,2) Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015  Arnsberg
13,75 (+1,1) Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2015 Hemer
13,89 (0,0) Nies, Julia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
13,89 (+1,6) Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
300m Hirden: 0,762m Jugend W15
Rekord 44,65 Huber Janine (2001)
Bestleistung 2014: 47,84 Hoffmann Lisa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
51,18 Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
4x100m Jugend W15
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
51,58 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2015 Kamen
Grafe (2000) - Ptz (2001) - Latsch (2000) - Thalmann (2000)
52,85 CLV Siegerland CLV Siegerland 16.08.2015 Arnsberg
Cataria-Byll (2001) - Braun (2001) - Léb (2000) - Hoffmann (1997)
53,48 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 28.06.2015 Hamm/Sieg
Keil (2000) - Rawel (2001) - Schiebisch (2000) - Dicker (2000)
53,97 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
Federko (2001) - Noh (2000) - Decker (2000) - Menzel (2001)
54,87 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen



Leyh (2001) - Nies (2001) - Otterbach (2001) - Lixfeld (2000)

54,90 CVJM Siegen CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid
Langenbach (2001) - Eichenauer (2001) - Wiese (2000) - Mller (2000)
56,42 CLV Siegerland CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
Lewandrowski (2001) - Hennemann (2001) - Hussing (2000) - Held (2001)

Hochsprung Jugend W15
Rekord 1,78  Scholz Iris (1973)
Bestleistung 2014: 152 Kosina Anna

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,60 Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.2015 Siegen

1,54 Schiebisch, Carla 2000 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal

1,52 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid

1,48 Scheerer, Sarafina 2000 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal

1,45 Dicker, Caroline 2000 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal

1,45 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 09.08.2015 Arnsberg

1,44 Giithing, Hannah 2001 LAG Siegen 30.05.2015 Aachen

1,44 Ginsberg, Vivian 2004 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid

1,42 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal

1,40 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Attendorn

1,40 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf

1,40 Wagener, Ulla 2003 CLV Siegerland 15.05.2015 Kreuztal

1,40 Kirschey, Laura 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

1,40 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015  Aachen

1,40 Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen

1,40 Rawel, Lea 2001 TvJahn Siegen 16.08.2015 Arnsberg

1,40 L6b, Sophia 2000 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid

Stabhochsprung Jugend W15
Rekord 2,5  Otto Lisa (2002)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2,00 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

Weitsprung Jugend W15
Rekord 5,96  Sprenger Juliane (1992)
Bestleistung 2014: 5,41 Kosina Anna

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,18 (0,0) Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid

5,15 (+0,8) Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.05.2015 Aachen

5,07 (0,0) Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 05.09.2015 Libeck

4,83 (-0,1) Latsch, Ida 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal

4,83 (+0,6) Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid

4,80 (+2,0) Noh, Lara 2000 TuS AdH Weidenau 07.06.2015 Siegen-Geisweid

4,76 (0,0) Schiebisch, Carla 2000 TvJahn Siegen 25.05.2015  Allendorf

4,72 (0,0) Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal

4,62 (+0,3) Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015  Aachen

4,61 (-0,7) Dicker, Caroline 2000 TvJahn Siegen 10.05.2015 Kreuztal

Kugelstofl3en: 3000g Jugend W15
Rekord 13 Woditsch Vivien (2007)
Bestleistung 2014: 12 Kosina Anna

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,92 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

9,90 Bremhorst, Alina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid

9,53 Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen



9,37 Dorr, Louisa-Sophie 2000 LG Wittgenstein 25.05.2015  Allendorf
9,23 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 16.05.2015  Kreuztal
8,94 Schiebisch, Carla 2000 TvJahn Siegen 19.04.2015  Siegen-Geisweid
8,76 Dicker, Caroline 2000 TvJahn Siegen 16.05.2015  Kreuztal
8,58 Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
8,45 Latsch, Ida 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
8,39 Decker, Anna 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Diskuswurf: 1000g Jugend W15
Rekord 32,21 Kosina Anna (2014)
Bestleistung 2014: 32,21 Kosina Anna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
23,70 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
22,98 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
21,09 Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
20,40 Bamberger, Anna-Louise 2001 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
19,71 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
17,78 Dérr, Louisa-Sophie 2000 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
17,11 Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
17,08 Bremhorst, Alina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
16,24 Doerck, Sophie 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
12,67 Kohlberger, Magda 2000 LG Wittgenstein 02.05.2015 Siegen-Geisweid
Speerw urf: 500g Jugend W15
Rekord 42,88 Dietze Anna (1995)
Bestleistung 2014: 30,69 Kosina Anna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
27,34 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.05.2015 Aachen
26,87 Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
26,50 Yemanebrahan, Yodith 2000 TvJahn Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
26,45 Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015 Arnsberg
26,05 Doerck, Sophie 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
26,00 Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 16.08.2015 Arnsberg
24,97 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 31.05.2015 Aachen
24,52 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
23,74 Noh, Lara 2000 TuS AdH Weidenau 10.07.2015 Hemer
23,55 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
Ballw urf: 200g Jugend W15
Rekord 62 Hackler Lisa (2009)
Bestleistung 2014: 26,5 Hoffmann Lisa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,00 Tenhaken, Nina 2002 LAG Siegen 23.06.2015 Dortmund
41,50 Kaletsch, Michelle 2003 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
40,00 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 23.08.2015  Siegen-Geisweid
37,00 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
36,50 Strohlos, Emelie 2002  Spfr. Birkelbach 05.09.2015 Hagen
35,00 Knebel, Pauline 2002 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
35,00 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 05.09.2015 Lubeck
34,50 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
34,00 Brandenburger, Lea 2003 LAG Siegen 23.06.2015 Dortmund
33,50 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf
33,50 Hasenstab, Lara 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Vierkampf Jugend W15




Rekord 2184 Remer Anna (2010)

Bestleistung 2014: 2166 Kosina Anna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1982 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 16.05.2015 Kreuztal
12,77 (-0,5) - 5,04 (-1,1) - 7,22 - 1,48
1889 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015  Aachen
14,12 (-0,6) - 4,62 (+0,3) - 9,93 - 1,40
1885 Dicker, Caroline 2000 TvJahn Siegen 30.05.2015 Aachen
13,35 (+1,9) - 4,48 (-3,0) - 8,70 - 1,40
1866 Schiebisch, Carla 2000 TvJahn Siegen 16.05.2015 Kreuztal
14,49 (-0,3) - 4,66 (+0,7) - 8,71 - 1,48
1826 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf
12,80 - 4,57 (-0,9) - 6,57 - 1,40
1801 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 16.05.2015 Kreuztal
14,82 (-0,7) - 4,33 (+0,1) - 9,23 - 1,44
1761 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
14,02 (-2,0) - 4,73 (+1,8) - 7,09 - 1,36
1741 Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015  Aachen
13,62 (+0,9) - 4,17 (+1,2) - 8,45 - 1,28
1716 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
10,78 - 4,72 (0,0) - 1,28 - 29,00
1707 Decker, Anna 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
14,09 (-0,3) - 4,35 (+0,6) - 8,06 - 1,28
1707 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
10,91 - 4,16 (0,0) - 1,36 - 31,00
Blockw ettkampf Sprint Jugend W15
Rekord 2841 Remer Anna (2011)
Bestleistung 2014: 2180 Scholz Johanna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2753 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.05.2015 Aachen
12,62 (+0,4) - 11,63 (+0,6) - 5,15 (+1,5) - 1,48 - 27,34
2603 Thalmann, Louisa 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,26 (+0,2) - 12,52 (0,0) - 5,18 (+0,6) - 1,56 - 19,55
2425 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,49 (+0,2) - 13,62 (0,0) - 4,74 (+0,6) - 1,40 - 24,52
2311 Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
14,20 (-1,7) - 13,97 (-2,5) - 4,44 (+0,2) - 1,40 - 24,00
2186 Glthing, Hannah 2001 LAG Siegen 30.05.2015  Aachen
14,46 (-1,9) - 14,35 (-0,1) - 4,27 (+1,3) - 1,44 - 15,75
2178 Noh, Lara 2000 TuS AdH Weidenau 02.05.2015  Siegen-Geisweid
14,23 (+0,2) - 14,79 (0,0) - 4,75 (+0,2) - 1,28 - 19,39
2123 Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,90 (+1,0) - 14,51 (0,0) - 4,04 (+0,5) - 1,36 - 14,19
1997 Menzel, Anna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
14,26 (+1,0) - 15,35 (0,0) - 4,14 (-0,1) - 1,20 - 16,71
1926 Nies, Julia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
14,76 (+1,0) - 15,13 (0,0) - 4,07 (+0,5) - 1,24 - 11,86
1839 Lewandrowski, Julia 2001 CLV Siegerland 02.05.2015  Siegen-Geisweid
14,31 (0,0) - 17,56 (0,0) - 3,81 (+0,3) - 1,28 - 10,56
1838 Latsch, Ida 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid

13,49 (0,0) - 0,00 (0,0) - 4,71 (+0,2) - 1,32 - 20,78



Blockw ettkampf Lauf Jugend W15
Rekord 2676  Hoof Stefanie (2004)
Bestleistung 2014: 2097  Hoffmann Lisa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2672 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 05.09.2015 Lubeck
12,66 (+0,4) - 12,95 (0,0) - 5,07 (0,0) - 35,00 - 6:56,32
2092 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
14,21 (+1,1) - 15,42 (0,0) - 3,94 (+0,2) - 34,50 - 8:49,15
2042 Strohlos, Emelie 2002  Spfr. Birkelbach 02.05.2015 Siegen-Geisweid
11,47 - 11,58 - 2:54,16 - 30,00 - 3,9 (+0,3)
2037 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 02.05.2015  Siegen-Geisweid
11,59 - 11,24 - 3:09,51 - 26,50 - 4,42 (+0,2)
1988 Wehner, Annika 2001 LAG Siegen 30.05.2015 Aachen
15,10 (-1,6) - 16,32 (+1,0) - 3,95 (+2,3) - 31,00 - 8:30,06
1875 Hasenstab, Lara 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
12,79 - 12,05 - 2:57,42 - 27,00 - 3,82 (+0,8)
1864 Hutters, Stina 2002 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
12,41 - 11,87 - 2:51,65 - 23,50 - 3,53 (+0,4)
1789 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 02.05.2015  Siegen-Geisweid
13,82 (+1,1) - 14,33 (0,0) - 4,3 (+0,3) - 27,50 - 0,00
1640 Knebel, Pauline 2002 LG Wittgenstein 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,55 - 12,41 - 3:37,89 - 29,00 - 3,37 (+0,3)
Blockw ettkampf Wurf Jugend W15
Rekord 2800 Kosina Anna (2014)
Bestleistung 2014: 2800 Kosina Anna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2222 Lixfeld, Julia 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
14,09 (+0,2) - 14,61 (0,0) - 4,53 (+0,3) - 8,56 - 21,09
2214 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
14,18 (+0,2) - 15,37 (0,0) - 4,33 (+0,6) - 10,44 - 19,44
2165 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
14,71 (+4,6) - 14,03 (+1,5) - 4,44 (+0,9) - 7,80 - 21,33
1836 Kohlberger, Magda 2000 LG Wittgenstein 02.05.2015  Siegen-Geisweid
15,30 (0,0) - 16,93 (0,0) - 4,03 (+0,4) - 7,88 - 12,67
1726 Bamberger, Anna-Louise 2001 LG Wittgenstein 02.05.2015 Siegen-Geisweid
14,52 (+0,2) - 14,53 (0,0) - 4,53 (+0,5) - 6,98 - 0,00
DMM Gruppe 2 Jugend W15
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7933 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
7410 CLV Siegerland CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
DMM Gruppe 3 Jugend W15
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4350 CVJM Siegen CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid
Siebenkampf WJU16 Jugend W15
Bestleistung 2014: 3645 Kosina Anna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3510 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
12,77 (-0,5) - 5,04 (-1,1) - 7,22 - 1,48 - 11,75 (-1,1) - 21,57 - 2:32,74
3247 Werthenbach, Tina 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
14,12 (-0,6) - 4,62 (+0,3) - 9,93 - 1,40 - 13,90 (-0,2) - 24,97 - 2:47,37
3106 Grafe, Miriam 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal



14,02 (-2,0) - 4,73 (+1,8) - 7,09 - 1,36 - 13,05 (-0,6) - 21,05 - 2:51,82

3046 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 17.05.2015  Kreuztal
14,82 (-0,7) - 4,33 (+0,1) - 9,23 - 1,44 - 14,40 (0,0) - 23,37 - 3:04,65
3008 Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 17.05.2015  Kreuztal
14,21 (-0,5) - 4,44 (-0,1) - 7,29 - 1,32 - 13,67 (0,0) - 23,30 - 2:58,24
2986 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 17.05.2015  Kreuztal
13,72 (-0,7) - 4,3 (0,0) - 6,25 - 1,32 - 14,28 (-0,3) - 18,49 - 2:37,57
2971 Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
13,62 (+0,9) - 4,17 (+1,2) - 8,45 - 1,28 - 14,54 (-1,9) - 17,24 - 2:49,81
2919 Latsch, Ida 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
14,10 (-3,4) - 4,62 (-0,3) - 8,45 - 1,20 - 14,64 (+0,6) - 20,50 - 3:00,81
2895 Noh, Lara 2000 TuS AdH Weidenau 30.05.2015  Aachen
14,13 (-0,1) - 4,54 (+0,6) - 7,04 - 1,28 - 14,31 (-0,2) - 20,08 - 3:04,68
2787 Bamberger, Anna-Louise 2001 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
14,39 (-0,7) - 4,43 (-1,9) - 6,34 - 1,28 - 14,87 (0,0) - 13,25 - 2:47,44
2758 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
14,13 (+0,7) - 4,07 (-1,4) - 6,32 - 1,20 - 14,79 (-0,1) - 16,77 - 2:47,68
Jugend W14
100m Jugend W14
Rekord 12,36 Braun Nina (2011)
Bestleistung 2014: 12,92 Thalmann Louisa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,53 (+0,2) Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.08.2015  Hagen
12,55 (+0,5) Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 18.07.2015 Herborn
13,49 (+2,0) Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
13,58 (+0,3) Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
13,69 (+1,0) Rawel, Lea 2001 TvJahn Siegen 10.07.2015 Hemer
13,76 (+0,5) Fiebrich, Daniela 2001 CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid
13,81 (0,0) Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg
13,97 (+0,5) Eichenauer, Salome 2001 CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid
13,97 (0,0) Menzel, Anna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015  Arnsberg
14,01 (+1,0) Federko, Emilia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 10.07.2015 Hemer
300m Jugend W14
Rekord 42,26 Hoof Stefanie (2003)
Bestleistung 2014: 47,96 Werthenbach Tina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
46,56 Lewandrowski, Julia 2001 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
47,00 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
47,86 Bamberger, Anna-Louise 2001 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
800m Jugend W14
Rekord 02:13,6 Ginsberg Iris (1979)
Bestleistung 2014: 02:36,5 Scheerer Sarafina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:15,35 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 18.07.2015 Herborn
2:32,74 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
2:37,26 Jung, Hanna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
2:37,57 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
2:38,28 Fernandes, Claudia 2001 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal
2:39,96 Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal



2:40,70 Kéampfer, Anna 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
2:43,29 Hennemann, Louisa 2001 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
2:44,01 Lewandrowski, Julia 2001 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
2:43,9* Grabener, Madeline 2002 ASC WeiBbachtal 28.08.2015  Betzdorf
2000m Jugend W14
Rekord 06:45,3 Stdcker Nina (2006)
Bestleistung 2014: 08:23,4 Lixfeld Julia
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:47,10 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 30.05.2015 Aachen
8:22,3* Eigner, Carolina 2002 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
8:23,15 Sauer, Inga 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid
8:24,98 Wehner, Annika 2001 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
8:25,92 Jungnitz, Philine 2002 TvJahn Siegen 07.06.2015  Siegen-Geisweid
8:31,2* Kreuger, Nele 2002 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
8:45,0* Homrighausen, Dennise 2002 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
8:49,15 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
8:58,94 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 07.06.2015 Siegen-Geisweid
5 km - Stral3enlauf Jugend W14
Rekord 19:35 Espeter Maria (2008)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25:47 Muhlnickel, Johanna 2001 ASC Weibachtal 21.03.2015  Herdorf
80m Hurden: 0,762m Jugend W14
Rekord 11,56 Braun Amelie (2015)
Bestleistung 2014: 12,18 Thalmann Louisa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,56 (-0,5) Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 23.08.2015 Hagen
12,95 (0,0) Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 05.09.2015 Lubeck
13,04 (+1,3) Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
13,17 (+0,9) Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
13,49 (-0,2) Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015 Arnsberg
13,89 (+1,6) Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 30.08.2015 Hagen
13,89 (0,0) Nies, Julia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
14,02 (0,0) Githing, Hannah 2001 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
14,28 (0,0) Scholz, Antonia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
14,29 (0,0) Menzel, Anna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal — ########HH### Aachen
Hochsprung Jugend W14
Rekord 1,72 Laux Petra (1981)
Bestleistung 2014: 1,6  Thalmann Louisa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,52 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
1,45 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 09.08.2015 Arnsberg
1,44 Giithing, Hannah 2001 LAG Siegen 30.05.2015  Aachen
1,44 Ginsberg, Vivian 2004 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
1,42 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal
1,40 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf
1,40 Wagener, Ulla 2003 CLV Siegerland 15.05.2015 Kreuztal
1,40 Kirschey, Laura 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
1,40 Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
1,40 Réawel, Lea 2001 TvJahn Siegen 16.08.2015 Arnsberg
Weitsprung Jugend W14
Rekord 5,71 Dickfoss Claudia (1999)



Bestleistung 2014: 5,06 Latschlda
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,15 (+0,8) Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.05.2015  Aachen
5,07 (0,0) Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 05.09.2015 Lubeck
4,72 (0,0) Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
4,53 (0,0) Bamberger, Anna-Louise 2001 LG Wittgenstein 02.05.2015 Siegen-Geisweid
4,52 (0,0) Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 25.05.2015  Allendorf
4,47 (0,0) Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal
4,44 (+0,7) Scholz, Antonia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid
4,44 (+0,2) Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
4,36 (+0,4) Nies, Julia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015  Attendorn
4,32 (0,0) Réawel, Lea 2001 TvJahn Siegen 25.05.2015 Allendorf
Kugelstof3en: 3000g Jugend W14
Rekord 12,54 Rechs Annegret (1972)
Bestleistung 2014: 10,32 Werthenbach Tina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,53 Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
9,23 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 16.05.2015 Kreuztal
8,14 Leipold, Aysel 2001 TvJahn Siegen 25.05.2015 Allendorf
7,93 Dickel, Lea Emelie 2002  Spfr. Birkelbach 19.04.2015 Siegen-Geisweid
7,90 Federko, Emilia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
7,68 Langenbach, Hannah 2001 CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid
7,51 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
7,43 Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
7,34 Leyh, Paula 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
7,22 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 16.05.2015 Kreuztal
Diskuswurf: 1000g Jugend W14
Rekord 27,06 Huber Janine (2000)
Bestleistung 2014: 22,81 Werthenbach Tina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
22,98 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
20,40 Bamberger, Anna-Louise 2001 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
19,71 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
17,11 Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
16,24 Doerck, Sophie 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
Speerwurf: 5009 Jugend W14
Rekord 31,39 Remer Anna (2010)
Bestleistung 2014: 27,32 Werthenbach Tina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
27,34 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.05.2015  Aachen
26,05 Doerck, Sophie 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
26,00 Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 16.08.2015  Arnsberg
23,55 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
22,91 Muiller, Lara 2001 LAG Siegen 09.05.2015 Kreuztal
21,43 Leyh, Paula 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015  Arnsberg
20,49 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
19,45 Menzel, Anna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal — #####t###H### Aachen
18,96 Lewandrowski, Julia 2001 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
17,80 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Ballw urf: 200g Jugend W14
Rekord 62 Hackler Lisa (2009)



Bestleistung 2014: 43,5  Lixfeld Julia
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,00 Tenhaken, Nina 2002 LAG Siegen 23.06.2015  Dortmund
41,50 Kaletsch, Michelle 2003 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
40,00 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 23.08.2015  Siegen-Geisweid
37,00 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
36,50 Strohlos, Emelie 2002  Spfr. Birkelbach 05.09.2015  Hagen
35,00 Knebel, Pauline 2002 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
35,00 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 05.09.2015 Liubeck
34,50 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
34,00 Brandenburger, Lea 2003 LAG Siegen 23.06.2015 Dortmund
33,50 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf
33,50 Hasenstab, Lara 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Dreikampf Jugend W14
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1486 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf
12,40* - 4,99 (-1,7) - 7,00
1382 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf
12,80* - 4,57 (-0,9) - 6,57
1348 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
10,78 - 4,72 (0,0) - 29,00
1288 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 17.05.2015  Kreuztal
10,91 - 4,16 (0,0) - 31,00
1238 Strohlos, Emelie 2002  Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal
11,61 - 3,91 (0,0) - 36,00
1218 Kirschey, Laura 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
10,91 - 4,06 (0,0) - 24,50
1207 Jungnitz, Philine 2002 TvJahn Siegen 17.05.2015 Kreuztal
11,36 - 4,04 (0,0) - 28,00
1183 Hoffmann, Jana 2002 CVJM Siegen 17.05.2015 Kreuztal
11,54 - 3,94 (0,0) - 28,50
1168 Fernandes, Claudia 2001 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf
14,50* - 3,84 (-1,1) - 6,70
1168 Kalcher, Linda 2002 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
11,41 - 3,91 (0,0) - 26,00
1155 Lewandrowski, Julia 2001 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf
13,90* - 4,11 (-0,7) - 5,00
Vierkampf Jugend W14
Rekord 2184 Remer Anna (2010)
Bestleistung 2014: 1847 Thalmann Louisa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1982 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 16.05.2015 Kreuztal
12,77 (-0,5) - 5,04 (-1,1) - 7,22 - 1,48
1826 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 25.04.2015  Herdorf
12,80* - 4,57 (-0,9) - 6,57 - 1,40
1801 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 16.05.2015 Kreuztal
14,82 (-0,7) - 4,33 (+0,1) - 9,23 - 1,44
1741 Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015  Aachen
13,62 (+0,9) - 4,17 (+1,2) - 8,45 - 1,28
1716 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal

10,78 - 4,72 (0,0) - 1,28 - 29,00



1707 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
10,91 - 4,16 (0,0) - 1,36 - 31,00
1700 Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 16.05.2015 Kreuztal
14,21 (-0,5) - 4,44 (-0,1) - 7,29 - 1,32
1671 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 16.05.2015 Kreuztal
13,72 (-0,7) - 4,3 (0,0) - 6,25 - 1,32
1662 Kirschey, Laura 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
10,91 - 4,06 (0,0) - 1,40 - 24,50
1626 Réawel, Lea 2001 TvJahn Siegen 30.05.2015 Aachen
13,88 (+0,9) - 4,07 (+0,9) - 6,15 - 1,32
1625 Federko, Emilia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
14,15 (+0,7) - 3,77 (0,0) - 7,90 - 1,28
Blockw ettkampf Sprint Jugend W14
Rekord 2753  Braun Amelie (2015)
Bestleistung 2014: 2283  Thalmann Louisa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2753 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.05.2015 Aachen
12,62 (+0,4) - 11,63 (+0,6) - 5,15 (+1,5) - 1,48 - 27,34
2311 Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
14,20 (-1,7) - 13,97 (-2,5) - 4,44 (+0,2) - 1,40 - 24,00
2186 Giithing, Hannah 2001 LAG Siegen 30.05.2015  Aachen
14,46 (-1,9) - 14,35 (-0,1) - 4,27 (+1,3) - 1,44 - 15,75
2123 Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
13,90 (+1,0) - 14,51 (0,0) - 4,04 (+0,5) - 1,36 - 14,19
1997 Menzel, Anna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
14,26 (+1,0) - 15,35 (0,0) - 4,14 (-0,1) - 1,20 - 16,71
1926 Nies, Julia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
14,76 (+1,0) - 15,13 (0,0) - 4,07 (+0,5) - 1,24 - 11,86
1839 Lewandrowski, Julia 2001 CLV Siegerland 02.05.2015 Siegen-Geisweid
14,31 (0,0) - 17,56 (0,0) - 3,81 (+0,3) - 1,28 - 10,56
1827 Leyh, Paula 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
14,85 (+1,0) - 17,44 (0,0) - 3,58 (+0,7) - 1,20 - 18,59
1814 Scholz, Antonia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
16,88 (0,0) - 14,28 (0,0) - 4,03 (+0,5) - 1,20 - 12,56
1757 Doerck, Sophie 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
16,32 (+1,0) - 17,48 (0,0) - 3,68 (+0,8) - 1,12 - 24,65
Blockw ettkampf Lauf Jugend W14
Rekord 2672 Cataria-Byll Brenda (2015)
Bestleistung 2014: 2269 Lixfeld Julia
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2672 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 05.09.2015 Lubeck
12,66 (+0,4) - 12,95 (0,0) - 5,07 (0,0) - 35,00 - 6:56,32
2092 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
14,21 (+1,1) - 15,42 (0,0) - 3,94 (+0,2) - 34,50 - 8:49,15
2042 Strohlos, Emelie 2002  Spfr. Birkelbach 02.05.2015 Siegen-Geisweid
11,47 - 11,58 - 2:54,16 - 30,00 - 3,9 (+0,3)
2037 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 02.05.2015  Siegen-Geisweid
11,59 - 11,24 - 3:09,51 - 26,50 - 4,42 (+0,2)
1988 Wehner, Annika 2001 LAG Siegen 30.05.2015  Aachen
15,10 (-1,6) - 16,32 (+1,0) - 3,95 (+2,3) - 31,00 - 8:30,06
1875 Hasenstab, Lara 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid



12,79 - 12,05 - 2:57,42 - 27,00 - 3,82 (+0,8)

1864 Hutters, Stina 2002 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
12,41 - 11,87 - 2:51,65 - 23,50 - 3,53 (+0,4)
1789 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 02.05.2015  Siegen-Geisweid
13,82 (+1,1) - 14,33 (0,0) - 4,3 (+0,3) - 27,50 - 0,00
1640 Knebel, Pauline 2002 LG Wittgenstein 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,55 - 12,41 - 3:37,89 - 29,00 - 3,37 (+0,3)
Blockw ettkampf Wurf Jugend W14
Rekord 2599  Kraus Bettina (1991)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2165 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
14,71 (+4,6) - 14,03 (+1,5) - 4,44 (+0,9) - 7,80 - 21,33
1726 Bamberger, Anna-Louise 2001 LG Wittgenstein 02.05.2015  Siegen-Geisweid
14,52 (+0,2) - 14,53 (0,0) - 4,53 (+0,5) - 6,98 - 0,00
Siebenkampf WJU16 Jugend W14
Bestleistung 2014: 3380 Thalmann Louisa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3510 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
12,77 (-0,5) - 5,04 (-1,1) - 7,22 - 1,48 - 11,75 (-1,1) - 21,57 - 2:32,74
3046 Aderhold, Wiebke 2001 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
14,82 (-0,7) - 4,33 (+0,1) - 9,23 - 1,44 - 14,40 (0,0) - 23,37 - 3:04,65
3008 Ullmann, Fabienne 2001 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
14,21 (-0,5) - 4,44 (-0,1) - 7,29 - 1,32 - 13,67 (0,0) - 23,30 - 2:58,24
2986 Sureth, Emilia 2001 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
13,72 (-0,7) - 4,3 (0,0) - 6,25 - 1,32 - 14,28 (-0,3) - 18,49 - 2:37,57
2971 Potz, Louisa 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
13,62 (+0,9) - 4,17 (+1,2) - 8,45 - 1,28 - 14,54 (-1,9) - 17,24 - 2:49,81
2787 Bamberger, Anna-Louise 2001 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
14,39 (-0,7) - 4,43 (-1,9) - 6,34 - 1,28 - 14,87 (0,0) - 13,25 - 2:47,44
2758 Otterbach, Jenny 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015  Aachen
14,13 (+0,7) - 4,07 (-1,4) - 6,32 - 1,20 - 14,79 (-0,1) - 16,77 - 2:47,68
2753 Menzel, Anna 2001 LG Kindelsberg Kreuztal — #####H###H### Aachen
14,09 (+0,7) - 4,11 (+0,4) - 5,22 - 1,24 - 14,29 (+0,1) - 19,45 - 2:56,90
2713 Nies, Julia 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
14,61 (-0,9) - 3,64 (+0,6) - 5,76 - 1,32 - 14,40 (-0,3) - 14,62 - 2:47,58
2687 Lewandrowski, Julia 2001 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
14,37 (-0,7) - 3,48 (-0,5) - 7,00 - 1,28 - 15,64 (0,0) - 13,16 - 2:44,01
2679 Leyh, Paula 2001 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015  Aachen
14,52 (+0,7) - 3,75 (+1,1) - 6,84 - 1,28 - 16,29 (+0,1) - 19,61 - 3:02,18
weibliche Jugend U16
Jahrgang 2000 bis 2001
4x100m weibliche Jugend U16
Rekord 49,09 -2014
Bestleistung 2014: 49,09 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
51,58 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2015 Kamen
Grafe (2000) - P6tz (2001) - Latsch (2000) - Thalmann (2000)
52,85 CLV Siegerland CLV Siegerland 16.08.2015 Arnsberg



Cataria-Byll (2001) - Braun (2001) - L&éb (2000) - Hoffmann (1997)

53,48 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 28.06.2015 Hamm/Sieg
Keil (2000) - Rawel (2001) - Schiebisch (2000) - Dicker (2000)
53,97 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015  Kreuztal
Federko (2001) - Noh (2000) - Decker (2000) - Menzel (2001)
54,87 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2015 Hagen
Leyh (2001) - Nies (2001) - Otterbach (2001) - Lixfeld (2000)
54,90 CVJM Siegen CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid
Langenbach (2001) - Eichenauer (2001) - Wiese (2000) - Mller (2000)
56,42 CLV Siegerland CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
Lewandrowski (2001) - Hennemann (2001) - Hussing (2000) - Held (2001)
Blockw ettkampf Mannschaft weibliche Jugend U16
Rekord 12526 -2003
Bestleistung 2014: 11723 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11642 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
Thalmann(2000), 2603 - Grafe(2000), 2425 - Lixfeld(2000), 2222 - Werthenbach(2000), 2214 - N6h(2000), 2178
9976 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid

DMM Gruppe 2

P61z(2001), 2123 - Otterbach(2001), 2092 - Menzel(2001), 1997 - Nies(2001), 1926 - Latsch(2000), 1838

weibliche Jugend U16

Bestleistung 2014: 8211 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7933 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
7410 CLV Siegerland CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
DMM Gruppe 3 weibliche Jugend U16
Bestleistung 2014: 3957 CVJM Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4350 CVJM Siegen CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid
Vierkampf Mannschaft weibliche Jugend U16
Rekord 9790 -2013
Bestleistung 2014: 9395 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8745 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
Werthenbach(2000), 1889 - Grafe(2000), 1735 - Decker(2000), 1707 - Latsch(2000), 1701 - N6h(2000), 1679
8603 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 16.05.2015 Kreuztal
Dicker(2000), 1872 - Schiebisch(2000), 1866 - Scheerer(2000), 1687 - Rawel(2001), 1611 - Keil(2000), 1567
8253 LG Wittgenstein LG Wittgenstein 16.05.2015 Kreuztal
Aderhold(2001), 1801 - Ullmann(2001), 1700 - Sureth(2001), 1671 - Bamberger(2001), 1613 - Kohlberger(2000), 1468
7901 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Aachen
Bremhorst(2000), 1679 - Federko(2001), 1625 - P6tz(2001), 1597 - Leyh(2001), 1547 - Otterbach(2001), 1537
7752 CLV Siegerland CLV Siegerland 25.04.2015  Herdorf
Braun(2001), 1979 - Cataria-Byll(2001), 1826 - Lewandrowski(2001), 1549 - Fernandes(2001), 1456 - Hissing(2000), 942
Jugend M13
75m Jugend M13
Rekord 9,2 Rumpf Andre (2003)



Bestleistung 2014: 10,5* Bidenbender Yannik

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9,67 (-0,4) Engel, Robin 2002 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal

10,41 (-0,4) Heide, Dennis 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

10,44 (0,0) Bouhsmelev, Daniel 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015  Siegen-Geisweid

10,49 (0,0) Schaub, Friedrich 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Attendorn

10,56 (-1,1) Palm, Justus 2003 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal

10,4* (-0,2) Klockner, Eric 2002 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf

10,4* (-0,2) Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 25.04.2015 Herdorf

10,71 (0,0) Seidel, Kilian 2003 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid

10,85 (0,0) Linnert, Jonathan 2002 LAG Siegen 17.05.2015 Kreuztal

10,93 (0,0) Seiffert, Paul 2002 LG Wittgenstein 25.05.2015  Allendorf

800m Jugend M13
Rekord 02:22,6 Wehner Frederik Jonas (2013)
Bestleistung 2014: 02:35,2 Hartmann Birger

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:34,33 Velasco Diaz, Enrico-Jose 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2015 Olpe

2:36,98 Kuschina, Marian 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2015 Olpe

2:41,06 Klein, Ansgar 2004 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal

2:45,28 DreRler, Damian 2002 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal

2:46,07 Seiffert, Paul 2002 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal

2:48,36 Engel, Robin 2002 CVJM Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid

2:48,65 Béaumer, Alexander 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid

2:49,39 Schreiber, Till 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

2:51,5* Werthenbach, Tobias 2002 TuS Kaan-Marienborn 28.08.2015 Betzdorf

2:52,62 Linnert, Jonathan 2002 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid

2000m Jugend M13
Rekord 06:22,9 Pielhau Malte (2001)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7:28,99 Valesco-Diaz, Enrico-Jose 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid

7:55,5% Seiffert, Paul 2002 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

7:59,53 Steger, Fynn 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid

8:13,55 Albayrak, Sinan 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid

8:40,62 Flender, Jonas 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid

5 km - StralRenlauf Jugend M13
Rekord 20:14  Henrich Torben (2006)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

20:26 Velasco Diaz, Enrico-Jose 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 21.03.2015 Herdorf

20:48 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 21.02.2015 Niederfischbach

10 km - StraRenlauf Jugend M13
Rekord #H#####  Steinseifer Lukas (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

46:01 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 04.04.2015 Netphen

46:01 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 04.04.2015 Netphen

60m Hirden: 0,762m Jugend M13
Rekord 9,23 Schiitz Christoph (1998)
Bestleistung 2014: 11,11 Born Niklas

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,87 Klockner, Eric 2002 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal

11,07 Linnert, Jonathan 2002 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid

11,43 Engel, Robin 2002 CVJM Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid



12,30 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 02.05.2015 Siegen-Geisweid

12,62 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid

4X75m Jugend M13

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

40,84 LG Wittgenstein LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid

DreRler (2002) - Seiffert (2002) - Marburger (2003) - Seidel (2003)
41,86 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015 Siegen-Geisweid
Bouhsmelev (2002) - Schaub (2003) - Nies (2004) - Grittner (2003)

Hochsprung Jugend M13
Rekord 1,7  Schmiedecke Sebastian (1994)
Bestleistung 2014: 1,6 Born Niklas

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,56 Kléckner, Eric 2002 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf

1,38 Heide, Dennis 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

1,32 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal

1,29 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 10.05.2015 Kreuztal

1,28 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid

1,25 Oster, Constantin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

1,23 Krumm, Tom Luca 2004 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal

1,23 Dickel, Elias Connor 2004  Spfr. Birkelbach 10.05.2015 Kreuztal

1,23 Nies, Marius 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

1,20 Schaub, Friedrich 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015  Attendorn

1,20 Limper, Nils 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

1,20 Grttner, Phil 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

1,20 Smith, Sean 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

Weitsprung Jugend M13
Rekord 5,96  Eichentopf Tim (1994)
Bestleistung 2014: 5,27 Born Niklas

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,03 (0,0) Heide, Dennis 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

4,92 (0,0) Engel, Robin 2002 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal

4,49 (+0,6) Seiffert, Paul 2002 LG Wittgenstein 23.08.2015  Siegen-Geisweid

4,46 (0,0) Klockner, Eric 2002 CLV Siegerland 02.05.2015 Siegen-Geisweid

4,39 (0,0) Linnert, Jonathan 2002 LAG Siegen 17.05.2015 Kreuztal

4,27 (0,0) Marburger, Till 2003 Spfr. Birkelbach 23.08.2015 Siegen-Geisweid

4,25 (0,0) Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid

4,14 (0,0) Oster, Constantin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

4,12 (0,0) Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal

4,11 (0,0) Bouhsmelev, Daniel 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

Weitsprung Zone Jugend M13
Bestleistung 2014: 3,77  Weibert Thomas

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4,80 Engel, Robin 2002 CVJM Siegen 25.04.2015 Herdorf

4,46 Klockner, Eric 2002 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf

4,20 Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 25.04.2015 Herdorf

4,12 Nies, Marius 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Attendorn

3,94 Krumm, Tom Luca 2004 CLV Siegerland 30.05.2015  Wilnsdorf

3,86 Dickel, Elias Connor 2004  Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal

3,84 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 10.05.2015  Kreuztal

3,84 Achenbach, Nils 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

3,70 Schreiber, Till 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal



3,69 Weber, Nick 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
Kugelstof3en: 3000g Jugend M13
Rekord 15,07 Eichentopf Tim (1994)
Bestleistung 2014: 10,34 Born Niklas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8,25 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
8,07 Dref3ler, Damian 2002 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
7,60 Marburger, Till 2003 Spfr. Birkelbach 19.04.2015  Siegen-Geisweid
6,72 Gohring, Justin 2002 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
Diskuswurf: 750g Jugend M13
Rekord 38,44 Hostache Soren (2012)
Bestleistung 2014: 23,94 Bernshausen Dominik
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19,93 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
14,96 Marburger, Till 2003 Spfr. Birkelbach 19.04.2015 Siegen-Geisweid
Speerw urf: 400g Jugend M13
Rekord 50,86 Jendrosch Jorg (1994)
Bestleistung 2014: 43,76 Born Niklas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
31,26 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
22,12 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 02.05.2015 Siegen-Geisweid
21,58 Dref3ler, Damian 2002 LG Wittgenstein 19.04.2015  Siegen-Geisweid
21,46 Kléckner, Eric 2002 CLV Siegerland 02.05.2015 Siegen-Geisweid
18,11 Gohring, Justin 2002 LG Wittgenstein 19.04.2015  Siegen-Geisweid
Ballwurf: 200g Jugend M13
Rekord 70 Jendrosch Jorg (1994)
Bestleistung 2014: 52,5 Vogel Per-Niklas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,00 Heide, Dennis 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015 Siegen-Geisweid
45,00 Engel, Robin 2002 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal
45,00 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
43,50 Griittner, Phil 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015 Siegen-Geisweid
42,50 Oster, Constantin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015 Siegen-Geisweid
40,50 Linnert, Jonathan 2002 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
38,50 DreRler, Damian 2002 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
38,50 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 23.08.2015 Siegen-Geisweid
37,50 Schaub, Friedrich 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Attendorn
37,50 Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal
Dreikampf Jugend M13
Rekord 1515 Born Niklas (2014)
Bestleistung 2014: 1331 Palm Maximilian
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1249 Heide, Dennis 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
10,87 (0,0) - 4,57 (0,0) - 44,00
1204 Linnert, Jonathan 2002 LAG Siegen 17.05.2015 Kreuztal
10,85 (0,0) - 4,39 (0,0) - 39,50
1137 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,71 (0,0) - 4,16 (0,0) - 45,00
1080 Oster, Constantin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,99 (0,0) - 4,14 (0,0) - 40,00
1041 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal



11,68 (0,0) - 3,92 (0,0) - 34,00

913 Limper, Nils 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
12,53 (0,0) - 3,51 (0,0) - 32,00
905 Smith, Sean 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
11,81 (0,0) - 3,54 (0,0) - 23,50
884 Stocker, David 2003 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
12,45 (0,0) - 3,5 (0,0) - 27,50
Vierkampf Jugend M13
Rekord 2121  Eichentopf Tim (1994)
Bestleistung 2014: 1800 Palm Maximilian
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1655 Heide, Dennis 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
4,57 (0,0) - 1,36 - 44,00 - 10,87 (0,0)
1499 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
4,16 (0,0) - 1,28 - 45,00 - 11,71 (0,0)
1425 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal
11,68 (0,0) - 3,92 (0,0) - 1,32 - 34,00
1398 Oster, Constantin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,99 (0,0) - 4,14 (0,0) - 1,20 - 40,00
1231 Limper, Nils 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
3,51 (0,0) - 1,20 - 32,00 - 12,53 (0,0)
1223 Smith, Sean 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,81 (0,0) - 3,54 (0,0) - 1,20 - 23,50
Blockw ettkampf Sprint Jugend M13
Rekord 2646  Eichentopf Tim (1994)
Bestleistung 2014: 2494  Born Niklas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2178 Kléckner, Eric 2002 CLV Siegerland 02.05.2015  Siegen-Geisweid
11,02 - 10,95 (0,0) - 1,52 - 21,46 - 4,46 (+0,7)
1935 Seifert, Benjamin 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
12,62 - 11,63 (0,0) - 1,28 - 31,26 - 4,25 (+0,2)
1809 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 02.05.2015  Siegen-Geisweid

Blockw ettkampf Lauf

Jugend M13

Rekord 2516

Schmiedecke Sebastian (1994)

Bestleistung 2014: 1693 Kozian Jannis
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2078 Engel, Robin 2002 CVJM Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid
11,43 - 10,03 (0,0) - 2:48,36 - 37,00 - 4,72 (+0,6)
1987 Linnert, Jonathan 2002 LAG Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid
11,07 - 10,90 (0,0) - 2:52,62 - 40,50 - 4,37 (-0,1)
Jugend M12
75m Jugend M12
Rekord 9,7  Hasselbach Reinhard (1978)
Bestleistung 2014: 10,36 Engel Robin
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,49 (0,0) Schaub, Friedrich 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015  Attendorn
10,56 (-1,1) Palm, Justus 2003 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal
10,4* (-0,2) Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 25.04.2015 Herdorf



10,71 (0,0) Seidel, Kilian 2003 LG Wittgenstein 23.08.2015  Siegen-Geisweid

11,40 (0,0) Nies, Marius 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015  Siegen-Geisweid

11,65 (0,0) Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 02.05.2015  Siegen-Geisweid

11,70 (-0,1) Smith, Sean 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

11,80 (0,0) Dickel, Elias Connor 2004  Spfr. Birkelbach 23.08.2015 Siegen-Geisweid

11,90 (-1,6) Grttner, Phil 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

11,99 (0,0) Oster, Constantin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

800m Jugend M12
Rekord 02:32,3 Wehner Frederik Jonas (2012)
Bestleistung 2014: 2:58,5* Bouhsmelev Daniel

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:41,06 Klein, Ansgar 2004 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal

2:48,65 Baumer, Alexander 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid

2:49,39 Schreiber, Till 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

2:53,95 Krumm, Tom Luca 2004 CLV Siegerland 07.06.2015 Siegen-Geisweid

2:54,3* Schmidt, Gideon 2005 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

2:56,38 Albayrak, Sinan 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2015 Olpe

3:03,43 Otterbach, Jannik 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

3:04,0* Fischer, Samuel 2006 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

3:06,1* Hansmann, Philip 2004 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

3:06,93 Thewes, Nico 2005 CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid

2000m Jugend M12
Rekord 06:44,4 Boller Maik (1990)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7:59,53 Steger, Fynn 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid

8:13,55 Albayrak, Sinan 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid

8:40,62 Flender, Jonas 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid

5 km - StralRenlauf Jugend M12
Rekord 20:14  Henrich Torben (2006)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

20:48 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 21.02.2015  Niederfischbach

10 km - StraRenlauf Jugend M12
Rekord ##H##  Steinseifer Lukas (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

46:01 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 04.04.2015 Netphen

60m Hirden: 0,762m Jugend M12
Rekord 9,83  Schiitz Christoph (1997)
Bestleistung 2014: 13,5 Seifert Benjamin

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12,30 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 02.05.2015  Siegen-Geisweid

4X75m Jugend M12

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

40,84 LG Wittgenstein LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid

DreRler (2002) - Seiffert (2002) - Marburger (2003) - Seidel (2003)
41,86 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015 Siegen-Geisweid
Bouhsmelev (2002) - Schaub (2003) - Nies (2004) - Griitiner (2003)

Hochsprung Jugend M12
Rekord 1,64 Schmiedecke Sebastian (1993)
Bestleistung 2014: 1,45 Klockner Eric

Leistung Name JG. Verein Datum Ort



1,32 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal

1,29 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 10.05.2015 Kreuztal

1,25 Oster, Constantin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

1,23 Krumm, Tom Luca 2004 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal

1,23 Dickel, Elias Connor 2004 Spfr. Birkelbach 10.05.2015 Kreuztal

1,23 Nies, Marius 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

1,20 Schaub, Friedrich 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Attendorn

1,20 Gruttner, Phil 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

1,20 Smith, Sean 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

1,12 Weber, Nick 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

Weitsprung Jugend M12
Rekord 5,41  Eichentopf Tim (1993)
Bestleistung 2014: 4,59  Heide Dennis

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4,27 (0,0) Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 23.08.2015  Siegen-Geisweid

4,14 (0,0) Oster, Constantin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

4,12 (0,0) Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal

4,08 (0,0) Schaub, Friedrich 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Attendorn

3,87 (0,0) Griittner, Phil 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

3,82 (0,0) Seidel, Kilian 2003 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid

3,76 (0,0) Smith, Sean 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal

3,69 (0,0) Heide, Benjamin 2003 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal

3,59 (0,0) Stocker, David 2003 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal

Weitsprung Zone Jugend M12
Bestleistung 2014: 3,44 Loos Felix

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4,20 Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 25.04.2015 Herdorf

4,12 Nies, Marius 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Attendorn

3,94 Krumm, Tom Luca 2004 CLV Siegerland 30.05.2015 Wilnsdorf

3,86 Dickel, Elias Connor 2004  Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal

3,84 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 10.05.2015 Kreuztal

3,84 Achenbach, Nils 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

3,70 Schreiber, Till 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

3,69 Weber, Nick 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

3,57 Owie, Louis 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal

3,50 Broermann, Tim 2005 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal

Kugelstol3en: 3000g Jugend M12
Rekord 10,15  Schiitz Christoph (1997)
Bestleistung 2014: 8,23  Seifert Benjamin

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7,60 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 19.04.2015  Siegen-Geisweid

Diskuswurf: 750g Jugend M12
Rekord 25,32 Bernshausen Rico-Sebastian (2007)
Bestleistung 2014: 22,3  Seifert Benjamin

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

14,96 Marburger, Till 2003 Spfr. Birkelbach 19.04.2015 Siegen-Geisweid

Speerwurf: 400g Jugend M12
Rekord 37,42  Menn Sascha (2007)
Bestleistung 2014: 22,67 Seifert Benjamin

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

22,12 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 02.05.2015  Siegen-Geisweid



Ballw urf: 200g

Jugend M12

Rekord 60 Eichentopf Tim (1993)
Bestleistung 2014: 39,5 Heide Dennis
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43,50 Griittner, Phil 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015 Siegen-Geisweid
42,50 Oster, Constantin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015 Siegen-Geisweid
38,50 Marburger, Till 2003 Spfr. Birkelbach 23.08.2015  Siegen-Geisweid
37,50 Schaub, Friedrich 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Attendorn
37,50 Schmidt, Sebastian 2003 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal
32,00 Heide, Benjamin 2003 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal
28,00 Stocker, David 2003 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
23,50 Smith, Sean 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
Dreikampf Jugend M12
Rekord 1377 Menn Sascha (2007)
Bestleistung 2014: 1220 Engel Robin
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1080 Oster, Constantin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,99 (0,0) - 4,14 (0,0) - 40,00
1041 Marburger, Till 2003 Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal
11,68 (0,0) - 3,92 (0,0) - 34,00
905 Smith, Sean 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,81 (0,0) - 3,54 (0,0) - 23,50
884 Stocker, David 2003 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
12,45 (0,0) - 3,5 (0,0) - 27,50
Vierkampf Jugend M12
Rekord 1953  Eichentopf Tim (1993)
Bestleistung 2014: 1468 Klockner Eric
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1425 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal
11,68 (0,0) - 3,92 (0,0) - 1,32 - 34,00
1398 Oster, Constantin 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,99 (0,0) - 4,14 (0,0) - 1,20 - 40,00
1223 Smith, Sean 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,81 (0,0) - 3,54 (0,0) - 1,20 - 23,50
Blockw ettkampf Sprint Jugend M12
Rekord 2297  Schmidtgen Tim (2000)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1809 Marburger, Till 2003  Spfr. Birkelbach 02.05.2015  Siegen-Geisweid

mannliche Jugend Ul14
Jahrgang 2002 bis 2003

4X75m mannliche Jugend U14
Rekord 38 -2008
Bestleistung 2014: 42,46 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
40,84 LG Wittgenstein LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
DreRler (2002) - Seiffert (2002) - Marburger (2003) - Seidel (2003)
41,86 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015 Siegen-Geisweid



Dreikampf Mannschaft

Bouhsmelev (2002) - Schaub (2003) - Nies (2004) - Grittner (2003)

mannliche Jugend U14

Leistung

5284

Vierkampf Mannschaft

Rekord
Bestleistung 2014:
Name

LG Kindelsberg Kreuztal

6728
6084
JG.

-2007
LG Kindelsberg Kreuztal
Verein Datum Ort

LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal

Heide(2002), 1249 - Seifert(2002), 1137 - Oster(2003), 1080 - Limper(2002), 913 - Smith(2003), 905

mannliche Jugend U14

Rekord 9100 -1994
Bestleistung 2014: 8087 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7006 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 16.05.2015 Kreuztal
Heide(2002), 1655 - Seifert(2002), 1499 - Oster(2003), 1398 - Limper(2002), 1231 - Smith(2003), 1223
Jugend W13
75m Jugend W13
Rekord 9,69  Hoffmann Lara (2004)
Bestleistung 2014: 9,71  Braun Amelie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,62 (0,0) Dickel, Lea Emelie 2002  Spfr. Birkelbach 05.09.2015 Hagen
10,4* (0,0) Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf
10,75 (-1,0) Kirschey, Laura 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Kreuztal
10,77 (0,0) Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
10,78 (0,0) Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
10,8* (0,0) Schreiber, Marie 2002 CVJM Siegen 25.04.2015 Herdorf
10,8* (0,0) Utsch, Helene 2002 CVJM Siegen 25.04.2015 Herdorf
11,08 (0,0) Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
11,10 (0,0) Wagener, Ulla 2003 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
11,10 (0,0) Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
100m Jugend W13
Bestleistung 2014: 12,98 Braun Amelie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,81 (0,0) Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 16.08.2015  Arnsberg
15,69 (0,0) Jungnitz, Philine 2002 TvJahn Siegen 02.05.2015  Wetzlar
800m Jugend W13
Rekord 02:20,1 Trost Judith (2004)
Bestleistung 2014: 02:25,0 Cataria-Byll Brenda
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:40,70 Kémpfer, Anna 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 27.05.2015 Koblenz
2:43,9* Grébener, Madeline 2002 ASC WeiRbachtal 28.08.2015 Betzdorf
2:46,87 Eigner, Carolina 2002 LG Wittgenstein 23.08.2015  Siegen-Geisweid
2:46,98 Gobrecht, Katharina 2003 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
2:47,0* Mittler, Mattea 2002 ASC WeiRbachtal 28.08.2015 Betzdorf
2:48,64 Knott, Alica Melina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
2:49,00 Kreuger, Nele 2002 LG Wittgenstein 23.08.2015  Siegen-Geisweid
2:51,65 Hutters, Stina 2002 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
2:51,67 Jungnitz, Philine 2002 TvJahn Siegen 25.05.2015 Allendorf
2:54,16 Strohlos, Emelie 2002  Spfr. Birkelbach 02.05.2015 Siegen-Geisweid



2000m Jugend W13
Rekord 07:03,8 Trost Judith (2003)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:22,3* Eigner, Carolina 2002 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
8:23,15 Sauer, Inga 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
8:25,92 Jungnitz, Philine 2002 TvJahn Siegen 07.06.2015  Siegen-Geisweid
8:31,2* Kreuger, Nele 2002 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
8:45,0* Homrighausen, Dennise 2002 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
8:58,94 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 07.06.2015 Siegen-Geisweid
60m Hirden: 0,762m Jugend W13
Rekord 9,19  Braun Amelie (2014)
Bestleistung 2014: 9,19  Braun Amelie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,35 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 02.05.2015  Siegen-Geisweid
10,63 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
10,82 Strohlos, Emelie 2002  Spfr. Birkelbach 05.09.2015 Hagen
11,51 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
11,58 Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid
11,77 Wagener, Ulla 2003 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
11,84 Stein, Antonia 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
11,93 Bahr, Sophie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
11,94 Kirschey, Laura 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
11,98 Fischer, Pauline 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
Hochsprung Jugend W13
Rekord 16  -2009
Bestleistung 2014: 14  Greim Caroline
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,44 Ginsberg, Vivian 2004 CLV Siegerland 23.08.2015  Siegen-Geisweid
1,42 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal
1,40 Wagener, Ulla 2003 CLV Siegerland 15.05.2015 Kreuztal
1,40 Kirschey, Laura 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
1,36 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
1,36 Bahr, Sophie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
1,36 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
1,34 Dickel, Lea Emelie 2002 Spfr. Birkelbach 05.09.2015 Hagen
1,33 Judt, Lena 2004 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
1,33 Hof, Hannah 2003 CLV Siegerland 03.07.2015 Siegen
Weitsprung Jugend W13
Rekord 5,35  Korstian Karin (2001)
Bestleistung 2014: 4,48  Ullmann Fabienne
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,72 (0,0) Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
4,47 (0,0) Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 09.05.2015 Kreuztal
4,30 (0,0) Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
4,29 (0,0) Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid
4,19 (0,0) Schreiber, Marie 2002 CVJM Siegen 09.05.2015  Kreuztal
4,16 (0,0) Hoffmann, Jana 2002 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal
4,13 (0,0) Tenhaken, Nina 2002 LAG Siegen 23.06.2015 Dortmund
4,11 (0,0) Bender, Hannah 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
4,10 (0,0) Freudenberger, Anna 2003 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal
4,08 (0,0) Medjic, Amina 2003 TvJahn Siegen 17.05.2015 Kreuztal



4,08 (0,0) Eibach, Janine 2002 LAG Siegen 23.06.2015 Dortmund
Weitsprung Zone Jugend W13
Bestleistung 2014: 4,49  Ullmann Fabienne
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,77 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf
4,40 Schreiber, Marie 2002 CVJM Siegen 25.04.2015 Herdorf
4,22 Wagener, Ulla 2003 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf
4,17 Siebel, Neele-Annabell 2005 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
4,14 Utsch, Helene 2002 CVJM Siegen 25.04.2015 Herdorf
4,14 Wagener, Lene 2002 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf
4,13 Gobrecht, Katharina 2003 Tv Niederschelden 25.04.2015 Herdorf
4,11 Seiffert, Anna 2004 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
4,01 Hussing, Mara 2004 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
3,91 Judt, Lena 2004 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
3,91 Homrighausen, Marie 2005 LG Wittgenstein 23.08.2015  Siegen-Geisweid
Kugelstol3en: 3000g Jugend W13
Rekord 11,5 Schonfeld-Decker Anke (1984)
Bestleistung 2014: 8,83  Aderhold Wiebke
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,93 Dickel, Lea Emelie 2002 Spfr. Birkelbach 19.04.2015  Siegen-Geisweid
7,51 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
7,19 Medjic, Amina 2003 TvJahn Siegen 19.04.2015  Siegen-Geisweid
6,96 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
6,84 Schuischel, Elsa 2002 Tv Feudingen 19.04.2015  Siegen-Geisweid
6,47 Klein, Vanessa 2002 TuS Kaan-Marienborn 25.04.2015  Attendorn
6,17 Jungnitz, Philine 2002 TvJahn Siegen 19.04.2015  Siegen-Geisweid
6,04 Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
5,76 Schmitt, Maria 2003 LAG Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
5,57 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
Diskuswurf: 750g Jugend W13
Rekord 27,74  Minker Stefanie (1981)
Bestleistung 2014: 18,75 Aderhold Wiebke
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21,97 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
19,21 Dickel, Lea Emelie 2002 Spfr. Birkelbach 19.04.2015 Siegen-Geisweid
18,05 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
15,47 Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
14,87 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
Speerw urf: 400g Jugend W13
Rekord 39,14 Behr Kerstin (1991)
Bestleistung 2014: 21,72  Giithing Hannah
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,12 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
19,99 Kalcher, Linda 2002 CLV Siegerland 19.04.2015  Siegen-Geisweid
19,30 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 19.04.2015  Siegen-Geisweid
18,21 Schmitt, Maria 2003 LAG Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
17,05 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
16,34 Stein, Antonia 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
16,09 Brandenburger, Lea 2003 LAG Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
15,83 Kirschey, Laura 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
15,34 Knebel, Pauline 2002 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen



14,80 Bahr, Sophie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
Ballwurf: 200g Jugend W13
Rekord 48,5 BehrKerstin (1991)
Bestleistung 2014: 46 Doerck Sophie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,00 Tenhaken, Nina 2002 LAG Siegen 23.06.2015 Dortmund
41,50 Kaletsch, Michelle 2003 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
40,00 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
37,00 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
36,50 Strohlos, Emelie 2002 Spfr. Birkelbach 05.09.2015 Hagen
35,00 Knebel, Pauline 2002 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
34,00 Brandenburger, Lea 2003 LAG Siegen 23.06.2015 Dortmund
33,50 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 25.04.2015 Herdorf
33,50 Hasenstab, Lara 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
33,00 Eiden, Paula 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
33,00 Kalcher, Linda 2002 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
Dreikampf Jugend W13
Rekord 1673 -2009
Bestleistung 2014: 1560 Braun Amelie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1348 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
10,78 (0,0) - 4,72 (0,0) - 29,00
1288 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
10,91 (0,0) - 4,16 (0,0) - 31,00
1275 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
11,30 (0,0) - 4 (0,0) - 36,00
1267 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,32 (0,0) - 3,87 (0,0) - 37,00
1252 Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
10,77 (0,0) - 3,88 (0,0) - 29,00
1238 Strohlos, Emelie 2002 Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal
11,61 (0,0) - 3,91 (0,0) - 36,00
1218 Kirschey, Laura 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
10,91 (0,0) - 4,06 (0,0) - 24,50
1207 Jungnitz, Philine 2002 TvJahn Siegen 17.05.2015 Kreuztal
11,36 (0,0) - 4,04 (0,0) - 28,00
1195 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,10 (0,0) - 3,72 (0,0) - 28,50
1185 Judt, Lena 2004 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
8,09 - 3,90 - 28,50
1183 Hoffmann, Jana 2002 CVJM Siegen 17.05.2015 Kreuztal
11,54 (0,0) - 3,94 (0,0) - 28,50
Vierkampf Jugend W13
Rekord 2190 -2009
Bestleistung 2014: 1979 Braun Amelie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1716 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
10,78 (0,0) - 4,72 (0,0) - 1,28 - 29,00
1707 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
10,91 (0,0) - 4,16 (0,0) - 1,36 - 31,00
1686 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal



11,32 (0,0) - 3,87 (0,0) - 1,36 - 37,00

1662 Kirschey, Laura 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
10,91 (0,0) - 4,06 (0,0) - 1,40 - 24,50
1643 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
11,30 (0,0) - 4 (0,0) - 1,28 - 36,00
1605 Wagener, Ulla 2003 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
11,10 (0,0) - 3,99 (0,0) - 1,40 - 21,50
1580 Strohlos, Emelie 2002  Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal
11,61 (0,0) - 3,91 (0,0) - 1,24 - 36,00
1579 Judt, Lena 2004 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
3,90 - 1,32 - 28,50 - 8,09
1563 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,10 (0,0) - 3,72 (0,0) - 1,28 - 28,50
1540 Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
10,77 (0,0) - 3,88 (0,0) - 1,16 - 29,00
1517 Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 17.05.2015 Kreuztal
11,16 (0,0) - 4,02 (0,0) - 1,24 - 23,00
Blockw ettkampf Sprint Jugend W13
Rekord 2698 Braun Amelie (2014)
Bestleistung 2014: 1925 Pétz Louisa
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2300 Hartmann, Sophia 2002 CLV Siegerland 02.05.2015 Siegen-Geisweid
10,35 - 10,69 (0,0) - 1,40 - 18,45 - 4,35 (+0,2)
2061 Kirschey, Laura 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
11,94 - 10,91 (0,0) - 1,36 - 15,83 - 3,95 (+0,1)
1985 Bahr, Sophie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
11,93 - 11,45 (0,0) - 1,36 - 14,80 - 3,83 (+0,6)
1974 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
13,47 - 11,43 (0,0) - 1,36 - 20,00 - 3,91 (+0,4)
1944 Stein, Antonia 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
11,84 - 11,53 (0,0) - 1,24 - 16,34 - 3,98 (0,0)
1881 Klaes, Lisa Marie 2002 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
12,02 - 11,39 (0,0) - 1,24 - 14,12 - 3,69 (+0,5)
1849 Knott, Alica Melina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,41 - 11,32 (0,0) - 1,32 - 12,10 - 3,78 (+0,8)
1815 Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
13,99 - 11,02 (0,0) - 1,24 - 12,13 - 3,94 (+0,8)
1810 Eiden, Paula 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
12,24 - 11,54 (0,0) - 1,24 - 9,00 - 3,93 (+0,3)
1788 Knebel, Pauline 2002 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
13,11 - 12,08 (0,0) - 1,28 - 15,34 - 3,55 (-0,3)
1778 Fischer, Pauline 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
12,20 - 11,31 (0,0) - 1,16 - 11,08 - 3,66 (+0,5)
Blockw ettkampf Lauf Jugend W13
Rekord 2524 Stunz Friederike (2007)
Bestleistung 2014: 2056  Scholz Antonia
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2042 Strohlos, Emelie 2002 Spfr. Birkelbach 02.05.2015 Siegen-Geisweid
11,47 - 11,58 (0,0) - 2:54,16 - 30,00 - 3,9 (+0,3)
2037 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 02.05.2015 Siegen-Geisweid

11,59 - 11,24 (0,0) - 3:09,51 - 26,50 - 4,42 (+0,2)



1875 Hasenstab, Lara 2002 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
12,79 - 12,05 (0,0) - 2:57,42 - 27,00 - 3,82 (+0,8)

1864 Hutters, Stina 2002 LAG Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid
12,41 - 11,87 (0,0) - 2:51,65 - 23,50 - 3,53 (+0,4)

1701 Gobrecht, Katharina 2003 Tv Niederschelden 02.05.2015 Siegen-Geisweid
14,25 - 12,28 (0,0) - 2:56,34 - 19,50 - 3,7 (+0,7)

1665 Schmitt, Maria 2003 LAG Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid
14,42 - 12,23 (0,0) - 3:03,43 - 17,50 - 3,83 (+0,2)

1640 Knebel, Pauline 2002 LG Wittgenstein 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,55 - 12,41 (0,0) - 3:37,89 - 29,00 - 3,37 (+0,3)

1477 Brandenburger, Lea 2003 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,27 - 11,98 (0,0) - 0,00 - 30,00 - 3,65 (+0,3)

Blockw ettkampf Wurf Jugend W13

Rekord 2493  Hoffmann Lara (2004)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2071 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
11,32 (0,0) - 10,63 - 4,07 (+0,4) - 6,96 - 18,95

2035 Schmidt, Milena 2002 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
11,12 (0,0) - 11,51 - 4,41 (+0,3) - 7,51 - 14,87

1905 Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid
11,08 (0,0) - 11,58 - 4,29 (+0,6) - 6,04 - 11,98

1740 Dickel, Lea Emelie 2002 Spfr. Birkelbach 02.05.2015  Siegen-Geisweid

Jugend W12
75m Jugend W12
Rekord 9,73 Braun Nina (2009)
Bestleistung 2014: 10,7*  Kirschey Laura
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,77 (0,0) Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,08 (0,0) Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid
11,10 (0,0) Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,10 (0,0) Wagener, Ulla 2003 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
11,15 (0,0) Knott, Alica Melina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,19 (0,0) Steindecker, Luisa 2003 LG Wittgenstein 05.09.2015 Hagen
11,22 (-0,4) Medjic, Amina 2003 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal
11,25 (0,0) Birger, Helen 2003 LG Wittgenstein 05.09.2015 Hagen
11,30 (0,0) Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
11,32 (0,0) Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
800m Jugend W12
Rekord 02:26,1 Trost Judith (2003)
Bestleistung 2014: 02:47,2 Kampfer Anna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:46,98 Gobrecht, Katharina 2003 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
2:48,64 Knott, Alica Melina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
2:56,4* Otto, Lina Marike 2003 ASC WeilRbachtal 28.08.2015 Betzdorf
2:59,1* Ginsberg, Vivian 2004 CLV Siegerland 28.08.2015 Betzdorf
2:59,70 Sauer, Inga 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2015  Olpe
3:01,2* Bretthauer, Ayleen 2004 LAG Siegen 28.08.2015 Betzdorf
3:01,7* Schmidt, Amelie 2004 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg



3:01,7* Seiffert, Anna 2004 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:02,7* Mittler, Susanne 2003 ASC WeiBbachtal 28.08.2015  Betzdorf
3:03,43 Schmitt, Maria 2003 LAG Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid
2000m Jugend W12
Rekord 07:03,8 Trost Judith (2003)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:23,15 Sauer, Inga 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid
60m Hirden: 0,762m Jugend W12
Rekord 10,14 Briinsch Anna (2000)
Bestleistung 2014: 12,37 Kirschey Laura
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,63 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
11,58 Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
11,77 Wagener, Ulla 2003 CLV Siegerland 23.08.2015  Siegen-Geisweid
11,93 Bahr, Sophie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
12,24 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015  Siegen-Geisweid
12,63 Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
13,27 Brandenburger, Lea 2003 LAG Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid
13,41 Knott, Alica Melina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,47 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
13,80 Hof, Hannah 2003 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
Hochsprung Jugend W12
Rekord 1,52 Plett Olivia (2009)
Bestleistung 2014: 1,36 Hartmann Sophia
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,44 Ginsberg, Vivian 2004 CLV Siegerland 23.08.2015  Siegen-Geisweid
1,40 Wagener, Ulla 2003 CLV Siegerland 15.05.2015 Kreuztal
1,36 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
1,36 Bahr, Sophie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
1,36 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
1,33 Judt, Lena 2004 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
1,33 Hof, Hannah 2003 CLV Siegerland 03.07.2015 Siegen
1,32 Knott, Alica Melina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
1,28 Weickenmeyer, Lina 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
1,28 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
1,28 Yazar, Gizem 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2015  Siegen-Geisweid
Weitsprung Jugend W12
Rekord 5,23  Sprenger Juliane (1989)
Bestleistung 2014: 4,49 Hartmann Sophia
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,30 (0,0) Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal
4,29 (0,0) Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid
4,10 (0,0) Freudenberger, Anna 2003 TvJahn Siegen 09.05.2015  Kreuztal
4,08 (0,0) Medjic, Amina 2003 TvJahn Siegen 17.05.2015 Kreuztal
4,06 (0,0) Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
4,03 (0,0) Bahr, Sophie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Attendorn
3,99 (0,0) Wagener, Ulla 2003 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
3,97 (0,0) Yazar, Gizem 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
3,97 (0,0) Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
3,91 (0,0) Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid

Weitsprung Zone

Jugend W12




Bestleistung 2014: 4,22 Tenhaken Nina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,22 Wagener, Ulla 2003 CLV Siegerland 25.04.2015  Herdorf
4,17 Siebel, Neele-Annabell 2005 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
4,13 Gobrecht, Katharina 2003 Tv Niederschelden 25.04.2015  Herdorf
4,11 Seiffert, Anna 2004 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
4,01 Hussing, Mara 2004 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
3,91 Judt, Lena 2004 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
3,91 Homrighausen, Marie 2005 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
3,88 Schmidt, Amelie 2004 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
3,86 Hochdorffer, Lara 2005 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
3,83 Kélsch, Lea 2005 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
Kugelstof3en: 3000g Jugend W12
Rekord 9,19 Dickfoss Claudia (1997)
Bestleistung 2014: 8,11 Tenhaken Nina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,19 Medjic, Amina 2003 TvJahn Siegen 19.04.2015  Siegen-Geisweid
6,96 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
6,04 Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
5,76 Schmitt, Maria 2003 LAG Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
5,57 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
5,10 Brandenburger, Lea 2003 LAG Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
4,26 Sureth, Florentine 2004 LG Wittgenstein 19.04.2015  Siegen-Geisweid
Diskuswurf: 7509 Jugend W12
Rekord 23,24  Tenhaken Nina (2014)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21,97 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
18,05 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
15,47 Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
Speerwurf: 400g Jugend W12
Rekord 25,27 Tenhaken Nina (2014)
Bestleistung 2014: 25,27 Tenhaken Nina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,12 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
18,21 Schmitt, Maria 2003 LAG Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
17,05 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 19.04.2015  Siegen-Geisweid
16,09 Brandenburger, Lea 2003 LAG Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
14,80 Bahr, Sophie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
12,13 Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
12,10 Knott, Alica Melina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
Ballwurf: 200g Jugend W12
Rekord 45  Tenhaken Nina (2014)
Bestleistung 2014: 45  Tenhaken Nina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,50 Kaletsch, Michelle 2003 LG Wittgenstein 23.08.2015  Siegen-Geisweid
40,00 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
37,00 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
34,00 Brandenburger, Lea 2003 LAG Siegen 23.06.2015 Dortmund
29,00 Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
28,50 Medjic, Amina 2003 TvJahn Siegen 09.05.2015 Kreuztal
28,50 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal



26,50 Knott, Alica Melina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Kreuztal
26,50 SalRmann, Merle 2003 CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal
25,50 Gobrecht, Katharina 2003 CLV Siegerland 17.05.2015  Kreuztal
Dreikampf Jugend W12
Rekord 1538 -2008
Bestleistung 2014: 1330 Tenhaken Nina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1275 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
11,30 (0,0) - 4 (0,0) - 36,00
1267 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,32 (0,0) - 3,87 (0,0) - 37,00
1252 Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
10,77 (0,0) - 3,88 (0,0) - 29,00
1195 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,10 (0,0) - 3,72 (0,0) - 28,50
1185 Judt, Lena 2004 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
8,09 - 3,90 - 28,50
1181 Schmidt, Amelie 2004 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
8,30 - 3,80 - 31,50
1175 Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 17.05.2015 Kreuztal
11,16 (0,0) - 4,02 (0,0) - 23,00
1161 Wagener, Ulla 2003 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
11,10 (0,0) - 3,99 (0,0) - 21,50
1145 Yazar, Gizem 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,36 (0,0) - 3,76 (0,0) - 25,00
1102 Knott, Alica Melina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,15 (0,0) - 3,28 (0,0) - 25,00
1100 Weickenmeyer, Lina 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,22 - 3,78 - 23,50
Vierkampf Jugend W12
Rekord 1979 -2008
Bestleistung 2014: 1698 Tenhaken Nina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1686 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,32 (0,0) - 3,87 (0,0) - 1,36 - 37,00
1643 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
11,30 (0,0) - 4 (0,0) - 1,28 - 36,00
1605 Wagener, Ulla 2003 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
11,10 (0,0) - 3,99 (0,0) - 1,40 - 21,50
1579 Judt, Lena 2004 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
3,90 - 1,32 - 28,50 - 8,09
1563 Radlinger, Emilia 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,10 (0,0) - 3,72 (0,0) - 1,28 - 28,50
1540 Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
10,77 (0,0) - 3,88 (0,0) - 1,16 - 29,00
1517 Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 17.05.2015 Kreuztal
11,16 (0,0) - 4,02 (0,0) - 1,24 - 23,00
1496 Schmidt, Amelie 2004 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
3,80-1,20 - 31,50 - 8,30
1487 Yazar, Gizem 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

11,36 (0,0) - 3,76 (0,0) - 1,24 - 25,00



1472 Bahr, Sophie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
11,44 (0,0) - 3,37 (0,0) - 1,32 - 24,00
1470 Knott, Alica Melina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
11,15 (0,0) - 3,28 (0,0) - 1,28 - 25,00
Blockw ettkampf Sprint Jugend W12
Rekord 2473  Briinsch Anna (2000)
Bestleistung 2014: 1854  Kirschey Laura
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1985 Bahr, Sophie 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
11,93 - 11,45 (0,0) - 1,36 - 14,80 - 3,83 (+0,6)
1974 Born, Carina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
13,47 - 11,43 (0,0) - 1,36 - 20,00 - 3,91 (+0,4)
1849 Knott, Alica Melina 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,41 - 11,32 (0,0) - 1,32 - 12,10 - 3,78 (+0,8)
1815 Klein, Neila 2003 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Siegen-Geisweid
13,99 - 11,02 (0,0) - 1,24 - 12,13 - 3,94 (+0,8)
Blockw ettkampf Lauf Jugend W12
Rekord 2210 sStotzel Ricarda (2001)
Bestleistung 2014: 1867 Eibach Janine
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1701 Gobrecht, Katharina 2003 Tv Niederschelden 02.05.2015 Siegen-Geisweid
14,25 - 12,28 (0,0) - 2:56,34 - 19,50 - 3,7 (+0,7)
1665 Schmitt, Maria 2003 LAG Siegen 02.05.2015  Siegen-Geisweid
14,42 - 12,23 (0,0) - 3:03,43 - 17,50 - 3,83 (+0,2)
1477 Brandenburger, Lea 2003 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
13,27 - 11,98 (0,0) - 0,00 - 30,00 - 3,65 (+0,3)
Blockw ettkampf Wurf Jugend W12
Rekord 2127 Woditsch Vivien (2004)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2071 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 13.06.2015 Hagen
11,32 (0,0) - 10,63 - 4,07 (+0,4) - 6,96 - 18,95
1905 Schlund, Paula 2003 LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid
11,08 (0,0) - 11,58 - 4,29 (+0,6) - 6,04 - 11,98
weibliche Jugend U14
Jahrgang 2002 bis 2003
4X75m weibliche Jugend U14
Rekord 38,99 -2014
Bestleistung 2014: 38,99 CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42,28 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Kreuztal
Radlinger (2003) - Klein (2003) - Kirschey (2002) - Bahr (2003)
42,46 LG Wittgenstein LG Wittgenstein 05.09.2015 Hagen
Strohlos (2002) - Burger (2003) - Dickel (2002) - Schmidt (2002)
43,23 LAG Siegen LAG Siegen 23.06.2015 Dortmund
Brandenburger (2003) - Klaes (2002) - Hutters (2002) - Tenhaken (2002)
43,26 CLV Siegerland CLV Siegerland 09.05.2015  Kreuztal
Hartmann (2002) - Kalcher (2002) - Ohrndorf (2002) - Gobrecht (2003)
43,48 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015  Attendorn



Knott (2003) - Hasenstab (2002) - Born (2003) - Stein (2002)

44,29 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Kreuztal
Daginnus (2002) - Bender (2002) - Yazar (2003) - Eiden (2002)
44,74 CVJM Siegen CVJM Siegen 09.05.2015 Kreuztal
Miiller (2003) - Schreiber (2002) - Mengel (2002) - Hoffmann (2002)
45,12 Tv Jahn Siegen Tv Jahn Siegen 09.05.2015  Kreuztal
Veith (1957) - Medijic (2003) - Jungnitz (2002) - Freudenberger (2003)
45,13 LG Wittgenstein LG Wittgenstein 09.05.2015  Kreuztal
Knebel (2002) - Kaletsch (2003) - Schmidt (2002) - Bohl (2003)
Blockw ettkampf Mannschaft weibliche Jugend U14
Rekord 11819 -2010
Bestleistung 2014: 9554 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9839 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Siegen-Geisweid
Kirschey(2002), 2061 - Bahr(2003), 1985 - Born(2003), 1974 - Stein(2002), 1944 - Hasenstab(2002), 1875
9309 LG Wittgenstein LG Wittgenstein 02.05.2015 Siegen-Geisweid
Strohlos(2002), 2042 - Schmidt(2002), 2037 - Bohli(2003), 1850 - Dickel(2002), 1740 - Knebel(2002), 1640
8735 LAG Siegen LAG Siegen 02.05.2015 Siegen-Geisweid

Dreikampf Mannschaft

Schlund(2003), 1905 - Klaes(2002), 1881 - Hutters(2002), 1864 - Schmitt(2003), 1665 - Brandenburger(2003), 1477

weibliche Jugend U14

Rekord 7276  -2009
Bestleistung 2014: 6212 CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6077 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
Born(2003), 1267 - Klein(2003), 1252 - Kirschey(2002), 1218 - Radlinger(2003), 1195 - Yazar(2003), 1145
5808 CLV Siegerland CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
Hartmann(2002), 1288 - Kalcher(2002), 1168 - Wagener(2003), 1161 - Gobrecht(2003), 1097 - Wagener (2002), 1094
5442 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
Knott(2003), 1102 - Fischer(2002), 1097 - Schreiber(2002), 1088 - Bahr(2003), 1078 - von Wiecken(2002), 1077
5132 CVJM Siegen CVJM Siegen 17.05.2015 Kreuztal
Hoffmann(2002), 1183 - Miiller(2003), 1086 - Mengel(2002), 1062 - SaBmann(2003), 964 - Melekian(2002), 837
5053 LAG Siegen LAG Siegen 17.05.2015 Kreuztal
Schiund(2003), 1175 - Klaes(2002), 1117 - Schmitt(2003), 1030 - Winter(2003), 983 - Wetzel(2005), 748
4969 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

Bender(2002), 1072 - Daginnus(2002), 1072 - Stoppacher(2002), 1071 - Hasenstab(2002), 1053 - Stein(2002), 701

Vierkampf Mannschaft weibliche Jugend U14

Rekord 9285 -2009
Bestleistung 2014: 7997 CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7938 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
Born(2003), 1686 - Kirschey(2002), 1662 - Radlinger(2003), 1563 - Klein(2003), 1540 - Yazar(2003), 1487
7494 CLV Siegerland CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
Hartmann(2002), 1707 - Wagener(2003), 1605 - Wagener (2002), 1488 - Gobrecht(2003), 1358 - Ohrndorf(2002), 1336
7126 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

Bahr(2003), 1472 - Knott(2003), 1470 - Daginnus(2002), 1440 - Fischer(2002), 1385 - Stoppacher(2002), 1359

Kinder M11



50m Kinder M11
Rekord 7 Blech Torben (2006)
Bestleistung 2014: 7,38  Schaub Friedrich
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,74 Nies, Marius 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Attendorn
7,85 Owie, Louis 2005 TuS AdH Weidenau 10.05.2015 Kreuztal
7,95 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 17.05.2015 Kreuztal
8,01 Achenbach, Nils 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,16 Krumm, Tom Luca 2004 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
8,22 Thewes, Nico 2005 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal
8,25 Schreiber, Till 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
8,26 Dickel, Elias Connor 2004  Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal
8,45 Weber, Nick 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,50 Klein, Ansgar 2004 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
800m Kinder M11
Rekord 02:41,1 Klein Ansgar (2015)
Bestleistung 2014: 02:53,2 Schaub Friedrich
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:41,06 Klein, Ansgar 2004 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
2:48,65 B&umer, Alexander 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
2:49,39 Schreiber, Till 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
2:53,95 Krumm, Tom Luca 2004 CLV Siegerland 07.06.2015 Siegen-Geisweid
2:54,3* Schmidt, Gideon 2005 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:03,43 Otterbach, Jannik 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
3:04,0* Fischer, Samuel 2006 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:06,1* Hansmann, Philip 2004 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:06,93 Thewes, Nico 2005 CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid
3:08,2* Gernand, Elias 2007 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
4x50m Kinder M11
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30,42 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
Nies (2004) - Schreiber (2005) - Otterbach (2004) - van der Bril (2004)
Hochsprung Kinder M11
Rekord 1,46 Menn Philipp (2006)
Bestleistung 2014: 1,38  Schmidt Nils
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,29 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 10.05.2015 Kreuztal
1,23 Krumm, Tom Luca 2004 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
1,23 Dickel, Elias Connor 2004  Spfr. Birkelbach 10.05.2015 Kreuztal
1,23 Nies, Marius 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
1,12 Weber, Nick 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
1,04 Harlinghausen, Tim-Niklas 2005 Tv Neunkirchen 17.05.2015 Kreuztal
Weitsprung Zone Kinder M11
Rekord 5,06  Menn Philipp (2006)
Bestleistung 2014: 4,29 Schaub Friedrich
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,12 Nies, Marius 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Attendorn
3,94 Krumm, Tom Luca 2004 CLV Siegerland 30.05.2015 Wilnsdorf
3,86 Dickel, Elias Connor 2004 Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal
3,84 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 10.05.2015 Kreuztal
3,84 Achenbach, Nils 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal



3,70 Schreiber, Till 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
3,69 Weber, Nick 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
3,57 Owie, Louis 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015  Kreuztal
3,50 Broermann, Tim 2005 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal
3,43 van der Bril, Ben 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
3,43 Ernst, Luis 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015  Kreuztal
Schlagballw urf: 80g Kinder M11
Rekord 60,4 Wagner Martin (1970)
Bestleistung 2014: 40 Oster Constantin
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
39,50 Achenbach, Nils 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
35,50 Hofsetz, Pascal 2005 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal
35,00 Broermann, Tim 2005 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal
33,50 Thewes, Nico 2005 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal
33,00 Otterbach, Jannik 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
32,00 Weber, Nick 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
32,00 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 10.05.2015 Kreuztal
31,50 Mengel, Tim Luca 2004 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal
31,00 Vitt, Tom Lukas 2004 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal
28,00 Dickel, Elias Connor 2004  Spfr. Birkelbach 10.05.2015 Kreuztal
28,00 van der Bril, Ben 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
28,00 Owie, Louis 2005 TuS AdH Weidenau 10.05.2015  Kreuztal
Dreikampf Kinder M11
Rekord 1250 Blech Torben (2006)
Bestleistung 2014: 1093  Schaub Friedrich
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1040 Achenbach, Nils 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,01 - 3,84 - 39,50
943 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 17.05.2015 Kreuztal
7,95 - 3,72 - 28,00
921 Dickel, Elias Connor 2004  Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal
8,26 - 3,86 - 27,50
899 Owie, Louis 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
7,98 - 3,57 - 25,50
881 Weber, Nick 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,45 - 3,69 - 27,50
840 Krumm, Tom Luca 2004 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
8,21 - 3,77 - 19,50
828 Thewes, Nico 2005 CVJM Siegen 17.05.2015 Kreuztal
8,61 - 3,15 - 31,00
815 Otterbach, Jannik 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,72 - 3,33 - 28,00
808 Hofsetz, Pascal 2005 TSV Siegen 17.05.2015 Kreuztal
9,05 - 3,19 - 33,00
786 Broermann, Tim 2005 TSV Siegen 17.05.2015 Kreuztal
9,03 - 3,36 - 27,50
739 Ernst, Luis 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
9,03 - 3,43 - 21,50
Vierkampf Kinder M11
Rekord 1697  Otto Timo (1993)
Bestleistung 2014: 1403  Marburger Till



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1261 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 17.05.2015 Kreuztal
7,95 - 3,72 - 1,20 - 28,00
1216 Dickel, Elias Connor 2004  Spfr. Birkelbach 17.05.2015 Kreuztal
8,26 - 3,86 - 1,16 - 27,50
1152 Weber, Nick 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,45- 3,69 - 1,12 - 27,50
1135 Krumm, Tom Luca 2004 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
8,21-3,77 - 1,16 - 19,50
866 Harlinghausen, Tim-Niklas 2005 Tv Neunkirchen 17.05.2015 Kreuztal
9,29 - 2,93 - 1,04 - 20,50
Kinder M10
50m Kinder M10
Rekord 7,52 Staniczek Simon (2011)
Bestleistung 2014: 7,86  Nies Marius
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,85 Owie, Louis 2005 TuS AdH Weidenau 10.05.2015 Kreuztal
8,01 Achenbach, Nils 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,22 Thewes, Nico 2005 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal
8,25 Schreiber, Till 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
8,65 Broermann, Tim 2005 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal
9,03 Emnst, Luis 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015  Kreuztal
9,04 Dirholt, Moritz 2005 Tv Niederschelden 10.05.2015  Kreuztal
9,05 Hofsetz, Pascal 2005 TSV Siegen 17.05.2015 Kreuztal
9,23 Rabenau, Anton 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
9,27 Wetzel, Marcel 2005 LAG Siegen 10.05.2015 Kreuztal
800m Kinder M10
Rekord 02:44,6 Klein Ansgar (2014)
Bestleistung 2014: 02:44,6 Klein Ansgar
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:49,39 Schreiber, Till 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
2:54,3* Schmidt, Gideon 2005 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:04,0* Fischer, Samuel 2006 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:06,93 Thewes, Nico 2005 CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid
3:08,2* Gernand, Elias 2007 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:08,4* Bertelmann, Mika 2005 ASC WeiRbachtal 28.08.2015 Betzdorf
3:09,5* Adler, Tim 2005 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:10,0* Zacharias, Arne 2006 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:11,6* Werthenbach, Sascha 2005 TuS Kaan-Marienborn 28.08.2015 Betzdorf
3:12,0* Kasusch, Lucas 2006 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
4x50m Kinder M10
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30,42 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
Nies (2004) - Schreiber (2005) - Otterbach (2004) - van der Bril (2004)
Hochsprung Kinder M10
Rekord 1,34 Menn Philipp (2005)
Bestleistung 2014: 1,26  Nies Marius
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,04 Harlinghausen, Tim-Niklas 2005 Tv Neunkirchen 17.05.2015 Kreuztal



Weitsprung Zone

Kinder M10

Rekord 4,65  Menn Philipp (2005)
Bestleistung 2014: 4,15  Krumm Tom Luca
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,84 Achenbach, Nils 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
3,70 Schreiber, Till 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
3,57 Owie, Louis 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
3,50 Broermann, Tim 2005 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal
3,43 Ernst, Luis 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
3,39 Thewes, Nico 2005 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal
3,29 Hofsetz, Pascal 2005 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal
3,24 Wetzel, Marcel 2005 LAG Siegen 10.05.2015 Kreuztal
3,23 Durholt, Moritz 2005 Tv Niederschelden 10.05.2015 Kreuztal
2,93 Harlinghausen, Tim-Niklas 2005 Tv Neunkirchen 17.05.2015 Kreuztal
Schlagballw urf: 80g Kinder M10
Rekord 56 Menn Sascha (2005)
Bestleistung 2014: 33 Vitt Tom Lukas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
39,50 Achenbach, Nils 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
35,50 Hofsetz, Pascal 2005 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal
35,00 Broermann, Tim 2005 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal
33,50 Thewes, Nico 2005 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal
28,00 Owie, Louis 2005 TuS AdH Weidenau 10.05.2015 Kreuztal
22,00 Ernst, Luis 2005 TuS AdH Weidenau 10.05.2015 Kreuztal
21,50 Wetzel, Marcel 2005 LAG Siegen 10.05.2015 Kreuztal
20,50 Harlinghausen, Tim-Niklas 2005 Tv Neunkirchen 17.05.2015 Kreuztal
16,00 Durholt, Moritz 2005 Tv Niederschelden 10.05.2015 Kreuztal
13,00 Notzel, Luca 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Attendorn
Dreikampf Kinder M10
Rekord 1242 Menn Sascha (2005)
Bestleistung 2014: 969  Nies Marius
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1040 Achenbach, Nils 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,01 - 3,84 - 39,50
899 Owie, Louis 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
7,98 - 3,57 - 25,50
828 Thewes, Nico 2005 CVJM Siegen 17.05.2015 Kreuztal
8,61 - 3,15 - 31,00
808 Hofsetz, Pascal 2005 TSV Siegen 17.05.2015 Kreuztal
9,05 - 3,19 - 33,00
786 Broermann, Tim 2005 TSV Siegen 17.05.2015 Kreuztal
9,03 - 3,36 - 27,50
739 Ernst, Luis 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
9,03 - 3,43 - 21,50
694 Wetzel, Marcel 2005 LAG Siegen 10.05.2015 Kreuztal
9,27 - 3,24 - 21,50
643 Harlinghausen, Tim-Niklas 2005 Tv Neunkirchen 10.05.2015 Kreuztal
9,29 - 2,93 - 20,50
625 Ddrholt, Moritz 2005 Tv Niederschelden 10.05.2015 Kreuztal
9,29 - 3,16 - 16,00
Vierkampf Kinder M10




Rekord 1560 Menn Sascha (2005)

Bestleistung 2014: 1287  Nies Marius
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
866 Harlinghausen, Tim-Niklas 2005 Tv Neunkirchen 17.05.2015 Kreuztal

9,29 - 2,93 - 1,04 - 20,50
mannliche Kinder U12
Jahrgang 2004 bis 2005

4x50m mannliche Kinder U12

Rekord 28,67 -2011

Bestleistung 2014: 29,99 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30,42 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal

Nies (2004) - Schreiber (2005) - Otterbach (2004) - van der Bril (2004)
Kinder W11

50m Kinder W11

Rekord 6,7 Brinsch Anna (1999)

Bestleistung 2014: 7,7 Bohl Malin
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,93 Judt, Lena 2004 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
7,94 Hussing, Mara 2004 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
8,15 Wst, Stephanie Selina 2005 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal
8,16 Schmidt, Amelie 2004 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
8,16 Hochdorffer, Lara 2005 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
8,18 Siebel, Neele-Annabell 2005 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
8,20 Weikenmeier, Lina 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
8,22 Weickenmeyer, Lina 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,27 Steindecker, Lara 2004  Spfr. Birkelbach 23.08.2015 Siegen-Geisweid
8,29 Seiffert, Anna 2004 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
800m Kinder W11l

Rekord 02:33,2 Kring Laura-Christin (2007)

Bestleistung 2014: 02:51,5 Knott Alica Melina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:59,1* Ginsberg, Vivian 2004 CLV Siegerland 28.08.2015 Betzdorf
3:01,2* Bretthauer, Ayleen 2004 LAG Siegen 28.08.2015 Betzdorf
3:01,7* Seiffert, Anna 2004 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:01,7* Schmidt, Amelie 2004 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:08,36 Midiller, Karlotta 2004 CVJM Siegen 07.06.2015  Siegen-Geisweid
3:08,8* Herrmann, Viviane 2005 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:12,35 Hofius, Lilly 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2015  Olpe
3:14,17 Stiicher, Anna 2004 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal
3:15,92 Kdlsch, Lea 2005 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
3:16,6* Jost, Finja 2005 CLV Siegerland 28.08.2015 Betzdorf
Hochsprung Kinder W11l

Rekord 1,46  Plett Olivia (2008)

Bestleistung 2014: 1,36  Bahr Sophie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



1,44 Ginsberg, Vivian 2004 CLV Siegerland 23.08.2015  Siegen-Geisweid
1,33 Judt, Lena 2004 CLV Siegerland 10.05.2015  Kreuztal
1,28 Weickenmeyer, Lina 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
1,26 Weikenmeier, Lina 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
1,26 Schmidt, Amelie 2004 LG Wittgenstein 05.09.2015 Hagen
1,24 Wickel, Ann-Kathrin 2004 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
1,20 Hussing, Mara 2004 CLV Siegerland 10.05.2015  Kreuztal
1,16 Wast, Stephanie Selina 2005 TSV Siegen 17.05.2015 Kreuztal
1,16 Jost, Finja 2005 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
1,12 Bulow, Clara 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
Weitsprung Zone Kinder W11l
Rekord 4,9  Dickfoss Claudia (1996)
Bestleistung 2014: 4,56  Klein Neila
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,17 Siebel, Neele-Annabell 2005 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
4,11 Seiffert, Anna 2004 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
4,01 Hussing, Mara 2004 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
3,91 Judt, Lena 2004 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
3,91 Homrighausen, Marie 2005 LG Wittgenstein 23.08.2015  Siegen-Geisweid
3,88 Schmidt, Amelie 2004 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
3,86 Hochdorffer, Lara 2005 LG Wittgenstein 23.08.2015  Siegen-Geisweid
3,83 Kolsch, Lea 2005 CLV Siegerland 23.08.2015  Siegen-Geisweid
3,78 Weickenmeyer, Lina 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
3,75 Kake, Fatoumata Yarie 2005 TuS AdH Weidenau 05.06.2015 Olpe
KugelstofRen: 30009 Kinder W11
Rekord 7,4  Selesnewa Lina (1993)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,26 Sureth, Florentine 2004 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
Schlagballw urf: 80g Kinder W11l
Rekord 48 Wenske Silke (1981)
Bestleistung 2014: 40,5 Kaletsch Michelle
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
39,00 Schmidt, Amelie 2004 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
35,00 Judt, Lena 2004 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
33,00 Grafe, Mia Joy 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
31,00 Wickel, Ann-Kathrin 2004 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
31,00 Kake, Fatoumata Yarie 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
30,50 Homrighausen, Marie 2005 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
30,50 Brandt, Laura 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
28,50 Walle, Franziska 2005 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
27,00 Kroes, Mia-Marie 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
27,00 Mdiller, Karlotta 2004 CVJM Siegen 10.05.2015 Kreuztal
27,00 Stiicher, Anna 2004 CVJM Siegen 17.05.2015 Kreuztal
27,00 Wst, Stephanie Selina 2005 TSV Siegen 17.05.2015 Kreuztal
Dreikampf Kinder W11l
Rekord 1477  Brunsch Anna (1999)
Bestleistung 2014: 1260 Kaletsch Michelle
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1185 Judt, Lena 2004 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
8,09 - 3,90 - 28,50
1181 Schmidt, Amelie 2004 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal



8,30 - 3,80 - 31,50

1155 Homrighausen, Marie 2005 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
8,36 - 3,73 - 30,50
1103 Wist, Stephanie Selina 2005 TSV Siegen 17.05.2015  Kreuztal
8,24 - 3,51 - 27,00
1100 Weickenmeyer, Lina 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,22 - 3,78 - 23,50
1095 Brandt, Laura 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015  Kreuztal
8,42 - 3,31 - 30,50
1092 Hussing, Mara 2004 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
8,22 - 3,97 - 21,00
1076 Wickel, Ann-Kathrin 2004 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
8,88 - 3,61 - 29,50
1041 Kake, Fatoumata Yarie 2005 TuS AdH Weidenau 10.05.2015 Kreuztal
8,72 - 3,10 - 31,00
1004 Mdiller, Karlotta 2004 CVJM Siegen 17.05.2015 Kreuztal
8,99 - 3,56 - 24,50
996 Grafe, Mia Joy 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
9,06 - 3,32 - 27,00
Vierkampf Kinder W11l
Rekord 1921  Briinsch Anna (1999)
Bestleistung 2014: 1561 Bahr Sophie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1579 Judt, Lena 2004 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
3,90 - 1,32 - 28,50 - 8,09
1496 Schmidt, Amelie 2004 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
3,80-1,20 - 31,50 - 8,30
1468 Weickenmeyer, Lina 2004 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
3,78 - 1,28 - 23,50 - 8,22
1418 Wickel, Ann-Kathrin 2004 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
3,61-1,24-29,50 - 8,88
1407 Hussing, Mara 2004 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
3,97 - 1,20 - 21,00 - 8,22
1391 Wast, Stephanie Selina 2005 TSV Siegen 17.05.2015 Kreuztal
8,24 - 3,51 - 1,16 - 27,00
1270 Brandt, Laura 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
8,42 - 3,31 - 1,00 - 30,50
1245 Kake, Fatoumata Yarie 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
8,72-3,10- 1,04 - 31,00
1229 Grafe, Mia Joy 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
9,06 - 3,32 - 1,08 - 27,00
1179 Muiller, Karlotta 2004 CVJM Siegen 17.05.2015 Kreuztal
3,56 - 1,00 - 24,50 - 8,99
1174 Biilow, Clara 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,48 - 3,10 - 1,12 - 18,00
Kinder W10
50m Kinder W10
Rekord 7,1 Well Steffi (1987)
Bestleistung 2014: 8,05 JudtLena



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8,15 Wiist, Stephanie Selina 2005 TSV Siegen 10.05.2015  Kreuztal
8,16 Hochdorffer, Lara 2005 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
8,18 Siebel, Neele-Annabell 2005 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
8,36 Homrighausen, Marie 2005 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
8,42 Brandt, Laura 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
8,48 Biilow, Clara 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,54 Kake, Fatoumata Yarie 2005 TuS AdH Weidenau 10.05.2015 Kreuztal
8,59 Decker, Lea 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
8,70 Sting, Nele Marie 2005 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
8,72 Schunk, Jana 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
800m Kinder W10
Rekord 02:37,8 Kring Laura-Christin (2006)
Bestleistung 2014: 2:59,1* Schmidt Amelie
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:08,8* Herrmann, Viviane 2005 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:12,35 Hofius, Lilly 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2015 Olpe
3:15,92 Kolsch, Lea 2005 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
3:16,6* Jost, Finja 2005 CLV Siegerland 28.08.2015 Betzdorf
3:22,90 Rudolf, Emelie 2005 CLV Siegerland 07.06.2015 Siegen-Geisweid
3:25,2* Mutke, Leonie 2005 ASC WeiRbachtal 28.08.2015 Betzdorf
3:27,7* Keller, Aaliyah 2005 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:29,62 Rudolf, Pauline 2005 CLV Siegerland 07.06.2015 Siegen-Geisweid
3:31,1* August, Marie 2005 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:35,55 Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 10.05.2015  Kreuztal
4x50m Kinder W10
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30,28 CLV Siegerland CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
Judt (2004) - Hussing (2004) - Siebel (2005) - Ginsberg (2004)
31,46 LG Wittgenstein LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal
Wickel (2004) - Homrighausen (2005) - Kozian (2004) - Schmidt (2004)
32,38 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
Decker (2005) - Kroes (2004) - Ortlepp (2004) - Bender (2004)
33,35 LG Wittgenstein LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
Hochdorffer (2005) - Waller (1968) - Keller (2005) - Herrmann (2005)
33,52 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
Wagner (2004) - Smith (2005) - Grafe (2005) - Heide (2005)
34,34 CLV Siegerland CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
Kolsch (2005) - Sting (2005) - Jost (2005) - Rudolf (2005)
Hochsprung Kinder W10
Rekord 1,4  Langenberg Claudia (1975)
Bestleistung 2014: 1,2 Wickel Ann-Kathrin
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,16 Wst, Stephanie Selina 2005 TSV Siegen 17.05.2015 Kreuztal
1,16 Jost, Finja 2005 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
1,12 Blow, Clara 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
1,08 Grafe, Mia Joy 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
1,04 Kake, Fatoumata Yarie 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
1,04 Heide, Jana 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
1,00 Brandt, Laura 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
0,96 Sting, Nele Marie 2005 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal



0,92 Decker, Lea 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
0,92 Stahl, Seline 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
Weitsprung Zone Kinder W10
Rekord 4,54 Hackel Unice (1998)
Bestleistung 2014: 4,01 JudtLena
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,17 Siebel, Neele-Annabell 2005 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
3,91 Homrighausen, Marie 2005 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
3,86 Hochdorffer, Lara 2005 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
3,83 Kolsch, Lea 2005 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
3,75 Kake, Fatoumata Yarie 2005 TuS AdH Weidenau 05.06.2015 Olpe
3,68 Jost, Finja 2005 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
3,64 Wst, Stephanie Selina 2005 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal
3,55 Grafe, Mia Joy 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
3,50 Brandt, Laura 2005 TuS AdH Weidenau 05.06.2015 Olpe
3,47 Sting, Nele Marie 2005 CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
Schlagballw urf: 80g Kinder W10
Rekord 42 Franke Elisabeth (1987)
Bestleistung 2014: 30 Stucher Anna
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
33,00 Grafe, Mia Joy 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
31,00 Kake, Fatoumata Yarie 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
30,50 Homrighausen, Marie 2005 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
30,50 Brandt, Laura 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
28,50 Walle, Franziska 2005 LG Wittgenstein 23.08.2015  Siegen-Geisweid
27,00 Wst, Stephanie Selina 2005 TSV Siegen 17.05.2015 Kreuztal
26,50 Lorsbach, Finja 2005 LAG Siegen 10.05.2015 Kreuztal
26,50 Siebel, Neele-Annabell 2005 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
26,00 Kdlsch, Lea 2005 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
25,50 Herrmann, Viviane 2005 LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
Dreikampf Kinder W10
Rekord 1305 Remer Anna (2006)
Bestleistung 2014: 1160  JudtLena
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1155 Homrighausen, Marie 2005 LG Wittgenstein 17.05.2015 Kreuztal
8,36 - 3,73 - 30,50
1103 Wast, Stephanie Selina 2005 TSV Siegen 17.05.2015 Kreuztal
8,24 - 3,51 - 27,00
1095 Brandt, Laura 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
8,42 - 3,31 - 30,50
1041 Kake, Fatoumata Yarie 2005 TuS AdH Weidenau 10.05.2015 Kreuztal
8,72 - 3,10 - 31,00
996 Grafe, Mia Joy 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
9,06 - 3,32 - 27,00
933 Decker, Lea 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,70 - 3,26 - 19,50
929 Jost, Finja 2005 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
9,08 - 3,27 - 22,00
913 Blow, Clara 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,48 - 3,10 - 18,00
880 Heide, Jana 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal



9,48 - 3,12 - 22,50

877 Smith, Shantal 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,84 - 3,10 - 18,00
773 Schunk, Jana 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
8,72 - 2,68 - 14,00
Vierkampf Kinder W10
Rekord 1667 Tiepelmann Katja (1991)
Bestleistung 2014: 1185 Weikenmeier Lina
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1391 Wst, Stephanie Selina 2005 TSV Siegen 17.05.2015 Kreuztal
8,24 -3,51-1,16 - 27,00
1270 Brandt, Laura 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
8,42 - 3,31 - 1,00 - 30,50
1245 Kake, Fatoumata Yarie 2005 TuS AdH Weidenau 17.05.2015 Kreuztal
8,72 - 3,10 - 1,04 - 31,00
1229 Grafe, Mia Joy 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
9,06 - 3,32 - 1,08 - 27,00
1174 Bulow, Clara 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
8,48 - 3,10 - 1,12 - 18,00
1162 Jost, Finja 2005 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
9,08 - 3,27 - 1,08 - 22,00
1084 Heide, Jana 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
9,48 - 3,12 - 1,04 - 22,50
1048 Decker, Lea 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
8,70 - 3,26 - 0,92 - 19,50
1016 Sting, Nele Marie 2005 CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
8,70 - 3,00 - 0,96 - 17,50
857 Schunk, Jana 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015  Kreuztal
8,72 - 2,68 - 0,88 - 14,00
836 Stahl, Seline 2005 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
9,55-2,85-0,92 - 14,00
weibliche Kinder U12
Jahrgang 2004 bis 2005
DMM Gruppe 1 weibliche Kinder U12
Bestleistung 2014: 4802 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4473 CLV Siegerland CLV Siegerland 23.08.2015 Siegen-Geisweid
DMM Gruppe 2 weibliche Kinder U12
Bestleistung 2014: 2922  CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3307 LG Wittgenstein LG Wittgenstein 23.08.2015 Siegen-Geisweid
Dreikampf Mannschaft weibliche Kinder U12
Rekord 6061 -2008
Bestleistung 2014: 5736 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4949 CLV Siegerland CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal



4887

4164

Vierkampf Mannschaft

Judt(2004), 1185 - Hussing(2004), 1092 - Jost(2005), 929 - Ginsberg(2004), 872 - Sting(2005), 871
LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

Weickenmeyer(2004), 1100 - Grafe(2005), 996 - Wagner(2004), 945 - Decker(2005), 933 - Biilow(2005), 913

LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal

van Vorst(2004), 913 - Heide(2005), 880 - Smith(2005), 877 - Schunk(2005), 773 - Stahl(2005), 721

weibliche Kinder U12

Rekord 7741  -2008
Bestleistung 2014: 7303 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6269 CLV Siegerland CLV Siegerland 17.05.2015 Kreuztal
Judt(2004), 1579 - Hussing(2004), 1407 - Jost(2005), 1162 - Ginsberg(2004), 1105 - Sting(2005), 1016
6015 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2015 Kreuztal
Weickenmeyer(2004), 1468 - Grafe(2005), 1229 - Bllow(2005), 1174 - Heide(2005), 1084 - Wagner(2004), 1060
Kinder M9
50m Kinder M9
Rekord 7,5  Schweisfurth Michael (1980)
Bestleistung 2014: 8,02  Owie Louis
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,84 Notzel, Luca 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Attendorn
800m Kinder M9
Rekord 02:52,9 Klein Ansgar (2013)
Bestleistung 2014: 03:07,9 Seifert Leonard
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:04,0* Fischer, Samuel 2006 LG Wittgenstein 28.08.2015  Bad Berleburg
3:08,2* Gernand, Elias 2007 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:10,0* Zacharias, Arne 2006 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:12,0* Kasusch, Lucas 2006 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:15,0* Klein, Bjarne 2007 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:28,2* Obermeier, Julius 2006 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
3:32,05 Becker, Elias 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2015  Olpe
Weitsprung Zone Kinder M9
Rekord 4,34 Menn Philipp (2004)
Bestleistung 2014: 3,26  R&cher Aaron
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,08 Notzel, Luca 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015  Attendorn
Schlagballw urf: 80g Kinder M9
Rekord 48  Schulz Peter (1981)
Bestleistung 2014: 30,5 Racher Aaron
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,00 Notzel, Luca 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015  Attendorn
maéannliche Kinder U10
Jahrgang 2006 bis 2007
Kinder W9
50m Kinder W9

Rekord 7,81  Braun Nina (2006)



Bestleistung 2014: 8,3*  Hochdorffer Lara
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,69 Weigel, Melina 2008 TuS Kaan-Marienborn 25.04.2015  Attendorn
800m Kinder W9
Rekord 02:43,6 Kring Laura-Christin (2005)
Bestleistung 2014: 3:18,2* Kolsch Lea
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:12,35 Hofius, Lilly 2006 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.2015  Olpe
Weitsprung Zone Kinder W9
Rekord 4,06 Czerwinski Elke (1978)
Bestleistung 2014: 3,38  Siebel Neele-Annabell
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,21 Weigel, Melina 2008 TuS Kaan-Marienborn 25.04.2015  Attendorn
Schlagballwurf: 80g Kinder W9
Rekord 38 Kampfer Christina (1980)
Bestleistung 2014: 28 Grafe Mia Joy
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,00 Weigel, Melina 2008 TuS Kaan-Marienborn 25.04.2015 Attendorn
weibliche Kinder U10
Jahrgang 2006 bis 2007
Senioren M30
100m Senioren M30
Rekord 10,9 Buls Hans-Jirgen (1968)
Bestleistung 2014: 12,9  Bohringer Manuel
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,81 (-0,6) Lick, Christian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
12,35 (0,0) Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
12,44 (0,0) Nassauer, Marcus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
12,45 (0,0) Kohlberger, Gerd 1967 TuS AdH Weidenau 19.06.2015  Telgte
12,70 (0,0) Schneider, Jan 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
12,84 (-0,9) Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
12,92 (-0,6) Koranteng, Kweku 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
12,96 (0,0) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
13,90 (0,0) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 KoIn
13,95 (+1,0) Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.2015 Allendorf
200m Senioren M30
Rekord 22,5 Buls Hans-Jirgen (1968)
Bestleistung 2014: 24,25 Bohringer Manuel
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,28 (0,0) Bohringer, Manuel 1983 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Kreuztal
25,42 (+1,0) Nassauer, Marcus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.2015  Weilmiinster
25,80 (+1,9) Kohlberger, Gerd 1967 TuS AdH Weidenau 12.07.2015  Zittau
26,29 (-0,8) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Wetzlar
26,39 (+0,3) Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Ewersbach
29,38 (+1,0) Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.2015 WeilmUnster
33,55 (+1,3) Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 20.06.2015 Oberhausen
400m Senioren M30
Rekord 49,84 Schatz Hans-Georg (1981)



Bestleistung 2014: 51,7 Bohringer Manuel
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:08,83 Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2015  Grefrath-Oedt
800m Senioren M30
Rekord 01:54,1 Schneider Ralf (1984)
Bestleistung 2014: 02:04,8 Bohringer Manuel
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:09,73 Jung, Christian 1981 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach
2:10,85 Wunderlich, Carsten 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
2:12,61 Bohringer, Manuel 1983 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
2:20,04 Gertz, Andreas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
2:21,64 Schneider, Florian 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
2:22,51 Queiler, Frank 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
2:25,61 Di Teodoro, Antonio 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
2:28,44 Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
2:32,95 Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
2:34,05 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1000m Senioren M30
Rekord 02:27,6 Schneider Ralf (1984)
Bestleistung 2014: 02:55,9 Jung Christian
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:52,69 Jung, Christian 1981 TuS Deuz 27.08.2015 Bergisch-Gladbach
1500m Senioren M30
Rekord 03:54,5 Schneider Ralf (1985)
Bestleistung 2014: 04:41,9 Jung Christian
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:30,96 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 03.07.2015 Warstein
4:32,89 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 03.07.2015  Warstein
4:36,99 Jung, Christian 1981 TuS Deuz 03.09.2015 Bergisch-Gladbach
3000m Senioren M30
Rekord 08:15,4 Loos Michael (1996)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:35,68 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach
9:44,68 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach
9:46,16 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 20.05.2015 Wenden
10:16,66 Queiler, Frank 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
10:25,07 Schneider, Florian 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
10:32,93 Gertz, Andreas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
11:21,87 Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
11:44,02 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.2015 Betzdorf
13:04,09 Wetter, Alexander 1980 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
5000m Senioren M30
Rekord 14:16,3 Heinbach Ralf (1995)
Bestleistung 2014: 18:38,0* Reifenrath Marco
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15:22,29 Daub, Sven 1981 TuS Deuz 02.09.2015 Lubeck
16:33,1* Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
16:40,9* Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
16:43,46 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid
17:03,9* Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
17:24,8* Dallmann, Anno 1985 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf



17:54,4* Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 28.08.2015 Betzdorf
18:06,30 Gertz, Andreas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
18:29,6* Reifenrath, Marco 1981 ASC WeiBbachtal 28.08.2015  Betzdorf
18:45,3* Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 28.08.2015  Betzdorf
10000m Senioren M30
Rekord 29:37,3 Heinbach Ralf (1994)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
35:12,44 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 02.05.2015 Ohrdruf
35:19,26 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 10.05.2015 Solingen
35:45,87 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 02.05.2015 Ohrdruf
37:50,94 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 10.05.2015 Solingen
42:31,51 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015  Solingen
10 km - StraRenlauf Senioren M30
Rekord ######  Thoma Carsten (2004)
Bestleistung 2014: #H##H###  Schmidt Waldemar
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
32:56 Dally, Tim 1985 TuS Deuz 21.02.2015 Niederfischbach
34:20 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
34:28 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
34:58 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
35:29 Schmechel, Tobias 1976 TuS Deuz 24.01.2015  Wehbach
35:47 Dallmann, Anno 1985 TuS Deuz 17.05.2015 Bonn
37:11 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 18.04.2015 Kirchen
37:15 Ldéschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 15.05.2015 Grosetto/ITA
37:18 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 21.02.2015 Niederfischbach
37:34 Jung, Christian 1981 TuS Deuz 08.02.2015 Kéln Porz
10 km Mannschaft Senioren M30
Rekord #H####E 22009
Bestleistung 2014: #i#H#H## TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:43:46 TuS Deuz TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
Brockfeld (1966),34:20 - Brandenburger (1975),34:28 - Senner (1969),34:58
1:55:46 TuS Deuz TuS Deuz 21.03.2015  Herdorf
Brockfeld (1966),34:48 - Senner (1969),35:47 - Oster (1969),45:11
2:01:30 TuS Deuz TuS Deuz 24.01.2015 Wehbach
Dally (1985),33:57 - Dallmann (1985),37:23 - Klappert (1984),50:10
2:29:54 TuS Deuz TuS Deuz 04.04.2015 Netphen
Natzke (1958),41:20 - Gribener (1960),45:26 - Stolz (1958),1:03:08
Halbmarathon - StraRenlauf Senioren M30
Rekord ######  Heinbach Ralf (1994)
Bestleistung 2014: #H##H## Manaa Alexander
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:12:55 Dally, Tim 1985 TuS Deuz 28.03.2015 Brechen
1:17:27 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:18:54 QueiBer, Frank 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Bonn
1:19:03 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 04.04.2015 Netphen
1:21:19 Loéschner, Frank 1959 Tv Bischergrund 15.05.2015  Grossetto/ITA
1:25:15 Wagner, Nils 1976 TuS Deuz 28.03.2015 Brechen
1:25:58 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 12.04.2015  Husum
1:27:59 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:28:28 Reifenrath, Marco 1981 ASC Weil3bachtal 04.04.2015 Netphen



1:28:59 Sting, Sebastian 1982 ASC WeiBbachtal 04.04.2015 Netphen
Halbmarathon Mannschaft Senioren M30
Rekord HHHH# -1996
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:31:51 TuS Deuz TuS Deuz 12.04.2015 Husum
Schneider (1950),1:25:58 - Bieler (1954),1:27:59 - Steiner (1954),1:37:54
Marathon - Straf3enlauf Senioren M30
Rekord H######  Breitenbach Carsten (1999)
Bestleistung 2014: #i#### Manaa Alexander
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:03:52 Léschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 03.07.2015 Marburg
3:15:.01 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 17.05.2015 Gelsenkirchen
3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/lUAE
3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE
3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE
3:46:02 Hittemann, Jérn 1976 TuS Deuz 26.04.2015 Hamburg
3:53:17 Keller, Andreas 1965 TuS Deuz 26.04.2015 Hamburg
3:57:22 Hellmann, Lutz 1977 TuS Deuz 26.04.2015 Hamburg
4:14:05 Thielmann, Dirk 1965 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg
4:14:05 Heine, Roland 1955 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg
4x100m Senioren M30
Rekord 44,95 -2005
Bestleistung 2014: 47,8 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
47,54 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015  Herdorf
Krumm (1966) - Boller (1974) - Nassauer (1972) - Blech (1973)
47,94 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
Preis (1983) - Liick (1976) - Nothacker (1978) - Schneider (1976)
48,04 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015 Arnsberg
Krumm (1966) - Blech (1973) - Nassauer (1972) - Boller (1974)
48,57 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
Klein (1973) - Blech (1973) - Krumm (1966) - Boller (1974)
52,41 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
Locher (1964) - Hoffmann (1962) - Koranteng (1978) - Bohringer (1983)
Hochsprung Senioren M30
Rekord 1,92  Dinter Frank (1990)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,65 Nassauer, Marcus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,65 Schneider, Jan 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,60 Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,60 Giesler, Michael 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,50 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,50 Preis, Dominik 1983 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,49 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Kéln
Weitsprung Senioren M30
Rekord 7,84  Esser Matthias (2009)
Bestleistung 2014: 5,84  Bohringer Manuel
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,69 Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
5,63 Nassauer, Marcus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
5,59 Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer



5,53 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
5,50 Bohringer, Manuel 1983 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
5,33 Giesler, Michael 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
5,28 Preis, Dominik 1983 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
5,26 Liick, Christian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
4,83 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015  Vaterstetten
4,63 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Kéln
KugelstofRRen: 72609 Senioren M30
Rekord 20,37 Birlenbach Heinfried (1972)
Bestleistung 2014: 14,65 Heinbach Ralph
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,11 Heinbach, Ralph 1983 CLV Siegerland 10.05.2015 Kreuztal
13,38 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
13,31 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
11,65 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
11,61 Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
10,67 Schroder, Dirk 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
9,77 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
9,67 Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.08.2015 Dietzholztal
8,87 Stowolosow, Nikolai 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
8,38 Marburger, Jens 1976 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
Diskuswurf: 2000g Senioren M30
Rekord 49,09 Born Thorsten (2008)
Bestleistung 2014: 35,34 Heinbach Ralph
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,14 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 18.01.2015 Leverkusen
37,88 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
36,15 Heinbach, Ralph 1983 CLV Siegerland 02.05.2015 Wetzlar
34,88 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
28,32 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
27,69 Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
27,43 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
24,76 Schroder, Dirk 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
24,45 Stowolosow, Nikolai 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Hachenburg
23,14 Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 27.06.2015 Oberaden
Speerwurf: 800g Senioren M30
Rekord 64,89 Jendrosch Jorg (2011)
Bestleistung 2014: 56,06 Jendrosch Jérg
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53,51 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid
51,38 Jendrosch, Jorg 1981 TvJahn Siegen 19.04.2015 Siegen-Geisweid
45,28 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal — ########H##### Erfurt
29,90 Ldcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.08.2015 Dietzholztal
26,98 Marburger, Jens 1976 LG Wittgenstein 19.04.2015  Siegen-Geisweid
DMM Gruppe 1 Senioren M30
Bestleistung 2014: 10005 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8502 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

Senioren M35



100m

Senioren M35

Rekord 11,34  Lick Christian (2012)
Bestleistung 2014: 11,67 Liick Christian

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,81 (-0,6) Lick, Christian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling

12,35 (0,0) Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

12,44 (0,0) Nassauer, Marcus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

12,45 (0,0) Kohlberger, Gerd 1967 TuS AdH Weidenau 19.06.2015  Telgte

12,70 (0,0) Schneider, Jan 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

12,84 (-0,9) Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling

12,92 (-0,6) Koranteng, Kweku 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling

12,96 (0,0) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

13,90 (0,0) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 KoIn

13,95 (+1,0) Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.2015 Allendorf

200m Senioren M35
Rekord 23,09 Luck Christian (2012)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

25,42 (+1,0) Nassauer, Marcus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.2015  Weilminster

25,80 (+1,9) Kohlberger, Gerd 1967 TuS AdH Weidenau 12.07.2015  Zittau

26,29 (-0,8) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Wetzlar

26,39 (+0,3) Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Ewersbach

29,38 (+1,0) Lécher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.2015  Weilminster

33,55 (+1,3) Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 20.06.2015 Oberhausen

400m Senioren M35
Rekord 51,05 Langenbach Jochen (2006)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:08,83 Ldcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2015 Grefrath-Oedt

800m Senioren M35
Rekord 01:57,7 Schneider Ralf (1989)
Bestleistung 2014: 02:15,8 Schneider Jan

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:10,85 Wunderlich, Carsten 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

2:20,04 Gertz, Andreas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

2:21,64 Schneider, Florian 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

2:22,51 Queiler, Frank 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling

2:25,61 Di Teodoro, Antonio 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

2:28,44 Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling

2:32,95 Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling

2:34,05 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

2:52,31 Wetter, Alexander 1980 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling

1500m Senioren M35
Rekord 04:10,7 Schneider Ralf (1989)
Bestleistung 2014: 04:54,1 Schneider Florian

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:30,96 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 03.07.2015  Warstein

4:32,89 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 03.07.2015 Warstein

3000m Senioren M35
Rekord 08:40,0 Heinbach Ralf (1999)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9:35,68 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach

9:44,68 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach



9:46,16 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 20.05.2015 Wenden
10:16,66 QueiBer, Frank 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
10:25,07 Schneider, Florian 1979 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
10:32,93 Gertz, Andreas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
11:21,87 Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
11:44,02 Kampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.2015 Betzdorf
13:04,09 Wetter, Alexander 1980 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015  Kevelaer
5000m Senioren M35
Rekord 14:49,2 Heinbach Ralf (1999)
Bestleistung 2014: 19:51,6* Berisha Arben
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16:33,1* Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
16:40,9* Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
16:43,46 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid
17:03,9* Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
17:54,4* Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 28.08.2015 Betzdorf
18:06,30 Gertz, Andreas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
18:45,3* Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
19:19,0* Bieler, Gunter 1954 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
19:31,0* Lauber, Frank 1964 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
20:13,65 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
10000m Senioren M35
Rekord 32:03,4 Heinbach Ralf (1999)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
35:12,44 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 02.05.2015 Ohrdruf
35:19,26 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 10.05.2015 Solingen
35:45,87 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 02.05.2015 Ohrdruf
37:50,94 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 10.05.2015 Solingen
42:31,51 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015  Solingen
10 km - StraRenlauf Senioren M35
Rekord HH##HHE GroR Stefan (2011)
Bestleistung 2014: #H##H# Dr. Lohr Patrick
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34:20 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
34:28 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
34:58 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
35:29 Schmechel, Tobias 1976 TuS Deuz 24.01.2015  Wehbach
37:11 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 18.04.2015 Kirchen
37:15 Léschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 15.05.2015 Grosetto/ITA
37:18 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 21.02.2015 Niederfischbach
37:49 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 21.02.2015 Niederfischbach
38:57 Stuhn, Roy 1970 Tv Salchendorf 21.02.2015 Niederfischbach
39:27 Hinderthir, Alexander 1973 ASC WeiRbachtal 18.04.2015 Kirchen
39:27 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 09.05.2015 Attendorn
10 km Mannschaft Senioren M35
Rekord #H####E 22009
Bestleistung 2014: #i#H#H## TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:43:46 TuS Deuz TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
Brockfeld (1966),34:20 - Brandenburger (1975),34:28 - Senner (1969),34:58
1:55:46 TuS Deuz TuS Deuz 21.03.2015  Herdorf



Brockfeld (1966),34:48 - Senner (1969),35:47 - Oster (1969),45:11

2:29:54 TuS Deuz TuS Deuz 04.04.2015 Netphen
Natzke (1958),41:20 - Griibener (1960),45:26 - Stolz (1958),1:03:08
Halbmarathon - StraBenlauf Senioren M35
Rekord ##H## Krause Detlev (1995)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:17:27 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 12.04.2015  Husum
1:18:54 Queiler, Frank 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Bonn
1:19:03 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 04.04.2015 Netphen
1:21:19 Loschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 15.05.2015 Grossetto/ITA
1:25:15 Wagner, Nils 1976 TuS Deuz 28.03.2015 Brechen
1:25:58 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:27:59 Bieler, Gunter 1954 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:29:24 Hansel, Martin 1964 ASC WeiRbachtal 04.04.2015 Netphen
1:32:26 Gerhardus, Jorn 1966 TuS Deuz 18.04.2015 Gummersbach
1:32:58 Wickel, Kersten 1963 Tv Bischergrund 04.04.2015 Netphen
Halbmarathon Mannschaft Senioren M35
Rekord HHHH# -2008
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:31:51 TuS Deuz TuS Deuz 12.04.2015 Husum
Schneider (1950),1:25:58 - Bieler (1954),1:27:59 - Steiner (1954),1:37:54
Marathon - Straf3enlauf Senioren M35
Rekord ###### Diehl Friedhelm (1988)
Bestleistung 2014: #H##H##  Schulze Michael
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:03:52 Loschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 03.07.2015 Marburg
3:15:01 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 17.05.2015 Gelsenkirchen
3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/lUAE
3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE
3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE
3:46:02 Hittemann, Jérn 1976 TuS Deuz 26.04.2015 Hamburg
3:53:17 Keller, Andreas 1965 TuS Deuz 26.04.2015 Hamburg
3:57:22 Hellmann, Lutz 1977 TuS Deuz 26.04.2015 Hamburg
4:14:05 Thielmann, Dirk 1965 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg
4:14:05 Heine, Roland 1955 ASC Weillbachtal 26.04.2015 Hamburg
4x100m Senioren M35
Rekord 45,4 2012
Bestleistung 2014: 47,52 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
47,54 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Herdorf
Krumm (1966) - Boller (1974) - Nassauer (1972) - Blech (1973)
47,94 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
Preis (1983) - Liick (1976) - Nothacker (1978) - Schneider (1976)
48,04 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015 Arnsberg
Krumm (1966) - Blech (1973) - Nassauer (1972) - Boller (1974)
48,57 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
Klein (1973) - Blech (1973) - Krumm (1966) - Boller (1974)
52,41 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
Locher (1964) - Hoffmann (1962) - Koranteng (1978) - Bohringer (1983)
Hochsprung Senioren M35

Rekord

1,92

Dinter Frank (2092)



Bestleistung 2014: 1,65 Schneider Jan
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,65 Nassauer, Marcus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,65 Schneider, Jan 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,60 Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,60 Giesler, Michael 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,50 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,49 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Kdln
Weitsprung Senioren M35
Rekord 6,41  Schnug Adolf (1975)
Bestleistung 2014: 5,82  Nothacker Michael
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,69 (-1,3) Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
5,63 (-0,1) Nassauer, Marcus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
5,59 (+0,6) Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
5,53 (-0,4) Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
5,33 (0,0) Giesler, Michael 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
5,26 (-0,9) Lick, Christian 1976 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
4,83 (-0,4) Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Vaterstetten
4,63 (+0,8) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Koln
4,52 (0,0) Stein, Frank 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Herdorf
KugelstofRRen: 72609 Senioren M35
Rekord 15,52  Birlenbach Heinfried (1980)
Bestleistung 2014: 13,28 Born Thorsten
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,38 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
13,31 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
11,65 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
11,61 Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
10,67 Schroder, Dirk 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
9,77 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
9,67 Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.08.2015 Dietzholztal
8,87 Stowolosow, Nikolai 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
8,38 Marburger, Jens 1976 LG Wittgenstein 19.04.2015  Siegen-Geisweid
7,94 Stein, Frank 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Herdorf
Diskuswurf: 2000g Senioren M35
Rekord 47,34 Born Thorsten (2010)
Bestleistung 2014: 45,2 Born Thorsten
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,14 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 18.01.2015 Leverkusen
37,88 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
34,88 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
28,32 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
27,69 Nothacker, Michael 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
27,43 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
24,76 Schroder, Dirk 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
24,45 Stowolosow, Nikolai 1978 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Hachenburg
23,14 Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 27.06.2015 Oberaden
20,79 Marburger, Jens 1976 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid
Speerwurf: 800g Senioren M35
Rekord 59,42 Born Thorsten (2012)



Bestleistung 2014: 54,04 Born Thorsten

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

53,51 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Siegen-Geisweid

45,28 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal — ######Hit#Hit#Hit#  Erfurt

29,90 Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.08.2015  Dietzholztal

26,98 Marburger, Jens 1976 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid

Senioren M40

100m Senioren M40
Rekord 11,7 Hermann Udo (2006)
Bestleistung 2014: 12,7 Nassauer Marcus

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12,35 (0,0) Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

12,44 (0,0) Nassauer, Marcus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

12,45 (0,0) Kohlberger, Gerd 1967 TuS AdH Weidenau 19.06.2015  Telgte

12,84 (-0,9) Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling

12,96 (0,0) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

13,90 (0,0) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 KoIn

13,95 (+1,0) Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.2015 Allendorf

14,4* (0,0) Stein, Frank 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Herdorf

15,84 (+0,7) Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 09.05.2015 Kreuztal

200m Senioren M40
Rekord 24,14 Langenbach Jochen (2011)
Bestleistung 2014: 25,38 Nassauer Marcus

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

25,42 (+1,0) Nassauer, Marcus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.2015 Weilmunster

25,80 (+1,9) Kohlberger, Gerd 1967 TuS AdH Weidenau 12.07.2015 Zittau

26,29 (-0,8) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015 Wetzlar

26,39 (+0,3) Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 06.06.2015 Ewersbach

29,38 (+1,0) Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.2015 Weilmunster

33,55 (+1,3) Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 20.06.2015 Oberhausen

400m Senioren M40
Rekord 52,42 Langenbach Jochen (2011)
Bestleistung 2014: 58,12 Langenbach Jochen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:08,83 Lécher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2015  Grefrath-Oedt

800m Senioren M40
Rekord 02:02,7 Schneider Kuno (1989)
Bestleistung 2014: 02:24,1 Di Teodoro Antonio

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:10,85 Wunderlich, Carsten 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

2:20,04 Gertz, Andreas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

2:22,51 Queiler, Frank 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling

2:25,61 Di Teodoro, Antonio 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

2:28,44 Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling

2:32,95 Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling

2:34,05 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

1500m Senioren M40
Rekord 04:17,5 Lehmann Dietmar (1986)
Bestleistung 2014: 04:47,6 Di Teodoro Antonio



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:30,96 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 03.07.2015  Warstein
4:32,89 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 03.07.2015  Warstein
3000m Senioren M40
Rekord 09:00,2 Send Bernd (1990)
Bestleistung 2014: 10:26,6 Di Teodoro Antonio
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:35,68 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach
9:44,68 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach
9:46,16 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 20.05.2015 Wenden
10:16,66 Queier, Frank 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
10:32,93 Gertz, Andreas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
11:21,87 Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
11:44,02 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.2015 Betzdorf
5000m Senioren M40
Rekord 15:46,0 Schmidt Ulrich (1979)
Bestleistung 2014: 18:06,4* Klein Holger
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16:33,1* Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
16:40,9* Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
16:43,46 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 07.06.2015  Siegen-Geisweid
17:03,9* Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
17:54,4* Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 28.08.2015 Betzdorf
18:06,30 Gertz, Andreas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
18:45,3* Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
19:19,0* Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
19:31,0* Lauber, Frank 1964 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
20:13,65 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
10000m Senioren M40
Rekord 33:00,9 Igo Roger (1993)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
35:12,44 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 02.05.2015  Ohrdruf
35:19,26 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 10.05.2015 Solingen
35:45,87 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 02.05.2015  Ohrdruf
37:50,94 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 10.05.2015 Solingen
42:31,51 Kampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Solingen
10 km - StraRenlauf Senioren M40
Rekord ######  Braukmann Thomas (2006)
Bestleistung 2014: #H##H###  Klein Holger
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34:20 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
34:28 Brandenburger, Lars 1975 TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
34:58 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 06.09.2015  Bad Liebenzell
37:11 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 18.04.2015 Kirchen
37:15 Loschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 15.05.2015  Grosetto/ITA
37:18 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 21.02.2015 Niederfischbach
37:49 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 21.02.2015 Niederfischbach
38:57 Stihn, Roy 1970 Tv Salchendorf 21.02.2015 Niederfischbach
39:27 Hinderthiir, Alexander 1973 ASC Weil3bachtal 18.04.2015 Kirchen
39:27 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 09.05.2015  Attendorn

10 km Mannschaft

Senioren M40




Rekord #HA#HH##-2009

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:43:46 TuS Deuz TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
Brockfeld (1966),34:20 - Brandenburger (1975),34:28 - Senner (1969),34:58
1:55:46 TuS Deuz TuS Deuz 21.03.2015  Herdorf
Brockfeld (1966),34:48 - Senner (1969),35:47 - Oster (1969),45:11
2:29:54 TuS Deuz TuS Deuz 04.04.2015 Netphen
Natzke (1958),41:20 - Grilbener (1960),45:26 - Stolz (1958),1:03:08
Halbmarathon - StralRenlauf Senioren M40
Rekord H##H##H  Krause Detlev (1998)
Bestleistung 2014: #H#H###  Klein Holger
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:17:27 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:18:54 Queiler, Frank 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Bonn
1:19:03 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 04.04.2015 Netphen
1:21:19 Loschner, Frank 1959 Tv Bischergrund 15.05.2015 Grossetto/ITA
1:25:58 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:27:59 Bieler, Gunter 1954 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:29:24 Hansel, Martin 1964 ASC WeilRbachtal 04.04.2015 Netphen
1:32:26 Gerhardus, Jorn 1966 TuS Deuz 18.04.2015 Gummersbach
1:32:58 Wickel, Kersten 1963 Tv Buschergrund 04.04.2015 Netphen
1:34:07 Heimbach, Andreas 1961 Tv Bischergrund 15.05.2015 Grosetto/ITA
Halbmarathon Mannschaft Senioren M40
Rekord HHHHH# -2008
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:31:51 TuS Deuz TuS Deuz 12.04.2015 Husum
Schneider (1950),1:25:58 - Bieler (1954),1:27:59 - Steiner (1954),1:37:54
Marathon - Straf3enlauf Senioren M40
Rekord H#H#H##  Loschner Frank (2008)
Bestleistung 2014: H#H#####  Klein Holger
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:03:52 Léschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 03.07.2015 Marburg
3:15:01 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 17.05.2015 Gelsenkirchen
3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/lUAE
3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE
3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE
3:53:17 Keller, Andreas 1965 TuS Deuz 26.04.2015 Hamburg
4:14:05 Thielmann, Dirk 1965 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg
4:14:05 Heine, Roland 1955 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg
4:18:14 Pétzel, Uwe 1961 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg
4:22:48 Zoller, Dirk 1960 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg
4x100m Senioren M40
Rekord 47,54 -2015
Bestleistung 2014: 47,92 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
47,54 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015  Herdorf
Krumm (1966) - Boller (1974) - Nassauer (1972) - Blech (1973)
48,04 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2015 Arnsberg
Krumm (1966) - Blech (1973) - Nassauer (1972) - Boller (1974)
48,57 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling

Klein (1973) - Blech (1973) - Krumm (1966) - Boller (1974)



Hochsprung

Senioren M40

Rekord 1,76 wWeber Helmut (1996)
Bestleistung 2014: 1,65 Blech Thomas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,65 Nassauer, Marcus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,60 Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,60 Giesler, Michael 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,50 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
1,49 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 KoIn
Weitsprung Senioren M40
Rekord 6,13  Weber Helmut (1991)
Bestleistung 2014: 5,69 Klein Thomas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,69 (-1,3) Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
5,63 (-0,1) Nassauer, Marcus 1972 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
5,53 (-0,4) Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
5,33 (0,0) Giesler, Michael 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
4,83 (-0,4) Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015  Vaterstetten
4,63 (+0,8) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Kéln
4,52 (0,0) Stein, Frank 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Herdorf
KugelstofRen: 72609 Senioren M40
Rekord 15,52 Birlenbach Heinfried (1980)
Bestleistung 2014: 13,18 Blech Thomas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,38 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
13,31 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
11,65 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
10,67 Schréder, Dirk 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
9,77 Boller, Carsten 1974 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
9,67 Ldcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.08.2015 Dietzhdlztal
7,94 Stein, Frank 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Herdorf
Diskuswurf: 2000g Senioren M40
Rekord 44,14 Born Thorsten (2015)
Bestleistung 2014: 36,94 Blech Thomas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,14 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 18.01.2015 Leverkusen
37,88 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
34,88 Klein, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling
28,32 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling
27,43 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
24,76 Schroder, Dirk 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer
23,14 Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 27.06.2015  Oberaden
Speerwurf: 800g Senioren M40
Rekord 53,62 Bruness Florian (2014)
Bestleistung 2014: 53,62 Bruness Florian
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53,51 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Siegen-Geisweid
45,28 Blech, Thomas 1973 LG Kindelsberg Kreuztal — ########H### Erfurt
29,90 Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.08.2015 Dietzholztal

Senioren M45



100m

Senioren M45

Rekord 11,7 Hermann Udo (2006)
Bestleistung 2014: 12,79 Kohlberger Gerd

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12,45 (0,0) Kohlberger, Gerd 1967 TuS AdH Weidenau 19.06.2015  Telgte

12,96 (0,0) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

13,90 (0,0) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 KoIn

13,95 (+1,0) Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.2015 Allendorf

14,4* (0,0) Stein, Frank 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Herdorf

15,84 (+0,7) Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 09.05.2015 Kreuztal

200m Senioren M45
Rekord 24,49 Hermann Udo (2007)
Bestleistung 2014: 26,45 Kohlberger Gerd

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

25,80 (+1,9) Kohlberger, Gerd 1967 TuS AdH Weidenau 12.07.2015  Zittau

26,29 (-0,8) Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 02.05.2015  Wetzlar

29,38 (+1,0) Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.2015  Weilminster

33,55 (+1,3) Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 20.06.2015 Oberhausen

400m Senioren M45
Rekord 57,32 Schneider Kuno (1994)
Bestleistung 2014: 01:04,2 Kraft Guido

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:08,83 Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2015  Grefrath-Oedt

800m Senioren M45
Rekord 02:10,8 Schneider Kuno (1994)
Bestleistung 2014: 02:24,6 Kraft Matthias

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:22,51 Queiler, Frank 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling

2:28,44 Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling

2:32,95 Krumm, Burkhard 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling

2:34,05 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

1500m Senioren M45
Rekord 04:24,6 Lehmann Dietmar (1991)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:32,89 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 03.07.2015  Warstein

3000m Senioren M45
Rekord 09:21,6 Schneider Helmut (1975)
Bestleistung 2014: 09:39,9 Brockfeld Stefan

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9:44,68 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach

9:46,16 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 20.05.2015  Wenden

10:16,66 QueiBer, Frank 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling

11:21,87 Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

11:44,02 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.2015 Betzdorf

5000m Senioren M45
Rekord 16:21,0 Lehmann Dietmar (1991)
Bestleistung 2014: 16:21,5 Brockfeld Stefan

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

16:33,1* Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf



16:40,9* Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

17:03,9* Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 28.08.2015  Betzdorf
17:54,4* Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 28.08.2015 Betzdorf
18:45,3* Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 28.08.2015  Betzdorf
19:19,0* Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf
19:31,0* Lauber, Frank 1964 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
20:13,65 Kampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid
20:14,2* Lackhoff, Ekkehard 1968 TuS Kaan-Marienborn 28.08.2015 Betzdorf
20:25,3* Bamberger, Markus 1970 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg
10000m Senioren M45
Rekord 33:59,9 Brockfeld Stefan (2014)
Bestleistung 2014: 33:59,9 Brockfeld Stefan
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
35:12,44 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 02.05.2015 Ohrdruf
35:45,87 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 02.05.2015 Ohrdruf
37:50,94 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 10.05.2015 Solingen
42:31,51 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Solingen
10 km - StraRenlauf Senioren M45
Rekord ##H##H Braukmann Thomas (2012)
Bestleistung 2014: #H#####  Brockfeld Stefan
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34:20 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
34:58 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 06.09.2015 Bad Liebenzell
37:11 Rottler, Andreas 1967 TuS Deuz 18.04.2015 Kirchen
37:15 Ldéschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 15.05.2015 Grosetto/ITA
37:18 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 21.02.2015 Niederfischbach
37:49 Kraft, Matthias 1967 TuS Deuz 21.02.2015 Niederfischbach
3857 Stiihn, Roy 1970 Tv Salchendorf 21.02.2015 Niederfischbach
39:27 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 09.05.2015 Attendorn
40:20 Bieler, Gunter 1954 TuS Deuz 21.03.2015 Herdorf
40:20 Natzke, Holger 1958 TuS Deuz 21.03.2015 Herdorf
10 km Mannschaft Senioren M45
Rekord #HH###E 22014
Bestleistung 2014: #H##H#H## TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:55:46 TuS Deuz TuS Deuz 21.03.2015  Herdorf

Brockfeld (1966),34:48 - Senner (1969),35:47 - Oster (1969),45:11
2:29:54 TuS Deuz TuS Deuz 04.04.2015 Netphen

Natzke (1958),41:20 - Gribener (1960),45:26 - Stolz (1958),1:03:08

Halbmarathon - StraRenlauf Senioren M45
Rekord ######  Loschner Frank (2009)
Bestleistung 4:21: #iHH#H##  Braukmann Thomas
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:17:27 Brockfeld, Stefan 1966 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:18:54 QueiBer, Frank 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Bonn
1:19:03 Senner, Andreas 1969 TuS Deuz 04.04.2015 Netphen
1:21:19 Ldschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 15.05.2015 Grossetto/ITA
1:25:58 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 12.04.2015  Husum
1:27:59 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:29:24 Hansel, Martin 1964 ASC Weil3bachtal 04.04.2015 Netphen

1:32:26 Gerhardus, Jorn 1966 TuS Deuz 18.04.2015 Gummersbach



1:32:58 Wickel, Kersten 1963 Tv Bischergrund 04.04.2015 Netphen

1:34:07 Heimbach, Andreas 1961 Tv Bischergrund 15.05.2015 Grosetto/ITA

Halbmarathon Mannschaft Senioren M45
Rekord HHHH# -2012
Bestleistung 2014: #H##H# TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:31:51 TuS Deuz TuS Deuz 12.04.2015 Husum

Schneider (1950),1:25:58 - Bieler (1954),1:27:59 - Steiner (1954),1:37:54

Marathon - Straf3enlauf Senioren M45
Rekord HH#H####  Loschner Frank (2008)
Bestleistung 2014: #i####  Braukmann Thomas

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:03:52 Léschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 03.07.2015 Marburg

3:15:01 Bieler, Giinter 1954 TuS Deuz 17.05.2015 Gelsenkirchen

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/lUAE

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE

3:53:17 Keller, Andreas 1965 TuS Deuz 26.04.2015 Hamburg

4:14:05 Thielmann, Dirk 1965 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg

4:14:05 Heine, Roland 1955 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg

4:18:14 Pétzel, Uwe 1961 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg

4:22:48 Zoller, Dirk 1960 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg

Hochsprung Senioren M45
Rekord 1,77  Weber Helmut (1981)
Bestleistung 2014: 16  Grafe Ralf

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,60 Grafe, Ralf 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

1,60 Giesler, Michael 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

1,50 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

1,49 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Kdln

Weitsprung Senioren M45
Rekord 6,13  Weber Helmut (1991)
Bestleistung 2014: 5 Grafe Ralf

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,69 (-1,3) Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling

5,33 (0,0) Giesler, Michael 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

4,83 (-0,4) Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Vaterstetten

4,63 (+0,8) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Koln

4,52 (0,0) Stein, Frank 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Herdorf

Kugelstol3en: 7260g Senioren M45
Rekord 13,11 Menn Helmut (2007)
Bestleistung 2014: 9,02 Korling Stefan

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,67 Schroder, Dirk 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

9,67 Ldcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.08.2015 Dietzholztal

7,94 Stein, Frank 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 25.04.2015 Herdorf

Diskuswurf: 2000g Senioren M45
Rekord 37,12  Menn Helmut (2007)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

28,32 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015 Wesseling

27,43 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer



24,76 Schroder, Dirk 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

23,14 Ldcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 27.06.2015 Oberaden

Speerwurf: 800g Senioren M45
Rekord 47,44  Winkelmann Hans (1986)
Bestleistung 2014: 39,06 Hoffmann Hartmut

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

29,90 Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.08.2015 Dietzholztal

Senioren M50

100m Senioren M50
Rekord 12,1  Hermann Udo (2010)
Bestleistung 2014: 13,65 Hoffmann Hartmut

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

13,90 (0,0) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Kéln

13,95 (+1,0) Ldcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.2015 Allendorf

15,84 (+0,7) Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 09.05.2015 Kreuztal

200m Senioren M50
Rekord 24,87 Hermann Udo (2009)
Bestleistung 2014: 28,2  Hoffmann Hartmut

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

29,38 (+1,0) Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.2015  Weilmiinster

33,55 (+1,3) Fillies, Ginther 1943 LAG Siegen 20.06.2015 Oberhausen

400m Senioren M50
Rekord 58,73 Hermann Udo (2008)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:08,83 Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.2015 Grefrath-Oedt

800m Senioren M50
Rekord 02:21,5 Lehmann Dietmar (2000)
Bestleistung 2014: 02:32,4 Hoffmann Hartmut

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:34,05 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

3000m Senioren M50
Rekord 09:38,9 Lehmann Dietmar (1996)
Bestleistung 2014: 10:19,9 Forster Frank Hermann

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11:44,02 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.2015 Betzdorf

5000m Senioren M50
Rekord 16:47,1 Lehmann Dietmar (1996)
Bestleistung 2014: 18:42,5* Hansel Martin

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

17:54,4* Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 28.08.2015 Betzdorf

18:45,3* Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

19:19,0* Bieler, Gunter 1954 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

19:31,0* Lauber, Frank 1964 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

20:13,65 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015  Siegen-Geisweid

20:28,4* Ginther, Horst 1960 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

21:19,51 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid

21:29,3* Tarfeld, Martin 1963 ASC WeiRbachtal 28.08.2015 Betzdorf

21:39,9*% Heine, Roland 1955 ASC WeiRbachtal 28.08.2015 Betzdorf



22:16,9*% Achenbach, Paul 1955 Tv Bischergrund 28.08.2015 Betzdorf

10000m Senioren M50
Rekord 34:06,1 Heinz Hans-Trudo (1996)
Bestleistung 2014: 37:03,9 Forster Frank Hermann

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

37:50,94 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 10.05.2015 Solingen

42:31,51 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Solingen

10 km - StraRenlauf Senioren M50
Rekord H#HH#####  Heinz Hans-Trudo (1996)
Bestleistung 2014: #i####  Forster Frank Hermann

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

37:15 Léschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 15.05.2015 Grosetto/ITA

37:18 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 21.02.2015 Niederfischbach

39:27 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 09.05.2015  Attendorn

40:20 Natzke, Holger 1958 TuS Deuz 21.03.2015 Herdorf

40:20 Bieler, Giinter 1954 TuS Deuz 21.03.2015 Herdorf

40:45 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 18.04.2015 Lippetal

41:08 Plaum, Michael 1965 CVJM Siegen 24,01.2015 Wehbach

41:14 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 18.04.2015 Lippetal

41:42 Heimbach, Andreas 1961 Tv Buschergrund 15.05.2015  Grosetto/ITA

42:10 Hansel, Martin 1964 ASC Weibachtal 18.04.2015 Kirchen

10 km Mannschaft Senioren M50
Rekord #HH###E 22009

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:29:54 TuS Deuz TuS Deuz 04.04.2015 Netphen

Natzke (1958),41:20 - Griilbener (1960),45:26 - Stolz (1958),1:03:08

Halbmarathon - Straenlauf Senioren M50
Rekord H##H## LOschner Frank (2009)
Bestleistung 2014: #t####  Glnther Horst

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:21:19 Loschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 15.05.2015 Grossetto/ITA

1:25:58 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 12.04.2015 Husum

1:27:59 Bieler, Ginter 1954 TuS Deuz 12.04.2015 Husum

1:29:24 Hansel, Martin 1964 ASC WeiRbachtal 04.04.2015 Netphen

1:32:58 Wickel, Kersten 1963 Tv Bischergrund 04.04.2015 Netphen

1:34:07 Heimbach, Andreas 1961 Tv Bischergrund 15.05.2015 Grosetto/ITA

1:34:12 Plaum, Michael 1965 CVJM Siegen 04.04.2015 Netphen

1:37:54 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 12.04.2015 Husum

1:39:49 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 12.04.2015 Husum

1:41:00 Lenski, Norbert 1962 TuS Kaan-Marienborn 04.04.2015 Netphen

Halbmarathon Mannschaft Senioren M50
Rekord H#HHH# 2014
Bestleistung 2014: ##H##H Ty Blschergrund

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:31:51 TuS Deuz TuS Deuz 12.04.2015 Husum

Schneider (1950),1:25:58 - Bieler (1954),1:27:59 - Steiner (1954),1:37:54

Marathon - Straf3enlauf Senioren M50
Rekord H#H#H##  Loschner Frank (2009)
Bestleistung 2014: #i#H#H##  Gunther Horst

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:03:52 Léschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 03.07.2015 Marburg



3:15:01 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 17.05.2015 Gelsenkirchen

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/lUAE

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015  Dubai/VAE

3:53:17 Keller, Andreas 1965 TuS Deuz 26.04.2015 Hamburg

4:14:05 Thielmann, Dirk 1965 ASC WeilRbachtal 26.04.2015 Hamburg

4:14:05 Heine, Roland 1955 ASC Weillbachtal 26.04.2015 Hamburg

4:18:14 Potzel, Uwe 1961 ASC WeilRbachtal 26.04.2015 Hamburg

4:22:48 Zobller, Dirk 1960 ASC Weillbachtal 26.04.2015 Hamburg

300m Hirden: 0,762m Senioren M50

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

48,47 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 11.07.2015 Zittau

Hochsprung Senioren M50
Rekord 1,76  Weber Helmut (1996)
Bestleistung 2014: 1,52  Kludzeweit Dirk

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,50 Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2015 Kevelaer

1,49 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Kéln

Weitsprung Senioren M50
Rekord 6,09 Hermann Udo (2010)
Bestleistung 2014: 4,96  Hoffmann Hartmut

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,69 (-1,3) Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling

4,83 (-0,4) Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.2015 Vaterstetten

4,63 (+0,8) Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Kéln

Kugelstof3en: 6000g Senioren M50
Rekord 13,16 Strack Erich (1994)
Bestleistung 2014: 11,58 Hoffmann Hartmut

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,86 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 KoIn

9,92 Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.2015 Allendorf

Diskuswurf: 15009 Senioren M50
Rekord 35,36 Hoffmann Hartmut (2014)
Bestleistung 2014: 35,36  Hoffmann Hartmut

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

33,18 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Kéln

27,86 Ldcher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.2015 Allendorf

Speerw urf: 700g Senioren M50
Rekord 46,62 Winkelmann Hans (1991)
Bestleistung 2014: 42,31 Hoffmann Hartmut

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

41,02 Hoffmann, Hartmut 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 11.07.2015 Zittau

31,68 Locher, Ulrich 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015  Wissen

Senioren M55

100m Senioren M55
Rekord 12,63 Miiller Helmut (1996)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

15,84 (+0,7) Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 09.05.2015 Kreuztal



200m

Senioren M55

Rekord 26,15 Miller Helmut (1992)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

33,55 (+1,3) Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 20.06.2015  Oberhausen

3000m Senioren M55
Rekord 10:08,2 Lehmann Dietmar (2002)
Bestleistung 2014: 11:53,2 Kampfer Michael

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11:44,02 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.2015 Betzdorf

5000m Senioren M55
Rekord 16:47,2 Klappert Ermnst (1992)
Bestleistung 2014: 18:41,9* Léschner Frank

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

17:54,4* Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 28.08.2015 Betzdorf

18:45,3* Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

19:19,0* Bieler, Gunter 1954 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

20:13,65 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2015 Siegen-Geisweid

20:28,4* Gunther, Horst 1960 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

21:19,51 Lehmann, Dietmar 1946 CVJIM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid

21:39,9* Heine, Roland 1955 ASC WeiRbachtal 28.08.2015 Betzdorf

22:16,9*% Achenbach, Paul 1955 Tv Bischergrund 28.08.2015 Betzdorf

22:25,18 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 07.06.2015  Siegen-Geisweid

22:42,5% Abel, Horst 1959 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

10000m Senioren M55
Rekord 34:06,1 Heinz Hans-Trudo (1996)
Bestleistung 2014: 43:06,0* Kampfer Michael

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

37:50,94 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 10.05.2015 Solingen

42:31,51 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2015 Solingen

10 km - StraRenlauf Senioren M55
Rekord HH#####  Heinz Hans-Trudo (1996)
Bestleistung 2014: #i####  Loschner Frank

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

37:15 Léschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 15.05.2015  Grosetto/ITA

37:18 Forster, Frank Hermann 1960 LAG Siegen 21.02.2015 Niederfischbach

39:27 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 09.05.2015  Attendorn

40:20 Bieler, Giinter 1954 TuS Deuz 21.03.2015 Herdorf

40:20 Natzke, Holger 1958 TuS Deuz 21.03.2015 Herdorf

40:45 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 18.04.2015 Lippetal

41:14 Kéampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 18.04.2015 Lippetal

42:21 Giinther, Horst 1960 TuS Deuz 09.05.2015  Attendorn

43:20 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 21.03.2015 Herdorf

45:21 Heine, Roland 1955 ASC Weibachtal 21.03.2015 Herdorf

10 km Mannschaft Senioren M55
Rekord #HHHHE 22014
Bestleistung 2014: #i#H#H## TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:29:54 TuS Deuz TuS Deuz 04.04.2015 Netphen

Halbmarathon - StraRenlauf

Natzke (1958),41:20 - Grilbener (1960),45:26 - Stolz (1958),1:03:08

Senioren M55




Rekord ##H###  Heinz Hans-Trudo (1994)
Bestleistung 2014: #it##H##  Loschner Frank

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:21:19 Ldéschner, Frank 1959 Tv Bischergrund 15.05.2015  Grossetto/ITA

1:25:58 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 12.04.2015 Husum

1:27:59 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 12.04.2015 Husum

1:37:54 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 12.04.2015 Husum

1:39:49 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 12.04.2015 Husum

1:42:07 Heine, Roland 1955 ASC Weillbachtal 04.04.2015 Netphen

Halbmarathon Mannschaft Senioren M55
Rekord Hit##HH -2014
Bestleistung 2014: ##H##H Ty Blschergrund

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:31:51 TuS Deuz TuS Deuz 12.04.2015 Husum

Schneider (1950),1:25:58 - Bieler (1954),1:27:59 - Steiner (1954),1:37:54

Marathon - Straf3enlauf Senioren M55
Rekord ##HH##H  LOschner Frank (2014)
Bestleistung 2014: ##H##H  Natzke Holger

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:03:52 Léschner, Frank 1959 Tv Buschergrund 03.07.2015 Marburg

3:15:01 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 17.05.2015 Gelsenkirchen

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/lUAE

3:31:51 Stdcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE

3:31:51 Stdcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE

4:14:05 Heine, Roland 1955 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg

4:22:48 Zoller, Dirk 1960 ASC WeiRbachtal 26.04.2015 Hamburg

Weitsprung Senioren M55
Rekord 5,72 Hermann Udo (2013)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,69 (-1,3) Hermann, Udo 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 09.05.2015  Wesseling

Senioren M60

100m Senioren M60
Rekord 12,63  Miiller Helmut (1996)
Bestleistung 2014: 14,15 Schneider Horst

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

15,84 (+0,7) Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 09.05.2015 Kreuztal

200m Senioren M60
Rekord 26,52 Langenbach Dieter (2011)
Bestleistung 2014: 31,33 Schneider Horst

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

33,55 (+1,3) Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 20.06.2015  Oberhausen

5000m Senioren M60
Rekord 17:50,7 Velte Werner (2000)
Bestleistung 2014: 18:52,6* Schneider Gerhard

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

18:45,3* Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 28.08.2015  Betzdorf

19:19,0* Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

21:19,51 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid

21:39,9* Heine, Roland 1955 ASC Weil3bachtal 28.08.2015 Betzdorf



22:16,9* Achenbach, Paul 1955 Tv Bischergrund 28.08.2015 Betzdorf

22:25,18 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 07.06.2015 Siegen-Geisweid
23:51,6* Heine, Bodo 1951 ASC WeiBbachtal 28.08.2015  Betzdorf
24:23,7* Kuntzer, Ulrich 1952 ASC WeiBbachtal 28.08.2015 Betzdorf
24:57,2* Huhn, Klaus 1948 CVJM Siegen 28.08.2015 Betzdorf
27:14,8* Schefczyk, Wolfgang 1947 TvJahn Siegen 28.08.2015 Betzdorf
10 km - StraRenlauf Senioren M60
Rekord ##H## Schneider Gerhard (2010)
Bestleistung 2014: #H##H# Bieler Gunter
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
39:27 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 09.05.2015 Attendorn
40:20 Bieler, Gunter 1954 TuS Deuz 21.03.2015 Herdorf
40:45 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 18.04.2015 Lippetal
43:20 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 21.03.2015 Herdorf
45:21 Heine, Roland 1955 ASC WeiRbachtal 21.03.2015 Herdorf
45:47 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 21.02.2015 Niederfischbach
47:38 Achenbach, Paul 1955 Tv Biischergrund 18.04.2015 Kirchen
50:28 Gloger, Ernst-Erich 1954 TuS Kaan-Marienborn 21.02.2015 Niederfischbach
53:08 Huhn, Klaus 1948 CVJM Siegen 21.03.2015 Herdorf
53:50 Roth, Klaus 1947 Tv Buschergrund 21.02.2015 Niederfischbach
Halbmarathon - Straenlauf Senioren M60
Rekord ##H##H Schneider Gerhard (2011)
Bestleistung 2014: H#H##H#  Bieler Gunter
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:25:58 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:27:59 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:37:54 Steiner, Karl 1954 TuS Deuz 12.04.2015 Husum
1:39:49 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 12.04.2015 Husum
1:42:07 Heine, Roland 1955 ASC WeiRbachtal 04.04.2015 Netphen
Halbmarathon Mannschaft Senioren M60
Rekord #HH###E 22015
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:31:51 TuS Deuz TuS Deuz 12.04.2015 Husum

Schneider (1950),1:25:58 - Bieler (1954),1:27:59 - Steiner (1954),1:37:54

Marathon - Straf3enlauf Senioren M60
Rekord H##HH##HE Velte Werner (1999)
Bestleistung 2014: #H##H# Bieler Gunter

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:15:01 Bieler, Glnter 1954 TuS Deuz 17.05.2015  Gelsenkirchen

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/lUAE

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE

4:14:05 Heine, Roland 1955 ASC Weillbachtal 26.04.2015 Hamburg

Kugelstof3en: 50009 Senioren M60
Rekord 14,28  Strack Erich (2007)
Bestleistung 2014: 10,8  Nies Helmut

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,32 Schneider, Horst 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 31.05.2015 Attendorn

10,64 Sollbach, Giinter 1953 Tv Gosenbach 19.04.2015 Wissen

Diskuswurf: 1000g Senioren M60

Rekord 44,64 Strack Erich (1997)



Leistung Name JG. Verein Datum Ort

30,44 Sollbach, Giinter 1953 Tv Gosenbach 19.04.2015  Wissen

27,47 Strack, Erich 1937 Tv Gosenbach 19.04.2015  Wissen

22,64 Reichel, Manfred 1935 TvJahn Siegen 08.08.2015 Dietzholztal

20,38 Hombach, Heinz 1943 TvJahn Siegen 19.04.2015  Wissen

Senioren M65

100m Senioren M65
Rekord 13,25 Langenbach Dieter (2014)
Bestleistung 2014: 13,25 Langenbach Dieter

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

15,84 (+0,7) Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 09.05.2015 Kreuztal

200m Senioren M65
Rekord 27,84  Muller Helmut (2000)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

33,55 Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 20.06.2015  Oberhausen

5000m Senioren M65
Rekord 18:45,3 Schneider Gerhard (2015)
Bestleistung 2014: 20:32,6* Lehmann Dietmar

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

18:45,3* Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 28.08.2015  Betzdorf

21:19,51 Lehmann, Dietmar 1946 CVJM Siegen 07.06.2015 Siegen-Geisweid

22:25,18 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 07.06.2015  Siegen-Geisweid

24:57,2% Huhn, Klaus 1948 CVJM Siegen 28.08.2015 Betzdorf

27:14,8* Schefczyk, Wolfgang 1947 TvJahn Siegen 28.08.2015 Betzdorf

10 km - StraRenlauf Senioren M65
Rekord ##H##H Schneider Gerhard (2015)
Bestleistung 2014: #H##H##  |Lehmann Dietmar

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

39:27 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 09.05.2015 Attendorn

40:45 Lehmann, Dietmar 1946 CVJIM Siegen 18.04.2015 Lippetal

45:47 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 21.02.2015 Niederfischbach

53:08 Huhn, Klaus 1948 CVJM Siegen 21.03.2015 Herdorf

53:50 Roth, Klaus 1947 Tv Bischergrund 21.02.2015 Niederfischbach

55:42 Schefczyk, Wolfgang 1947 TvJahn Siegen 24.01.2015  Wehbach

57:14 Dr. Strunk , Gerhard 1941 Tv Bischergrund 04.04.2015 Netphen

59:54 Walther, Horst 1939 Tv Neunkirchen 04.04.2015 Netphen

Halbmarathon - Straenlauf Senioren M65
Rekord ##H##H  Schneider Gerhard (2015)
Bestleistung 2014: ##H##H  Schefczyk Wolfgang

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:25:58 Schneider, Gerhard 1950 TuS Deuz 12.04.2015 Husum

1:39:49 Stdcker, Werner 1939 LG Wittgenstein 12.04.2015 Husum

Marathon - Straf3enlauf Senioren M65
Rekord #H#H#A#H  Stocker Werner (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/lUAE

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/VAE



300m Hirden: 0,762m

Senioren M65

Rekord 46,28 Langenbach Dieter (2014)
Bestleistung 2014: 46,28 Langenbach Dieter

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

48,47 Langenbach, Dieter 1949 CVJM Siegen 11.07.2015 Zittau

Diskuswurf: 1000g Senioren M65
Rekord 38,82 Strack Erich (2002)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

27,47 Strack, Erich 1937 Tv Gosenbach 19.04.2015  Wissen

22,64 Reichel, Manfred 1935 TvJahn Siegen 08.08.2015 Dietzholztal

20,38 Hombach, Heinz 1943 TvJahn Siegen 19.04.2015 Wissen

Senioren M70

100m Senioren M70
Rekord 14,25 Kleinmann Ewald (1994)
Bestleistung 2014: 15,42 Filies Gunther

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

15,84 (+0,7) Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 09.05.2015 Kreuztal

200m Senioren M70
Rekord 33,41 Fillies Gunther (2014)
Bestleistung 2014: 33,41 Fillies Ginther

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

33,55 (+1,3) Fillies, Gunther 1943 LAG Siegen 20.06.2015  Oberhausen

5000m Senioren M70
Rekord 21:59,0 Stécker Werner (2009)
Bestleistung 2014: 24:39,6* Dr. Strunk Gerhard

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

22:25,18 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 07.06.2015 Siegen-Geisweid

10 km - StraRenlauf Senioren M70
Rekord HEHH##HE  Stocker Werner (2011)
Bestleistung 2014: #t#####  Dr. Strunk Gerhard

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

45:47 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 21.02.2015 Niederfischbach

57:14 Dr. Strunk , Gerhard 1941 Tv Bischergrund 04.04.2015 Netphen

59:54 Walther, Horst 1939 Tv Neunkirchen 04.04.2015 Netphen

Halbmarathon - Straenlauf Senioren M70
Rekord H##HHARH Stocker Werner (2012)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:39:49 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 12.04.2015 Husum

Marathon - Straf3enlauf Senioren M70
Rekord ##H##E Stocker Werner (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/lUAE

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/lVAE

Kugelstof3en: 4000g Senioren M70
Rekord 14,28  strack Erich (2007)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,53 Strack, Erich 1937 Tv Gosenbach 19.04.2015 Wissen

Diskuswurf: 1000g

Senioren M70




Rekord 37,23  Strack Erich (2007)
Bestleistung 2014: 20,93 Hombach Heinz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

27,47 Strack, Erich 1937 Tv Gosenbach 19.04.2015  Wissen

22,64 Reichel, Manfred 1935 TvJahn Siegen 08.08.2015 Dietzholztal

20,38 Hombach, Heinz 1943 TvJahn Siegen 19.04.2015  Wissen

Senioren M75

5000m Senioren M75
Rekord 22:11,5 Stécker Werner (2014)
Bestleistung 2014: 22:11,5* Stocker Werner

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

22:25,18 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 07.06.2015 Siegen-Geisweid

10 km - StraRenlauf Senioren M75
Rekord H#HH#  Stocker Werner (2014)
Bestleistung 2014: H#H##H#  Stocker Werner

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

45:47 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 21.02.2015 Niederfischbach

59:54 Walther, Horst 1939  Tv Neunkirchen 04.04.2015 Netphen

Halbmarathon - StraRenlauf Senioren M75
Rekord HHHH#  Stocker Werner (2014)
Bestleistung 2014: #iHH#H##  Stocker Werner

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:39:49 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 12.04.2015 Husum

Marathon - Straf3enlauf Senioren M75
Rekord HEHH##H Stocker Werner (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:31:51 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein 09.02.2015 Dubai/lUAE

Kugelstol3en: 4000g Senioren M75
Rekord 13,13  Strack Erich (2012)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,53 Strack, Erich 1937 Tv Gosenbach 19.04.2015  Wissen

Diskuswurf: 1000g Senioren M75
Rekord 27,47  Strack Erich (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

27,47 Strack, Erich 1937 Tv Gosenbach 19.04.2015 Wissen

22,64 Reichel, Manfred 1935 TvJahn Siegen 08.08.2015 Dietzholztal

Senioren M80

Diskuswurf: 1000g Senioren M80
Rekord 22,64 Reichel Manfred (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

22,64 Reichel, Manfred 1935 TvJahn Siegen 08.08.2015 Dietzholztal

Hammerw urf: 3000g Senioren M80
Rekord 32,58 Reichel Manfred (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

32,58 Reichel, Manfred 1935 TvJahn Siegen 28.06.2015  Leichlingen



Seniorinnen W30

100m Seniorinnen W30
Rekord 12 Hees Ellen (1982)
Bestleistung 2014: 14,09 Hirsch Melanie

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

13,93 (-0,7) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 11.07.2015 Zittau

14,63 (+0,9) Like, Margret 1967 CVJM Siegen 19.07.2015  Wetzlar

14,82 (+1,7) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 11.07.2015 Zittau

15,31 (-0,6) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal

200m Seniorinnen W30
Rekord 24,8 Hees Ellen (1982)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

30,01 (-0,8) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 20.06.2015 Oberhausen

30,53 (+1,5) Like, Margret 1967 CVJM Siegen 19.07.2015 Wetzlar

33,46 (-0,8) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 20.06.2015 Oberhausen

400m Seniorinnen W30
Rekord 55,96 Buraimoh Ayodele (2008)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:08,38 Like, Margret 1967 CVJM Siegen 06.06.2015 Menden

800m Seniorinnen W30
Rekord 02:09,3 Mathes Martina (1984)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:28,98 Miller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 10.07.2015  Zittau

2:51,37 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 27.05.2015  Wetzlar

1500m Seniorinnen W30
Rekord 04:51,2 Briicher Annette (1987)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5:10,02 Miller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 11.07.2015  Zittau

3000m Seniorinnen W30
Rekord 10:12,1 Menn Sabine (1990)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11:06,56 Muller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach

11:15,42 Schéfers, Katharina 1984 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid

11:26,18 Senner , Bianca 1978 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach

12:25,34 Neumann, Bianca 1973 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid

12:27,71 Buidenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid

12:32,3* Drescher-Eigner, Diethild 1958 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

12:36,1* Limper, Bianca 1977 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

12:41,7* Homrighausen, Susanne 1976 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

5000m Seniorinnen W30
Rekord 18:11,0 Menn Sabine (1990)
Bestleistung 2014: 23:32,4* Hofmann Ingrid

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

19:18,1* Miller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

20:18,9* Senner, Bianca 1978 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

20:34,0* Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 28.08.2015 Betzdorf

20:42,7* Blidenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

21:06,9* Neumann, Bianca 1973 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

21:42,90 Waffenschmidt, Anne 1968 Tv Buschergrund 28.08.2015 Betzdorf



22:15,9* Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 28.08.2015  Betzdorf

22:43,1* Miinchow, Nadine 1985 TuS Deuz 28.08.2015  Betzdorf

23:06,5* Kampfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2015  Betzdorf

24:16,2* Hein, Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2015 Betzdorf

10 km - StraRenlauf Seniorinnen W30
Rekord ##H#### Dr. Giehl Caprice Nina (2013)
Bestleistung 2014: ##H## Dr. Giehl Caprice Nina

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

38:41 Dr. Giehl, Caprice Nina 1982 TuS Deuz 01.03.2015 Leverkusen

39:23 Muller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 01.03.2015 Leverkusen

40:14 Schéfers, Katharina 1984 TuS Deuz 12.04.2015 KoIn-Porz

40:40 Birkner, Rebecca 1978 TuS Deuz 21.02.2015 Niederfischbach

41:23 Schéfer, Linda 1985 TuS Deuz 28.02.2015 Marburg

42:30 Vizzari, Susanne 1977 TuS Deuz 17.05.2015 Bonn

42:32 Senner , Bianca 1978 TuS Deuz 21.03.2015 Herdorf

42:44 Neumann, Bianca 1973 TuS Deuz 21.02.2015 Niederfischbach

42:47 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 21.03.2015 Herdorf

44:41 Kolsch, Petra 1967 ASC WeiRbachtal 24.01.2015 Wehbach

10 km Mannschaft Seniorinnen W30
Rekord HH#HHHI# 2014
Bestleistung 2014: #H##H#  TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:07:01 TuS Deuz TuS Deuz 21.02.2015 Niederfischbach

Birkner (1978),40:40 - Senner (1978),42:44 - Vizzari (1977),43:37

Halbmarathon - StraRenlauf Seniorinnen W30
Rekord H######  Dr. Giehl Caprice Nina (2014)
Bestleistung 2014: ######  Dr. Giehl Caprice Nina

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:39:25 Stotzel, Almuth 1972 TuS Deuz 22.03.2015 Palma de Mallorca/ESP

1:39:45 Kdlsch, Petra 1967 ASC Weillbachtal 04.04.2015 Netphen

1:43:12 Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 12.04.2015  Husum

1:49:58 Hein, Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 04.04.2015 Netphen

Marathon - Straf3enlauf Seniorinnen W30
Rekord H##H##H Schmidt Annette (1990)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:38:18 Reiter, Claudia 1972 TuS Deuz 26.04.2015 Dusseldorf

3:43:47 Hein , Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Bonn

4:22:50 Knester-Theis, Heike 1962 ASC WeilRbachtal 26.04.2015 Hamburg

4:25:50 Gotthardt, Alexandra 1969 ASC WeiRbachtal 26.04.2015 Hamburg

4:27:47 Bertelmann, Kathrin 1985 Tv Buschergrund 26.04.2015 Hamburg

Hochsprung Seniorinnen W30
Rekord 1,49  schwan Claudia (2003)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,34 Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 11.07.2015 Zittau

Weitsprung Seniorinnen W30
Rekord 5,93 Hees Ellen (1980)
Bestleistung 2014: 5,13  Hirsch Melanie

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4,61 (+0,2) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 10.07.2015  Zittau

4,32 (-0,7) Marburger, Katja 1977 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal

4,25 (+2,0) SalRmannshausen, Nicole 1976 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf



4,02 (+0,7) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal

2,95 (+1,0) Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 25.05.2015  Allendorf

Kugelstof3en: 40009 Seniorinnen W30
Rekord 12,58 Treude Tanja (2010)
Bestleistung 0:54: 9,26  Freund Regina

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9,29 SaRmannshausen, Nicole 1976 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal

8,72 Marburger, Katja 1977 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid

8,17 Achenbach, Jennifer 1975 CLV Siegerland 19.04.2015 Siegen-Geisweid

Diskuswurf: 1000g Seniorinnen W30
Rekord 35,24 Ménch Eva (1994)
Bestleistung 2014: 26,97 Stahl Ramona

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

24,55 Althaus-Munker, Elke 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Kéln

23,97 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf

18,96 Marburger, Katja 1977 LG Wittgenstein 19.04.2015  Siegen-Geisweid

17,14 Salmannshausen, Nicole 1976 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid

Speerw urf: 600g Seniorinnen W30
Rekord 40,66 Koppen Katja (2005)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

26,11 SalRmannshausen, Nicole 1976 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid

23,02 Marburger, Katja 1977 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal

Seniorinnen W35

100m Seniorinnen W35
Rekord 12,28 Hees Ellen (1987)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

13,93 (-0,7) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 11.07.2015 Zittau

14,63 (+0,9) Like, Margret 1967 CVJIM Siegen 19.07.2015  Wetzlar

14,82 (+1,7) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 11.07.2015 Zittau

15,31 (-0,6) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal

200m Seniorinnen W35
Rekord 25,3 Hees Ellen (1987)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

30,01 (-0,8) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 20.06.2015  Oberhausen

30,53 (+1,5) Like, Margret 1967 CVJM Siegen 19.07.2015 Wetzlar

33,46 (-0,8) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 20.06.2015  Oberhausen

400m Seniorinnen W35
Rekord 57,6  Schramm Annegret (1984)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:08,38 Luke, Margret 1967 CVJM Siegen 06.06.2015  Menden

800m Seniorinnen W35
Rekord 02:29,2 Schneider Angelika (1987)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:28,98 Muller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 10.07.2015 Zittau

2:51,37 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 27.05.2015  Wetzlar

1500m Seniorinnen W35
Rekord 05:02,2 Briicher Annette (1995)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort



5:10,02 Miuiller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 11.07.2015  Zittau

3000m Seniorinnen W35
Rekord 10:41,7 Schmidt Annette (1991)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11:06,56 Muller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach

11:26,18 Senner, Bianca 1978 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach

12:25,34 Neumann, Bianca 1973 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid

12:27,71 Buidenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid

12:32,3* Drescher-Eigner, Diethild 1958 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

12:36,1* Limper, Bianca 1977 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

12:41,7* Homrighausen, Susanne 1976 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

5000m Seniorinnen W35
Rekord 18:26,6 Schmidt Annette (1990)
Bestleistung 2014: 20:19,2 Senner Bianca

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

19:18,1* Miuller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

20:18,9* Senner , Bianca 1978 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

20:34,0* Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 28.08.2015 Betzdorf

20:42,7* Budenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

21:06,9* Neumann, Bianca 1973 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

21:42,90 Waffenschmidt, Anne 1968 Tv Buschergrund 28.08.2015 Betzdorf

22:15,9* Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 28.08.2015 Betzdorf

23:06,5* Kéampfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2015 Betzdorf

24:16,2* Hein , Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2015 Betzdorf

25:25,7* Denker, Sandra 1977 TuS Kaan-Marienborn 28.08.2015 Betzdorf

10 km - StraRenlauf Seniorinnen W35
Rekord H######  Hausstein Sabine (2000)
Bestleistung 2014: #i####  Senner Bianca

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

39:23 Miuller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 01.03.2015 Leverkusen

40:40 Birkner, Rebecca 1978 TuS Deuz 21.02.2015 Niederfischbach

42:30 Vizzari, Susanne 1977 TuS Deuz 17.05.2015 Bonn

42:32 Senner , Bianca 1978 TuS Deuz 21.03.2015 Herdorf

42:44 Neumann, Bianca 1973 TuS Deuz 21.02.2015 Niederfischbach

42:47 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 21.03.2015 Herdorf

44:41 Kolsch, Petra 1967 ASC WeiRbachtal 24.01.2015  Wehbach

45:13 Budenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 18.04.2015 Kirchen

45:47 Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 18.04.2015 Lippetal

46:05 Waffenschmidt, Anja 1969 Tv Buschergrund 18.04.2015 Kirchen

10 km Mannschaft Seniorinnen W35
Rekord #Hi##HE -2014
Bestleistung 2014: #H##H## TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:07:01 TuS Deuz TuS Deuz 21.02.2015 Niederfischbach

Birkner (1978),40:40 - Senner (1978),42:44 - Vizzari (1977),43:37

Halbmarathon - Straenlauf Seniorinnen W35
Rekord ##HH##H  Hausstein Sabine (2001)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:39:25 Stotzel, Almuth 1972 TuS Deuz 22.03.2015 Palma de Mallorca/ESP

1:39:45 Kolsch, Petra 1967 ASC WeiRbachtal 04.04.2015 Netphen

1:43:12 Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 12.04.2015 Husum



1:49:58 Hein, Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 04.04.2015 Netphen

Marathon - Straf3enlauf Seniorinnen W35
Rekord H#EH##H Schmidt Annette (1990)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:38:18 Reiter, Claudia 1972 TuS Deuz 26.04.2015 Dusseldorf

3:43:47 Hein, Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Bonn

4:22:50 Knester-Theis, Heike 1962 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg

4:25:50 Gotthardt, Alexandra 1969 ASC WeiRbachtal 26.04.2015 Hamburg

Hochsprung Seniorinnen W35
Rekord 1,49  Schwan Claudia (2003)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,34 Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 11.07.2015 Zittau

Weitsprung Seniorinnen W35
Rekord 59 Hees Ellen (1986)
Bestleistung 2014: 4,17  SaBmannshausen Nicole

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4,61 (+0,2) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 10.07.2015 Zittau

4,32 (-0,7) Marburger, Katja 1977 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal

4,25 (+2,0) SalRmannshausen, Nicole 1976 LG Wittgenstein 25.05.2015  Allendorf

4,02 (+0,7) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal

2,95 (+1,0) Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 25.05.2015 Allendorf

Kugelstof3en: 40009 Seniorinnen W35
Rekord 12,58 Treude Tanja (2010)
Bestleistung 2014: 12,01 Treude Tanja

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9,29 SaRmannshausen, Nicole 1976 LG Wittgenstein 10.05.2015 Kreuztal

8,72 Marburger, Katja 1977 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid

8,17 Achenbach, Jennifer 1975 CLV Siegerland 19.04.2015 Siegen-Geisweid

Diskuswurf: 1000g Seniorinnen W35
Rekord 34,12 Koppen Katja (2007)
Bestleistung 2014: 19,93 SaRmannshausen Nicole

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

24,55 Althaus-Muinker, Elke 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Kadln

23,97 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf

18,96 Marburger, Katja 1977 LG Wittgenstein 19.04.2015  Siegen-Geisweid

17,14 SalRmannshausen, Nicole 1976 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid

Speerw urf: 600g Seniorinnen W35
Rekord 40,66 Koppen Katja (2005)
Bestleistung 2014: 26,45 SaRmannshausen Nicole

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

26,11 SalRmannshausen, Nicole 1976 LG Wittgenstein 19.04.2015 Siegen-Geisweid

23,02 Marburger, Katja 1977 LG Wittgenstein 09.05.2015 Kreuztal

Seniorinnen W40

100m Seniorinnen W40
Rekord 12,4  Hees Ellen (1991)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

13,93 (-0,7) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 11.07.2015 Zittau

14,63 (+0,9) Like, Margret 1967 CVJIM Siegen 19.07.2015  Wetzlar



14,82 (+1,7) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 11.07.2015  Zittau

15,31 (-0,6) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal

200m Seniorinnen W40
Rekord 26 Schramm Annegret (1984)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

30,01 (-0,8) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 20.06.2015 Oberhausen

30,53 (+1,5) Like, Margret 1967 CVJM Siegen 19.07.2015  Wetzlar

33,46 (-0,8) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 20.06.2015  Oberhausen

400m Seniorinnen W40
Rekord 57,6  Schramm Annegret (1984)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:08,38 Like, Margret 1967 CVJM Siegen 06.06.2015 Menden

800m Seniorinnen W40

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:28,98 Muiller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 10.07.2015 Zittau

2:51,37 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 27.05.2015  Wetzlar

1500m Seniorinnen W40
Rekord 05:06,5 Bruch Ingrid (1993)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5:10,02 Miuller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 11.07.2015  Zittau

3000m Seniorinnen W40
Rekord 11:05,5 Bruch Ingrid (1994)
Bestleistung 2014: 12:08,9 Neumann Bianca

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11:06,56 Miller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach

12:25,34 Neumann, Bianca 1973 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid

12:27,71 Blidenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid

12:32,3* Drescher-Eigner, Diethild 1958 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

5000m Seniorinnen W40
Rekord 18:27,4 Hausstein Sabine (2000)
Bestleistung 2014: 27:52,6* Chadt Melanie

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

19:18,1* Muller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

20:34,0% Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 28.08.2015 Betzdorf

20:42,7* Buidenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

21:06,9*% Neumann, Bianca 1973 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

21:42,90 Waffenschmidt, Anne 1968 Tv Bischergrund 28.08.2015 Betzdorf

22:15,9*% Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 28.08.2015 Betzdorf

23:06,5* Kéampfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2015 Betzdorf

24:16,2* Hein , Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2015 Betzdorf

28:21,9*% Seidel, Ingrid 1943 Tv Bischergrund 28.08.2015 Betzdorf

29:20,5* Jungst, Michaele 1963 TuS Kaan-Marienborn 28.08.2015 Betzdorf

10 km - StraRenlauf Seniorinnen W40
Rekord ##H##H  Hausstein Sabine (2000)
Bestleistung 2014: H#H##H#  Stotzel Almuth

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

39:23 Muller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 01.03.2015 Leverkusen

42:44 Neumann, Bianca 1973 TuS Deuz 21.02.2015 Niederfischbach

42:47 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 21.03.2015 Herdorf

44:41 Kolsch, Petra 1967 ASC WeiRbachtal 24.01.2015 Wehbach



45:13
45:47
46:05
47:42
47:49
49:22

Halbmarathon - StraRenlauf

Budenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 18.04.2015 Kirchen

Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 18.04.2015  Lippetal
Waffenschmidt, Anja 1969 Tv Buschergrund 18.04.2015 Kirchen

Hein, Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.02.2015 Niederfischbach
Schafer-Daub, Claudia 1974 TuS Kaan-Marienborn 09.05.2015  Attendorn

Olm, Katrin 1972 ASC Weil3bachtal 24.01.2015  Wehbach

Seniorinnen W40

Rekord ##H##H  Hausstein Sabine (2001)
Bestleistung 2014: ##H#H#  Stotzel Almuth

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:39:25 Stotzel, Almuth 1972 TuS Deuz 22.03.2015 Palma de Mallorca/ESP

1:39:45 Kolsch, Petra 1967 ASC WeiRbachtal 04.04.2015 Netphen

1:43:12 Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 12.04.2015 Husum

1:49:58 Hein, Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 04.04.2015 Netphen

Marathon - Straf3enlauf Seniorinnen W40
Rekord ######  Hirsch Isolde (1986)
Bestleistung 2014: #H##H##  Reiter Claudia

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:38:18 Reiter, Claudia 1972 TuS Deuz 26.04.2015 Disseldorf

3:43:47 Hein, Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Bonn

4:22:50 Knester-Theis, Heike 1962 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg

4:25:50 Gotthardt, Alexandra 1969 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg

Hochsprung Seniorinnen W40
Rekord 1,45  Schwan Claudia (2004)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,34 Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 11.07.2015 Zittau

Weitsprung Seniorinnen W40
Rekord 561 Hees Ellen (1991)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4,61 (+0,2) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 10.07.2015 Zittau

4,02 (+0,7) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal

2,95 (+1,0) Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 25.05.2015 Allendorf

Kugelstofl3en: 4000g Seniorinnen W40
Rekord 10,83 Domscheit Heidi (1993)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

8,17 Achenbach, Jennifer 1975 CLV Siegerland 19.04.2015  Siegen-Geisweid

Diskuswurf: 1000g Seniorinnen W40
Rekord 29,7 Miinker-Althaus Elke (2010)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

24,55 Althaus-Muinker, Elke 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Koln

23,97 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf

Seniorinnen W45

100m Seniorinnen W45
Rekord 13,56 Hees Ellen (1995)
Bestleistung 2014: 13,68 Siebel Heike

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

13,93 (-0,7) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 11.07.2015 Zittau

14,63 (+0,9) Like, Margret 1967 CVJIM Siegen 19.07.2015  Wetzlar



14,82 (+1,7) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 11.07.2015  Zittau

15,31 (-0,6) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal

200m Seniorinnen W45
Rekord 28,8 Schramm Annegret (1990)
Bestleistung 2014: 29,37 Siebel Heike

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

30,01 (-0,8) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 20.06.2015  Oberhausen

30,53 (+1,5) Like, Margret 1967 CVJM Siegen 19.07.2015  Wetzlar

33,46 (-0,8) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 20.06.2015  Oberhausen

400m Seniorinnen W45
Rekord 01:08,3 Like Margret (2012)
Bestleistung 2014: 01:09,2 Like Margret

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:08,38 Like, Margret 1967 CVJM Siegen 06.06.2015 Menden

800m Seniorinnen W45
Rekord 02:29,0 Miiller-Scherzant Gabi (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:28,98 Muiller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 10.07.2015 Zittau

2:51,37 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 27.05.2015  Wetzlar

1500m Seniorinnen W45
Rekord 05:07,5 Bosch-Schwaak Ulrike (2008)
Bestleistung 2014: 05:14,0 Miiller-Scherzant Gabi

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5:10,02 Miuller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 11.07.2015  Zittau

3000m Seniorinnen W45
Rekord 11:06,6 Miiller-Scherzant Gabi (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11:06,56 Miller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 20.08.2015 Bergisch-Gladbach

12:27,71 Biidenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 07.06.2015 Siegen-Geisweid

12:32,3* Drescher-Eigner, Diethild 1958 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

5000m Seniorinnen W45
Rekord 19:01,9 Bosch-Schwaak Ulrike (2008)
Bestleistung 2014: 19:24,1 Miller-Scherzant Gabi

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

19:18,1* Muiller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

20:34,0% Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 28.08.2015 Betzdorf

20:42,7* Buidenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

21:42,90 Waffenschmidt, Anne 1968 Tv Bischergrund 28.08.2015 Betzdorf

22:15,9*% Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 28.08.2015 Betzdorf

23:06,5* Kéampfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2015 Betzdorf

24:16,2* Hein , Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2015 Betzdorf

28:21,9* Seidel, Ingrid 1943 Tv Buschergrund 28.08.2015 Betzdorf

29:20,5* Jungst, Michaele 1963 TuS Kaan-Marienborn 28.08.2015 Betzdorf

30:59,7* Schneider, Karin 1966 TuS Kaan-Marienborn 28.08.2015  Betzdorf

10 km - StraRenlauf Seniorinnen W45
Rekord H##HH##E Miller-Scherzant Gabi (2015)
Bestleistung 2014: #H##H##  Krah Bianca

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

39:23 Muller-Scherzant, Gabi 1969 TuS Deuz 01.03.2015 Leverkusen

42:47 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 21.03.2015 Herdorf



44:41 Kdlsch, Petra 1967 ASC WeiBbachtal 24.01.2015  Wehbach

45:13 Biidenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 18.04.2015  Kirchen

45:47 Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 18.04.2015 Lippetal

46:05 Waffenschmidt, Anja 1969 Tv Buschergrund 18.04.2015 Kirchen

47:42 Hein, Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.02.2015 Niederfischbach

50:43 Knester-Theis, Heike 1962 ASC Weil3bachtal 21.02.2015 Niederfischbach

51:38 Kampfer-Werthenbach, Christina 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 21.02.2015  Niederfischbach

52:57 Gotthardt, Alexandra 1969 ASC Weil3bachtal 24.01.2015  Wehbach

Halbmarathon - StralRenlauf Seniorinnen W45
Rekord H#EHH##E Miller-Scherzant Gabi (2014)
Bestleistung 2014: #H##H#  Miller-Scherzant Gabi

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:39:45 Kolsch, Petra 1967 ASC WeiRbachtal 04.04.2015 Netphen

1:43:12 Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 12.04.2015 Husum

1:49:58 Hein, Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 04.04.2015 Netphen

Marathon - Straf3enlauf Seniorinnen W45
Rekord ##H##H Hirsch Isolde (1986)
Bestleistung 2014: #H##H##  Steiner Sandra

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:43:47 Hein, Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Bonn

4:22:50 Knester-Theis, Heike 1962 ASC Weil3bachtal 26.04.2015 Hamburg

4:25:50 Gotthardt, Alexandra 1969 ASC WeiRbachtal 26.04.2015 Hamburg

Hochsprung Seniorinnen W45
Rekord 1,4 Siebel Heike (2010)
Bestleistung 2014: 1,36  Siebel Heike

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,34 Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 11.07.2015 Zittau

Weitsprung Seniorinnen W45
Rekord 5,15 Hees Ellen (1995)
Bestleistung 2014: 4,67 Siebel Heike

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4,61 (+0,2) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 10.07.2015 Zittau

4,02 (+0,7) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal

2,95 (+1,0) Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 25.05.2015 Allendorf

Diskuswurf: 1000g Seniorinnen W45
Rekord 29,7  Althaus-Minker Elke (2010)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

24,55 Althaus-Munker, Elke 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 KéIn

23,97 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 25.05.2015  Allendorf

Seniorinnen W50

Gewichtswurf: 72609 Seniorinnen W50
Rekord 11,22 Wied-Bernshausen Ricarda (2013)
Bestleistung 2014: 10,8  Wied-Bernshausen Ricarda

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,14 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 30.08.2015  Zella-Mehlis

100m Seniorinnen W50
Rekord 13,5 Schramm Annegret (1993)
Bestleistung 2014: 15,05 Dreisbach Elfriede



Leistung Name JG. Verein Datum Ort

13,93 (-0,7) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 11.07.2015  Zittau

14,82 (+1,7) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 11.07.2015  Zittau

15,31 (-0,6) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 09.05.2015  Kreuztal

200m Seniorinnen W50
Rekord 29,02  Schramm Annegret (1994)
Bestleistung 2014: 33,58 Einloft Petra

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

30,01 (-0,8) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 20.06.2015 Oberhausen

33,46 (-0,8) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 20.06.2015 Oberhausen

800m Seniorinnen W50
Rekord 02:43,4 Wagener Conny (2011)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:51,37 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 27.05.2015  Wetzlar

3000m Seniorinnen W50
Rekord 11:50,2 Bosch-Schwaak Ulrike (2010)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12:27,71 Bilidenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 07.06.2015  Siegen-Geisweid

12:32,3* Drescher-Eigner, Diethild 1958 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

5000m Seniorinnen W50
Rekord 19:53,2 Bosch-Schwaak Ulrike (2010)
Bestleistung 2014: 21:13,9 Bidenbender Susanne

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

20:34,0* Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 28.08.2015 Betzdorf

20:42,7* Budenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 28.08.2015 Betzdorf

22:15,9* Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 28.08.2015 Betzdorf

23:06,5* Kéampfer, Kirstin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2015 Betzdorf

24:16,2* Hein , Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.08.2015 Betzdorf

28:21,9* Seidel, Ingrid 1943 Tv Buschergrund 28.08.2015 Betzdorf

29:20,5* Jungst, Michaele 1963 TuS Kaan-Marienborn 28.08.2015 Betzdorf

10 km - StraRenlauf Seniorinnen W50
Rekord H######  Wagener Conny (2010)
Bestleistung 2014: #i#### Budenbender Susanne

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

42:47 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 21.03.2015 Herdorf

45:13 Budenbender, Susanne 1963 TuS Deuz 18.04.2015 Kirchen

45:47 Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 18.04.2015 Lippetal

47:42 Hein, Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.02.2015 Niederfischbach

50:43 Knester-Theis, Heike 1962 ASC Weibachtal 21.02.2015 Niederfischbach

51:38 Kampfer-Werthenbach, Christina 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 21.02.2015 Niederfischbach

53:46 Lenski, Michaela 1963 TuS Kaan-Marienborn 21.02.2015 Niederfischbach

57:23 Pieck, Beate 1965 TuS Kaan-Marienborn 04.04.2015 Netphen

59:02 Medele, Helga 1956 TuS Kaan-Marienborn 09.05.2015  Attendorn

59:53 Seidel, Ingrid 1943 Tv Buschergrund 18.04.2015 Kirchen

Halbmarathon - Straenlauf Seniorinnen W50
Rekord ######  Scholze Marianne (2008)
Bestleistung 2014: #iH#H##  WeiRensel Hiltrud

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:43:12 Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 12.04.2015  Husum

1:49:58 Hein, Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 04.04.2015 Netphen



Marathon - Straf3enlauf

Seniorinnen W50

Rekord H#EH##H Hirsch Isolde (1988)
Bestleistung 2014: H##H##H Schneider Birgit
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:43:47 Hein , Susanne 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 19.04.2015 Bonn
4:22:50 Knester-Theis, Heike 1962 ASC WeiRbachtal 26.04.2015 Hamburg
Hochsprung Seniorinnen W50
Rekord 1,34 Siebel Heike (2015)
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,34 Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 11.07.2015 Zittau
Weitsprung Seniorinnen W50
Rekord 4,61  Siebel Heike (2015)
Bestleistung 2014: 4,14  Dreisbach Elfriede
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,61 (+0,2) Siebel, Heike 1965 TSV Siegen 10.07.2015 Zittau
4,02 (+0,7) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal
2,95 (+1,0) Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 25.05.2015 Allendorf
Kugelstof3en: 3000g Seniorinnen W50
Rekord 10,82 Rink Hanni (1991)
Bestleistung 2014: 9,63 Wied-Bernshausen Ricarda
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,39 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 10.07.2015 Zittau
9,23 Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 10.07.2015  Zittau
9,00 Althaus-Minker, Elke 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 KoIn
8,81 Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 20.06.2015 Oberhausen
Diskuswurf: 1000g Seniorinnen W50
Rekord 27,56 Wied-Bernshausen Ricarda (2010)
Bestleistung 2014: 24,83  Althaus-Minker Elke
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24,55 Althaus-Minker, Elke 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.2015 Kadln
23,97 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 25.05.2015 Allendorf
Hammerw urf: 3000g Seniorinnen W50
Rekord 31,46 Wied-Bernshausen Ricarda (2012)
Bestleistung 2014: 30,81 Wied-Bernshausen Ricarda
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
29,14 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 30.08.2015 Zella-Mehlis
Speerwurf: 5009 Seniorinnen W50
Rekord 26 Wied-Bernshausen Ricarda (2011)
Bestleistung 2014: 25,4 Einloft Petra
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24,70 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 30.08.2015  Zella-Mehlis
Werfer-Funfkampf Seniorinnen W50
Rekord 3135 Wied-Bernshausen Ricarda (2015)
Bestleistung 2014: 2897 Wied-Bernshausen Ricarda
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3135 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 30.08.2015 Zella-Mehlis
29,14 - 9,32 - 19,51 - 24,70 - 10,14
3135 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 30.08.2015  Zella-Mehlis

29,14 - 9,32 - 19,51 - 24,70 - 10,14



Gewichtswurf: 72609

Seniorinnen W55

Seniorinnen W55

Rekord 10,14 wied-Bernshausen Ricarda (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,14 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 30.08.2015 Zella-Mehlis

100m Seniorinnen W55
Rekord 14,56 Schramm Annegret (1998)
Bestleistung 2014: 15,05 Grisse Birgit

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

14,82 (+1,7) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 11.07.2015  Zittau

15,31 (-0,6) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 09.05.2015 Kreuztal

200m Seniorinnen W55
Rekord 30,08 Schramm Annegret (1998)
Bestleistung 2014: 32,21 Grisse Birgit

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

33,46 (-0,8) Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 20.06.2015  Oberhausen

800m Seniorinnen W55
Rekord 02:43,4 Wagener Conny (2011)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:51,37 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 27.05.2015  Wetzlar

3000m Seniorinnen W55
Rekord 12:20,7 Wagener Conny (2013)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12:32,3* Drescher-Eigner, Diethild 1958 LG Wittgenstein 28.08.2015 Bad Berleburg

5000m Seniorinnen W55
Rekord 20:27,8 Wagener Conny (2012)
Bestleistung 2014: 20:48,6* Wagener Conny

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

20:34,0* Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 28.08.2015 Betzdorf

22:15,9*% Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 28.08.2015 Betzdorf

28:21,9*% Seidel, Ingrid 1943 Tv Buschergrund 28.08.2015 Betzdorf

10 km - StraRenlauf Seniorinnen W55
Rekord H######  Wagener Conny (2014)
Bestleistung 2014: H#H####  Wagener Conny

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

42:47 Wagener, Conny 1956 LG Wittgenstein 21.03.2015 Herdorf

45:47 Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 18.04.2015 Lippetal

51:38 Kampfer-Werthenbach, Christina 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 21.02.2015 Niederfischbach

59:02 Medele, Helga 1956 TuS Kaan-Marienborn 09.05.2015  Attendorn

59:53 Seidel, Ingrid 1943 Tv Buschergrund 18.04.2015 Kirchen

1:07:53 Sareika, Gabriele 1954 ASC Weil3bachtal 04.04.2015 Netphen

Halbmarathon - Straenlauf Seniorinnen W55
Rekord ##H###  Hausstein Sabine (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:43:12 Hausstein, Sabine 1960 Tv Niederschelden 12.04.2015  Husum

Weitsprung Seniorinnen W55
Rekord 4,16  Heimann Erika (1993)
Bestleistung 2014: 3,74 Winklewski Anne

Leistung Name JG. Verein Datum Ort



4,02 (+0,7) Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 10.05.2015 Kreuztal

2,95 (+1,0) Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 25.05.2015  Allendorf

Kugelstof3en: 30009 Seniorinnen W55
Rekord 9,39  Wied-Bernshausen Ricarda (2015)
Bestleistung 2014: 9,06 Grisse Birgit

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9,39 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 10.07.2015 Zittau

9,23 Dreisbach, Elfriede 1960 TSV Siegen 10.07.2015 Zittau

8,81 Grisse, Birgit 1958 TSV Siegen 20.06.2015 Oberhausen

Diskuswurf: 1000g Seniorinnen W55
Rekord 23,97 Wied-Bernshausen Ricarda (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

23,97 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 25.05.2015  Allendorf

Hammerw urf: 3000g Seniorinnen W55
Rekord 29,14 Wied-Bernshausen Ricarda (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

29,14 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 30.08.2015  Zella-Mehlis

Speerwurf: 5009 Seniorinnen W55
Rekord 24,7 Wied-Bernshausen Ricarda (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

24,70 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 30.08.2015  Zella-Mehlis

Werfer-Funfkampf Seniorinnen W55
Rekord 3135 Wied-Bernshausen Ricarda (2015)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3135 Wied-Bernshausen, Ricarda 1960 LG Wittgenstein 30.08.2015  Zella-Mehlis

29,14 - 9,32 - 19,51 - 24,70 - 10,14
Seniorinnen W60

5000m Seniorinnen W60
Rekord 24:17,3 Seidel Ingrid (2003)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

28:21,9* Seidel, Ingrid 1943 Tv Buschergrund 28.08.2015 Betzdorf

10 km - StraRenlauf Seniorinnen W60
Rekord #H#####  Seidel Ingrid (2005)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

59:53 Seidel, Ingrid 1943 Tv Buschergrund 18.04.2015 Kirchen

1:07:53 Sareika, Gabriele 1954 ASC Weil3bachtal 04.04.2015 Netphen

Weitsprung Seniorinnen W60
Rekord 4,03  Heimann Erika (2000)
Bestleistung 2014: 2,86  Stein Christel

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2,95 (+1,0) Stein, Christel 1953 TuS Vormwald 25.05.2015  Allendorf

Seniorinnen W65

5000m Seniorinnen W65
Rekord 25:39,7 Seidel Ingrid (2008)

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

28:21,9*% Seidel, Ingrid 1943 Tv Biuschergrund 28.08.2015 Betzdorf



10 km - StraRenlauf

Seniorinnen W65

Rekord ##H## Seidel Ingrid (2008)
Bestleistung 2014: #H####  Pithan Ulrike
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
59:53 Seidel, Ingrid 1943 Tv Buschergrund 18.04.2015 Kirchen
Seniorinnen W70
5000m Seniorinnen W70
Rekord 26:49,9 Seidel Ingrid (2013)
Bestleistung 2014: 27:42,2* Seidel Ingrid
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28:21,9* Seidel, Ingrid 1943 Tv Buschergrund 28.08.2015 Betzdorf
10 km - StraRenlauf Seniorinnen W70
Rekord ##H##H Seidel Ingrid (2013)
Bestleistung 2014: ##H###  Seidel Ingrid
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
59:53 Seidel, Ingrid 1943 Tv Bischergrund 18.04.2015 Kirchen
Seniorinnen W75
Jahrgang 1936 bis 1940
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