
aktualisiert Kreisbestenliste Papier 1979  07.10.2024
aktualisiert 14.04.2025 mit Rekorden der 1978er Liste überprüft
aktualisiert 14.04.2025 mit westf Bestenliste der 1978er Liste überprüft

Rekord ab 1928 10,5*

Bestleistung 1978 10,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10,78 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
10,9* Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Siegen

10,9* Stein, Friedhelm (M) 1955 LAG Hüttental 14.06.79 Ründeroth
11,1* Brütting, Hans-Günter (M) 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid

11,2* Hähnel, Fried.-Wilhem (U23) 1959 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid

11,2* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid

11,2* Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 16.06.79 Geisweid

11,2* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

11,2* Zimmermann, Klaus (M) 1956 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid

11,2* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

mit Rückenwind
10,4* Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 14.07.79 Wilhelmshaven

11,2* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 06.05.79 Troisdorf

Rekord ab 1928 21,5*

Bestleistung 1978 21,7*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
21,8* Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.79 Siegen

21,9* Stein, Friedhelm (M) 1955 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid

22,3* Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
22,5* Brütting, Hans-Günter (M) 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 20.09.79 Ronneburg

22,8* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid

22,9* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid

22,9* Kraatz, Stephan (U20) 1961 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid

23,2* Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 08.06.79 Geisweid

23,2* Latsch, Thomas (U20) 1961 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid

23,5* Müller, Achim (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

23,5* Stein, Armin (M) 1952 LAG Hüttental 04.08.79 Herford
23,5* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 01.09.79 Dortmund

Rekord ab 1910 47,5*

Bestleistung 1978 49,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

KREIS-BESTENLISTE 1979

100 m Männer
Roßbach, Adalbert (1940) Tv Germania Buschhütten                                        
25.06.1967 Aue-Wingeshausen

200 m Männer
Henrich, Gerhard (1948) TSG/SF Siegen                                                      
05.09.1971 Bonn

400 m Männer
Henrich, Gerhard (1948) TSG/SF Siegen                                                       
26.09.1970 Bonn

Männer

Stein, Friedhelm LAG Hüttental                                                                           
Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Stein, Friedhelm LAG Hüttental                                                                           

Langenbach, Heinz CVJM Siegen SG



49,0* Brütting, Hans (M) 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

50,1* Langenbach, Heinz (M) 1952 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid

51,1* Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

51,1* De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Köln

51,2* Stein, Armin (M) 1952 LAG Hüttental 30.09.79 München

51,3* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.07.79 Menden
51,5* Wahl, Ulrich (M) 1956 SF Siegen 17.06.79 Geisweid

51,6* Julius, Klaus (U23) 1957 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid
52,0* Schröter, Uwe (U20) 1961 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

52,0* Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 20.07.79 Menden

Rekord ab 1922 1:46,5*

Bestleistung 1978 1:49,9*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:52,6* Schneider, Ralf (M) 1954 CVJM Siegen SG 11.07.79 Wattenscheid
1:53,4* Langenbach, Heinz (M) 1952 CVJM Siegen SG 11.07.79 Wattenscheid
1:54,0* Köppen, Dietmar (M) 1955 SF Siegen 30.09.79 Wetzlar
1:55,9* Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 04.06.79 Dortmund
1:57,8* Julius, Klaus (U23) 1957 LAG Hüttental 30.09.79 Wetzlar
1:59,1* Schneider, Dietmar (M) 1954 CVJM Siegen SG 11.07.79 Wattenscheid
1:59,4* Böcking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
1:59,8* Lesching, Adrian (U23) 1959 LAG Hüttental 30.09.79 Wetzlar
2:00,2* Schneider, Kuno (M30) 1949 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid

2:00,2* Tofaute, Eckhard (U23) 1959 LAG Hüttental 12.05.79 Geisweid

2:00,2* Flender, Friedrich (U23) 1959 CVJM Siegen SG 30.09.79 Herford

Rekord ab 1922
2:21,1*

2:21,1*

Bestleistung 1978 2:23,6*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:25,2* Schneider, Ralf (M) 1954 CVJM Siegen SG 27.06.79 Menden
2:27,2* Köppen, Dietmar (M) 1955 SF Siegen 08.09.79 Innsbruck/AUT
2:33,0* Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 08.08.79 Iserlohn
2:36,5* Böcking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.79 Hannver
2:38,3* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 07.10.79 Geisweid
2:39,6* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 27.06.79 Menden
2:39,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 07.10.79 Siegen
2:40,,7* Lüth, Holger (U23) 1959 Tv Niederschelden 08.08.79 Iserlohn
2:40,9* Bröcher, Egon (U23) 1958 Tv Niederschelden 14.06.79 Gütersloh
2:41,4* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 20.07.79 Menden

Rekord 1907 3:44,7*

Bestleistung 1978 3:50,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:50,8* Schneider, Ralf (M) 1954 CVJM Siegen SG 05.08.79 Recklinghausen
3:51,9* Köppen, Dietmar (M) 1955 SF Siegen 16.09.79 Düsseldorf
3:59,7* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 19.08.79 Dortmund
4:00,5* Schneider, Dietmar (M) 1954 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
4:03,9* Böcking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
4:08,4* Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
4:08,7* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 22.09.79 Papendahl

1.500 m Männer
Paykowski, Klaus (1947)  SF Siegen                                                                    
04.08.1966 Hannover

800 m Männer
Bogatzki, Dieter (1942) SF Siegen                                                                   
07.08.1966 Hannover

1.000 m Männer
Bogatzki, Dieter (1942) SF Siegen                                                                   
30.05.1965 Hagen                                                                                   

Langenbach, Heinz CVJM Siegen SG

Langenbach, Heinz CVJM Siegen SG

Hoffmann, Martin Tv Niederschelden

Langenbach, Heinz (1952) CVJM Siegen SG                                                
04.08.1975 Koblenz



4:09,0* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
4:09,8* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Geisweid
4:10,1* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

Rekord ab 1966 4:06,4*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 8:15,8*

Bestleistung 1978 8:24,7*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
8:32,4* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 22.08.79 Essen
8:40,0* Schneider, Dietmar (M) 1954 CVJM Siegen SG 27.06.79 Menden
8:55,6* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Dortmund
9:02,5* Bröcher, Egon (U23) 1958 Tv Niederschelden 29.08.79 Kreuztal
9:06,5* Wieland, Thomas (U20) 1960 CVJM Siegen SG 27.06.79 Menden
9:08,0* Büdenbender, Martin (M) 1956 LAG Hüttental 27.06.79 Menden
9:10,0* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Dortmund
9:11,0* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Dortmund
9:19,0* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.79 Bielefeld
9:25,0* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 09.09.79 Bielefeld

Rekord ab 1929 14:33,4*

Bestleistung 1978 14:38,5*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14:48,2* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 29.04.79 Siegen
15:15,8* Köppen, Dietmar (M) 1955 SF Siegen 29.04.79 Geisweid
15:22,1* Bröcher, Egon (U23) 1958 Tv Niederschelden 29.04.79 Geisweid
15:43,2* Wetter, Markus (U20) 1961 TuS Erndtebrück 05.05.79 Siegen
15:46,0* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 16.06.79 Geisweid
15:46,6* Schneider, Dietmar (M) 1954 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid
15:48,7* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid
15:49,4* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund
15:53,7* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Dortmund
15:58,1* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.79 Geisweid

Rekord ab 1926 30:29,4*

Bestleistung 1978 30:59,9*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
31:28,3* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
33:09,7* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 07.06.79 Geisweid
33:11,1* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
33:46,4* Feckler, Hasso (U20) 1960 Tv Jahn Siegen 07.06.79 Geisweid
33:49,9* Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
34:09,6* Bähr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
34:29,6* Büdenbender, Martin (M) 1956 LAG Hüttental 07.06.79 Geisweid
35:13,4* Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:14,8* Klein, Fritz (M35) 1941 Tv Eckmannshausen 07.06.79 Geisweid
35:35,7* Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 07.06.79 Geisweid

Rekord ab 1966 18372

5.000 m Männer
Donges, Robert (1942) Tv Jahn Siegen                                                              
19.08.1967 Siegen

3.000 m Männer
Donges, Robert (1942) Tv Jahn Siegen                                                               
11.06.1968 Darmstadt

Hirschhäuser, Walter (1948) EKLG Siegen                                                    
28.04.1973 Bonn

10.000 m

Sidenstein, Walter SF Siegen

Männer

Hoffmann, Martin Tv Niederschelden

Sidenstein, Walter SF Siegen

Meilenlauf Männer
Bogatzki Dieter (1942) SF Siegen                                                    19.03.1966 
Hamburg
n.n.

Stundenlauf Männer
Sidenstein, Walter (1957) SF Siegen                                                                        
05.08.1978 Remscheid



Bestleistung 1978 18372

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

30 km Rekord ab 1966 1:57:15*

30 km Rekord ab 1966 1:57:15*

30 km Rekord ab 1966 1:57:15*

20 km Rekord ab 1967 1:16:16*

Rekord ab 1926 1:20:06

Bestleistung 1978 1:20:06
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:26:23 Dr. Sprengelmeier, Claus (M30) 1947 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:27:01 Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 14.04.79 Paderborn
1:28;38 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:30:37 Bähr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:32:08 Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:34:05 Jung, Herbert (M35) 1942 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:34:23 Klein, Fritz (M35) 1941 Tv Eckmannshausen 21.11.79 Porz
1:34:27 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:38:16 Lück, Edgar (M40) 1939) Tv Eckmannshausen 21.11.79 Porz
1:38:20 Köhl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 31.03.79 Ahlen

Rekord 4:11:26

Bestleistung 1978 4:11:26
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4:36:23 SF Siegen M30 SF Siegen 31.03.79 Ahlen

4:40:42 SF Siegen M35 SF Siegen 31.03.79 Ahlen

Rekord ab 1926 2:31:36

Bestleistung 1978 2:44:19
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:33:44 Dr. Sprengelmeier, Claus (M30) 1947 SF Siegen 24.05.79 Rheydt
 2:34:39 Cordes, Gerhard (M) 1955 SF Siegen 03.02.79 Apeldoorn/NED

 2:39:33 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:50:51 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:51:29 Köhl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 24.05.79 Rheydt
3:08:44 Pfeiffer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern
3:20:52 Heinbach, Uwe (U23) 1959 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern
3:28:43 Seidel, Heinz (M35) 1944 TuS Dahlbruch 30.09.79 Kaiserslautern

Rekord 8:02:34

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
8:02:34 SF Siegen M SF Siegen 03.02.79 Apeldoorn/NED

8:05:24 SF Siegen M SF Siegen 24.05.79 Rheydt

Marathon - Straßenlauf Männer

Marathon Mannschaft- Straßenlauf Männer
SF Siegen                                                                                                            
03.02.1979 Apeldoorn/NED

25 km Mannschaft- Straßenlauf Männer
SF Siegen                                                                                             
16.04,1978 Frankenberg

Dr. Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen                                                             
24.04.1977 Porz

Dr. Sprengelmeier, Claus (M30/1947) - Bähr, Arnold (M40/1938) - Schneider, Helmut (M50/1929) 

Barthel, Horst (M40/1938) - Jung, Herbert (M35/1942) - Fritsch, Raimund (M45/1934) 

25 km Männer

Sidenstein, Walter (1957) SF Siegen                                                        
16.04.1978 Frankenberg
Sidenstein, Walter SF Siegen

Dr. Sprengelmeier, Claus (M30/1947) - Barthel, Horst (M40/1938) - Köhl, _______ (M/19__) ________

Dr. Sprengelmeier, Claus (M30/1947) - Cordes, Gerhard (M/1955) 2:34:39 - Barthel, Horst (M40/1938) 

Barthel, Horst SF Siegen

n.n.

Sidenstein, Walter SF Siegen

Deckwerth, Lothar (19__) TSV Oberfischbach                                 
21.09.1968 Achern
Kühn, Heinz-Hermann (1938) TSV Oberfischbach                                 
21.09.1968 Achern
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                 
21.09.1968 Achern
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                 
13.05.1967 Humfeld

SF Siegen



Rekord ab 9:42:44

Bestleistung 1978 9:56:37

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12:26:00 Wagner, Friedrich-Karl (M40) 1935 TuS Deuz 08.06.79 Biel/SUI

Rekord ab 1907
14,6*

14,6*

Bestleistung 1978 14,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15,4* Schatz, Hans, Georg (M) 1951 SF Siegen 29.04.79 Geisweid

15,8* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid

15,8* Zimmermann, Klaus (M) 1956 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid

16,1* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 29.04.79 Geisweid

18,8* Langenbach, Heinz (M) 1952 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
19,0* Kröncke, Klaus-Dieter (U23) 1957 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid

20,7* Leuckel, Klaus (M) 1952 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid

Rekord 200 m Hürden 24,4*

Rekord 400 m Hürden 53,5*

Rekord 400 m Hürden 53,5*

Bestleistung 1978 54,3*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
56,5* Brütting, Hans (M) 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.79 Bönen

59,0* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Recklinghausen

60,6* Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 21.07.79 Troisdorf

60,7* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid

60,9* Schneider, Kuno (M30) 1949 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

64,5* Henrich, Jürgen (U20) 1961 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid

66,8* Stähler, Armin (U18) 1962 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid

Rekord 1500 m 4:31,8*

Rekord 2000 m 6:04,0*

Rekord 3000 m 8:53,4*

Bestleistung 1978 8,55,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
9:55,2* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.79 Hattingen

10:48,3* Büdenbender, Martin (M) 1956 LAG Hüttental 26.05.79 Troisdorf

Rekord ab 1907 41,6*

Bestleistung 1978 43,3*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 42,8* LAG Hüttental M LAG Hüttental 06.05.79 Siegen

4x100 m Männer
SF Siegen                                                                                             
11.09.1966 Wissen

Tofaute, Karl-Hermann (M30/1946)  - Stein, Armin (M/1952) - Stein, Friedhelm (M/1955) - Eiteneuer, Jürgen (M/1955)

Böhmer, Dieter(1940) SF Siegen                                                 03.07.1966 
Bochum

Männer

Hoffmann, Martin Tv Niederschelden

Männer

Roth, Manfred (1940) Tv Jahn Siegen                                                 
31.07.1965 Düsseldorf

Schatz, Hans Georg SF Siegen

100 km Männer
Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz                                                         
06.09.1975 Unna

110 m Hürden 1,07 m Männer
Debus, Eckhardt (1947) SF Siegen                                                                
30.08.1965 Bremerhaven                    

3000 m Hindernis

Donges, Robert (1942) SF Siegen                                                                
10.08.1968 Kassel

LAG Hüttental

Schneider, Wilfried TuS Deuz                                                         

Schatz, Hans Georg SF Siegen

Schatz, Hans-Georg (1951) SF Siegen                                                        
28.05.1978 Siegen

Friese, Gernot (1943) SF Siegen                                                                    
15.05.1966 Marburg

Wertebach, Manfred (1949) SF Siegen                                                      
25.05.1967 Ründeroth
Hoffmann, Martin (1959) LAV Siegen                                                          
18.09.1976 Groß-Ilsede

400 m Hürden 0,914m



 43,1* LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

 44,1* LAG Hüttental MJU20 LAG Hüttental 08.06.79 Siegen

 44,4* CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid

 44,5* LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

 44,9* CVJM Siegen SG MJU20 CVJM Siegen SG 19.05.79 Siegen

45,0* Tv Niederschelden M Tv Niederschelden 29.08.79 Kreuztal

45,3* Tv Jahn Siegen MJU20 Tv Jahn Siegen 21.05.79 Geisweid

45,9* CVJM Siegen SG MJU18 CVJM Siegen SG 08.06.79 Siegen

46,1* LAG Hüttental MJU18 LAG Hüttental 13.05.79 Geisweid

Rekord ab 1960 1:27,7*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1950 3:14,5*

Bestleistung 1978 3:24,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

3:30,1* CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 06.05.79 Siegen

3:31,8* LAG Hüttental M LAG Hüttental 29.08.79 Wetzlar

3:33,0* CVJM Siegen SG MJU20 CVJM Siegen SG 14.06.79 Lage

3:39,7* LAG Hüttental MJU20 LAG Hüttental 14.06.79 Lage

3:44,3* CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

Rekord ab 1970 7:39,4*

Bestleistung 1978 7:42,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
8:19,5* CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 29.04.79 Geisweid

Faber, Arno (U18/1963) - Stötzel, Andreas (U20/1961) - Müller, Rolf (U20/1961) - Menn, Helmut (U20/1961)

4 x 400 m Männer
SF Siegen                                                                                                       
06.08.1967 Stuttgart

Flender, Friedrich  (U23/1959) - Späth, Hans-Günter (U23/1957) - Schneider,Kuno (M30/1949) - Schneider, Ralf (M/1954)

4x800 m Männer

Tofaute, Karl-Hermann (M30/1946) - Lesching, _____ (M__/19__) - Stötzel,  _____ (M__/19__) - Julius (M__/19__) 

Brücher, _________  (M__/19__) - Flender, Friedrich (U23/1959) - Schneider, Kuno (M30/1949) - Göbel, ____ (M__/19___)

Schneider, ______ (M__/19__) - Flender, Martin (U20/1960) - Heide, ____ (M__/19__) - Brütting, Hans-Günter (M/1956)

Zimmermann, Klaus (M/1956)  - Nolteernsting, ______ (M15/1964) - Beba, Wolfgang (U23/1957) - Hees, Rolf-Peter (M/19__)

Hatzig, Olaf (U18/1962) - De, Ramen (U20/1961) - Striegan, Dirk (U18/1963) - Höhne, Rüdiger (U18/1962)

Göbel, Harald (M/1954) - Schneider, ________ (M__/19__) - Langenbach, Dieter (M30/1949) - Loos, ____ (M__/19__)

Schäfer, Briedrich (U18/1963)  - Bender, Jörg (M15/1964) - Hasselbach, Martin (U18/1963) - Hoof, Frank (U18/1963)

Klein, _____ (M__/19__)  - Prinz, Carsten (M15/1964) - Dressel, _____ (M__/19__) - Goldan, Jörg (U18/1963)

Ginsberg, _________ (M__/19__) - Langenbach, Dieter (M30/1949) - Späth, Hans-Günter (U23/1957) - Schneider, Ralf 
(M/1954)

CVJM Siegen SG

CVJM Siegen SG

EKLG Siegen                                                                                                 
29.09.1974 Obersuhl

SF Siegen                                                                                                       
18.09.1966 Menden
n.n.

Henrich, Jürgen (U20/1961)  - Goldan, Jörg (U18/1963) - Lettow, Wolfram (U18/1962) - Kraatz, Stephan (U20/1961)

Uebach, Wolfram (U18/1962)  - Schneider, Klaus (U18/1962) - Gerbershagen, Christoph (U18/1962) - Bender, Jörg 
(M15/1964)

Quandel, Uwe  (U18/1962) - Schneider, _______ (M__/19__) - Bender, Jörg (M15/1964) - Schröter, Uwe (U20/1961)

Henrich, Jürgen (U20/1961) - Kraatz, Stephan (U20/1961) - Müller _____ (M__/19__) - Goldan, Jörg (U18/1963) 

4 x 200 m Männer



8:28,8* CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 29.04.79 Geisweid

Rekord ab 1947 7:06,2*

Bestleistung 1978 8:05,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8:20,0* LAG Hüttental MJU16 LAG Hüttental 14.06.79 Lage

8:40,7* Tv Eckmannshausen MJU18 Tv Eckmannshausen 13.05.79 Siegen

 8:58,2* CVJM Siegen MJU16 CVJM Siegen 14.06.79 Lage

9:05,2* TuS Erndtebrück MJU18 TuS Erndtebrück 13.05.79 Geisweid

9:24,4* Tv Jahn Siegen MJU16 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid

9:55,9* LAG Hüttental MJU16 LAG Hüttental 13.05.79 Geisweid

10:15,4* CVJM Siegen SG MJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

Rekord 16:21,6*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
17:05,3* Tv Niederschelden M Tv Niederschelden 29.08.79 Wetzlar

Rekord ab 1923 3:36,0*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1947 2,03

Rekord ab 1947 2,03

Bestleistung 1978 2,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2,03 Dinter, Frank (U23) 1957 LAG Hüttental 31.08.79 Siegen
2,00 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 16.09.79 Mudersbach
1,92 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover

1,90 Frank, Thomas (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid

1,90 Habermehl, Jürgen (M) 1953 LAG Hüttental 12.05.79 Geisweid

1,88 Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 16.06.79 Geisweid

1,88 Henrich, Jürgen (U20) 1961 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

1,88 Kolodziej, Joachim (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid

Dinter, Frank LAG Hüttental

3x1000 m Männer
SF Siegen                                                                                               
16.07.1966 Hamm

Beba, Wolfgang  (U23/1957) - Brücher, _____ (M/19__) - Lüth, Holger (U23/1959) - Steinseifer, ________ (U___/19___)

Ginsberg, _________  (___/19__) - Reinschmidt, _____ (M/19__) - Brücker, ____ (M/19___) - Wieland, ___ (M/19__)

4x1500 m Männer
CVJM Siegen SG                                                                                             
23.08.1977 Siegen
n.n.

LG Kindelsberg Kreuztal

Dressel, Gert (M15/1964) - Heinrich, Werner (M15/1964) - Prinz, Carsten (M15/1964) 

Krumm, Burkhard (M13/1966) - Wörster, _________ (M  /19__) - Müller, Olaf (M14/1965) 

Günther, ________ (M1__/196__)  - Barsch, ______ (M1_/196_)  - Kutzner, _________ (M1_/196_)

Quandel, Uwe (U18/1962)  - Schmidt, ______ (M1_/196_)  - Alfes, Steffen (M14/1966)

Bernshausen, ________ (M__/196_) - Hessler, _________ (M  /19__) - Birkelbach, ______ (M__/196_) 

Winkelmann, Frank (M15/1964) - Kunze, Torsten (M15/1964) - Reichel, Dirk (M15/1964) 

Männer
SF Siegen                                                                                                        
05.09.1954 Wuppertal
n.n.

Rademacher, Andreas (M15/1964) - Stephan, Josef (U18/1963) - Heinbach, Ralf (M15/1964) 

Hochsprung Männer

Olympische Staffel

Licht, Thorsten (1950)  LG Kindelsberg Kreuztal                                                      
29.05.1975 Ründeroth

Dinter, Frank (1957)  LAG Hüttental                                               
31.08.1979 Siegen



1,85 Diller, Martin (U23) 1959 TuS Kaan-Marienborn 21.04.79 Erndtebrück

1,85 Roth, Otto-Heinz (M) 1953 TSG Adler Dielfen 21.04.79 Erndtebrück

1,85 Zange, Andreas (M) 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

1,85 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 04.06.79 Dortmund

1,85 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 11.08.79 Hagen

Rekord ab 1907 14,58

Bestleistung 1978 14,44

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14,58 Diller, Martin (U23) 1959 TuS Kaan-Marienborn 01.09.79 Saarbrücken
13,27 Stähler, Armin (U18) 1962 LAG Hüttental 22.07.79 Koblenz
12,80 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 14.09.79 Geisweid
12,48 Uebach, Wolfram (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
12,37 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 08.09.79 Bielefeld
12,30 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
11,73 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,60 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,59 Stähler, Roland (M15) 1964 LAG Hüttental 18.08.79 Menden
11,56 Günther, Uwe (U18) 1963 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

Rekord ab 1920 4,60

Bestleistung 1978 3,80

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4,10 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

3,80 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover

3,70 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

3,70 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover

3,60 Müller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Siegen

3,50 Stahlschmidt, Bengt (M15) 1964 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

3,20 Leuckel, Klaus (M) 1952 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid

3,20 Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid

3,20 Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

3,00 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

3,00 Kröncke, Klaus-Dieter (U23) 1957 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid

3,00 Strack, Rüdiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

3,00 Höfer, Thomas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover

3,00 Hasselbach, Martin (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid

3,00 Pahl, Stephan (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

Rekord ab 1922 7,19

Bestleistung 1978 6,99

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

7,19 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 29.07.79 München

7,01 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
6,91 Diller, Martin (U23) 1959 TuS Kaan-Marienborn 17.06.79 Geisweid

6,81 Kolodziej, Joachim (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid

6,72 Dinter, Frank (U23) 1957 LAG Hüttental 31.08.79 Geisweid

Männer
Schüssler, Hans-Georg (1943) SF Siegen                                                              
17.06.1967 St. Maur/FRA

Stabhochsprung

Weitsprung Männer

Diller, Martin TuS Kaan Marienborn

Stötzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                    
29.07.1979 München                                                               

Dreisprung Männer
Diller, Martin (1959) TuS Kaan Marienborn                                        
01.09.1979 Saarbrücken

Langenbach, Dieter CVJM Siegen SG

Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal



6,69 Decker, Friedrich-Karl  (U23) 1958 TuS Deuz 29.09.79 Geisweid

6,49 Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 17.06.79 Geisweid
6,46 Schneider, Horst (M) 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
6,45 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.79 Dortmund

6,45 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

mit Rückenwind

7,13 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover

Westfalen Rekord 20,37

Rekord ab 1947 20,37

Bestleistung 1978 14,88

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14,45 Elzner, Rüdiger (M30) 1948 Tv Niederschelden 16.09.79 Mudersbach
13,31 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid  

13,02 Jost, Helmut (U23) 1957 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid
13,02 Gierschmann, Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid  

12,95 Ballin, Dietrich (M30) 1945 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

12,86 Wegner, Jürgen (M) 1951 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen

12,39 Schneider, Jochen (M30) 1946 CVJM Siegen SG 30.09.79 Herford

12,00 Dornhöfer, Karl (M) 1950 LAG Hüttental 12.05.79 Geisweid

11,28 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

10,81 Langenbach, Heinz (M) 1952 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

Rekord 50,64

Bestleistung 1978 38,78

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
38,90 Müller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid  

38,32 Gierschmann, Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid  
37,64 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Ingelheim 

37,04 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid  
36,12 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen 29.09.79 Siegen
35,94 Brombach, Bernd (M) 1950 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid

35,80 Wegner, Jürgen (M) 1951 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid

35,24 Schneider, Jochen (M30) 1946 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid

35,08 Ballin, Dietrich (M30) 1945 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid
34,98 Jost, Heinz-Helmut (U23) 1957 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

Rekord ab 1954 59,06

Bestleistung 1978 34,96

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 64,58

Bestleistung 1978 58,84

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
57,18 Jost, Heinz-Helmut (U23) 1957 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

56,62 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 07.07.79 Recklinghausen 

Woltering, Franz-Josef (1942) Tv Jahn Siegen                                             
08.09.1963 Siegen
Reichel, Manfred Tv Jahn Siegen

Schneider, Klaus CVJM Siegen SG

Diskuswurf 2000 g Männer

Hammerwurf 7260g Männer

Birlenbach Heinfried (1940) LG Siegen                                                                     
09.09.1972 München

Strack, Erich (1968) SF Siegen                                                                      
18.05.1968 Erndtebrück

Kugelstoßen: 7260 g Männer

Birlenbach, Heinfried (1940) SF Siegen                                                         
22.09.1966 Fröndenberg

Birlenbach Heinfried (1940) LG Siegen                                                                     
09.09.1972 München

Elzner, Rüdiger Tv Niederschelden

Wegner, Jürgen LG Kindelsberg Kreuztal

Speerwurf 800 g Männer



53,56 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
50,00 Winkelmann, Hans (M35) 1941 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid

48,50 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid 
47,84 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover 
47,18 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hüttental 30.09.79 Wetzlar 

46,50 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover 
46,04 Menn, Frank (U23) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.79 Erndtebrück
45,72 Peter, Wolfgang (U23) 1959 Tv Dresselndorf 21.04.79 Erndtebrück

Rekord ab 1950 3626

Rekord ab 1950 3433

Rekord neue Pkt. Rechnung 6707

Bestleistung 1978 2778

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6707 Müller, Rolf (M) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage

2693 Stein, Armin (M) 1952 LAG Hüttental 04.08.79 Herford

2637 Stein, Friedhelm (M) 1955 LAG Hüttental 04.08.79 Herford

2505 Eiteneuer, Jürgen (M) 1955 LAG Hüttental 04.08.79 Herford

Rekord 8753

Bestleistung 1978 6453

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7835 LAG Hüttental M LAG Hüttental 04.08.79 Herford

Rekord 6756

Rekord ab 1971                       
anders Punktesystem

2824

Bestleistung 1978 6491

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6632 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

5867 Langenbach, Heinz (M) 1952 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

4554 Kröncke, Klaus-Dieter (U23) 1957 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid

4337 Leuckel, Klaus (M) 1952 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid

Stein, Armin (M/1952) 2693 - Stein, Friedhelm (M/1955) 2637 - Eiteneuer, Jürgen (M/1955) 2505    
Zehnkampf (100 m - Weit - Kugel - Hoch - 400 m - 110 m Hürden - Diskus - Stab - Speer 
- 1500 m)

___ (Weit) - ___ (800 g Speer) - ___ (200 m) - ___ (2 kg Diskus) - ___ (1500 m)

Schneider, Kuno CVJM Siegen SG

12,0* (100 m) - 5,40 (Weit) - 10,17 (Kugel) - 1,60 (Hoch) - 59,1* (400 m) - 20,7* (110 m Hü) - 25,46 (Diskus) - 3,00 (Stab) - 
25,60 (Speer) - 5:23,4* (1500 m)

Hübscher, Manfred (1929) SF Siegen                                                              
__.__.1954 ___________

Schneider, Jochen (1946) EKLG Siegen                                            
24.06.1969 _____________

11,7* (100 m) - 6,12 (Weit) - 10,81 (Kugel) - 1,76 (Hoch) - 51,5* (400 m) - 18,8* (110 m Hü) - 31,70 (Diskus) - 2,90 (Stab) - 
41,34 (Speer) - 4:22,2* (1500 m)

Tofaute, Karl-Hermann (1946) EKLG Siegen                                           
09./10.07.1968 Münster

11,4* (100 m) - 6,15 (Weit) - 11,28 (Kugel) - 1,76 (Hoch) - 51,6* (400 m) - 16,2* (110 m Hü) - 34,14 (Diskus) - 4,00 (Stab) - 
53,56 (Speer) - 4:32,4* (1500 m)

5,64 (Weit) - 39,68 (800 g Speer) - 23,5* (200 m) - 29,68 (2 kg Diskus) - 4:39,7* (1500 m)

5,82 (Weit) - 35,08 (800 g Speer) - 22,1* (200 m) - 38,70 (2 kg Diskus) - 5:04,6* (1500 m)

___ (Weit) - ___ (800 g Speer) - ___ (200 m) - ___ (2 kg Diskus) - ___ (1500 m)

11,7* (100 m) - 6,36 (Weit) - 9,66 (Kugel) - 1,76 (Hoch) - 54,4* (400 m) - 19,0* (110 m Hü) - 23,36 (Diskus) - 3,00 (Stab) - 
35,34 (Speer) - 5:29,1* (1500 m)

Fünfkampf (Weit - Speer 800g - 200 m - Diskus 2kg - 1500 m) Männer

Müller, Rolf (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                                      
23.06.1979 Lage

Fünfkampf Mannschaft (100 m - Weit - _kg Kugel - Hoch - 1000m) Männer
SF Siegen                                                                                                     
26.09.1965 Siegen
LAG Hüttental

Schatz, Hans-Georg SF Siegen

Männer

Mayer, Wolfram (1947) EKLG Siegen                                                           
03.07.1971 Siegen

Zehnkampf - Mannschaft  100 m - Weit - Kugel - Hoch - 400 m - 110 m Hü - 
Diskus 2 kg - Stab - Speer 800 g - 1500 m

Männer



Rekord ab 1959 16634

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 15:01,5*

Bestleistung 1978 15:10,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 23:38,9*

Bestleistung 1978 23:44,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 23:38,9* Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 15.09.79 Dortmund
 27:22,3* Hoof, Frank (U18) 1963 CVJM Siegen 13.10.79 Bad Ems

Rekord 51:04,4*

Bestleistung 1978 52:19,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 51:04,4* Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.79 Ahlen
52:11:2* Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 22.09.79 Limburg

Rekord 1:49:02

Bestleistung 1978 1:58:48

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

1:49:43 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Bielefeld

Rekord 1:57:15

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 4:53:00

Bestleistung 1978 5:16:09

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

5:16:20 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 14.10.79 Bergisch-Gladbach

Rekord 11,9*

Bestleistung 1978 12,4*
Bestleistung 1978 12,4*

Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                          
15.09.1979 Dortmund

Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

50 km Gehen Männer

10.000 m Bahngehen Männer

5.000 m Bahngehen Männer

Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal

Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

20 km Gehen Männer

100 m Frauen
Hees, Ellen (1950) LG Kindelsberg Kreuztal                                              
05.08.1973 Bad Mainberg

Winkler Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal                                         
09.03.1975 Dortmund

Frauen

Tellmann, Wilfried (1938) Tv Niederschelden                                            
24.04.1977 Bad Kreuznach

Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                            
21.04.1979 Ahlen

Tv Jahn Siegen                                                                                   
__.__.1965  __________
n.n.

3.000m Bahngehen Männer
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                 
04.09.1977 Kirberg
Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal                                 

30 km Gehen Straße Männer
Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal                                  
09.03.1975 Dortmund
n.n.

Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal

Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

Frisch, Carla Tv Jahn Siegen 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,3* Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,4* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Geisweid
12,4* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 19.08.79 Dortmund
12,4* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
12,5* Hees, Ellen (W) 1950 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid
12,5* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
12,6* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg
12,7* Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,7* Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
12,7* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 23.09.79 Köln

mit Rückenwind
11,9* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 26.05.79 Troisdorf
12,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund

Rekord 24,6*

Bestleistung 1978 25,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
24,9* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
25,5* Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
25,5* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund
25,9* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Dortmund
26,1* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
26,1* Hees, Ellen (W) 1950 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar
26,2* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 08.09.79 Bielefeld
26,4* Schramm, Annegret (W35) 1943 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar

Rekord 54,7*

Bestleistung 1978 57,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
54,7* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 02.06.79 Lage

56,9* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid

58,7* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 04.06.79 Dortmund

59,4* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 09.09.79 Bielefeld

59,5* Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Recklinghausen
60,0* Schramm, Annegret (W35) 1943 Tv Niederschelden 05.08.79 Recklinghausen

60,3* Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hüttental 21.07.79 Dortmund
61,8* Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 26.05.79 Troisdorf
62,0* Erner, Christiane (U20) 1960 Tv Niederschelden 05.08.79 Recklinghausen
62,2* Brücher, Annette (U23) 1957 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid

Rekord 2:13,6*

Bestleistung 1978 2:17,3*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:13,6* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 08.09.79 Ludwigshafen

2:17,4* Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld

2:19,1* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar
2:21,4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

2:21,5* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid

Frisch, Carla Tv Jahn Siegen 

Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen                                                     

Brandis, Ines Tv Jahn Siegen

Frauen
Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf                                                          
08.09.1979 Ludwigshafen

200 m Frauen
Hees, Ellen (1950) LG Kindelsberg Kreuztal                                                 
12.08.1972 Lüdenscheid

400 m Frauen
Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen                                                                
02.06.1979 Lage

800 m



2:21,8* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund
2:23,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid

2:25,5* Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

2:27,1* Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

2:27,5* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid

Rekord  4:44,83

Bestleistung 1978 4:58,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

4:44,83 Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 29.07.79 München
4:47,9* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 18.09.79 Menden

4:50,3* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden

4:57,2* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 02.08.79 Koblenz

5:03,7* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid

5:04,1* Menn, Sabine (U20) 1960 Tv Niederschelden 07.07.79 Recklinghausen

5:05,8* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 14.06.79 Gütersloh
5:11,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

5:12,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

5:13,0* Claßen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden

Rekord 10:29,4*

Bestleistung 1978 11:15,1*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10:45,7* Menn, Sabine (U20) 1960 Tv Niederschelden 21.07.79 Koblenz

11:01,4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen 08.09.79 Bielefeld

11:03,0* Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Geisweid
11:30,1* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

11:40,3* Claßen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
12:13,4* Brücher, Annette (U23) 1957 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

12:16,2* Krämer, Johanna (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

Rekord 1979  2:14:20

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:14:20 Siebel, Rosi (W30) 1948 SF Siegen 14.04.79 Paderborn

Rekord 3:33:45

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:33:45 Henrichs, Adriane (W30) 1949 Tv Salchendorf 22.09.79 Waldniel
4:11:38 Janson, Renate (W35) 1940 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern

Rekord 80 m 12,2*

Rekord 100 m 15,0*

Bestleistung 1978 15,6*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15,2* Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.09.79 Geisweid

Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen                                                     

Stötzel, Beate CVJM Siegen SG

n.n.

n.n.

Klein, Sabine Tv Jahn Siegen

1.500 m Frauen

Frauen

25 km - Straße Frauen
Siebel, Rosi (1948) SF Siegen                                                                            
14.04.1979 Paderborn

Marathon

3.000 m Frauen

Hoffmann, Susanne (1961) Tv Jahn Siegen                                                     
29.07.1979 München

Schmidt, Heidi (1956) LAV Siegen                                                                       
25.04.1976 Siegen

Henrichs, Adriane (1949) Tv Salchendorf                                                        
22.09.1979 Waldniel

Pientak, Marlies (1954) LG Kindelsberg Kreuztal                 01.07.1973 
Lüdenscheid

100 m Hürden 0,84 m Frauen
Föste, Doris (19__) Tv Jahn Siegen                                          02.10.1965 
Siegen



15,5* Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
15,5* Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 01.07.79 Bad Godesberg
15,5* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 06.10.79 Lüdenscheid
16,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
16,3* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
17,2* Bartsch, Annette (U18) 1962 LAGHüttental 29.04.79 Wetzlar
17,4* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
17,6* Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid

mit Rückenwind
15,3* Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
15,7* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

Rekord 64,4*

Bestleistung 1978 68,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
64,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 29.09.79 Bönen
65,29 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 08.09.79 Innsbruck
67,8* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Siegen

69,9* Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Siegen

71,2* Erner, Christiane (U20) 1960 Tv Niederschelden 29.09.79 Bönen

72,4* Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 22.04.79 Siegen

73,0* Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Hüttental 24.06.79 Lage

Rekord 48,2*

Bestleistung 1978 49,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
49,5* Tv Jahn Siegen WJU18 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Siegen

50,1* LAG Hüttental WJU20 LAG Hüttental 06.10.79 Lüdenscheid

50,64 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 08.09.79 Ludwigshafen

50,8* Tv Niederschelden W Tv Niederschelden 06.05.79 Geisweid

50,8* LAG Hüttental WJU18 LAG Hüttental 12.08.79 Dortmund

52,1* Tv Jahn Siegen WJU18 Tv Jahn Siegen                                                                                                     19.08.79 Menden

52,25 Tv Jahn Siegen WJU16 Tv Jahn Siegen                                                                                                     08.09.79 Ludwigshafen

52,6* LG Kindelsberg Kreuztal WJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

52,7* CVJM Siegen SG W CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

53,3 Tv Salchendorf WJU18 Tv Salchendorf 01.09.79 Gebhardshain

53,4* Tv Salchendorf WJU16 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid

Weber, Ingrid LAG Hüttental

Tv Jahn Siegen

Hensel, ________ (W1_/196_) - Bolte, Kirsten (W13/1966) - Heupel, _______ (W1_/196_) - Bolte, Monika (W14/1965)

Erner, Christiane (U20/1960)  - Schwandt, Sigrid (U18/1962) - Schramm, Annegret (W35/1943) - Hees, Ellen (W/1950)

Kramer, ________ (W1_/196_)  - Wiesel, Karin (W15/1964) - Schweisfurth, _______ (W1_/196_) - Menn, _______ 
(W__/19____)

Schneider, Sandra (W1_/196_)  - Kirchhoff, ________ (W__/19__) - Schneider, Anke (W___/19__) - Brücher, _______ 
(W__/19____)

Beel, ______ (W1_/196_)  - Claßen, Hildegard (W__/19__) - Ginsberg, Iris (W14/1965) - Elster, Carola (W13/1965)

Wimmersberg, Heidrun (U18/1962)  - Frisch, Carla (U18/1962) - Loos, Ingrid (U18/1962) - Wahl, Claudia (U18/1963) 

Schaumann, Petra (U20/1961)  - Pithan, Judith (U18/1963) - Gieseler, ____ (W__/19__) - Glaubitz, Gabriele (U18/1963)

4x100 m

Schwandt, Sigrid (1962) Tv Niederschelden                                                  
29.09.1979 Bönen

Müller, Katrin (W14/1965)  - Ley, Annegret (W14/1965) - Stein, Katrin (W14/1965) - Deilmann, Ute (W13/1966)

Pithan,  Judith (U18/1963)  - Gieseler, ________ (W__/196__) - Langenberg, Claudia (W__/19_) - Glaubitz, Gabriele 
(U18/1963)

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                                       
27.05.1973 Bonn

Schulze, Heike (W15/1964)  - Stahlschmidt, Kati (W15/1964) - Kolodziej, Sabine (W15/1964) - Wahl, Claudia (U18/1963)

Frauen400 m Hürden 0,76 m

Elster, Carola (W13/1966)  - Adam, ________ (W__/19__) - Feige, Karin (W14/1965) - Ginsberg, Iris (W14/1965)

Frauen



53,5 TuS Erndtebrück WJU18 TuS Erndtebrück 20.05.79 Geisweid

Rekord 4 x 200 m 1:47,3*

neu Rekord 4 x 400 m 3:24,7*

Bestleistung 1978 4 x 200 m

Bestleistung 1978 4 x 400 m 4:06,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:58,5* Tv Niederschelden W Tv Niederschelden 24.08.79 Wetzlar

4:00,1* Tv Jahn Siegen WU23 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Siegen

4:39,5* CVJM Siegen SG W CVJM Siegen SG 29.04.79 Siegen

Rekord 7:12,6*

Bestleistung 1978 7:22,1*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:12,6* Tv Jahn Siegen WJU20 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid

7:19,2* LAG Hüttental WJU20 LAG Hüttental 29.08.79 Wetzlar

 7:25,1* CVJM Siegen SG WJU18 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

7:48,5* Tv Niederschelden WJU18 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid

7:50,2* LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

7:56,6* Tv Jahn Siegen WJU18 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Geisweid

7:56,7* CVJM Siegen SG WJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen

8:15,6* TuS Erndtebrück WJU18 TuS Erndtebrück 20.05.79 Geisweid

Rekord 1,81

Bestleistung 1978 1,73

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,76 Scholz, Iris (U23) 1958 LAG Hüttental 11.08.79 Stuttgart

1,72 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Gelsenkirchen

1,66 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 12.08.79 Dortmund

1,61 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage

1,60 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 06.05.79 Geisweid

1,60 Dominik, Renate (W) 1952 LAG Hüttental 13.05.79 Geisweid

1,60 Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg

1,57 Stahlschmidt, Kati (U18) 1964 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid

Tv Niederschelden

Klein, Sabine Tv Jahn Siegen

Belz, ______ (W1_/196_)  - Bode, ________ (W__/19__) - Fischer, ______ (W___/19__) - Bernshausen, Heike (U18/1963)

Fuchs, _________ (W1_/196_)  - Deilmann, Ute (W13/1966) - Ley, Annegret (W14/1965)

Scholz, Iris (1958) LAG Hüttental                                                                           
16.09.1975 Oedigheim

Kolodziej, Sabine (W15/1964)  - Krämer, ______ (W__/196__) - Wahl, Claudia (U18/1963)

Roth, Heike (W14/1965)  - Birkner, Petra (W13/1966) - Merten, Susanne (W14/1965)

Dornhöfer, ________ (W__/196__)  - Seifert, ________ (W__/196_) - Henk,  __________ (W__/196_)

Wahl, Claudia (U18/1963) - Hoffmann, Susanne (U20/1961) - Frisch, Carla (U18/1962)

Pithan, Judith (U18/1963) - Schaumann, Petra (U20/1961) - Glaubitz, Gabriele (U18/1963)

Pieck, Monika (W15/1964)  - Fahrendholz, Iris (U18/1963) - Merten, ________ (U__/19__)

Schutz, _______ (W__/19___) - Kleikamp, Brigitte (W__/19___) - Strunk, Birgit (U__/1966) 

Brücher, Annette (W__/19__) - Schneider, Angelika  (W/1952) - Sartor, ______ (W__/19__) - Schneider, Sandra (U__/19___) 
3x800 m Frauen

Tv Jahn Siegen                                                                                                   
20.05.1979 Siegen

4x400 m Frauen

Schramm, Annegret (W35/1943) - Hees, Ellen (W/1950) - Erner, Christiane (U20/1960) - Schwandt, Sigrid (U18/1962)

Brandis, Ines (U23/1959) - Hoffmann, Susanne  (U20/1961) - Frisch, Carla (U18/1962) - Klein, Sabine (U23/1958)

FrauenHochsprung

Tv Jahn Siegen                                                                     08.10.1977 
Innsbruck/AUT
LG Siegen                                                                                                    
13.08.1972 Hamm

n.n.

Tv Jahn Siegen



1,56 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
1,55 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 04.08.79 Langenholdinghausen

1,55 Zwingmann, Dorothee (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund

Rekord 5,94

Bestleistung 1978 5,56

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

5,70 Hees, Ellen (W) 1950 Tv Niederschelden 07.10.79 Geisweid
5,65 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid

5,57 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 07.10.79 Geisweid

5,58 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 23.09.79 Köln
5,52 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen
5,45 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
5,43 Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid

5,37 Kirchhoff, Martina (U23) 1960 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
5,31 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
5,27 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Siegen

mit Rückenwind
5,52 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

Rekord 13,27

Bestleistung 1978 11,39
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11,65 Müller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.08.79 Kreuztal
11,19 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebrück 19.08.79 Menden
11,08 Schneider, Anke 19__ CVJM Siegen SG 29.08.79 Kreuztal
10,96 Göckus, Simone (U18) 1962 TuS Kaan Marienborn 16.09.79 Mudersbach
10,72 Scholz, Elke (U20) 1961 LAG Hüttental 14.06.79 Ründeroth

10,71 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 14.06.79 Ründeroth
10,54 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 07.10.79 Geisweid
9,75 Irle, Erika (W) 1953 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid
9,56 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 22.05.79 Gelsenkirchen

9,25 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal

Rekord 46,07

Bestleistung 1978 33,94
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
38,42 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
36,58 Müller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen 29.04.79 Geisweid
32,40 Irle, Erika (W) 1953 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid
30,08 Stötzel, Beate (U20) 1960 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
27,86 Schneider, Anke 195__ CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
27,24 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebrück 23.09.79 Siegen
26,84 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
26,30 Schweisfurth, Ute (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
25,14 Seichter, Ricarda (U23) 1958 Tv Dresselndorf 17.06.79 Geisweid
24,10 Scholz, Iris (U23) 1958 LAG Hüttentak 13.05.79 Geisweid

Rekord 40,88

Bestleistung 1978 36,46
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Kugelstoßen: 4000 g

Schneider, Anke CVJM Siegen SG

Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen                                                          

Müller, Corinna CVJM Siegen SG

Zepter Helga (1941) SF Siegen                                                                            
13.05.1960 Oberhausen                  

Frauen
Hees, Ellen (1950) Tv Niederschelden                                                                           
06.07.1975 Dortmund

Link, Gerda (1914) SF Siegen                                                                            
14.07.1934 _________________

Schaumann, Petra LAG Hüttental 

Frauen

Frauen

Weitsprung

Diskuswurf: 1000 g

Speerwurf: 600 g Frauen
Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen                                                          
05.08.1979 Dortmund



40,88 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.08.79  Dortmund

34,82 Seichter, Ricarda (U23) 1958 Tv Dresselndorf 16.06.79 Geisweid
32,86 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebrück 16.06.79 Geisweid
32,56 Müller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen 16.06.79 Geisweid
31,92 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Lüdenscheid
30,06 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 23.09.79 Köln
28,56 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
28,34 Heinz, Andrea (U18) 1963 Tv Dresselndorf 16.06.79 Geisweid
27,40 Hollmann, Petra (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
25,84 Belz, Petra (U23) 1958 TuS Erndtebrück 16.06.79 Geisweid

Rekord 3849/           
4821

Bestleistung 1978 4753

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4???/ Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 22.05.79 Gelsenkirchen
3649
4983/ Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 10.06.79 Siegen
3483
4789/ Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
3289
4683/ Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???
4523/ Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
3???
4426/ Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
2926
4317/ Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
2817
4055/ Wagener, Helga (U18 1963 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???
3084/ Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???
????/ Hees, Ellen (W) 1950 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
2722

3969/ Schwandt, Sigrid (U18) 1950 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
2514
3941/ Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???

????/ Erner, Christiane U20 1960 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
1958
??? Schneider, Angelika (W) 1952 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
2448

Rekord ohne 800 m 10035

Rekord ohne 800 m 9958

Rekord 12576

Bestleistung 1978 8598

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7196 Tv Niederschelden W Tv Niederschelden 20.05.79 Siegen

17,6* (100 m Hü) - 8,40 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 5,07 (Weit) -  2:37,6* (800 m)

17,4* (100 m Hü) - 7,83 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,82 (Weit) -  2:39,8* (800 m)

LAG Hüttental

15,7* (100 m Hü) - 9,56 (4 kg Kugel) - 1,72 (Hoch) - 5,44 (Weit) -  2:29,2* (800 m)

Tv Jahn Siegen                                                                             __.__.1961 
___________

15,7* (100 m Hü) - 9,64 (4 kg Kugel) - 1,57 (Hoch) - 5,47 (Weit) -  2:31,7* (800 m)

20,0* (100 m Hü) - 7,74 (4 kg Kugel) - 1,32 (Hoch) - 4,45 (Weit) -  2:28,0* (800 m)

Schaumann, Petra LAG Hüttental 

Fünfkampf Mannschaft (100 m Hü - Weit - 4 kg Kugel - Hoch - 800 m) Frauen

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                               
13.05.1973 Niederschelden

Hees, Ellen (W/1950) 2722 - Schwandt, Sigrid (U18/1962) 2514 - Erner, Christiane (U20/1960) 1958 

18,7* (100 m Hü) - 7,64 (4 kg Kugel) - 1,40 (Hoch) - 5,21 (Weit) -  2:43,1* (800 m)

__ (100 m Hü) - __ (4 kg Kugel) - __ (Hoch) - __ (Weit) -  __ (800 m)

Fünfkampf (100 m Hürden - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m) Frauen

__ (100 m Hü) - __ (4 kg Kugel) - __ (Hoch) - __ (Weit) -  __ (800 m)

16,0* (100 m Hü) - 8,22 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch) - 5,46 (Weit) -  3:03,4* (800 m)

19,3* (100 m Hü) - 7,21 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) - 4,47 (Weit) -  2:39,8* (800 m)

18,7* (100 m Hü) - 8,10 (4 kg Kugel) - 1,25 (Hoch) - 4,56 (Weit) -  2:35,3* (800 m)

20,3* (100 m Hü) - 5,84 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) - 4,34 (Weit) -  2:30,3h* (800 m)

Pientak, Marlies (1954) TG Friesen Klafeld Geisweid                              
04.05.1971 Siegen

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                          
27.04.1975 Kreuztal

15,6* (100 m Hü) - 10,32 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 5,12 (Weit) -  2:34,0* (800 m)

16,6* (100 m Hü) - 7,89 (4 kg Kugel) - 1,61 (Hoch) - 4,88 (Weit) -  2:30,6* (800 m)



Bestleistung 1978 10,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

10,78 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover

10,9* Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Siegen

11,2* Hähnel, Fried.-Wilhem (U23) 1959 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid

11,2* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid

11,2* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

11,2* Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 16.06.79 Geisweid

11,2* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

11,3* Latsch, Thomas (U20) 1961 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid

11,3* Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen

11,3* Belz, Heinrich (U18) 1963 TuS Erndtebrück 23.09.79 Siegen

11,3* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 23.09.79 Siegen

11,3* Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
mit Rückenwind

10,4* Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 14.07.79 Wilhelmshaven

11,2* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 26.05.79 Troisdorf

Bestleistung 1978 22,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

21,8* Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.79 Geisweid

22,3* Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

22,8* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid

22,9* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid

22,9* Kraatz, Stephan (U20) 1961 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid

23,2* Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 08.06.79 Geisweid

23,2* Latsch, Thomas (U20) 1961 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid

23,5* Müller, Achim (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

23,5* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 01.09.79 Dortmund
23,6* Quandel, Uwe (U18) 1962 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
23,6* Striegan, Dirk (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 08.06.79 Geisweid
23,6* De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar

Bestleistung 1978 50,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
51,1* Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
51,1* De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Köln
51,6* Julius, Klaus (U23) 1957 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid

52,23 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.79 Hannover
52,0* Schröter, Uwe (U20) 1961 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
52,0* Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 20.07.79 Menden
52,4* Quandel, Uwe (U18) 1962 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
52,4* Kreutz, Matthias (U18) 1962 SF Siegen 29.08.79 Kreuztal

52,5* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 19.09.79 Menden
52,8* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid

Junioren U23
Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Junioren U23

200 m

400 m Junioren U23
Brütting, Hans-Günter LG Kindelsberg Kreuztal

Junioren U23

100 m



Bestleistung 1978 1:55,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:55,9* Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 04.06.79 Dortmund
1:57,8* Julius, Klaus (U23) 1957 LAG Hüttental 30.09.79 Wetzlar
1:59,4* Böcking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
1:59,8* Lesching, Adrian (U23) 1959 LAG Hüttental 30.09.79 Wetzlar

2:00,2* Tofaute, Eckhard (U23) 1959 LAG Hüttental 12.05.79 Geisweid

2:00,2* Flender, Friedrich (U23) 1959 CVJM Siegen SG 30.09.79 Herford

2:00,5* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 30.09.79 Wetzlar

2:02,6* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid

2:03,2* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 27.06.79 Menden

2:05,8* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid

Bestleistung 1978 2:27,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:33,0* Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 08.08.79 Iserlohn
2:36,5* Böcking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.79 Hannver

2:39,6* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 27.06.79 Menden

2:39,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 07.10.79 Siegen

2:40,,7* Lüth, Holger (U23) 1959 Tv Niederschelden 08.08.79 Iserlohn

2:40,9* Bröcher, Egon (U23) 1958 Tv Niederschelden 14.06.79 Gütersloh

2:41,4* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 220.07.1979 Menden

2:44,3* Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage

2:46,1* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
2:46,6* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 05.08.79 Herford

Bestleistung 1978 3:50,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:59,7* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 19.08.79 Dortmund
 4:03,9* Böcking, Frank (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
4:08,4* Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
 4:08,7* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 22.09.79 Papendal
4:09,8* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Geisweid
4:10,1* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
4:14,1* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
4:14,5* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 27.06.79 Wenden
4:15,9* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid
4:16,6* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid

Bestleistung 1978 8:24,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
8:32,4* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 22.08.79 Essen
8:55,6* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Dortmund
9:02,5* Bröcher, Egon (U23) 1958 Tv Niederschelden 29.08.79 Kreuztal
9:06,5* Wieland, Thomas (U20) 1960 CVJM Siegen SG 27.06.79 Menden
9:10,0* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Dortmund
9:11,0* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Dortmund
9:19,0* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.79 Bielefeld
9:25,0* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 09.09.79 Bielefeld
9:30,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 29.08.79 Kreuztal
9:42,1* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid

Junioren U231.500 m

3000 m Junioren U23
Hoffmann, Martin Tv Niederschelden

Hoffmann, Martin Tv Niederschelden

5.000 m Junioren U23

1000 m Junioren U23
Hoffmann, Martin Tv Niederschelden

Wahl, Ulrich SF Siegen

800 m Junioren U23



Bestleistung 1978 14:38,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14:48,2* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 29.04.79 Siegen
15:22,1* Bröcher, Egon (U23) 1958 Tv Niederschelden 29.04.79 Geisweid

 15:43,2* Wetter, Markus (U20) 1961 TuS Erndtebrück 05.05.79 Geisweid

 15:49,4* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund

 15:53,7* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Dortmund
15:58,1* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.79 Geisweid
 16:28,2* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 28.04.79 Dortmund

16:28,9* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid

 16:30,4* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

17:11,3* Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund

Bestleistung 1978 30:59,9*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

31:28,3* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 07.06.79 Siegen
33:46,4* Feckler, Hasso (U20) 1960 Tv Jahn Siegen 07.06.79 Geisweid

Bestleistung 1978 18372
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Bestleistung 1978 1:20:06
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:27:01 Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 14.04.79 Paderborn

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:08:44 Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern
3:20:52 Heinbach, Uwe (U23) 1959 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern

Bestleistung 1978 16,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15,8* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid
19,0* Kröncke, Klaus-Dieter (U23) 1957 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Bestleistung 1978 60,8*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Bestleistung 1978

Marathon - Straßenlauf Junioren U23
n.n.

110 m Hürden 1,07 m Junioren U23

Siedenstein, Walter SF Siegen

Zimmermann, Klaus Tv Niederschelden

25 km Junioren U23

10.000 m Junioren U23
Siedenstein, Walter SF Siegen

Sidenstein, Walter SF Siegen

Stundenlauf Junioren U23
Sidenstein, Walter SF Siegen

200m Hürden 0,914 m Junioren U23
n.n.

400 m Hürden 0,914 m Junioren U23
Beba, Wolfgang Tv Niederschelden

1500 m Hindernis Junioren U23
n.n.

2000 m Hindernis Junioren U23
n.n.



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Bestleistung 1978 8:55,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
9:55,2* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.79 Hattingen

Bestleistung 1978 43,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 43,1* LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

 44,1* LAG Hüttental MJU20 LAG Hüttental 08.06.79 Siegen

 44,5* LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

 44,9* CVJM Siegen SG MJU20 CVJM Siegen SG 19.05.79 Siegen

45,3* Tv Jahn Siegen MJU20 Tv Jahn Siegen 21.05.79 Geisweid

45,9* CVJM Siegen SG MJU18 CVJM Siegen SG 08.06.79 Siegen

46,1* LAG Hüttental MJU18 LAG Hüttental 13.05.79 Siegen

49,9* Tv Salchendorf MJU18 Tv Salchendorf 01.09.79 Gebhardshain

50,0* Tv Jahn Siegen MJU16 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf

51,0* LG Kindelsberg Kreuztal MJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Bestleistung 1978 3:56,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

3:33,0* CVJM Siegen SG MJU20 CVJM Siegen SG 14.06.79 Lage

3:39,7* LAG Hüttental MJU20 LAG Hüttental 14.06.79 Lage

Bestleistung 1978 8:05,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8:20,0* LAG Hüttental MJU16 LAG Hüttental 14.06.79 Lage

Sicai, ______ (M__/19__) - Becker, _________ (M__/19__) - Stenger, ____ (M__/19__) - Keller, ______- (M__/19__)

Schneider, ______ (M__/19__) - Flender, Martin (M__/19__) - Heide, ____ (M__/19__) - Brütting, Hans-Günter (M/1956)

Klaudke, _____ (M__/19__)  - Keschade, ________ (M__/19__) - Wanitzek, _____ (M__/19__) - Trapp, _____ (U__/19___)

Uebach, _____ (M__/19__)  - Schneider, Klaus (U18/1962) - Gerbershagen, Christoph (U18/1962) - Bender, Jörg (M15/1964)

Hatzig, Olaf (U18/1962) - De, Ramen (U20/1961) - Striegan, ________ (M1__/196__) - Höhne, ______ (M__/19__)

Junioren U23
Hoffmann, Martin Tv Niederschelden

Schäfer, Briedrich (U18/1963)  - Bender, Jörg (M15/1964) - Hasselbach, Martin (U18/1963) - Hoof, Frank (U18/1963)

Klein, Thomas (M15/1964  - Prinz, Carsten (M15/1964) - Dressel, Gerd (M15/1964) - Goldan, Jörg (U18/1963)

3x1000 m Junioren U23
LG Kindelsberg Kreuztal

4x100 m Junioren U23

Faber, Arno (U18/1963) - Stötzel,Andreas (U20/1961) - Müller, Rolf (U20/1961) - Menn, Helmut (U20/1961)

Henrich, Werner (M15/1964)  - Goldan, Jörg (U18/1963) - Lettow; Wofram (M__/19__) - Kraatz, _______ (M__/19__)

LG Kindelsberg Kreuztal

3000 m Hindernis

Dilthey, _______ (M1__/196__) - Deick, Christian (M1__/196__) - Schweißfurth, ________ (M1__/196__) - Steinebach, Stefan 
(M14/1965)

Tv Niederschelden

Quandel, Uwe  (U18/1962) - Schneider, _______ (M__/19__) - Bender, Jörg (M15/1964) - Schröter, Uwe (U20/1961)

Heinrich, Werner (M15/1964) - Kraatz, _______ (M__/19__) - Müller _____ (M__/19__) - Goldan, Jörg (U18/1963) 

4x400 m Junioren U23

4 x 200 m Staffel Junioren U23
n.n.



8:40,7* Tv Eckmannshausen MJU18 Tv Eckmannshausen 13.05.79 Siegen

 8:58,2* CVJM Siegen SG MJU16 CVJM Siegen SG 14.06.79 Lage

9:05,2* TuS Erndtebrück MJU18 TuS Erndtebrück 13.05.79 Geisweid

9:24,4* Tv Jahn Siegen MJU16 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid

9:55,9* LAG Hüttental MJU16 LAG Hüttental 13.05.79 Geisweid

10:15,4* CVJM Siegen SG MJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Bestleistung 1978 2,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

2,03 Dinter, Frank (U23) 1957 LAG Hüttental 31.08.79  Geisweid
2,00 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 16.09.79 Mudersbach
1,92 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover

1,90 Frank, Thomas (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid

1,88 Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 16.06.79 Geisweid

1,88 Henrich, Jürgen (U20) 1961 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

1,88 Kolodziej, Joachim (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid

1,85 Diller, Martin (U23) 1959 TuS Kaan-Marienborn 21.04.79 Erndtebrück

1,85 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 04.06.79 Dortmund

1,85 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 11.08.79 Hagen

Bestleistung 1978 3,50

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

3,80 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover

3,70 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

3,70 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover

3,60 Müller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Siegen

3,50 Stahlschmidt, Bengt (M15) 1964 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

3,20 Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid

3,20 Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

3,00 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

3,00 Kröncke, Klaus-Dieter (U23) 1957 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid

3,00 Strack, Rüdiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

3,00 Höfer, Thomas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover

3,00 Hasselbach, Martin (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid

3,00 Pahl, Stephan (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

Bestleistung 1978 14,44

Winkelmann, Frank (M15/1964) - Kunze, Torsten (M15/1964) - Reichel, Dirk (M15/1964) 

Dinter, Frank LAG Hüttental

Dressel, Gert (M15/1964) - Heinrich, Werner (M15/1964) - Prinz, Carsten (M15/1964) 

Junioren U23

Bernshausen, Andreas (M__/196_) - Hessler, _________ (M  /19__) - Birkelbach, ______ (M__/196_) 

Krumm, Burkhard (M13/1966) - Wörster, _________ (M  /19  ) - Müller, Olaf (M14/1965) 

Rademachen, Andreas (M15/1964) - Stephan, Josef (U18/1963) - Heinbach, Ralf (M15/1964) 

Hochsprung

Quandel, Uwe (U18/1962)  - Schmidt, ______ (M1_/196_)  - Alfes, Steffen (M14/1966)

Stabhochsprung Junioren U23

Günther, ________ (M1__/196__)  - Barsch, ______ (M1_/196_)  - Kutzner, _________ (M1_/196_)

Müller, Jens Tv Jahn Siegen

Dreisprung Junioren U23
Diller, Martin TuS Kaan Marienborn

Olympische Staffel Junioren U23
n.n.



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14,58 Diller, Martin (U23) 1959 TuS Kaan-Marienborn 01.09.79 Saarbrücken
13,27 Stähler, Armin (U18) 1962 LAG Hüttental 22.07.79 Koblenz
12,80 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 14.09.79 Siegen
12,48 Uebach, Wolfram (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
12,37 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 08.09.79 Bielefeld
12,30 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
11,73 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,60 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,59 Stähler, Roland (M15) 1964 LAG Hüttental 18.08.79 Menden
11,56 Günther, Uwe (U18) 1963 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

Bestleistung 1978 6,99

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7,19 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 29.07.79 München
7,01 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
6,91 Diller, Martin (U23) 1959 TuS Kaan-Marienborn 17.06.79 Geisweid

6,81 Kolodziej, Joachim (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid

6,72 Dinter, Frank (U23) 1957 LAG Hüttental 31.08.79 Geisweid

6,69 Decker, Friedrich-Karl  (U23) 1958 TuS Deuz 29.09.79 Geisweid

6,49 Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 17.06.79 Geisweid
6,45 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.79 Dortmund

6,45 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

6,40 De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 12.05.79 Geisweid
mit Rückenwind

7,13 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover

Bestleistung 1978 13,97

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
M Kugel

13,31 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid  
13,02 Jost, Helmut (U23) 1957 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid
13,02 Gierschmann, Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid 

Bestleistung 1978 34,58

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
38,90 Müller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid 

38,32 Gierschmann, Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid  
37,64 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Ingelheim 

37,04 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid  

34,98 Jost, Helmut (U23) 1957 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

Bestleistung 1978 58,84

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
57,18 Jost, Heinz-Helmut (U23) 1957 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
56,62 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 07.07.79 Recklinghausen 
48,50 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid 

47,84 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover 

47,18 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hüttental 30.09.79 Wetzlar 

46,50 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover 

46,04 Menn, Frank (U23) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.79 Erndtebrück

Kugelstoßen 7250 g Junioren U23
Jost, Heinz-Helmut CVJM Siegen SG

Diskuswurf 2000 g Junioren U23
Jost, Heinz-Helmut CVJM Siegen SG

Junioren U23

Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Junioren U23

Speerwurf 800 g
Schneider, Klaus CVJM Siegen SG

Weitsprung



45,72 Peter, Wolfgang (U23) 1959 Tv Dresselndorf 21.04.79 Erndtebrück

43,20 Küchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar 

42,02 Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Bestleistung 1978 5156

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Bestleistung 1978 15:10,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Bestleistung 1978 24:41,8*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 23:38,9* Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 15.09.79 Dortmund

 27:22,3* Hoof, Frank (U18) 1963 CVJM Siegen 13.10.79 Bad Ems

Bestleistung 1978 53:01,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 51:04,4* Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.79 Ahlen

Bestleistung 1978 12,4*

Bestleistung 1978 12,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,3* Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,4* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Geisweid
12,4* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 19.08.79 Dortmund
12,4* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
12,5* Hees, Ellen (W) 1950 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid
12,5* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
12,6* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg
12,7* Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,7* Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
12,7* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 23.09.79 Köln

mit Rückenwind
11,9* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 26.05.79 Troisdorf

12,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund

Junioren U23
Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal 

Juniorinnen U23

10.000 m Bahngehen

Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

Juniorinnen U23

5.000 m Bahngehen Junioren U23
Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal 

100 m

Zimmermann, Klaus Tv Niederschelden

3.000m Bahngehen Junioren U23
Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal                                 

Frisch, Carla Tv Jahn Siegen

Fünfkampf   Weit - 800 g Speer - 200 m - 2 kg Diskus - 1500 m Junioren U23
n.n.

Zehnkampf (100m - Weit - Kugel 7260g - Hoch - 400m - 110mHü - Diskus2kg - Stab - 
Speer800g - 1500m Junioren U23



Bestleistung 1978 25,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
24,9* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Siegen
25,5* Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
25,5* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund
25,9* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Dortmund
26,1* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
26,2* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 08.09.79 Bielefeld
26,7* Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,9* Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid

Bestleistung 1978 57,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
54,7* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 02.06.79 Lage

56,9* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 17.06.79 Siegen

58,7* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 04.06.79 Dortmund

59,4* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 09.09.79 Bielefeld

59,5* Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Recklinghausen

60,3* Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hüttental 21.07.79 Dortmund
61,8* Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 26.05.79 Troisdorf
62,0* Erner, Christiane (U20) 1960 Tv Niederschelden 05.08.79 Recklinghausen
62,2* Brücher, Annette (U23) 1957 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
63,0* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

Bestleistung 1978 2:17,3*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

2:13,6* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 08.09.79 Ludwigshafen

2:17,4* Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld

2:19,1* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar
2:21,4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

2:21,5* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid

2:21,8* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund
2:23,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid

2:25,5* Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

2:27,1* Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

2:27,5* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid

Bestleistung 1978 4:58,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 4:44,83 Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 29.07.79 München
 4:47,9* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 18.09.79 Menden

4:50,3* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden

4:57,2* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 02.08.79 Koblenz

5:03,7* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid

5:04,1* Menn, Sabine (U20) 1960 Tv Niederschelden 07.07.79 Recklinghausen

5:05,8* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 14.06.79 Gütersloh
5:11,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

5:12,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

400 m Juniorinnen U23
Frisch, Carla Tv Jahn Siegen

800 m Juniorinnen U23

Juniorinnen U23
Brandis, Ines Tv Jahn Siegen

200 m

Juniorinnen U23
Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen 

Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen

1500 m



5:13,0* Claßen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden

Bestleistung 1978 11:15,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 10:45,7* Menn, Sabine (U20) 1960 Tv Niederschelden 21.07.79 Koblenz

 11:01,4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen 08.09.79 Bielefeld

11:03,0* Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Geisweid
11:30,1* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

11:40,3* Claßen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
12:13,4* Brücher, Annette (U23) 1957 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

12:16,2* Krämer, Johanna (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Bestleistung 1978 15,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15,2* Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.09.79 Geisweid
15,5* Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
15,5* Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 01.07.79 Bad Godesberg
15,5* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 06.10.79 Lüdenscheid
16,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
16,3* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
17,2* Bartsch, Annette (U18) 1962 LAGHüttental 29.04.79 Wetzlar
17,4* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
17,6 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid

mit Rückenwind
15,3* Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
15,7* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

Bestleistung 1978 68,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
64,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 29.09.79 Bönen
65,29 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 08.09.79 Innsbruck
67,8* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Siegen

69,9* Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Siegen

71,2* Erner, Christiane (U20) 1960 Tv Niederschelden 29.09.79 Bönen

72,4* Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 22.04.79 Siegen

73,0* Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Hüttental 24.06.79 Lage

Bestleistung 1978 49,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
49,5* Tv Jahn Siegen WJU18 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Siegen

50,1* LAG Hüttental WJU20 LAG Hüttental 06.10.79 Lüdenscheid

50,64 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 08.09.79 Ludwigshafen

 50,8* LAG Hüttental WJU18 LAG Hüttental 12.08.79 Dortmund

3.000 m

100 m Hürden: 0,84 m Juniorinnen U23
Klein, Sabine Tv Jahn Siegen

400 m Hürden: 0,76 m Juniorinnen U23
Weber, Ingrid LAG Hüttental

4x100 m
Tv Jahn Siegen

Juniorinnen U23

 Wimmersberg, Heidrun (U18/1962)  - Frisch, Carla (U18/1962) - Loos, Ingrid (U18/1962) - Wahl, Claudia (U18/1963) 

Müller, Katrin (W14/1965)  - Ley, Annegret (W14/1965) - Stein, Katrin (W14/1965) - Deilmann, Ute (W13/1966)

Juniorinnen U23
Stötzel, Beate CVJM Siegen

Schaumann, Petra (U20/1961)  - Pithan, Judith (U18/1963) - Gieseler, ____ (W__/19__) - Glaubitz, Gabriele (U18/1963)

80 m Hürden Juniorinnen U23
n.n.



52,1* Tv Jahn Siegen WJU18 Tv Jahn Siegen                                                                                                     19.08.79 Menden

52,25 Tv Jahn Siegen WJU16 Tv Jahn Siegen                                                                                                     08.09.79 Ludwigshafen

52,6* LG Kindelsberg Kreuztal WJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

53,3* Tv Salchendorf WJU18 Tv Salchendorf 01.09.79 Gebhardshain

53,4* Tv Salchendorf WJU16 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid

53,5* TuS Erndtebrück WJU18 TuS Erndtebrück 20.05.79 Geisweid

53,9* LAG Hüttental WJU18 LAG Hüttental 08.06.79 Geisweid

Bestleistung 1978 4:06,20

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

4:00,1* Tv Jahn Siegen WU23 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Siegen-Geisweid

Bestleistung 1978 7:22,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 7:12,6* Tv Jahn Siegen WJU20 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Siegen-Geisweid

7:19,2* LAG Hüttental WJU20 LAG Hüttental 29.08.79 Wetzlar

 7:25,1* CVJM Siegen SG WJU18 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen

7:48,5* Tv Niederschelden WJU18 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid

7:50,2* LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

7:56,6* Tv Jahn Siegen WJU18 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Geisweid

7:56,7* CVJM Siegen SG WJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen

8:15,6* TuS Erndtebrück WJU18 TuS Erndtebrück 20.05.79 Geisweid

Bestleistung 1978 1,73

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,76 Scholz, Iris (U23) 1958 LAG Hüttental 11.08.79 Stuttgart

1,72 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Gelsenkirchen

1,66 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 12.08.79 Dortmund

1,61 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage

1,60 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 06.05.79 Geisweid

Hensel, ________ (W1_/196_)  - Bolte, Kirsten (W13/1966) - Heupel, _______ (W1_/196_) - Bolte, Monika (W14/1965)

Pieck, Monika (W15/1964)  - Fahrendholz, Iris (U18/1963) - Merten, ________ (U__/19__)

Reuter, _______ (U__/196_)  - Türk, ________ (U__/196__) - Wagener, ----------- (W__/196__) - Kühn, _________ 
(U__/196__)

Kolodziej, Sabine (W15/1964)  - Krämer, ______ (W__/196__) - Wahl, Claudia (U18/1963)

Roth, Heike (W14/1965)  - Birkner, Petra (W13/1966) - Merten, Susanne (W14/1965)

Dornhöfer, ________ (W__/196__)  - Seifert, ________ (W__/196_) - Henk,  __________ (W__/196_)

Belz, ______ (W1_/196_)  - Bode, ________ (W__/19__) - Fischer, ______ (W___/19__) - Bernshausen, Heike (U18/1963)

Elster, Carola (W13/1966)  - Adam, ________ (W__/19__) - Feige, Karin (W14/1965) - Ginsberg, Iris (W14/1965)

Wahl, Claudia (U18/1963) - Hoffmann, Susanne (U20/1961) - Frisch, Carla (U18/1962)

Pithan, Judith (U18/1963) - Schaumann, Petra (U20/1961) - Glaubitz, Gabriele (U18/1963)

Juniorinnen U23

Brandis, Ines (U23/1959) - Hoffmann, Susanne  (U20/1961) - Frisch, Carla (U18/1962) - Klein, Sabine (U23/1958)
3x800 m

Schulze, Heike (W15/1964)  - Stahlschmidt, Kati (W15/1964) - Kolodziej, Sabine (W15/1964) - Wahl, Claudia (U18/1963)

Fuchs, _________ (W1_/196_)  - Deilmann, Ute (W13/1966) - Ley, Annegret (W14/1965)

Juniorinnen U23

4x400 m Juniorinnen U23
Tv Jahn Siegen

Tv Niederschelden

Hochsprung
Klein, Sabine Tv Jahn Siegen

Pithan,  Judith (U18/1963)  - Gieseler, ________ (W__/196__) - Langenberg, Claudia (W__/19_) - Glaubitz, Gabriele 
(U18/1963)

Kramer, ________ (W1_/196_)  - Wiesel, Karin (W15/1964) - Schweisfurth, _______ (W1_/196_) - Menn, _______ 
(W__/19____)

Beel, Anne (W15/1964)  - Claßen, Hildegard (W15/1964) - Ginsberg, Iris (W14/1965) - Elster, Carola (W13/1966)

Schutz, _______ (W__/19___) - Kleikamp, Brigitte (W__/19___) - Strunk, Birgit (U__/19__) 



1,60 Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg

1,57 Stahlschmidt, Kati (U18) 1964 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid

1,56 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
1,55 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 04.08.79 Langenholdinghausen

1,55 Zwingmann, Dorothee (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund

1,60 Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 10.05.80  Siegen

Bestleistung 1978 5,56

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

5,65 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79  Siegen-Geisweid
5,45 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
5,57 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 07.10.79 Geisweid
5,58 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 23.09.79 Köln
5,52 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen
5,45 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
5,43 Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid

5,37 Kirchhoff, Martina (U23) 1960 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

5,31 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
5,27 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Siegen

mit Rückenwind
5,52 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

Bestleistung 1978 11,39

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11,65 Müller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.08.79 Kreuztal
11,19 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebrück 19.08.79 Menden
10,96 Göckus, Simone (U18) 1962 TuS Kaan Marienborn 16.09.79 Mudersbach
10,72 Scholz, Elke (U20) 1961 LAG Hüttental 14.06.79 Ründeroth
10,71 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 14.06.79 Ründeroth
10,54 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 07.10.79 Geisweid
9,56 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 22.05.79 Gelsenkirchen
9,75 Irle, Erika (W) 1953 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid
9,25 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal

9,17 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf

Bestleistung 1978 33,94

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

38,42 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
36,58 Müller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen 29.04.79 Geisweid
30,08 Stötzel, Beate (U20) 1960 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
27,24 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebrück 23.09.79 Siegen
26,84 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
26,30 Schweisfurth, Ute (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
25,14 Seichter, Ricarda (U23) 1958 Tv Dresselndorf 17.06.79 Geisweid
24,10 Scholz, Iris (U23) 1958 LAG Hüttental 13.05.79 Geisweid
22,52 Heinz, Andrea (U18) 1963 Tv Dresselndorf 17.06.79 Geisweid
22,4 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

Bestleistung 1978 36,46

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 40,88 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.08.79  Dortmund
34,82 Seichter, Ricarda (U23) 1958 Tv Dresselndorf 16.06.79 Geisweid

Juniorinnen U23
Schneider, Anke CVJM Siegen SG

Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen

Speerwurf: 600 g Juniorinnen U23

Weitsprung

Diskuswurf: 1000 g Juniorinnen U23

Kugelstoßen: 4000 g

Müller, Corinna CVJM Siegen

Juniorinnen U23
Schaumann Petra LAG Hüttental 



32,86 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebrück 16.06.79 Geisweid
32,56 Müller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen 16.06.79 Geisweid
31,92 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Lüdenscheid

30,06 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 23.09.79 Köln

28,56 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

28,34 Heinz, Andrea (U18) 1963 Tv Dresselndorf 16.06.79 Geisweid
27,40 Hollmann, Petra (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
25,84 Belz, Petra (U23) 1958 TuS Erndtebrück 16.06.79 Geisweid

Bestleistung 1978 4753

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4???/ Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 22.05.79 Gelsenkirchen
3649
4983/ Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 10.06.79 Siegen
3483
4789/ Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
3289
4683/ Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???
4523/ Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
3???
4426/ Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
2926
4317/ Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
2817
4055/ Wagener, Helga (U18 1963 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???
3084/ Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???

3969/ Schwandt, Sigrid (U18) 1950 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
2514
3941/ Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???

????/ Erner, Christiane U20 1960 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
1958

Rekord 10,78

Bestleistung 1978 10,7*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10,78 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover

10,9* Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Siegen

11,2* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Siegen

11,2* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

11,2* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

11,3* Latsch, Thomas (U20) 1961 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid

11,3* Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen

11,3* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 23.09.79 Siegen

11,3* Belz, Heinrich (U18) 1963 TuS Erndtebrück 23.09.79 Siegen

15,6* (100 m Hü) - 10,32 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 5,12 (Weit) -  2:34,0* (800 m)

16,6* (100 m Hü) - 7,89 (4 kg Kugel) - 1,61 (Hoch) - 4,88 (Weit) -  2:30,6* (800 m)

16,0* (100 m Hü) - 8,22 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch) - 5,46 (Weit) -  3:03,4* (800 m)

17,6* (100 m Hü) - 8,40 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 5,07 (Weit) -  2:37,6* (800 m)

20,3* (100 m Hü) - 5,84 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) - 4,34 (Weit) -  2:30,3h* (800 m)

__ (100 m Hü) - __ (4 kg Kugel) - __ (Hoch) - __ (Weit) -  __ (800 m)

15,7* (100 m Hü) - 9,56 (4 kg Kugel) - 1,72 (Hoch) - 5,44 (Weit) -  2:29,2* (800 m)

15,7* (100 m Hü) - 9,64 (4 kg Kugel) - 1,57 (Hoch) - 5,47 (Weit) -  2:31,7* (800 m)

Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Juniorinnen U23
Schaumann, Petra LAG Hüttental

Fünfkampf (100 m Hürden - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m)

17,4* (100 m Hü) - 7,83 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,82 (Weit) -  2:39,8* (800 m)

19,3* (100 m Hü) - 7,21 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) - 4,47 (Weit) -  2:39,8* (800 m)

18,7* (100 m Hü) - 8,10 (4 kg Kugel) - 1,25 (Hoch) - 4,56 (Weit) -  2:35,3* (800 m)

20,0* (100 m Hü) - 7,74 (4 kg Kugel) - 1,32 (Hoch) - 4,45 (Weit) -  2:28,0* (800 m)

männliche Jugend U20
Stötzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                          
25.08.1979 Hannover

100 m

männliche Jugend 20



11,3* Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

mit Rückenwind

10,4* Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 14.07.79 Wilhelmshaven

11,2* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 26.05.79 Troisdorf

Rekord 21,8*

Rekord 21,8*

Bestleistung 1978 22,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

21,8* Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.79 Siegen

22,3* Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

22,8* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid

22,9* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid

22,9* Kraatz, Stephan (U20) 1961 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid

23,2* Latsch, Thomas (U20) 1961 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid
23,5* Müller, Achim (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

23,5* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 01.09.79 Dortmund
23,6* Quandel, Uwe (U18) 1962 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

23,6* Striegan, Dirk (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 08.06.79 Geisweid

23,6* De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar

Rekord ab 1910 48,0*

Bestleistung 1978 50,6*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
51,1* Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

51,1* De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Köln

52,23 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.79 Hannover
52,0* Schröter, Uwe (U20) 1961 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
52,4* Quandel, Uwe (U18) 1962 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
52,4* Kreutz, Matthias (U18) 1962 SF Siegen 29.08.79 Kreuztal

52,5* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 19.09.79 Menden
52,8* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid

53,3* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 06.10.79 Siegen

53,3* Kraatz, Stephan (U20) 1961 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid

Rekord ab 1922 1:50,7*

Bestleistung 1978 1:58,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:59,4* Böcking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
2:00,5* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 30.09.79 Wetzlar
2:02,6* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
2:03,2* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 27.06.79 Menden
2:05,8* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid
2:06,5* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 21.07.79 Dortmund
2:08.3* Heinbach, Cristoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:08,5* Winkelmann, Frank (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Dortmund
2:08,9* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
2:11,1* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

200 m

800 m männliche Jugend U20

Flender, Friedrich CVJM Siegen SG

Buch, Karl-Hermann (1947) TuS Ferndorf                                                         
21.08.1966 Dolé/FRA                                                                                                                                                            

400 m männliche Jugend U20

1000 m männliche Jugend U20

Paykowski, Klaus (1947) SF Siegen                                                                
30.08.1966 Stockholm/SWE

Stötzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                             
29.04.1979 Siegen

männliche Jugend U20
Buch, Karl-Hermann (1947) TuS Ferndorf                                                         
__.__.1966  ___________                                                                                                                                                                                                                                       



Rekord ab 1922 2:23,6*

Bestleistung 1978 2:27,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:36,5* Böcking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.79 Hannver

2:39,6* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 27.06.79 Menden

2:39,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 07.10.79 Siegen

2:41,4* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 220.07.1979 Menden

2:44,3* Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage

2:46,1* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
2:46,6* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 05.08.79 Herford
2:47,3* Geil, Harald (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
2:47,5* Schröter, Uwe (U20) 1961 CVJM Siegen SG 05.06.79 Geisweid
2:47,7* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 07.10.79 Geisweid

Rekord 3:44,7*

Bestleistung 1978 3:50,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4:03,9* Böcking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

Hoffmann, Martin Tv Niederschelden

Paykowski, Klaus (1947) SF Siegen                                                                    
07.08.1966 Hannover                                 

1.500 m

Paykowski, Klaus (1947) SF Siegen                                                                    
10.07.1966 Siegen                               

Hoffmann, Martin Tv Niederschelden

männliche Jugend U20



4:08,7* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 22.09.79 Papendal

4:09,8* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Geisweid
4:10,1* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
4:14,1* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
4:14,5* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 27.06.79 Wenden
4:15,9* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid

4:16,6* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid

4:19,5* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
4:23,2* Winkelmann, Frank (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 18.08.79 Wenden

Rekord ab 1947 8:24,7*

Bestleistung 1978 8:24,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
8:55,6* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Dortmund
9:06,5* Wieland, Thomas (U20) 1960 CVJM Siegen SG 27.06.79 Menden
9:10,0* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Dortmund
9:11,0* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Dortmund
9:19,0* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.79 Bielefeld
9:25,0* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 09.09.79 Bielefeld
9:30,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 29.08.79 Kreuztal
9:42,1* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
9:43,9* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
9:46,5* Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 29.08.79 Kreuztal

Rekord 15:01,2*

Bestleistung 1978 15:01,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 15:43,2* Wetter, Markus (U20) 1961 TuS Erndtebrück 05.05.79 Siegen

 15:49,4* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund

 15:53,7* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Dortmund
15:58,1* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.79 Geisweid

 16:28,2* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 28.04.79 Dortmund

16:28,9* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid

 16:30,4* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

17:11,3* Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund

17:27,1* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 28.04.79 Dortmund

17:29,4* Bäumer, Frank (U18) 1963 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

Rekord ab 33:46,4*

Bestleistung 1978 35:45,0*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
33:46,4* Feckler, Hasso (U20) 1960 Tv Jahn Siegen 07.06.79 Geisweid

Rekord ab 1926 3:08:44

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:08:44 Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern

Rekord ab 14,6*

männliche Jugend U20
Hoffmann, Martin (1959) Tv Niederschelden                                                   
29.04.1978 Bonn

Büdenbender, Martin LAG Hüttental

5.000 m

männliche Jugend U20
Feckler, Hasso (1960) Tv Jahn Siegen                                                       
07.06.1979 Geisweid

10.000 m

Pfeifer, Michael (1962) Tv Eckmannshausen                          30.09.1979 
Kaiserslautern
n.n.

Hoffmann, Martin Tv Niederschelden

Hoffmann, Martin Tv Niederschelden

3000 m männliche Jugend U20

Marathon - Straßenlauf männliche Jugend U20

Debus, Eckard (1947) SF Siegen                                                      
30.08.1965 Bremerhaven

110 m Hürden männliche Jugend U20

Hoffmann Martin (1959) Tv Niederschelden                                       
08.07.1978 Wolfsburg



Rekord ab 14,6*

Rekord ab 14,6*

Bestleistung 1978 14,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Erwachsenenbedingungen

14,6* Müller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 20.07.79 München
15,8* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid 

Rekord 14,6*

Rekord 14,6*

Bestleistung 1978 14,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14,86 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 28.07.79 München

15,15 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hattingen

15,1* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 08.07.79 Recklinghausen

15,5* Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 05.05.79 Siegen

15,9* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 08.07.79 Recklinghausen

16,3* Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

16,7* Henrich, Jürgen (U20) 1961 LAG Hüttental 13.05.79 Geisweid

17,3* Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 08.05.79 Geisweid

17,6* Höfer, Thomas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid

17,6* Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

mit Rückenwind

15,7* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

16,6* Müller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

Rekord 200 m 26,4*

Rekord 400 m 53,8*

Bestleistung 1978 61,3*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
Erwachsenenbedingungen

59,0* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Recklinghausen

60,6* Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 21.07.79 Troisdorf

60,7* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid

64,5* Henrich, Jürgen (U20) 1961 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid

66,8* Stähler, Armin (U18) 1962 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid

Rekord 1500 m 4:31,8*

Rekord 2000 m 5:43,7*

Bestleistung 1978 6:24,8*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6:13,0* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.79 Iserlohn

6:14,2* Böcking, Frank (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 27.07.79 München

6:37,3* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden                                                                                                30.09.79 Siegen

Schatz, Hans-Georg SF Siegen                                                                            

Sonneborn, Dirk Tv Niederschelden

Klappert, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal

3000 m Hindernis männliche Jugend 20

Debus, Eckhardt (1947) SF Siegen                                                                
01.08.1965 Bremerhaven                    

110 m Hürden (1,06 m) männliche Jugend U20

2000 m Hindernis männliche Jugend U20

400 m Hürden (0,914 m) männliche Jugend U20

Schatz, Hans-Georg SF Siegen                                                                            

Schmidt, Norbert (1945) Tv Jahn Siegen                                        __.__.1961   
_________________                                                         
Debus, Eckhardt (1947) SF Siegen                                                    
19.06.1966 Lillé/BEL

Werthebach, Manfred (1949) SF Siegen                                                 
25.05.1967 Ründeroth
Hoffmann, Martin (1959) Tv Niederschelden                                   
29.04.1977 Wolfsburg

Schatz, Hans-Georg (1951) SF Siegen                                                                
28.05.1978 Siegen                 

Schatz, Hans Georg (19__) SF Siegen                                                      
__.__.1978 _______-
Müller, Rolf (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                                    
20.07.1979 München



Rekord ab 8:55,7*

Bestleistung 1978 8:55,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

9:55,2* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.79 Hattingen

Rekord 43,1*

Bestleistung 1978 43,6*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 43,1* LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

 44,1* LAG Hüttental MJU20 LAG Hüttental 08.06.79 Siegen

 44,5* LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

 44,9* CVJM Siegen SG MJU20 CVJM Siegen SG 19.05.79 Siegen

45,3* Tv Jahn Siegen MJU20 Tv Jahn Siegen 21.05.79 Geisweid

45,9* CVJM Siegen SG MJU18 CVJM Siegen SG 08.06.79 Siegen

46,1* LAG Hüttental MJU18 LAG Hüttental 13.05.79 Siegen

49,9* Tv Salchendorf MJU18 Tv Salchendorf 01.09.79 Gebhardshain

50,0* Tv Jahn Siegen MJU16 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf

51,0* LG Kindelsberg Kreuztal MJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid

Rekord ab 1950 3:24,7*

Bestleistung 1978 3:56,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:33,0* CVJM Siegen SG MJU20 CVJM Siegen SG 14.06.79 Lage

3:39,7* LAG Hüttental MJU20 LAG Hüttental 14.06.79 Lage

Rekord 7:55,6*

Bestleistung 1978 8:05,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 8:20,0* LAG Hüttental MJU16 LAG Hüttental 14.06.79 Lage

8:40,7* Tv Eckmannshausen MJU18 Tv Eckmannshausen 13.05.79 Geisweid

4x100 m

Schneider, ______ (M__/19__) - Flender, Martin (M__/19__) - Heide, ____ (M__/19__) - Brütting, Hans-Günter (M/1956)

Uebach, _____ (M__/19__)  - Schneider, Klaus (U18/1962) - Gerbershagen, Christoph (U18/1962) - Bender, Jörg (M15/1964)

Hatzig, Olaf (U18/1962) - De, Ramen (U20/1961) - Striegan, ________ (M1__/196__) - Höhne, ______ (M__/19__)

Sicai, Stefan (M14/1965) - Becker, Michael (M14/1965) - Stenger, Thomas (M14/1965) - Keller, Andreas (M14/1965)

Klaudtky, Dirk (M14/1965)  - Keschade, ________ (M__/19__) - Wanitzek, _____ (M__/19__) - Trapp, _____ (U__/19___)

Hoffmann, Martin Tv Niederschelden

LG Kindelsberg Kreuztal

LG Kindelsberg Kreuztal

3x1000 m männliche Jugend U20
Tv Niederschelden                                                                                                
23.08.1977 Siegen

Dressel, Gert (M15/1964) - Heinrich, Werner (M15/1964) - Prinz, Carsten (M15/1964) 

Henrich, Jürgen (U20/1961)  - Goldan, Jörg (U18/1963) - Lettow, Wolfram (U18/1962) - Kraatz, Stephan (U20/1961)

4x400 m männliche Jugend U20
LG Siegen                                                                                                      
13.08.1972 Hamm

Quandel, _________  (M__/19__) - Schneider, _______ (M__/19__) - Bender, Jörg (U__/19__) - Schröter, ____ (M__/19___)

Henrich, _____ (M__/19__) - Kraatz, _______ (M__/19__) - Müller _____ (M__/19__) - Goldan, Jörg (U18/1963 

Rademacher, Andreas (M15/1964) - Stephan, Josef (U18/1963) - Heinbach, Ralf (M15/1964) 

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                                    
08.07.1979 Recklinghausen

Faber, Arno (U18/1963) - Stötzel,Andreas (U20/1961) - Müller, Rolf (U20/1961) - Menn, Helmut (U20/1961)

Schäfer, Briedrich (U18/1963)  - Bender, Jörg (M15/1964) - Hasselbach, Martin (U18/1963) - Hoof, Frank (U18/1963)

Klein, _____ (M__/19__)  - Prinz, Carsten (M__/19__) - Dressel, Gert (M__/19__) - Goldan, Jörg (U18/1963)

männliche Jugend U20

Tv Niederschelden

Dilthey, Martin (M14/1965) - Deick, Christian (M14/1965) - Schweißfurth, Dirk (M14/1965) - Steinebach, Stefan (M14/1965)

Hoffmann, Martin (1978) Tv Niederschelden                                   
13.05.1978 Göttingen



 8:58,2* CVJM Siegen SG MJU16 CVJM Siegen 14.06.79 Lage

9:05,2* TuS Erndtebrück MJU18 TuS Erndtebrück 13.05.79 Geisweid

9:24,4* Tv Jahn Siegen MJU16 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid

9:55,9* LAG Hüttental MJU16 LAG Hüttental 13.05.79 Geisweid

10:15,4* CVJM Siegen SG MJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

Rekord ab 1947 3:36,0*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

2,00

Rekord 2,00

2,00

Bestleistung 1978 1,95

Bestleistung 1978 1,95

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2,00 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 16.09.79 Mudersbach
1,92 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover

1,90 Frank, Thomas (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid

1,88 Henrich, Jürgen (U20) 1961 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

1,85 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 04.06.79 Dortmund

1,85 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 11.08.79 Hagen

1,84 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

1,83 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage

1,80 Geil, Harald (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.79 Erndtebrück

1,80 Stähler, Armin (U18) 1962 LAG Hüttental 26.05.79 Troisdorf

Rekord ab 1907 14,44

Bestleistung 1978 14,44

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
13,27 Stähler, Armin (U18) 1962 LAG Hüttental 22.07.79 Koblenz
12,80 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 14.09.79 Siegen
12,48 Uebach, Wolfram (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
12,37 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 08.09.79 Bielefeld
12,30 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
11,73 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,60 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,59 Stähler, Roland (M15) 1964 LAG Hüttental 18.08.79 Menden
11,56 Günther, Uwe (U18) 1963 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid
11,43 Diller, Ralf (M15) 1964 TuS Kaan Marienborn 14.09.79 Geisweid

Winkelmann, Frank (M15/1964) - Kunze, Torsten (M15/1964) - Reichel, Dirk (M15/1964) 

Bernshausen, Uwe LG Kindelsberg Kreuztal

Bernshausen, Uwe (1959) LG Kindelsberg Kreuztal                                
22.06.1977 Siegen                                                                                     
Lettow, Wolfram (1962) LAG Hüttental                               16.09.1979 
Mudersbach                                                                                 

Dreisprung männliche Jugend U20

Krumm, Burkhard (M13/1966) - Wörster, _________ (M  /19  ) - Müller, Olaf (M14/1965) 

Stabhochsprung

Dinter, Frank (19___) LAG Hüttental                                                                    
03.07.1975 Hüttental                                                                                                                                                                             

Müller, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal

Diller, Martin (1959) TuS Kaan Marienborn                                                  
30.04.1978 Coesfeld
Diller, Martin TuS Kaan Marienborn

männliche Jugend U20

Hochsprung männliche Jugend U20

Bernshausen, Andreas (M__/196_) - Hessler, _________ (M  /19__) - Birkelbach, ______ (M__/196_) 

Günther, ________ (M1__/196__)  - Barsch, ______ (M1_/196_)  - Kutzner, _________ (M1_/196_)

Quandel, Uwe (M1__/196__)  - Schmidt, ______ (M1_/196_)  - Alfes, Steffen (M14/1966)

Olympische Staffel männliche Jugend 20
SF Siegen                                                                                                  
05.09.1954 Wuppertal
n.n.



Rekord 3,80

Bestleistung 1978 3,50

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3,80 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover

3,70 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

3,70 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover

3,60 Müller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Siegen

3,50 Stahlschmidt, Bengt (M15) 1964 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

3,20 Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid

3,20 Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

3,00 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
3,00 Strack, Rüdiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
3,00 Höfer, Thomas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover
3,00 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid
3,00 Pahl, Stephan (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

Rekord 7,19

Bestleistung 1978 6,99

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7,19 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 29.07.79 München
7,01 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
6,45 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.79 Dortmund

6,45 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

6,40 De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 12.05.79 Geisweid

6,32 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
6,31 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
6,31 Striegan, Dirk (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 31.08.79 Geisweid
6,25 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
6,27 Geil, Harald (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

mit Rückenwind
7,13 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover

Rekord 13,31

Bestleistung 1978     6250 g 14,18

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
M Kugel

13,31 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid  
13,02 Gierschmann, Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid 

Rekord 15,15

Bestleistung 1978 14,18

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15,04 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 12.05.79 Siegen

14,76 Girschmann, Kai-Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Siegen

14,45 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

13,77 Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 21.04.79 Erndtebrück

13,50 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
13,20 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage
12,08 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 07.10.79 Geisweid

Kugelstoßen 7250 g männliche Jugend 20
Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG                                                      
17.06.1979 Geisweid
Schneider, Klaus CVJM Siegen SG

Weitsprung männliche Jugend U20

Kugelstoßen 6250 g männliche Jugend 20
Wendel, Burghard (1952) Tv Jahn Siegen                                                     
02.06.1970 Siegen

Müller, Jens Tv Jahn Siegen

Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Schneider, Klaus CVJM Siegen SG

Stötzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                            
29.07.1979 München

Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                            
26.08.1979 Hannover



12,04 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld

11,95 Küchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Dortmund

11,43 Niemeck, Ralf (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal

Rekord 2,00 kg 43,31

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
M Diskus

38,90 Müller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid  
38,32 Gierschmann, Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid 

37,64 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Ingelheim  

37,04 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid  

Rekord 46,26

Bestleistung 1978 43,74

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
46,26 Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

45,86 Girschmann, Kai-Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 14.06.79 Siegen

44,14 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

41,44 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

41,16 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
39,06 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen

37,36 Küchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf
35,88 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
34,96 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

34,20 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

Rekord ab 1960 49,20

Bestleistung 1978 34,44

Rekord 58,84

Bestleistung 1978 58,84

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
56,02 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 07.07.79 Recklinghausen

48,50 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid 

47,84 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover 

47,18 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hüttental 30.09.79 Wetzlar 

46,50 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover 

43,20 Küchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar 

42,02 Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

41,86 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.04.79 Geisweid

Rekord ab 1959                                   
mit 400 m

3713
Enners, Friedhelm (19__) SF Siegen                                            
____.____.1959 ____________________

n.n.

Diskuswurf 2000 g

Diskuswurf 1750 g männliche Jugend 20

Müller, Jens Tv Jahn Siegen

Schneider, Klaus CVJM Siegen SG

männliche Jugend 20

Müller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                                               
14.10.1979 Gelsenkirchen

Fünfkampf (100 m - Weit - 6,25 kg Kugel - Hoch - 1000 m)

Gierschmann, Karl-Uwe Tv Jahn Siegen

männliche Jugend 20

Speerwurf 800 g männliche Jugend 20
Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG                                                         
17.06.1978 Rheine

Hammerwurf: 6250 g männliche Jugend 20
Suter, Gero (1943) SF Siegen                                                                   
__.__.1961 Siegen

Unsel, Klaus-Rüdiger (1952) Tv Jahn Siegen                             22.08.1971 
Siegen



Rekord ab                                            
mit 1500 m

2878

Rekord ab  1950                                       
mit 1000 m

3163

Rekord ab 1977  mit 1000 m                       
neue Punktrechnung

6707

Bestleistung 1978 6489

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6707 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage

6703 Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

6377 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage

6337 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 23.06.79 Lage

6190 Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

6089 Geil, Harald (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

6074 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 12.05.79 Geisweid

5985 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

5949 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

5932 De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 12.05.79 Geisweid

Rekord mit 1000 m                     alte 
Punktwertung

13540

Rekord 31387

Bestleistung 1978 30850

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
31387 LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Siegen

28716 Tv Jahn Siegen MJU20 Tv Jahn Siegen 12.05.79 Siegen

x

28675 CVJM Siegen SG MJU20 CVJM Siegen SG 12.05.79 Siegen

x

Rekord ab 1959    alt 6756

Rekord ab 1969                                        
mit 1000 m

5669

Rekord 12806

Bestleistung 1978 12528

Loos, Karl-Heinrich (1950) EKLG Siegen                                            
22.09.1968 Siegen
Diller, Martin (1959) LAV Siegen                                                              
09.10.1976 Gelsenkirchen

LG Kindelsberg Kreuztal

Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

11,3* (100 m) - 6,40 (Weit) - 9,47 (Kugel) - 1,64 (Hoch) - 2:52,5* (1000 m)

Zehnkampf (100 m - Weit - 6,25 kg Kugel - Hoch - 1000 m - 110 m Hü - __kg Diskus - 
Stab - Speer - 400 m)

LAV Siegen                                                                                                
25.05.1975 Herford

Tofaute, Karl-Hermann (19__) EKLG Siegen                                           
09./10.07.1968 Münster
Henrich, Ernst-Walter (1958) LAV Siegen                                            
28.09.1975 Gelsenkirchen

De, Ramen (U20/1961) 5932 - Müller, Jens (U18/1962) 5862 - Hatzig, Olaf (U18/1962) 5815 - Striegan _____ (M__/196__) 
5581 - Höhne, _____ (U__/196__) 5526

Schneider, Klaus (U18/1962) 6310 - Gerbershagen, Christoph (U18/1962) 5734 - Schröter, ______ (U__/196__) 5599 - Uebach, 
_____ (M__/196__) 5521 - Hoffmann, Helmut (U18/1962) 5511

Müller, Rolf (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                                      
23.06.1979 Lage

männliche Jugend 20

Müller, Rolf (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                                     
23/24.06.1979 Lage

Müller, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal

Stötzel, Andreas (U20/1961) 6703 - Müller, Rolf (U20/1961) 6427 - Menn, Helmut (U20/1961) 6219 - Geil, Harald (U20/1961) 
6089 - Kludzeweit, Dirk (U18/1963) 5949

11,4* (100 m) - 6,21 (Weit) - 14,78 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 3:01,7* (1000 m)

11,3* (100 m) - 6,02 (Weit) - 13,61 (Kugel) - 1,73 (Hoch) - 2:59,5* (1000 m)

11,5* (100 m) - 6,27 (Weit) - 10,05 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 2:49,5* (1000 m)

12,3* (100 m) - 6,31 (Weit) - 11,02 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 2:55,5* (1000 m)

11,5* (100 m) - 6,22 (Weit) - 10,33 (Kugel) - 1,84 (Hoch) - 2:55,5* (1000 m)

11,2* (100 m) - 6,45 (Weit) - 11,74 (Kugel) - 1,70 (Hoch) - 3:16,6* (1000 m)

10,9* (100 m) - 6,72 (Weit) - 13,20 (6.25 kg Kugel) - 1,88 (Hoch) - 2:44,3* (1000 m)

Fünfkampf - Mannschaft (100 m - Weit - _kg Kugel - Hoch - 1000 m) männliche Jugend 20

10,6* (100 m) - 7,09 (Weit) - 13,44 (Kugel) - 1,84 (Hoch) - 2:57,2* (1000 m)

11,6* (100 m) - 6,28 (Weit) - 13,84 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 2:48,5* (1000 m)

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                                    
12.05.1979 Siegen



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12806 Müller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

12646/ Stötzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
6703

12519 Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

12395 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

12379 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 24.06.79 Lage

11464 Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid

11425 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

11339 Pahl, Stephan (U18) 1862 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

11285 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 13.05.79 Geisweid

11131 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 24.06.79 Lage

Rekord ab1959                            mit 
1500 m

15005

Rekord 37337

Bestleistung 1978 37247

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
37337 LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

35298 Tv Jahn Siegen MJU20 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

34220 CVJM Siegen SG MJU20 CVJM Siegen SG 24.06.79 Lage

Rekord ab 10:15,2*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 15:01,5*

LG Kindelsberg Kreuztal

10,9* (100 m) - 6,72 (Weit) - 13,20 (6,25 kg Kugel) - 1,88 (Hoch) - 2:44,3* (1000 m) - 14,8* (110 m Hü) - 30,04 (Diskus) - 3,70 
(Stab) - 30,50 (Speer) - 52,8* (400 m)

Tv Jahn Siegen                                                                            06.08.1967 
Siegen

11,9* (100 m) - 5,68 (Weit) - 8,76 (Kugel) - 1,76 (Hoch) - 2:55,6* (1000 m) - 17,6* (110 m Hü) -              29,54 (Diskus) - 2,80 
(Stab) - 37,00 (Speer) - 54,2* (400 m)

Zehnkampf Mannschaft (100 m - Weit __kg Kugel - Hoch - 1000 m - 110 m Hü - 
__kg Diskus - Stab - Speer - 400 m) männliche Jugend 20

11,4* (100 m) - 6,21 (Weit) - 14,78 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 3:01,7* (1000 m) - 16,0* (110 m Hü) -            39,30 (Diskus) - 2,60 
(Stab) - 49,28 (Speer) - 55,2* (400 m)

Stötzel, Andreas (U20/1961) 12646/6703 - Müller, Rolf (U20/1961) 12400/6427 - Menn, Helmut (U20/1961) 12291

12,0* (100 m) - 5,90 (Weit) - 10,29 (Kugel) - 1,60 (Hoch) - 2:55,2* (1000 m) - 17,3* (110 m Hü) -             29,82 (Diskus) - 2,70 
(Stab) - 37,84 (Speer) - 59,2* (400 m)

11,5* (100 m) - 6,22 (Weit) - 10,33 (Kugel) - 1,84 (Hoch) - 2:55,5* (1000 m) - 15,8* (110 m Hü) -             24,06 (Diskus) - 2,40 
(Stab) - 31,30 (Speer) - 60,3* (400 m)

11,3* (100 m) - 6,02 (Weit) - 13,61 (Kugel) - 1,73 (Hoch) - 2:59,5* (1000 m) 16,6* (110 m Hü) - 46,26 (Diskus) - 3,60 (Stab) - 
41,72 (Speer) - 54,7* (400 m)

11,6* (100 m) - 6,28 (Weit) - 13,84 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 2:48,5* (1000 m) - 16,3* (110 m Hü) -             30,48 (Diskus) - 3,40 
(Stab) - 45,38 (Speer) - 55,1* (400 m)

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                        
12/13.05.1979 Siegen

11,6* (100 m) - 5,88 (Weit) - 9,97 (Kugel) - 1,72 (Hoch) - 2:57,5* (1000 m) - 16,2* (110 m Hü) -                        26,02 (Diskus) - 
2,90 (Stab) - 33,34 (Speer) - 53,5* (400 m)

11,2* (100 m) - 6,45 (Weit) - 11,74 (Kugel) - 1,70 (Hoch) - 3:16,6* (1000 m) - 19,9* (110 m Hü) -            32,54 (Diskus) - 2,80 
(Stab) - 37,14 (Speer) - 56,7* (400 m)

10,6* (100 m) - 7,09 (Weit) - 13,44 (Kugel) - 1,84 (Hoch) - 2:57,2* (1000 m) - 15,2* (110 m Hü) - 29,02 (Diskus) - 2,80 (Stab) - 
36,70 (Speer) - 51,1* (400 m)

Müller, Jens (U18/1962) 12519/ - Hatzig, Olaf (U18/1962) 11354/ - Hoffmann, Michael (U20/1961) 11425

Schneider, Klaus (U18/1962) 12379// - Gerbershagen, Christoph (U18/1962) 11131/ - Hoffmann, Helmut (U18/1962) 10710

2.000 m Bahngehen männliche Jugend 20
Schmidt, Frank (1972) VfB Wilden                                                                    
17.06.1972 Eschborn
n.n.

3.000m Bahngehen männliche Jugend 20
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                 
04.09.1977 Kirberg



Bestleistung 1978 15:10,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord  23:38,91

Bestleistung 1978 23:44,6*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 23:38,91 Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 15.09.79 Dortmund

 27:22,3* Hoof, Frank (U18) 1963 CVJM Siegen SG 13.10.79 Bad Ems

Rekord 51:04,4*

Bestleistung 1978 53:01,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 51:04,4* Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.79 Ahlen

Rekord ab 53:01,0*

Bestleistung 1978 53:01,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 12,16

Bestleistung 1978 12,4* 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,4* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Siegen

12,4* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 19.08.79 Dortmund
12,4* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
12,5* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
12,6* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg
12,7* Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,7* Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
12,7* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 23.09.79 Köln
12,8* Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid

12,8* Bernshausen, Heike (U18) 1963 TuS Erndtebrück 16.06.79 Geisweid
12,8* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid

mit Rückenwind
11,9* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 26.05.79 Troisdorf

12,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund

Rekord 24,9*

Bestleistung 1978 25,2*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
24,9* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Siegen

Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen                                                                 
05.05.1979 Werdohl

Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                            
21.04.1979 Ahlen

männliche Jugend 20
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                             
15.09.1979 Dortmund

männliche Jugend 20

Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal                                                Frisch, 
Carla Tv Jahn Siegen

Brandes, Ines Tv Jahn Siegen

Wöhrmann, Gundi (1953) TG Friesen Klafeld Geisweid                                      
12.08.1972 Lüdenscheid

5.000 m Bahngehen

Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal

Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal

weibliche Jugend U20

10.000 m Bahngehen

100 m weibliche Jugend U20

Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal                                   

10 km Gehen männliche Jugend 20
Winkler, Detlef (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                   
07.05.1978 Lippstadt
Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal                                   

200 m weibliche Jugend U20



25,5* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund
25,9* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Dortmund
26,1* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
26,2* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 08.09.79 Bielefeld
26,7* Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,9* Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
27,1* Gieseler, Petra (U18) 1963 LAG Hüttental 07.10.79 Geisweid

Rekord 54,7*

Bestleistung 1978 57,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
54,7* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 02.06.79 Lage

56,9* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 17.06.79 Siegen

58,7* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 04.06.79 Dortmund

59,4* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 09.09.79 Bielefeld
60,3* Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hüttental 21.07.79 Dortmund
62,0* Erner, Christiane (U20) 1960 Tv Niederschelden 05.08.79 Recklinghausen
63,0* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
65,4* Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Hüttental 06.05.79 Geisweid
65,7* Roßbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

Rekord 600 m 1:40,2*

Rekord 800 m 2:13,6*

Bestleistung 1978 2:17,3*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:13,6* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 08.09.79 Ludwigshafen

2:17,4* Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld

2:19,1* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar
2:21,4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

2:21,5* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid

2:21,8* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund
2:23,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid

2:25,5* Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

2:27,5* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid

2:27,7* Ley, Annegret (W14) 1065 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund

2:29,2* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen

Rekord  4:44,83

Bestleistung 1978 4:58,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

4:44,83 Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 29.07.79 München
4:47,9* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 18.09.79 Menden

4:50,3* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden

4:57,2* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 02.08.79 Koblenz

5:03,7* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid

5:04,1* Menn, Sabine (U20) 1960 Tv Niederschelden 07.07.79 Recklinghausen

5:05,8* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 14.06.79 Gütersloh

weibliche Jugend U20
Hoffmann, Susanne (1961) Tv Jahn Siegen                                                    
29.07.1979 München

800 m weibliche Jugend U20

Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf                                                             
08.09.1979 Ludwigshafen

Frisch, Carla Tv Jahn Siegen

Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen                                                    

Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen                                                    

1500 m

400 m weibliche Jugend U20
Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen                                                                   
02.06.1979 Lage

Hallenberger, Ingeborg (1942) SF Siegen                                             
__.__.1960 _________



5:11,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

5:12,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

5:13,0* Claßen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden

Rekord 10:45,7*

Bestleistung 1978 11:15,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

10:45,7* Menn, Sabine (U20) 1960 Tv Niederschelden 21.07.79 Koblenz

11:01,4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 08.09.79 Bielefeld

11:03,0* Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Geisweid
11:30,1* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

11:40,3* Claßen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen

12:16,2* Krämer, Johanna (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

Rekord 80 m Hürden 0,91 m 12,7*

Rekord 100 m Hürden 15,0*

Bestleistung 1978 15,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15,2* Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.09.79 Siegen-Geisweid
15,5* Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 01.07.79 Bad Godesberg
15,5* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 06.10.79 Lüdenscheid
16,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
16,3* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
17,2* Bartsch, Annette (U18) 1962 LAGHüttental 29.04.79 Wetzlar
17,4* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid

17,6 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
mit Rückenwind

15,7* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

Rekord 64,4*

Bestleistung 1978 68,0*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
64,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 29.09.79 Bönen
67,8* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Siegen

71,2* Erner, Christiane (U20) 1960 Tv Niederschelden 29.09.79 Bönen

72,4* Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 22.04.79 Siegen

73,0* Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Hüttental 24.06.79 Lage

Rekord 48,94

Bestleistung 1978 49,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
49,5* Tv Jahn Siegen WJU18 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Siegen

50,1* LAG Hüttental WJU20 LAG Hüttental 06.10.79 Lüdenscheid

50,64 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 08.09.79 Ludwigshafen

100 m Hürden: 0,84 m weibliche Jugend U20

Schaumann, Petra (U20/1961)  - Pithan, Judith (U18/1963) - Gieseler, ____ (W__/19__) - Glaubitz, Gabriele (U18/1963)

Schwandt, Sigrid (1962) Tv Niederschelden                                                 
29.09.1979 Bönen

Müller, Katrin (W14/1965)  - Ley, Annegret (W14/1965) - Stein, Katrin (W14/1965) - Deilmann, Ute (W13/1966)

4x100 m
Tv Jahn Siegen                                                                                                        
30.07.1977 Dortmund

400 m Hürden: 0,76 m weibliche Jugend U20

weibliche Jugend U20

Weber, Ingrid LAG Hüttental

Tv Jahn Siegen

Stötzel, Beate CVJM Siegen SG

Schaumann, Petra LAG Hüttental

3.000 m weibliche Jugend U20

Koch, Ulrike (1950) Tv Jahn Siegen                                           22.07.1967 
Mannheim
Pientak, Marlies (1954) LG Kindelsberg Kreuztal                 01.07.1973 
Lüdenscheid

 Wimmersberg, Heidrun (U18/1962)  - Frisch, Carla (U18/1962) - Loos, Ingrid (U18/1962) - Wahl, Claudia (U18/1963) 

Menn, Sabine (1960) Tv Niederschelden                                                          
21.07.1979 Koblenz



 50,8* LAG Hüttental WJU18 LAG Hüttental 12.08.79 Dortmund

52,1* Tv Jahn Siegen WJU18 Tv Jahn Siegen                                                                                                     19.08.79 Menden

52,25 Tv Jahn Siegen WJU16 Tv Jahn Siegen                                                                                                     08.09.79 Ludwigshafen

52,6* LG Kindelsberg Kreuztal WJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

53,3* Tv Salchendorf WJU18 Tv Salchendorf 01.09.79 Gebhardshain

53,4* Tv Salchendorf WJU16 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid

53,5* TuS Erndtebrück WJU18 TuS Erndtebrück 20.05.79 Geisweid

53,9* LAG Hüttental WJU18 LAG Hüttental 08.06.79 Geisweid

Rekord ab 1972 3:24,7*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 7:12,6*

Bestleistung 1978 7:22,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:12,6* Tv Jahn Siegen WJU20 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Siegen-Geisweid

7:19,2* LAG Hüttental WJU20 LAG Hüttental 29.08.79 Wetzlar

 7:25,1* CVJM Siegen SG WJU18 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen

7:50,2* LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

7:56,6* Tv Jahn Siegen WJU18 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Geisweid

7:56,7* CVJM Siegen SG WJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen

8:15,6* TuS Erndtebrück WJU18 TuS Erndtebrück 20.05.79 Geisweid

Rekord 1,81

Bestleistung 1978 1,60

Bestleistung 1978 1,60

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,66 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 12.08.79 Dortmund

Reuter, _______ (U__/196_)  - Türk, ________ (U__/196__) - Wagener, ----------- (W__/196__) - Kühn, _________ 
(U__/196__)

Kolodziej, Sabine (W15/1964)  - Krämer, ______ (W__/196__) - Wahl, Claudia (U18/1963)

weibliche Jugend U20

Roth, Heike (W14/1965)  - Birkner, Petra (W13/1966) - Merten, Susanne (W14/1965)

Dornhöfer, ________ (W__/196__)  - Seifert, ________ (W__/196_) - Henk,  __________ (W__/196_)

Belz, ______ (W1_/196_)  - Bode, ________ (W__/19__) - Fischer, ______ (W___/19__) - Bernshausen, Heike (U18/1963)

Fuchs, Cornelia (W14/1965)  - Deilmann, Ute (W13/1966) - Ley, Annegret (W14/1965)

3x800 m

Hensel, ________ (W1_/196_)  - Bolte, Kirsten (W13/1966) - Heupel, _______ (W1_/196_) - Bolte, Monika (W14/1965)

Tv Jahn Siegen                                                                                                     
20.05.1979 Siegen-Geisweid

Pithan, Judith (U18/1963) - Schaumann, Petra (U20/1961) - Glaubitz, Gabriele (U18/1963)

Pithan,  Judith (U18/1963)  - Gieseler, ________ (W__/196__) - Langenberg, Claudia (W__/19_) - Glaubitz, Gabriele 
(U18/1963)

Hochsprung weibliche Jugend U20
Scholz Iris (1958) LAG Hüttental                                                                           
06.09.1975 Oedigheim                                   

Elster, Carola (W13/1966)  - Adam, ________ (W__/19__) - Feige, Karin (W14/1965) - Ginsberg, Iris (W14/1965)

Tv Niederschelden

Schulze, Heike (W15/1964)  - Stahlschmidt, Kati (W15/1964) - Kolodziej, Sabine (W15/1964) - Wahl, Claudia (U18/1963)

Wahl, Claudia (U18/1963) - Hoffmann, Susanne (U20/1961) - Frisch, Carla (U18/1962)

Pieck, Monika (W15/1964)  - Fahrendholz, Iris (U18/1963) - Merten, Susanne (W14/195)

Kramer, ________ (W1_/196_)  - Wiesel, Karin (W15/1964) - Schweisfurth, Ute (W15/1964) - Menn, _______ (W__/19____)

Beel, Anne (W13/1964)  - Claßen, ________ (W__/19__) - Ginsberg, Iris (W14/1965) - Elster, Carola (W13/1966)

Pithan, Judith LAG Hüttental

4 x 400 m weibliche Jugend 20
LG Siegen                                                                                                    
13.08.1972 Hamm

n.n.

Stahlschmidt, Kati Tv Jahn Siegen



1,61 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage

1,60 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 06.05.79 Geisweid

1,60 Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg

1,57 Stahlschmidt, Kati (U18) 1964 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
1,56 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid
1,55 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 04.08.79 Langenholdinghausen

1,55 Zwingmann, Dorothee (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund

1,53 Feige, Karen (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79  Siegen

1,52 Böcking, Ellen (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

1,52 Buschmann, Karin (U18) 1963 LAG Hüttental 12.05.79 Geisweid

1,52 Reuter, Silke (W15) 1964 LAG Hüttental 24.06.79 Wetzlar

1,60 Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 10.05.80  Siegen

Rekord 5,65

Bestleistung 1978 5,56

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5,65 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Siegen
5,58 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 23.09.79 Köln
5,52 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen
5,45 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
5,44 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 22.05.79 Gelsenkirchen
5,31 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
5,27 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Siegen
5,25 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld
5,12 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
5,10 Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
5,10 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 14.06.79 Ründeroth

mit Rückenwind
5,52 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

Rekord 12,68

Bestleistung 1978 11,31

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11,65 Müller, Corinna (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.08.79 Kreuztal
10,72 Scholz, Elke (U20) 1961 LAG Hüttental 14.06.79 Ründeroth

10,71 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 14.06.79 Ründeroth
10,54 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 07.10.79 Geisweid

11,19 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebrück 19.08.79 Menden
10,96 Göckus, Simone (U18) 1962 TuS Kaan Marienborn 16.09.79 Mudersbach

9,56 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 22.05.79 Gelsenkirchen
9,25 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal

9,17 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf

8,90 Schweisfurth, Ute (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford

Rekord 46,07

Bestleistung 1978 33,94

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
38,42 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
36,58 Müller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.04.79 Siegen-Geisweid
30,08 Stötzel, Beate (U20) 1960 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid

Schaumann, Petra LAG Hüttental

weibliche Jugend U20
Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                                              
05.05.1979 Siegen

Diskuswurf: 1000g

Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen                                                          

Zepter Helga (1941) SF Siegen                                                                            
13,05.1960 Oberhausen                         

weibliche Jugend U20
Link, Gerda (1919) SF Siegen                                                                             
10.09.1933 Lennep

Weitsprung

weibliche Jugend U20

Müller, Corinna CVJM Siegen SG

Kugelstoßen: 4000 g



27,24 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebrück 23.09.79 Siegen
26,84 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
26,30 Schweisfurth, Ute (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
22,52 Heinz, Andrea (U18) 1963 Tv Dresselndorf 17.06.79 Geisweid
22,40 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
21,90 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
21,80 Stein, Katrin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen

Rekord 40,88

Bestleistung 1978 36,22

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
40,88 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.08.79  Dortmund
32,86 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebrück 16.06.79 Geisweid
32,56 Müller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen 16.06.79 Geisweid
31,92 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Lüdenscheid

30,06 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 23.09.79 Köln

28,34 Heinz, Andrea (U18) 1963 Tv Dresselndorf 16.06.79 Geisweid
27,40 Hollmann, Petra (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
23,48 Wagener, Helga (U18) 1963 LAG Hüttental 24.06.79 Wetzlar
20,74 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid

Rekord 4983/      3483

Bestleistung 1978 4753

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4983/ Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hüttental 10.06.79 Siegen
3483
4789/ Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
3289
4683/ Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???
4523/ Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
3???
4426/ Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
2926
4317/ Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
2817
4055/ Wagener, Helga (U18) 1963 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???
3984/ Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???

3969/ Schwandt, Sigrid (U18) 1950 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
2514
3941/ Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???

????/ Erner, Christiane U20) 1960 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
1958

3725 Türk, ____ (U__) 19__ LAG Hüttental 10.06.79 Siegen

weibliche Jugend U20
Schaumann, Petra (1961) LAG Hüttental                                                     
10.06.1979 Siegen

Speerwurf 600 g

15,7* (100 m Hü) - 9,64 (4 kg Kugel) - 1,57 (Hoch) - 5,47 (Weit) -  2:31,7* (800 m)

15,6* (100 m Hü) - 10,32 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 5,12 (Weit) -  2:34,0* (800 m)

Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen                                                          
05.08.1979 Dortmund

16,6* (100 m Hü) - 7,89 (4 kg Kugel) - 1,61 (Hoch) - 4,88 (Weit) -  2:30,6* (800 m)

16,0* (100 m Hü) - 8,22 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch) - 5,46 (Weit) -  3:03,4* (800 m)

17,6* (100 m Hü) - 8,40 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 5,07 (Weit) -  2:37,6* (800 m)

17,4* (100 m Hü) - 7,83 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,82 (Weit) -  2:39,8* (800 m)

__* (100 m Hü) - ___ (4 kg Kugel) - ___ (Hoch) - ___ (Weit) -  ____* (800 m)

weibliche Jugend U20

Müller, Corinna CVJM Siegen SG

Schaumann, Petra LAG Hüttental

19,3* (100 m Hü) - 7,21 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) - 4,47 (Weit) -  2:39,8* (800 m)

18,7* (100 m Hü) - 8,10 (4 kg Kugel) - 1,25 (Hoch) - 4,56 (Weit) -  2:35,3* (800 m)

20,0* (100 m Hü) - 7,74 (4 kg Kugel) - 1,32 (Hoch) - 4,45 (Weit) -  2:28,0* (800 m)

20,3* (100 m Hü) - 5,84 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) - 4,34 (Weit) -  2:30,3h* (800 m)

__ (100 m Hü) - __ (4 kg Kugel) - __ (Hoch) - __ (Weit) -  __ (800 m)

Fünfkampf (100 m Hü - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m)



3698 Kühn, ____ (U__) 19__ LAG Hüttental 10.06.79 Siegen

3687 Buschmann, ____ (U__) 19__ LAG Hüttental 10.06.79 Siegen

3680 Reuter, ____ (U__) 19__ LAG Hüttental 10.06.79 Siegen

Rekord 21646

Bestleistung 1978 19251

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
21646 LAG Hüttental WJU20 LAG Hüttental 10.06.79 Siegen

18186 LAG Hüttental WJU20 LAG Hüttental 10.06.79 Siegen

Rekord ab 1963 2669

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 10,7*

Bestleistung 1978 10,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11,2* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid

11,2* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

11,2* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

11,3* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 23.09.79 Siegen

11,3* Belz, Heinrich (U18) 1963 TuS Erndtebrück 23.09.79 Siegen
11,5* Müller, Achim (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid

11,6* Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

11,6* Striegan, Dirk (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar

11,7* Schäfer, Friedrich (U18) 1963 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid

11,8* Lettow, Christoph (M15) 1964 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

11,8* Dressel, Gerd (M15) 1964 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

11,8* Klein, Thomas (M15) 1964 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

mit Rückenwind
11,2* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 26.05.79 Troisdorf

weibliche Jugend U20Fünfkampf Mannschaft (100 m Hü - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m)

LAG Hüttental                                                                                                     
10.06.1979 Siegen

Schaumann, Petra (U20/1961) 4983 - Pithan, Judith (U18/1963) 4683 - Wagener, Helga (U18/1963) 4055 - Bartsch, Annette 
(U18/1963) 3984 - Glaubitz, Gabriele (U18/1963) 3941

Türk, _____ (U__/196__) 3725 - Kühn, ______ (U__/19__) 3698 - Buschmann, _______ (U__/19__) 3687 - Reuter, _______ 
(U__/19__) 3680 - Beck, ______ (U__/19__) 3396

__* (100 m Hü) - ___ (4 kg Kugel) - ___ (Hoch) - ___ (Weit) -  ____* (800 m)

männliche Jugend U18
Stötzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                            
24.06.1978 Gütersloh

LG Kindelsberg Kreuztal

Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

__* (100 m Hü) - ___ (4 kg Kugel) - ___ (Hoch) - ___ (Weit) -  ____* (800 m)

__* (100 m Hü) - ___ (4 kg Kugel) - ___ (Hoch) - ___ (Weit) -  ____* (800 m)

männliche Jugend 18

100 m

Sonneborn, Margot (1949) Tv Germania Buschhütten                              
__.__.1963 ___________

n.n.

Siebenkampf (100 m Hü - Hoch - 4 kg Kugel - 200 m - Weit - 600 g Speer - 800 m) weibliche Jugend U20



Rekord 22,4*

Bestleistung 1978 22,4*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
22,8* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid

22,9* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid

23,5* Müller, Achim (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

23,5* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 01.09.79 Dortmund
23,6* Quandel, Uwe (U18) 1962 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

23,6* Striegan, Dirk (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 08.06.79 Geisweid

23,9* Belz, Heinrich (U18) 1963 TuS Erndtebrück 7,10.79 Geisweid

24,3* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 05.05.79 Geisweid

24,3* Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

24,3* Dressel, Gerd (M15) 1964 LAG Hüttental 04.07.79 Katzwang

Rekord ab 1950 50,6*

Bestleistung 1978 50,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
52,4* Quandel, Uwe (U18) 1962 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
52,4* Kreutz, Matthias (U18) 1962 SF Siegen 29.08.79 Kreuztal

52,5* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 19.09.79 Menden
52,8* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid

53,3* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 06.10.79 Siegen

53,9* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hüttental 04.07.79 Katzwang

54,4* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 06.05.79 Geisweid
54,5* Klappert, Rainer (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal

54,7* Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
55,2* Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 24.06.79 Lage

neu Rekord ab 1922 1:53,27

Bestleistung 1978 2:00,0*
Bestleistung 1978 2:00,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:00,5* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 30.09.79 Wetzlar
2:02,6* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
2:03,2* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 27.06.79 Menden
2:05,8* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid
2:06,5* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 21.07.79 Dortmund
2:08.3* Heinbach, Cristoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:08,5* Winkelmann, Frank (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Dortmund
2:08,9* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
2:11,1* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:14,3* Rademacher, Andreas (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 16.06.79 Geisweid

Rekord ab 1922 2:30,8*

Bestleistung 1978 2:37,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:39,6* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 27.06.79 Menden

2:39,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 07.10.79 Geisweid

2:41,4* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 20.07.79 Menden

200 m männliche Jugend U18
Stötzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                    
28.05.1978 Siegen

Hausmann, Gerhard (1949) SF Siegen                                                           
08.06.1966 Menden
Böcking, Frank LG Kindelsberg Kreuztal

Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Böcking, Frank LG Kindelsberg Kreuztal

Bach, Günter (1955) TG Friesen Klafeld-Geisweid                                         
13.08.1972 Berlin

Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

400 m

800 m männliche Jugend U18

männliche Jugend U18
Stötzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                    21.05.1978 
Siegen

Schröter, Uwe CVJM Siegen SG

1000 m männliche Jugend U18



2:46,1* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
2:46,6* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 05.08.79 Herford
2:47,7* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 07.10.79 Geisweid
2:48,7* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hüttental 05.08.79 Herford
2:49,3* Winkelmann, Frank (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 07.10.79 Geisweid

2:50,5* Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Geisweid
2:52,4* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.08.79 Kreuztal

Rekord 4:02,7*

Bestleistung 1978 4:06,3*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4:08,7* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 22.09.79 Papendal
4:09,8* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Geisweid

4:14,1* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
4:14,5* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 27.06.79 Wenden
4:15,9* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid
4:16,6* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
4:19,5* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
4:23,2* Winkelmann, Frank (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 18.08.79 Wenden
4:24,4* Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Geisweid
4:51,2* Bäumer, Frank (U18) 1963 Tv Niederschelden 06.05.79 Geisweid

Rekord ab 5:50,4*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1974 8:44,6*

Bestleistung 1978 9:01,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
8:55,6* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Dortmund

9:10,0* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Dortmund
9:19,0* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.79 Bielefeld
9:25,0* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 09.09.79 Bielefeld
9:30,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 29.08.79 Kreuztal
9:42,1* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
9:43,9* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
9:46,5* Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 29.08.79 Kreuztal
9:56,4* Heinbach, Cristoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
10:14,3* Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

Rekord 15:21,0*

Bestleistung 1978 15:49,4*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15:49,4* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund

15:53,7* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Dortmund

16:28,2* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 28.04.79 Dortmund

16:28,9* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid

16:30,4* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

17:11,3* Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund

Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen

Böcking, Frank LG Kindelsberg Kreuztal

männliche Jugend U18
Schneider, Dietmar (1954) TSV Oberfischbach                                                      
11.07.1972 Essen

männliche Jugend U181500 m

Brombach, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

5.000 m

3.000 m männliche Jugend U18

Hoffmann, Martin (1959) LAV Siegen                                                           
02.10.1976 Menden

2000 m männliche Jugend 18
Bach, Günter (1955) TG Friesen Klafeld Geisweid                             
21.09.1971 Salchendorf

n.n.

Hoffmann, Martin(1959) LAV Siegen                                     26.09.1976 
Menden



17:27,1* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 28.04.79 Dortmund

17:29,4* Bäumer, Frank (U18) 1963 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

17:33,3* Heinbach, Cristoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
17:33,4* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen

Rekord ab 1926 3:08:44

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:08:44 Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern

Rekord ab 1907
Bestleistung 1978

Erwachsenenbedingungen
15,8* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 17.06.79

Geisweid 
erwachsenhöhe

Rekord 110 m Hürden              
U20 Höhe

15,1*

Bestleistung 1978 15,4*

U20 Höhe
15,1* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 08.07.79 Recklinghausen

15,5* Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 05.05.79 Siegen

15,9* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 08.07.79 Recklinghausen

17,3* Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 08.05.79 Geisweid

17,6* Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

mit Rückenwind

15,7* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

16,6* Müller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

Rekord 80 m Hürden 11,5*

Rekord ab 14,6*

Bestleistung 1978 14,9*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15,8* Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

16,27 Strack, Rüdiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 02.06.79 Baunatal

16,5* Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.79 Menden

17,0* Schäfer, Briedrich (U18) 1963 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid

17,0* Becker, Arndt (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

17,2* Lettow, Christoph (M15) 1964 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid

17,2* Stähler, Roland (M15) 1964 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid

17,9* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 20.05.79 Geisweid

18,1* Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

18,7* Stahlschmidt, Bengt (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid

18,7* Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

Rekord 200 m Hürden 26,4*

Rekord ab 41,5*

Bestleistung 1978 41,6*

Marathon - Straßenlauf männliche Jugend U18
Pfeifer, Michael (1962) Tv Eckmannshausen                             30.09.79 
Kaiserslautern

110 m Hürden (welche Höhe?) (U20 Höhe)

110 m Hürden (Jgd B, welche Höhe?)

männliche Jugend U18

Latsch, Thomas (19__) Tv Niederschelden                                            
19.06.1977 Bad Salzuflen

männliche Jugend U18

Debus, Eckhardt (19__) SF Siegen                                                               
30.08.1965 Bremerhaven

300 m Hürden (welche Höhe?)

Hatzig, Olaf Tv Jahn Siegen

Müller, Rolf LG Kindelsberg  Kreuztal

Lettow, Wolfram LAG siegen

n.n.

männliche Jugend U18

110 m Hürden männliche Jugend U18

Kleine, W_________ (1945/46) SF Siegen                                        
__.__.1962 ___________

Lettow, Wolfram (1962) LAG Hüttental                                                               
08.07.1979 Recklinghausen

Schmidt, Norbert (1945) Tv Jahn Siegen                                             
__.__.1961 ___________



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

41,6* Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 08.09.79 Bielefeld

42,1* Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

43,5* Strack, Rüdiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid

43,7* Hoof, Frank (U18) 1963 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid

Rekord ab 57,6*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Erwachsenenbedingungen
59,0* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Recklinghausen

60,6* Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 21.07.79 Troisdorf

60,7* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid

64,5* Heinrich, Jürgen (

66,8* Stähler, Armin (U18) 1962 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid

Rekord ab 4:34,3*

Bestleistung 1978 4:34,3*

4:38,7* Zießow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 08.08.79 Iserlohn

4:44,1* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

5:09,5* Bäumer, Frank (U18) 1963 Tv Niederschelden 08.08.79 Iserlohn

Rekord 6:04,0*

Bestleistung 1978 6:33,1*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6:13,0* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.79 Iserlohn

6:37,3* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden                                                                                                30.09.79 Siegen

Rekord 43,6*

Bestleistung 1978 43,6*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
45,9* CVJM Siegen SG MJU18 CVJM Siegen SG 08.06.79 Siegen

46,1* LAG Hüttental MJU18 LAG Hüttental 13.05.79 Siegen

49,9* Tv Salchendorf MJU18 Tv Salchendorf 01.09.79 Gebhardshain

50,0* Tv Jahn Siegen MJU16 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf

51,0* LG Kindelsberg Kreuztal MJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid

52,0* CVJM Siegen SG MJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

52,9* LAG Hüttental MJU16 LAG Hüttental 13.05.79 Geisweid

Brombach, Bernd LG Kindelsberg Kreuztal

400 m Hürden (0,914 m)

Sicai, Stefan (M14/1965) - Becker, Michael (M14/1965) - Stenger, Thomas (M14/1965) - Keller, Andreas  (M14/1965)

Krumm, Burkhard (M13/1966)  - Flender, Burkhard (M14/1965) - Müller, Olaf (M14/1965) - Hasselbach, Reinhard (M13_/1966)

4x100 m

Schäfer, Briedrich (U18/1963)  - Bender, Jörg (M15/1964) - Hasselbach, Martin (U18/1963) - Hoof, Frank (U18/1963)

Klaudtky, Dirk (M14/1965)  - Keschade, ________ (M__/19__) - Wanitzek, _____ (M__/19__) - Trapp, _____ (U__/19___)

männliche Jugend U18
Schmidt, Norbert (1945) Tv Jahn Siegen                                                
__.__.1962 __________
n.n.

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                                
04.05.1978 Siegen

Klein, _____ (M__/19__)  - Prinz, Carsten (M15/1964) - Dressel, Gert (M15/1964) - Goldan, Jörg (U18/1963)

männliche Jugend U18

Brombach, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

Dilthey, Martin (M14/1965) - Deick, Christian (M14/1965) - Schweißfurt, Dirk (M14/1965) - Steinebach, Stefan (M14/1965)

1500 m Hindernis männliche Jugend U18
Brombach, Siegfried (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                           
18.06.1978 Rheine

Hoffmann, Martin (1959) LAV Siegen                                  18.09.1976 Groß-
Ilsede

2000 m Hindernis männliche Jugend U18

LG Kindelsberg Kreuztal



Rekord ab 1969 8:03,7*

Bestleistung 1978 8:22,4*
8:20,0* LAG Hüttental MJU16 LAG Hüttental 14.06.79 Lage

8:40,7* Tv Eckmannshausen MJU18 Tv Eckmannshausen 13.05.79 Geisweid

8:58,2* CVJM Siegen SG MJU16 CVJM Siegen 14.06.79 Lage

9:05,2* TuS Erndtebrück MJU18 TuS Erndtebrück 13.05.79 Geisweid

9:24,4* Tv Jahn Siegen MJU16 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid

9:55,9* LAG Hüttental MJU16 LAG Hüttental 13.05.79 Geisweid

10:15,4* CVJM Siegen SG MJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

Rekord 2,00

Bestleistung 1978 1,95

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2,00 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 16.09.79 Mudersbach

1,90 Frank, Thomas (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid

1,85 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 04.06.79 Dortmund

1,83 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage

1,80 Stähler, Armin (U18) 1962 LAG Hüttental 26.05.79 Troisdorf

1,76 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hüttental 19.05.79 Geisweid
1,75 Strack, Rüdiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage
1,75 Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebrück 23.09.79 Siegen

1,75 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

1,73 Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

Rekord 3,60

Bestleistung 1978 3,60

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3,60 Müller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Siegen

3,50 Stahlschmidt, Bengt (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
3,20 Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid
3,20 Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
3,00 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
3,00 Strack, Rüdiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
3,00 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid

3,00 Pahl, Stephan (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
2,80 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

2,80 Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

Rekord ab 1907 13,27

Winkelmann, Frank (M15/1964) - Kunze, Torsten (M15/1964) - Reichel, Dirk (M15/1964) 

Lettow, Wolfram (1962) LAG Hüttental                                   16.09.1979 
Mudersbach

Stabhochsprung männliche Jugend U18
Müller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                                                    
25.06.1978 Gütersloh                                                                                          

Stähler, Armin (1962) LAG Hüttental                                                              
22.07.1979 Koblenz

Dreisprung

Müller, Jens Tv Jahn Siegen

männliche Jugend U18

Rademacher, Andreas (M15/1964) - Stephan, Josef (U18/1963) - Heinbach, Ralf (M15/1964) 

männliche Jugend U18

Hochsprung

Dressel, Gert (M15/1964) - Heinrich, Werner (M15/1964) - Prinz, Carsten (M15/1964) 

Krumm, Burkhard (M13/1966) - Wörster, _________ (M  /19  ) - Müller, Olaf (M14/1965) 

3x1000 m männliche Jugend U18
Dornseifer, ________ (M1__/196__)  - Müller, Dirk (M13/1966) - Krause, Frank (M13/1966) - Helmer, _________ (M1_/196_)

Günther, ________ (M1__/196__)  - Barsch, ______ (M1_/196_)  - Kutzner, _________ (M1_/196_)

Quandel, Uwe (M1__/1962)  - Schmidt, ______ (M1_/196_)  - Alfes, Steffen (M14/1966)

Bernshausen, Andreas (M14/1965) - Hessler, _________ (M  /19__) - Birkelbach, ______ (M__/196_) 

LAG Hüttental

Müller, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal

EKLG Siegen                                                                                                        
20.09.1970 Nürnberg



Bestleistung 1978 12,68
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
13,27 Stähler, Armin (U18) 1962 LAG Hüttental 22.07.79 Koblenz
12,80 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 14.09.79 Siegen
12,48 Uebach, Wolfram (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
12,37 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 08.09.79 Bielefeld
12,30 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
11,73 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,60 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,59 Stähler, Roland (M15) 1964 LAG Hüttental 18.08.79 Menden
11,56 Günther, Uwe (U18) 1963 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid
11,43 Diller, Ralf (M15) 1964 TuS Kaan Marienborn 14.09.79 Geisweid

Rekord 6,99

Bestleistung 1978 6,99
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6,45 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
6,32 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
6,31 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
6,31 Striegan, Dirk (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 31.08.79 Geisweid
6,22 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 07.10.79 Geisweid
6,25 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
6,12 Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 05.05.79 Geisweid
6,09 Becker, Arndt (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
6,05 Belz, Heinrich (U18) 1963 TuS Erndtebrück 19.08.79 Menden

6,02 Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

Rekord 13,31

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
M Kugel

13,31 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid 

Rekord 15,04

Bestleistung 1978 14,18

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
U20 Kugel

15,04 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 12.05.79 Siegen

13,77 Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 21.04.79 Erndtebrück
12,34 Klappert, Rainer (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford
12,08 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 07.10.79 Geisweid

12,04 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld

11,95 Küchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Dortmund

11,43 Niemeck, Ralf (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
10,57 Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

Rekord 16,65

Bestleistung 1978 16,65

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
13,82 Küchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 11.08.79 Gladbeck

männliche Jugend U18
Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG                                                                
17.06.1979 Geisweid
n.n.

Kugelstoßen 7250 g

Schneider, Klaus CVJM Siegen SG

Stähler, Armin LAG Hüttental

Kugelstoßen 6250 g männliche Jugend U18

Kugelstoßen 5000 g männliche Jugend U18
Schneider, Klaus (1962) LAG Siegen                                                          
04.08.1978 Siegen

Weitsprung männliche Jugend U18
Stötzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                    
17.09.1978 Siegen
Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Schneider, Klaus CVJM Siegen SG

Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG                                                         
12.05.1979 Siegen



13,33 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford
13,08 Klappert, Rainer (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
12,80 Späth, Hanfried (M15) 1964 CVJM Siegen SG 19.08.79 Menden
12,60 Günther, Uwe (U18) 1963 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid
12,60 Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 23.09.79 Siegen
12,57 Niemeck, Ralf (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford
12,46 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hüttental 19.05.79 Geisweid
12,19 Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
11,82 Dickel, Hartmut (U18) 1963 TuS Erndtebrück 07.10.79 Geisweid

12,33 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

Rekord 38,90

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

M Diskus

38,90 Müller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid  

37,04 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid  

prüfen Rekord ab 45,52

Rekord ab 1954 43,74

Bestleistung 1978 43,74

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 47,48

Bestleistung 1978 47,48

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
46,26 Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

44,28 Küchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

44,14 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
39,06 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen

37,36 Küchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf
35,88 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

34,20 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

33,88 Wetter, Markus (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 24.03.79 Paderborn

30,04 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.04.79 Geisweid
28,90 Becker, Arndt (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

Rekord ab 1960 41,80

Bestleistung 1978 34,44

Rekord 4 kg 46,04

Rekord 5 kg 48,68

Bestleistung 1978 48,68

Diskuswurf 2000 g männliche Jugend 18
Müller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                              
16.06.1979 Geisweid

männliche Jugend U18

Müller Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                                                
29.04.1978 Opladen

n.n.

Müller, Jens Tv Jahn Siegen

Hammerwurf   5000 g

Müller, Jens Tv Jahn Siegen

Diskuswurf  1500 g männliche Jugend U18
Müller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                                               
18.06.1978 Rheine

Diskus 1750 g männliche Jugend 18
Unsel, Rüdiger (1952) LG/TSG/SF  Siegen                                          
15.07.1970 Stuttgart                                                                          
Müller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                             04.06.1978 
Siegen
Müller, Jens Tv Jahn Siegen                                             

Hammerwurf: 6250 g männliche Jugend 18
Suter, Gero (1943) SF Siegen                                                           
__.__.1960 ________
Gierschmann, Karl-Uwe Tv Jahn Siegen

Müller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen                               11.09.1977 
Remscheid



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
38,34 Küchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 08.09.79 Bielefeld

Rekord 800 g 58,84

Rekord 700 g 63,30

Bestleistung 1978   800 g 58,84
Bestleistung 1978   700 g 63,30

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
U20 Speer

56,02 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 07.07.79 Recklinghausen

48,50 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen

47,18 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hüttental 30.09.79 Wetzlar 

43,20 Küchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar 

42,02 Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

41,86 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.04.79 Geisweid

Rekord 600 g 52,72

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
52,72 Wetter, Markus (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 08.09.79 Bielefeld

50,36 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hüttental 06.10.79 Lüdenscheid

48,10 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid

45,38 Küchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 02.09.79 Dortmund

45,18 Uebach, Kai (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
38,38 Fischer, Henning (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.70 Geisweid
37,60 Klaudtky, Dirk (M14) 1965 Tv Salchendorf 16.06.79 Geisweid

Rekord ab 1962 83,50

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab                                    mit 
6,25 kg Kugel, 1000 m 3163

Rekord  neues Punktesystem 6489

Bestleistung 1978 6489
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

U20 Bedingungen
6337 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 23.06.79 Lage

6190 Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

6074 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 12.05.79 Geisweid

5985 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

5949 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

Müller, Rolf (1978) LG Kindelsberg Kreuztal                                 11.06.1978 
Herford

11,5* (100 m) - 6,22 (Weit) - 10,33 (Kugel) - 1,84 (Hoch) - 2:55,5* (1000 m)

11,2* (100 m) - 6,45 (Weit) - 11,74 (Kugel) - 1,70 (Hoch) - 3:16,6* (1000 m)

Speerwurf 700 g männliche Jugend U18

Schneider, Klaus CVJM Siegen SG

11,4* (100 m) - 6,21 (Weit) - 14,78 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 3:01,7* (1000 m)

Müller, Rolf LG Kindelsberg  Kreuztal

Fünfkampf (100 m - Weit -  6,25 kg Kugel - Hoch - 1000 m) männliche Jugend U18

11,3* (100 m) - 6,02 (Weit) - 13,61 (Kugel) - 1,73 (Hoch) - 2:59,5* (1000 m)

Schneider, Klaus (1978) CVJM Siegen SG                                                         
17.06.1978 Rheine

Speerwurf 600 g männliche Jugend U18

n.n.

Schneider, Klaus (1962) LAG Siegen                                         10.09.1978 
Wittlich

Ballwurf 200 g männliche Jugend 18
Büdenbender, Bernd (1947) Tv Germania Buschhütten                                          
______.1963 _________________
n.n.

Diller, Martin (1959) LAV Siegen                                                     09.10.1976 
Gelsenkirchen

Schneider, Klaus CVJM Siegen SG

Wetter, Markus (1963) Tv Jahn Siegen                                                         
08.09.1979 Bielefeld



5815 Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 12.05.79 Siegen

5734 Gerbershagen, _______ (U__) 196__ CVJM Siegen SG 12.05.79 Siegen

5599 Schröter, _____ (U__) 196__ CVJM Siegen SG 12.05.79 Siegen

Rekord ab 1950                            
mit 5 kg Kugel, 300 m 3059

Rekord ab                                          
mit 5 kg Kugel, 1000 m 3051

Rekord ab 1950                    neues 
Punktesystem

6407

Bestleistung 1978 6233

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6138 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford

5803 Klappert, Rainer (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford

5711 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hüttental 19.05.79 Siegen

5699 Striegan, Dirk (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 19.05.79 Geisweid

5677 Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 19.05.79 Geisweid

5617 Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford

5603 Becker, Arndt (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage

5483 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 19.05.79 Geisweid

5394 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 19.05.79 Geisweid

5386 Strack, Rüdiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage

Rekord 12633

Rekord 29308

Bestleistung 1978 27559
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
28234 LG Kindelsberg Kreuztal MJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford

27262 LAG Hüttental MJU18 LAG Hüttental 19.05.79 Geisweid

25942 Tv Jahn Siegen MJU18 Tv Jahn Siegen 19.05.79 Geisweid

12,6* (100 m) - 5,52 (Weit) - 11,04 (5 kg Kugel) - 1,68 (Hoch) - 3:01,5* (1000 m)

Tv Jahn Siegen

12,2* (100 m) - 5,78 (Weit) - 12,46 (5 kg Kugel) - 1,76 (Hoch) - 3:12,9* (1000 m)

11,8* (100 m) - 5,81 (Weit) - 11,48 (5 kg Kugel) - 1,64 (Hoch) - 3:04,9* (1000 m)

12,6* (100 m) - 5,70 (Weit) - 8,57 (5 kg Kugel) - 1,52 (Hoch) - 2:48,6* (1000 m)

12,0* (100 m) - 5,88 (Weit) - 9,99 (5 kg Kugel) - 1,71 (Hoch) - 3:02,5* (1000 m)

___* (100 m) - ___ (Weit) - ____ (Kugel) - ___ (Hoch) - ______* (1000 m)

___* (100 m) - ___ (Weit) - ____ (Kugel) - ___ (Hoch) - ______* (1000 m)

männliche Jugend U18

___* (100 m) - ___ (Weit) - ____ (Kugel) - ___ (Hoch) - ______* (1000 m)

Fünfkampf (100 m - Weit -  5 kg Kugel - Hoch - 1000 m) männliche Jugend U18

12,3* (100 m) - 6,31 (Weit) - 11,02 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 2:55,5* (1000 m)

Fünfkampf Mannschaft (100 m - Weit - 5 kg Kugel - Hoch - 1000 m)

12,2* (100 m) - 6,17 (Weit) - 13,33 (5 kg Kugel) - 1,83 (Hoch) - 2:51,6* (1000 m)

12,1* (100 m) - 5,51 (Weit) - 12,34 (5 kg Kugel) - 1,71 (Hoch) - 2:53,0* (1000 m)

Schneider, Klaus CVJM Siegen SG

11,6* (100 m) - 5,73 (Weit) - 10,57 (5 kg Kugel) - 1,63 (Hoch) - 2:58,3* (1000 m)

12,2* (100 m) - 5,68 (Weit) - 9,65 (5 kg Kugel) - 1,75 (Hoch) - 3:18,2* (1000 m)

Büdenbender, Bernd (1947) Tv Germania Buschhütten                          
__.__.1963 _____________
Diller, Martin (1959) LAV Siegen                                       27.09.1975 
Gelsenkirchen
Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                 
17.07.1977  Hamm

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                                         
18.07.1976 Herford

Striegan, Dirk (U18/1963) 5699 - Strack, Rüdiger (U18/1963) 5366 - Stahlschmidt, Bengt (U18/1963 5236 - Stötzel, _______ 
(M__/196__) 4838- Müller, ________ (U__/196__) 4803

11,7* (100 m) - 5,86 (Weit) - 9,79 (5 kg Kugel) - 1,68 (Hoch) - 2:54,2* (1000 m)

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                                   
17.07.1977 Hamm

Kludzeweit, Dirk (U18/1963) 6138 - Klappert, Rainer (U18/1963) 5803 - Faber, Arno (U18/1963) 5617 - Becker, Arndt 
(U18/1963) 5446 - Rögener, Carsten (U18/1963) 5230

Mutafidis, Teofanis (U18/1963) 5711 - Goldan, Jörg (U18/1963) 5677 - Prinz, Carsten (M15/1964) 5394 - Dressel, Gert 
(M15/1964) 5302 - Klein, Thomas (M15/1964) 5178



22162 LAG Hüttental MJU18 LAG Hüttental 19.05.79 Geisweid

Rekord ab 1975 4769

Rekord 10131

Bestleistung 1978 10131
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
9599 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

8868 Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

8854 Strack, Rüdiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

8838 Goldan, Jörg (U18) 1963 LAG Hüttental 20.05.79 Geisweid

8834 Stahlschmidt, Bengt (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Gelsenkirchen

8593 Becker, Arndt (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

8297 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

8158 Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

7831 Hoof, ______ (U___) 196__ CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

7697 Stähler, Roland (M15) 1964 LAG Hüttental 20.05.79 Geisweid

7067 Lettow, Christoph (M15) 1964 LAG Hüttental 20.05.79 Geisweid

Rekord 27697

Bestleistung 1978 27697

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
27060 LG Kindelsberg Kreuztal MJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

24286 CVJM Siegen SG MJU18 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

23602 LAG Hüttental MJU18 LAG Hüttental 20.05.79 Siegen

Reschop, ______ (U__/196_) 5070 - Lettow, Christoph (M15/1964) 5064 - Stähler, Roland (M15/1964) 4777 - Günther, Uwe 
(U18/1964) 4167 - Dinter, Gero (M15/1964) 3084

12,0* (100 m) - 5,77 (Weit) - 8,36 (Kugel) - 1,66 (Hoch) -3:02,9* (1000 m) / 18,1* (110 m Hü) -                              27,52 (1,5 kg 
Diskus) - 3,50 (Stab) 

CVJM Siegen SG

12,2* (100 m) - 5,68 (Weit) - 9,65 (5 kg Kugel) - 1,75 (Hoch) - 3:18,2* (1000 m) / 16,5* (110 m Hü) -                       28,38 (1,5 kg 
Diskus) - 3,00 (Stab)

männliche Jugend U18
CVJM Siegen SG                                                                                             
30.09.1978 Siegen

Achtkampf Mannschaft (100 m - Weit - 5kg Kugel - Hoch - 1000 m / 110 m Hü - 
1,5 kg Diskus - Stab)

Zehnkampf (100 m - Weit - 6,25 kg Kugel - Hoch - 1000 m - 110 m Hü - __kg Diskus - 
Stab - Speer - 400 m) männliche Jugend 18

12,0* (100 m) - 5,88 (Weit) - 9,99 (5 kg Kugel) - 1,71 (Hoch) - 3:02,5* (1000 m) / 17,0* (110 m Hü) -                 28,90 (1,5 kg 
Diskus) - 2,40 (Stab) 

12,6* (100 m) - 5,52 (Weit) - 11,04 (5 kg Kugel) - 1,68 (Hoch) - 3:01,5* (1000 m) / 18,1* (110 m Hü) -               20,70 (1,5 kg 
Diskus) - 2,00 (Stab) 

Kludzeweit, Dirk (U18/1963) 9599 - Faber, Arno (U18/1963) 8868 - Becker, Arndt (U18/1963) 8593

Müller, Jens Tv Jahn Siegen

Hasselbach, Martin (U18/1963) 8297 - Fischbach, Jan (M15/1964) 8158 - Hoof _______ (U__/196_) 7831

Goldan, Jörg (U18/1963) 8838 - Stähler, Armin (U18/1962)  7697 - Lettow, Christoph (M15/1964) 7067

Achtkampf (100 m - Weit -  5 kg Kugel - Hoch - 1000 m / 110 m Hü - 1,5 kg Diskus - 
Stab) männliche Jugend U18

Müller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                                                    
24.06.1978 Gütersloh                                                                                          

12,0* (100 m) - 6,14 (Weit) - 13,06 (Kugel) - 1,83 (Hoch) - 2:57,1* (1000 m) / 15,8* (110 m Hü) -                 34,30 (1,5 kg Diskus) 
- 2,50 (Stab) 

11,6* (100 m) - 5,73 (Weit) - 10,57 (Kugel) - 1,63 (Hoch) - 2:58,3* (1000 m) / 16,8* (110 m Hü) -                 21,00 (1,5 kg Diskus) 
- 2,50 (Stab) 

Schmidt, Jürgen (1960) LAV Siegen                                                         
10.10.1976 Gelsenkirchen

12,7* (100 m) - 5,30 (Weit) - 9,94 (Kugel) - 1,52 (Hoch) -3:18,3* (1000 m) / 18,7* (110 m Hü)  -                               22,56 (1,5 kg 
Diskus) - 3,00 (Stab) 

___* (100 m) - ___ (Weit) - ___ (Kugel) - ___ (Hoch) -____* (1000 m) / ___* 110 m Hü - ___ (__ kg Diskus) - ___ (Stab) 

11,8* (100 m) - 5,81 (Weit) - 11,48 (Kugel) - 1,64 (Hoch) -3:04,9* (1000 m) / 17,9* (110 m Hü) -                               25,54 (1,5 kg 
Diskus) - 2,60 (Stab) 

___* (100 m) - ___ (Weit) - ___ (Kugel) - ___ (Hoch) -____* (1000 m) / ___* 110 m Hü - ___ (__ kg Diskus) - ___ (Stab) 

___* (100 m) - ___ (Weit) - ___ (Kugel) - ___ (Hoch) -____* (1000 m) / ___* 110 m Hü - ___ (__ kg Diskus) - ___ (Stab) 



Rekord 12528

Bestleistung 1978 12528

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

unter U20 Bedingungen
12519 Müller, Jens  (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

12379 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 24.06.79 Lage

11464 Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid

11425 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

11339 Pahl, Stephan (U18) 1862 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

11285 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hüttental 13.05.79 Geisweid

11131 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 24.06.79 Lage

Rekord ab 37247

Bestleistung 1978 37247

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
unter Jgd A Bedingungen

Rekord ab 2000 m 10:15,2*

Rekord ab 3000 m 15:01,5*

Bestleistung 1978 15:10,0*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 23:38,9*

Bestleistung 1978 23:44,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 23:38,9* Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 15.09.79 Dortmund

 27:22,3* Hoof, Frank (U18) 1963 CVJM Siegen 13.10.79 Bad Ems

Rekord 51:04,4*

Bestleistung 1978 53:01,0*

Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                       
15.09.1979 Dortmund                                          

Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal                                                                                

11,4* (100 m) - 6,21 (Weit) - 14,78 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 3:01,7* (1000 m) - 16,0* (110 m Hü) -        39,30 (Diskus) - 2,60 
(Stab) - 49,28 (Speer) - 55,2* (400 m)

11,6* (100 m) - 5,88 (Weit) - 9,97 (Kugel) - 1,72 (Hoch) - 2:57,5* (1000 m) - 16,2* (110 m Hü) -                        26,02 (Diskus) - 
2,90 (Stab) - 33,34 (Speer) - 53,5* (400 m)

11,2* (100 m) - 6,45 (Weit) - 11,74 (Kugel) - 1,70 (Hoch) - 3:16,6* (1000 m) - 19,9* (110 m Hü) -          32,54 (Diskus) - 2,80 
(Stab) - 37,14 (Speer) - 56,7* (400 m)

5.000 m Bahngehen männliche Jugend 18

Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal                                                                                

Stötzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                          26.08.1978 
Weinheim

10 km Gehen männliche Jugend 18
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                       
21.04.1979 Ahlen                                                   

Stötzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

11,3* (100 m) - 6,02 (Weit) - 13,61 (Kugel) - 1,73 (Hoch) - 2:59,5* (1000 m) 16,6* (110 m Hü) - 46,26 (Diskus) - 3,60 (Stab) - 
41,72 (Speer) - 54,7* (400 m)

Zehnkampf Mannschaft (100 m - Weit - Kugel 6,25 kg - Hoch - 1000 m - 110 m Hü 
- Diskus 1750g - Stab - Speer 800 g - 400 m)

männliche Jugend 18

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                26.08.1978 
Weinheim

11,9* (100 m) - 5,68 (Weit) - 8,76 (Kugel) - 1,76 (Hoch) - 2:55,6* (1000 m) - 17,6* (110 m Hü) -            29,54 (Diskus) - 2,80 
(Stab) - 37,00 (Speer) - 54,2* (400 m)

11,5* (100 m) - 6,22 (Weit) - 10,33 (Kugel) - 1,84 (Hoch) - 2:55,5* (1000 m) - 15,8* (110 m Hü) -          24,06 (Diskus) - 2,40 
(Stab) - 31,30 (Speer) - 60,3* (400 m)

12,0* (100 m) - 5,90 (Weit) - 10,29 (Kugel) - 1,60 (Hoch) - 2:55,2* (1000 m) - 17,3* (110 m Hü) -          29,82 (Diskus) - 2,70 
(Stab) - 37,84 (Speer) - 59,2* (400 m)

LG Kindelsberg Kreuztal

3.000m Bahngehen männliche Jugend 18
Schmidt, Frank (1958) VfB Wilden                                                                   
17.06.1972 Eschborn
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                 
04.09.1977 Kirberg
Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal                                 



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 51:04,4* Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.79 Ahlen

Rekord 12,4*

Bestleistung 1978 12,4* 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,4* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Siegen

12,4* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 19.08.79 Dortmund
12,4* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
12,5* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
12,6* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg
12,7* Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,7* Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
12,7* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 23.09.79 Köln

12,8* Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Siegen

12,8* Bernshausen, Heike (U18) 1963 TuS Erndtebrück 16.06.79 Geisweid
12,8* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid

mit Rückenwind
11,9* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 26.05.79 Troisdorf
12,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund

Rekord 24,9*

Bestleistung 1978 25,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
24,9* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
25,5* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund
25,9* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Dortmund
26,1* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
26,2* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 08.09.79 Bielefeld
26,7* Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,9* Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
27,1* Gieseler, Petra (U18) 1963 LAG Hüttental 07.10.79 Geisweid

Rekord 54,7*

Bestleistung 1978 57,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Loos, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen                                                         
19.08.1979 Dortmund

Haepp, Doris (1963) Tv Niederschelden                                                      
19.06.1977 Bad Salzuflen                                                                             
Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                                                     
17.09.1978 Dortmund                                                                                          
Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen                                                              
24.09.1978 Wetzlar                                                                                

Frisch, Carla Tv Jahn Siegen                                                                         
Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

Frisch, Carla Tv Jahn Siegen

400 m weibliche Jugend U18
Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen                                                                 
02.06.1979 Lage
Frisch, Carla Tv Jahn Siegen

Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen                                                                  
05.05.1979 Geisweid

weibliche Jugend U18200 m

weibliche Jugend U18
Brandis, Ines (1959) LAV Siegen                                                                    
08.06.1975 Hüttental                                                                                        

100 m

weibliche Jugend U18



54,7* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 02.06.79 Lage

56,9* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 17.06.79 Siegen

58,7* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 04.06.79 Dortmund

59,4* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 09.09.79 Bielefeld

60,3* Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hüttental 21.07.79 Dortmund
63,0* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
65,4* Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Hüttental 06.05.79 Geisweid
65,7* Roßbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

Rekord 2:13,6*

Bestleistung 1978 2:17,3*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:13,6* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 08.09.79 Ludwigshafen

2:19,1* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar
2:21,4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

2:21,5* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid

2:21,8* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund
2:23,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid

2:25,5* Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

2:27,5* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid

2:27,7* Ley, Annegret (W14) 1065 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund

2:29,0* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Herford

Rekord 4:47,9*

Bestleistung 1978 4:58,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4:47,9* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 19.08.79 Menden

4:50,3* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden

4:57,2* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 02.08.79 Koblenz

5:03,7* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid

5:05,8* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 14.06.79 Gütersloh
5:11,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

5:12,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

5:13,0* Claßen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden
5:19,1* Roßbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 18.08.79 Menden
5:19,7* Krämer, Johanna (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 07.10.79 Siegen

Rekord 10:56,4*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11:01,4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 08.09.79 Bielefeld
11:30,1* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
11:40,3* Claßen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
12:16,2* Krämer, Johanna (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

13:31,1* Seifert, Margarete (W15) 1964 TuS Erndtebrück 23.09.79 Siegen

Rekord 80 m Hürden 12,7*

Rekord 100 m Hürden 15,5*

Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf                                                              
08.09.1979 Ludwigshafen
Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen

Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen

weibliche Jugend U18

3.000 m weibliche Jugend U18
Stötzel, Beate (1960) CVJM Siegen SG                                                          
24.04.1977 Siegen

1500 m weibliche Jugend U18

800 m

n.n.

100 m Hürden: 0,84 m

Fahrendholz, Iris (1963) CVJM Siegen SG                                                            
19.08.1979 Menden

weibliche Jugend U18
Koch, Ulrike (1950) Tv Jahn Siegen                                     22.07.1967 
Mannheim
Wahl, Claudia (1963) Tv Jahn Siegen                                    06.05.1978 
Siegen



Rekord 100 m Hürden 15,5*

Bestleistung 1978 15,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15,5* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 06.10.79 Lüdenscheid
16,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
16,3* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
17,2* Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Hüttental 29.04.79 Wetzlar
17,4* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
17,6 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid

mit Rückenwind
15,7* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

Rekord 15,1*

Bestleistung 1978 15,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15,1* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Siegen
15,3* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Siegen

16,1* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 17.06.79 Siegen

16,4* Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Siegen
16,4* Menn, Birgit (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Siegen
17,1* Böcking, Ellen (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Siegen
17,5* Stahlschmidt, Kati (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Siegen
17,8* Roßbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Siegen
18,0* Meiswinkel, Angela (W15) 1964 LAG Hüttental 06.10.79 Lüdenscheid
18,2* Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 12.05.79 Geisweid

Rekord 64,4*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 64,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 29.09.79 Bönen
 67,8* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Siegen
73,3* Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid

Rekord 49,5*

Bestleistung 1978 49,7*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 49,5* Tv Jahn Siegen WJU18 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Siegen

 50,64 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 08.09.79 Ludwigshafen

 50,8* LAG Hüttental WJU18 LAG Hüttental 12.08.79 Dortmund

52,1* Tv Jahn Siegen WJU18 Tv Jahn Siegen                                                                                                     19.08.79 Menden

52,25 Tv Jahn Siegen WJU16 Tv Jahn Siegen                                                                                                     08.09.79 Ludwigshafen

52,6* LG Kindelsberg Kreuztal WJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

Wahl, Claudia Tv Jahn Siegen

Schulze, Heike (W15/1964)  - Stahlschmidt, Kati (W15/1964) - Kolodziej, Sabine (W15/1964) - Wahl, Claudia (U18/1963)

4x100 m weibliche Jugend U18

Schwandt, Sigrid (1962) Tv Niederschelden                                                
29.09.1979 Bönen

Wahl, Claudia (1963) Tv Jahn Siegen                                                           
17.06.1979 Siegen

100 m Hürden: 0,76 m

Hensel, Martina (W14/1965)  - Bolte, Kirsten (W13/1966) - Heupel, _______ (W1_/196_) - Bolte, Monika (W14/1965)

n.n.

Tv Jahn Siegen

400 m Hürden: 0,76 m weibliche Jugend U18

Tv Jahn Siegen                                                                                                   
20.05.1979 Siegen

Pithan,  Judith (U18/1963)  - Gieseler, Petra (U18/1963) - Langenberg, Claudia (W14/1965) - Glaubitz, Gabriele (U18/1963)

Pithan, Judith (1963) LAG Hüttental                                                              
06.10.1979 Lüdenscheid

Müller, Katrin (W14/1965)  - Ley, Annegret (W14/1965) - Stein, Katrin (W14/1965) - Deilmann, Ute (W13/1966)

Wimmersberg, Heidrun (U18/1962)  - Frisch, Carla (U18/1962) - Loos, Ingrid (U18/1962) - Wahl, Claudia (U18/1963) 

Kramer, ________ (W1_/196_)  - Wiesel, Karin (W15/1964) - Schweisfurth, Ute (W15/1964) - Menn, Birgit (U18/1963)

weibliche Jugend U18

Wahl, Claudia Tv Jahn Siegen



53,3* Tv Salchendorf WJU18 Tv Salchendorf 01.09.79 Gebhardshain

53,4* Tv Salchendorf WJU16 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid

53,5* TuS Erndtebrück WJU18 TuS Erndtebrück 20.05.79 Geisweid

53,9* LAG Hüttental WJU18 LAG Hüttental 08.06.79 Geisweid

Rekord 7:20,3*

Bestleistung 1978 7:22,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 7:25,1* CVJM Siegen SG WJU18 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen

7:48,5* Tv Niederschelden WJU18 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid

7:50,2* LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

7:56,6* Tv Jahn Siegen WJU18 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Geisweid

7:56,7* CVJM Siegen SG WJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen

8:15,6* TuS Erndtebrück WJU18 TuS Erndtebrück 20.05.79 Geisweid

Rekord 1,81

Bestleistung 1978 1,60

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,66 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 12.08,79 Dortmund

1,61 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage

1,60 Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg

1,57 Stahlschmidt, Kati (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid

1,56 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
1,55 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 04.08.79 Langenholdinghausen

1,55 Zwingmann, Dorothee (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
1,53 Feige, Karen (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79  Siegen

1,52 Böcking, Ellen (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

1,52 Buschmann, Karin (U18) 1963 LAG Hüttental 12.05.79 Geisweid

1,52 Reuter, Silke (W15) 1964 LAG Hüttental 24.06.79 Wetzlar
1,60 Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 10.05.80  Siegen

Rekord 5,65

Bestleistung 1978 5,56

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5,65 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Siegen
5,45 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund

Elster, Carola (W13/1966)  - Adam, ________ (W__/19__) - Feige, Karin (W14/1965) - Ginsberg, Iris (W14/1965)

Reuter, _______ (U__/196_)  - Türk, ________ (U__/196__) - Wagener, ----------- (W__/196__) - Kühn, _________ 
(U__/196__)

Kolodziej, Sabine (W15/1964)  - Krämer, ______ (W__/196__) - Wahl, Claudia (U18/1963)

Dornhöfer, ________ (W__/196__)  - Seifert, ________ (W__/196_) - Henk,  __________ (W__/196_)

Belz, ______ (W1_/196_)  - Bode, ________ (W__/19__) - Fischer, ______ (W___/19__) - Bernshausen, Heike (U18/1963)

Schaumann, Petra LAG Hüttental

Weitsprung

Stahlschmidt, Kati Tv Jahn Siegen                                                        Pithan, 
Judith LAG Hüttental                                                                  Müller, Heike 
LAG Hüttental

CVJM Siegen SG                                                                                           
19.05.1976 Siegen

Pieck, Monika (W15/1964)  - Fahrendholz, Iris (U18/1963) - Merten, Susanne (W14/195)

Fuchs, Cornelia (W14/1965)  - Deilmann, Ute (W13/1966) - Ley, Annegret (W14/1965)

Tv Niederschelden

3x800 m weibliche Jugend U18

weibliche Jugend U18

Hochsprung

Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                                                     
05.05.1979 Siegen

weibliche Jugend U18

Roth, Heike (W14/1965)  - Birkner, Petra (W13/1966) - Merten, Susanne (W14/1965)

Beel, Anne (W15/1964)  - Claßen, Hildegard (W15/1964) - Ginsberg, Iris (W14/1965) - Elster, Carola (W13/1966)

Scholz Iris (1958) LAG Hüttental                                                                             
06.09.1975 Oedingheim

Schutz, Petra (W14/1965) - Kleikamp, Brigitte (W13/1966) - Strunk, Birgit (W13/1966) 



5,31 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid

5,27 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Siegen

5,25 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld
5,10 Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
5,10 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 14.06.79 Ründeroth

5,07 Bernshausen, Heike (U18) 1963 TuS Erndtebrück 02.09.79 Gelsenkirchen

5,02 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

5,02 Klaas, Cornelia (U18) 1963 Tv Freudenberg 29.08.79 Kreuztal

5,02 Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 20.09.79 Koblenz

Rückenwind

Rekord 12,06

Bestleistung 1978 11,31

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11,65 Müller, Corinna (U18) 1963 CVJM Siegen 29.08.79 Kreuztal

11,19 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebrück 19.08.79 Menden

10,96 Göckus, Simone (U18) 1962 TuS Kaan Marienborn 16.09.79 Mudersbach
9,25 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal

9,17 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf

8,90 Schweisfurth, Ute (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford

8,89 Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen

8,59 Bernshausen, Heike (U18) 1963 TuS Erndtebrück 22.04.79 Erndtebrück

8,56 Menn, Birgit (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 22.04.79 Erndtebrück

7,89 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 10.06.79 Siegen-Geisweid

Rekord 39,18

Bestleistung 1978 33,94

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
38,42 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
36,58 Müller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.04.79 Siegen
27,24 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebrück 23.09.79 Siegen
26,84 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
26,30 Schweisfurth, Ute (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
22,52 Heinz, Andrea (U18) 1963 Tv Dresselndorf 17.06.79 Geisweid
22,40 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
21,90 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
21,80 Stein, Katrin (W14) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
20,80 Mönch, Eva (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf

Rekord 40,88

Bestleistung 1978 36,22
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
40,88 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.08.79  Dortmund
32,86 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebrück 16.06.79 Geisweid
32,56 Müller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen 16.06.79 Geisweid
31,92 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Lüdenscheid

28,34 Heinz, Andrea (U18) 1963 Tv Dresselndorf 16.06.79 Geisweid
27,40 Hollmann, Petra (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
23,48 Wagener, Helga (U18) 1963 LAG Hüttental 24.06.79 Wetzlar

Müller, Corinna  CVJM Siegen                                                              

Müller, Corinna  CVJM Siegen                                                              

Zepter, Helga (1941) SF Siegen                                                                            
28.09.1958 Wissen

Diskuswurf: 1000 g

Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen                                                               

Speerwurf 600 g

Link, Gerda (1919) SF Siegen                                                                             
16.08.1931 Bielefeld

weibliche Jugend U18

weibliche Jugend U18

weibliche Jugend U18

Kugelstoßen: 4000 g

Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen                                                               
05.08.1979 Dortmund



20,74 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid

Rekord ab 1954 55,20

Bestleistung 1978  

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord        
4821/ 3849 

umger.

Bestleistung 1978 4753
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

unter erwachsenen 
Bedingungen

4683/ Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???
4523/ Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
3???
4426/ Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
2926
4317/ Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
2817
4055/ Wagener, Helga (U18) 1963 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???
3984/ Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???

3969/ Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
2514
3941/ Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid
3???

Rekord 4722

Bestleistung 1978 4753

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4722 Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen

4704 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

4493 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hüttental 13.05.79 Siegen

4370 Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen

4322 Stahlschmidt, Kati (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen

4114 Böcking, Ellen (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

4027 Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Herford

4021 Roßbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

3984 Menn, Birgit (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

16,6* (100 m Hü) - 7,89 (4 kg Kugel) - 1,61 (Hoch) - 4,88 (Weit) -  2:30,6* (800 m)

16,0* (100 m Hü) - 8,22 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch) - 5,46 (Weit) -  3:03,4* (800 m)

17,6* (100 m Hü) - 8,40 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 5,07 (Weit) -  2:37,6* (800 m)

Fünfkampf (100 m Hü - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m) weibliche Jugend U18

18,7* (100 m Hü) - 8,10 (4 kg Kugel) - 1,25 (Hoch) - 4,56 (Weit) -  2:35,3* (800 m)

Wahl, Claudia (1963) Tv Jahn Siegen                                                               
12.05.1979 Siegen

17,4* (100 m Hü) - 6,15 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,45 (Weit) -  2:46,4* (800 m)

17,4* (100 m Hü) - 6,34 (4 kg Kugel) - 1,52 (Hoch) - 4,23 (Weit) -  2:42,1* (800 m)

Schaumann, Petra LAG Hüttental

15,6* (100 m Hü) - 8,65 (4 kg Kugel) - 1,56 (Hoch) - 5,32 (Weit) -  2:49,6* (800 m)

17,8* (100 m Hü) - 5,85 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,35 (Weit) -  2:38,5* (800 m)

17,2* (100 m Hü) - 8,18 (4 kg Kugel) - 1,24 (Hoch) - 4,68 (Weit) -  2:49,5* (800 m)

Fünfkampf (100 m Hü - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m) weibliche Jugend U18

15,6* (100 m Hü) - 8,89 (4 kg Kugel) - 1,48 (Hoch) - 4,85 (Weit) -  2:29,2* (800 m)

17,4* (100 m Hü) - 7,83 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,82 (Weit) -  2:39,8* (800 m)

19,3* (100 m Hü) - 7,21 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) - 4,47 (Weit) -  2:39,8* (800 m)

Ballwurf 200 g weibliche Jugend U18
Breuer, Anneliese (19__) SF Siegen                                                           
13.08.1950 Siegen
n.n.

Pientak, Marlies (1954) TG Friesen Klafeld Geisweid                              
04.05.1971 Siegen (unter erwachsenen Bedingungen)

Schaumann, Petra LAG Hüttental

18,2* (100 m Hü) - 7,55 (4 kg Kugel) - 1,52 (Hoch) - 4,78 (Weit) -  2:34,3* (800 m)

17,5* (100 m Hü) - 7,43 (4 kg Kugel) - 1,56 (Hoch) - 4,75 (Weit) -  2:47,5* (800 m)

17,4* (100 m Hü) - 8,18 (4 kg Kugel) - 1,56 (Hoch) - 4,81 (Weit) -  2:37,8* (800 m)

20,0* (100 m Hü) - 7,74 (4 kg Kugel) - 1,32 (Hoch) - 4,45 (Weit) -  2:28,0* (800 m)

20,3* (100 m Hü) - 5,84 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) - 4,34 (Weit) -  2:30,3* (800 m)



3904 Meiswinkel, Angela (W15) 1964 LAG Hüttental 13.05.79 Siegen

Rekord ohne 800 m 21134

Rekord mit 800 m 20683

Bestleistung 1978 20419

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
20683 LG Kindelsberg Kreuztal WJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

20548 Tv Jahn Siegen WJU18 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen

19674 LAG Hüttental WJU18 LAG Hüttental 13.05.79 Siegen

Rekord 11,2*

Bestleistung 1978 11,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11,2* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid

11,8* Lettow, Christoph (M15) 1964 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

11,8* Dressel, Gerd (M15) 1964 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

11,8* Klein, Thomas (M15) 1964 LAG Hüttental 16.06.79 Geisweid

12,1* Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen

12,1* Schweißfurth, Dirk (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid

12,3* Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebrück 23.09.79 Siegen

12,4* Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid

12,4* Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 29.08.79 Kreuztal

12,6* Klaudtky, Dirk (M13) 1966 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid

Rekord 22,8*

Bestleistung 1978 24,5*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

22,8* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 17.06.79 Siegen

24,3* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 05.05.79 Geisweid

24,3* Dressel, Gerd (M15) 1964 LAG Hüttental 04.07.79 Katzwang

24,8* Klein, Thomas (M15) 1964 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid

Rekord ab 1910 50,9*

Bestleistung 1978 55,8*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Bender, Jörg (1964) CVJM Siegen                                                                       
16.06.1979 Siegen

Jugend M15

Wiesel, Karin (W15/1964) 4704 - Böcking, Ellen (U18/1963) 4114 - Roßbach, Gundula (W15/1964) 4021 - Menn, Birgit 
(U18/1963) 3984 - Schweisfurth, Ute  (W15/1964) 3860

400 m Jugend M15
Seibel, Burkhard (1958) LG Siegtal                                                                   
02.07.1972 Lüdenscheid
Hoof, Frank CVJM Siegen SG

Pithan, Judith (U18/1963) 4493 - Meiswinkel, Angela  (W15/1964) 3904 - Türk, ________  (W__/196__) 3853 - Reuter, _______ 
(U__/196__) 3757 - Buschmann, ________  (U__/196__) 3667

Wahl, Claudia (U18/1963) 4722 - Kolodziej, Sabine (W15/1964) 4370 - Stahlschmidt, Kati  (W15/1964) 4322 - Schulze, Heike 
(W15/1964 3852 - Goll, Birgit  (U18/1963) 3282

100 m

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                       
12.05.1979 Siegen
LAG Hüttental

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                       
22.05.1977 Siegen

weibliche Jugend U18Fünfkampf Mannschaft (100 m Hü - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m)

200 m
Bender, Jörg (1964) CVJM Siegen SG                                                             
17.06.1979 Siegen

Jugend M15

18,5* (100 m Hü) - 6,95 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,38 (Weit) -  2:57,4* (800 m)

Jugend M15

Bender, Jörg CVJM Siegen SG

Striegan, Dirk Tv Jahn Siegen



52,5* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 19.09.79 Menden

53,9* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hüttental 04.07.79 Katzwang

54,4* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 06.05.79 Geisweid

56,4* Rademacher, Andreas (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Geisweid

Rekord ab 1922 2:00,3*

Bestleistung 1978 2:09,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:00,5* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 30.09.79 Wetzlar
2:05,8* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid
2:06,5* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 21.07.79 Dortmund
2:11,1* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:14,3* Rademacher, Andreas (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 16.06.79 Geisweid
2:24,1* Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 01.09.79 Gütersloh
2:32,2* Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund

2:35,9* Weber, Sascha (M12) 1967 Tv Salchendorf 22.04.79 Geisweid

2:36,5* Neidhardt, Ulf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid

2:38,0* Ditthardt, Marc (M12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

Rekord 2:38,5*

Bestleistung 1978 2:48,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:39,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 07.10.79 Siegen
2:46,6* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 05.08.79 Herford
2:47,7* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 07.10.79 Geisweid
2:48,7* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hüttental 05.08.79 Herford
2:52,4* Bender, Jörg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.08.79 Kreuztal

2:52,6* Müller, Olaf (M14) 1965 CVJM Siegen SG 07.10.79 Salzgitter
2:55,8* Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebrück 05.05.79 Geisweid
2:55,9* Krumm, Burkhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:58,6* Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
3:13,4* Schäfer, Harald (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid

Rekord 4:08,7*

Bestleistung 1978 4:28,9*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4:08,7* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 22.09.79 Papendahl

4:09,8* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Siegen
4:15,9* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 17.06.79 Siegen

4:19,5* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Siegen

5:26,2* Neidhardt, Ulf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Geisweid
5:49,9* Süßmann, Michael (M11) 1968 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid
5:52,0* Deick, Andreas (M12) 1968 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

Rekord 5:57,4*

Bestleistung 1978 5:57,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6:14,3* Müller, Olaf (M14) 1965 CVJM Siegen SG 09.09.79 Ludwigshafen
6:31,3* Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid

Göbel, Eberhard (1957) EKLG Siegen                                                            
14.10.1972 Bonn

800 m Jugend M15

Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen

Prinz, Carsten (1964) LAG Hüttental                                                                
22.09.1979 Papendahl

2000 m Jugend M15
Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen                                    
10.09.1978 Berlin

1000 m Jugend M15

1500m Jugend M15

Zießow, Dieter Tv Niederschelden

Seelbach, Klaus-Peter (1957) Tv Jahn Siegen                                               
17.08.1971 Hameln
Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen

Zießow, Dieter Tv Niederschelden



6:36,6* Krumm, Burkhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 19.08.79 Menden

6:48,5* Günther, Klaus (M14) 1965 LAG Hüttental 02.06.79 Troisdorf

7:14,4* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Geisweid

Rekord 9:10,0*

Bestleistung 1978 9:28,4*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
9:10,0* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Dortmund
9:19,0* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.79 Bielefeld

9:25,0* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 09.09.79 Bielefeld
9:30,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 29.08.79 Kreuztal
10:14,3* Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
10:33,9* Kunze, Torsten (M15) 1964 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
10:38,3* Reichel, Dirk (M15) 1964 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Geisweid

10:57,4* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
11:05,6* Günther, Klaus (M14) 1965 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid
11:06,9* Scholz, Roland (M13) 1966 TuS Erndtebrück 06.10.79 Geisweid

Rekord ab 1971 15:49,4*

Bestleistung 1978 15:49,4*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15:49,4* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund

16:28,2* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 28.04.79 Dortmund

17:27,1* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 28.04.79 Dortmund
17:33,4* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
17:43,9* Winkelmann, Frank (M15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

18:53,7* Reichel, Dirk (M15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

Rekord 11,8*

Bestleistung 1978 12,5*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,8* Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 11.08.79 Gladbeck

13,1* Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 11.08.79 Gladbeck
13,6* Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 18.08.79 Menden
13,8* Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
13,9* Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
14,0* Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
15,4* Alfes, Steffen (M13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
15,6* Merten, Frank (M14) 1965 CVJM Siegen SG 07.06.79 Geisweid

Rekord ab 16,1*

Bestleistung 1978 16,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
JGB B Bedingungen

17,2* Lettow, Christoph (M15) 1964 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid
17,2* Stähler, Roland (M15) 1964 LAG Hüttental 17.06.79 Geisweid
18,7* Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

Rekord 42,1*

Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal

110 m Hürden 0,91 m

Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen

Lettow, Wolfram LAG Hüttental

Jugend M15
Kludzeweit, Dirk (1963) LG Kindelsberg Kreuztal                                 
25.06.1978 Gütersloh

Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen

5000 m Jugend M15

80 m Hürden 0,84 m Jugend M15
Sinner, Armin (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                         
20.09.1975 Villingen

3.000 m Jugend M15
Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen                                                        
17.06.1979 Dortmund

Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen                             09.06.1978 
Siegen

300 m Hürden  unter U18 Bedingungen Jugend M15
Latsch, Thomas (1961) LAV Siegen                                                         
04.07.1976 Bad Salzuflen



Bestleistung 1978 43,8*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 4:44,1*

Bestleistung 1978 5:05,0*

4:44,1* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

Rekord 1,88

Bestleistung 1978 1,83
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,75 Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebrück 23.09.79 Siegen

1,75 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
1,72 Prigge, Dirk (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid
1,64 Becker, Michael (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
1,58 Klaudtky, Dirk (M14) 1965 Tv Salchendorf 04.08.79 Langenhagen
1,57 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage
1,56 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
1,52 Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
1,50 Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,50 Fischer, Stefan (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,50 Krause, Frank (M13) 1966 LAG Hüttental 05.05.79 Geisweid

Rekord ab 1907 12,37

Bestleistung 1978 11,51

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,37 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 08.09.79 Bielefeld
11,59 Stähler, Roland (M15) 1964 LAG Hüttental 18.08.79 Menden
11,43 Diller, Ralf (M15) 1964 TuS Kaan Marienborn 14.09.79 Geisweid

Rekord 3,50

Bestleistung 1978 2,90

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3,50 Stahlschmidt, Bengt (M15) 1864 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
3,20 Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid

Rekord 6,22

Bestleistung 1978 5,89

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6,22 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hüttental 07.10.79 Geisweid

5,89 Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebrück 02.09.79 Gelsenkirchen
5,43 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf
5,40 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen
5,35 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
5,32 Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
5,22 Becker, Michael (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

5,12 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg

5,10 Schweißfurth, Dirk (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

Zießow, Dieter Tv Niederschelden

Günther, Uwe LAG Hüttental

Stabhochsprung Jugend M15

Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal

Prinz, Carsten (1964) LAG Hüttental                                                                
08.09.1979 Bielefeld

Dreisprung Jugend M15

1500 m Hindernis Jugend M15
Heinrich, Werner (1964) LAG Hüttental                                                     
30.09.1979 Siegen

Stahlschmidt, Bengt (1964) Tv Jahn Siegen                                                 
14.10.1979 Gelsenkirchen

Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal

Goldan, Jörg LAG Hüttental

Weitsprung Jugend M15
Prinz, Carsten (1964) LAG Hüttental                                                                
07.10.1979 Geisweid

Dickfoss, Klaus (1954) TG Friesen Klafeld Geisweid                                   
12.10.1969 Lüdenscheid                           

Jugend M15Hochsprung

Goldan, Jörg LAG Hüttental



5,09 Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid

Rekord 11,43

Bestleistung 1978 9,79

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
U20 Kugel

11,43 Niemeck, Ralf (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal

Rekord 5 kg 14,78

Bestleistung 1978 12,12

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,80 Späth, Hanfried (M15) 1964 CVJM Siegen SG 19.08.79 Menden
12,57 Niemeck, Ralf (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford

Rekord 4 kg 15,29

Bestleistung 1978 12,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,33 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
11,65 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
11,25 Klaudtky, Dirk (M14) 1965 Tv Salchendorf 29.08.79 Kreuztal
11,16 Dilthey, Martin (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 29.08.79 Siegen
10,76 Vorreyer, Michael (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf
10,56 Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebrück 06.10.79 Geisweid
10,55 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
10,43 Sicai, Stefan (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
10,09 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
10,04 Schäfer, Harald (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal

Rekord                         1 kg 44,88

Rekord                         1,75 kg 42,78

Rekord                        1,5 kg 41,94

Bestleistung 1978 36,06

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
41,94 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 08.09.79 Ludwigshafen
30,46 Dilthey, Martin (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.70 Siegen
28,98 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 11.08.79 Gladbeck
25,98 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
25,46 Vorreyer, Michael (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
23,30 Grafe, Holger (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
22,50 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

Rekord 4 kg 37,51

Rekord 5 kg 27,76

Bestleistung 1978 27,76

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Kugelstoßen 4 kg  Jugend M15

Späth, Heinfried CVJM Siegen SG

Müller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                                                     
11.09.1976 Kassel

Diskuswurf 1,5 kg oder 1 kg nachprüfen Jugend M15

Jugend M15

Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal

Küchler, Henning Tv Jahn Siegen

Kugelstoßen 5 kg

Kugelstoßen 6250 g Jugend M15
Niemeck, Ralf (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                                  
29.08.1979 Kreuztal
Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal

Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG                             02.10.1977 
Dortmund

Müller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                                         
08.10.1977 Innsbruck/AUT

Müller Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                               19.07.1977 
Bad Salzuflen

Hammerwurf: 5000 g Jugend M15
Müller, Jens (1962) LAV Siegen                                                                
__.__.1976 ____________
Küchler, Henning(1963) Tv Jahn Siegen                                                                
22.04.1978 Hattingen

Küchler, Henning Tv Jahn Siegen

Deick, Christian (1965) Tv Jahn Siegen                                                                     
08.09.1979 Ludwigshafen



Rekord 46,04

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1960        800 g 44,83

Rekord ab 1960        700 g 46,38

Rekord ab 1960        600 g 57,92

Bestleistung 1978     700 g 46,38

Bestleistung 1978     600 g

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
38,38 Fischer, Henning (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.70 Geisweid
37,60 Klaudky, Dirk (M14) 1965 Tv Salchendorf 16.06.79 Geisweid
35,24 Grafe, Holger (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
33,34 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
31,02 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
29,04 Liesegang, Wiegand (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid

Rekord ab 1975 89,10

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1975 67,60

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 4554/      3684

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4072 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage

4006 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid

3990 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

3898 Becker, Michael (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

3836 Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

3696 Vorreyer, Michael (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage

3571 Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid

Breuer, Rolf-Heinrich (1952) TuS Erndtebrück                                                                                                     
28.05.1967 Siegen

Jugend M15

Mutafidis, Teofanis LAG Hüttental

14,0* (100 m) - 1,64 (Hoch) - 5,10 (Weit) - 11,27 (Kugel)

12,6* (100 m) - 1,56 (Hoch) - 5,31 (Weit) - 8,87 (Kugel)

13,4* (100 m) - 1,64 (Hoch) - 5,22 (Weit) - 8,79 (Kugel)

13,6* (100 m) - 1,45 (Hoch) - 4,74 (Weit) - 10,21 (Kugel)

12,1* (100 m) - 1,40 (Hoch) - 5,20 (Weit) - 8,22 (Kugel)

Schneider, Klaus (1962) LAG Siegen                                         19.06.1977 
Bad Salzuflen

Henrich, Ernst-Walter (1958) LG Siegen                                                               
24.09.1972 Leverkusen

Speerwurf 800/700 /600/500 g

12,8* (100 m) - 1,57 (Hoch) - 5,09 (Weit) -10,58 (Kugel)

Mutafidis, Teofanis (1963) LAG Hüttental                                                        
06.05.1978 Siegen

Vierkampf (100 m - Hoch - Weit - Kugel) Jugend M15

Hammerwurf: 3000 g Jugend M15
Müller Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                               11.09.1977 
Remscheid

n.n.

Schlagballwurf: 80 g Jugend M15
Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                           
07.09.1975 Kreuztal
n.n.

n.n.

Ballwurf: 200 g Jugend M15
Peutz, Holger (1962) LAG Hüttental                                                           
02.07.1975 Geisweid
n.n.

n.n.



3561 Sicai, Stephan (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

3555 Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

3531 Schweißfurth, Dirk (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage

Rekord ab                                          
mit 6,25 kg Kugel, 1000 m 5594

Bestleistung 1978 5594

unter Jgd A Bedingungen

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab                                          
neues Punktesystem 5839

Bestleistung 1978 5835

unter Jgd B Bedingungen

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 9420

Bestleistung 1978 9214

unter MJU18 Bedingungen

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 4:49,4*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 10:15,2*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 15:01,5*

Bestleistung 1978 18:27,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

13,8* (100 m) - 1,32 (Hoch) - 4,92 (Weit) -10,05 (Kugel)

13,4* (100 m) - 1,40 (Hoch) - 4,91 (Weit) -8,50 (Kugel)

12,7* (100 m) - 1,45 (Hoch) - 4,33 (Weit) -8,07 (Kugel)

13,4* (100 m) - 1,52 (Hoch) - 5,04 (Weit) - 7,20 (Kugel)

Fünfkampf  (100 m - Weit - Kugel 6,25 kg - Hoch - 1000 m) Jugend M15

Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal

Kludzeweit, Dirk (1963) LG Kindelsberg Kreuztal                                    
26.08.1978 Weinheim

Fünfkampf  (100 m - Weit - Kugel 5 kg - Hoch - 1000 m) Jugend M15
Müller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                               21.05.1977 
Siegen

Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal

Achtkampf (100 m - Weit - Kugel 5000 g - Hoch - 1000 m - 110 m Hü - Diskus1500 g - 
Stab 

Jugend M15

Müller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                        22.05.1977 
Siegen

Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal

1000 m Bahngehen Jugend M15
Schmidt, Martin (1956) VfB Wilden                                                     
18.10.1970 Bielefeld
n.n.

2.000 m Bahngehen Jugend M15
Schmidt, Frank (1958) VfB Wilden                                                                   
17.06.1972 Eschborn
n.n.

3.000m Bahngehen Jugend M15
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                 
04.09.1977 Kirberg
Tellmann, Ado Tv Niederschelden



Rekord ab 1977 24:09,2*

Bestleistung 1978 35:26,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 53:58,6*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1969 9,4*

Rekord ab 1969 9,4*

Bestleistung 1978 9,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 11,5*

Bestleistung 1978 11,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

12,1* Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen

12,1* Schweißfurth, Dirk (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid

12,3* Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebrück 23.09.79 Siegen

12,4* Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid

12,4* Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 29.08.79 Kreuztal

12,6* Klaudtky, Dirk (M13) 1966 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid

12,7* Müller, Dirk (M13) 1966 LAG Hüttental 29.08.79 Kreuztal

12,7* Krumm, Ralf (M14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

12,8* Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid

12,9* Becker, Michael (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 08.06.79 Geisweid

12,9* Müller, Frank-Hermann (M14) 1965 LAG Hüttental 08.06.79 Geisweid

12,9* Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal

Rekord ab 24,1*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Bender, Jörg CVJM Siegen SG

Jugend M14

5000 m Bahngehen Jugend M15
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                              
11.09.1977 Remscheid
Tellmann, Ado Tv Niederschelden

10.000 m Bahngehen Jugend M15
Winkler, Detev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                              
11.06.1977 Borgholzhausen
n.n.

75 m Jugend M14
Köppen, Dietmar (1955) TuS Dahlbruch                                            
01.06.1969 Hagen
Schwarz, Rüdiger (1955) TuS Dahlbruch                                            
01.06.1969 Hagen
Hasselbach, Reinhard CVJM Siegen SG

200 m Jugend M14
evtl.Thomas Latsch LAV 1976

n.n.

400m Jugend M14

Bender, Jörg (1964) CVJM Siegen SG                                                             
17.09.1978 Dortmund

100m Jugend M14



Rekord ab 1972 50,9*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 2:15,1*

Bestleistung 1978 2:24,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:24,1* Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 01.09.79 Gütersloh
2:32,2* Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund

2:35,9* Weber, Sascha (M12) 1967 Tv Salchendorf 22.04.79 Geisweid

2:36,5* Neidhardt, Ulf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid

2:38,0* Ditthardt, Marc (M12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

2:38,9* Woyke, Johannes (M11) 1968 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

2:43,3* Michel, Rainer (M12) 1967 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

2:44,4* Rein, Eberhard (M12) 1967 TuS Deuz 22.09.79 Netphen

2:45,3* Engel, Hans-Jürgen (M12) 1967 TuS Wilnsdorf-Wilgersdorf 22.04.79 Erndtebrück

2:46,3* Bressel, Mathias (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen

Rekord 2:38,5*

Bestleistung 1978 2:48,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:52,6* Müller, Olaf (M14) 1965 CVJM Siegen SG 07.10.79 Salzgitter
2:55,8* Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebrück 05.05.79 Geisweid
2:55,9* Krumm, Burkhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:58,6* Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
3:13,4* Schäfer, Harald (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
3:14,2* Günther, Klaus (M13) 1966 LAG Hüttental 07.06.79 Geisweid
3:15,2* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
3:16,8* Fuchs, Wolfgang (M13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
3:18,3* Gebhardt, Peter (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
3:18,6* Jerusel, Thomas (M14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Kreuztal

Rekord 4:58,2*

Bestleistung 1978 4:58,2*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5:26,2* Neidhardt, Ulf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Siegen
5:49,9* Süßmann, Michael (M11) 1968 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid
5:52,0* Deick, Andreas (M12) 1968 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

Rekord 5:57,4*

Bestleistung 1978 5:57,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6:14,3* Müller, Olaf (M14) 1965 CVJM Siegen SG 09.09.79 Ludwigshafen
6:31,3* Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid

6:36,6* Krumm, Burkhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 19.08.79 Menden

6:48,5* Günther, Klaus (M14) 1965 LAG Hüttental 02.06.79 Troisdorf

7:14,4* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Geisweid

Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen                                    
10.09.1978 Berlin

Seibel, Burkhard (1958) LG Siegtal                                                                     
02.07.1972 Lüdenscheid
n.n.

Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen

Krumm, Burkhard CVJM Siegen SG

1000 m Jugend M14
Seelbach, Klaus-Peter (57) Tv Jahn Siegen                                                 
17.08.1971 Hameln

Kunze, Torsten Tv Jahn Siegen

2000 m Jugend M14

Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen

Jugend M14
Bach, Günter (1955) Tv Langenholdinghausen                                                       
01.06.1969 Siegen

1500m Jugend M14
Kunze, Torsten (1964) Tv Jahn Siegen                                                     
02.08.1978 Iserlohn

800 m



Rekord 9:28,4*

Bestleistung 1978 9:28,4*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10:14,3* Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

10:57,4* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
11:05,6* Günther, Klaus (M14) 1965 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid
11:06,9* Scholz, Roland (M13) 1966 TuS Erndtebrück 06.10.79 Geisweid

Rekord ab 1971 15:49,4*

Bestleistung 1978 15:49,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 11,8*

Bestleistung 1978 12,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

12,8* Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 11.08.79 Gladbeck

13,1* Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 11.08.79 Gladbeck
13,6* Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 18.08.79 Menden

13,8* Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
13,9* Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
14,0* Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

15,4* Alfes, Steffen (M13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
15,6* Merten, Frank (M14) 1965 CVJM Siegen SG 07.06.79 Geisweid

Rekord 2,40

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1950 1,75

Rekord ab 1950 1,75

Rekord ab 1950 1,75

Bestleistung 1978 1,57

Bestleistung 1978 1,57
Bestleistung 1978 1,57

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,75 Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebrück 23.09.79 Siegen

1,75 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

1,64 Becker, Michael (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
1,58 Klaudtky, Dirk (M14) 1965 Tv Salchendorf 04.08.79 Langenhagen
1,57 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage
1,56 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
1,52 Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
1,50 Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,50 Fischer, Stefan (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal

5.000m Jugend M14
Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen                             09.06.1978 
Siegen

Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen

Stabhochsprung Jugend M14
Winkel, Rüdiger (1961) CVJM Siegen SG                                                
23.08.1975 Dortmund

Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen

Jugend M14
Sinner, Armin (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                   
20.09.1975 Dortmund
Lettow, Christoph LAG Hüttental

Hochsprung Jugend M14

3000m

80 m Hürden 0,84 m

Jugend M14
Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen                                                         
09.06.1978 Siegen

Deick, Christian (1965) Tv Jahn Siegen                                                       
23.09.1979 Siegen                                                                                              

Lettow, Wolfram (1964) LAG Hüttental                                                          
12.09.1976 Kassel

Prinz, Carsten LAG Hüttental

n.n.

Bernshausen, Andreas (1965) TuS Erndtebrück                                       
23.09.1979 Siegen

Lettow, Christoph LAG Hüttental
Stähler, Roland LAG Hüttental



1,50 Krause, Frank (M13) 1966 LAG Hüttental 05.05.79 Geisweid

Rekord 5,89

Bestleistung 1978 5,72
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5,89 Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebrück 02.09.79 Gelsenkirchen
5,43 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf
5,40 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen
5,35 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
5,32 Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
5,22 Becker, Michael (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
5,12 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg
5,10 Schweißfurth, Dirk (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
5,09 Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
5,04 Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid

14,83

Bestleistung 1978 12,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,33 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
11,65 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
11,25 Klaudtky, Dirk (M14) 1965 Tv Salchendorf 29.08.79 Kreuztal
11,16 Dilthey, Martin (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 29.08.79 Siegen
10,76 Vorreyer, Michael (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf
10,56 Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebrück 06.10.79 Geisweid
10,55 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
10,43 Sicai, Stefan (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
10,09 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
10,04 Schäfer, Harald (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal

Rekord                      1.75 kg 38,10

Rekord ab 1960          1,5 kg 23,18

Rekord ab 1960             1 kg 44,88

Bestleistung 1978 22,86

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
41,94 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 08.09.79 Ludwigshafen
30,46 Dilthey, Martin (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.70 Siegen
28,98 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 11.08.79 Gladbeck
25,98 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
25,46 Vorreyer, Michael (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
23,30 Grafe, Holger (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
22,50 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

Rekord 4000 g 37,51

Rekord 3000 g 46,04

Bestleistung 1978 n.n.

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Müller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                                         
11.09.1976 Kassel
Späth, Heinfried CVJM Siegen SG

Prinz, Carsten LAG Hüttental

Jugend M14

Schmidt, Martin (1956) VfB Wilden                                                       
04.07.1970 Dortmund

Kugelstoßen 4 kg  

Späth, Heinfried CVJM Siegen SG

Diskuswurf 1000 g

Weitsprung

Jugend M14
Müller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                                         
10.07.1976 Siegen

Müller, Jens (1962) LAV Siegen                                           25.09.1976 
Hamm

Hammerwurf: 3000 g Jugend M15
Müller, Jens (1962) LAV Siegen                                         10.10.1976 Siegen

Müller Jens (1962) LAV Siegen                                               11.09.1977 
Remscheid

Jugend M14
Bernshausen, Andreas (1965) TuS Erndtebrück                                        
02.09.1979 Gelsenkirchen



Rekord ab 1960        500 kg 45,26

Rekord ab 1960        600 kg 37,60

Bestleistung 1978 35,23

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
37,60 Klaudky, Dirk (M14) 1965 Tv Salchendorf 16.06.79 Geisweid
35,24 Grafe, Holger (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
33,34 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
31,02 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
29,04 Liesegang, Wiegand (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid

Rekord 67,60

Bestleistung 1978 54,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 89,10

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1970 2234

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord
4554 / 3684 

umger.

Rekord 4532

Bestleistung 1978 4188
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4072 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage

4006 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid

3990 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

3898 Becker, Michael (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

3836 Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

3696 Vorreyer, Michael (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage

3571 Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid

Schneider, Klaus (1962) LAG Siegen                                         03.07.1977 
Bad Salzuflen

n.n.

Henrich, Ernst-Walter (1958) LG Siegen                                                   
24.09.1972 Leverkusen

12,1* (100 m) - 1,40 (Hoch) - 5,20 (Weit) - 8,22 (Kugel)

13,6* (100 m) - 1,45 (Hoch) - 4,74 (Weit) - 10,21 (Kugel)

13,4* (100 m) - 1,52 (Hoch) - 5,04 (Weit) - 7,20 (Kugel)

Schorn, Stefan Tv Salchendorf

Fischer, Henning LG Kindelsberg Kreuztal                                

Jugend M14

Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                      
12.10.1975 Gelsenkirchen

12,8* (100 m) - 1,57 (Hoch) - 5,09 (Weit) -10,58 (Kugel)

14,0* (100 m) - 1,64 (Hoch) - 5,10 (Weit) - 11,27 (Kugel)

12,6* (100 m) - 1,56 (Hoch) - 5,31 (Weit) - 8,87 (Kugel)

13,4* (100 m) - 1,64 (Hoch) - 5,22 (Weit) - 8,79 (Kugel)

Speerwurf 600 g Jugend M14

Klaudky, Dirk (1965) Tv Salchendorf                                         16.06.1979  
Siegen Geisweid

Vierkampf (100 m - Hoch - Weit - Kugel)

Ballwurf 200g Jugend M14
Peutz, Holger (1962) LAG Hüttental                                                           
02.07.1975 Siegen-Geisweid

Schlagballwurf: 80 g Jugend M14
Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal                                           
07.09.1975 Kreuztal
n.n.

Dreikampf (75 m - Weit – 80 g Ball) Jugend M14
Lehn, Burkhard (1956) Tv Einigkeit Netphen                         01.05.1970 
Bielefeld

Wagener, Wolfgang LG Kindelsberg Kreuztal



3561 Sicai, Stephan (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

3555 Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

3531 Schweißfurth, Dirk (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage

Rekord ab 1970 4:49,4*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 10:15,2*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 16:02,0*

Bestleistung 1978 18:27,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 27:04,0*

Bestleistung 1978 35:26,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 54:35,0*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 48,35

Bestleistung 1978 48,35

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
50,0* Tv Jahn Siegen MJU16 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf

LAG Hüttental

1000 m Bahngehen Jugend M14
Schmidt, Martin (1956) VfB Wilden                                        18.10.1970 
Bielefeld
n.n.

13,8* (100 m) - 1,32 (Hoch) - 4,92 (Weit) -10,05 (Kugel)

13,4* (100 m) - 1,40 (Hoch) - 4,91 (Weit) -8,50 (Kugel)

12,7* (100 m) - 1,45 (Hoch) - 4,33 (Weit) -8,07 (Kugel)

Dilthey, Martin (M14/1965) - Deick, Christian (M14/1965) - Schweißfurth, Dirk (M14/1965) - Steinebach, Stefan (M14/1965)

männliche Jugend U16

LAG Hüttental                                                                                                  
10.09.1978 Berlin

2.000m Bahngehen Jugend M14
Schmidt, Frank (1958) VfB Wilden                                                                   
17.06.1972 Eschborn
n.n.

3.000m Bahngehen Jugend M14
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                    
12.09.1976 Kassel
Tellmann, Ado Tv Niederschelden

5000 m Bahngehen Jugend M14
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                     
29.06.1975 Dortmund
Tellmann, Ado Tv Niederschelden

10.000 m Bahngehen Jugend M14
Winkler, Detev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                              
16.05.1976 Montabaur
n.n.

4x100 m männliche Jugend U16



51,0* LG Kindelsberg Kreuztal MJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid

52,0* CVJM Siegen SG MJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

52,9* LAG Hüttental MJU16 LAG Hüttental 13.05.79 Geisweid

Rekord 7:50,8*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7:50,8* Tv Salchendorf MJU14 Tv Salchendorf 13.05.79 Siegen

7:55,2* CVJM Siegen SG MJU14 CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen

8:31,5* LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid

Rekord 8:20,0*

Bestleistung 1978 8:22,4*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
8:20,0* LAG Hüttental MJU16 LAG Hüttental 14.06.79 Lage

8:58,2* CVJM Siegen SG MJU16 CVJM Siegen SG 14.06.79 Lage

9:24,4* Tv Jahn Siegen MJU16 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid

9:55,9* LAG Hüttental MJU16 LAG Hüttental 13.05.79 Geisweid

10:15,4* CVJM Siegen SG MJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

Rekord
18915/     
14831

Bestleistung 1978 18895

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
18460 Tv Jahn Siegen MJU16 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Siegen

100 m Kugel

18304 LG Kindelsberg Kreuztal MJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Siegen

100 m Kugel

15764 LAG Hüttental MJU16 LAG Hüttental 20.05.79 Siegen

100 m Kugel

Rekord ab 19 25720

Bestleistung 1978 25720

unter MJU18 Bedingungen

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Sicai, Stefan (M4/1965) - Becker, Michael (M15/1965) - Stenger, Thomas (M15/1965) - Keller, Andreas (M14/195)

Krumm, Ralf (M15/1965)  - Flender, Burkhard (M15/1965) - Müller, Olaf (M15/1965) - Hasselbach, Reinhard (M14/1966)

n.n.

Winkelmann, Frank (M15/1964) - Kunze, Torsten (M15/1964) - Reichel, Dirk (M15/1964) 

LAG Hüttental

LAG Hüttental

Steinebach, Stefan (M14/1965) 4015 - Deick, Christian (M14/1965) 4006 - Vorreyer, Michael (M14/1965) 3678 - Schweißfurth, 
Dirk (M15/1965) 3471 - Dilthey, Martin (M14/1965) 3290

Keller, Andreas (M14/1965) 3990 - Becker, Michael (M14/1965) 3898 - Sicai, Stefan (M14/1965) 3561 - Stenger, Thomas 
(M14/1965) 3555 - Grafe, Holger (M14/1965) 3300

Krumm, Burkhard (M13/1966) - Wörster, _________ (M  /19  ) - Müller, Olaf (M14/1965) 

Krause, Frank  (M13/1966) 3340 - Müller, Dirk (M13/1966) oder Frank-Hermann (M14/1965) 3316 - Merten, Frank (M14/1965) 
3124 - Günther, Klaus (M14/1965) 3023- Otto, ______ (M1_/196_) 2961

3x1000 m männliche Jugend U16
LAG Hüttental                                                                                    
14.06.1979 Lage

Dressel, Gert (M15/1964) - Heinrich, Werner (M15/1964) - Prinz, Carsten (M15/1964) 

Vierkampf - Mannschaft männliche Jugend 16
Tv Jahn Siegen                                                                                                
26.09.1971 Siegen

3x800 m männliche Jugend U16
Tv Salchendorf                                                                                           
13.05.1979 Siegen

Dietrich, Michael (M12/1967) - Ditthardt, Marco (M12/1967) - Weber, Sascha (M12/1967) 

Günther, ________ (M1__/196__)  - Barsch, ______ (M1_/196_)  - Kutzner, _________ (M1_/196_)

Quandel, Uwe (M1__/196__)  - Schmidt, ______ (M1_/196_)  - Alfes, Steffen (M14/1966)

Dornseifer, ________ (M1__/196__)  - Müller, Dirk (M13/1966) oder Müller-Frank-Hermann (M14/1965) - Helmer, _________ 
(M1_/196_)

Fünfkampf-Mannschaft  (100 m - Weit - Kugel 5 kg - Hoch - 1000 m) männliche Jugend U16

Christ, _______ (M1_/196_) - Woyke, Johannes (M11/1968) - Fahrendholz Bernd (M12/1967) 

 Birkelbach, M________ (M1_/196_) - Donner, Thomas (M12/1967) - Birkelbach, Rene-Lars,  (M12/1967) 

LG Kindelsberg Kreuztal                                                               11.06.1978 
Herford
LG Kindelsberg Kreuztal



Rekord
12,4*

12,4*

Bestleistung 1978 12,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

 12,4* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal

 12,7* Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

 12,8* Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid

12,9* Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid

12,9* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen

13,0* Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

13,0* Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 07.07.79 Lage

13,0* Ley, Annegret (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen

 13,1* Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

13,2* Siebel, Heike (W14) 1965 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid

Rekord 25,5*

Bestleistung 1978 26,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
26,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Dortmund
26,9* Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid

27,7* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid

27,8* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid

Rekord 57,6*

Bestleistung 1978 58,6*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
65,7* Roßbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

Rekord 2:13,6*

Bestleistung 1978 2:22,9*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:13,6* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 08.09.79 Ludwigshafen
2:21,8* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund
2:23,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
2:27,5* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid

2:27,7* Ley, Annegret (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
2:29,7* Fuchs, Cornelia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund

Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                                            
17.09.1978 Dortmund           
Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

400 m

Jugend W15

Haepp, Doris (1963) Tv Niederschelden                                                    
19.06.1977 Bad Salzuflen                                                                                    

200 m

Jugend W15

800 m Jugend W15
Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf                                                            
08.09.1979 Ludwigshafen

Jugend W15100 m

Ginsberg, Iris Tv Salchendorf                                                            

Haepp, Doris Tv Niederschelden                                                                                                                                      

Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen                                                 
18.06.1977 Bad Salzuflen

Wahl, Claudia Tv Jahn Siegen

Jugend W15
Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen                                                 
11.09.1977 Remscheid



2:32,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid

2:35,8* Feige, Karin (W14) 1965 Tv Salchendorf 20.09.79 Koblenz
2:36,1* Merten, Susanne (W14) 1965 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
2:38,7* Roth, Heike (W14) 1965 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid

Rekord 3:30,2*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:30,2* Böhmer, Brigitte (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Siegen
 3:45,8* Merbold, Dunja (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Siegen

Rekord 4:50,3*

Bestleistung 1978 5:03,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4:50,3* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden
4:57,2* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 02.08.79 Koblenz
5:03,7* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
5:11,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
5:12,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

5:35,5* Fuchs, Cornelia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
5:38,2* Kleikamp, Brigitte (W13) 1966 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
5:13,0* Claßen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden
5:19,1* Roßbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 18.08.79 Menden
5:19,7* Krämer, Johanna (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 07.10.79 Geisweid

Rekord 11:30,1*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11:30,1* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

11:40,3* Claßen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen

12:16,2* Krämer, Johanna (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

13:31,1* Seifert, Margarete (W15) 1964 TuS Erndtebrück 23.09.79 Siegen

Rekord 15,3*

Bestleistung 1978 15,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15,3* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

16,4* Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Siegen
17,8* Roßbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Siegen
18,0* Meiswinkel, Angela (W15) 1964 LAG Hüttental 06.10.79 Lüdenscheid
18,2* Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 12.05.79 Geisweid

mit Rückenwind

Rekord 12,1*

Bestleistung 1978 12,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,5* Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 03.06.79 Dortmund
12,7* Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
13,4* Müller, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund

Pieck, Monika (1964) CVJM Siegen SG                                              
22.04.1979 Geisweid
n.n.

Beel, Anne (1964) Tv Salchendorf                                                                    
18.08.1979 Menden

80 m Hürden Jugend W15
Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                                                            
24.09.1978 Dortmund

Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

n.n.

Pieck, Monika CVJM Siegen SG

3.000 m Jugend W15

Jugend W15
Böhmer, Brigitte (1967) Tv Niederschelden                                                 
06.10.1979 Siegen

Jugend W15

1000 m

Wahl, Claudia Tv Jahn Siegen

100 m Hürden: 0,84 m

1500 m

Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                                                            
17.06.1979 Geisweid

Jugend W15



13,7* Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund

13,8* Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
14,2* Kitsch, Carmen (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
14,3* Hackler, Vera (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
14,6* Höfer, Martina (W14) 1965 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
15,4* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
15,5* Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund

Rekord 1,78

Bestleistung 1978 1,60
Bestleistung 1978 1,60

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,61 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage
1,55 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 04.08.79 Langenholdinghausen

1,55 Zwingmann, Dorothee (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund

1,53 Feige, Karen (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79  Siegen
1,52 Reuter, Silke (W15) 1964 LAG Hüttental 24.06.79 Wetzlar
1,50 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,50 Flender, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
1,50 Müller, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
1,45 Sklorz, Petra (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal

1,45 Heupel, Birgit (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

1,45 Adam, Margit (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79  Siegen

Rekord 5,65

Bestleistung 1978 5,50

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5,65 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Siegen

5,45 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 03.06.79 Dortmund

5,27 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Siegen

5,25 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld

5,02 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

5,02 Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 20.09.79 Koblenz

4,96 Kolodziej, Sabine (W15) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
4,87 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen
4,84 Gerstmann, Ute (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
4,84 Müller, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.79 Geisweid

Rekord                              10,89

Bestleistung 1978 8,05

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
9,25 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal

8,90 Schweisfurth, Ute (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford

Rekord    3 kg 12,54

Bestleistung 1978 11,31

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10,40 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 12.08.79 Dortmund

Rechs, Annegret (1958) TG Friesen Klafeld Geisweid                                      
08.07.1972 Sindelfingen

Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

Kugelstoßen 3 kg Jugend W15

Stahlschmidt, Kati Tv Jahn Siegen

Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                                         
05.05.1979 Siegen

Wahl, Claudia Tv Jahn Siegen

Hochsprung Jugend W15

Müller, Corinna CVJM Siegen SG                                    

Kugelstoßen 4000 g Jugend W15

Pithan, Judith LAG Hüttental

Jugend W15

Scholz Iris (1958) LAG Hüttental                                                                       
22.09.1973 Amsterdam/NED

Weitsprung

Rechs, Annegret (1958) LG Kindelsberg Kreuztal                                       
12.08.1973 Gladbeck



9,99 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 19.05.79 Geisweid
9,84 Vetter, Barbara (W14) 1965 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid
9,82 Hensel, Martina (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
9,78 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
8,93 Kaz, Steffi (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund

8,83 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 30.04.79 Siegen
8,67 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
8,60 Dickel, Kerstin (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid
8,56 Hees, Anita (W14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

Rekord 33,00

Bestleistung 1978 33,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
26,84 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
26,30 Schweisfurth, Ute (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
22,40 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
21,90 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
21,80 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
20,80 Mönch, Eva (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf
20,30 Engel, Petra (W14) 1965 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
20,22 Flender, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
19,02 Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
18,84 Reckow, Sabine (W14) 1965 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid

Rekord                          600 g 38,52

Bestleistung 1978 36,22
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
31,92 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Lüdenscheid
20,74 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid

Rekord 3954

Bestleistung 1978 3929

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3954 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 07.07.79 Lage

3921 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage

3459 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Geisweid

3422 Müller, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

3413 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

3392 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

3322 Heupel, Birgit (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

3316 Gerstmann, Ute (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen                                            
24.04.1977 Dortmund

Müller, Corinna CVJM Siegen SG                                    

13,0* (100 m) - 1,61 (Hoch) - 5,05 (Weit) - 9,70 (3 kg Kugel) 

13,4* (100 m) - 1,50 (Hoch) - 4,55 (Weit) - 7,11 (3 kg Kugel) 

Speerwurf 600 g Jugend W15

Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

Diskuswurf 1000 g Jugend W15

13,1* (100 m) - 1,36 (Hoch) - 5,07 (Weit) - 7,35 (3 kg Kugel) 

13,1* (100 m) - 1,38 (Hoch) - 4,56 (Weit) - 7,80 (3 kg Kugel) 

Vierkampf (100 m - 3 kg Kugel - Hoch - Weit ) Jugend W15
Langenberg, Claudia (1965) LAG Hüttental                                                     
07.07.1979 Lage

13,0* (100 m) - 1,53 (Hoch) - 5,45 (Weit) - 10,08 (3 kg Kugel) 

13,4* (100 m) - 1,38 (Hoch) - 4,47 (Weit) - 7,87 (3 kg Kugel) 

13,0* (100 m) - 1,26 (Hoch) - 5,02 (Weit) - 8,40 (3 kg Kugel) 

13,8* (100 m) - 1,42 (Hoch) - 4,78 (Weit) - 7,03 (3 kg Kugel) 

Müller, Corinna CVJM Siegen SG                                    

Müller, Corinna (1963) CVJM Siegen SG                                    10.09.1978 
Wittlich



3286 Bernshausen, Silke (W13) 1966 TuS Erndtebrück 19.05.79 Geisweid

3256 Finger, Babette (W14) 1965 LAG Hüttental 19.05.79 Geisweid

Rekord  erwachsenen Beding. 4601

Bestleistung 1978 4601
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

unter erwachsenen 
Bedingungen

4523/ Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
3???

Rekord              Jgd.B. Beding. 4704

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Jgd B Bedingungen

4704 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

4370 Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen

4322 Stahlschmidt, Kati (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen

4027 Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Herford

4021 Roßbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

3904 Meiswinkel, Angela (W15) 1964 LAG Hüttental 13.05.79 Siegen

3860 Schweisfurth, Ute (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

hinzu Rekord 9,8*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 12,4*

Rekord 12,4*

Bestleistung 1978 12,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

18,2* (100 m Hü) - 7,55 (4 kg Kugel) - 1,52 (Hoch) - 4,78 (Weit) -  2:34,3* (800 m)

Fünfkampf (100 m Hü - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m) Jugend W15
14,0* (100 m) - 1,40 (Hoch) - 4,48 (Weit) - 7,96 (3 kg Kugel) 

Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                               
13.05.1979 Siegen

13,4* (100 m) - 1,32 (Hoch) - 4,43 (Weit) - 8,55 (3 kg Kugel) 

17,5* (100 m Hü) - 7,43 (4 kg Kugel) - 1,56 (Hoch) - 4,75 (Weit) -  2:47,5* (800 m)

Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

Wahl, Claudia (1963) Tv Jahn Siegen                                                          
11.06.1978 Herford
Wahl, Claudia Tv Jahn Siegen

16,0* (100 m Hü) - 8,22 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch) - 5,46 (Weit) -  3:03,4* (800 m)

Fünfkampf (100 m Hü - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m)

17,4* (100 m Hü) - 6,15 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,45 (Weit) -  2:46,4* (800 m)

17,8* (100 m Hü) - 5,85 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,35 (Weit) -  2:38,5* (800 m)

18,5* (100 m Hü) - 6,95 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,38 (Weit) -  2:57,4* (800 m)

__* (100 m Hü) - __ (4 kg Kugel) - __ (Hoch) - __ (Weit) -  __* (800 m)

Jugend W15

Jugend W14

Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                                            
17.09.1978 Dortmund

100m

Jugend W14

15,6* (100 m Hü) - 8,65 (4 kg Kugel) - 1,56 (Hoch) - 5,32 (Weit) -  2:49,6* (800 m)

Haepp, Doris (1963) Tv Niederschelden                                  19.06.1977 
Bad Salzuflen

75 m Jugend W14
Bolte, Monika(1965)Tv Jahn Siegen                                                  
__.__.1977 _______



12,7* Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
12,8* Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Siegen-Geisweid

12,9* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen

13,0* Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
13,0* Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 07.07.79 Lage
13,0* Ley, Annegret (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
13,1* Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

13,2* Siebel, Heike (W14) 1965 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid
13,3* Hensel, Martina (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
13,3* Fuchs, Cornelia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
13,3* Elster, Carola (W13) 1966 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen

Rekord ab 1969 1:47,8*

Bestleistung 1978 1:48,4*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 2:13,6*

Bestleistung 1978 2:22,9*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:13,6* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 08.09.79 Ludwigshafen

2:27,5* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
2:27,7* Ley, Annegret (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
2:29,7* Fuchs, Cornelia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
2:32,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
2:35,8* Feige, Karin (W14) 1965 Tv Salchendorf 20.09.79 Koblenz
2:36,1* Merten, Susanne (W14) 1965 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
2:38,7* Roth, Heike (W14) 1965 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
2:39,5* Setzer, Claudia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
2:41,4* Birkner, Petra (W13) 1966 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid

Rekord 3:30,2*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 3:30,2* Böhmer, Brigitte (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Siegen-Geisweid

 3:45,8* Merbold, Dunja (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Siegen-Geisweid

Rekord 4:57,2*

Bestleistung 1978 5:03,5*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4:57,2* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 02.08.79 Koblenz

5:03,7* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid

5:12,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
5:35,5* Fuchs, Cornelia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
5:38,2* Kleikamp, Brigitte (W13) 1966 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
6:06,0* Achenbach, Petra (W13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

Rekord 12,1*

Bestleistung 1978 12,1*

1500 m

Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                                            
24.09.1978 Dortmund
Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

Jugend W14
Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf                                                            
08.09.1979 Ludwigshafen                                   

1000 m Jugend W14
Böhmer, Brigitte (1967) Tv Niederschelden                                                   
06.10.1979 Siegen-Geisweid

Ginsberg, Iris Tv Salchendorf                                                                                            

n.n.

Pieck, Monika CVJM Siegen SG

800m

Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf                                                            
02.08.1979 Koblenz                                   

80 m Hürden Jugend W14

Jugend W14

600 m Jugend W14
Grebe, Ingrid (1956) TuS Dahlbruch                                                  
02.06.1970 Siegen
Strunk, Birgit Tv Niederschelden



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,5* Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 03.06.79 Dortmund
12,7* Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
13,4* Müller, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
13,7* Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund

13,8* Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
14,2* Kitsch, Carmen (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
14,3* Hackler, Vera (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
14,6* Höfer, Martina (W14) 1965 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
15,4* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
15,5* Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund

Rekord 1,65

Bestleistung 1978 1,60

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,61 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage
1,55 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 04.08.79 Langenholdinghausen

1,55 Zwingmann, Dorothee (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
1,53 Feige, Karen (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79  Siegen

1,50 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,50 Flender, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
1,50 Müller, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
1,45 Sklorz, Petra (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,45 Heupel, Birgit (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

1,45 Adam, Margit (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79  Siegen

Rekord 5,50

Bestleistung 1978 5,50

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5,45 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 03.06.79 Dortmund

5,27 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Siegen

5,25 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld

5,02 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

5,02 Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 20.09.79 Koblenz
4,87 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen
4,84 Gerstmann, Ute (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
4,84 Müller, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.79 Geisweid
4,73 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
4,71 Hees, Anita (W14) 1965 CVJM Siegen SG 22.09.79 Netphen

Rekord 4 kg                            10,89

Rekord 3 kg 12,54

Bestleistung 1978 9,54

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10,40 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 12.08.79 Dortmund
9,99 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 19.05.79 Geisweid
9,84 Vetter, Barbara (W14) 1965 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid
9,82 Hensel, Martina (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
9,78 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen

Stahlschmidt, Kati Tv Jahn Siegwn

Jugend W14

Weitsprung Jugend W14

Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                                            
09.07.1978 Lübeck

Scholz, Iris (1958) TG Friesen Klafeld-Geisweid                                             
24.09.1972 Leverkusen

Hochsprung

Kugelstoßen 3 kg Jugend W14

Rechs, Annegret (1958) TG Friesen Klafeld-Geisweid                                   
08.07.1972 Sindelfingen

Bolte, Monika Tv Jahn Siegen

Rechs, Annegret (1958) LG Kindelsberg Kreuztal                                       
12.08.1973 Gladbach



8,93 Kaz, Steffi (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund

8,83 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 30.04.79 Siegen
8,67 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
8,60 Dickel, Kerstin (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid
8,56 Hees, Anita (W14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

Rekord 28,78

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
26,84 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
21,80 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
20,30 Engel, Petra (W14) 1965 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
20,22 Flender, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
19,02 Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
18,84 Reckow, Sabine (W14) 1965 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
17,50 Dickel, Kerstin (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 30.04.79 Siegen
16,64 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
16,56 Schnutz, Heike /W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
16,30 Ley, Annegret (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund

Rekord 26,16

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord                          600 g 37,18

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
20,74 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid

Rekord 3954

Bestleistung 1978 3929

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3954 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hüttental 07.07.79 Lage

3921 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage

3459 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Geisweid

3422 Müller, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

3413 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

3392 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

3322 Heupel, Birgit (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

3316 Gerstmann, Ute (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

Jugend W14

n.n.

13,4* (100 m) - 1,38 (Hoch) - 4,47 (Weit) - 7,87 (3 kg Kugel) 

13,0* (100 m) - 1,26 (Hoch) - 5,02 (Weit) - 8,40 (3 kg Kugel) 

13,1* (100 m) - 1,38 (Hoch) - 4,56 (Weit) - 7,80 (3 kg Kugel) 

Jugend W14
Langenberg, Claudia (1965) LAG Hüttental                                                         
07.07.1979 Lage
Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

Diskuswurf 1000 g

n.n.

Müller, Corinna (1963) CVJM Siegen SG                                           
25.09.1977 Diez

Jugend W14
Müller, Corinna (1963) CVJM Siegen SG                                                                     
25.09.1977 Diez

13,0* (100 m) - 1,61 (Hoch) - 5,05 (Weit) - 9,70 (3 kg Kugel) 

13,1* (100 m) - 1,36 (Hoch) - 5,07 (Weit) - 7,35 (3 kg Kugel) 

Vierkampf (100 m - 4 kg Kugel - Hoch - Weit )

Speerwurf 600 g

13,4* (100 m) - 1,50 (Hoch) - 4,55 (Weit) - 7,11 (3 kg Kugel) 

13,0* (100 m) - 1,53 (Hoch) - 5,45 (Weit) - 10,08 (3 kg Kugel) 

Diskuswurf 750 kg Jugend W14
Wurst, Gabriele (1961) Tv Eckmannshausen                                            
05.07.1975 Hagen
n.n.



3286 Bernshausen, Silke (W13) 1966 TuS Erndtebrück 19.05.79 Geisweid

3256 Finger, Babette (W14) 1965 LAG Hüttental 19.05.79 Geisweid

Rekord 50,1*

Bestleistung 1978 51,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
50,64 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 08.09.79 Ludwigshafen

52,25 Tv Jahn Siegen WJU16 Tv Jahn Siegen                                                                                                     08.09.79 Ludwigshafen

53,4* Tv Salchendorf WJU16 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid

55,4* CVJM Siegen SG WJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

55,7* LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid

57,4* LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid

Rekord 7:29,3*

Bestleistung 1978 7:29,3*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7:50,2* LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

7:56,7* CVJM Siegen SG WJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen

Rekord 17001

Bestleistung 1978 16867

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
16733 Tv Jahn Siegen WJU16 Tv Jahn Siegen                                                                                                     24.06. Lage

16714 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

15778 LAG Hüttental WJU16 LAG Hüttental 10.06.79 Geisweid

Fuchs, Cornelia (W14/1965) - Deilmann, Ute (W13/1966) - Ley, Annegret (W14/1965)

13,8* (100 m) - 1,42 (Hoch) - 4,78 (Weit) - 7,03 (3 kg Kugel) 

13,4* (100 m) - 1,32 (Hoch) - 4,43 (Weit) - 8,55 (3 kg Kugel) 

14,0* (100 m) - 1,40 (Hoch) - 4,48 (Weit) - 7,96 (3 kg Kugel) 

Tv Salchendorf

Elster, Carola (W13/1966)  - Adam, Margit (W14/1965) - Feige, Karin (W14/1965) - Ginsberg, Iris (W14/1965)

Engel, Petra (W14/1965)  - Reckow, Sabine (W4/1965) - Berg, ______ (W1_/196_) - Merten, Susanne (W14/1965)

Gerstmann, Ute (W14/1965)  - Kitsch, Carmen (W13/1966) - Hackler, Vera (W14/1965) - Otto, Klaudia (W13/1966)

Brücher, ________ (W1_/196_)  - Feldmann, ________ (W1_/196_) - Jungermann, Annette (W13/1966) - Völkel, ______ 
(W1_/196_)

Bolte, Monika (W14/1965) 3840 - Bolte, Kirsten (W13/1966) 3392 - Heupel, Birgit (W14/1965) 3322 - Hensel, Martina 
(W14/1965) 3251 - Knie, _____ (W1_/196_) 2928 

3x800 m

4x100 m weibliche Jugend U16
Tv Jahn Siegen                                                                                                     
__.__.1977 ___________

Müller, Katrin (W14/1965)  - Ley, Annegret (W14/1965) - Stein, Katrin (W14/1965) - Deilmann, Ute (W13/1966)

Roth, Heike (W14/1965) - Birkner, Petra (W13/1966) - Merten, Susanne (W14/1965)

Hensel, Martina (W14/1965)  - Bolte, Kirsten (W13/1966) - Heupel, Birgit (W14/1965) - Bolte, Monika (W14/1965)

Vierkampf - Mannschaft (100 m - 3 kg Kugel - Hoch - Weit )

weibliche Jugend U16

weibliche Jugend U16

Langenberg, Claudia (W1_/196_) 3769 - Finger, Babette (W14/1965) 3191 -Vetter, Barbara (W14/1965) 3003 - Höfer, Martina 
(W14/1965) 2977 - Jung, ______ (W1_/196_) 2838 

LAG Hüttental                                                                                                 
29.06.1975 Hüttental

LG Kindelsberg Kreuztal

LG Kindelsberg Kreuztal

weibliche Jugend U16
Tv Salchendorf                                                                                                  
07.10.1978 Dortmund

Müller, Katrin (W14/1965) 3422 - Stein, Katrin (W14/1965) 3413 - Deilmann, Ute (W13/1966) 3377 - Gerstmann, Ute 
(W14/1965) 3316 - Otto, Klaudia (W13/1966) 3186



14854 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

14520 Tv Salchendorf WJU16 Tv Salchendorf 19.05.79 Geisweid

14130 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Geisweid

Rekord 9,7*

Bestleistung 1978 9,7*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10,0* Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hüttental 02.06.79 Troisdorf

10,1* Köhler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid

10,4* van Overloop, Marcus (M12) 1967 LAG Hüttental 08.06.79 Geisweid

10,6* Stötzel, Burkhard (M11) 1968 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
10,6* Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

10,7* Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 08.06.79 Geisweid

10,8* Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid

10,8* Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

10,8* Michel, Matthias (M12) 1967 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid

10,8* Otle, Bernd (M12) 1967 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

Rekord 12,1*

Bestleistung 1978 12,6*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,1* Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
12,6* Klaudtky, Dirk (M13) 1966 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid

12,7* Müller, Dirk (M13) 1966 LAG Hüttental 29.08.79 Kreuztal

Rekord ab 1:49,2*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 2:22,0*

Bestleistung 1978 2:24,6*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:24,1* Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 01.09.79 Gütersloh
2:32,2* Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund

2:35,9* Weber, Sascha (M12) 1967 Tv Salchendorf 22.04.79 Geisweid

Hasselbach, Reinhard CVJM Siegen SG

Steinebach, Stephan Tv Jahn Siegen

Fuchs, Cornelia (W14/1965) 3118 - Kitsch, Carmen (W13/1966) 3099 - Klein, ______ (W1_/196_) 2953 - Jungermann, Annette 
(W13/1966) 2849 - Setzer, Claudia (W14/1965) 2835

100m

Jugend M13

Hasselbach, Reinhard (1966) CVJM Siegen SG                                                 
20.05.1979 Siegen

Feige, Karin (W14/1965) 3184 - Adam, Margit (W14/1965) 3149 - Elster, Carola (W13/1966) 2955 - Tissler, _______ 
(W1_/196_) 2831 - Neumann, _______ (W1_/196_) 2401

Schnutz, Heike (W14/1965) 2922 - Birkelbach, Franka (W13/1966) 2866 - Vorbeck, _______ (W1_/196_) 2798 - Kitsch, 
Carmen (W13/1966) 2774 - Zwingmann, Dorothee  (W13/1966) 2770

Jugend M13

Jugend M13

Jugend M13
Hasselbach, Reinhard (1966) CVJM Siegen SG                                                 
18.06.1978 Siegen

Jost, Thilo (1962) EKLG Siegen                                                                       
14,07.1974 Dortmund
Krumm, Burkhard CVJM Siegen SG

800 m

75 m

 Jugend M13
Maskos, Hans-Jürgen (1957) LG Netphen                                                           
04.10.1969 Duisburg
n.n.

600 m



2:36,5* Neidhardt, Ulf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid

2:38,0* Ditthardt, Marc (M12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

2:38,9* Woyke, Johannes (M11) 1968 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

2:43,3* Michel, Rainer (M12) 1967 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

2:44,4* Rein, Eberhard (M12) 1967 TuS Deuz 22.09.79 Netphen

2:45,3* Engel, Hans-Jürgen (M12) 1967 TuS Wilnsdorf-Wilgersdorf 22.04.79 Erndtebrück

2:46,3* Bressel, Mathias (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen

Rekord 2:51,2*

Bestleistung 1978 2:59,5*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:55,9* Krumm, Burkhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
3:14,2* Günther, Klaus (M13) 1966 LAG Hüttental 07.06.79 Geisweid

3:15,2* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
3:16,8* Fuchs, Wolfgang (M13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid

Rekord 5:26,2*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5:26,2* Neidhardt, Ulf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Siegen
5:49,9* Süßmann, Michael (M11) 1968 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid
5:52,0* Deick, Andreas (M12) 1968 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

Rekord 6:30,2*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6:36,6* Krumm, Burkhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 19.08.79 Menden

7:14,4* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Geisweid

Rekord 10:26,3*

Bestleistung 1978 10:26,3*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10:57,4* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
11:06,9* Scholz, Roland (M13) 1966 TuS Erndtebrück 06.10.79 Geisweid

Rekord 11,8*

Bestleistung 1978 13,6*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14,0* Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

15,4* Alfes, Steffen (M13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

Rekord 10,5*

Bestleistung 1978 11,3*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10,8* Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal

12,4* Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
12,7* Holz, Bernd (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal

13,3* Korzeniowski, Jörg (M11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

n.n.

Alfes, Steffen CVJM Siegen SG

1000 m Jugend M13
Peutz, Holger (1962) LAG Hüttental                                          02.07.1975 
Siegen
Müller, Olaf CVJM Siegen SG                                                  

2000 m Jugend M13
Zießow, Dieter (1963) LAG Hüttental                                                 
13.07.1976 Siegen
n.n.

60 m Hürden Jugend M13
Flender, Burkhard (1965) CVJM Siegen SG                                                   
17.07.1977 Siegen

1500 m Jugend M13
Neidhardt, Ulf (1968) Tv Eckmannshausen                                                  
06.10.1979 Siegen

3000m Jugend M13

Sinner, Armin (19__) LG Kindelsberg Kreuztal                                    
20.09.1975 Bad Dürrheim
Steinebach, Stephan Tv Jahn Siegen

Müller, Olaf (1965) CVJM Siegen SG                                                  
09.06.1978 Siegen

Müller, Olaf CVJM Siegen SG                                                  

80 m Hürden Jugend M13



Rekord 1,55

Bestleistung 1978 1,55

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,50 Krause, Frank (M13) 1966 LAG Hüttental 05.05.79 Geisweid

1,46 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen
1,42 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen

1,34 Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

1,31 Köhler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen

1,28 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen

1,28 Weber, Sascha (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen

1,26 Hanzl, Thomas (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1,26 Starke, Ralf (M11) 1968 TuS Eisern 30.09.79 Geisweid

1,24 Kattenbach, Jörg (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

Rekord 5,41

Bestleistung 1978 4,96

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5,32 Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen

4,94 Köhler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Siegen

4,89 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen

4,81 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen
4,34 Wiegel, Stefan (M10) 1969 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen

4,32 Stötzel, Burkhard (M11) 1968 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen

4,30 Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen

4,22 Menn, Karl-Hermann (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal

4,22 Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen

4,20 Kölsch, Roland (M12) 1967 Tv Eckmannshausen 21.09.79 Netphen

Rekord ab 11,10

Bestleistung 1978 10,50

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

10,76 Vorreyer, Michael (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Düsseldorf

Rekord    1,5 kg 19,92

Rekord      1 kg 35,04

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
25,46 Vorreyer, Michael (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

Rekord ab 30,82

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Deick, Christian Tv Jahn Siegen

Steinebach, Stephan Tv Jahn Siegen

Link, Walter (1937) SF Siegen                                                               
22.09.1950 Siegen

n.n.

Steinebach, Stephan Tv Jahn Siegen

Hochsprung Jugend M13
Deick, Christian (1965) Tv Jahn Siegen                                                         
18.08.1978 Siegen

Kugelstoßen 4 kg Jugend M13

Diskuswurf 1000 g Jugend M13

Ballwurf 200 g Jugend M13

Jugend M13
Seelbach, Klaus-Peter (1957) Tv Einigkeit Netphen                                                     
18.10.1970 Netphen

Weitsprung

Schmidt, Jürgen (1960) TuS Kaan Marienborn                                            
04.08.1973 Siegen

Müller, Jens (1962) LAV Siegen                                          21.09.1975 Diez

Speerwurf 600 g Jugend M13
Sauer, Dietrich (1960) Tv Jahn Siegen                                        04.08.1973 
Siegen
n.n.



Rekord 56,40

Bestleistung 1978 52,00
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
53,50 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
51,26 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
46,10 Menn, Karl-Hermann (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
45,40 Bressel, Mathias (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
44,58 Piwowarski, Alexander (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

44,40 Köhler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
41,20 Menn, Volker (M11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
40,90 Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
40,00 Homrighausen, Dirk (M12) 1967 TuS Erndtebrück 14.06.79 Siegen

Rekord 67,60

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1970 2103

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 3836

Bestleistung 1978 3632

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3836 Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

3340 Krause, Frank (M13) 1966 LAG Hüttental 20.05.79 Geisweid

Rekord 3591

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3591 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

3572 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen

3157 Langenbach, Stephan (M1_) 196_ LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

3034 Stötzel, Frank (M1_) 196_ LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

3002 Köhler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Siegen

2843 Kassem, Torsten (M1_) 196_ LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

2786 Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen

Vierkampf (100 m - Hoch - Weit - 4 kg Kugel) Jugend M13
Hasselbach, Reinhard (1966) CVJM Siegen SG                                     
20.05.1979 Geisweid

n.n.

10,6* (75 m) - 1,42 (Hoch) - 4,81 (Weit) - 53,50 (Ball) 

___* (75 m) - ___ (Hoch) - ___ (Weit) - ___ (Ball) 

___* (75 m) - ___ (Hoch) - ___ (Weit) - ___ (Ball) 

10,5* (75 m) - 1,02 (Hoch) - 4,69 (Weit) - 44,40 (Ball) 

___* (75 m) - ___ (Hoch) - ___ (Weit) - ___ (Ball) 

Steinebach, Stephan Tv Jahn Siegen

12,1* (100 m) - 1,40 (Hoch) - 5,20 (Weit) - 8,22 (4 kg Kugel)

___* (100 m) - 1,___ (Hoch) - ___ (Weit) -____ (4 kg Kugel)

Vierkampf (75 m - Hoch - Weit - Ball)

Flick, Horst (1957) Tv Einigkeit Netphen                                                      
10.10.1970 Siegen
Engel, Andreas CVJM Siegen SG

Jugend M13
Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hüttental                                             
30.09.1979 Siegen

10,3* (75 m) - 1,46 (Hoch) - 4,60 (Weit) - 51,26 (Ball) 

10,8* (75 m) - 1,30 (Hoch) - 3,67 (Weit) - 30,22 (Ball) 

Schlagball 80 g Jugend M13
Peutz, Holger (1962) LAG Hüttental                                                           
02.07.1975 Geisweid
n.n.

Dreikampf (75 m - Weit – 80 g Ball)  Jugend M13
Seelbach, Klaus-Peter ( 1957) Tv Einigkeit Netphen                         
01.05.1970 Bielefeld
n.n.



2753 Schneider, Andreas (M1_) 196_ LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

2699 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

2699 Michel, Matthias (M12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

Rekord 1000 m 5:15,3*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 3000 m 16:59,0*

Bestleistung 1978 18:27,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 5000 m 27:04,0*

Bestleistung 1978 35:26,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 9,7*

Bestleistung 1978 9,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

10,0* Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hüttental 02.06.79 Troisdorf

10,1* Köhler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid

10,4* van Overloop, Marcus (M12) 1967 LAG Hüttental 08.06.79 Geisweid

10,6* Stötzel, Burkhard (M11) 1968 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
10,6* Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

10,7* Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 08.06.79 Geisweid

10,8* Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid

10,8* Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

10,8* Michel, Matthias (M12) 1967 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid

10,8* Otle, Bernd (M12) 1967 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

Rekord ab 1:47,4*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Jugend M12

Hasselbach, Reinhard CVJM Siegen SG

75 m Jugend M12
Hasselbach, Reinhard (1966) CVJM Siegen SG                                    
18.06.1978 Siegen

800 m

___* (75 m) - ___ (Hoch) - ___ (Weit) - ___ (Ball) 

11,7* (75 m) - 1,26 (Hoch) - 3,79 (Weit) - 35,72 (Ball) 

11,0* (75 m) - 1,14 (Hoch) - 4,04 (Weit) - 31,66 (Ball) 

Jugend M12

1000 m Gehen  Jugend M13
Schmidt, Frank (1959) VfB Wilden                                                     
18.10.1970 Bielefeld
n.n.

3.000m Bahngehen Jugend M13
Schmidt, Frank (1959) VfB Wilden                                                             
18.07.1971 Hameln
Tellmann, Ado Tv Niederschelden

5000 m Bahngehen Jugend M13
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                                     
29.06.1975 Dortmund

Tellmann, Ado Tv Niederschelden

600m Jugend M12
Nauroth, Thomas (1961) Tv Jahn Siegen                                                       
13.05.1973 Dortmund

n.n.



Rekord ab 2:22,0*

Bestleistung 1978 2:24,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:24,1* Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 01.09.79 Gütersloh
2:32,2* Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund

2:35,9* Weber, Sascha (M12) 1967 Tv Salchendorf 22.04.79 Geisweid

2:36,5* Neidhardt, Ulf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid

2:38,0* Ditthardt, Marc (M12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

2:38,9* Woyke, Johannes (M11) 1968 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

2:43,3* Michel, Rainer (M12) 1967 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

2:44,4* Rein, Eberhard (M12) 1967 TuS Deuz 22.09.79 Netphen

2:45,3* Engel, Hans-Jürgen (M12) 1967 TuS Wilnsdorf-Wilgersdorf 22.04.79 Erndtebrück

2:46,3* Bressel, Mathias (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen

Rekord 5:26,2*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5:26,2* Neidhardt, Ulf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Siegen
5:49,9* Süßmann, Michael (M11) 1968 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid
5:52,0* Deick, Andreas (M12) 1968 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

Rekord 10,5*

Bestleistung 1978 11,3*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10,8* Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal

12,4* Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
12,7* Holz, Bernd (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal

13,3* Korzeniowski, Jörg (M11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

Rekord ab 1969 1,50

Rekord ab 1969 1,50

Bestleistung 1978 1,40

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,46 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen
1,42 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen

1,34 Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

1,31 Köhler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen

1,28 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen

1,28 Weber, Sascha (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen

1,26 Hanzl, Thomas (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1,26 Starke, Ralf (M11) 1968 TuS Eisern 30.09.79 Geisweid

1,24 Kattenbach, Jörg (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

Rekord 4,94

Bestleistung 1978 4,67
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4,94 Köhler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Siegen

Alfes, Steffen CVJM Siegen SG

Jost, Thilo (1962) EKLG Siegen                                                                       
14,07.1974 Dortmund
Krumm, Burkhard CVJM Siegen SG

Günther, Uwe (19__) LAG Hüttental                                                                
21.06.1975 Hüttental     

1500 m Jugend M12
Neidhardt, Ulf (1968) Tv Eckmannshausen                                                      
06.10.1979 Siegen

Jugend M12Hochsprung

60 m Hürden Jugend M12
Flender, Burkhard (1965) CVJM Siegen SG                                                         
17.07.1977 Siegen

n.n.

Plevier, Andreas (1962) LAV Siegen                                                                
22.06.1974 Siegen                                  

Weitsprung Jugend M12
Köhler, Michael (1967) Tv Niederschelden                                                     
06.10.1979 Siegen
Schneider, Wolfgang LAG Hüttental

Gudde, Markus TV Jahn Siegen



4,89 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
4,81 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen

4,34 Wiegel, Stefan (M10) 1969 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen

4,32 Stötzel, Burkhard (M11) 1968 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
4,30 Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen
4,22 Menn, Karl-Hermann (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
4,22 Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
4,20 Kölsch, Roland (M12) 1967 Tv Eckmannshausen 21.09.79 Netphen
4,16 Michel, Rainer (M11) 1968 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen

Rekord ab 9,20

Bestleistung 1978 9,20

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 55,00

Bestleistung 1978 52,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
53,50 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

51,26 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
46,10 Menn, Karl-Hermann (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

45,40 Bressel, Mathias (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen

44,58 Piwowarski, Alexander (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

44,40 Köhler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
41,20 Menn, Volker (M11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
40,90 Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
40,00 Homrighausen, Dirk (M12) 1967 TuS Erndtebrück 14.06.79 Siegen

Rekord ab 60,40

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 19 2402

Bestleistung 1978 2264

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 3591

Bestleistung 1978 3343

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3591 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

3572 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen

3157 Langenbach, Stephan (M1_) 196_ LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

Jugend M12
Schneider, Klaus (1962) EKLG Siegen                                                         
11.08.1974 Kirberg

Jugend M12
Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hüttental                                                    
30.09.1979 Siegen

10,6* (75 m) - 1,42 (Hoch) - 4,81 (Weit) - 53,50 (Ball) 

___* (75 m) - ___ (Hoch) - ___ (Weit) - ___ (Ball) 

Ballwurf

10,3* (75 m) - 1,46 (Hoch) - 4,60 (Weit) - 51,26 (Ball) 

Engel, Andreas CVJM Siegen SG

Hasselbach, Reinhard CVJM Siegen SG

Menn, Rüdiger (1966) LG Kindelsberg Kreuztal                                         
28.05.1978 Erndtebrück
Menn, Rüdiger LG Kindelsberg Kreuztal                                         

Vierkampf (75 m - Hoch - Weit - Ball)

Kugelstoßen: 4 kg Jugend M12

Schlagball 80 g  Jugend M12
Wagner, Martin (1959) Tv Jahn Siegen                                         10.10.1970 
Siegen
n.n.

Dreikampf  (75 m - Weit - 200 g Ball) Jugend M12
Kölsch, Rene (1976) Tv Eckmannshausen                                         
02.10.1976 Siegen
Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal



3034 Stötzel, Frank (M1_) 196_ LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

3002 Köhler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Siegen

2843 Kassem, Torsten (M1_) 196_ LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

2786 Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen

2753 Schneider, Andreas (M1_) 196_ LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

2699 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

2699 Michel, Matthias (M12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

Rekord ab 5:15,3*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 18:27,6*

Bestleistung 1978 18:27,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1974 35:12,6*

Bestleistung 1978 35:26,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 41,2*

Bestleistung 1978 43,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

42,3* LAG Hüttental MJU14 LAG Hüttental 06.10.79 Siegen

42,9* Tv Salchendorf MJU14 Tv Salchendorf 13.05.79 Geisweid

43,1* Tv Jahn Siegen MJU14 Tv Jahn Siegen                                                                                                06.10.79 Siegen

43,7* LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid

10,5* (75 m) - 1,02 (Hoch) - 4,69 (Weit) - 44,40 (Ball) 

___* (75 m) - ___ (Hoch) - ___ (Weit) - ___ (Ball) 

10,8* (75 m) - 1,30 (Hoch) - 3,67 (Weit) - 30,22 (Ball) 

___* (75 m) - ___ (Hoch) - ___ (Weit) - ___ (Ball) 

___* (75 m) - ___ (Hoch) - ___ (Weit) - ___ (Ball) 

Tv Jahn Siegen                                                                                                
21.05.1977 Siegen

van Overloop, Marcus (M12/1967) - Saßmann, ________ (M1_/1968) - Buschmann, Dieter (M11/1968) - Schneider, Wolfgang 
(M12/1967)

Bressel, Mathias (M12/1967) - Dietrich, Michael (M12/1967) - Weber, Sascha (M12/1967) - Ditthardt, Marco (M12/1967)

Gebauer, ________ (M1_/196_) - Zwöck, ________ (M1_/196_) - Heupel, _______ (M1_/196_) - Otle, Bernd (M12/1967)

CVJM Siegen SG

4x75 m männliche Jugend U14

11,7* (75 m) - 1,26 (Hoch) - 3,79 (Weit) - 35,72 (Ball) 

11,0* (75 m) - 1,14 (Hoch) - 4,04 (Weit) - 31,66 (Ball) 

männliche Jugend U14

1000m Gehen Jugend M12
Schmidt, Frank (1959) VfB Wilden                                                     
18.10.1970 Bielefeld

n.n.

3.000m Bahngehen Jugend M12
Tellmann, Ado (19767) Tv Niederschelden                               18.06.1978 
Rheine
Tellmann, Ado Tv Niederschelden                         

5000m Bahngehen  Jugend M12
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal                            06.10.1974 
Ravensburg
Tellmann, Ado Tv Niederschelden



43,9* LAG Hüttental MJU14 LAG Hüttental 06.10.79 Siegen

46,0* TuS Erndtebrück MJU14 TuS Erndtebrück 13.05.79 Geisweid

Rekord 7:46,8*

Bestleistung 1978 7:48,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7:50,8* Tv Salchendorf MJU14 Tv Salchendorf 13.05.79 Siegen

7:55,2* CVJM Siegen SG MJU14 CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen

8:31,5* LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid

Rekord ab 1970 9:12,3*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 14220

Bestleistung 1978 13408
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14.220 LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen

75 m, Ball

14.163 LAG Hüttental MJU14 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

75 m, Ball

11.400 LAG Hüttental MJU14 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

75 m, Ball

Rekord 9,3* 

Bestleistung 1978 9,9*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10,5* Straub, Susanne (W12) 1967 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
10,6* Schäfer, Annette (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
10,6* Gawlik, Stefanie (W12) 1967 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
10,7* Haepp, Sabine (W11) 1968 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid
10,7* Korstian, Christina (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen

Krahl, Guido (M12/1967) - Michel, Matthias (M12/1967) - Klass, _______ (M1_/196_) - Gudelius, ________ (M1_/196_)

Homrighausen, Dirk (M12/1967) - Dickel, Martin (M10/1969) - Sacher, _______ (M1_/196_) - Wireing, _______ (M1_/196_)

LAV Siegen                                                                                                      
22.06.1975 Hüttental

Dietrich, Michael (M12/1967) - Ditthardt, Marco (M12/1967) - Weber, Sascha (M12/1967) 

Christ, _______ (M1_/196_) - Woyke, Johannes (M11/1968) - Fahrendholz Bernd (M12/1967) 

75 m Jugend W13
Zepter, Helga (1941) SF Siegen                                                         
__.__.1954 __________

Langenbach, Stephan (19__) 3157 - Stötzel, Frank (19__) 3034 - Kassem, Torsten (19__) 2843 - Schneider, Andreas (19__) 
2753 - Dischereit, Torsten (19__) 2433

Vierkampf Mannschaft männliche Jugend U14
LG Kindelsberg Kreuztal                                                                                                    
30.09.1979 Siegen

Schneider, Wolfgang (M12/1967) 3591 - Buschmann, Dieter (M11/1968) 2699 - Michel, Matthias (M12/1967) 2699 - Bender, 
Jan (M11/1968) 2607 - Hanzl, Thomas (M11/1968) 2567

Liesegang, Wiegang (M13/1966) - Birkelbach, M________ (M1_/196_) - Birkelbach, Rene-Lars, (M12/1967) - Donner, Thomas 
(M12/1967)

CVJM Siegen SG

Deilmann, Ute LG Kindelsberg Kreuztal

Jugend W13

LG Kindelsberg Kreuztal

3x800 m männliche Jugend U14

 Birkelbach, M________ (M1_/196_) - Donner, Thomas (M12/1967) - Birkelbach, Rene-Lars (M12/1967) 

Piwowarski, Alexander (M11/1968) 2535 - Krahl, Guido (M12/1967) 2425 - Salomon, ______ (M1_/196_) 2306 - Linker, 
________ (M1_/196_) 2303 - Klaas, _______ (M__/196_) 1831

3 x 1000 m  Jugend U14
Tv Einigkeit Netphen                                                                                                       
23.09.1970 Kamen
n.n.



10,8* Thomas, Birgit (W12) 1967 TuS Eisern 08.06.79 Geisweid
10,8* Kray, Christiane (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
10,9* Walter, Dörthe (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Erndtebrück
10,9* Schlabach, Anja (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
11,0* Ohrndorf, Heike (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 06.10.79 Geisweid

Rekord 12,8*

Bestleistung 1978 13,1*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12,8* Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Siegen

13,1* Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
13,3* Elster, Carola (W13) 1966 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen

Rekord 1:47,0*

Bestleistung 1978 1:48,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:52,6* Korstian, Christina (W12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
1:54,7* Birkelbach, Stephanie (W12) 1967 TuS Erndtebrück 14.06.79 Siegen
1:54,8* Birkelbach, Simone (W11) 1968 TuS Erndtebrück 14.06.79 Siegen
1:54,9* Schäfer, Annette (W12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
1:56,5* Frobel, Petra (W12) 1967 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
1:56,8* Wagener, Elke (W12) 1967 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid
1:57,0* Walter, Dörthe /W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
1:59,9* Beba, Susanne (W12) 1967 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
2:00,7* Müller, Kerstin (W11) 1968 Tv Jahn Siegen 14.06.79 Siegen
2:00,8* Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen

Rekord ab 1972 2:22,9*

Bestleistung 1978 2:22,9*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:27,5* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
2:49,2* Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
2:50,0* Treige, Inka (W10) 1969 TuS Erndtebrück 14.06.79 Siegen
2:54,7* Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:56,0* Jasiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
2:57,3* Fahrendholz, Petra (W10) 1969 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
3:03,1* Janson, Anette (W10) 1969 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid
3:03,4* Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid
3:13,3* Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid
3:14,1* Schmidt, Petra (W9) 1970 Tv Eckmannshausen 22.09.79 Netphen

Rekord 3:30,2*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:30,2* Böhmer, Brigitte (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:30,3* Spornhauer, Susanne (W12) 1967 TuS Eisern 06.10.79 Geisweid
3:30,9* Frobel, Petra (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:37,4* Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:42,2* Beba, Susanne (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:45,8* Merbold, Dunja (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

Rekord 5:03,7*

Bestleistung 1978 5:08,5*

Bolte, Monika Tv Jahn Siegen                                                         

Strunk, Birgit Tv Niederschelden                                                  

n.n.

Schutz, Petra Tv Niederschelden

600 m Jugend W13

Strunk, Birgit (1966) Tv Niederschelden                                                  
06.10.1979 Siegen

1000 m Jugend W13
Böhmer, Brigitte (1967) Tv Niederschelden                                                  
06.10.1979 Siegen-Geisweid

1500 m Jugend W13

800m Jugend W13

Ginsberg, Iris Tv Salchendorf                                                                      

Fahrendholz, Iris (1963) CVJM Siegen SG                                                               
23.08.1975 Dortmund

100 m Jugend W13
Deilmann, Ute (1966) LG Kindelsberg Kreuztal                                              
07.06.1979 Siegen

Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf                                                                      
23.09.1978 Menden



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5:03,7* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 06.10.79 Siegen
5:38,2* Kleikamp, Brigitte (W13) 1966 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
6:06,0* Achenbach, Petra (W13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

Rekord ab 1972 13,3*

Bestleistung 1978 13,3*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
13,7* Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
14,2* Kitsch, Carmen (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
15,4* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
15,5* Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund

Rekord 10,1*

Bestleistung 1978 10,4*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11,1* Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 14.06.79 Siegen
11,3* Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
11,4* Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
11,8* Ohrndorf, Heike (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
11,8* Walter, Dörthe (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
12,0* Hellmann, Stefanie (W12) 1967 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
12,3* Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
12,6* Katz, Gudrun (W12) 1967 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
12,9* Kretzer, Petra (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
13,1* Dornseifer, Dorothee (W12) 1967 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen

Rekord 1,60

Bestleistung 1978 1,50
Bestleistung 1978 1,50

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,55 Zwingmann, Dorothee (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
1,50 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,43 Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 14.06.79  Siegen
1,40 Dornseifer, Dorothee (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
1,36 Beba, Susanne (W12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
1,35 Schmidt, Hildegard (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
1,32 Brockhausen, Petra (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
1,32 Ohrndorf, Heike (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
1,30 Arnold, Heidi (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
1,30 Rautmann, Ilona (W11) 1968 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal

Rekord ab 5,28

Bestleistung 1978 5,28

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5,27 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Siegen
4,87 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen
4,73 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
4,55 Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 06.10.79 Geisweid
4,54 Straub, Susanne (W12) 1967 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
4,51 Jasiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
4,34 Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 30.04.79 Siegen

Langenberg, Claudia LAG Hüttental                                              

Jungermann, Annette  LG Kindelsberg Kreuztal                                               

Langenberg, Claudia LAG Hüttental                                   

Weitsprung Jugend W13

Scholz, Iris (1958) TG Friesen Klafeld-Geisweid                                                                  
05.09.1971 Lippstadt

60 m Hürden Jugend W13
Langenberg, Claudia (1965) LAG Hüttental                                              
04.06.1977 Siegen

Hochsprung Jugend W13

80 m Hürden Jugend W13

Langenberg, Claudia LAG Hüttental                                              

Langenberg, Claudia (1965) LAG Hüttental                                   27.08.1978 
Kreuztal

Langenberg, Claudia (1965) LAG Hüttental                         26.08.1978 Siegen

Bolte, Monika Tv Jahn Siegen



4,32 Baumhoff, Katja (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
4,30 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
4,27 Schäfer, Annette (W12) 1967 CVJM Siegen SG 04.08.79 Langenholdinghausen

Rekord ab 11,48

Bestleistung 1978 9,54
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
9,78 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen

8,83 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 30.04.79 Siegen

Rekord 26,84

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
26,84 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
19,02 Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
16,64 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal

Rekord ab 20,74

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord                         600 g 27,58

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
20,74 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid

Rekord ab 1974 46,00

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 52,00

Bestleistung 1978 27,36

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
45,00 Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
44,50 Baumhoff, Katja (W12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
43,00 Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
43,00 Korstian, Christina (W12) 1967 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
39,70 Arnold, Heidi (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
39,10 Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
38,00 Schäfer, Annette (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen

36,00 Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
35,60 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
35,00 Klappert, Katja (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
35,00 Friedrich, Gabriele (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
35.00 Sander, Cornelia (W11) 1968 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

Jugend W13

Jugend W13

Schlagball 80 g Jugend W13

Kugelstoß 3000 g

Müller, Corinna (1963) CVJM Siegen SG                                           
10.08.1974 Kirberg
Bolte, Kirstin LG Kindelsberg Kreuztal

Jugend W13

Jungermann, Annette (1966) LG Kindelsberg Kreuztal                                               
19.09.1979 Kreuztal
n.n.

Speerwurf 600 g Jugend W13

n.n.

Vierkampf (100 m - 3 kg Kugel - Hoch - Weit )

Bolte, Monika Tv Jahn Siegen                                                         

Diskuswurf 1000 g

Kolodziej, Ingrid (1962) LAV Siegen                                         05.07.1975 
Hagen

Ballwurf 200 g Jugend W13
Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen                                             
__.__.1974 _______
n.n.

Rechs, Annegret (1958) TG Friesen Klafeld Geisweid                                                          
13.06.1971 Hagen

Diskuswurf 750 g Jugend W13
Krämer, Dagmar (1960) Tv Eckmannshausen                                
15.09.1973 Letmathe

n.n.



Rekord mit 100 m, Kugel 3929

Bestleistung 1978 3929

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3459 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Geisweid

3392 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

3286 Bernshausen, Silke (W13) 1966 TuS Erndtebrück 19.05.79 Geisweid

3186 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

Rekord mit 75 m, 80 g Ball 3446

Bestleistung 1978 3120

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2968 Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

2938 Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

2903 Ohrndorf, Heike (W12) 1067 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

2902 Dornseifer, Dorothee (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

2743 Brockhausen, Petra (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

2721 Wagener, Elke (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

2711 Arnold, Heidi (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

2675 Schlabach, Anja (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

2641 Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid

2613 Böhmer, Brigitte (W12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid

Rekord 9,8* 

Bestleistung 1978 9,9*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10,5* Straub, Susanne (W12) 1967 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
10,6* Schäfer, Annette (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
10,6* Gawlik, Stefanie (W12) 1967 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
10,7* Haepp, Sabine (W11) 1968 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid
10,7* Korstian, Christine (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
10,8* Thomas, Birgit (W12) 1967 TuS Eisern 08.06.79 Geisweid

75 m Jugend W12
Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen                                                         
03.07.1977 Kirberg
Deilmann, Ute LG Kindelsberg Kreuztal

Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal                                            

13,1* (100 m) - 1,38 (Hoch) - 4,56 (Weit) - 7,80 (3 kg Kugel) 

13,4* (100 m) - 1,32 (Hoch) - 4,43 (Weit) - 8,55 (3 kg Kugel) 

10,9* (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,77 (Weit) - 28,00 (80 g Schlagball) 

11,7* (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,62 (Weit) - 37,50 (80 g Schlagball) 

11,8* (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,94 (Weit) - 31,00 (80 g Schlagball) 

___* (100 m) - ___ (Hoch) - ___ (Weit) - ___ (3 kg Kugel) 

13,1* (100 m) - 1,36 (Hoch) - 5,07 (Weit) - 7,35 (3 kg Kugel) 

11,1* (75 m) - 1,24 (Hoch) - 4,32 (Weit) - 36,00 (80 g Schlagball) 

11,6* (75 m) - 1,24 (Hoch) - 4,26 (Weit) - 41,00 (80 g Schlagball) 

11,1* (75 m) - 1,32 (Hoch) - 3,97 (Weit) - 31,00 (80 g Schlagball) 

Jugend W12

Vierkampf (75 m - Schlagball 80 g - Hoch - Weit ) Jugend W13

Bolte, Kirstin LG Kindelsberg Kreuztal

11,3* (75 m) - 1,40 (Hoch) - 3,89 (Weit) - 28,50 (80 g Schlagball) 

12,1* (75 m) - 1,32 (Hoch) - 3,80 (Weit) - 34,50 (80 g Schlagball) 

11,2* (75 m) - 1,24 (Hoch) - 3,88 (Weit) - 29,00 (80 g Schlagball) 

11,6* (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,89 (Weit) - 36,00 (80 g Schlagball) 

Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal                                            
09.07.1978 Lübeck

Scholz, Iris (1958) TG Friesen Klafeld Geisweid                                
05.09.1971 Lippstadt



10,8* Kray, Christiane (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
10,9* Walter, Dörthe (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Erndtebrück
10,9* Schlabach, Anja (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
11,0* Ohrndorf, Heike (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 06.10.79 Geisweid

Rekord 1:47,0*

Bestleistung 1978 1:48,4*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:52,6* Korstian, Christina (W12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
1:54,7* Birkelbach, Stephanie (W12) 1967 TuS Erndtebrück 14.06.79 Siegen
1:54,8* Birkelbach, Simone (W11) 1968 TuS Erndtebrück 14.06.79 Siegen
1:54,9* Schäfer, Annette (W12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
1:56,5* Frobel, Petra (W12) 1967 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
1:56,8* Wagener, Elke (W12) 1967 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid
1:57,0* Walter, Dörthe /W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
1:59,9* Beba, Susanne (W12) 1967 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
2:00,7* Müller, Kerstin (W11) 1968 Tv Jahn Siegen 14.06.79 Siegen
2:00,8* Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen

Rekord 3:30,2*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:30,2* Böhmer, Brigitte (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:30,3* Spornhauern, Susanne (W12) 1967 TuS Eisern 06.10.79 Geisweid
3:30,9* Frobel, Petra (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:37,4* Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:42,2* Beba, Susanne (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:45,8* Merbold, Dunja (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

Rekord 10,1*

Bestleistung 1978 10,4*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11,1* Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 14.06.79 Siegen
11,3* Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
11,4* Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
11,8* Ohrndorf, Heike (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
11,8* Walter, Dörthe (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
12,0* Hellmann, Stefanie (W12) 1967 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
12,3* Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
12,6* Katz, Gudrun (W12) 1967 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
12,9* Kretzer, Petra (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
13,1* Dornseifer, Dorothee (W12) 1967 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen

Rekord 1,46

Bestleistung 1978 1,46

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,43 Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 14.06.79  Siegen
1,40 Dornseifer, Dorothee (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
1,36 Beba, Susanne (W12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
1,35 Schmidt, Hildegard (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal

n.n.

Bolte, Kirsten Tv Jahn Siegen                                                                         
Jungermann, Annett LG Kindelsberg Kreuztal

Bolte, Monika (1965) TV Jahn Siegen                                                               
06.07.1977 Kreuztal

Hochsprung Jugend W12

Fahrendholz, Iris (1963) CVJM Siegen SG                                                               
23.08.1975 Dortmund
Strunk, Birgit Tv Niederschelden                                                  

Bolte, Kirsten (1966) TV Jahn Siegen                                                               
07.10.1978 Innsbruck/AUT

Jungermann, Annett (1966) LG Kindelsberg Kreuztal                                                           
10.06.1978 Siegen

600 m Jugend W12

60 m Hürden Jugend W12
Langenberg, Claudia (1965) LAG Hüttental                                              
04.06.1977 Siegen
Jungermann, Annette LG Kindelsberg Kreuztal                                                           

1000 m Jugend W12
Böhmer, Brigitte (1967) Tv Niederschelden                                                
06.10.1979 Siegen-Geisweid



1,32 Brockhausen, Petra (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
1,32 Ohrndorf, Heike (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
1,30 Arnold, Heidi (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
1,30 Rautmann, Ilona (W11) 1968 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
1,24 Katz, Gudrun (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
1,24 Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
1,24 Thomas, Birgit (W12) 1967 TuS Eisern 30.09.79 Geisweid
1,24 Schmidt, Simone (W11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
1,24 Wagener, Elke (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
1,24 Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

Rekord 4,98

Bestleistung 1978 4,57

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4,55 Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 06.10.79 Geisweid
4,54 Straub, Susanne (W12) 1967 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
4,51 Jasiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
4,34 Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 30.04.79 Siegen
4,32 Baumhoff, Katja (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
4,30 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
4,27 Schäfer, Annette (W12) 1967 CVJM Siegen SG 04.08.79 Langenholdinghausen

4,26 Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
4,25 Walter, Dörthe (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Erndtebrück
4,23 Korstian, Christina (W12) 1967 CVJM Siegen SG 04.08.79 Langenholdinghausen

Rekord ab 1973 8,33

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 19,02

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
19,02 Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

Rekord 52,00

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
45,00 Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
44,50 Baumhoff, Katja (W12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
43,00 Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
43,00 Korstian, Christina (W12) 1967 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
39,70 Arnold, Heidi (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
39,10 Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
38,00 Schäfer, Annette (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen

36,00 Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
35,60 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
35,00 Klappert, Katja (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
35,00 Friedrich, Gabriele (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
35.00 Sander, Cornelia (W11) 1968 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

Weitsprung Jugend W12
Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen                                                         
26.06.1977 Siegen
Deilmann, Ute LG Kindelsberg Kreuztal

Jugend W12
Müller, Corinna (1963) CVJM Siegen SG                                     10.08.1975 
Kirberg
n.n.

Vierkampf (75 m - Schlagball 80 g - Hoch - Weit ) Jugend W12

Schlagball 80 g

Reichelt, Stefanie (1967) Tv Jahn Siegen                                          
23.09.1979 Siegen
n.n.

Diskuswurf 1000 g Jugend W12

Kugelstoßen 3 kg Jugend W12
Wurst, Gabriele (1961) Tv Eckmannshausen                               21.07.1973 
Langenholdinghausen

n.n.



Rekord 3384

Bestleistung 1978 3120

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2968 Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

2938 Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

2903 Ohrndorf, Heike (W12) 1067 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

2902 Dornseifer, Dorothee (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

2743 Brockhausen, Petra (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

2721 Wagener, Elke (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

2711 Arnold, Heidi (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

2675 Schlabach, Anja (W12) 1967 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

2641 Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid

2613 Böhmer, Brigitte (W12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid

Rekord 41,6*

Bestleistung 1978 42,5*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
42,3* LAG Hüttental WJU14 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid

43,3* Tv Jahn Siegen WJU14 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

43,6* Tv Niederschelden WJU14 Tv Niederschelden 13.05.79 Geisweid

44,2* LG Kindelsberg Kreuztal WJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid

44,4* CVJM Siegen SG WJU14 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

45,8* LG Kindelsberg Kreuztal WJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 06.10.79 Geisweid

Rekord 5:51,5*

Bestleistung 1978 5:51,5*

11,3* (75 m) - 1,40 (Hoch) - 3,89 (Weit) - 28,50 (80 g Schlagball) 

12,1* (75 m) - 1,32 (Hoch) - 3,80 (Weit) - 34,50 (80 g Schlagball) 

11,2* (75 m) - 1,24 (Hoch) - 3,88 (Weit) - 29,00 (80 g Schlagball) 

11,6* (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,89 (Weit) - 36,00 (80 g Schlagball) 

10,9* (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,77 (Weit) - 28,00 (80 g Schlagball) 

11,7* (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,62 (Weit) - 37,50 (80 g Schlagball) 

11,8* (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,94 (Weit) - 31,00 (80 g Schlagball) 

Giesler, _______ (W1_/196_)  - Hackler, ________ (W1_/196_) - Kretzer, Petra (W11/1968) - Münker, S______ (W1_/196_)

Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen                                                         
25.09.1977 Siegen
Bolte, Kirsten Tv Jahn Siegen                                                         

11,1* (75 m) - 1,24 (Hoch) - 4,32 (Weit) - 36,00 (80 g Schlagball) 

11,6* (75 m) - 1,24 (Hoch) - 4,26 (Weit) - 41,00 (80 g Schlagball) 

Dornseifer, Dorothee (W12/1967)  - Katz, Gudrun (W12/1967) - Schmidt, Simone (W11/1968) - Schlabach, Anja (W12/1967)

weibliche Jugend U14

4x75 m weibliche Jugend U14

Tv Niederschelden

Tv Niederschelden                                                                                         
04.05.1978 Siegen

11,1* (75 m) - 1,32 (Hoch) - 3,97 (Weit) - 31,00 (80 g Schlagball) 

Tv Jahn Siegen                                                                                                  

3x600 m weibliche Jugend U14

Tv Jahn Siegen                                                                                                  
03.07.1977 Kirberg

Haepp, Sabine (W11/1968)  - Böhmer, Carmen (W11/1968) - Böhmer, Brigitte (W12/1967) - Frobel, Petra (W12/1967)

Flender, ________ (W1_/196_)  - Arnold, Heidi (W12/1967) - Wiesel, Monika (W12/1967) - Münker, Ulrike (W11/1968)

Korstian, Christina (W12/1967)  - Sander, Cornelia (W11/1968) - Schäfer, Annette (W12/1967) - Kray, Christina (W12/1967)

Müller, Kerstin (W11/1968)  - Schmidt, Hildegard (W12/1967) - Reichelt, Stefanie (W12/1967) - Merbold, Dunja (W12/1967)



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5:51,9* CVJM Siegen SG WJU14 CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen

5:54,5* Tv Niederschelden WJU14 Tv Niederschelden 13.05.79 Siegen

5:59,5* Tv Jahn Siegen WJU14 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen

Rekord ab 8:46,5*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 14347

Bestleistung 1978 14347

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
13869 LG Kindelsberg Kreuztal WJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

13561 LAG Hüttental WJU14 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

11708 Tv Niederschelden WJU14 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid

Rekord 7,5*

Bestleistung 1978 7,5*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7,6* Wiegel, Stefan (M10) 1969 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen

7,8* Jerusel, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

7,8* Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

7,8* Dickel, Martin (M10) 1969 TuS Erndtebrück 06.10.79 Geisweid

7,9* Gräbener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen

7,9* Schweißfurth, Michael (M9) 1970 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

7,9* Streuber, Dirk (M10) 1969 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

8,0* Schütz, Guido (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

8,0* Schütz, Oliver (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund

8,0* Giuliani, Jörg (M10) 1969 CVJM Siegen SG 22.09.79 Netphen

Rekord 10,4*

Bestleistung 1978 10,4*

75 m Kinder M11
Köhler, Michael (1967) Tv Niederschelden                                           
26.08.1978 Limburg
Köhler, Michael Tv Niederschelden    

 Kray, Christiane (W12/1967)  - Schäfer, Annette (W12/1967) - Korstian, Christiane (W12/1967) 

LG Kindelsberg Kreuztal

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                               
25.08.1978 Kreuztal

Kinder M11

weibliche Jugend U14

Münker, Ulrike (W11/1968) 2968 - Wiesel, Monika (W12/1967) 2938 - Ohrndorf, Heike (W12/1967) 2903 - Arnold, Heidi 
(W12/1967) 2711 - Jüngst, _____ (W1_/196_) 2349 

Dornseifer Dorothee (W12/1967) 2902 - Brockhausen, Petra (W12/1967) 2743 - Wagener, Elke (W12/1967) 2721 - Schlabach, 
Anja (W12/1967) 2675 - Katz, Gudrun (W12/1967) 2520

Vierkampf - Mannschaft (75 m  - Hoch - Weit - 80 g Schlagball )

 Böhmer, Carmen (W11/1968)  - Böhmer, Brigitte (W12/1967) - Frobel, Petra (W12/1967) 

Reichelt, Stefanie (W12/1967)  - Laux, Petra (W12/1967) - Schmidt, Hildegard (W12/1967) 

Böhmer, Carmen  (W11/1968) 2641 - Böhmer, Brigitte (W12/1967) 2613 - Frobel, Petra (W12/1967) 2443 - Baumhoff, Katja 
(W12/1967) 2146 - Beba Susanne (W12/1967) 1865

50 m Kinder M11
Stötzel, Burkhard (1968) TSG Adler Dielfen                                            
10.06.1978 Siegen
Stötzel, Burkhard TSG Adler Dielfen

3 x 800 m weibliche Jugend U14
Tv Eckmannshausen                                                                   02.09.1973 
Netphen

n.n.



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10,6* Stötzel, Burkhard (M11) 1968 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
11,4* Bender, Jan (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen
11,7* Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen
11,7* Hanzl, Thomas (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen
11,9* Piwowarski, Alexander (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

Rekord ab 1:50,6*

Bestleistung 1978 1:57,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:52,4* Gräbener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

1:57,0* Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

1:58,8* Siebel, Thorsten (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 14.06.79 Siegen

1:59,0* Reichmann, Arno (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen

2:01,7* Uhr, Marco (M10) 1969 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen

2:01,7* Henrich, Jörg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund

2:03,0* Klein, Rüdiger (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 14.06.79 Siegen

2:04,7* Menzel, Christoph (M10) 1969 TuS Deuz 22.09.79 Netphen

2:05,4* Wiedemann, Michael (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund

2:05,7* Giese, Markus (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 14.06.79 Siegen

Rekord ab 2:26,8*

Bestleistung 1978 2:26,8*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:36,5* Neidhardt, Ulf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid

2:38,9* Woyke, Johannes (M11) 1968 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

Rekord 3:31,3*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:31,3* Reichmann, Arno (M10) 1969 CVJM Siegen SG 06.10.79 Geisweid

3:34,3* Katz, Holger (M10) 1969 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid

3:34,6* Siebel, Thorsten (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Geisweid

Rekord 5:26,2*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 5:26,2* Neidhardt, Ulf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Geisweid
5:49,9* Süßmann, Michael (M11) 1968 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid

Rekord ab 1973 12,1*

Bestleistung 1978 12,4*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
13,3* Korzeniowski, Jörg (M11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

Rekord ab 1969 1,35

Bestleistung 1978 1,35

1500m Kinder M11
Neidhardt, Ulf (1968) Tv Eckmannshausen                                                     
06.10.1979 Siegen-Geisweid

800 m Kinder M11
Fahrendholz, Bernd (1967) CVJM Siegen SG                                                  
15.05.1978 Siegen
Fahrendholz, Bernd CVJM Siegen SG                                                  

60 m Hürden Kinder M11

Späth, Stefan CVJM Siegen SG                                                 

Hochsprung Kinder M11
Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hüttental                                          
06.08.1978 Dortmund
Schneider, Wolfgang LAG Hüttental

n.n.

600 m Kinder M11

Gräbener, Andreas CVJM Siegen SG

1000m Kinder M11
Reichmann, Arno (1969) CVJM Siegen SG                                          
06.10.1979 Geisweid
n.n.

Nietsche, Erhard (1962) EKLG Siegen                                                   
20.06.1973 Neuwied

Müller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen                                        01.10.1973 
Kreuztal



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,28 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
1,26 Hanzl, Thomas (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1,26 Starke, Ralf (M11) 1968 TuS Eisern 30.09.79 Geisweid
1,18 Bender, Jan (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen
1,10 Wiedemann, Michael (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
1,06 Piwowarski, Alexander (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen
1,05 Goswin, Thomas (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal

Rekord 4,69

Bestleistung 1978 4,69
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4,34 Wiegel, Stefan (M10) 1969 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen

4,32 Stötzel, Burkhard (M11) 1968 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
4,16 Michel, Rainer (M11) 1968 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen

4,01 Uhr, Marco (M10) 1969 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
3,95 Bender, Jan (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

3,92 Gräbener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen

3,92 Henrich, Jörg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen

3,86 Jerusel, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen

3,84 Schütz, Guido (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen
3,79 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

Rekord 60,40

Bestleistung 1978 49,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
45,40 Uhr, Marco (M10) 1969 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen

44,00 Gräbener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

43,90 Dickel, Martin (M10) 1969 TuS Erndtebrück 14.06.79 Siegen

43,50 Henrich, Jörg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal

42,20 Goswin, Thomas (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

41,00 Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

40,00 Giuliani, Jörg (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

37,90 Wilfert, Torsten (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

37,00 Krumm, Karsten (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal

36,50 Brodüffel, Frank (M10) 1969 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord 50,00

Bestleistung 1978 50,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
44,58 Piwowarski, Alexander (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
41,20 Menn, Volker (M11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
35,72 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen
29,24 Bender, Jan (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen
29,04 Hanzl, Thomas (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

Rekord mit 75 m, 200 g Ball 2264

Rekord mit 50 m, 80 g Ball 1941

Weitsprung Kinder M11
Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hüttental                                          
06.05.1978 Siegen
Schneider, Wolfgang LAG Hüttental

Ballwurf 200 g Kinder M11
Dax, Stephan (1967) LAG Hüttental                                                    
01.10.1978 Siegen
Dax, Stephan LAG Hüttental                                                    

Wagner, Martin (1959) Tv Jahn Siegen                                                   
10.10.1970 Siegen
Menn, Volker LG Kindelsberg Kreuztal

Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schlagball) Kinder M11

Gräbener, Andreas (1969) CVJM Siegen SG                                        
26.08.1979 Siegen

Schlagballwurf 80 g Kinder M11

Donner, Thomas (1967) LG Kindelsberg Kreuztal                              
25.08.1978 Eichen



Bestleistung 1978 75 m 2264

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1941 Gräbener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

1924 Henrich, Jörg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

1878 Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

1848 Schütz, Oliver (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

1840 Brodüffel, Frank (M10) 1969 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1831 Schütz, Guido (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

1778 Reichmann, Arno (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

1762 Guiliani, Jörg (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

1741 Böhmer, Dietmar (M10) 1969 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid

1608 Dornseifer, Jörg (M9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord 3083

Bestleistung 1978 3083

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2699 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

2607 Bender, Jan (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

2567 Hanzl, Thomas (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

2535 Piwowarski, Alexander (M11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Siegen

Rekord ab 1970 5:15,3*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 18:27,6*

Bestleistung 1978 18:27,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 35:26,0*

Bestleistung 1978 35:26,0*

8,1* (50 m) - 3,92 (Weit) - 33,50 (80 g Schlagball) 

8,4* (50 m) - 3,60 (Weit) - 41,00 (80 g Schlagball) 

8,7* (50 m) - 3,58 (Weit) - 28,00 (80 g Schlagball) 

Schneider, Wolfgang LAG Hüttental

11,7* (75 m) - 1,26 (Hoch) - 3,79 (Weit) - 35,72 (Ball) 

11,4* (75 m) - 1,18 (Hoch) - 3,95 (Weit) - 29,24 (Ball) 

11,7* (75 m) - 1,26 (Hoch) - 3,67 (Weit) - 29,04 (Ball) 

Vierkampf (75 m - Hoch - Weit - Ball) Kinder M11
Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hüttental                                         
01.10.1978 Siegen

8,2* (50 m) - 3,68 (Weit) - 34,50 (80 g Schlagball) 

8,3* (50 m) - 3,62 (Weit) - 36,50 (80 g Schlagball) 

8,2* (50 m) - 3,84 (Weit) - 30,50 (80 g Schlagball) 

8,2* (50 m) - 3,40 (Weit) - 35,00 (80 g Schlagball) 

8,2* (50 m) - 3,10 (Weit) - 40,00 (80 g Schlagball) 

8,4* (50 m) - 3,56 (Weit) - 32,50 (80 g Schlagball) 

Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal                              

8,0* (50 m) - 3,35 (Weit) - 44,00 (80 g Schlagball) 

11,9* (75 m) - 1,06 (Hoch) - 3,69 (Weit) - 44,58 (Ball) 

1000m Gehen Kinder M11
Schmidt, Frank (1959) VfB Wilden                                            18.10.1970 
Bielefeld
n.n.

3.000m Bahngehen Jugend M11
Tellmann, Ado (1967) Tv Niederschelden                                    18.06.1978 
Rheine
Tellmann, Ado Tv Niederschelden                                    

5000m Bahngehen  Jugend M11

Tellmann, Ado Tv Niederschelden                                    

Tellmann, Ado (1967) Tv Niederschelden                                    29.10.1978 
Bergisch Gladbach



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 7,5*

Bestleistung 1978 7,5*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7,6* Wiegel, Stefan (M10) 1969 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen

7,8* Jerusel, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

7,8* Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

7,8* Dickel, Martin (M10) 1969 TuS Erndtebrück 06.10.79 Geisweid

7,9* Gräbener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen

7,9* Schweißfurth, Michael (M9) 1970 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

7,9* Streuber, Dirk (M10) 1969 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

8,0* Schütz, Guido (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

8,0* Schütz, Oliver (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund

8,0* Giuliani, Jörg (M10) 1969 CVJM Siegen SG 22.09.79 Netphen

Rekord ab 1970 13,0*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1:52,4*

Bestleistung 1978 1:57,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:52,4* Gräbener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

1:57,0* Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

1:58,8* Siebel, Thorsten (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 14.06.79 Siegen

1:59,0* Reichmann, Arno (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen

2:01,7* Uhr, Marco (M10) 1969 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen

2:01,7* Henrich, Jörg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund

2:03,0* Klein, Rüdiger (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 14.06.79 Siegen

2:04,7* Menzel, Christoph (M10) 1969 TuS Deuz 22.09.79 Netphen

2:05,4* Wiedemann, Michael (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund

2:05,7* Giese, Markus (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 14.06.79 Siegen

Rekord 3:31,3*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:31,3* Reichmann, Arno (M10) 1969 CVJM Siegen SG 06.10.79 Geisweid

3:34,3* Katz, Holger (M10) 1969 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid

3:34,6* Siebel, Thorsten (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Geisweid

1000m

Kinder M10Hochsprung

Kinder M10

50 m Kinder M10
Stötzel, Burkhard (1968) TSG Adler Dielfen                                           
10.06.1978 Siegen

600 m Kinder M10
Gräbener, Andreas (1969) CVJM Siegen SG                                           
22.04.1979 Geisweid
Gräbener, Andreas CVJM Siegen SG

75 m Jugend M10
Feckler, Hasso (1960) Tv Jahn Siegen                                            
10.10.1970 Siegen
n.n.

Stötzel, Burkhard TSG Adler Dielfen

Kinder M10
Reichmann, Arno (1969) CVJM Siegen SG                                       
06.10.1979 Geisweid
n.n.



Rekord ab 1969 1,20

Bestleistung 1978 1,20
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,10 Wiedemann, Michael (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
1,05 Goswin, Thomas (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal

Rekord 4,34

Bestleistung 1978 3,96
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4,34 Wiegel, Stefan (M10) 1969 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen

4,01 Uhr, Marco (M10) 1969 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen

3,92 Gräbener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen

3,92 Henrich, Jörg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen

3,86 Jerusel, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen

3,84 Schütz, Guido (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen

3,73 Schütz, Oliver (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund

3,72 Streuber, Dirk (M10) 1969 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid

3,71 Brodüffel, Frank (M10) 1969 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid

3,62 Krahl, Christoph (M9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord 49,00

Bestleistung 1978 49,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
45,40 Uhr, Marco (M10) 1969 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen

44,00 Gräbener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

43,90 Dickel, Martin (M10) 1969 TuS Erndtebrück 14.06.79 Siegen

43,50 Henrich, Jörg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal

42,20 Goswin, Thomas (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

41,00 Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

40,00 Giuliani, Jörg (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

37,90 Wilfert, Torsten (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

37,00 Krumm, Karsten (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal

36,50 Brodüffel, Frank (M10) 1969 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord ab 2164

Bestleistung 1978 1785

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1941 Gräbener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

1924 Henrich, Jörg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

1878 Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

1848 Schütz, Oliver (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

1840 Brodüffel, Frank (M10) 1969 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1831 Schütz, Guido (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

Buschmann, Dieter (1968) LAG Hüttental                                      02.09.1978 
Siegen
Buschmann, Dieter LAG Hüttental

Wiegel, Stefan (1969) TSG Adler Dielfen                                           
14.06.1979 Siegen

Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hüttental                                    __.__.1977 
_______

Schlagballwurf 80 g Kinder M10
Menn, Volker (1968)  LG Kindelsberg Kreuztal                                    
10.06.1978 Siegen
Menn, Volker LG Kindelsberg Kreuztal

Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schlagball)

8,2* (50 m) - 3,68 (Weit) - 34,50 (80 g Schlagball) 

Kinder M10

Jerusel, Andreas CVJM Siegen SG

Kinder M10

Buschmann, Dieter LAG Hüttental

8,0* (50 m) - 3,35 (Weit) - 44,00 (80 g Schlagball) 

8,1* (50 m) - 3,92 (Weit) - 33,50 (80 g Schlagball) 

8,4* (50 m) - 3,60 (Weit) - 41,00 (80 g Schlagball) 

8,3* (50 m) - 3,62 (Weit) - 36,50 (80 g Schlagball) 

Weitsprung



1778 Reichmann, Arno (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

1762 Guiliani, Jörg (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

1741 Böhmer, Dietmar (M10) 1969 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid

1608 Dornseifer, Jörg (M9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord ab 19 2350

Bestleistung 1978 2350

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 6:03,4*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 19:34,2*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1974 38:00,0*

Bestleistung 1978 38:00,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 30,9*

Bestleistung 1978 30,9*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
32,9* LG Kindelsberg Kreuztal MJU12 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal

33,5* LAG Hüttental MJU12 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid

Rekord 9371

CVJM Siegen SG

Schütz, Oliver (M10/1969) - Henrich, Jörg (M10/1969) - Schütz, Guido (M10/1969) - Wiedemann, Michael (M9/1970)

8,2* (50 m) - 3,84 (Weit) - 30,50 (80 g Schlagball) 

8,2* (50 m) - 3,40 (Weit) - 35,00 (80 g Schlagball) 

8,2* (50 m) - 3,10 (Weit) - 40,00 (80 g Schlagball) 

8,4* (50 m) - 3,56 (Weit) - 32,50 (80 g Schlagball) 

8,7* (50 m) - 3,58 (Weit) - 28,00 (80 g Schlagball) 

männliche Jugend U12

4x50 m männliche Jugend U12
CVJM Siegen SG                                                                                      
02.09.1978 Siegen

Dreikampf Mannschaft männliche Jugend U12
Brodüffel, Frank (M10/1969) - Dornseifer, Jörg (M9/1970) - Weber, ______ (M__/19__) - Katz, Holger (M10/1969)

Vierkampf  (75 m -  Hoch - Weit - 200 g Ball) Jugend M10
Schollmeyer, Holger (1968) LAG Hüttental                         01.10.1978 
Siegen

Schollmeyer, Holger LAG Hüttental      

1000m Gehen Kinder M10
Tellmann Ado (1967) Tv Niederschelden                                  24.04.1977 
Bad Kreuznach
n.n.

3000 m Bahngehen Kinder M10
Tellmann Ado (1967) Tv Niederschelden                                 __.__.1977 
________

n.n.

5000m Bahngehen  Jugend M10
Tellmann, Jens (1968) Tv Niederschelden                                  29.10.1978 
Bergisch Gladbach
Tellmann, Jens Tv Niederschelden                         

LAG Hüttental                                                                           __.__.1977 
_________



Bestleistung 1978 8147
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
8.743 LG Kindelsberg Kreuztal MJU12 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
50 m, 80 g 
Ball
7.954 LAG Hüttental MJU12 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
50 m, 80 g 
Ball

Rekord ab 7,4*

Bestleistung 1978 7,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7,4* Jansiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
7,6* Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hüttental 03.06.79 Dortmund
8,0* Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hüttental 08.06.79 Geisweid
8,0* Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
8,0* Becker, Stefanie (W10) 1969 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid
8,1* Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
8,2* Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
8,4* Janson, Anette (W10) 1969 Tv Eckmannshausen 22.09.79 Netphen
8,4* Jungermann, Katja (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
8,5* Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord ab 10,2*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
10,7* Haepp, Sabine (W11) 1968 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid
11,1* Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
11,7* Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid

Rekord ab 1:54,8*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:54,8* Birkelbach, Simone (W11) 1968 TuS Erndtebrück 14.06.79 Siegen
2:00,7* Müller, Kerstin (W11) 1968 Tv Jahn Siegen 14.06.79 Siegen
2:00,8* Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen

Rekord 2:48,5*

Bestleistung 1978 2:48,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:49,2* Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
2:50,0* Treige, Inka (W10) 1969 TuS Erndtebrück 14.06.79 Siegen
2:54,7* Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:56,0* Jasiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
2:57,3* Fahrendholz, Petra (W10) 1969 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
3:03,1* Janson, Anette (W10) 1969 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid
3:03,4* Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid

Kinder W11

75 m Kinder W11

n.n.

600 m Kinder W11

n.n.

Czerwinski, Elke LAG Hüttental

LAG Hüttental

Henrich, Jörg (M10/1969) 1924 - Schütz, Oliver (M10/1969) 1848 - Schütz, Guido (M10/1969) 1831 - Wiedemann, Michael 
(M9/1970) 1577 - Dudek, _______ (M__/19__) 1563

50 m Kinder W11

Brodüffel, Frank (M10/1969) 1840 - Dornseifer, Jörg (M9/1970) 1608 - Krahl, Chrostoph (M9/1970) 1471  - Katz, Holger 
(M10/1969) 1471 - Redlich, _______ (M__/19__) 1433

800 m Kinder W11

Böhmer, Carmen Tv Niederschelden

Jasiczek, Ulrike (1969) Tv Niederschelden                         06.10.1979 
Siegen Geisweid

Bolte, Monika (1965) LAV Siegen                                            29.05.1976 
Siegen

Birkelbach, Simone (1968) TuS Erndtebrück                                                               
14.06.1979 Siegen

Böhmer, Carmen (1968) Tv Niederschelden                                    
__.__.1978 ___________



3:13,3* Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid
3:14,1* Schmidt, Petra (W9) 1970 Tv Eckmannshausen 22.09.79 Netphen

Rekord 3:37,4*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:37,4* Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid

Rekord ab 1976 10,9*

Bestleistung 1978 11,4*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11,4* Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
12,9* Kretzer, Petra (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen

Rekord 1,40

Rekord 1,40

Bestleistung 1978 1,10

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,30 Rautmann, Ilona (W11) 1968 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
1,24 Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

1,24 Schmidt, Simone (W11) 1968 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
1,20 Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
1,15 Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hüttental 14.09.79 Geisweid
1,10 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 14.06.79 Geisweid
1,05 Unverricht, Astrid (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Geisweid

Rekord ab 1969 4,56

Bestleistung 1978 4,56

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4,55 Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 06.10.79 Geisweid
4,51 Jansiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
4,30 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
3,82 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid
3,69 Spill, Kerstin (W10) 1969 TuS Kaan-Marienborn 14.06.79 Siegen
3,67 Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen

3,65 Selbeck, Antje (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
3,62 Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
3,62 Jungermann, Katja (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
3,55 Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

Rekord ab 1973 39,10

Bestleistung 1978 37,30

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
39,10 Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
36,00 Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
35,00 Klappert, Katja (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
35,00 Sander, Cornelia (W11) 1968 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
35,60 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
32,60 Schutte, Ina (W10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Geisweid
31,50 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Geisweid

60 m Hürden Kinder W11

Schmidt, Simone LAG Hüttental

Weitsprung Kinder W11

Laux, Petra Tv Jahn Siegen

1000 m

Schlagball 80 g Kinder W11

Kinder W11

Böhmer, Carmen Tv Niederschelden

Straub, Susanne TSG Adler Dielfen                                 

Hochsprung Kinder W11

Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen                                                    
__.__.1976 __________

n.n.

Böhmer, Carmen (1968) Tv Niederschelden                                  
06.10.1978 Siegen Geisweid

Langenberg, Claudia (1965) LAG Hüttental                                    29.05.1976 
Siegen

Langenbach, Claudia (1965) LAG Hüttental                                             
29.06.1975 Hüttental

Straub, Susanne (1967) TSG Adler Dielfen                                 10.06.1978 
Siegen

Böhmer, Carmen(1968) Tv Niederschelden                                   
14.06.1979 Siegen



31,00 Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
26,50 Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
24,20 Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
24,00 Menn, Silke (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal

Rekord 2116

Bestleistung 1978 2032

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2116 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1894 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1882 Jasiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid

1815 Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen

1603 Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1574 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1510 Jungermann, Katja (W10) 1969 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord ab                                   2968

Bestleistung 1978 2905

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2968 Münker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

2641 Böhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid

Rekord ab 7,4*

Bestleistung 1978 7,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7,4* Jansiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
7,6* Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hüttental 03.06.79 Dortmund
8,0* Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hüttental 08.06.79 Geisweid
8,0* Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
8,0* Becker, Stefanie (W10) 1969 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid
8,1* Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
8,2* Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
8,4* Janson, Anette (W10) 1969 Tv Eckmannshausen 22.09.79 Netphen
8,4* Jungermann, Katja (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
8,5* Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schlagball ) Kinder W11
Czerwinski, Elke (1969) LAG Hüttental                                30.09.1979 
Siegen Geisweid
Böhmer, Carmen Tv Niederschelden

7,7* (50 m)  - 4,18 (Weit) - 30,50 (80 g Schlagball) 

Laux, Petra Tv Jahn Siegen

11,1* (75 m) - 1,24 (Hoch) - 4,32 (Weit) - 36,00 (80 g Schlagball) 

Kinder W10

11,7* (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,62 (Weit) - 37,50 (80 g Schlagball) 

Vierkampf (75 m - Hoch - Weit - 80 g Schlagball) Kinder W11

50 m Kinder W10

Czerwinski, Elke LAG Hüttental

8.0* (50 m)  - 3,52 (Weit) - 32,50 (80 g Schlagball) 

7,6* (50 m)  - 4,38 (Weit) - 14,50 (80 g Schlagball) 

7,6* (50 m)  - 4,38 (Weit) - 14,50 (80 g Schlagball) 

8.5* (50 m)  - 3,25 (Weit) - 26,50 (80 g Schlagball) 

8,2* (50 m)  - 3,69 (Weit) - 15,50 (80 g Schlagball) 

8,4* (50 m)  - 3,62 (Weit) - 15,50 (80 g Schlagball) 

Münker, Ulrike (1968) LG Kindelsberg Kreuztal                          30. 
09.1979 Siegen Geisweid

Jansiczek, Ulrike (1969) Tv Niederschelden                         06.10.1979 
Siegen Geisweid

600 m Kinder W10



Rekord 2:03,6*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 2:48,5*

Bestleistung 1978 2:48,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:49,2* Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
2:50,0* Treige, Inka (W10) 1969 TuS Erndtebrück 14.06.79 Siegen
2:54,7* Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:56,0* Jansiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
2:57,3* Fahrendholz, Petra (W10) 1969 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
3:03,1* Janson, Anette (W10) 1969 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid
3:03,4* Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid
3:13,3* Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid
3:14,1* Schmidt, Petra (W9) 1970 Tv Eckmannshausen 22.09.79 Netphen

Rekord ab 13,7*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 1,40

Bestleistung 1978 1,10

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,15 Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hüttental 14.09.79 Geisweid
1,10 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 14.06.79 Geisweid
1,05 Unverricht, Astrid (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Geisweid

Rekord 4,51

Bestleistung 1978 4,06

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4,51 Jansiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
4,30 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
3,82 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid
3,69 Spill, Kerstin (W10) 1969 TuS Kaan-Marienborn 14.06.79 Siegen
3,67 Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
3,65 Selbeck, Antje (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
3,62 Jungermann, Katja (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
3,55 Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
3,52 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
3,45 Schäfer, Anke (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal

Rekord 37,30

Bestleistung 1978 37,30

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
35,60 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
32,60 Schutte, Ina (W10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Geisweid
31,50 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Geisweid

Böhmer, Carmen (1968) Tv Niederschelden                                      
__.__.1978 _________

800 m Kinder W10

Böhmer, Carmen Tv Niederschelden

Hochsprung Kinder W10

Schmidt, Simone LAG Hüttental

Weitsprung Kinder W10
Jansiczek, Ulrike (1969) Tv Niederschelden                          06.10.1979 
Siegen Geisweid
Czerwinski, Elke LAG Hüttental

Ley, Annegret (1965) LG Kindelsberg Kreuztal                                          
20.09.1975 Bad Dürkheim
n.n.

Böhmer, Carmen (1968) Tv Niederschelden                               __.__.1978 
___________

60m Hürden Kinder W10
Ohrndorf, Heike (1967) LG Kindelsberg Kreuztal                           __.__.1977 
_______

n.n.

Langenberg Claudia (1965) LAG Hüttental                                           
29.06.1975 Hüttental

Schlagball 80 g Kinder W10

Böhmer, Carmen Tv Niederschelden



31,00 Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
26,50 Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
24,20 Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
24,00 Menn, Silke (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal

Rekord 2116

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2116 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1894 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1882 Jansiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid

1815 Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen

1603 Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1574 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1510 Jungermann, Katja (W10) 1969 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord ab 31,34

Bestleistung 1978 31,34*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

32,4* LAG Hüttental WJU12 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid

Rekord 8570

Bestleistung 1978 7899

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
8.570 LAG Hüttental WJU12 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
50 m, 80 g 
Ball

Rekord 7,7*

Bestleistung 1978 7,7* Jerusel, Andreas CVJM Siegen SG                              

Kinder M9

50 m Kinder M9
Jerusel, Andreas (1969) CVJM Siegen SG                              16.05.1978 
Siegen

8,4* (50 m)  - 3,62 (Weit) - 15,50 (80 g Schlagball) 

weibliche Jugend U12

4x50 m

LG Kindelsberg Kreuztal

Leimbach, Susanne (W9/1970) - Becker, Stefanie (W10/1969) - Elfers, Susanne (W9/1970) - Schmidt, Petra (W9/1970)

Dreikampf Mannschaft weibliche Jugend U12
LAG Hüttental                                                                          30.09.1979 
Siegen Geisweid
LG Kindelsberg Kreuztal

Czerwinski, Elke (W10/1969)  2116 - Elfers, Susanne (W9/1970) 1894 - Piwowarski, Katja (W9/1970) 1603 - Leimbach, 
Susanne (W9/1970) 1574 - Seifert, ______ (W__19__) 1383

Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schlagball ) Kinder W10

n.n.

7,7* (50 m)  - 4,18 (Weit) - 30,50 (80 g Schlagball) 

8.0* (50 m)  - 3,52 (Weit) - 32,50 (80 g Schlagball) 

7,6* (50 m)  - 4,38 (Weit) - 14,50 (80 g Schlagball) 

7,6* (50 m)  - 4,38 (Weit) - 14,50 (80 g Schlagball) 

8.5* (50 m)  - 3,25 (Weit) - 26,50 (80 g Schlagball) 

8,2* (50 m)  - 3,69 (Weit) - 15,50 (80 g Schlagball) 

weibliche Jugend U12

Czerwinski, Elke (1969) LAG Hüttental                                30.09.1979 
Siegen Geisweid

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                   __.__.1978 
___________



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
7,9* Schweisfurth, Michael (M9) 1970 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
8,7* Dornseifer, Jörg (M9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord ab 1:57,6*

Bestleistung 1978 1:57,6*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:05,4* Wiedemann, Michael (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund

Rekord 1,10

Rekord 1,10

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,10 Wiedemann, Michael (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal

Rekord 3,96

Bestleistung 1978 3,96
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3,62 Krahl, Christoph (M9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
3,58 Dornseifer, Jörg (M9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord ab 48,00

Bestleistung 1978 37,68

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
37,90 Wilfert, Torsten (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
28,00 Dornseifer, Jörg (M9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord 1658

Bestleistung 1978 1658

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1608 Dornseifer, Jörg (M9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord 7,7*

Rekord 7,7*

Bestleistung 1978 7,7*

Edelmann, Thorsten CVJM Siegen SG

600 m Kinder M9
Gräbener, Andreas (196__) CVJM Siegen SG                                   
__.__.1978 _________
Gräbener, Andreas CVJM Siegen SG

Weitsprung Kinder M9

Jerusel, Andreas CVJM Siegen SG                              

Hochsprung Kinder M9

Wiedemann, Michael (1970) LG Kindelsberg Kreuztal            11.09.1979 
Kreuztal
n.n.

Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schlagball) Kinder M9
Nitsch, Torsten (1969) LG Kindelsberg Kreuztal                                 
01.10.1978 Siegen
Nitsch, Torsten LG Kindelsberg Kreuztal                                 

8,7* (50 m) - 3,58 (Weit) - 28,00 (80 g Schlagball) 

Schlagballwurf 80 g Kinder M9

Kinder W9

50 m Kinder W9

Czerwinski, Elke (1969) LAG Hüttental                                               
10.06.1978 Siegen
Czerwinski, Elke LAG Hüttental

Menn, Volker (1967) LG Kindelsberg Kreuztal                             __.__.1977 
____

Jerusel, Andreas (1969) CVJM Siegen SG                              02.09.1978 
Siegen

Menn, Volker LAG Hüttental                                                        __.__.1977 
_____

männliche Kinder U10

Hensel, Martina (1965) Tv Jahn Siegen                                                
02.08.1974 Siegen



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
8,0* Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
8,2* Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
8,5* Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord 3:13,3*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3:13,3* Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 22.04.79 Geisweid
3:14,1* Schmidt, Petra (W9) 1970 Tv Eckmannshausen 22.09.79 Netphen

Rekord 1,15

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,10 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 14.06.79 Geisweid

Rekord 4,06

Bestleistung 1978 4,06

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
3,82 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 06.10.79 Geisweid
3,52 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
3,25 Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord 35,6

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
35,60 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 14.06.79 Siegen
26,50 Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid
15,50 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

Rekord 1894

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1894 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1603 Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

1574 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hüttental 30.09.79 Geisweid

100 m Senioren M30

Senioren M30

Weitsprung Kinder W9

n.n.

800 m Kinder W9
Leimbach, Susanne (1970) LAG Hüttental                                   
22.04.1979 Siegen Geisweid
n.n.

Hochsprung Kinder W9

n.n.

Rautmann, Ilona (1968) Tv Jahn Siegen                                         __.__.1977 
________

Czerwinski Elke (1969) LAG Hüttental                                                        
10.06.1978 Siegen

weibliche Kinder U10

Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schlagball ) Kinder W9
Elfers Susanne (1970) LAG Hüttental                                              
30.09.1979 Siegen Geisweid
n.n.

8.0* (50 m)  - 3,52 (Weit) - 32,50 (80 g Schlagball) 

8.5* (50 m)  - 3,25 (Weit) - 26,50 (80 g Schlagball) 

8,2* (50 m)  - 3,69 (Weit) - 15,50 (80 g Schlagball) 

Czerwinski, Elke LAG Hüttental

Schlagball 80 g Kinder W9
Elfers, Susanne (1970) LAG Hüttental                                14.06.1979 
Siegen



Rekord ab 10,9*

Rekord ab 10,9*

Bestleistung 1978 11,3*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
11,4* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen

Rekord 22,5*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 50,1*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
51,3* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.07.79 Menden

Rekord ab 1922 2:00,2*

Bestleistung 1978 2:24,8*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:00,2* Schneider, Kuno (M30) 1949 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid

Rekord ab 1922 2:37,6*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:38,3* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 07.10.79 Geisweid

Rekord 4:04,0*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4:09,0* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
4:32,4* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen

Rekord 8:38,0*

Bestleistung 1978 9:12,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1929 15:15,2*

Bestleistung 1978 15:42,0*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15:46,0* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 16.06.79 Geisweid
15:48,7* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid

Rekord ab 1964 31:35,0*

200m Senioren M30
Buls, Hans-Jürgen (1938) SF Siegen                                                
09.06.1968 Siegen 

n.n.

Henrich, Günter LG Kindelsberg Kreuztal

Roßbach, Adalbert (1940) LG Kindelsberg Kreuztal                                                            
21.07.1974 Eichen

Buls, Hans-Jürgen (1938) SF Siegen                                                             
13.06.1968 Ründeroth

n.n.

n.n.

1500 m Senioren M30
Schmidt, Ulrich (1938) SF Siegen                                                                        
17.05.1969 Erndtebrück

400 m Senioren M30
Buls, Hans-Jürgen (1938) SF Siegen                                                             
22.06.1968 Lüdenscheid

Werthebach, Manfred (1938) LG TSG/SF Siegen                              
28.07.1970 Buschhütten
n.n.

5000 m Senioren M30
Werthebach, Manfred (1938) LG TSG/SF Siegen                              
16.05.1970 Ostende

10.000 m Senioren M30

Lehmann, Dietmar CVJM Siegen SG

800 m Senioren M30
Schneider, Kuno (1949) CVJM Siegen SG                                             
12.05.1979 Geisweid
Bernshausen, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal

1000 m Senioren M30

3.000m Senioren M30
Müller, Jürgen (1942) Tv Salchendorf                                                            
10.06.1972 Salchendorf
Lehmann, Dietmar CVJM Siegen SG

Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen                                           
__.__.1977 ___________-



Bestleistung 1978 33:07,0*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
33:09,7* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 07.06.79 Geisweid
33:11,1* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
33:49,9* Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
34:09,6* Bähr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:13,4* Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:14,8* Klein, Fritz (M35) 1941 Tv Eckmannshausen 07.06.79 Geisweid
35:35,7* Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 07.06.79 Geisweid

Rekord ab 17130

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 20 km 1:16,0*

Rekord 30 km 1:57:15

Rekord 25 km 1:23:12

Bestleistung 1978 1:26:19
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:26:23 Dr. Sprengelmeier, Claus (M30) 1947 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:28;38 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:30:37 Bähr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:32:08 Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:34:05 Jung, Herbert (M35) 1942 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:34:23 Klein, Fritz (M35) 1941 Tv Eckmannshausen 21.11.79 Porz
1:34:27 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:38:16 Lück, Edgar (M40) 1939) Tv Eckmannshausen 21.11.79 Porz
1:38:20 Köhl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 31.03.79 Ahlen

Rekord 4:21:16

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4:36:23 SF Siegen M30 SF Siegen 31.03.79 Ahlen

4:40:42 SF Siegen M35 SF Siegen 31.03.79 Ahlen

Rekord 2:31:36

Bestleistung 1978 2:44:19

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:33:44 Dr. Sprengelmeier, Claus (M30) 1947 SF Siegen 24.05.79 Rheydt
2:39:33 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:50:51 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:51:29 Köhl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 24.05.79 Rheydt
3:28:43 Seidel, Heinz (M35) 1944 TuS Dahlbruch 30.09.79 Kaiserslautern

Rekord ab 8:03:55

Barthel, Horst SF Siegen

Lehmann, Dietmar CVJM Siegen SG

25 km Mannschaft- Straßenlauf Senioren M30

25 km Senioren M30

Dr. Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen                                                              
09.04.1977 Paderborn

Stundenlauf Senioren M30
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                    
03.10.1970 Marburg
n.n.

Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                    
13.05.1967 Humfeld
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                    
21.09.1968 Aachen

Marathon Mannschaft Senioren M30
SF Siegen                                                                                24.04.1977 Porz

Dr. Sprengelmeier, Claus SF Siegen                                                              

Marathon - Straßenlauf Senioren M30
Dr. Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen                                                              
24.04.1977 Porz

SF Siegen                                                                                                 
09.04.1977 Paderborn
n.n.

Dr. Sprengelmeier, Claus (M30/1947) - Bähr, Arnold (M40/1938) - Schneider, Helmut (M50/1929) 

Barthel, Horst (M40/1938) - Jung, Herbert (M35/1942) - Fritsch, Raimund (M45/1934) 



Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 9:42:44

Bestleistung 1978 9:56:37

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
12:26:00 Wagner, Friedrich-Karl (M40) 1935 TuS Deuz 08.06.79 Biel/SUI

Rekord ab 1967 15,9*

Rekord ab 16,1*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
16,1* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 29.04.79 Geisweid

Rekord ab 19 56,1*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
60,9* Schneider, Kuno (M30) 1949 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

Rekord ab 47,7*

Bestleistung 1978 47,7*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 1,82

Bestleistung 1978 1,70

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1,76 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen

Rekord 4,10

Bestleistung 1978 3,00

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 4,10 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

Rekord 6,82

Bestleistung 1978 6,75

6,15 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen

Rekord ab 1970 12,46

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

n.n.

Schneider, Wilfried TuS Deuz

Henrich, Günter LG Kindelsberg Kreuztal

Strack, Erich (1937) SF Siegen                                                                       
25.08.1968 Niederschelden

Hochsprung

Weitsprung

100 km Senioren M30
Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz                                                         
06.09.1975 Unna

Roßbach, Adalbert LG Kindelsberg Kreuztal

Tofaute, Karl-Hermann LAG Hüttental

Senioren M30

LG Kindelsberg Kreuztal

Dreisprung Senioren M30
Roßbach, Adalbert (1940) LG Kindelsberg Kreuztal                           
18.07.1970 Siegen
n.n.

Buls, Hans-Jürgen (1938) SF Siegen                                                              
01.10.1967 Hagen
n.n.

110 m Hürden, 106 cm

Stabhochsprung Senioren M30
Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG                                                            
29.09.1979 Siegen

Senioren M30
Strack, Erich (1937) SF Siegen                                                                        
01.09.1970 Weifenbach

400 m Hürden 0,914 m Senioren M30

n.n.

??

4x100m Senioren M30
LG Kindelsberg Kreuztal                                                               29.09.1978 
Eichen

Senioren M30

Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG                                                            
29.04.1979 Siegen-Geisweid



Westfalen Rekord 20,37

Rekord 20,37

Bestleistung 1978 14,88
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
14,45 Elzner, Rüdiger (M30) 1948 Tv Niederschelden 16.09.79 Mudersbach

12,95 Ballin, Dietrich (M30) 1945 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

12,39 Schneider, Jochen (M30) 1946 CVJM Siegen SG 30.09.79 Herford

11,28 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

Rekord 45,90

Bestleistung 1978 45,90

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
36,12 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

35,24 Schneider, Jochen (M30) 1946 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid

35,08 Ballin, Dietrich (M30) 1945 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid

Rekord ab 19 56,59

Bestleistung 1978 34,96
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 64,58

Bestleistung 1978 52,94

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
53,56 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
50,00 Winkelmann, Hans (M35) 1941 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid

Rekord ab 1955 2691

Bestleistung 1978  
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 6632

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
6632 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen

Rekord 52:11,2*

Bestleistung 1978 52:19,0* Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

Senioren M30
Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG                                                            
29.09.1979 Siegen

11,4* (100 m) - 6,15 (Weit) - 11,28 (Kugel) - 1,76 (Hoch) - 51,6* (400 m) - 16,2* (110 m Hü) - 34,14 (Diskus) - 4,00 (Stab) - 
53,56 (Speer) - 4:32,4* (1500 m)

Dahms, Armin Tv Jahn Siegen

Schneider, Jochen CVJM Siegen SG

Zehnkampf (100 m - Weit - Kugel - Hoch - 400 m - 110 m Hürden - Diskus - Stab - Speer 
- 1500 m)

Strack, Erich (1937) SF Siegen                                                                      
18.05.1968 Erndtebrück

Elzner, Rüdiger Tv Niederschelden

Kreutzer, Horst (1925) SF Siegen                                                             
__.__.1960 ____________
Reichel, Manfred Tv Jahn Siegen

Fünfkampf (Weit – 800 g Speer – 200 m – 2 kg Diskus – 1500 m) Senioren M30
Herr, Dieter (1939) Tv Jahn Siegen                                                    
14.09.1968 Siegen
n.n.

10.000 m Gehen Senioren M30
Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal                                          
22.09.1979 Limburg

Dahms, Armin (1937) Tv Jahn Siegen                                                             
10.09.1967 Wissen

Speerwurf 800 g Senioren M30

Kugelstoßen: 7260 g Senioren M30
Birlenbach Heinfried (1940) LG Siegen                                                                     
09.09.1972 München
Birlenbach Heinfried (1940) LG Siegen                                                                     
09.09.1972 München

n.n.

Diskuswurf 2000 g Senioren M30

Hammerwurf 7260 g Senioren M30



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
52:11,2* Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 22.09.79 Limburg

Rekord ab 52:24,9*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 1:16:16

Bestleistung 1978 1:58:48

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

1:49:43 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Bielefeld

Rekord 1:57:15

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 4:53:00

Bestleistung 1978 5:16:09

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5:16:20 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 14.10.79 Bergisch-Gladbach

Rekord 11,59*

Bestleistung 1978 11,8*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 57,6*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 2:14,2*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 
Bestleistung 1978 

20 km Gehen

Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal                                          
09.03.1975 Dortmund

Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                            
13.05.1967 Humfeld

Senioren M30

50 km Gehen Senioren M30

10 km Gehen Senioren M30
Tellmann, Wilfried (1938) Tv Niederschelden                              21.05.1977 
Meerbusch
n.n.

30 km Gehen Senioren M30
Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal                                  
09.03.1975 Dortmund
n.n.

100m Senioren M35
Strack, Erich (1937) Tv Gosenbach                                                15.06.1973 
Stuttgart
Roßbach, Adalbert LG Kindelsberg Kreuztal

400m Senioren M35
Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal                           21.05.1977 
Siegen Geisweid
n.n.

800m Senioren M35

Senioren M35

Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal                                          
05.07.1975 Eichen
n.n.

1000 m Senioren M35
???
n.n.



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 5:02,8*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 9:05,2*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1929 15:46,0*

Bestleistung 1978 16:09,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15:46,0* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 16.06.79 Geisweid

Rekord ab 1926 33:11,1*

Bestleistung 1978 33:32,0*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
33:11,1* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
33:49,9* Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
34:09,6* Bähr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:13,4* Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:14,8* Klein, Fritz (M35) 1941 Tv Eckmannshausen 07.06.79 Geisweid
35:35,7* Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 07.06.79 Geisweid

Rekord ab 1970 17130

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 20 km 1:16:16

Rekord 30 km 1:57:15

Rekord 25 km 1:27:32

Bestleistung 1978 1:28:40
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:28:38 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:30:37 Bähr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:32:08 Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:34:05 Jung, Herbert (M35) 1942 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:34:23 Klein, Fritz (M35) 1941 Tv Eckmannshausen 21.11.79 Porz
1:34:27 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:38:16 Lück, Edgar (M40) 1939) Tv Eckmannshausen 21.11.79 Porz
1:38:20 Köhl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 31.03.79 Ahlen

5000 m Senioren M35
Schmidt, Ulrich (1938) SF Siegen                                                         
16.06.1979 Geisweid
Barthel, Horst SF Siegen                                                                

10.000 m Senioren M35
Schmidt, Ulrich (1938) SF Siegen                                                         
07.06.1979 Geisweid
Bähr, Arnold SF Siegen

25 km Mannschaft- Straßenlauf Senioren M35

1500m Senioren M35
Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal                                          
22.05.1977 Eichen
n.n.

3000 m Senioren M35
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                                     
28.08.1971 Niederschelden
n.n.

Stundenlauf Senioren M35
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                    
03.10.1970 Marburg
n.n.

25 km Senioren M35
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                    
13.05.1967 Humfeld
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                    
21.09.1968 Achern
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                      
10.04.1971 Paderborn
Barthel, Horst SF Siegen



Rekord 4:40:42

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
4:40:42 SF Siegen M35 SF Siegen 31.03.79 Ahlen

Rekord 2:39:33

Bestleistung 1978 2:44:19

 2:39:33 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:50:51 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:51:29 Köhl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 24.05.79 Rheydt
3:28:43 Seidel, Heinz (M35) 1944 TuS Dahlbruch 30.09.79 Kaiserslautern

Rekord ab 9:42:44

Bestleistung 1978 9:56:37

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

12:26:00 Wagner, Friedrich-Karl (M40) 1935 TuS Deuz 08.06.79 Biel/SUI

Rekord 17,0*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 2,00

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1,77

Bestleistung 1978 1,70

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 19 6,41

Bestleistung 1978 6,13

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

neu Rekord 15,53

Bestleistung 1978 13,76

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 19 42,52

Barthel, Horst SF Siegen

100 km Senioren M35
Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz                                                         
06.09.1975 Unna

Marathon - Straßenlauf Senioren M35
Barthel, Horst (1938) SF Siegen                                                                
27.10.1979 Essen

Barthel, Horst (M40/1938) - Jung, Herbert (M35/1942) - Fritsch, Raimund (M45/1934) 

n.n.

Schneider, Wilfried TuS Deuz

SF Siegen                                                                                           
31.03.1979 Ahlen

110 m Hürden: 0,991 m Senioren M35
Schnug, Adolf (1940) LG Kindelsberg Kreuztal                                        
08.05.1975 Geisweid

n.n.

Stabhochsprung Senioren M35
Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal                             22.05.1977 
Eichen
n.n.

Hochsprung Senioren M35
Strack, Erich (1937) SF Siegen                                                             
20.06.1977 Würgendorf
Roßbach, Adalbert LG Kindelsberg Kreuztal

Weitsprung Senioren M35
Schnug, Adolf (1940) LG Kindelsberg Kreuztal                                  
11.10.1975 Eichen

Roßbach, Adalbert LG Kindelsberg Kreuztal

Kugelstoßen 7260g Senioren M35
Strack, Erich (1937) LG Siegtal                                               22.04.1972 
Buschhütten
Franz, Hans-Walter SF Siegen

Diskus 2000g Senioren M35
Kreutzer, Horst (1925) SF Siegen                                                              
__.__.1960 __________



Bestleistung 1978 34,20

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 19 56,59

Bestleistung 1978 34,96

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 60,52

Bestleistung 1978 51,34

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
50,00 Winkelmann, Hans (M35) 1941 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid

Rekord ab 1955 2194

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 52:11,2*

Bestleistung 1978 52:19,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
52:11:2* Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 22.09.79 Limburg

Rekord ab 52:24,9*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 1:16:16

Bestleistung 1978 1:58:48

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:49:43 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Bielefeld

Rekord 1:57:15

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 4:53:00

Bestleistung 1978 5:16:09

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
5:16:20 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 14.10.79 Bergisch-Gladbach

Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal                                          
22.09.1979 Limburg

10.000 m Bahngehen Senioren M35

50 km Gehen Senioren M35

Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                            
13.05.1967 Humfeld

20 km Gehen

Speerwurf 800 g Senioren M35
Strack, Erich (1937) SF Siegen                                                               
22.04.1972 Buschhütten
Winkelmann, Hans Tv Jahn Siegen

Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal                                          
09.03.1975 Dortmund

Wörster, Helmut CVJM Siegen SG

Hammer 7260 g Senioren M35
Kreutzer, Horst (1925) SF Siegen                                                             
__.__.1960 ___________
Reichel, Manfred Tv Jahn Siegen

Fünfkampf  Weit – 800 g Speer – 200 m – 2 kg Diskus – 1500 m) Senioren M35
Menn, Gerhard (1931) Tv Jahn Siegen                                                             
14.09.1968 Siegen
n.n.

10 km Gehen Senioren M35
Tellmann, Wilfried (1938) Tv Niederschelden                            21.05.1977 
Meerbusch
n.n.

30 km Gehen Senioren M35
Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal                                  
09.03.1975 Dortmund
n.n.

Senioren M35



Rekord ab 19 9,2*

Bestleistung 1978 9,5*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 57,6*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 5:02,8*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 9:05,2*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1929 15:46,0*

Bestleistung 1978 16:09,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
15:46,0* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 16.06.79 Geisweid

Rekord ab 1926 33:11,1*

Bestleistung 1978 33:32,0*
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
33:11,1* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
33:49,9* Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
34:09,6* Bähr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:13,4* Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:35,7* Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 07.06.79 Geisweid

Rekord ab 1970 17130

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1:27:32

Bestleistung 1978 1:28:40

Schmidt, Ulrich (1938) SF Siegen                                                         
16.06.1979 Geisweid

Schmidt, Ulrich (1938) SF Siegen                                                         
07.06.1979 Geisweid
Bähr, Arnold SF Siegen

5000 m Senioren M40

Bähr, Arnold SF Siegen

Senioren M40

Barthel, Horst SF Siegen

10.000 m

75m Senioren M40
Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal                                          
__.__.1977 ___________
Link, Dietrich LG Kindelsberg Kreuztal                                          

400m Senioren M40

Senioren M40

Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal                             21.05.1977 
Siegen Geisweid
n.n.

1500m Senioren M40
Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal                                          
22.05.1977 Eichen
n.n.

3000 m Senioren M40
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                                     
28.08.1971 Niederschelden
n.n.

Stundenlauf Senioren M40
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                    
03.10.1970 Marburg
n.n.

Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach                                    
10.04.1971 Paderborn

25 km Senioren M40



 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:28;38 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:30:37 Bähr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:32:08 Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:34:27 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:38:16 Lück, Edgar (M40) 1939) Tv Eckmannshausen 21.11.79 Porz
1:38:20 Köhl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 31.03.79 Ahlen

Rekord 2:39:33

Bestleistung 1978 2:44:19

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:39:33 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:50:51 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:51:29 Köhl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 24.05.79 Rheydt

Rekord ab 9:42:44

Bestleistung 1978 9:56:37

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

12:26:00 Wagner, Friedrich-Karl (M40) 1935 TuS Deuz 08.06.79 Biel/SUI

Rekord ab 37,1*

Bestleistung 1978 38,2*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 2,00

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 19 1,77

Bestleistung 1978 1,50

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 19 5,47

Bestleistung 1978 5,47

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 19 12,64

Bestleistung 1978 10,63

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz                                                         
06.09.1975 Unna

100 km Senioren M40

Barthel, Horst SF Siegen

4x75 m Senioren M40

Marathon - Straßenlauf Senioren M40
Barthel, Horst (1938) SF Siegen                                                                
27.10.1979 Essen

Schneider, Wilfried TuS Deuz

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                             
__.__.1977 _________

LG Kindelsberg Kreuztal                                                                             

Stabhochsprung Senioren M40
Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal                          22.05.1977 
Eichen

n.n.

Hochsprung Senioren M40
Strack, Erich (1937) SF Siegen                                                          
20.06.1977 Würgendorf
Fick, Friedhelm LG Kindelsberg Kreuztal

Weitsprung Senioren M40
Stenger, Karl-Heinz (1936) LG Kindelsberg Kreuztal                                  
29.09.1978 Eichen
Stenger, Karl-Heinz LG Kindelsberg Kreuztal                                  

Kugelstoßen 7260g Senioren M40
Strack, Erich (1977) SF Siegen                                                            
20.06.1977 Würgendorf
Brockow, Dieter LG Kindelsberg Kreuztal



Rekord ab 19 35,38

Bestleistung 1978 34,20

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 19 46,68

Bestleistung 1978 34,96

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 52:19,0*

Bestleistung 1978 52:19,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 52:24,9*

Bestleistung 1978 52:35,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 1:49:18

Bestleistung 1978 1:58:48

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:49:43 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Bielefeld

Rekord 1:57:15

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 4:53:00

Bestleistung 1978 5:16:09

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

5:16:20 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 14.10.79 Bergisch-Gladbach

Tellmann, Wilfried (1938) LTv Niederschelden                                         
21.05.1977 Meerbusch
Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

20 km Gehen

Diskus 2000g Senioren M40
Joppe, Gisold (1928) Tv Jahn Siegen                                                               
09.06.1968 Siegen
Wörster, Helmut CVJM Siegen SG

Hammer 7260g Senioren M40
Jabs, Rolf-Günter (1919) SF Siegen                                                         
__.__:1959 _________
Reichel, Manfred Tv Jahn Siegen

 10.000m Bahngehen Senioren M40
Winkler Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal                                         
10.09.1978 Coesfeld
Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

30 km Gehen Senioren M40
Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal                                  
09.03.1975 Dortmund

50 km Gehen Senioren M40
Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal                                          
09.03.1975 Dortmund

Senioren M45

10 km Gehen Senioren M40

Senioren M40
Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal                                 
26.07.1975 Gießen
Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

n.n.

75m Senioren M45



Rekord ab 19 10,0*

Bestleistung 1978 10,0*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 9:21,6*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 18:03,6*

Bestleistung 1978 23:32,1*

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1926 35:13,4*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
35:13,4* Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:35,7* Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 07.06.79 Geisweid

Rekord ab 1926 1:32:08

Bestleistung 1978 1:40:30
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:32:08 Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:34:27 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 30.09.79 Diez

Rekord 2:50:51

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
2:50:51 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 27.10.79 Essen

Rekord ab 9:56:37

Bestleistung 1978 9:56:37

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 12,03

Bestleistung 1978 10,49

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 19 33,62

Bestleistung 1978 33,62

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Marathon - Straßenlauf Senioren M45
Fritsch, Raimund (1934) SF Siegen                                                             
27.10.1979 Essen
n.n.

n.n.

10.000 m

25 km Senioren M45
Schneider, Helmut (1929) SF Siegen                                                    
05.05.1979 Griesheim
Schneider, Helmut  SF Siegen                                                    

Senioren M45
Schneider, Helmut (1929) SF Siegen                                                    
07.06.1979 Geisweid

Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz                                                         
02.09.1978 Unna
Schneider, Wilfried tuS Deuz                                              

Kugelstoßen 7260g Senioren M45
Wißfeld, Walter (1919) SF Siegen                                                       
09.10.1966 Siegen
Menn, Gerhard LG Kindelsberg Kreuztal

Diskus 2000g Senioren M45
Menn, Gerhard (1931) LG Kindelsberg Kreuztal                           29.09.1978 
Eichen

Menn, Gerhard LG Kindelsberg Kreuztal                           

Roth, Gerhard (1929) LG Kindelsberg Kreuztal                        29.09.1978 
Eichen
Roth, Gerhard  LG Kindelsberg Kreuztal                        

3000 m Senioren M45
Schneider Helmut (1929) LAV Siegen                                                      
08.07.1975 Kreuztal
n.n.

5.000m Senioren M45
Patt, Manfred (1932) Tv Eckmannshausen                            01.07.1977 
Siegen Geisweid
Willcke, Kurt LG Kindelsberg Kreuztal

100 km Senioren M45



Rekord ab 1955 44,83

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1926 35:13,4*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
35:13,4* Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 07.06.79 Geisweid

Rekord ab 1926 1:32:08

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
1:32:08 Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 05.05.79 Griesheim

Rekord 26,4*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
26,4* Schramm, Annegret (W35) 1943 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar

Rekord 60,0*

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
60,0* Schramm, Annegret (W35) 1943 Tv Niederschelden 05.08.79 Recklinghausen

Rekord  2:14:20

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
 2:14:20 Siebel, Rosi (W30) 1948 SF Siegen 14.04.79 Paderborn

Rekord  3:33:45

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
n.n.

200 m Seniorinnen W30
Schramm, Annegret (1943) Tv Niederschelden                                  
30.09.1979 Wetzlar
n.n.

Henrichs, Adriane (1949) Tv Salchendorf                                                         
22.09.1979 Waldniel

Marathon

Seniorinnen W30

Seniorinnen W30

25 km - Straße

Seniorinnen W30

Siebel, Rosi (1948) SF Siegen                                                                           
14.04.1979 Paderborn

Senioren M50

10.000 m Senioren M50

n.n.

400 m Seniorinnen W30
Schramm, Annegret (1943) Tv Niederschelden                                  
05.08.1979 Recklinghausen
n.n.

25 km Senioren M50
Schneider, Helmut (1929) SF Siegen                                                    
05.05.1979 Griesheim
n.n.

Schneider, Helmut (1929) SF Siegen                                                    
07.06.1979 Geisweid
n.n.

Hammerwurf 7260 g Senioren M45
Jabs, Rolf-Günter (1919) SF Siegen                                                             
_____________.1964 __________
n.n.



 3:33:45 Henrichs, Adriane (W30) 1949 Tv Salchendorf 22.09.79 Waldniel

4:11:38 Janson, Renate (W35) 1940 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern

Rekord ab 1967 1,35

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1967 5,03

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 10,49

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
9,24 Sohler, Annette (W40) 1938 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05.79 Kreuztal

Rekord ab 31,57

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 31,62

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 26,4*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
26,4* Schramm, Annegret (W35) 1943 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar

Rekord 60,0*

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
60,0* Schramm, Annegret (W35) 1943 Tv Niederschelden 05.08.79 Recklinghausen

Rekord 4:11:38*

Schramm, Annegret (1943) Tv Niederschelden                                  
05.08.1979 Recklinghausen

n.n.

Seniorinnen W35

200 m

Seniorinnen W30

n.n.

Schramm, Annegret (1943) Tv Niederschelden                                  
30.09.1979 Wetzlar

Marathon Seniorinnen W35

400 m

Janson, Renate (1940) Tv Eckmannshausen                                   
30.09.1979 Kaiserslautern

Seniorinnen W35

Speerwurf 600 g Seniorinnen W30
Eidenschink, Nora (19__) Tv Jahn Siegen                                                  
01.10.1972 Siegen

n.n.

Hochsprung Seniorinnen W30
Wimmersberg, Gerlinde (1937) Tv Jahn Siegen                                                    
03.06.1967 Siegen
n.n.

Weitsprung Seniorinnen W30

Seniorinnen W35

n.n.

Kugelstoßen: 4000 g

Wimmersberg, Gerlinde (1937) Tv Jahn Siegen                                                    
22.07.1967 Mannheim
n.n.

Otto, Lore (1941) LG Kindelsberg Kreuztal                                06.10.1972 
Buschhütten

Diskuswurf 1 kg Seniorinnen W30
Wimmersberg, Gerlinde (1937) Tv Jahn Siegen                                 
30.07.1967 Siegen
n.n.



Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

4:11:38 Janson, Renate (W35) 1940 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern

Rekord ab 1973 9,57

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
9,24 Sohler, Annette (W40) 1938 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05.79 Kreuztal

Rekord ab 1972 28,47

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord ab 1973 30,90

Bestleistung 1978

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort

Rekord 9,24

Bestleistung 1978
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort
9,24 Sohler, Annette (W40) 1938 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05.79 Kreuztal

Sohler, Annette (1938) LG Kindelsberg Kreuztal                                         
26.05.1979 Kreuztal

n.n.

Seniorinnen W40

Kugelstoßen: 4000 g Seniorinnen W40

n.n.

Kugelstoßen: 4000 g Seniorinnen W35

n.n.

Sohler, Annette (1938) LG Kindelsberg Kreuztal                                       
09.09.1973 Kreuztal

Diskuswurf 1kg Seniorinnen W35
Wimmersberg, Gerlinde (1937) Tv Jahn Siegen                                 
16.09.1973 Siegen

n.n.

Speerwurf 600g Seniorinnen W35
Ripplinger, Inge (1934) Tv Jahn Siegen                                             
02.09.1973 Siegen

n.n.


