KREIS-BESTENLISTE 1979

aktualisiert Kreisbestenliste Papier 1979 07.10.2024
aktualisiert 14.04.2025 mit Rekorden der 1978er Liste Giberpriift
aktualisiert 14.04.2025 mit westf Bestenliste der 1978er Liste liberpriift

Manner
100 m Manner
Rekord ab 1928 10.5* Rofbach, Adalbert (1940) Tv Germania Buschhiitten
’ 25.06.1967 Aue-Wingeshausen
Bestleistung 1978 107+ St?in, Friedhelm LAG .H Uttental
Stotzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,78 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
10,9* Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Siegen
10,9* Stein, Friedhelm (M) 1955 LAG Hiittental 14.06.79 Rinderoth
11,1* Briitting, Hans-Guinter (M) 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid
11,2* Hahnel, Fried.-Wilhem (U23) 1959 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
11,2* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,2* Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 16.06.79 Geisweid
11,2* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hyittental 16.06.79 Geisweid
11,2* Zimmermann, Klaus (M) 1956 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
11,2* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
mit Riickenwind
10,4* Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 14.07.79 Wilhelmshaven
11,2* Goldan, Jérg (U18) 1963 LAG Hiittental 06.05.79 Troisdorf
200 m Manner
215 Henrich, Gerhard (1948) TSG/SF Siegen
’ 05.09.1971 Bonn
Bestleistung 1978 21,7* Stein, Friedhelm LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21,8* Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.79 Siegen
21,9% Stein, Friedhelm (M) 1955 LAG Hiittental 17.06.79 Geisweid
22,3¢ Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
22,5¢ Britting, Hans-Guinter (M) 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 20.09.79 Ronneburg
22,8* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
22,9¢ Goldan, Jérg (U18) 1963 LAG Hiittental 17.06.79 Geisweid
22,9¢ Kraatz, Stephan (U20) 1961 LAG Hyittental 17.06.79 Geisweid
23,2* Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 08.06.79 Geisweid
23,2¢ Latsch, Thomas (U20) 1961 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid
23,5¢ Mdiller, Achim (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
23,5* Stein, Armin (M) 1952 LAG Hiittental 04.08.79 Herford
23,5* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 01.09.79 Dortmund
400 m Manner
475 Henrich, Gerhard (1948) TSG/SF Siegen
’ 26.09.1970 Bonn
Bestleistung 1978 49,0* T_angenbach, Heinz CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



49,0* Briitting, Hans (M) 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
50,1* Langenbach, Heinz (M) 1952 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
51,1* Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
51,1* De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Koln
51,2* Stein, Armin (M) 1952 LAG Huittental 30.09.79 Minchen
51,3* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.07.79 Menden
51,5* Wahl, Ulrich (M) 1956 SF Siegen 17.06.79 Geisweid
51,6* Julius, Klaus (U23) 1957 LAG Hyittental 17.06.79 Geisweid
52,0¢ Schréter, Uwe (U20) 1961 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
52,0* Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 20.07.79 Menden
800 m Manner
1-46.5* Bogatzki, Dieter (1942) SF Siegen
Rekord ab 1922 o 07.08.1966 Hannover
Bestleistung 1978 1:49,9* Langenbach, Heinz CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:52,6* Schneider, Ralf (M) 1954 CVJM Siegen SG 11.07.79 Wattenscheid
1:53,4* Langenbach, Heinz (M) 1952 CVJM Siegen SG 11.07.79 Wattenscheid
1:54,0* Koéppen, Dietmar (M) 1955 SF Siegen 30.09.79 Wetzlar
1:55,9% Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 04.06.79 Dortmund
1:57,8* Julius, Klaus (U23) 1957 LAG Hyittental 30.09.79 Wetzlar
1:59,1* Schneider, Dietmar (M) 1954 CVJM Siegen SG 11.07.79 Wattenscheid
1:59,4* Bocking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
1:59,8* Lesching, Adrian (U23) 1959 LAG Huittental 30.09.79 Wetzlar
2:00,2¢ Schneider, Kuno (M30) 1949 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid
2:00,2* Tofaute, Eckhard (U23) 1959 LAG Hyittental 12.05.79 Geisweid
2:00,2* Flender, Friedrich (U23) 1959 CVJM Siegen SG 30.09.79 Herford
1.000 m Manner
201 1* Bogatzki, Dieter (1942) SF Siegen
Rekord ab 1922 ' 30.05.1965 Hagen
221 1% Langenbach, Heinz (1952) CVJM Siegen SG
04.08.1975 Koblenz
Bestleistung 1978 2:23 6* Langenbach, Heinz CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:25,2* Schneider, Ralf (M) 1954 CVJM Siegen SG 27.06.79 Menden
2:27,2* Kdppen, Dietmar (M) 1955 SF Siegen 08.09.79 Innsbruck/AUT
2:33,0* Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 08.08.79 Iserlohn
2:36,5* Bocking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.79 Hannver
2:38,3" Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 07.10.79 Geisweid
2:39,6* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 27.06.79 Menden
2:39,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hiittental 07.10.79 Siegen
2:40,,7¢ Lith, Holger (U23) 1959 Tv Niederschelden 08.08.79 Iserlohn
2:40,9* Brocher, Egon (U23) 1958 Tv Niederschelden 14.06.79 Gitersloh
2:41.4* ZieBow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 20.07.79 Menden
1.500 m Manner
3447+ Paykowski, Klaus (1947) SF Siegen
Rekord 1907 ’ 04.08.1966 Hannover
Bestleistung 1978 3:50,0* Hoffmann, Martin Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:50,8* Schneider, Ralf (M) 1954 CVJM Siegen SG 05.08.79 Recklinghausen
3:51,9* Képpen, Dietmar (M) 1955 SF Siegen 16.09.79 Dusseldorf
3:59,7* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 19.08.79 Dortmund
4:00,5¢ Schneider, Dietmar (M) 1954 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
4:03,9* Bocking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
4:08,4* Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
4:08,7* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hiittental 22.09.79 Papendahl



4:09,0* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
4:09,8* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Geisweid
4:10,1* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
Meilenlauf Manner
Rekord ab 1966 4:06.4* Bogatzki Dieter (1942) SF Siegen 19.03.1966
Llamburg
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3.000 m Manner
Donges, Robert (1942) Tv Jahn Siegen
Rekord 8:158" 11.02.1968 Darnfstadt) °
Bestleistung 1978 8:24,7* Hoffmann, Martin Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:32,4* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 22.08.79 Essen
8:40,0* Schneider, Dietmar (M) 1954 CVJM Siegen SG 27.06.79 Menden
8:55,6* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Dortmund
9:02,5* Brocher, Egon (U23) 1958 Tv Niederschelden 29.08.79 Kreuztal
9:06,5* Wieland, Thomas (U20) 1960 CVJM Siegen SG 27.06.79 Menden
9:08,0* Biidenbender, Martin (M) 1956 LAG Hyittental 27.06.79 Menden
9:10,0* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Dortmund
9:11,0* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Dortmund
9:19,0* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.79 Bielefeld
9:25,0* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Huittental 09.09.79 Bielefeld
5.000 m Manner
14:33 4% Donges, Robgrt (1942) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1929 ’ 19.08.1967 Siegen
Bestleistung 1978 14:38,5¢  Sidenstein, Walter SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14:48,2* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 29.04.79 Siegen
15:15,8* Koppen, Dietmar (M) 1955 SF Siegen 29.04.79 Geisweid
15:22,1* Brocher, Egon (U23) 1958 Tv Niederschelden 29.04.79 Geisweid
15:43,2* Wetter, Markus (U20) 1961 TuS Erndtebriick 05.05.79 Siegen
15:46,0* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 16.06.79 Geisweid
15:46,6* Schneider, Dietmar (M) 1954 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid
15:48,7* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid
15:49,4* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund
15:53,7* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Dortmund
15:58,1* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.79 Geisweid
10.000 m Manner
30:29.4* Hirschhauser, Walter (1948) EKLG Siegen
Rekord ab 1926 ’ 28.04.1973 Bonn
Bestleistung 1978 30:59,9*  Sidenstein, Walter SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
31:28,3* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
33:09,7* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 07.06.79 Geisweid
33:11,1* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
33:46,4* Feckler, Hasso (U20) 1960 Tv Jahn Siegen 07.06.79 Geisweid
33:49,9* Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
34:09,6 Bahr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
34:29,6* Budenbender, Martin (M) 1956 LAG Hiittental 07.06.79 Geisweid
35:13,4* Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:14,8* Klein, Fritz (M35) 1941 Tv Eckmannshausen 07.06.79 Geisweid
35:35,7* Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
Stundenlauf Manner
Sidenstein, Walter (1957) SF Siegen
Rekord ab 1966 18372

05.08.1978 Remscheid




Bestleistung 1978 18372 Sidenstein, Walter SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25 km Ménner
. Deckwerth, Lothar (19__) TSV Oberfischbach
30km Rekord ab 1966 5715 21001968 Achern
30km 1-57:45% Kuihn, Heinz-Hermann (1938) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1966 21.09.1968 Achern
30km 15715 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1966 21.09.1968 Achern
20km 1-16:16* Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1967 13.05.1967 Humfeld
Rekord ab 1926 1:20:06 Sidenstein, Walter (1957) SF Siegen
16.04.1978 Frankenberg
Bestleistung 1978 1:20:06 Sidenstein, Walter SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:26:23 Dr. Sprengelmeier, Claus (M30) 1947 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:27:01 Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 14.04.79 Paderborn
1:28;38 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:30:37 Bahr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:32:08 Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:34:05 Jung, Herbert (M35) 1942 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:34:23 Klein, Fritz (M35) 1941 Tv Eckmannshausen 21.11.79 Porz
1:34:27 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:38:16 Lick, Edgar (M40) 1939) Tv Eckmannshausen 21.11.79 Porz
1:38:20 Kohl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 31.03.79 Ahlen
25 km Mannschaft- StraBenlauf Manner
SF Siegen
Rekord M2 o opiorg Frankenberg
Bestleistung 1978 4:11:26  SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:36:23 SF Siegen M30 SF Siegen 31.03.79 Ahlen
Dr. Sprengelmeier, Claus (M30/1947) - Bahr, Arnold (M40/1938) - Schneider, Helmut (M50/1929)
4:40:42 SF Siegen M35 SF Siegen 31.03.79 Ahlen
Barthel, Horst (M40/1938) - Jung, Herbert (M35/1942) - Fritsch, Raimund (M45/1934)
Marathon - StraBenlauf Ménner
23136 Dr. Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen
Rekord ab 1926 24.04.1977 Porz
Bestleistung 1978 2:44:19  Barthel, Horst SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:33:44 Dr. Sprengelmeier, Claus (M30) 1947 SF Siegen 24.05.79 Rheydt
2:34:39 Cordes, Gerhard (M) 1955 SF Siegen 03.02.79 Apeldoorn/NED
2:39:33 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:50:51 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:51:29 Kohl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 24.05.79 Rheydt
3:08:44 Pfeiffer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern
3:20:52 Heinbach, Uwe (U23) 1959 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern
3:28:43 Seidel, Heinz (M35) 1944 TuS Dahlbruch 30.09.79 Kaiserslautern
Marathon Mannschaft- StraRenlauf Manner
SF Siegen
Rekord 8:02:34 Lozf;m Apeldoorn/NED
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:02:34 SF Siegen M SF Siegen 03.02.79 Apeldoorn/NED
Dr. Sprengelmeier, Claus (M30/1947) - Cordes, Gerhard (M/1955) 2:34:39 - Barthel, Horst (M40/1938)
8:05:24 SF Siegen M SF Siegen 24.05.79 Rheydt
Dr. Sprengelmeier, Claus (M30/1947) - Barthel, Horst (M40/1938) - Kahl, (M/19_)



100 km Ménner
Rokctan A
Bestleistung 1978 9:56:37  Schneider, WiIfTied TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12:26:00 Wagner, Friedrich-Karl (M40) 1935 TuS Deuz 08.06.79 Biel/SUI
110 m Hirden 1,07 m Manner
14,6* Debus, Eckhardt (1947) SF Siegen
Rekord ab 1907 30.08.1965 Bremerhaven
146" Schatz, Hans.-Georg (1951) SF Siegen
28.05.1978 Siegen
Bestleistung 1978 14,6* Schatz, Hans Georg SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,4* Schatz, Hans, Georg (M) 1951 SF Siegen 29.04.79 Geisweid
15,8* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hyittental 17.06.79 Geisweid
15,8* Zimmermann, Klaus (M) 1956 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
16,1* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 29.04.79 Geisweid
18,8* Langenbach, Heinz (M) 1952 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
19,0* Kréncke, Klaus-Dieter (U23) 1957 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid
20,7¢ Leuckel, Klaus (M) 1952 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid
400 m Hiirden 0,914m Manner
. oaar Friese, Gernot (1943) SF Siegen
Rekord 200 m Hiirden ’ 15.05.1966 Marburg
Rekord 400 m Hiird 535 Roth, Manfre(...i (1940) Tv Jahn Siegen
31.07.1965 Dusseldorf
Rekord 400 m Hiird 53 5* Bohmer, Dieter(1940) SF Siegen 03.07.1966
Bochum
Bestleistung 1978 54,3* Schat;, Hans Georg SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
56,5* Brtting, Hans (M) 1956 LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.79 Bénen
59,0¢ Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Recklinghausen
60,6" Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 21.07.79 Troisdorf
60,7* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hiittental 22.04.79 Geisweid
60,9% Schneider, Kuno (M30) 1949 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
64,5* Henrich, Jurgen (U20) 1961 LAG Hiittental 22.04.79 Geisweid
66,8" Stahler, Armin (U18) 1962 LAG Hittental 22.04.79 Geisweid
3000 m Hindernis Manner
Rekord 1500 m 4:31.8* Wertebach, Manfred (1949) SF Siegen
25.05.1967 Runderoth
Hoffmann, Martin (1959) LAV Siegen
Rekord 2000m 6:040°  18.09.1976 GroB-II(sede) ’
Rekord 3000 m 8:53.4* Donges, Robert (1942) SF Siegen
10.08.1968 Kassel
Bestleistung 1978 8,55,7* Hoffmann, Martin Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:55,2* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.79 Hattingen
10:48,3* Budenbender, Martin (M) 1956 LAG Hiittental 26.05.79 Troisdorf
4x100 m Ménner
416° SF Siegen .
Rekord ab 1907 ’ 11.09.1966 Wissen
Bestleistung 1978 43,3* LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42,8* LAG Hiittental M LAG Hiittental 06.05.79 Siegen

Tofaute, Karl-Hermann (M30/1946) - Stein, Armin (M/1952) - Stein, Friedhelm (M/1955) - Eiteneuer, Jurgen (M/1955)



43,1* LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen
Faber, Arno (U18/1963) - Stotzel, Andreas (U20/1961) - Miiller, Rolf (U20/1961) - Menn, Helmut (U20/1961)
44 1* LAG Hyittental MJU20  LAG Hiitental 08.06.79 Siegen
Henrich, Jurgen (U20/1961) - Goldan, Jorg (U18/1963) -_Lettow, Wolfram (U18/1962) - Kraatz, Stephan (U20/1961)
44,4* CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid
Gobel, Harald (M/1954) - Schneider, (M__/19_) - Langenbach, Dieter (M30/1949) - Loos, (M_/19_)
44.5* LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
Schneider, (M__/19_) - Flender, Martin (U20/1960) - Heide, (M__/19_) - Briitting, Hans-Guinter (M/1956)
44,9¢ CVJM Siegen SG MJU20 CVJM Siegen SG 19.05.79 Siegen
Uebach, Woalfram (U18/1962) - Schneider, Klaus (U18/1962) - Gerbershagen, Christoph (U18/1962) - Bender, Jorg
(M15/1964)
45,0 Tv Niederschelden M Tv Niederschelden 29.08.79 Kreuztal
Zimmermann, Klaus (M/1956) - Nolteernsting, (M15/1964) - Beba, Wolfgang (U23/1957) - Hees, Rolf-Peter (M/19_)
45,3* Tv Jahn Siegen MJU20  Tv Jahn Siegen 21.05.79 Geisweid
Hatzig, Olaf (U18/1962) - De, Ramen (U20/1961) - Striegan, Dirk (U18/1963) - Héhne, Rudiger (U18/1962)
459* CVJM Siegen SG MJU18  CVJM Siegen SG 08.06.79 Siegen
Schaéfer, Briedrich (U18/1963) - Bender, Jérg (M15/1964) - Hasselbach, Martin (U 18/1963) - Hoof, Frank (U18/1963)
46,1* LAG Hdttental MJU18  LAG Hilttental 13.05.79 Geisweid
Klein, (M__/19_) - Prinz, Carsten (M15/1964) - Dressel, (M__/19_) - Goldan, Jérg (U18/1963)
4x200m Manner
Rekord ab 1960 1:07.7* SF Siegen
18.09.1966 Menden
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4x400 m Ménner
3145 SF Siegen
Rekord ab 1950 :14,5*
06.08.1967 Stuttgart
Bestleistung 1978 3:24,2«  CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:30,1* CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 06.05.79 Siegen
Ginsberg, (M__/19_) - Langenbach, Dieter (M30/1949) - Spath, Hans-Guinter (U23/1957) - Schneider, Ralf
(M/1954)
3:31,8¢ LAG Hdttental M LAG Hittental 29.08.79 Wetzlar
Tofaute, Karl-Hermann (M30/1946) - Lesching, (M__/19_ ) - Stétzel, (M_/19_)-Julius(M_/19 )
3:33,0 CVJM Siegen SG MJU20 CVJM Siegen SG 14.06.79 Lage
Quandel, Uwe (U18/1962) - Schneider, (M__/19_) - Bender, Jorg (M15/1964) - Schréter, Uwe (U20/1961)
3:39,7* LAG Hiittental MJU20 LAG Huittental 14.06.79 Lage
Henrich, Jirgen (U20/1961) - Kraatz, Stephan (U20/1961) - M{ller (M__/19_) - Goldan, Jérg (U18/1963)
3:44,3* CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
Briicher, (M__/19_) - Flender, Friedrich (U23/1959) - Schneider, Kuno (M30/1949) - Gdbel, (M_/19_ )
4x800 m Manner
EKLG Siegen
Rekord ab 1970 :39,4*
7394 29.09.1974 Obersuh
Bestleistung 1978 7:42,5«  CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:19,5* CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 29.04.79 Geisweid

Flender, Friedrich (U23/1959) - Spath, Hans-Guinter (U23/1957) - Schneider,Kuno (M30/1949) - Schneider, Ralf (M/1954)



8:28,8* CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 29.04.79 Geisweid
Ginsberg, (__/19 )-Reinschmidt,  (M/19_)-Brucker, _ (M/19__ ) - Wieland, __ (M/19_)
3x1000 m Manner
7:06.2* SF Siegen
Rekord ab 1947 ’ 16.07.1966 Hamm
Bestleistung 1978 8:05,1* LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:20,0* LAG Hyittental MJU16  LAG Hiittental 14.06.79 Lage
Dressel, Gert (M15/1964) - Heinrich, Werner (M15/1964) - Prinz, Carsten (M15/1964)
8:40,7* Tv Eckmannshausen MJU18 Tv Eckmannshausen 13.05.79 Siegen
Rademacher, Andreas (M15/1964) - Stephan, Josef (U18/1963) - Heinbach, Ralf (M15/1964)
8:58,2* CVJM Siegen MJU16  CVJM Siegen 14.06.79 Lage
Krumm, Burkhard (M13/1966) - W érster, (M /19_) - Miiller, Olaf (M14/1965)
9:05,2¢ TuS Erndtebriick MJU18  TuS Erndtebriick 13.05.79 Geisweid
Bernshausen, (M__/196 ) - Hessler, (M /19_) - Birkelbach,  (M__/196 )
9:24,4* Tv Jahn Siegen MJU16  Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
Winkelmann, Frank (M15/1964) - Kunze, Torsten (M15/1964) - Reichel, Dirk (M15/1964)
9:55,9% LAG Hiittental MJU16  LAG Hiittental 13.05.79 Geisweid
Gunther, (M1_/196_) -Barsch,___ (M1_/196_) - Kutzner, (M1_/196_)
10:15,4* CVJM Siegen SG MJU16  CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
Quandel, Uwe (U18/1962) - Schmidt, (M 1_/196_) - Alfes, Steffen (M14/1966)
4x1500 m Manner
- e Smommso
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17:05,3* Tv Niederschelden M Tv Niederschelden 29.08.79 Wetzlar
Beba, Wolfgang (U23/1957) - Bricher, _ (M/19__) - Luth, Holger (U23/1959) - Steinseifer, u_n9 )
Olympische Staffel Manner
3:36.0° SF Siegen
Rekord ab 1923 ’ 05.09.1954 Wuppertal
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Manner
203 Licht, Thorste"n (1950) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 1347 ’ 29.05.1975 Riunderoth
203 Dinter, Frank (1957) LAG Huttental
Rekord ab 1947 ’ 31.08.1979 Siegen
Bestleistung 1978 2,00 Dinter, Frank LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,03 Dinter, Frank (U23) 1957 LAG Huittental 31.08.79 Siegen
2,00 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hiittental 16.09.79 Mudersbach
1,92 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
1,90 Frank, Thomas (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
1,90 Habermehl, Jirgen (M) 1953 LAG Hyittental 12.05.79 Geisweid
1,88 Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 16.06.79 Geisweid
1,88 Henrich, Jurgen (U20) 1961 LAG Hiittental 16.06.79 Geisweid
1,88 Kolodziej, Joachim (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid



1,85 Diller, Martin (U23) 1959 TuS Kaan-Marienborn 21.04.79 Erndtebriick
1,85 Roth, Otto-Heinz (M) 1953 TSG Adler Dielfen 21.04.79 Erndtebriick
1,85 Zange, Andreas (M) 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
1,85 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 04.06.79 Dortmund
1,85 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 11.08.79 Hagen
Dreisprung Manner

Rekord ab 1907 14,58 Diller, Martin (1959) TuS Kaan Marienborn

01.09.1979 Saarbriicken

Bestleistung 1978 14,44 Diller, Martin TuS Kaan Marienborn
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,58 Diller, Martin (U23) 1959 TuS Kaan-Marienborn 01.09.79 Saarbrtcken
13,27 Stahler, Armin (U18) 1962 LAG Hiittental 22.07.79 Koblenz
12,80 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hiittental 14.09.79 Geisweid
12,48 Uebach, Wolfram (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
12,37 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 08.09.79 Bielefeld
12,30 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
11,73 Hoffmann, Helmut (U 18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,60 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,59 Stahler, Roland (M15) 1964 LAG Hittental 18.08.79 Menden
11,56 Gunther, Uwe (U18) 1963 LAG Hyittental 16.06.79 Geisweid
Stabhochsprung Manner

Rekord ab 1920 4,60 Schussler, Hans-Georg (1943) SF Siegen

17.06.1967 St. Maur/FRA

Bestleistung 1978 3,80 Langenbach, Diete: CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,10 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
3,80 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover
3,70 Miiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
3,70 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover
3,60 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Siegen
3,50 Stahlschmidt, Bengt (M15) 1964 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
3,20 Leuckel, Klaus (M) 1952 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
3,20 Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid
3,20 Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
3,00 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
3,00 Kroncke, Klaus-Dieter (U23) 1957 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid
3,00 Strack, Ridiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
3,00 Hofer, Thomas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover
3,00 Hasselbach, Martin (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid
3,00 Pahl, Stephan (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
Weitsprung Manner

719 Stotzel, And.ljeas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord ab 1922 ’ 29.07.1979 Miinchen

Bestleistung 1978 6,99 Stotzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,19 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 29.07.79 Mdinchen
7,01 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
6,91 Diller, Martin (U23) 1959 TuS Kaan-Marienborn 17.06.79 Geisweid
6,81 Kolodziej, Joachim (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
6,72 Dinter, Frank (U23) 1957 LAG Huittental 31.08.79 Geisweid



6,69 Decker, Friedrich-Karl (U23) 1958 TuS Deuz 29.09.79 Geisweid
6,49 Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 17.06.79 Geisweid
6,46 Schneider, Horst (M) 1954 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
6,45 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.79 Dortmund
6,45 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
mit Riickenwind
713 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
KugelstoRen: 7260 g Manner
Westfalen Rekord 20,37 ggloznl;ggg ;i‘:g:ﬁ () Leiete
Roord s 14 n B R (PO S
Bestleistung 1978 14,88 Elzner, R@r Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,45 Elzner, Rudiger (M30) 1948 Tv Niederschelden 16.09.79 Mudersbach
13,31 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
13,02 Jost, Helmut (U23) 1957 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid
13,02 Gierschmann, Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
12,95 Ballin, Dietrich (M30) 1945 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
12,86 Wegner, Jirgen (M) 1951 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen
12,39 Schneider, Jochen (M30) 1946 CVJM Siegen SG 30.09.79 Herford
12,00 Dornhéfer, Karl (M) 1950 LAG Hiittental 12.05.79 Geisweid
11,28 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
10,81 Langenbach, Heinz (M) 1952 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
Diskuswurf 2000 g Manner
- o Do el 00 S
Bestleistung 1978 38,78 Wegner, Jurgen LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,90 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
38,32 Gierschmann, Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
37,64 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Ingelheim
37,04 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
36,12 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen 29.09.79 Siegen
35,94 Brombach, Bernd (M) 1950 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid
35,80 Wegner, Jirgen (M) 1951 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid
35,24 Schneider, Jochen (M30) 1946 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid
35,08 Ballin, Dietrich (M30) 1945 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid
34,98 Jost, Heinz-Helmut (U23) 1957 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
Hammerwurf 7260g Manner
50,06 Woltering, Fr.anz-Josef (1942) Tv Jahn Siegen
ekord ab 1954 08.09.1963 Siegen
Bestleistung 1978 34,96 Reichel, Manfred Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 800 g Manner
Rekord %% o o togn el
Bestleistung 1978 58,84 Schneider, aaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
57,18 Jost, Heinz-Helmut (U23) 1957 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
56,62 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 07.07.79 Recklinghausen



53,56 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
50,00 Winkelmann, Hans (M35) 1941 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
48,50 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
47,84 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover
47,18 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hittental 30.09.79 Wetzlar
46,50 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover
46,04 Menn, Frank (U23) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.79 Erndtebriick
45,72 Peter, Wolfgang (U23) 1959 Tv Dresselndorf 21.04.79 Erndtebriick
Flinfkampf (weit - Speer 800g - 200 m - Diskus 2kg - 1500 m) Manner
Hibscher, Manfred (1929) SF Siegen
Rekord ab 1950 3626
_ . 1954
433 Schneider, Jochen (1946) EKLG Siegen
Rekord ab 1950
24.06.1969
Bestleistung 1978 2778 Schneider, Kuno CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2693 Stein, Armin (M) 1952 LAG Hiittental 04.08.79 Herford
5,64 (Weit) - 39,68 (800 g Speer) - 23,5* (200 m) - 29,68 (2 kg Diskus) - 4:39,7* (1500 m)
2637 Stein, Friedhelm (M) 1955 LAG Huittental 04.08.79 Herford
5,82 (Weit) - 35,08 (800 g Speer) - 22,1* (200 m) - 38,70 (2 kg Diskus) - 5:04,6* (1500 m)
2505 Eiteneuer, Jirgen (M) 1955 LAG Hyittental 04.08.79 Herford
_(Weit)-__ (800gSpeer)-___ (200m) - ___ (2kgDiskus)-___ (1500 m)
Flinfkampf Mannschaft (100 m - weit- _kg Kugel - Hoch - 1000m) Manner
8753 SF Siegen
Rekord 26,09 1965 Siegen
Bestleistung 1978 6453 LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7835 LAG Hiittental M LAG Hiittental 04.08.79 Herford
Stein, Armin (M/1952) 2693 - Stein, Friedhelm (M/1955) 2637 - Eiteneuer, Jirgen (M/1955) 2505
Zehnkampf (100 m - Weit - Kugel - Hoch - 400 m - 110 m Hirden - Diskus - Stab - Speer
- 1500 m) Manner
Tofaute, Karl-Hermann (1946) EKLG Siegen
Rekord 67%  09,10.07.1968 Miinster
Rekord ab 1971 2804 Mayer, Wolfram (1947) EKLG Siegen
anders Punktesystem 03.07.1971 Siegen
Bestleistung 1978 6491 Schatz, Hans-Georg SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6632 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
11,4 (100 m) - 6,15 (Weit) - 11,28 (Kugel) - 1,76 (Hoch) - 51,6 (400 m) - 16,2" (110 m Hu) - 34,14 (Diskus) - 4,00 (Stab) -
53,56 (Speer) - 4:32,4* (1500 m)
5867 Langenbach, Heinz (M) 1952 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
11,7¢ (100 m) - 6,12 (Weit) - 10,81 (Kugel) - 1,76 (Hoch) - 51,5* (400 m) - 18,8" (110 m Hu) - 31,70 (Diskus) - 2,90 (Stab) -
41,34 (Speer) - 4:22,2* (1500 m)
4554 Kréncke, Klaus-Dieter (U23) 1957 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid
11,7 (100 m) - 6,36 (Weit) - 9,66 (Kugel) - 1,76 (Hoch) - 54,4* (400 m) - 19,0* (110 m Hu) - 23,36 (Diskus) - 3,00 (Stab) -
35,34 (Speer) - 5:29,1* (1500 m)
4337 Leuckel, Klaus (M) 1952 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid

12,0* (100 m) - 5,40 (Weit) - 10,17 (Kugel) - 1,60 (Hoch) - 59,1* (400 m) - 20,7* (110 m Hii) - 25,46 (Diskus) - 3,00 (Stab) -

25,60 (Speer) - 5:23,4* (1500 m)

Zehnkampf - Mannschaft 100m - Weit- Kugel - Hoch - 400 m - 110 m Hii -
Diskus 2 kg - Stab - Speer 800 g- 1500 m

Manner




Tv Jahn Siegen

Rekord ab 1959
Lz .1965
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3.000m Bahngehen Manner
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 15:01,5*
04.09.1977 Kirberg
Bestleistung 1978 15:10,0*  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5.000 m Bahngehen Manner
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 23:38,9*
3:38,9 15.09.1979 Dortmund
Bestleistung 1978 23:44.6*  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
23:38,9* Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 15.09.79 Dortmund
27:22,3* Hoof, Frank (U18) 1963 CVJM Siegen 13.10.79 Bad Ems
10.000 m Bahngehen Manner
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 51:04,4*
.21.04.1979 Ahlen
Bestleistung 1978 52:19,0¢  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
51:04,4* Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.79 Ahlen
52:11:2* Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 22.09.79 Limburg
20 km Gehen Manner
Tellmann, Wilfried (1938) Tv Niederschelden
Rekord 1:49:02
90 24.04.1977 Bad Kreuznach
Bestleistung 1978 1:58:48 Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:49:43 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Bielefeld
30 km Gehen StraBe Manner
Rekord 1:57:15 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50 km Gehen Manner
Winkler Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4:53:00
09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1978 5:16:09 Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:16:20 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 14.10.79 Bergisch-Gladbach
Frauen
100 m Frauen
Hees, Ellen (1950) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 11,9*
05.08.1973 Bad Mainberg
Bestleistung 1978 12,4* Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Bestleistung 1978 12,4* Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,3* Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,4* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Geisweid
12,4* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 19.08.79 Dortmund
12,4* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
12,5* Hees, Ellen (W) 1950 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid
12,5* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
12,6* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg
12,7* Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,7¢ Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
12,7¢ Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 23.09.79 Kéln
mit Riickenwind
11,9* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 26.05.79 Troisdorf
12,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund
200 m Frauen
on 6" Hees, Ellen ( .1950) LG. Kindelsberg Kreuztal
Rekord ’ 12.08.1972 Ludenscheid
Bestleistung 1978 25,2¢ Brandis, Ines Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24,9* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
25,5¢ Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
25,5* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund
25,9* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Dortmund
26,1* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
26,1* Hees, Ellen (W) 1950 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar
26,2* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 08.09.79 Bielefeld
26,4* Schramm, Annegret (W35) 1943 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar
400 m Frauen
Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord S 02.06.1979 Lage
Bestleistung 1978 57,2* Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
54,7¢ Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 02.06.79 Lage
56,9% Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
58,7* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 04.06.79 Dortmund
59,4* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 09.09.79 Bielefeld
59,5¢ Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Recklinghausen
60,0* Schramm, Annegret (W 35) 1943 Tv Niederschelden 05.08.79 Recklinghausen
60,3* Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Huittental 21.07.79 Dortmund
61,8* Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 26.05.79 Troisdorf
62,0* Erner, Christiane (U20) 1960 Tv Niederschelden 05.08.79 Recklinghausen
62,2* Brucher, Annette (U23) 1957 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
800 m Frauen
.  Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf
Rekord 2138 08.00.1970 Ludwigshafen
Bestleistung 1978 2:17,3* Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:13,6* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 08.09.79 Ludwigshafen
2:17.4* Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld
2:19,1* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar
2:21.4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:21,5* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid



2:21,8* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund

2:23,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid

2:25,5* Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hyittental 16.06.79 Geisweid

2:27,1* Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

2:27,5* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid

1.500 m Frauen
Rekord 4:44.83 ;;;;n;;;:;\nsl:x::::: (1961) Tv Jahn Siegen
Bestleistung 1978 4:58,6* Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:44,83 Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 29.07.79 Minchen

4:47,9* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 18.09.79 Menden

4:50,3* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden

4:57,2* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 02.08.79 Koblenz

5:03,7* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid

5:04,1* Menn, Sabine (U20) 1960 Tv Niederschelden 07.07.79 Recklinghausen

5:05,8* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 14.06.79 Gitersloh

5:11,6* Pieck, Monika (W 15) 1964 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

5:12,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

5:13,0* ClalRen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden

3.000 m Frauen
- v e s
Bestleistung 1978 11:15,1*  Stotzel, Beate CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10:45,7* Menn, Sabine (U20) 1960 Tv Niederschelden 21.07.79 Koblenz

11:01,4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen 08.09.79 Bielefeld

11:03,0* Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Geisweid

11:30,1* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

11:40,3* ClaRen, Hildegard (W 15) 1964 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen

12:13,4* Brucher, Annette (U23) 1957 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

12:16,2" Kramer, Johanna (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

25 km - StraBe Frauen
Rekord 1979 ZUD oo aderborm
Bestleistung 1978 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:14:20 Siebel, Rosi (W30) 1948 SF Siegen 14.04.79 Paderborn

Marathon Frauen
Ruta N
Bestleistung 1978 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:33:45 Henrichs, Adriane (W30) 1949 Tv Salchendorf 22.09.79 Waldniel

4:11:38 Janson, Renate (W35) 1940 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern

100 m Hiirden 0,84 m Frauen

120+ gi('j:;;Doris (19_) Tv Jahn Siegen 02.10.1965
Rekord 100 m 15.0° P.i.entak, M?rlies (1954) LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.1973
Lidenscheid

Bestleistung 1978 15,6* Klein, Sabine Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

15,2* Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.09.79 Geisweid



15,5% Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid

15,5% Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hiittental 01.07.79 Bad Godesberg

15,5¢ Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 06.10.79 Lidenscheid

16,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

16,3* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid

17,2* Bartsch, Annette (U18) 1962 LAGH ttental 29.04.79 Wetzlar

17,4 Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid

17,6* Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
mit Riickenwind

15,3* Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

15,7¢ Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

400 m Hiirden 0,76 m Frauen

644" Schwandt, Sjgrid (1962) Tv Niederschelden

Rekord i 29.09.1979 Bénen
Bestleistung 1978 68,0* Weber, Ingrid LAG Hittental

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

64,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 29.09.79 Bonen

65,29 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 08.09.79 Innsbruck

67,8* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Siegen

69,9% Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Siegen

71,2¢ Erner, Christiane (U20) 1960 Tv Niederschelden 29.09.79 Bonen

72,4* Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hiittental 22.04.79 Siegen

73,0¢ Bartsch, Annette (U 18) 1962 LAG Hyittental 24.06.79 Lage

4x100 m Frauen

LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 8z 27.05.1973 Bor?n
Bestleistung 1978 49,7¢ Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

49,5* Tv Jahn Siegen WJU18  Tv Jahn Siegen 20.05.79 Siegen
Wimmersberg, Heidrun (U18/1962) - Frisch, Carla (U18/1962) - Loos, Ingrid (U18/1962) - Wahl, Claudia_(U18/1963)

50,1* LAG Hdttental WJU20 LAG Hiittental 06.10.79 Lidenscheid
Schaumann, Petra (U20/1961) - Pithan, Judith (U18/1963) - Gieseler, _ (W__/19_ ) - Glaubitz, Gabriele (U18/1963)

50,64 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 08.09.79 Ludwigshafen
Mdiller, Katrin (W 14/1965) - Ley, Annegret (W 14/1965) - Stein, Katrin (W 14/1965) - Deilmann, Ute (W 13/1966)

50,8" Tv Niederschelden w Tv Niederschelden 06.05.79 Geisweid
Erner, Christiane (U20/1960) - Schwandt, Sigrid (U18/1962) - Schramm, Annegret (W35/1943) - Hees, Ellen (W/1950)

50,8* LAG Hdttental WJU18  LAG Hiittental 12.08.79 Dortmund
Pithan, Judith (U18/1963) - Gieseler, (W__/196__) - Langenberg, Claudia (W__/19_) - Glaubitz, Gabriele
(U18/1963)

52,1* Tv Jahn Siegen WJU18  Tv Jahn Siegen 19.08.79 Menden
Schulze, Heike (W15/1964) - Stahlschmidt, Kati (W 15/1964) - Kolodziej, Sabine (W15/1964) - Wahl, Claudia (U18/1963)

52,25 Tv Jahn Siegen WJU16  Tv Jahn Siegen 08.09.79 Ludwigshafen
Hensel, (W1_/196_) - Bolte, Kirsten (W13/1966) - Heupel, (W1_/196_) - Bolte, Monika (W 14/1965)

52,6¢ LG Kindelsberg Kreuztal WJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
Kramer, (W1_/196_) - Wiesel, Karin (W15/1964) - Schweisfurth, (W 1_/196_)-Menn,
(W_/M19__ )

52,7¢ CVJM Siegen SG w CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
Schneider, Sandra (W1_/196_) - Kirchhoff, (W__/19 ) - Schneider, Anke (W___/19_) - Brucher,
(W_/M19__ )

53,3 Tv Salchendorf WJU18  Tv Salchendorf 01.09.79 Gebhardshain
Beel, ~ (W1./196 ) - Clalden, Hildegard (W__/19 ) - Ginsberg, Iris (W 14/1965) - Elster, Carola (W 13/1965)

53,4* Tv Salchendorf WJU16  Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid

Elster, Carola (W13/1966) - Adam,

(W__/19_) - Feige, Karin (W14/1965) - Ginsberg, Iris (W 14/1965)



53,5 TuS Erndtebriick WJU18  TuS Erndtebriick 20.05.79 Geisweid
Belz,  (W1_/196_) - Bode, (W__/19_) - Fischer,___ (W__/19_ ) - Bernshausen, Heike (U18/1963)
4x400 m Frauen
Rekord 4 x 200 m 1:47,3* ;\:]::runcf;:gi 08101977
LG Siegen
neu Rekord 4 x 400 m 3:24,7¢ 13.08. 1%72 Hamm
Bestleistung 1978 4 x 200 m n.n.
Bestleistung 1978 4 x 400 m 4:06,2* Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:58,5¢ Tv Niederschelden w Tv Niederschelden 24.08.79 Wetzlar
Schramm, Annegret (W35/1943) - Hees, Ellen (W/1950) - Erner, Christiane (U20/1960) - Schwandt, Sigrid (U18/1962)
4:00,1* Tv Jahn Siegen wu23 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Siegen
Brandis, Ines (U23/1959) - Hoffmann, Susanne (U20/1961) - Frisch, Carla (U18/1962) - Klein, Sabine (U23/1958)
4:39,5* CVJM Siegen SG w CVJM Siegen SG 29.04.79 Siegen
Bricher, Annette (W__/19_) - Schneider, Angelika (W/1952) - Sartor, (W __/19_) - Schneider, Sandra (U__/19__ )
3x800 m Frauen
Rekord 7:12.6* Tv Jahn Siegen
? 20.05.1979 Siegen
Bestleistung 1978 7:22,1* Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:12,6* Tv Jahn Siegen WJU20 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid
Wahl, Claudia (U18/1963) - Hoffmann, Susanne (U20/1961) - Frisch, Carla (U18/1962)
7:19,2¢ LAG Hdttental WJU20 LAG Hiittental 29.08.79 Wetzlar
Pithan, Judith (U18/1963) - Schaumann, Petra (U20/1961) - Glaubitz, Gabriele (U18/1963)
7:251* CVJM Siegen SG WJU18 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
Pieck, Monika (W15/1964) - Fahrendholz, Iris (U18/1963) - Merten, (u_n9 )
7:48,5" Tv Niederschelden WJU18  Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
Schutz, (W__/19__ ) - Kleikamp, Brigitte (W__/19 ) - Strunk, Birgit (U__/1966)
7:50,2* LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
Fuchs, (W1_/196_) - Deilmann, Ute (W13/1966) - Ley, Annegret (W 14/1965)
7:56,6* Tv Jahn Siegen WJU18  Tv Jahn Siegen 29.04.79 Geisweid
Kolodziej, Sabine (W15/1964) - Kramer, (W__/196__) - Wahl. Claudia (U18/1963)
7:56,7* CVJM Siegen SG WJU16  CVJIM Siegen SG 13.05.79 Siegen
Roth, Heike (W14/1965) - Birkner, Petra (W 13/1966) - Merten, Susanne (W 14/1965)
8:15,6* TuS Erndtebriick WJU18  TuS Erndtebriick 20.05.79 Geisweid
Dornhdfer, (W__/196_) - Seifert, (W__/196_) - Henk, (W__/196_)
Hochsprung Frauen
Rekord 181 Scholz, Iris (19.58) L.AG Huttental
’ 16.09.1975 Oedigheim
Bestleistung 1978 1,73 Klein, Sabine Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,76 Scholz, Iris (U23) 1958 LAG Huittental 11.08.79 Stuttgart
1,72 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Gelsenkirchen
1,66 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hyittental 12.08.79 Dortmund
1,61 Bolte, Monika (W 14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage
1,60 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hiittental 06.05.79 Geisweid
1,60 Dominik, Renate (W) 1952 LAG Hyittental 13.05.79 Geisweid
1,60 Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg
1,57 Stahlschmidt, Kati (U18) 1964 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid



1,56 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
1,55 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hdittental 04.08.79 Langenholdinghausen
1,55 Zwingmann, Dorothee (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
Weitsprung Frauen
504 Hees, Ellen (1950) Tv Niederschelden
Rekord ’ 06.07.1975 Dortmund
Bestleistung 1978 5,56 Schaumann, Petra LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,70 Hees, Ellen (W) 1950 Tv Niederschelden 07.10.79 Geisweid
5,65 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
5,57 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 07.10.79 Geisweid
5,58 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hiittental 23.09.79 Koéln
5,52 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen
545 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
543 Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
5,37 Kirchhoff, Martina (U23) 1960 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
5,31 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
5,27 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Siegen
mit Riickenwind
5,52 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen
KugelstoRen: 4000 g Frauen
Link, Gerda (1914) SF Siegen
Reor 13,27 14.07.1934 ( ) °
Bestleistung 1978 11,39 Schneider, Anke CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,65 Mdiller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.08.79 Kreuztal
11,19 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebriick 19.08.79 Menden
11,08 Schneider, Anke 19 CVJM Siegen SG 29.08.79 Kreuztal
10,96 Gockus, Simone (U18) 1962 TuS Kaan Marienborn 16.09.79 Mudersbach
10,72 Scholz, Elke (U20) 1961 LAG Hyittental 14.06.79 Riinderoth
10,71 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Huittental 14.06.79 Runderoth
10,54 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 07.10.79 Geisweid
9,75 Irle, Erika (W) 1953 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid
9,56 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 22.05.79 Gelsenkirchen
9,25 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
Diskuswurf: 1000 g Frauen
Zepter Helga (1941) SF Siegen
Rekord 46,07 13 %5 1 96090k§erh2| ?qpn *
Bestleistung 1978 33,%4 Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,42 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
36,58 Mdiller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen 29.04.79 Geisweid
32,40 Irle, Erika (W) 1953 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid
30,08 Stotzel, Beate (U20) 1960 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
27,86 Schneider, Anke 195 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
27,24 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebriick 23.09.79 Siegen
26,84 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
26,30 Schweisfurth, Ute (W 15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
2514 Seichter, Ricarda (U23) 1958 Tv Dresselndorf 17.06.79 Geisweid
24,10 Scholz, Iris (U23) 1958 LAG Hdttentak 13.05.79 Geisweid
Speerwurf: 600 g Frauen
Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord 40,83 05.08.197:) Dc?rtmt(md ) °
Bestleistung 1978 36,46 Mdiller, Corinna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



40,88 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Dortmund
34,82 Seichter, Ricarda (U23) 1958 Tv Dresselndorf 16.06.79 Geisweid
32,86 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebriick 16.06.79 Geisweid
32,56 Mdiller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen 16.06.79 Geisweid
31,92 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Lidenscheid
30,06 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hiittental 23.09.79 Koéln
28,56 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
28,34 Heinz, Andrea (U18) 1963 Tv Dresselndorf 16.06.79 Geisweid
27,40 Hollmann, Petra (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
25,84 Belz, Petra (U23) 1958 TuS Erndtebriick 16.06.79 Geisweid
Flinfkampf (100 m Hiirden - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m) Frauen
3849/ Pientak, Marlies (1954) TG Friesen Klafeld Geisweid

Rekord 4821 04.05.1971 Sieqei] )

Bestleistung 1978 4753 Schaumann, Petra LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4777 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 22.05.79 Gelsenkirchen
3649 15,7* (100 m Hu) - 9,56 (4 kg Kugel) - 1,72 (Hoch) - 5,44 (Weit) - 2:29,2* (800 m)
4983/ Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hdittental 10.06.79 Siegen
3483 15,7* (100 m Hu) - 9,64 (4 kg Kugel) - 1,57 (Hoch) - 5,47 (Weit) - 2:31,7* (800 m)
4789/ Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
3289 15,6 (100 m Hu) - 10,32 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 5,12 (Weit) - 2:34,0* (800 m)
4683/ Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 10.06.79 Geisweid
3777 16,6* (100 m Hu) - 7,89 (4 kg Kugel) - 1,61 (Hoch) - 4,88 (Weit) - 2:30,6* (800 m)
4523/ Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
3777 16,0 (100 m Hu) - 8,22 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch) - 5,46 (Weit) - 3:03,4* (800 m)
4426/ Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
2926 17,6* (100 m H) - 8,40 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 5,07 (Weit) - 2:37,6* (800 m)
4317/ Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
2817 17,4* (100 m HQ) - 7,83 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,82 (Weit) - 2:39,8* (800 m)
4055/ Wagener, Helga (U18 1963 LAG Hiittental 10.06.79 Geisweid
3777 19,3 (100 m Hu) - 7,21 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) - 4,47 (Weit) - 2:39,8* (800 m)
3084/ Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Huittental 10.06.79 Geisweid
377? 18,7* (100 m H) - 8,10 (4 kg Kugel) - 1,25 (Hoch) - 4,56 (Weit) - 2:35,3* (800 m)
eadll Hees, Ellen (W) 1950 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
2722 18,7* (100 m H) - 7,64 (4 kg Kugel) - 1,40 (Hoch) - 5,21 (Weit) - 2:43,1* (800 m)
3969/ Schwandt, Sigrid (U18) 1950 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
2514 20,0* (100 m Hu) - 7,74 (4 kg Kugel) - 1,32 (Hoch) - 4,45 (Weit) - 2:28,0* (800 m)
3941/ Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hittental 10.06.79 Geisweid
3777 20,3* (100 m Hu) - 5,84 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) - 4,34 (Weit) - 2:30,3h* (800 m)
2?2?77/ Erner, Christiane U20 1960 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
1958 __ (100 m H{) - __ (4 kg Kugel) - __ (Hoch) - __ (Weit)- __ (800 m)
7? Schneider, Angelika (W) 1952 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
2448 _ (100 m H{) - __ (4 kg Kugel) - __ (Hoch) - __ (Weit)- _ (800 m)
Flinfkampf Mannschaft (100 m Hii - Weit - 4 kg Kugel - Hoch - 800 m) Frauen

10035 Tv Jahn Siegen _._.19%1
Rekord of 300 0958 LG Ki ndelsbgrg Kreuztal
13.05.1973 Niederschelden
Rekord 12576 LG Kindelsberg Kreuztal
27.04.1975 Kreuztal

Bestleistung 1978 8598 LAG Hyittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7196 Tv Niederschelden w Tv Niederschelden 20.05.79 Siegen

Hees, Ellen (W/1950) 2722 - Schwandt, Sigrid (U18/1962) 2514 - Erner, Christiane (U20/1960) 1958



Junioren U23

100 m Junioren U23
Bestleistung 1978 10,7* Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,78 Stoétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover

10,9* Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Siegen

11,2* Hahnel, Fried.-Wilhem (U23) 1959 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid

11,2* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid

11,2 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hyittental 16.06.79 Geisweid

11,2* Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 16.06.79 Geisweid

11,2* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

11,3* Latsch, Thomas (U20) 1961 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid

11,3* Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen

11,3* Belz, Heinrich (U18) 1963 TuS Erndtebriick 23.09.79 Siegen

11,3* Goldan, Jorg (U18) 1963 LAG Hyittental 23.09.79 Siegen

11,3* Miller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
mit Riickenwind

10,4* Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 14.07.79 Wilhelmshaven

11,2* Goldan, Jorg (U18) 1963 LAG Hyittental 26.05.79 Troisdorf

200 m Junioren U23
Bestleistung 1978 22.4* Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

21,8¢ Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.79 Geisweid

22,3¢ Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

22,8* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid

22,9¢ Goldan, Jérg (U18) 1963 LAG Hiittental 17.06.79 Geisweid

22,9¢ Kraatz, Stephan (U20) 1961 LAG Hyittental 17.06.79 Geisweid

23,2* Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 08.06.79 Geisweid

23,2¢ Latsch, Thomas (U20) 1961 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid

23,5¢ Mdiller, Achim (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid

23,5* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 01.09.79 Dortmund

23,6* Quandel, Uwe (U18) 1962 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid

23,6¢ Striegan, Dirk (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 08.06.79 Geisweid

23,6* De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar

400 m Junioren U23
Bestleistung 1978 50,0* Briitting, Hans-Glinter LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

51,1* Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

51,1* De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Kéln

51,6* Julius, Klaus (U23) 1957 LAG Huttental 17.06.79 Geisweid

52,23 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.79 Hannover

52,0¢ Schréter, Uwe (U20) 1961 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid

52,0* Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 20.07.79 Menden

52,4* Quandel, Uwe (U18) 1962 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid

52,4% Kreutz, Matthias (U 18) 1962 SF Siegen 29.08.79 Kreuztal

52,5* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 19.09.79 Menden

52,8* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid



800 m Junioren U23
Bestleistung 1978 1:55,5*  Wahl, Ulrich SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:55,9% Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 04.06.79 Dortmund
1:57,8* Julius, Klaus (U23) 1957 LAG Hyittental 30.09.79 Wetzlar
1:59,4* Bocking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
1:59,8% Lesching, Adrian (U23) 1959 LAG Hyittental 30.09.79 Wetzlar
2:00,2* Tofaute, Eckhard (U23) 1959 LAG Huittental 12.05.79 Geisweid
2:00,2¢ Flender, Friedrich (U23) 1959 CVJM Siegen SG 30.09.79 Herford
2:00,5* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 30.09.79 Wetzlar
2:02,6* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
2:03,2* ZieBow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 27.06.79 Menden
2:05,8* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hyittental 22.04.79 Geisweid
1000 m Junioren U23
Bestleistung 1978 2:27,1* Hoffmann, Martin Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:33,0* Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 08.08.79 Iserlohn
2:36,5" Bocking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.79 Hannver
2:39,6* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 27.06.79 Menden
2:39,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Huittental 07.10.79 Siegen
2:40,,7¢ Lith, Holger (U23) 1959 Tv Niederschelden 08.08.79 Iserlohn
2:40,9* Brocher, Egon (U23) 1958 Tv Niederschelden 14.06.79 Giitersloh
2:41,4* ZielRow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 220.07.1979 Menden
2:44,3¢ Miiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage
2:46,1* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
2:46,6* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hyittental 05.08.79 Herford
1.500 m Junioren U23
Bestleistung 1978 3:50,0* Hoffmann, Martin Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:59,7¢ Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 19.08.79 Dortmund
4:03,9* Bocking, Frank (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
4:08,4* Beba, Wolfgang (U23) 1957 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
4:08,7¢ Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 22.09.79 Papendal
4:09,8* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Geisweid
4:10,1* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
4:14,1* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
4:14,5¢ Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 27.06.79 Wenden
4:15,9* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hyittental 17.06.79 Geisweid
4:16,6* ZieRow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
3000 m Junioren U23
Bestleistung 1978 8:24,7¢ Hoffmann, Martin Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:32,4* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 22.08.79 Essen
8:55,6* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Dortmund
9:02,5* Brocher, Egon (U23) 1958 Tv Niederschelden 29.08.79 Kreuztal
9:06,5* Wieland, Thomas (U20) 1960 CVJM Siegen SG 27.06.79 Menden
9:10,0* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Dortmund
9:11,0* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Dortmund
9:19,0* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.79 Bielefeld
9:25,0* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Huittental 09.09.79 Bielefeld
9:30,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Huittental 29.08.79 Kreuztal
9:42,1* ZielRow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid

5.000 m

Junioren U23




Bestleistung 1978 14:38,5*  Siedenstein, Walter SF Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

14:48,2* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 29.04.79 Siegen

15:22,1* Brocher, Egon (U23) 1958 Tv Niederschelden 29.04.79 Geisweid

15:43,2* Wetter, Markus (U20) 1961 TuS Erndtebriick 05.05.79 Geisweid

15:49,4* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund

15:53,7* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Dortmund

15:58,1* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.79 Geisweid

16:28,2* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Huittental 28.04.79 Dortmund

16:28,9" Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid

16:30,4* ZielBow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

17:11,3* Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund

10.000 m Junioren U23
Bestleistung 1978 30:59,9¢  Siedenstein, Walter SF Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

31:28,3* Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 07.06.79 Siegen

33:46,4* Feckler, Hasso (U20) 1960 Tv Jahn Siegen 07.06.79 Geisweid

Stundenlauf Junioren U23
Bestleistung 1978 18372 Sidenstein, Walter SF Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

25 km Junioren U23
Bestleistung 1978 1:20.06  Sidenstein, Walter SF Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:27:01 Sidenstein, Walter (U23) 1957 SF Siegen 14.04.79 Paderborn

Marathon - StraBenlauf Junioren U23
Bestleistung 1978 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:08:44 Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern

3:20:52 Heinbach, Uwe (U23) 1959 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern

110 m Hiirden 1,07 m Junioren U23
Bestleistung 1978 16,4* Zimmermann, Klaus Tv Niederschelden

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

15,8* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hiittental 17.06.79 Geisweid

19,0* Kréncke, Klaus-Dieter (U23) 1957 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid

200m Hiirden 0,914 m Junioren U23
Bestleistung 1978 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

400 m Hirden 0,914 m Junioren U23
Bestleistung 1978 60,8* Beba, Wolfgang Tv Niederschelden

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1500 m Hindernis Junioren U23
Bestleistung 1978 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2000 m Hindernis Junioren U23
Bestleistung 1978 n.n.




Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000 m Hindernis Junioren U23
Bestleistung 1978 8:55,7* Hoffmann, Martin Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:55,2* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.79 Hattingen
4x100 m Junioren U23
Bestleistung 1978 43,6* LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43,1* LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen
Faber, Arno (U18/1963) - Stotzel ,Andreas (U20/1961) - Miiller, Rolf (U20/1961) - Menn, Helmut (U20/1961)
441* LAG Hiittental MJU20  LAG Hiittental 08.06.79 Siegen
Henrich, Werner (M15/1964) - Goldan, Jorg (U18/1963) - Lettow; Wofram (M__/19_ )-Kraatz, _ (M_/19_)
44,5¢ LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
Schneider, _ (M__/19__) - Flender, Martin (M__/19__) - Heide, ____ (M__/19_) - Br{itting, Hans-Ginter (M/1956)
44,9% CVJM Siegen SG MJU20 CVJM Siegen SG 19.05.79 Siegen
Uebach,  (M__/19 ) - Schneider, Klaus (U18/1962) - Gerbershagen, Christoph (U18/1962) - Bender, Jérg (M15/1964)
45,3* Tv Jahn Siegen MJU20  Tv Jahn Siegen 21.05.79 Geisweid
Hatzig, Olaf (U18/1962) - De, Ramen (U20/1961) - Striegan, (M1_/196_)-Hothne, _ (M_/19 )
45,9* CVJM Siegen SG MJU18  CVJM Siegen SG 08.06.79 Siegen
Schéafer, Briedrich (U18/1963) - Bender, Jorg (M15/1964) - Hasselbach, Martin (U18/1963) - Hoof, Frank (U18/1963)
46,1* LAG Hiittental MJU18  LAG Hittental 13.05.79 Siegen
Klein, Thomas (M15/1964 - Prinz, Carsten (M15/1964) - Dressel, Gerd (M15/1964) - Goldan, Jorg (U18/1963)
49,9 Tv Salchendorf MJU18  Tv Salchendorf 01.09.79 Gebhardshain
Klaudke, _ (M__/19 ) - Keschade, (M_/19_)-Wanitzek, _ (M_/19_)-Trapp,__ (U_/19__ )
50,0* Tv Jahn Siegen MJU16 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf
Dilthey, _ (M1__/196__) - Deick, Christian (M1__/196__) - Schweiffurth, (M1_/196__) - Steinebach, Stefan
(M14/1965)
51,0¢ LG Kindelsberg Kreuztal MJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid
Sicai,  (M__/19 ) - Becker, (M_/M9_)-Stenger,  (M_/19_ )-Keller,  -(M_/19 )
4 x 200 m Staffel Junioren U23
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4x400 m Junioren U23
Bestleistung 1978 3:56,0% Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:33,0¢ CVJM Siegen SG MJU20  CVJM Siegen SG 14.06.79 Lage
Quandel, Uwe (U18/1962) - Schneider, _ (M__/19_ ) - Bender, Jorg (M15/1964) - Schréter, Uwe (U20/1961)
3:39,7¢ LAG Hiittental MJU20  LAG Hilttental 14.06.79 Lage
Heinrich, Werner (M15/1964) - Kraatz, _ (M__/19_)-Mdller_____ (M__/19_) - Goldan, Jorg (U18/1963)
3x1000 m Junioren U23
Bestleistung 1978 8:05,1* LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:20,0* LAG Hiittental MJU16  LAG Hiittental 14.06.79 Lage



Dressel, Gert (M15/1964) - Heinrich, Werner (M15/1964) - Prinz, Carsten (M15/1964)

8:40,7* Tv Eckmannshausen MJU18  Tv Eckmannshausen 13.05.79 Siegen
Rademachen, Andreas (M15/1964) - Stephan, Josef (U18/1963) - Heinbach, Ralf (M15/1964)

8:58,2* CVJM Siegen SG MJU16  CVJM Siegen SG 14.06.79 Lage
Krumm, Burkhard (M13/1966) - W érster, (M /19 ) - Mdiller, Olaf (M14/1965)

9:05,2* TuS Erndtebriick MJU18  TuS Erndtebriick 13.05.79 Geisweid
Bernshausen, Andreas (M__/196_) - Hessler, (M /M19_) - Birkelbach, (M__/196)

9:24,4* Tv Jahn Siegen MJU16  Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
Winkelmann, Frank (M15/1964) - Kunze, Torsten (M15/1964) - Reichel, Dirk (M15/1964)

9:55,9% LAG Hdttental MJU16  LAG Hittental 13.05.79 Geisweid
Glnther, (M1__/196_) - Barsch, (M1_/196_) - Kutzner, (M1_/196)

10:15,4* CVJM Siegen SG MJU16  CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
Quandel, Uwe (U18/1962) - Schmidt, (M 1_/196_) - Alfes, Steffen (M14/1966)

Olympische Staffel Junioren U23
Bestleistung 1978 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Hochsprung Junioren U23
Bestleistung 1978 2,00 Dinter, Frank LAG Huttental

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2,03 Dinter, Frank (U23) 1957 LAG Hiittental 31.08.79 Geisweid

2,00 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hyittental 16.09.79 Mudersbach

1,92 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover

1,90 Frank, Thomas (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid

1,88 Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 16.06.79 Geisweid

1,88 Henrich, Jurgen (U20) 1961 LAG Huittental 16.06.79 Geisweid

1,88 Kolodziej, Joachim (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid

1,85 Diller, Martin (U23) 1959 TuS Kaan-Marienborn 21.04.79 Erndtebriick

1,85 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 04.06.79 Dortmund

1,85 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 11.08.79 Hagen

Stabhochsprung Junioren U23
Bestleistung 1978 3,50 Muiller, Jens Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3,80 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover

3,70 Miiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

3,70 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover

3,60 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Siegen

3,50 Stahlschmidt, Bengt (M15) 1964 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

3,20 Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid

3,20 Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

3,00 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

3,00 Kroncke, Klaus-Dieter (U23) 1957 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid

3,00 Strack, Rudiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

3,00 Héfer, Thomas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover

3,00 Hasselbach, Martin (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid

3,00 Pahl, Stephan (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

Dreisprung Junioren U23
Bestleistung 1978 14,44 Diller, Martin TuS Kaan Marienborn




Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,58 Diller, Martin (U23) 1959 TuS Kaan-Marienborn 01.09.79 Saarbricken
13,27 Stahler, Armin (U18) 1962 LAG Hyittental 22.07.79 Koblenz
12,80 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Huittental 14.09.79 Siegen
12,48 Uebach, Wolfram (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
12,37 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hiittental 08.09.79 Bielefeld
12,30 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
11,73 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,60 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,59 Stahler, Roland (M15) 1964 LAG Huttental 18.08.79 Menden
11,56 Gunther, Uwe (U18) 1963 LAG Hiittental 16.06.79 Geisweid
Weitsprung Junioren U23
Bestleistung 1978 6,99 Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,19 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 29.07.79 Mdinchen
7,01 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
6,91 Diller, Martin (U23) 1959 TuS Kaan-Marienborn 17.06.79 Geisweid
6,81 Kolodziej, Joachim (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
6,72 Dinter, Frank (U23) 1957 LAG Hyittental 31.08.79 Geisweid
6,69 Decker, Friedrich-Karl (U23) 1958 TuS Deuz 29.09.79 Geisweid
6,49 Henrich, Ernst-Walter (U23) 1958 SF Siegen 17.06.79 Geisweid
6,45 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.79 Dortmund
6,45 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
6,40 De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 12.05.79 Geisweid
mit Riickenwind
7,13 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
KugelstoBRen 7250 g Junioren U23
Bestleistung 1978 13,97 Jost, Heinz-Helmut CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
M Kugel
13,31 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
13,02 Jost, Helmut (U23) 1957 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid
13,02 Gierschmann, Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
Diskuswurf 2000 g Junioren U23
Bestleistung 1978 34,58 Jost, Heinz-Helmut CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,90 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
38,32 Gierschmann, Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
37,64 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Ingelheim
37,04 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
34,98 Jost, Helmut (U23) 1957 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
Speerwurf 800 g Junioren U23
Bestleistung 1978 58,84 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
57,18 Jost, Heinz-Helmut (U23) 1957 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
56,62 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 07.07.79 Recklinghausen
48,50 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
47,84 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover
47,18 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hiittental 30.09.79 Wetzlar
46,50 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover
46,04 Menn, Frank (U23) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.79 Erndtebriick



45,72
43,20
42,02

Flinfkampf weit- 800 g Speer - 200 m - 2 kg Diskus - 1500 m

Peter, Wolfgang (U23)

Kichler, Henning (U18)

Miller, Jens (U18)

1959 Tv Dresselndorf 21.04.79 Erndtebriick
1963 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
1962 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage

Junioren U23

Leistung

Zehnkampf (100m - Weit - Kugel 7260g - Hoch - 400m - 110mH(i - Diskus2kg - Stab -

Bestleistung 1978

Name

Speer800g - 1500m

n.n.

JG. Verein Datum Ort

Junioren U23

Leistung

Bestleistung 1978

Name

3.000m Bahngehen

5156 Zimmermann, Klaus Tv Niederschelden

JG. Verein Datum Ort

Junioren U23

Leistung

Bestleistung 1978

Name

15:10,0*  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal

JG. Verein Datum Ort

Junioren U23

5.000 m Bahngehen

Leistung
23:38,9
27:22,3*

Bestleistung 1978
Name

Winkler, Detlev (U18)
Hoof, Frank (U18)

10.000 m Bahngehen

24:41,8"*  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal

JG. Verein Datum Ort
1962 LG Kindelsberg Kreuztal 15.09.79 Dortmund
1963 CVJM Siegen 13.10.79 Bad Ems

Junioren U23

Bestleistung 1978 53:01,0* Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
51:04,4* Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.79 Ahlen

Juniorinnen U23

100 m Juniorinnen U23

Bestleistung 1978 12,4* Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 1978 12,4* Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,3 Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,4* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Geisweid
12,4* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 19.08.79 Dortmund
12,4* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
12,5 Hees, Ellen (W) 1950 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid
12,5 Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
12,6 Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg
12,7 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,7 Bolte, Monika (W 14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
12,7+ Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 23.09.79 Kéln

mit Riickenwind
11,9 Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 26.05.79 Troisdorf
12,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund



200 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 25,2* Brandis, Ines Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24,9* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Siegen
25,5* Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
25,5* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund
25,9* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Dortmund
26,1* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
26,2¢ Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Huttental 08.09.79 Bielefeld
26,7* Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,9* Schulze, Heike (W 15) 1964 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
400 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 57,2* Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
54,7* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 02.06.79 Lage
56,9% Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 17.06.79 Siegen
58,7* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 04.06.79 Dortmund
59,4* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 09.09.79 Bielefeld
59,5¢ Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Recklinghausen
60,3* Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Huittental 21.07.79 Dortmund
61,8* Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 26.05.79 Troisdorf
62,0* Erner, Christiane (U20) 1960 Tv Niederschelden 05.08.79 Recklinghausen
62,2* Brucher, Annette (U23) 1957 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
63,0* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
800 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 2:17,3* Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:13,6* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 08.09.79 Ludwigshafen
2:17.4* Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld
2:19,1* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar
2:21,4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:21,5* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
2:21,8* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund
2:23,6* Pieck, Monika (W 15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
2:25,5* Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hyittental 16.06.79 Geisweid
2:27,1* Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
2:27,5* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
1500 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 4:58,6* Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:44,83 Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 29.07.79 Mdinchen
4:47,9¢ Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 18.09.79 Menden
4:50,3* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden
4:57,2* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 02.08.79 Koblenz
5:.03,7* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
5:04,1* Menn, Sabine (U20) 1960 Tv Niederschelden 07.07.79 Recklinghausen
5:05,8* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 14.06.79 Gitersloh
5:11,6* Pieck, Monika (W 15) 1964 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
5:12,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund



5:13,0* Clalen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden

3.000 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 11:15,1*  Stotzel, Beate CVJM Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10:45,7* Menn, Sabine (U20) 1960 Tv Niederschelden 21.07.79 Koblenz

11:01,4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen 08.09.79 Bielefeld

11:03,0* Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Geisweid

11:30,1* Pieck, Monika (W 15) 1964 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

11:40,3" Clal3en, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen

12:13,4* Bricher, Annette (U23) 1957 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

12:16,2* Kramer, Johanna (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

80 m Hiirden Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

100 m Hiirden: 0,84 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 15,6* Klein, Sabine Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

15,2¢ Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.09.79 Geisweid

15,5% Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid

15,5 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hyittental 01.07.79 Bad Godesberg

15,5¢ Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 06.10.79 Lidenscheid

16,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

16,3* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid

17,2* Bartsch, Annette (U18) 1962 LAGH ttental 29.04.79 Wetzlar

17,4 Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid

17,6 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
mit Riickenwind

15,3* Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

15,7¢ Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

400 m Hiirden: 0,76 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 68,0* Weber, Ingrid LAG Hiittental

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

64,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 29.09.79 Boénen

65,29 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 08.09.79 Innsbruck

67,8* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Siegen

69,9% Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Siegen

71,2* Erner, Christiane (U20) 1960 Tv Niederschelden 29.09.79 Bonen

72,4¢ Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hyittental 22.04.79 Siegen

73,0¢ Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Hyittental 24.06.79 Lage

4x100 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 49,7¢ Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

49,5* Tv Jahn Siegen WJU18  Tv Jahn Siegen 20.05.79 Siegen
Wimmersberg, Heidrun (U18/1962) - Frisch, Carla (U18/1962) - Loos, Ingrid (U18/1962) - Wahl, Claudia (U18/1963)

50,1* LAG Hyittental WJU20 LAG Hiittental 06.10.79 Lidenscheid
Schaumann, Petra (U20/1961) - Pithan, Judith (U18/1963) - Gieseler, (W__/19_) - Glaubitz, Gabriele (U18/1963)

50,64 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 08.09.79 Ludwigshafen

50,8*

Miller, Katrin (W 14/1965) - Ley, Annegret (W 14/1965) - Stein, Katrin (W 14/1965) - Deilmann, Ute (W 13/1966)

LAG Hiittental

WJu18

LAG Hiittental

12.08.79

Dortmund



Pithan, Judith (U18/1963) - Gieseler, (W__/196_) - Langenberg, Claudia (W__/19_) - Glaubitz, Gabriele.
(U18/1963)
52,1* Tv Jahn Siegen WJU18  Tv Jahn Siegen 19.08.79 Menden

Schulze, Heike (W15/1964) - Stahlschmidt, Kati (W 15/1964) - Kolodziej, Sabine (W 15/1964) - Wahl, Claudia (U18/1963)

52,25 Tv Jahn Siegen WJU16  Tv Jahn Siegen 08.09.79 Ludwigshafen
Hensel, (W1_/196_) - Bolte, Kirsten (W13/1966) - Heupel, (W1_/196_) - Bolte, Monika (W 14/1965)

52,6* LG Kindelsberg Kreuztal WJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
Kramer, (W1_/196_) - Wiesel, Karin (W15/1964) - Schweisfurth, (W1_/196_) - Menn,
(W_/19__ )

53,3* Tv Salchendorf WJU18  Tv Salchendorf 01.09.79 Gebhardshain
Beel, Anne (W15/1964) - Clalden, Hildegard (W 15/1964) - Ginsberg, Iris (W 14/1965) - Elster, Carola (W 13/1966)

534" Tv Salchendorf WJU16  Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid
Elster. Carola (W13/1966) - Adam, (W__/19_) - Feige, Karin (W14/1965) - Ginsberg. Iris (W 14/1965)

53,5* TuS Erndtebriick WJU18  TuS Erndtebriick 20.05.79 Geisweid
Belz, (W1_/196_) - Bode, (W_ /M9 _)-Fischer,__ (W__/19 ) - Bernshausen, Heike (U18/1963)

53,9 LAG Hdttental WJU18  LAG Hiittental 08.06.79 Geisweid
Reuter, (U_/196_) - Tirk, (U__/196_ ) - Wagener, ----------- (W__/196_) - Kihn,
(U 1% )

4x400 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 4:06,20  Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:00,1* Tv Jahn Siegen wu23 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Siegen-Geisweid
Brandis, Ines (U23/1959) - Hoffmann, Susanne (U20/1961) - Frisch, Carla (U18/1962) - Klein, Sabine (U23/1958)

3x800 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 7:221*  Tv Niederschelden

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7:12,6¢ Tv Jahn Siegen WJU20 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Siegen-Geisweid
Wahl, Claudia (U18/1963) - Hoffmann, Susanne (U20/1961) - Frisch, Carla (U18/1962)

7:19,2% LAG Hiittental WJU20 LAG Hittental 29.08.79 Wetzlar
Pithan, Judith (U18/1963) - Schaumann, Petra (U20/1961) - Glaubitz, Gabriele (U18/1963)

7:251* CVJM Siegen SG WJU18 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
Pieck, Monika (W15/1964) - Fahrendholz, Iris (U18/1963) - Merten, (u_n9 )

7:48,5" Tv Niederschelden WJU18  Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
Schutz, (W__/19__ ) - Kleikamp, Brigitte (W__/19__) - Strunk, Birgit (U__/19_)

7:50,2* LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
Fuchs, (W1_/196_) - Deilmann, Ute (W13/1966) - Ley, Annegret (W 14/1965)

7:56,6* Tv Jahn Siegen WJU18  Tv Jahn Siegen 29.04.79 Geisweid
Kolodziej, Sabine (W15/1964) - Kramer, __ (W__/196_ ) - Wahl. Claudia (U18/1963)

7:56,7* CVJM Siegen SG WJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen
Roth, Heike (W14/1965) - Birkner, Petra (W 13/1966) - Merten, Susanne (W 14/1965)

8:15,6* TuS Erndtebriick WJU18  TuS Erndtebriick 20.05.79 Geisweid
Dornhdfer, (W_/196_) - Seifert, (W_/196 )-Henk, ___________(W_/196)

Hochsprung Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 1,73 Klein, Sabine Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,76 Scholz, Iris (U23) 1958 LAG Hyittental 11.08.79 Stuttgart

1,72 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Gelsenkirchen

1,66 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hiittental 12.08.79 Dortmund

1,61 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage

1,60 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hyittental 06.05.79 Geisweid



1,60 Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg

1,57 Stahlschmidt, Kati (U18) 1964 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid

1,56 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

1,55 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hiittental 04.08.79 Langenholdinghausen

1,55 Zwingmann, Dorothee (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund

1,60 Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 10.05.80 Siegen

Weitsprung Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 5,56 Schaumann Petra LAG Hittental

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,65 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Siegen-Geisweid

5,45 Langenberg, Claudia (W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund

5,57 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 07.10.79 Geisweid

5,58 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Huittental 23.09.79 Kéln

5,52 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

545 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund

543 Brandis, Ines (U23) 1959 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid

5,37 Kirchhoff, Martina (U23) 1960 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

5,31 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid

5,27 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Siegen
mit Riickenwind

5,52 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen

KugelstoRen: 4000 g Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 11,39 Schneider, Anke CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,65 Mdiller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.08.79 Kreuztal

11,19 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebriick 19.08.79 Menden

10,96 Gockus, Simone (U18) 1962 TuS Kaan Marienborn 16.09.79 Mudersbach

10,72 Scholz, Elke (U20) 1961 LAG Hittental 14.06.79 Rinderoth

10,71 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Huittental 14.06.79 Runderoth

10,54 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 07.10.79 Geisweid

9,56 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 22.05.79 Gelsenkirchen

9,75 Irle, Erika (W) 1953 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid

9,25 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal

9,17 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf

Diskuswurf: 1000 g Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 33,94 Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

38,42 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar

36,58 Mdiller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen 29.04.79 Geisweid

30,08 Stotzel, Beate (U20) 1960 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid

27,24 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebriick 23.09.79 Siegen

26,84 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal

26,30 Schweisfurth, Ute (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid

25,14 Seichter, Ricarda (U23) 1958 Tv Dresselndorf 17.06.79 Geisweid

24,10 Scholz, Iris (U23) 1958 LAG Hyittental 13.05.79 Geisweid

22,52 Heinz, Andrea (U18) 1963 Tv Dresselndorf 17.06.79 Geisweid

24 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen

Speerwurf: 600 g Juniorinnen U23
Bestleistung 1978 36,46 Mdiller, Corinna CVJM Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

40,88 Kolodzigj, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Dortmund

34,82 Seichter, Ricarda (U23) 1958 Tv Dresselndorf 16.06.79 Geisweid



32,86 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebriick 16.06.79 Geisweid
32,56 Mdiller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen 16.06.79 Geisweid
31,92 Gall, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Lidenscheid
30,06 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Huittental 23.09.79 Kéln
28,56 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
28,34 Heinz, Andrea (U18) 1963 Tv Dresselndorf 16.06.79 Geisweid
27,40 Hollmann, Petra (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
25,84 Belz, Petra (U23) 1958 TuS Erndtebriick 16.06.79 Geisweid
Flinfkampf (100 m Hiirden - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m) Juniorinnen U23

Bestleistung 1978 4753 Schaumann, Petra LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4222/ Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 22.05.79 Gelsenkirchen
3649 15,7* (100 m Hu) - 9,56 (4 kg Kugel) - 1,72 (Hoch) - 5,44 (Weit) - 2:29,2* (800 m)
4983/ Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hyittental 10.06.79 Siegen
3483 15,7% (100 m Hu) - 9,64 (4 kg Kugel) - 1,57 (Hoch) - 5,47 (Weit) - 2:31,7* (800 m)
4789/ Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
3289 15,6 (100 m Hu) - 10,32 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 5,12 (Weit) - 2:34,0* (800 m)
4683/ Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 10.06.79 Geisweid
3777 16,6* (100 m Hu) - 7,89 (4 kg Kugel) - 1,61 (Hoch) - 4,88 (Weit) - 2:30,6* (800 m)
4523/ Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
3777 16,0 (100 m Hu) - 8,22 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch) - 5,46 (Weit) - 3:03,4* (800 m)
4426/ Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
2926 17,6 (100 m H) - 8,40 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 5,07 (Weit) - 2:37,6* (800 m)
4317/ Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
2817 17,4* (100 m HQ) - 7,83 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,82 (Weit) - 2:39,8* (800 m)
4055/ Wagener, Helga (U18 1963 LAG Huittental 10.06.79 Geisweid
3777 19,3 (100 m Hu) - 7,21 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) - 4,47 (Weit) - 2:39,8* (800 m)
3084/ Bartsch, Annette (U 18) 1962 LAG Hyittental 10.06.79 Geisweid
3777 18,7* (100 m Hu) - 8,10 (4 kg Kugel) - 1,25 (Hoch) - 4,56 (Weit) - 2:35,3* (800 m)
3969/ Schwandt, Sigrid (U18) 1950 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
2514 20,0* (100 m Hu) - 7,74 (4 kg Kugel) - 1,32 (Hoch) - 4,45 (Weit) - 2:28,0* (800 m)
3941/ Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hittental 10.06.79 Geisweid
377? 20,3* (100 m Hu) - 5,84 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) - 4,34 (Weit) - 2:30,3h* (800 m)
2222/ Erner, Christiane U20 1960 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
1958 _ (100 m H{) - __ (4 kg Kugel) - __ (Hoch) - __ (Weit)- __ (800 m)

mannliche Jugend 20
100 m mannliche Jugend U20
Stotzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal

Rakord 10,78 25.08.1979 Hgnnof/er ) °

Bestleistung 1978 10,7 Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,78 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
10,9¢ Muller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Siegen
11,2* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Siegen
11,2* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Huittental 16.06.79 Geisweid
11,2* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
11,3* Latsch, Thomas (U20) 1961 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
11,3* Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen
11,3* Goldan, Jorg (U18) 1963 LAG Hiittental 23.09.79 Siegen
11,3* Belz, Heinrich (U18) 1963 TuS Erndtebriick 23.09.79 Siegen



11,3* Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
mit Riickenwind
10,4* Stoétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 14.07.79 Wilhelmshaven
11,2* Goldan, Jorg (U18) 1963 LAG Hyittental 26.05.79 Troisdorf
200m mannliche Jugend U20
Rekord 21,8 Buch, Karl-Hermann (1947) TuS Ferndorf
. .1966
21.8* Stotzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ’ 29.04.1979 Siegen
Bestleistung 1978 224 Stotzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21,8* Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.79 Siegen
22,3 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
22,8* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
22,9¢ Goldan, Jérg (U18) 1963 LAG Hittental 17.06.79 Geisweid
22,9¢ Kraatz, Stephan (U20) 1961 LAG Hyittental 17.06.79 Geisweid
23,2* Latsch, Thomas (U20) 1961 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid
23,5* Mdiller, Achim (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
23,5¢ Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 01.09.79 Dortmund
23,6 Quandel, Uwe (U18) 1962 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
23,6* Striegan, Dirk (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 08.06.79 Geisweid
23,6* De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
400 m mannliche Jugend U20
48.0° Buch, Karl-Hermann (1947) TuS Ferndorf
Rekord ab 1910 ’ 21.08.1966 Dolé/FRA
Bestleistung 1978 50,6* Stotzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
51,1* Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
51,1* De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Koéln
52,23 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.79 Hannover
52,0¢ Schréter, Uwe (U20) 1961 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
52,4* Quandel, Uwe (U18) 1962 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
52,4% Kreutz, Matthias (U 18) 1962 SF Siegen 29.08.79 Kreuztal
52,5* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 19.09.79 Menden
52,8* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
53,3* Goldan, Jorg (U18) 1963 LAG Hiittental 06.10.79 Siegen
53,3* Kraatz, Stephan (U20) 1961 LAG Hyittental 06.10.79 Geisweid
800 m mannliche Jugend U20
1:50.7* Paykowski, Klaus (1947) SF Siegen
Rekord ab 1922 ’ 30.08.1966 Stockholm/SWE
Bestleistung 1978 1:58,0* Flender, Friedrich CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:59,4% Bocking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
2:00,5* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 30.09.79 Wetzlar
2:02,6* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
2:03,2* Zielow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 27.06.79 Menden
2:05,8* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hyittental 22.04.79 Geisweid
2:06,5* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hyittental 21.07.79 Dortmund
2:08.3* Heinbach, Cristoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:08,5* Winkelmann, Frank (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Dortmund
2:08,9* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
2:11,1* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
1000 m méannliche Jugend U20




Paykowski, Klaus (1947) SF Siegen

Rekord ab 1922 2238"  10,07.1966 Siegen

Bestleistung 1978 2:27,1* Hoffmann, Martin Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:36,5* Bocking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.08.79 Hannver
2:39,6* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 27.06.79 Menden
2:39,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 07.10.79 Siegen
2:41,4* ZielRow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 220.07.1979  Menden
2:44.3* Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage
2:46,1* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
2:46,6* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hyittental 05.08.79 Herford
2:47,3* Geil, Harald (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
2:475* Schréter, Uwe (U20) 1961 CVJM Siegen SG 05.06.79 Geisweid
2:47,7* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 07.10.79 Geisweid
1.500 m mannliche Jugend U20

Ruta sy o e T S S

Bestleistung 1978 3:50,0* Hoffmann, Martin Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:03,9* Bocking, Frank U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid



4:08,7* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hiittental 22.09.79 Papendal
4:09,8* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Geisweid
4:10,1* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
4:14,1* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
4:14,5¢ Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 27.06.79 Wenden
4:15,9% Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hiittental 17.06.79 Geisweid
4:16,6* ZielBow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
4:19,5* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
4:23,2* Winkelmann, Frank (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 18.08.79 Wenden
3000 m mannliche Jugend U20
Rekord ab 1947 8:04 7+ Hoffmann Martin (1959) Tv Niederschelden
‘ 08.07.1978 Wolfsburg
Bestleistung 1978 8:24,7*  Hoffmann, Martin Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:55,6* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Dortmund
9:06,5* Wieland, Thomas (U20) 1960 CVJM Siegen SG 27.06.79 Menden
9:10,0* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Dortmund
9:11,0* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Dortmund
9:19,0* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.79 Bielefeld
9:25,0* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hyittental 09.09.79 Bielefeld
9:30,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 29.08.79 Kreuztal
9:42,1* Zielow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
9:43,9* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
9:46,5* Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 29.08.79 Kreuztal
5.000 m mannliche Jugend U20
Hoffmann, Martin (1959) Tv Niederschelden
e 19012" 59 041978 Bom v
Bestleistung 1978 15:01,2«  Hoffmann, Martin Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15:43,2* Wetter, Markus (U20) 1961 TuS Erndtebriick 05.05.79 Siegen
15:49,4* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund
15:53,7* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Dortmund
15:58,1* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 29.04.79 Geisweid
16:28,2* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hiittental 28.04.79 Dortmund
16:28,9* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
16:30,4* ZielRow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
17:11,3* Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund
17:27,1* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hyittental 28.04.79 Dortmund
17:29,4* Baumer, Frank (U18) 1963 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
10.000 m mannliche Jugend U20
Feckler, Hasso (1960) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 33:464"  7.06.1979 GeiS\sveid ) =
Bestleistung 1978 35:45,0*  Bldenbender, Martin LAG Hdttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
33:46,4* Feckler, Hasso (U20) 1960 Tv Jahn Siegen 07.06.79 Geisweid
Marathon - StraBenlauf mannliche Jugend U20
Pfeifer, Michael (1962) Tv Eckmannshausen 30.09.1979
Rekord ab 1926 AL Kaiserslautern
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:08:44 Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern
110 m Hiirden mannliche Jugend U20
Rekord at 146" Debus, Eckard (1947) SF Siegen

30.08.1965 Bremerhaven




Schatz, Hans Georg (19__) SF Siegen

Raticudab 148 _ . .1978 -
Rekord at 14,6* gllout:l;;:,g l;::\fnf] 1::;:;:,-(; Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1978 14,6 -Schatz, Hans-Georg SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Erwachsenenbedingungen
14,6* Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 20.07.79 Minchen
15,8* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hyittental 17.06.79 Geisweid
110 m Hiirden (1,06 m) mannliche Jugend U20
Debus, Eckhardt (1947) SF Siegen
Rekord 146° 01.08.1965 Brem t(erhavgn -
Schatz, Hans-Georg (1951) SF Siegen
Rekord 148 28.05.1978 Siegen o ) °
Bestleistung 1978 14,6 Schatz, Hans-Georg SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,86 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 28.07.79 Minchen
15,15 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hattingen
15,1* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hiittental 08.07.79 Recklinghausen
15,5* Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 05.05.79 Siegen
15,9* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 08.07.79 Recklinghausen
16,3* Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
16,7¢ Henrich, Jurgen (U20) 1961 LAG Huittental 13.05.79 Geisweid
17,3* Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 08.05.79 Geisweid
17,6* Héfer, Thomas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid
17,6* Miller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
mit Riickenwind
15,7* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
16,6* Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
400 m Hiirden (0,914 m) mannliche Jugend U20
26.4* Schmidt, Norbert (1945) Tv Jahn Siegen _ . .19%1
Rekord 400 53.8* Debus, Eckhardt (1947) SF Siegen
19.06.1966 Lille/BEL
Bestleistung 1978 61,3 Sonneborn, Dirk Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Erwachsenenbedingungen
59,0* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Recklinghausen
60,6* Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 21.07.79 Troisdorf
60,7* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hiittental 22.04.79 Geisweid
64,5* Henrich, Jurgen (U20) 1961 LAG Huittental 22.04.79 Geisweid
66,8* Stahler, Armin (U18) 1962 LAG Hyittental 22.04.79 Geisweid
2000 m Hindernis mannliche Jugend U20
Werthebach, Manfred (1949) SF Siegen
Rekord 1500m 4318 25.05.1967 Riinderoth (oSS
Rekord 2000 m 5437 S;ST$5;7 I\\//Iva(;tflsnb( J:ng) Tv Niederschelden
Bestleistung 1978 6:24,8* Klappert, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:13,0* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.79 Iserlohn
6:14,2* Bocking, Frank (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 27.07.79 Minchen
6:37,3* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 30.09.79 Siegen

3000 m Hindernis

mannliche Jugend 20




Hoffmann, Martin (1978) Tv Niederschelden

Rekord ab 8357 13051078 Gétingen
Bestleistung 1978 8:55,7* Hoffmann, Martin Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:55,2* Klappert, Rolf (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 13.06.79 Hattingen
4x100 m mannliche Jugend U20
Rekord 431+ LG Kindelsberg Kreuztal
’ 08.07.1979 Recklinghausen
Bestleistung 1978 43,6 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43,1* LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen
Faber, Arno (U18/1963) - Stotzel Andreas (U20/1961) - Milller, Rolf (U20/1961) - Menn, Helmut (U20/1961)
441* LAG Hiittental MJU20  LAG Hilttental 08.06.79 Siegen
Henrich, Jirgen (U20/1961) - Goldan, Jorg (U18/1963) - Lettow, Wolfram (U18/1962) - Kraatz, Stephan (U20/1961)
44.5* LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
Schneider,  (M__/19 ) - Flender, Martin(M__/19_ ) - Heide, _ (M__/19 ) - Britting, Hans-Giinter (M/1956)
44,9* CVJM Siegen SG MJU20 CVJM Siegen SG 19.05.79 Siegen
Uebach, _ (M__/19_) - Schneider, Klaus (U18/1962) - Gerbershagen, Christoph (U18/1962) - Bender, Jorg (M15/1964)
45,3* Tv Jahn Siegen MJU20 Tv Jahn Siegen 21.05.79 Geisweid
Hatzig, Olaf (U18/1962) - De, Ramen (U20/1961) - Striegan, (M1_/196__) - Hohne, (M_/19_)
45,9* CVJM Siegen SG MJU18  CVJM Siegen SG 08.06.79 Siegen
Schéfer, Briedrich (U18/1963) - Bender, Jorg (M15/1964) - Hasselbach, Martin (U18/1963) - Hoof, Frank (U18/1963)
46,1* LAG Hiittental MJU18  LAG Hiittental 13.05.79 Siegen
Klein, (M__/19_) - Prinz, Carsten (M__/19_) - Dressel, Gert (M__/19_) - Goldan, Jérg (U18/1963)
49,9* Tv Salchendorf MJU18  Tv Salchendorf 01.09.79 Gebhardshain
Klaudtky, Dirk (M14/1965) - Keschade, (M_/19_)- Wanitzek, __ (M_/19_)-Trapp,___ (U_/19_ )
50,0% Tv Jahn Siegen MJU16  Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf
Dilthey, Martin (M14/1965) - Deick, Christian (M14/1965) - SchweiRfurth, Dirk (M14/1965) - Steinebach, Stefan (M14/1965)
51,0¢ LG Kindelsberg Kreuztal MJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid
Sicai, Stefan (M14/1965) - Becker, Michael (M14/1965) - Stenger, Thomas (M14/1965) - Keller, Andreas (M 14/1965)
4x400 m mannliche Jugend U20
Rekord ab 1950 3247 LG Siegen
13.08.1972 Hamm
Bestleistung 1978 3:56,0+  Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:33,0¢ CVJM Siegen SG MJU20  CVJM Siegen SG 14.06.79 Lage
Quandel, (M__/19_) - Schneider, (M__/19_)-Bender, Jorg(U__/19_)- Schréter,  (M_/19_ )
3:39,7* LAG Hyittental MJU20  LAG Hiitental 14.06.79 Lage
Henrich, _ (M__/19_) - Kraatz, (M_/19_)-Mdller____ (M__/19_) - Goldan, Jorg (U18/1963
3x1000 m mannliche Jugend U20
Rekord 7.556* Tv Niederschelden
’ 23.08.1977 Siegen
Bestleistung 1978 8.051* LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:20,0* LAG Hiittental MJU16  LAG Hilttental 14.06.79 Lage
Dressel, Gert (M15/1964) - Heinrich, Werner (M15/1964) - Prinz, Carsten (M15/1964)
8:40,7* Tv Eckmannshausen MJu18 Tv Eckmannshausen 13.05.79 Geisweid

Rademacher, Andreas (M15/1964) - Stephan, Josef (U18/1963) - Heinbach, Ralf (M 15/1964)



8:58,2* CVJM Siegen SG MJU16 CVJM Siegen 14.06.79 Lage
Krumm, Burkhard (M13/1966) - Worster, (M /19 ) - Miiller, Olaf (M14/1965)
9:05,2* TuS Erndtebriick MJU18  TuS Erndtebriick 13.05.79 Geisweid
Bernshausen, Andreas (M__/196_) - Hessler, (M /M19_ ) -Birkelbach,__ (M__/196)
9:24.4* Tv Jahn Siegen MJU16  Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
Winkelmann, Frank (M15/1964) - Kunze, Torsten (M15/1964) - Reichel, Dirk (M15/1964)
9:55,9% LAG Hdttental MJU16  LAG Hittental 13.05.79 Geisweid
Giinther, (M1_/196_) -Barsch,__ (M1_/196_) - Kutzner, (M1_/196_)
10:15,4* CVJM Siegen SG MJU16  CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
Quandel, Uwe (M1__/196__) - Schmidt, _ (M1_/196_) - Alfes, Steffen (M14/1966)
Olympische Staffel mannliche Jugend 20
Rekord ab 1947 3:36,0° SF Siegen
05.09.1954 Wuppertal
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung mannliche Jugend U20
2,00 Dinter, Frank (19___) LAG Hiittental
03.07.1975 Huttental
Bernshausen, Uwe (1959) LG Kindelsberg Kreuztal
Rakord 200 22.06.1977 Siegen ( ) ’
Lettow, Wolfram (1962) LAG Hiittental 16.09.1979
e Mudersbach
Bestleistung 1978 1,95 Bernshausen, Uwe LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1978 1,95 Miiller, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,00 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hyittental 16.09.79 Mudersbach
1,92 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
1,90 Frank, Thomas (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
1,88 Henrich, Jurgen (U20) 1961 LAG Hiittental 16.06.79 Geisweid
1,85 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 04.06.79 Dortmund
1,85 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 11.08.79 Hagen
1,84 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
1,83 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage
1,80 Geil, Harald (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.79 Erndtebriick
1,80 Stahler, Armin (U18) 1962 LAG Hittental 26.05.79 Troisdorf
Dreisprung mannliche Jugend U20
Rekord ab 1907 14,44 Diller, Martin (1959) TuS Kaan Marienborn
30.04.1978 Coesfeld
Bestleistung 1978 14,44 Diller, Martin TuS Kaan Marienborn
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,27 Stahler, Armin (U18) 1962 LAG Hyittental 22.07.79 Koblenz
12,80 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hyittental 14.09.79 Siegen
12,48 Uebach, Wolfram (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
12,37 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hiittental 08.09.79 Bielefeld
12,30 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
11,73 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,60 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,59 Stahler, Roland (M15) 1964 LAG Hyittental 18.08.79 Menden
11,56 Ginther, Uwe (U18) 1963 LAG Hittental 16.06.79 Geisweid
11,43 Diller, Ralf (M15) 1964 TuS Kaan Marienborn 14.09.79 Geisweid

Stabhochsprung

mannliche Jugend U20




Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord il 26.08.1979 Hannover

Bestleistung 1978 3,50 -MUIIer, Jens 'Fv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,80 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover
3,70 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
3,70 Stoétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover
3,60 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Siegen
3,50 Stahlschmidt, Bengt (M 15) 1964 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
3,20 Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid
3,20 Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
3,00 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
3,00 Strack, Rudiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
3,00 Hofer, Thomas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover
3,00 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid
3,00 Pahl, Stephan (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
Weitsprung mannliche Jugend U20

Rekord 719 Stotzel, And.ljeas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal

’ 29.07.1979 Miinchen

Bestleistung 1978 6,99 Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,19 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 29.07.79 Mdinchen
7,01 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
6,45 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.79 Dortmund
6,45 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
6,40 De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 12.05.79 Geisweid
6,32 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
6,31 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
6,31 Striegan, Dirk (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 31.08.79 Geisweid
6,25 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
6,27 Geil, Harald (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid

mit Riickenwind
7,13 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
KugelstoBRen 7250 g mannliche Jugend 20

Rekord 1331 ?;ggigig,(slgi:z f e1|962) CVJM Siegen SG

Bestleistung 1978 6250 g 14,18 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

M Kugel

13,31 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
13,02 Gierschmann, Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
KugelstoBen 6250 g mannliche Jugend 20

Rekord 1515 Wendel, Burghard (1952) Tv Jahn Siegen

’ 02.06.1970 Siegen

Bestleistung 1978 14,18 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,04 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 12.05.79 Siegen
14,76 Girschmann, Kai-Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Siegen
14,45 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen
13,77 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 21.04.79 Erndtebriick
13,50 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 25.08.79 Hannover
13,20 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage
12,08 Hoffmann, Helmut (U 18) 1962 CVJM Siegen SG 07.10.79 Geisweid



12,04 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld
11,95 Kichler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Dortmund
11,43 Niemeck, Ralf (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
Diskuswurf 2000 g mannliche Jugend 20
Rekord 2,00 kg 4331 U.nsel, Klaus-Rudiger (1952) Tv Jahn Siegen 22.08.1971
Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
M Diskus
38,90 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
38,32 Gierschmann, Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
37,64 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Ingelheim
37,04 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
Diskuswurf 1750 g mannliche Jugend 20
Rekord 46.26 Miiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
’ 14.10.1979 Gelsenkirchen
Bestleistung 1978 43,74 Miiller, Jens Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
46,26 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
45,86 Girschmann, Kai-Uwe (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 14.06.79 Siegen
44,14 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
41,44 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
41,16 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
39,06 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
37,36 Kuchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf
35,88 Hoffmann, Helmut (U 18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
34,96 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
34,20 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
Hammerwurf: 6250 g mannliche Jugend 20
Suter, Gero (1943) SF Siegen
Rekord ab 1960 GO _ . .19%1 éiegen) ’
Bestleistung 1978 34,44 Gierschmann, Karl-Uwe Tv Jahn Siegen
Speerwurf 800 g mannliche Jugend 20
Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG
Rekord i 17.06.1978 Rheiné ) ’
Bestleistung 1978 58,84 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
56,02 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 07.07.79 Recklinghausen
48,50 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
47,84 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover
47,18 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Huttental 30.09.79 Wetzlar
46,50 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.79 Hannover
43,20 Kuchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
42,02 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
41,86 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.04.79 Geisweid

Flinfkampf (100 m - Weit - 6,25 kg Kugel - Hoch - 1000 m)

mannliche Jugend 20

Rekord ab 1959
mit 400 m

3713

Enners, Friedhelm (19__) SF Siegen
. 1959




Rekord ab Loos, Karl-Heinrich (1950) EKLG Siegen

mit 1500 m 2878 22.09.1968 Siegen
Rekord ab 1950 3163 Diller, Martin (1959? LAV Siegen
mit 1000 m 09.10.1976 Gelsenkirchen
Rekord ab 1977 mit 1000 m 6707 Miiller, Rolf (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
neue Punktrechnung 23.06.1979 Lage
Bestleistung 1978 6489 Miiller, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

6707 Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage
10,9* (100 m) - 6,72 (Weit) - 13,20 (6.25 kg Kugel) - 1,88 (Hoch) - 2:44,3* (1000 m)

6703 Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
10,6* (100 m) - 7,09 (Weit) - 13,44 (Kugel) - 1,84 (Hoch) - 2:57,2* (1000 m)

6377 Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage
11,6 (100 m) - 6,28 (Weit) - 13,84 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 2:48,5* (1000 m)

6337 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 23.06.79 Lage
11,4* (100 m) - 6,21 (Weit) - 14,78 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 3:01,7* (1000 m)

6190 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
11,3* (100 m) - 6,02 (Weit) - 13,61 (Kugel) - 1,73 (Hoch) - 2:59,5* (1000 m)

6089 Geil, Harald (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
11,5 (100 m) - 6,27 (Weit) - 10,05 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 2:49,5* (1000 m)

6074 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hittental 12.05.79 Geisweid
11,5* (100 m) - 6,22 (Weit) - 10,33 (Kugel) - 1,84 (Hoch) - 2:55,5* (1000 m)

5985 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
11,2* (100 m) - 6,45 (Weit) - 11,74 (Kugel) - 1,70 (Hoch) - 3:16,6* (1000 m)

5949 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
12,3* (100 m) - 6,31 (Weit) - 11,02 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 2:55,5* (1000 m)

5932 De, Ramen (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 12.05.79 Geisweid
11,3* (100 m) - 6,40 (Weit) - 9,47 (Kugel) - 1,64 (Hoch) - 2:52,5* (1000 m)

Flinfkampf - Mannschaft (100m - weit- _kg Kugel - Hoch - 1000 m) mannliche Jugend 20
Rekord mit 1000 m alte 13540 LAV Siegen
Punktwertung 25.05.1975 Herford

31387 LG Kindelsl?erg Kreuztal

Rekord 12.05.1979 Siegen
Bestleistung 1978 30850 LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

31387 LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Siegen
Stotzel, Andreas (U20/1961) 6703 - Miiller, Rolf (U20/1961) 6427 - Menn, Helmut (U20/1961) 6219 - Geil, Harald (U20/1961)
6089 - Kludzeweit, Dirk (U18/1963) 5949

28716 Tv Jahn Siegen MJU20 Tv Jahn Siegen 12.05.79 Siegen
De, Ramen (U20/1961) 5932 - Miiller, Jens (U18/1962) 5862 - Hatzig, Olaf (U18/1962) 5815 - Striegan__ (M__/196_)

X 5581 - Hohne, __ (U__/196_) 5526

28675 CVJM Siegen SG MJU20  CVJM Siegen SG 12.05.79 Siegen

X

Schneider, Klaus (U18/1962) 6310 - Gerbershagen, Christoph (U18/1962) 5734 - Schroter,
(M__/196__) 5521 - Hoffmann, Helmut (U18/1962) 5511

(U__/196_) 5599 - Uebach,

Zehnkampf (100 m - Weit - 6,25 kg Kugel - Hoch - 1000 m - 110 m Hii - __kg Diskus -

Stab - Speer - 400 m) mannliche Jugend 20
6756 Tofaute, Karl-Hermann (19__) EKLG Siegen
Rekord ab 1959 alt .
09./10.07.1968 Minster
Rekord ab 1969 5669 Henrich, Ernst-Walter (1958) LAV Siegen
mit 1000 m 28.09.1975 Gelsenkirchen
Miiller, Rolf (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 12806 5314.06.1979 Lage

Bestleistung 1978 12528 Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal



Leistung
12806

12646/
6703

12519

12395

12379

11464

11425

11339

11285

11131

Name JG. Verein Datum Ort

Mdiller, Rolf (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

10,97 (100 m) - 6,72 (Weit) - 13,20 (6,25 kg Kugel) - 1,88 (Hoch) - 2:44,3" (1000 m) - 14,8 (110 m Hu) - 30,04 (Diskus) - 3,70
(Stab) - 30,50 (Speer) - 52,8 (400 m)

Stétzel, Andreas (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

10,6* (100 m) - 7,09 (Weit) - 13,44 (Kugel) - 1,84 (Hoch) - 2:57,2* (1000 m) - 15,2* (110 m Hd) - 29,02 (Diskus) - 2,80 (Stab) -
36,70 (Speer) - 51,1* (400 m)

Miller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

11,3* (100 m) - 6,02 (Weit) - 13,61 (Kugel) - 1,73 (Hoch) - 2:59,5* (1000 m) 16,6* (110 m Hu) - 46,26 (Diskus) - 3,60 (Stab) -
41,72 (Speer) - 54,7* (400 m)

Menn, Helmut (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage

11,6 (100 m) - 6,28 (Weit) - 13,84 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 2:48,5* (1000 m) - 16,3* (110 m H{) - 30,48 (Diskus) - 3,40
(Stab) - 45,38 (Speer) - 55,1* (400 m)

Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 24.06.79 Lage

11,4* (100 m) - 6,21 (Weit) - 14,78 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 3:01,7* (1000 m) - 16,0* (110 m H{) - 39,30 (Diskus) - 2,60

(Stab) - 49,28 (Speer) - 55,2* (400 m)

Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid

11,6 (100 m) - 5,88 (Weit) - 9,97 (Kugel) - 1,72 (Hoch) - 2:57,5* (1000 m) - 16,2* (110 m H{) - 26,02 (Diskus) -
2,90 (Stab) - 33,34 (Speer) - 53,5* (400 m)

Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

11,2* (100 m) - 6,45 (Weit) - 11,74 (Kugel) - 1,70 (Hoch) - 3:16,6* (1000 m) - 19,9* (110 m H{) - 32,54 (Diskus) - 2,80

(Stab) - 37,14 (Speer) - 56,7* (400 m)

Pahl, Stephan (U18) 1862 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

11,9 (100 m) - 5,68 (Weit) - 8,76 (Kugel) - 1,76 (Hoch) - 2:55,6* (1000 m) - 17,6* (110 m H{) - 29,54 (Diskus) - 2,80

(Stab) - 37,00 (Speer) - 54,2* (400 m)

Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Huittental 13.05.79 Geisweid

11,5 (100 m) - 6,22 (Weit) - 10,33 (Kugel) - 1,84 (Hoch) - 2:55,5* (1000 m) - 15,8* (110 m H{) - 24,06 (Diskus) - 2,40
(Stab) - 31,30 (Speer) - 60,3* (400 m)

Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 24.06.79 Lage

12,0 (100 m) - 5,90 (Weit) - 10,29 (Kugel) - 1,60 (Hoch) - 2:55,2* (1000 m) - 17,3* (110 m H{) - 29,82 (Diskus) - 2,70

(Stab) - 37,84 (Speer) - 59,2* (400 m)

Zehnkampf Mannschaft (100 m - weit__kg Kugel - Hoch - 1000 m - 110 m Hi -

__kg Diskus - Stab - Speer - 400 m) mannliche Jugend 20
Rekord ab1959 mit Tv Jahn Siegen 06.08.1967
1500 m 15005 Siegen
37337 LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 12/13.05.1979 Siegen
Bestleistung 1978 37247 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
37337 LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
Stotzel, Andreas (U20/1961) 12646/6703 - Mdiller, Rolf (U20/1961) 12400/6427 - Menn, Helmut (U20/1961) 12291
35298 Tv Jahn Siegen MJU20  Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
Miiller, Jens (U18/1962) 12519/ - Hatzig, Olaf (U18/1962) 11354/ - Hoffmann, Michael (U20/1961) 11425
34220 CVJM Siegen SG MJU20 CVJM Siegen SG 24.06.79 Lage
Schneider, Klaus (U18/1962) 12379// - Gerbershagen, Christoph (U18/1962) 11131/ - Hoffmann, Helmut (U18/1962) 10710
2.000 m Bahngehen mannliche Jugend 20
Rekord'ab o5 SOmidt Frank (1972) VB Wilden B
’ 17.06.1972 Eschborn
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3.000m Bahngehen mannliche Jugend 20
Rekord al 15:015" Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal

04.09.1977 Kirberg




Bestleistung 1978 15:10,0* Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5.000 m Bahngehen mannliche Jugend 20
23:38.91 Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ’ 15.09.1979 Dortmund
Bestleistung 1978 23:44,6*  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
23:38,91 Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 15.09.79 Dortmund
27:22,3* Hoof, Frank (U18) 1963 CVJM Siegen SG 13.10.79 Bad Ems
10.000 m Bahngehen mannliche Jugend 20
51:04.4* Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ’ 21.04.1979 Ahlen
Bestleistung 1978 53:01,0°  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
51:04,4* Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.79 Ahlen
10 km Gehen mannliche Jugend 20
53:01.0° Winkler, Detlef (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab ’ 07.05.1978 Lippstadt
Bestleistung 1978 53:01,0°  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
weibliche Jugend U20
100 m weibliche Jugend U20
1216 Waéhrmann, ?undi (1953) TG Friesen Klafeld Geisweid
Rekord ’ 12.08.1972 Ludenscheid
Bestleistung 1978 12.4* Wiesel, Karin LQ Kindelsberg Kreuztal Frisch,
’ Carla Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,4* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Siegen
12,4* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 19.08.79 Dortmund
12,4* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
12,5* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
12,6* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg
12,7 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,7 Bolte, Monika (W 14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
12,7¢ Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 23.09.79 Kéln
12,8* Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
12,8* Bernshausen, Heike (U18) 1963 TuS Erndtebriick 16.06.79 Geisweid
12,8* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
mit Riickenwind
11,9* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 26.05.79 Troisdorf
12,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund
200 m weibliche Jugend U20
Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord o 05.05.1979 We(rdoh)l =
Bestleistung 1978 252* Brandes, Ines Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24,9* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Siegen



25,5* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund

25,9* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0¢ Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Dortmund
26,1* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
26,2* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 08.09.79 Bielefeld
26,7¢ Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,9* Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
27,1* Gieseler, Petra (U18) 1963 LAG Hiittental 07.10.79 Geisweid
400 m weibliche Jugend U20
Rekord 54,7 E:gl;,g 3::1_2; l962) Tv Jahn Siegen
Bestleistung 1978 57,2 Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
54,7¢ Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 02.06.79 Lage
56,9% Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 17.06.79 Siegen
58,7* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 04.06.79 Dortmund
59,4* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 09.09.79 Bielefeld
60,3* Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hittental 21.07.79 Dortmund
62,0* Erner, Christiane (U20) 1960 Tv Niederschelden 05.08.79 Recklinghausen
63,0* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
65,4* Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Hiittental 06.05.79 Geisweid
65,7* RofRbach, Gundula (W 15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
800 m weibliche Jugend U20
Rekord 600 m 1:40,2* H_a?ll_eﬁt;egger, Ingeborg (1942) SF Siegen
Rekord 800 m 21364 Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf
’ 08.09.1979 Ludwigshafen
Bestleistung 1978 2173 Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:13,6* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 08.09.79 Ludwigshafen
2:17.4* Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld
2:19,1* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar
2:21,4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:21,5* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
2:21,8* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund
2:23,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
2:25,5¢ Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hiittental 16.06.79 Geisweid
2:27,5* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
2:27,7* Ley, Annegret (W14) 1065 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
2:29,2¢ Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen
1500 m weibliche Jugend U20
Rekord 4:44.83 Hoffmann, S:Jsanne (1961) Tv Jahn Siegen
’ 29.07.1979 Miinchen
Bestleistung 1978 4:58,6* Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:44.83 Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 29.07.79 Minchen
4:47,9* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 18.09.79 Menden
4:50,3* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden
4:57,2¢ Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 02.08.79 Koblenz
5:03,7* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
5:04,1* Menn, Sabine (U20) 1960 Tv Niederschelden 07.07.79 Recklinghausen

5:05,8* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 14.06.79 Giitersloh



5:11,6* Pieck, Monika (W 15) 1964 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
5:12,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
5:13,0* ClalRen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden
3.000 m weibliche Jugend U20
Menn, Sabine (1960) Tv Niederschelden
Rekord 10:457"  21.07.1979 Kob(lenz )
Bestleistung 1978 11:151*  Stétzel, Beate CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10:45,7* Menn, Sabine (U20) 1960 Tv Niederschelden 21.07.79 Koblenz
11:01,4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 08.09.79 Bielefeld
11:03,0* Hoffmann, Susanne (U20) 1961 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Geisweid
11:30,1* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
11:40,3* Clalen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
12:16,2* Krémer, Johanna (W 15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
100 m Hiirden: 0,84 m weibliche Jugend U20
Rekord 80 m Hiirden 0,91 m 127 :\(/I(;cnhr;hli:ike (1950) Tv Jahn Siegen 22.07.1967
Rekord 100 m Hiirden 15.0° P.i.entak, M?rlies (1954) LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.1973
Lidenscheid
Bestleistung 1978 15,7* Schaumann, Petra LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,2* Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.09.79 Siegen-Geisweid
15,5¢ Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Huittental 01.07.79 Bad Godesberg
15,5* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hyittental 06.10.79 Lidenscheid
16,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
16,3* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
17,2* Bartsch, Annette (U18) 1962 LAGH ttental 29.04.79 Wetzlar
17.4* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
17,6 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
mit Riickenwind
15,7* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen
400 m Hurden: 0,76 m weibliche Jugend U20
Schwandt, Sigrid (1962) Tv Niederschelden
Rakord 644" .29.09.1979 §6?1en ( )
Bestleistung 1978 68,0* Weber, Ingrid LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
64,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 29.09.79 Bonen
67,8* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Siegen
71,2* Erner, Christiane (U20) 1960 Tv Niederschelden 29.09.79 Bonen
72,4¢ Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hyittental 22.04.79 Siegen
73,0¢ Bartsch, Annette (U18) 1962 LAG Hyittental 24.06.79 Lage
4x100 m weibliche Jugend U20
Rekord B 5007 or7 Dertmure
Bestleistung 1978 49,7* Tv Jahn Siegen )
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
49,5* Tv Jahn Siegen WJU18  Tv Jahn Siegen 20.05.79 Siegen
Wimmersberg, Heidrun (U18/1962) - Frisch, Carla (U18/1962) - Loos, Ingrid (U18/1962) - Wahl, Claudia (U18/1963)
50,1* LAG Hiittental WJU20  LAG Hittental 06.10.79 Ludenscheid
Schaumann, Petra (U20/1961) - Pithan, Judith (U18/1963) - Gieseler,  (W__/19 ) - Glaubitz, Gabriele (U18/1963)
50,64 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 08.09.79 Ludwigshafen

Mdiller, Katrin (W 14/1965) - Ley, Annegret (W 14/1965) - Stein, Katrin (W 14/1965) - Deilmann, Ute (W 13/1966)



50,8% LAG Hyittental WJU18  LAG Hiittental 12.08.79 Dortmund
Pithan, Judith (U18/1963) - Gieseler, (W__/196__) - Langenberg, Claudia (W__/19_) - Glaubitz, Gabriele
(U18/1963)
52,1* Tv Jahn Siegen WJU18  Tv Jahn Siegen 19.08.79 Menden
Schulze, Heike (W15/1964) - Stahlschmidt, Kati (W 15/1964) - Kolodziej, Sabine (W 15/1964) - Wahl, Claudia (U18/1963)
52,25 Tv Jahn Siegen WJU16  Tv Jahn Siegen 08.09.79 Ludwigshafen
Hensel, (W1_/196_) - Bolte, Kirsten (W 13/1966) - Heupel, (W1_/196_) - Bolte, Monika (W 14/1965)
52,6* LG Kindelsberg Kreuztal WJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
Kramer, (W1_/196_) - Wiesel, Karin (W 15/1964) - Schweisfurth, Ute (W 15/1964) - Menn, (W_/M19__ )
53,3* Tv Salchendorf WJU18  Tv Salchendorf 01.09.79 Gebhardshain
Beel, Anne (W13/1964) - ClaRen, (W__/19_) - Ginsberg. Iris (W14/1965) - Elster. Carola (W 13/1966)
53,4* Tv Salchendorf WJU16  Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid
Elster, Carola (W13/1966) - Adam, (W__/19_) - Feige, Karin (W14/1965) - Ginsberg, Iris (W 14/1965)
53,5* TuS Erndtebriick WJU18  TuS Erndtebriick 20.05.79 Geisweid
Belz, _ (W1_/196_) - Bode, (W_/19_)-Fischer,__ (W__/19 ) - Bernshausen, Heike (U18/1963)
53,9* LAG Hyittental WJU18  LAG Hiittental 08.06.79 Geisweid
Reuter, (U_/196_) - Turk, (U_/196_) - Wagener, ----------- (W__/196_) - Kiihn,
(U /1% )
4x400 m weibliche Jugend 20
LG Siegen
Rekord ab 1972 247 13.08.1%72 Hamm
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3x800 m weibliche Jugend U20
7:12.6* Tv Jahn Siegen o
Rekord ’ 20.05.1979 Siegen-Geisweid
Bestleistung 1978 7:22,1* Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:12,6* Tv Jahn Siegen WJU20  Tv Jahn Siegen 20.05.79 Siegen-Geisweid
Wahl, Claudia (U18/1963) - Hoffmann, Susanne (U20/1961) - Frisch, Carla (U18/1962)
7:19,2¢ LAG Hdttental WJU20  LAG Hiittental 29.08.79 Wetzlar
Pithan, Judith (U18/1963) - Schaumann, Petra (U20/1961) - Glaubitz, Gabriele (U18/1963)
7:251* CVJM Siegen SG WJu18  CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
Pieck, Monika (W15/1964) - Fahrendholz, Iris (U18/1963) - Merten, Susanne (W 14/195)
7:50,2* LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
Fuchs, Cornelia (W14/1965) - Deilmann, Ute (W13/1966) - Ley, Annegret (W 14/1965)
7:56,6* Tv Jahn Siegen WJU18  Tv Jahn Siegen 29.04.79 Geisweid
Kolodziej, Sabine (W15/1964) - Krédmer, (W __/196_) - Wahl, Claudia (U18/1963)
7:56,7* CVJM Siegen SG WJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen
Roth, Heike (W14/1965) - Birkner, Petra (W13/1966) - Merten, Susanne (W 14/1965)
8:15,6* TuS Erndtebriick WJU18  TuS Erndtebrick 20.05.79 Geisweid
Dornhdfer, (W__/196_) - Seifert, (W__/196 ) - Henk, (W_/196)
Hochsprung weibliche Jugend U20
181 Scholz Iris (195.8) LAG Huttental
Rekord ’ 06.09.1975 Oedigheim
Bestleistung 1978 1,60 Pithan, Judith LAG Huttental
Bestleistung 1978 1,60 Stahlschmidt, Kati Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,66 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 12.08.79 Dortmund



1,61 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage
1,60 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hyittental 06.05.79 Geisweid
1,60 Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg
1,57 Stahlschmidt, Kati (U18) 1964 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
1,56 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid
1,55 Langenberg, Claudia (W 14) 1965 LAG Hyittental 04.08.79 Langenholdinghausen
1,55 Zwingmann, Dorothee (W 13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
1,53 Feige, Karen (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
1,52 Bocking, Ellen (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
1,52 Buschmann, Karin (U18) 1963 LAG Hyittental 12.05.79 Geisweid
1,52 Reuter, Silke (W15) 1964 LAG Hittental 24.06.79 Wetzlar
1,60 Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 10.05.80 Siegen
Weitsprung weibliche Jugend U20
565 Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ’ 05.05.1979 Siegen
Bestleistung 1978 5,56 Schaumann, Petra LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,65 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Siegen
5,58 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hyittental 23.09.79 Koln
5,52 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen
5,45 Langenberg, Claudia (W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
5,44 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 22.05.79 Gelsenkirchen
5,31 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
5,27 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Siegen
5,25 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld
5,12 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
5,10 Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
5,10 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 14.06.79 Rinderoth
mit Riickenwind
5,52 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen
KugelstoRRen: 4000 g weibliche Jugend U20
1268 Link, Gerda (1919) SF Siegen
Rekord ’ 10.09.1933 Lennep
Bestleistung 1978 11,31 Miiller, Corinna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,65 Mdiller, Corinna (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.08.79 Kreuztal
10,72 Scholz, Elke (U20) 1961 LAG Hittental 14.06.79 Rinderoth
10,71 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hiittental 14.06.79 Runderoth
10,54 Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 07.10.79 Geisweid
11,19 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebriick 19.08.79 Menden
10,96 Gockus, Simone (U18) 1962 TuS Kaan Marienborn 16.09.79 Mudersbach
9,56 Klein, Sabine (U23) 1958 Tv Jahn Siegen 22.05.79 Gelsenkirchen
9,25 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
9,17 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf
8,90 Schweisfurth, Ute (W 15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford
Diskuswurf: 1000g weibliche Jugend U20
Zepter Helga (1941) SF Siegen
Rekord 46,07 1 3,%5. 1 96090t§erha£)sen =
Bestleistung 1978 33,94 Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,42 Kolodzigj, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
36,58 Mdiller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.04.79 Siegen-Geisweid
30,08 Stétzel, Beate (U20) 1960 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid



27,24 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebriick 23.09.79 Siegen
26,84 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
26,30 Schweisfurth, Ute (W 15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
22,52 Heinz, Andrea (U18) 1963 Tv Dresselndorf 17.06.79 Geisweid
22,40 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
21,90 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
21,80 Stein, Katrin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
Speerwurf 600 g weibliche Jugend U20
40.88 Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen

Rekord ’ 05.08.1979 Dortmund

Bestleistung 1978 36,22 Miiller, Corinna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
40,88 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Dortmund
32,86 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebriick 16.06.79 Geisweid
32,56 Mdiller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen 16.06.79 Geisweid
31,92 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Liidenscheid
30,06 Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hyittental 23.09.79 Koln
28,34 Heinz, Andrea (U18) 1963 Tv Dresselndorf 16.06.79 Geisweid
27,40 Hollmann, Petra (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
23,48 Wagener, Helga (U18) 1963 LAG Huittental 24.06.79 Wetzlar
20,74 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid

Flinfkampf (100 m Hii- 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m)

weibliche Jugend U20

Leistung
4983/
3483
4789/
3289
4683/
3?77?
4523/
3?77?
4426/
2926
4317/
2817
4055/
377?
3984/
3?77?
3969/
2514
3941/
3?77?
egeds
1958

3725

Schaumann, Petra (1961) LAG Hiittental

Reor 4983/ 3483 10.06.1979 Siegen
Bestleistung 1978 4753 Schaumann, Petra LAG Httental
Name JG. Verein

Schaumann, Petra (U20) 1961 LAG Hyittental

15,7* (100 m Hu) - 9,64 (4 kg Kugel) - 1,57 (Hoch) - 5,47 (Weit) - 2:31,7* (800 m)
Flender, Petra (U20) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal

15,6 (100 m Hu) - 10,32 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 5,12 (Weit) - 2:34,0* (800 m)
Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental

16,6* (100 m Hu) - 7,89 (4 kg Kugel) - 1,61 (Hoch) - 4,88 (Weit) - 2:30,6* (800 m)
Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal

16,0 (100 m Hu) - 8,22 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch) - 5,46 (Weit) - 3:03,4* (800 m)
Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen

17,6* (100 m H) - 8,40 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 5,07 (Weit) - 2:37,6* (800 m)
Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen

17,4* (100 m HQ) - 7,83 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,82 (Weit) - 2:39,8* (800 m)
Wagener, Helga (U18) 1963 LAG Huittental

19,3 (100 m Hu) - 7,21 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) - 4,47 (Weit) - 2:39,8* (800 m)
Bartsch, Annette (U 18) 1962 LAG Hyittental

18,7* (100 m Hu) - 8,10 (4 kg Kugel) - 1,25 (Hoch) - 4,56 (Weit) - 2:35,3* (800 m)
Schwandt, Sigrid (U18) 1950 Tv Niederschelden

20,0* (100 m Hu) - 7,74 (4 kg Kugel) - 1,32 (Hoch) - 4,45 (Weit) - 2:28,0* (800 m)
Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hittental

20,3* (100 m Hu) - 5,84 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) - 4,34 (Weit) - 2:30,3h* (800 m)
Erner, Christiane U20) 1960 Tv Niederschelden

_ (100 m H{) - __ (4 kg Kugel) - __ (Hoch) - __ (Weit)- _ (800 m)

Tirk,  (U_) 19 LAG Hiittental

_*(100m HU) - __ (4kgKugel) - (Hoch) - (Weit) - (800 m)

*

Datum
10.06.79

13.05.79

10.06.79

10.06.79

13.05.79

13.05.79

10.06.79

10.06.79

20.05.79

10.06.79

20.05.79

10.06.79

Ort
Siegen

Siegen

Geisweid

Geisweid

Geisweid

Geisweid

Geisweid

Geisweid

Geisweid

Geisweid

Geisweid

Siegen



3698 Kuhn,__ (U_) 19 LAG Hittental 10.06.79 Siegen
_*(100m HU)- __ (4kgKugel)- ___ (Hoch)-___ (Weit)- ___ *(800m)
3687 Buschmann, _ (U_) 19 LAG Hiittental 10.06.79 Siegen
_*(100m HU)- __ (4kgKugel)- ___ (Hoch)-__ (Weit)- ___ *(800m)
3680 Reuter,  (U_) 19 LAG Hittental 10.06.79 Siegen
_ *(100m HU) - __ (4kgKugel) - __ (Hoch)- __ (Weit)- ___ *(800m)
Flinfkampf Mannschaft (100 m Hii - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m) weibliche Jugend U20
LAG Hiittental
Rekord 21646 10.06.1979 Siegen
Bestleistung 1978 19251 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21646 LAG Hyittental WJU20 LAG Hiittental 10.06.79 Siegen
Schaumann, Petra (U20/1961) 4983 - Pithan, Judith (U18/1963) 4683 - Wagener, Helga (U 18/1963) 4055 - Bartsch, Annette
(U18/1963) 3984 - Glaubitz, Gabriele (U18/1963) 3941
18186 LAG Hiittental WJU20 LAG Hiittental 10.06.79 Siegen
Tork, __ (U__/196_) 3725 - Kiihn, (U__/19_) 3698 - Buschmann, (U__/19_ ) 3687 - Reuter,
(U_/M9_)3680-Beck,_ (U_/19 )33%
Siebenkampf (100 m Hii- Hoch - 4 kg Kugel - 200 m - Weit - 600 g Speer - 800 m) weibliche Jugend U20
2669 Sonneborn, Margot (1949) Tv Germania Buschhutten
Rekord ab 1963 _ . .1963
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
mannliche Jugend 18
100 m mannliche Jugend U18
Rekord 107+ ;tlo(t)zsezg /igdGr([a;l:r(s :251) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1978 10,7* Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,2¢ Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,2* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hyittental 16.06.79 Geisweid
11,2* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
11,3* Goldan, Jorg (U18) 1963 LAG Hiittental 23.09.79 Siegen
11,3* Belz, Heinrich (U18) 1963 TuS Erndtebriick 23.09.79 Siegen
11,5* Mdiller, Achim (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid
11,6* Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
11,6* Striegan, Dirk (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
11,7 Schéfer, Friedrich (U18) 1963 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,8* Lettow, Christoph (M15) 1964 LAG Hiittental 16.06.79 Geisweid
11,8* Dressel, Gerd (M15) 1964 LAG Hyittental 16.06.79 Geisweid
11,8* Klein, Thomas (M15) 1964 LAG Hyittental 16.06.79 Geisweid
mit Riickenwind
11,2* Goldan, Jorg (U18) 1963 LAG Hyittental 26.05.79 Troisdorf



200 m

mannliche Jugend U18

Stotzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 24 26.05.1978 Siegen

Bestleistung 1978 22 4* Stotzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
22,8* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
22,9 Goldan, Jorg (U18) 1963 LAG Hittental 17.06.79 Geisweid
23,5¢ Mdiller, Achim (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
23,5* Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 01.09.79 Dortmund
23,6 Quandel, Uwe (U18) 1962 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
23,6¢ Striegan, Dirk (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 08.06.79 Geisweid
23,9* Belz, Heinrich (U18) 1963 TuS Erndtebriick 7,10.79 Geisweid
243" Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hiittental 05.05.79 Geisweid
24,3 Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
24,3* Dressel, Gerd (M15) 1964 LAG Huittental 04.07.79 Katzwang
400 m mannliche Jugend U18

506 S.tétzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.1978

Rekerd ab 1350 ’ Siegen

Bestleistung 1978 50,6* Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52,4* Quandel, Uwe (U18) 1962 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
52,4% Kreutz, Matthias (U 18) 1962 SF Siegen 29.08.79 Kreuztal
52,5* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 19.09.79 Menden
52,8* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
53,3* Goldan, Jorg (U18) 1963 LAG Hiittental 06.10.79 Siegen
53,9¢ Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hyittental 04.07.79 Katzwang
54.4* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Huittental 06.05.79 Geisweid
54,5* Klappert, Rainer (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
54,7% Miller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
55,2* Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 24.06.79 Lage
800 m mannliche Jugend U18
neu 153,27 Bach, Gunter (1.955) TG Friesen Klafeld-Geisweid

Rekord ab 1922 ’ 13.08.1972 Berlin

Bestleistung 1978 2:00,0* Bocking, Frank LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 1978 2:00,0* Schréter, Uwe CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:00,5* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hiittental 30.09.79 Wetzlar
2:02,6* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
2:03,2* ZieBow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 27.06.79 Menden
2:05,8* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hiittental 22.04.79 Geisweid
2:06,5" Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hyittental 21.07.79 Dortmund
2:08.3" Heinbach, Cristoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:08,5* Winkelmann, Frank (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Dortmund
2:08,9* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
211,1* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:14,3* Rademacher, Andreas (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 16.06.79 Geisweid
1000 m mannliche Jugend U18

230.8* Hausmann, Gerhard (1949) SF Siegen

Rekord ab 1922 ’ 08.06.1966 Menden

Bestleistung 1978 2:37,2* Bocking, Frank LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:39,6* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 27.06.79 Menden
2:39,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 07.10.79 Geisweid
2:41.4* Zielow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 20.07.79 Menden



2:46,1* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal

2:46,6* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hdittental 05.08.79 Herford

2:47,7* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 07.10.79 Geisweid

2:48,7* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hdittental 05.08.79 Herford

2:49,3* Winkelmann, Frank (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 07.10.79 Geisweid

2:50,5* Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Geisweid

2:52,4* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.08.79 Kreuztal

1500 m mannliche Jugend U18

Hoffmann, Martin (1959) LAV Siegen

Rekord 4027 02 10,1976 Menden
Bestleistung 1978 4:06,3* Bocking, Frank LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:08,7* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Huittental 22.09.79 Papendal
4:09,8* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Geisweid
4:14,1* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
4:14,5¢ Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 27.06.79 Wenden
4:15,9% Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hiittental 17.06.79 Geisweid
4:16,6* ZieBow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 17.06.79 Geisweid
4:19,5¢ Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
4:23,2¢ Winkelmann, Frank (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 18.08.79 Wenden
4:24 4% Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Geisweid
4:51,2¢ Baumer, Frank (U18) 1963 Tv Niederschelden 06.05.79 Geisweid
2000 m mannliche Jugend 18
Bach, Guinter (1955) TG Friesen Klafeld Geisweid
Rekord ab 5904 51 09.1971 Sa(lchenzzlorf
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3.000 m mannliche Jugend U18
Rekord ab 1974 8446 :!/szrf]?:nnn, Martin(1959) LAV Siegen 26.09.1976
Bestleistung 1978 9:01,0* Brombach, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:55,6* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Dortmund
9:10,0* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Dortmund
9:19,0* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.79 Bielefeld
9:25,0* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hyittental 09.09.79 Bielefeld
9:30,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 29.08.79 Kreuztal
9:42,1* Zielow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
9:43,9* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
9:46,5* Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 29.08.79 Kreuztal
9:56,4* Heinbach, Cristoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
10:14,3* Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
5.000 m mannliche Jugend U18
Schneider, Dietmar (1954) TSV Oberfischbach
Rekord 15210° 44 07.1972 Essen 1esd
Bestleistung 1978 15:49,4* Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15:49,4* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund
15:53,7* Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Dortmund
16:28,2* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 28.04.79 Dortmund
16:28,9* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
16:30,4* ZielRow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund

17:11,3* Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund



17:27,1* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hyittental 28.04.79 Dortmund
17:29,4* Baumer, Frank (U18) 1963 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
17:33,3* Heinbach, Cristoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
17:33,4* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
Marathon - StraRenlauf mannliche Jugend U18
3:08:44 Pfe:ifer, Michael (1962) Tv Eckmannshausen 30.09.79
Rekord ab 1926 Kaiserslautern
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:08:44 Pfeifer, Michael (U18) 1962 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern
110 m Hiirden maénnliche Jugend U18
Rekord ab 1907
Bestleistung 1978
Erwachsenenbedingungen
15,8* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Huittental 17.06.79 erwachsenhdhe
110 m Hiirden (welche Hshe?) (U20 Hohe) mannliche Jugend U18
Rekord 110 m Hiirden 15.4* Lettow, Wolfram (1962) LAG Hiittental
U20 Héhe ’ 08.07.1979 Recklinghausen
Bestleistung 1978 15,4* Muiller, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal
U20 Hohe
15,1* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hyittental 08.07.79 Recklinghausen
15,5% Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 05.05.79 Siegen
15,9* Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 08.07.79 Recklinghausen
17,3* Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 08.05.79 Geisweid
17,6* Miller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
mit Riickenwind
15,7¢ Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
16,6* Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
110 m Hiirden (Jgd B, welche Héhe?) mannliche Jugend U18
" 115¢ Kleine, W (1945/46) SF Siegen
Rekord 80 m Hurden ’ _ . .1962
Rekord ab WS e oo remerraen
Bestleistung 1978 14,9* Lettow, Wolfram LAG siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,8* Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
16,27 Strack, Rudiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 02.06.79 Baunatal
16,5* Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 19.08.79 Menden
17,0* Schéfer, Briedrich (U18) 1963 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
17,0* Becker, Arndt (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
17,2* Lettow, Christoph (M15) 1964 LAG Hyittental 17.06.79 Geisweid
17,2¢ Stahler, Roland (M15) 1964 LAG Hittental 17.06.79 Geisweid
17,9 Goldan, Jorg (U18) 1963 LAG Hyittental 20.05.79 Geisweid
18,1* Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
18,7¢ Stahlschmidt, Bengt (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid
18,7* Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
300 m Hiirden (welche Hshe?) mannliche Jugend U18
Rekord 200 m Hiirden 26.4* Schm i1d;él1\lorbert (1945) Tv Jahn Siegen
Rsectan ny o T TN
Bestleistung 1978 41,6* Hatzig, Olaf Tv Jahn-Siegen



Leistung Name JG. Verein Datum Ort

41,6* Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 08.09.79 Bielefeld
42,1* Goldan, Jérg (U18) 1963 LAG Hittental 16.06.79 Geisweid
43,5* Strack, Ridiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
43,7* Hoof, Frank (U18) 1963 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
400 m Hirden (0,914 m) mannliche Jugend U18
Rekord al 576 Schmidt, Norbert (1945) Tv Jahn Siegen
1962
Bestleistung 1978 n.n. 3
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Erwachsenenbedingungen
59,0% Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Recklinghausen
60,6* Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 21.07.79 Troisdorf
60,7* Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Huittental 22.04.79 Geisweid
64,5* Heinrich, Jirgen (
66,8* Stahler, Armin (U18) 1962 LAG Hiittental 22.04.79 Geisweid
1500 m Hindernis mannliche Jugend U18
Rekord al 4:34.3* I?gcz)rgt;zt;l; :::):Ieed (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1978 4:34,3* Brombach, Bernd LG Kindelsberg Kreuztal
4:38,7* ZielRow, Dieter (U18) 1963 Tv Niederschelden 08.08.79 Iserlohn
4:44.1* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hyittental 30.09.79 Siegen
5:09,5* Baumer, Frank (U18) 1963 Tv Niederschelden 08.08.79 Iserlohn
2000 m Hindernis mannliche Jugend U18
Rekord 6:04,0° Hoffmann, Martin (1959) LAV Siegen 18.09.1976 Grof3-
lIsede
Bestleistung 1978 6:33,1* Brombach, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:13,0 Brombach, Siegfried (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.79 Iserlohn
6:37,3* Steinseifer, Frank (U18) 1962 Tv Niederschelden 30.09.79 Siegen
4x100 m mannliche Jugend U18
Rekord 436" LG Ki ndelsbgrg Kreuztal
’ 04.05.1978 Siegen
Bestleistung 1978 43,6* LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
45,9* CVJM Siegen SG MJU18  CVJM Siegen SG 08.06.79 Siegen
Schéfer, Briedrich (U18/1963) - Bender, Jorg (M15/1964) - Hasselbach, Martin (U18/1963) - Hoof, Frank (U18/1963)
46,1* LAG Hdttental MJU18  LAG Hiittental 13.05.79 Siegen
Klein,__ (M__/19_) - Prinz, Carsten (M15/1964) - Dressel, Gert (M15/1964) - Goldan, Joérg (U18/1963)
49,9* Tv Salchendorf MJu18 Tv Salchendorf 01.09.79 Gebhardshain
Klaudtky, Dirk (M14/1965) - Keschade, (M_/19_) - Wanitzek, _ (M_/19_)-Trapp,___ (U_/19_ )
50,0* Tv Jahn Siegen MJU16 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf

Dilthey, Martin (M 14/1965) - Deick, Christian (M14/1965) - SchweiRfurt, Dirk (M14/1965) - Steinebach, Stefan (M14/1965)

51,0¢ LG Kindelsberg Kreuztal MJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid
Sicai, Stefan (M14/1965) - Becker, Michael (M14/1965) - Stenger, Thomas (M14/1965) - Keller, Andreas (M14/1965)
52,0¢ CVJM Siegen SG MJU16  CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid

Krumm, Burkhard (M13/1966) - Flender, Burkhard (M14/1965) - Miiller, Olaf (M14/1965) - Hasselbach, Reinhard (M 13_/1966)
52,9 LAG Hdttental MJU16  LAG Hittental 13.05.79 Geisweid



Dornseifer, (M1_/196_) - Milller, Dirk (M13/1966) - Krause, Frank (M13/1966) - Helmer,

3x1000 m mannliche Jugend U18
EKLG Si
Rehiord ab 1969 83,7 _2o.og1ss)$gerxz]gmberq
Bestleistung 1978 8:22,4* LAG Hittental
8:20,0¢ LAG Hiittental MJU16  LAG Hiittental 14.06.79 Lage
Dressel, Gert (M15/1964) - Heinrich, Werner (M15/1964) - Prinz, Carsten (M15/1964)
8:40,7¢ Tv Eckmannshausen MJu18 Tv Eckmannshausen 13.05.79 Geisweid
Rademacher, Andreas (M15/1964) - Stephan, Josef (U18/1963) - Heinbach, Ralf (M15/1964)
8:58,2* CVJM Siegen SG MJU16  CVJM Siegen 14.06.79 Lage
Krumm, Burkhard (M13/1966) - W ¢rster, (M /19 ) - Mdiller, Olaf (M14/1965)
9:05,2* TuS Erndtebriick MJU18  TuS Erndtebriick 13.05.79 Geisweid
Bernshausen, Andreas (M14/1965) - Hessler, (M /19_) - Birkelbach, (M__/196)
9:24.4* Tv Jahn Siegen MJU16  Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
Winkelmann, Frank (M15/1964) - Kunze, Torsten (M15/1964) - Reichel, Dirk (M15/1964)
9:55,9% LAG Hdttental MJU16  LAG Hilttental 13.05.79 Geisweid
Giinther, (M1_/196_) -Barsch,__ (M1_/196_) - Kutzner, (M1_/196_)
10:15,4* CVJM Siegen SG MJU16  CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
Quandel, Uwe (M1__/1962) - Schmidt, (M 1_/196_) - Alfes, Steffen (M14/1966)
Hochsprung mannliche Jugend U18
Rekord 2,00 Lettow, Wolfram (1962) LAG Hiittental
Mudersbach
Bestleistung 1978 1,95 Mdiller, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,00 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Huittental 16.09.79 Mudersbach
1,90 Frank, Thomas (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
1,85 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 04.06.79 Dortmund
1,83 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage
1,80 Stahler, Armin (U18) 1962 LAG Hittental 26.05.79 Troisdorf
1,76 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hyittental 19.05.79 Geisweid
1,75 Strack, Ridiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage
1,75 Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebriick 23.09.79 Siegen
1,75 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
1,73 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
Stabhochsprung mannliche Jugend U18
Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
Reor 3,60 25.06.1978 Gétersllh =
Bestleistung 1978 3,60 Mdiller, Jens Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,60 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Siegen
3,50 Stahlschmidt, Bengt (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
3,20 Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid
3,20 Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
3,00 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
3,00 Strack, Ridiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
3,00 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid
3,00 Pahl, Stephan (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
2,80 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
2,80 Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
Dreisprung mannliche Jugend U18
1327 Stéahler, Armin (1962) LAG Hiittental

22.07.1979 Koblenz




Bestleistung 1978 12,68 Stahler, Armin LAG Hdttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,27 Stahler, Armin (U18) 1962 LAG Hittental 22.07.79 Koblenz
12,80 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hyittental 14.09.79 Siegen
12,48 Uebach, Wolfram (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
12,37 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 08.09.79 Bielefeld
12,30 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
11,73 Hoffmann, Helmut (U 18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,60 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,59 Stahler, Roland (M15) 1964 LAG Hyittental 18.08.79 Menden
11,56 Gunther, Uwe (U18) 1963 LAG Hyittental 16.06.79 Geisweid
11,43 Diller, Ralf (M15) 1964 TuS Kaan Marienborn 14.09.79 Geisweid
Weitsprung mannliche Jugend U18

Otzel, Andr 1961) LG Kindelsberg Kreuztal

Relorg OB ot

Bestleistung 1978 6,99 Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,45 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
6,32 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
6,31 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
6,31 Striegan, Dirk (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 31.08.79 Geisweid
6,22 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 07.10.79 Geisweid
6,25 Lettow, Wolfram (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
6,12 Goldan, Jorg (U18) 1963 LAG Hittental 05.05.79 Geisweid
6,09 Becker, Arndt (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
6,05 Belz, Heinrich (U18) 1963 TuS Erndtebriick 19.08.79 Menden
6,02 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen
KugelstoBRen 7250 g mannliche Jugend U18

Rekord 13,31 ?;ggigig,(slgi:z f e1|962) CVJM Siegen SG

Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

M Kugel

13,31 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
KugelstoBRen 6250 g mannliche Jugend U18

Rekord 15,04 Schneider, I.(Iaus (1962) CVJM Siegen SG

212051979 Siegen

Bestleistung 1978 14,18 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
U20 Kugel
15,04 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 12.05.79 Siegen
13,77 Miller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 21.04.79 Erndtebriick
12,34 Klappert, Rainer (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford
12,08 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 07.10.79 Geisweid
12,04 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld
11,95 Kuchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Dortmund
11,43 Niemeck, Ralf (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
10,57 Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
KugelstoBRen 5000 g mannliche Jugend U18
16,65 Schneider, K!aus (1962) LAG Siegen

Rekord ’ 04.08.1978 Siegen

Bestleistung 1978 16,65 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,82 Kichler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 11.08.79 Gladbeck



13,33 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford
13,08 Klappert, Rainer (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
12,80 Spéath, Hanfried (M15) 1964 CVJM Siegen SG 19.08.79 Menden
12,60 Ginther, Uwe (U18) 1963 LAG Hittental 17.06.79 Geisweid
12,60 Goldan, Jérg (U18) 1963 LAG Hiittental 23.09.79 Siegen
12,57 Niemeck, Ralf (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford
12,46 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hyittental 19.05.79 Geisweid
12,19 Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
11,82 Dickel, Hartmut (U18) 1963 TuS Erndtebriick 07.10.79 Geisweid
12,33 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
Diskuswurf 2000 g mannliche Jugend 18
Rekord 38.90 Miiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
’ 16.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
M Diskus
38,90 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
37,04 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
Diskus 1750 g mannliche Jugend 18
. Unsel, Ridiger (1952) LG/TSG/SF Siegen
PR Rekordab. 4852 45071970 Stuttgart
4374 M_iiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen 04.06.1978
Siegen
Bestleistung 1978 43,74 Miiller, Jens Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 1500 g mannliche Jugend U18
Mo .
-
Bestleistung 1978 47,48 Mdiller, Jens Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
46,26 Miller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
44,28 Kichler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
44,14 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
39,06 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
37,36 Kuchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf
35,88 Hoffmann, Helmut (U 18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
34,20 Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
33,88 Wetter, Markus (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 24.03.79 Paderborn
30,04 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.04.79 Geisweid
28,90 Becker, Arndt (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
Hammerwurf: 6250 g mannliche Jugend 18
41,80 ijte_r 1(;:;0 (1943) SF Siegen
Bestleistung 1978 34,44 Gierschmann, Karl-Uwe Tv Jahn Siegen
Hammerwurf 5000 g mannliche Jugend U18
Miiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen 11.09.1977
Rekord 4kg GHL Remscheid ( ! =
S
Bestleistung 1978 48,68 Mdiller, Jens Tv Jahn Siegen



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,34 Kichler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 08.09.79 Bielefeld
Speerwurf 700 g mannliche Jugend U18
Rekord 800 g 58,84 ?;grée;c;; ;I::; é 1978) CVJM Siegen SG
Rekord 700 g 63.30 ?\;Ttrlliilrc]jer, Klaus (1962) LAG Siegen 10.09.1978
Bestleistung 1978 800 g 58,84 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Bestleistung 1978 700 g 63,30 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
U20 Speer
56,02 Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 07.07.79 Recklinghausen
48,50 Hoffmann, Helmut (U18) 1962 CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen
47,18 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hyittental 30.09.79 Wetzlar
43,20 Kuchler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
42,02 Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
41,86 Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 29.04.79 Geisweid
Speerwurf 600 g mannliche Jugend U18
Rekord 600 g 52,72 \é\ge;;iré;vglagrli(;:f(e‘llzm) Tv Jahn Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52,72 Wetter, Markus (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 08.09.79 Bielefeld
50,36 Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hyittental 06.10.79 Lidenscheid
48,10 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
45,38 Kichler, Henning (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 02.09.79 Dortmund
45,18 Uebach, Kai (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
38,38 Fischer, Henning (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.70 Geisweid
37,60 Klaudtky, Dirk (M14) 1965 Tv Salchendorf 16.06.79 Geisweid
Ballwurf 200 g mannliche Jugend 18
83,50 Buidenbender, Bernd (1947) Tv Germania Buschhutten
Rekord ab 1362 1963
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Flinfkampf (100 m - Weit- 6,25 kg Kugel - Hoch - 1000 m)

mannliche Jugend U18

Leistung

6337

6190

6074

5985

5949

Rekord ab mit 3163 Diller, Martin (1959) LAV Siegen 09.10.1976
6,25 kg Kugel, 1000 m Gelsenkirchen

Rekord neues Punktesystem 6489 I\H/I :rl:;,dRolf (1978) LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.1978
Bestleistung 1978 6489 Mdiller, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal

Name JG. Verein Datum Ort

U20 Bedingungen

Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 23.06.79 Lage

11,4 (100 m) - 6,21 (Weit) - 14,78 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 3:01,7* (1000 m)

Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

11,3* (100 m) - 6,02 (Weit) - 13,61 (Kugel) - 1,73 (Hoch) - 2:59,5* (1000 m)

Lettow, Wolfram (U 18) 1962 LAG Hiittental 12.05.79 Geisweid

11,5 (100 m) - 6,22 (Weit) - 10,33 (Kugel) - 1,84 (Hoch) - 2:55,5* (1000 m)

Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.10.79 Gelsenkirchen

11,2 (100 m) - 6,45 (Weit) - 11,74 (Kugel) - 1,70 (Hoch) - 3:16,6* (1000 m)

Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid



5815

5734

5599

Flinfkampf (100 m - Weit- 5kg Kugel - Hoch - 1000 m)

12,3* (100 m) - 6,31 (Weit) - 11,02 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 2:55,5* (1000 m)

Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 12.05.79 Siegen
__*(100m)-__ (Weit)-__ (Kugel) - ___ (Hoch) - * (1000 m)
Gerbershagen, (U_) 196 CVJM Siegen SG 12.05.79 Siegen
__*(100m)-___ (Weit)-__ (Kugel)-___ (Hoch) - * (1000 m)
Schréter, _ (U_) 196 CVJM Siegen SG 12.05.79 Siegen
__*(100m)-__ (Weit)-__ (Kugel)-___ (Hoch)-___ *(1000 m)

mannliche Jugend U18

Leistung
6138

5803

5711

5699

5677

5617

5603

5483

5394

5386

Flinfkampf Mannschaft (100 m - Weit - 5 kg Kugel - Hoch - 1000 m)

Rekord ab 1950

Biidenbender, Bernd (1947) Tv Germania Buschhitten

mit 5 kg Kugel, 300 m S _ . .1963

Rfekord ab 3051 Diller, Martin (1959) LAV Siegen 27.09.1975
mit 5 kg Kugel, 1000 m Gelsenkirchen

Rekord ab 1950 neues 6407 Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Punktesystem 17.07.1977 Hamm

Bestleistung 1978 6233 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG

Name JG. Verein Datum Ort
Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford
12,2* (100 m) - 6,17 (Weit) - 13,33 (5 kg Kugel) - 1,83 (Hoch) - 2:51,6* (1000 m)

Klappert, Rainer (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford
12,1* (100 m) - 5,51 (Weit) - 12,34 (5 kg Kugel) - 1,71 (Hoch) - 2:53,0* (1000 m)

Mutafidis, Teofanis (U18) 1963 LAG Hyittental 19.05.79 Siegen
12,2 (100 m) - 5,78 (Weit) - 12,46 (5 kg Kugel) - 1,76 (Hoch) - 3:12,9* (1000 m)

Striegan, Dirk (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 19.05.79 Geisweid
11,7 (100 m) - 5,86 (Weit) - 9,79 (5 kg Kugel) - 1,68 (Hoch) - 2:54,2* (1000 m)

Goldan, Jorg (U18) 1963 LAG Hittental 19.05.79 Geisweid
11,8* (100 m) - 5,81 (Weit) - 11,48 (5 kg Kugel) - 1,64 (Hoch) - 3:04,9* (1000 m)

Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford
11,6 (100 m) - 5,73 (Weit) - 10,57 (5 kg Kugel) - 1,63 (Hoch) - 2:58,3* (1000 m)

Becker, Arndt (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 23.06.79 Lage
12,0 (100 m) - 5,88 (Weit) - 9,99 (5 kg Kugel) - 1,71 (Hoch) - 3:02,5* (1000 m)

Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 19.05.79 Geisweid
12,6 (100 m) - 5,52 (Weit) - 11,04 (5 kg Kugel) - 1,68 (Hoch) - 3:01,5* (1000 m)

Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hiittental 19.05.79 Geisweid
12,6 (100 m) - 5,70 (Weit) - 8,57 (5 kg Kugel) - 1,52 (Hoch) - 2:48,6* (1000 m)

Strack, Ridiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage

12,2* (100 m) - 5,68 (Weit) - 9,65 (5 kg Kugel) - 1,75 (Hoch) - 3:18,2* (1000 m)

mannliche Jugend U18

Leistung
28234

27262

25942

Rekord 12633 LG Kindelsberg Kreuztal
18.07.1976 Herford
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord AETE 17.07.1977 Hag1m
Bestleistung 1978 27559 Tv Jahn Siegen
Name JG. Verein Datum Ort
LG Kindelsberg Kreuztal MJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford

Kludzeweit, Dirk (U18/1963) 6138 - Klappert, Rainer (U18/1963) 5803 - Faber, Arno (U18/1963) 5617 - Becker, Arndt
(U18/1963) 5446 - Rogener, Carsten (U18/1963) 5230

LAG Hdttental MJU18  LAG Hittental 19.05.79 Geisweid
Mutafidis, Teofanis (U18/1963) 5711 - Goldan, Joérg (U 18/1963) 5677 - Prinz, Carsten (M15/1964) 5394 - Dressel, Gert
(M15/1964) 5302 - Klein, Thomas (M15/1964) 5178

Tv Jahn Siegen MJU18  Tv Jahn Siegen 19.05.79 Geisweid
Striegan, Dirk (U18/1963) 5699 - Strack, Rudiger (U18/1963) 5366 - Stahlschmidt, Bengt (U18/1963 5236 - Stétzel,
(M__/196__) 4838- Mller, (U__/196_) 4803



22162 LAG Hdttental MJU18  LAG Hilttental 19.05.79 Geisweid
Reschop, (U__/196_) 5070 - Lettow, Christoph (M15/1964) 5064 - Stahler, Roland (M15/1964) 4777 - Gunther, Uwe
(U18/1964) 4167 - Dinter, Gero (M15/1964) 3084

Achtkampf (1 - Weit- 5 kg Kugel - Hoch - 1 110 m Hui - 1,5 kg Diskus - R
chtka PT (100 m eit- 5kg Kugel oc 000 m /110 m HG - 1,5 kg Diskus mannllcheJugend u18

Stab)

Rekord ab 1975 4769 Schmidt, Jurgen (1960) LAV Siegen
10.10.1976 Gelsenkirchen
Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen

Rekord 10131 24.06.1978 Giltersloh
Bestleistung 1978 10131 Mdiller, Jens Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9599 Kludzeweit, Dirk (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
12,0* (100 m) - 6,14 (Weit) - 13,06 (Kugel) - 1,83 (Hoch) - 2:57,1* (1000 m) / 15,8* (110 m Hu) - 34,30 (1,5 kg Diskus)
- 2,50 (Stab)

8868 Faber, Arno (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
11,6 (100 m) - 5,73 (Weit) - 10,57 (Kugel) - 1,63 (Hoch) - 2:58,3* (1000 m) / 16,8* (110 m Hu) - 21,00 (1,5 kg Diskus)
- 2,50 (Stab)

8854 Strack, Ridiger (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
12,2* (100 m) - 5,68 (Weit) - 9,65 (5 kg Kugel) - 1,75 (Hoch) - 3:18,2* (1000 m) / 16,5* (110 m HU) - 28,38 (1,5kg
Diskus) - 3,00 (Stab)

8838 Goldan, Jorg (U18) 1963 LAG Hyittental 20.05.79 Geisweid
11,8* (100 m) - 5,81 (Weit) - 11,48 (Kugel) - 1,64 (Hoch) -3:04,9* (1000 m) / 17,9* (110 m H{) - 25,54 (1,5kg
Diskus) - 2,60 (Stab)

8834 Stahlschmidt, Bengt (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Gelsenkirchen
12,0 (100 m) - 5,77 (Weit) - 8,36 (Kugel) - 1,66 (Hoch) -3:02,9* (1000 m) / 18,1* (110 m Hu) - 27,52 (1,5kg
Diskus) - 3,50 (Stab)

8593 Becker, Arndt (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
12,0 (100 m) - 5,88 (Weit) - 9,99 (5 kg Kugel) - 1,71 (Hoch) - 3:02,5* (1000 m) / 17,0* (110 m HU) - 28,90 (1,5kg
Diskus) - 2,40 (Stab)

8297 Hasselbach, Martin (U18) 1963 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
12,07 (TUUM) - 5,0 (VWelT) - 11,u4 (5 Kg Kugel) - 1,05 (HocN) - S:U1,5° (Tuuum) /18,17 (11U M Hu) - 20,1V (1,0Kg
Diskus) - 2,00 (Stab)

8158 Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
12,7 (100 m) - 5,30 (Weit) - 9,94 (Kugel) - 1,52 (Hoch) -3:18,3* (1000 m) / 18,7* (110 m Hu) - 22,56 (1,5kg
Diskus) - 3,00 (Stab)

7831 Hoof, u_) 196 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
__*(100m)-___ (Weit)- ___ (Kugel) - ___ (Hoch) - *(1000m)/___*110m Hu-___ (__kgDiskus) - ___ (Stab)

7697 Stahler, Roland (M15) 1964 LAG Hittental 20.05.79 Geisweid
_ *(100m)-__ (Weit)-__ (Kugel)- __ (Hoch)-___ *(1000m)/__ *110m HG-__ (_ kgDiskus) - __ (Stab)

7067 Lettow, Christoph (M15) 1964 LAG Huittental 20.05.79 Geisweid

__*(100m)- __ (Weit)- __ (Kugel)- __ (Hoch)-___ *(1000m)/__ *110m Hii- __(__kgDiskus)- __ (Stab)

Achtkampf Mannschaft (100 m - Weit - 5kg Kugel - Hoch - 1000 m / 110 m Hii -

15 kg Diskus - Stab) maéannliche Jugend U18

CVJM Siegen SG

Rekord 2l 30.09.1978 Siegen
Bestleistung 1978 27697 CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
27060 LG Kindelsberg Kreuztal MJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
Kludzeweit, Dirk (U18/1963) 9599 - Faber, Arno (U18/1963) 8868 - Becker, Arndt (U18/1963) 8593
24286 CVJM Siegen SG MJU18  CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
Hasselbach, Martin (U 18/1963) 8297 - Fischbach, Jan (M15/1964) 8158 - Hoof (U__/196_) 7831
23602 LAG Hiittental MJU18  LAG Hiittental 20.05.79 Siegen

Goldan, Jérg (U18/1963) 8838 - Stahler, Armin (U18/1962) 7697 - Lettow, Christoph (M15/1964) 7067

Zehnkampf (100 m - Weit - 6,25 kg Kugel - Hoch - 1000 m - 110 m Hii - __kg Diskus -

Stab - Speer - 400 m) mannliche Jugend 18




Leistung

12519

12379

11464

11425

11339

11285

11131

Zehnkampf Mannschaft (100 m - weit - Kugel 6,25 kg - Hoch - 1000 m - 110 m Hi
- Diskus 1750g - Stab - Speer 800 g - 400 m)

Rekord 12508 xzﬁ(:éiénndreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal 26.08.1978
Bestleistung 1978 12528 Stétzel, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Name JG. Verein Datum Ort

unter U20 Bedingungen

Mdiller, Jens (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen

11,3* (100 m) - 6,02 (Weit) - 13,61 (Kugel) - 1,73 (Hoch) - 2:59,5* (1000 m) 16,6* (110 m H) - 46,26 (Diskus) - 3,60 (Stab) -

41,72 (Speer) - 54,7* (400 m)

Schneider, Klaus (U18) 1962 CVJM Siegen SG 24.06.79
11,4* (100 m) - 6,21 (Weit) - 14,78 (Kugel) - 1,80 (Hoch) - 3:01,7* (1000 m) - 16,0 (110 m Hu) -
(Stab) - 49,28 (Speer) - 55,2* (400 m)

Hatzig, Olaf (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79
11,6* (100 m) - 5,88 (Weit) - 9,97 (Kugel) - 1,72 (Hoch) - 2:57,5* (1000 m) - 16,2* (110 m Hu) -
2,90 (Stab) - 33,34 (Speer) - 53,5* (400 m)

Hoffmann, Michael (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 14.10.79
11,2* (100 m) - 6,45 (Weit) - 11,74 (Kugel) - 1,70 (Hoch) - 3:16,6* (1000 m) - 19,9* (110 m Hu) -
(Stab) - 37,14 (Speer) - 56,7* (400 m)

Pahl, Stephan (U18) 1862 Tv Jahn Siegen 14.10.79
11,9* (100 m) - 5,68 (Weit) - 8,76 (Kugel) - 1,76 (Hoch) - 2:55,6* (1000 m) - 17,6* (110 m H{) -
(Stab) - 37,00 (Speer) - 54,2* (400 m)

Lettow, Wolfram (U18) 1962 LAG Hyittental 13.05.79
11,5* (100 m) - 6,22 (Weit) - 10,33 (Kugel) - 1,84 (Hoch) - 2:55,5* (1000 m) - 15,8* (110 m Hu) -
(Stab) - 31,30 (Speer) - 60,3* (400 m)

Gerbershagen, Christoph (U18) 1962 CVJM Siegen SG 24.06.79
14,07 (TUUM) - D,YU (WEIT) - 1U,2Y (Kugel) - 1,00 (HOCN) - £:99,2" (1lUuU M) - 17,3 (11U M Au) -
(Stab) - 37,84 (Speer) - 59,2* (400 m)

Lage
39,30 (Diskus) - 2,60

Geisweid
26,02 (Diskus) -

Gelsenkirchen
32,54 (Diskus) - 2,80

Gelsenkirchen
29,54 (Diskus) - 2,80

Geisweid
24,06 (Diskus) - 2,40

Lage
29,52 (DISKUS) - £,/U

mannliche Jugend 18

Leistung

3.000m Bahngehen

Rekord al 37047 LG Klndglsberg Kreuztal 26.08.1978
\Weinheim

Bestleistung 1978 37247 LG Kindelsberg Kreuztal

Name JG. Verein Datum Ort

unter Jgd A Bedingungen

mannliche Jugend 18

Leistung

5.000 m Bahngehen

Schmidt, Frank (1958) VB Wilden

Rekord ab 2000 m 10:15,2 17.06.1972 Eschborn

Rekord ab 3000 m 15:01,5* Winkler, Det!ev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
04.09.1977 Kirberg

Bestleistung 1978 15:10,00  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal

Name JG. Verein Datum Ort

mannliche Jugend 18

Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal

e 2389 45 09.1979 Dortmund
Bestleistung 1978 23:44,6*  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

23:38,9* Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 15.09.79 Dortmund

27:22,3* Hoof, Frank (U18) 1963 CVJM Siegen 13.10.79 Bad Ems

10 km Gehen mannliche Jugend 18
Rekord 51:04,4* Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal

.21.04.1979 Ahlen

Bestleistung 1978 53:01,0°  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
51:04,4* Winkler, Detlev (U18) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 21.04.79 Ahlen
weibliche Jugend U18
100 m weibliche Jugend U18
Brandis, Ines (1959) LAV Siegen
08.06.1975 Hdttental
Haepp, Doris (1963) Tv Niederschelden
19.06.1977 Bad Salzuflen
12.4* Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ’ 17.09.1978 Dortmund
Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen
24.09.1978 Wetzlar
Loos, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen
19.08.1979 Dortmund
) 12.4* Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Bestleistung 1978 ’ Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,4* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 29.04.79 Siegen
12,4* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 19.08.79 Dortmund
12,4* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
12,5¢ Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
12,6* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg
12,7¢ Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,7¢ Bolte, Monika (W 14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
12,7¢ Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 23.09.79 Kéln
12,8* Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Siegen
12,8* Bernshausen, Heike (U18) 1963 TuS Erndtebriick 16.06.79 Geisweid
12,8* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 16.06.79 Geisweid
mit Riickenwind
11,9* Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 26.05.79 Troisdorf
12,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund
200 m weibliche Jugend U18
20.9* Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord ’ 05.05.1979 Geisweid
Bestleistung 1978 25,4* Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24,9¢ Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
25,5¢ Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 24.06.79 Dortmund
25,9* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0¢ Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Dortmund
26,1* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
26,2* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 08.09.79 Bielefeld
26,7¢ Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
26,9¢ Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
27,1* Gieseler, Petra (U18) 1963 LAG Hyittental 07.10.79 Geisweid
400 m weibliche Jugend U18
Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord = 02.06.1979 Lage
Bestleistung 1978 57,2* Frisch, Carla Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



54,7¢ Frisch, Carla (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 02.06.79 Lage
56,9% Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 17.06.79 Siegen
58,7* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 04.06.79 Dortmund
59,4* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 09.09.79 Bielefeld
60,3* Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hyittental 21.07.79 Dortmund
63,0* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
65,4* Bartsch, Annette (U 18) 1962 LAG Hyittental 06.05.79 Geisweid
65,7¢ RoRbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
800 m weibliche Jugend U18
Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf
Rekord el 08.09.1939 Lud(wigsLafen
Bestleistung 1978 2:17,3* Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:13,6* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 08.09.79 Ludwigshafen
2:19,1* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar
2:21.4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:21,5* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
2:21,8* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund
2:23,6* Pieck, Monika (W 15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
2:25,5¢ Glaubitz, Gabriele (U18) 1963 LAG Hittental 16.06.79 Geisweid
2:27,5* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
2:27,7* Ley, Annegret (W 14) 1065 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
2:29,0¢ Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Herford
1500 m weibliche Jugend U18
Rekord 4479 Fahrendholz, Iris (1963) CVJM Siegen SG
’ 19.08.1979 Menden
Bestleistung 1978 4:58,6* Hoffmann, Susanne Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:47,9* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 19.08.79 Menden
4:50,3* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden
4:57,2* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 02.08.79 Koblenz
5:.03,7* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
5:05,8* Haepp, Doris (U18) 1963 Tv Niederschelden 14.06.79 Giitersloh
5:11,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
5:12,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
5:13,0* Clalen, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden
5:19,1* RoRbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 18.08.79 Menden
5:19,7* Kramer, Johanna (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 07.10.79 Siegen
3.000m weibliche Jugend U18
Rekord 10:56.4* Stotzel, Beatg (1960) CVJM Siegen SG
’ 24.04.1977 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11:01,4* Fahrendholz, Iris (U18) 1963 CVJM Siegen SG 08.09.79 Bielefeld
11:30,1* Pieck, Monika (W 15) 1964 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
11:40,3" Clal3en, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
12:16,2* Kramer, Johanna (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
13:31,1* Seifert, Margarete (W 15) 1964 TuS Erndtebriick 23.09.79 Siegen
100 m Hiirden: 0,84 m weibliche Jugend U18
Rekord 80 m Hirden 127+ Koch, U!rike (1950) Tv Jahn Siegen 22.07.1967
Mannheim
Rekord 100 m Hiirden 155 Wahl, Claudia (1963) Tv Jahn Siegen 06.05.1978

Siegen




Pithan, Judith (1963) LAG Huttental

Rekord 100 m Hiirden 15,5* N .
06.10.1979 Liidenscheid
Bestleistung 1978 15,5* Wahl, Claudia Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,5¢ Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 06.10.79 Lidenscheid
16,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
16,3* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
17,2* Bartsch, Annette (U 18) 1962 LAG Hyittental 29.04.79 Wetzlar
17.4* Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
17,6 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
mit Riickenwind
15,7* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 08.07.79 Recklinghausen
100 m Hiirden: 0,76 m weibliche Jugend U18
Wahl, Claudia (1963) Tv Jahn Siegen
Rekord T 17.06.1979 Sieg(en ) °
Bestleistung 1978 15,5* Wahl, Claudia Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,1* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Siegen
15,3* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Siegen
16,1* Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hyittental 17.06.79 Siegen
16,4* Schulze, Heike (W 15) 1964 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Siegen
16,4* Menn, Birgit (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Siegen
17,1* Bocking, Ellen (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Siegen
17,5* Stahlschmidt, Kati (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Siegen
17,8* RolRbach, Gundula (W 15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Siegen
18,0* Meiswinkel, Angela (W 15) 1964 LAG Huittental 06.10.79 Lidenscheid
18,2* Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 12.05.79 Geisweid
400 m Hurden: 0,76 m weibliche Jugend U18
644" Schwandt, Sjgrid (1962) Tv Niederschelden
Rekord i 29.09.1979 Bénen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
64,4* Schwandt, Sigrid (U18) 1962 Tv Niederschelden 29.09.79 Bdnen
67,8* Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Siegen
73,3 Bartsch, Annette (U 18) 1962 LAG Hyittental 22.04.79 Geisweid
4x100 m weibliche Jugend U18
Tv Jahn Si
Rekord L 20.(‘1153.19789I;?:gnen
Bestleistung 1978 497 TvJahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
49,5* Tv Jahn Siegen WJU18  Tv Jahn Siegen 20.05.79 Siegen
Wimmersberg, Heidrun (U18/1962) - Frisch, Carla (U18/1962) - Loos, Ingrid (U18/1962) - Wahl, Claudia (U18/1963)
50,64 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 08.09.79 Ludwigshafen
Mdiller, Katrin (W 14/1965) - Ley, Annegret (W14/1965) - Stein, Katrin (W 14/1965) - Deilmann, Ute (W 13/1966)
50,8* LAG Hdttental WJU18  LAG Hiittental 12.08.79 Dortmund
Pithan, Judith (U18/1963) - Gieseler, Petra (U18/1963) - Langenberg, Claudia (W 14/1965) - Glaubitz, Gabriele (U18/1963)
52,1* Tv Jahn Siegen WJU18  Tv Jahn Siegen 19.08.79 Menden
Schulze, Heike (W15/1964) - Stahlschmidt, Kati (W 15/1964) - Kolodziej, Sabine (W 15/1964) - Wahl, Claudia (U18/1963)
52,25 Tv Jahn Siegen WJU16  Tv Jahn Siegen 08.09.79 Ludwigshafen
Hensel, Martina (W 14/1965) - Bolte, Kirsten (W 13/1966) - Heupel, (W1_/196_) - Bolte, Monika (W 14/1965)
52,6¢ LG Kindelsberg Kreuztal WJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid

Kramer, (W1_/196_) - Wiesel, Karin (W15/1964) - Schweisfurth, Ute (W15/1964) - Menn, Birgit (U18/1963)



53,3* Tv Salchendorf WJU18  Tv Salchendorf 01.09.79 Gebhardshain
Beel, Anne (W15/1964) - ClalRen, Hildegard (W 15/1964) - Ginsberg, Iris (W 14/1965) - Elster, Carola (W 13/1966)
53,4* Tv Salchendorf WJU16  Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid
Elster, Carola (W13/1966) - Adam, (W__/19_) - Feige, Karin (W14/1965) - Ginsberg, Iris (W 14/1965)
53,5* TuS Erndtebriick WJU18  TuS Erndtebriick 20.05.79 Geisweid
Belz,  (W1./196 ) - Bode, (W_/19_)-Fischer, _ (W__ /19 ) - Bernshausen, Heike (U18/1963)
53,9 LAG Hdttental WJU18  LAG Hittental 08.06.79 Geisweid
Reuter, (U_/196_) - Tirk, (U__/196_) - Wagener, ----------- (W__/196_) - Kiihn,
(U_/9e_)
3x800 m weibliche Jugend U18
" CVJM Siegen SG
Rekord TS oo tores egen
Bestleistung 1978 7:22,1* Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:25,1* CVJM Siegen SG WJU18 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
Pieck, Monika (W15/1964) - Fahrendholz, Iris (U18/1963) - Merten, Susanne (W 14/195)
7:48,5¢ Tv Niederschelden WJU18  Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
Schutz, Petra (W14/1965) - Kleikamp, Brigitte (W13/1966) - Strunk, Birgit (W 13/1966)
7:50,2* LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
Fuchs, Cornelia (W 14/1965) - Deilmann, Ute (W 13/1966) - Ley, Annegret (W 14/1965)
7:56,6* Tv Jahn Siegen WJU18  Tv Jahn Siegen 29.04.79 Geisweid
Kolodziej, Sabine (W15/1964) - Kréamer, (W __/196_) - Wahl. Claudia (U18/1963)
7:56,7* CVJM Siegen SG WJU16 CVJIM Siegen SG 13.05.79 Siegen
Roth, Heike (W 14/1965) - Birkner, Petra (W13/1966) - Merten, Susanne (W 14/1965)
8:15,6* TuS Erndtebriick WJU18  TuS Erndtebriick 20.05.79 Geisweid
Dornhéfer, (W__/196_) - Seifert, (W__/196) - Henk, (W__/196)
Hochsprung weibliche Jugend U18
Rekord 181 Scholz Iris (195.8) LAG Huttental
06.09.1975 Oedingheim
Stahlschmidt, Kati Tv Jahn Siegen Pithan,
Bestleistung 1978 1,60 Judith LAG Hiittental Mdiller, Heike
LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,66 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hittental 12.08,79 Dortmund
1,61 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage
1,60 Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg
1,57 Stahlschmidt, Kati (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
1,56 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
1,55 Langenberg, Claudia (W 14) 1965 LAG Hyittental 04.08.79 Langenholdinghausen
1,55 Zwingmann, Dorothee (W 13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
1,53 Feige, Karen (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
1,52 Bocking, Ellen (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
1,52 Buschmann, Karin (U18) 1963 LAG Huittental 12.05.79 Geisweid
1,52 Reuter, Silke (W15) 1964 LAG Hyittental 24.06.79 Wetzlar
1,60 Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 10.05.80 Siegen
Weitsprung weibliche Jugend U18
~ 565 Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal -
ekord ’ 05.05.1979 Siegen
Bestleistung 1978 5,56 Schaumann, Petra LAG Hdttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,65 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Siegen
545 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund



5,31 Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
5,27 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Siegen
5,25 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld
5,10 Loos, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
5,10 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hiittental 14.06.79 Rinderoth
5,07 Bernshausen, Heike (U18) 1963 TuS Erndtebriick 02.09.79 Gelsenkirchen
5,02 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
5,02 Klaas, Cornelia (U18) 1963 Tv Freudenberg 29.08.79 Kreuztal
5,02 Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 20.09.79 Koblenz

Riickenwind
KugelstoRen: 4000 g weibliche Jugend U18

Link, Gerda (1919) SF Siegen

Rakord 12,06 16.08.1931 B(ielefe)ld °

Bestleistung 1978 11,31 Mdiller, Corinna CVJM Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,65 Mdiller, Corinna (U18) 1963 CVJM Siegen 29.08.79 Kreuztal
11,19 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebriick 19.08.79 Menden
10,96 Gockus, Simone (U18) 1962 TuS Kaan Marienborn 16.09.79 Mudersbach
9,25 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
9,17 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf
8,90 Schweisfurth, Ute (W 15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford
8,89 Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen
8,59 Bernshausen, Heike (U18) 1963 TuS Erndtebriick 22.04.79 Erndtebriick
8,56 Menn, Birgit (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 22.04.79 Erndtebriick
7,89 Pithan, Judith (U18) 1963 LAG Hiittental 10.06.79 Siegen-Geisweid
Diskuswurf: 1000 g weibliche Jugend U18

Relord B oo Wit

Bestleistung 1978 33,9 E)Iodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,42 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 30.09.79 Wetzlar
36,58 Mdiller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen SG 29.04.79 Siegen
27,24 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebriick 23.09.79 Siegen
26,84 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
26,30 Schweisfurth, Ute (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
22,52 Heinz, Andrea (U18) 1963 Tv Dresselndorf 17.06.79 Geisweid
22,40 Gall, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
21,90 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
21,80 Stein, Katrin (W14) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
20,80 Ménch, Eva (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf
Speerwurf 600 g weibliche Jugend U18

Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen

Rekord 40,88 05.08.197!13 Dc?rtml(md ) °

Bestleistung 1978 36,22 Miller, Corinna CVJM Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
40,88 Kolodziej, Ingrid (U18) 1962 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Dortmund
32,86 Kuhr, Christa (U18) 1963 TuS Erndtebriick 16.06.79 Geisweid
32,56 Mdiller, Corinna U18) 1963 CVJM Siegen 16.06.79 Geisweid
31,92 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Liidenscheid
28,34 Heinz, Andrea (U18) 1963 Tv Dresselndorf 16.06.79 Geisweid
27,40 Hollmann, Petra (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
23,48 Wagener, Helga (U18) 1963 LAG Huittental 24.06.79 Wetzlar



20,74 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
Ballwurf 200 g weibliche Jugend U18
Rekord ab 1954 55,20 Breuer, Anneliese (19__) SF Siegen
13.08.1950 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Fiinfkampf (100 m Hii - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m)

weibliche Jugend U18

4821/ 3849

Rekord umger.

Bestleistung 1978 4753
Leistung Name JG.

unter erwachsenen

Bedinaunaen
4683/ Pithan, Judith (U18) 1963
377? 16,6* (100 m H{) - 7,89 (4 kg Kugel) - 1,61 (Hoch) -
4523/ Wiesel, Karin (W15) 1964
3777 16,0* (100 m Hu) - 8,22 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch) -
4426/ Wimmersberg, Heidrun (U18) 1962
2926 17,6* (100 m H) - 8,40 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) -
4317/ Loos, Ingrid (U18) 1962
2817 17,4* (100 m Hu) - 7,83 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) -
4055/ Wagener, Helga (U18) 1963
377? 19,3* (100 m H) - 7,21 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) -
3984/ Bartsch, Annette (U 18) 1962
3777 18,7* (100 m Hu) - 8,10 (4 kg Kugel) - 1,25 (Hoch) -
3969/ Schwandt, Sigrid (U18) 1962
2514 20,0* (100 m H) - 7,74 (4 kg Kugel) - 1,32 (Hoch) -
3941/ Glaubitz, Gabriele (U 18) 1963
3777 20,3* (100 m Hu) - 5,84 (4 kg Kugel) - 1,45 (Hoch) -

Flinfkampf (100 m Hii - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m)

Pientak, Marlies (1954) TG Friesen Klafeld Geisweid
04.05.1971 Siegen (unter erwachsenen Bedingungen)

Schaumann, Petra LAG Hittental

Verein Datum Ort

LAG Hyittental 10.06.79 Geisweid
4,88 (Weit) - 2:30,6* (800 m)

LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
5,46 (Weit) - 3:03,4* (800 m)

Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
5,07 (Weit) - 2:37,6* (800 m)

Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
4,82 (Weit) - 2:39,8* (800 m)

LAG Hiittental 10.06.79 Geisweid
4,47 (Weit) - 2:39,8* (800 m)

LAG Hiittental 10.06.79 Geisweid
4,56 (Weit) - 2:35,3* (800 m)

Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
4,45 (Weit) - 2:28,0* (800 m)

LAG Hyittental 10.06.79 Geisweid

4,34 (Weit) - 2:30,3* (800 m)
weibliche Jugend U18

Wahl, Claudia (1963) Tv Jahn Siegen

Rekord 4722 45 05.1979 Siegen
Bestleistung 1978 4753 Schaumann, Petra LAG Huttental

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4722 Wahl, Claudia (U18) 1963 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen
15,6* (100 m Hu) - 8,89 (4 kg Kugel) - 1,48 (Hoch) - 4,85 (Weit) - 2:29,2* (800 m)

4704 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
15,6* (100 m Hu) - 8,65 (4 kg Kugel) - 1,56 (Hoch) - 5,32 (Weit) - 2:49,6* (800 m)

4493 Pithan, Judith (U 18) 1963 LAG Hiittental 13.05.79 Siegen
17,4* (100 m Hu) - 8,18 (4 kg Kugel) - 1,56 (Hoch) - 4,81 (Weit) - 2:37,8* (800 m)

4370 Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen
18,2 (100 m Hu) - 7,55 (4 kg Kugel) - 1,52 (Hoch) - 4,78 (Weit) - 2:34,3* (800 m)

4322 Stahlschmidt, Kati (W 15) 1964 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen
17,5* (100 m Hu) - 7,43 (4 kg Kugel) - 1,56 (Hoch) - 4,75 (Weit) - 2:47,5* (800 m)

4114 Bocking, Ellen (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
17,4* (100 m Hu) - 6,34 (4 kg Kugel) - 1,52 (Hoch) - 4,23 (Weit) - 2:42,1* (800 m)

4027 Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Herford
17,4* (100 m H) - 6,15 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,45 (Weit) - 2:46,4* (800 m)

4021 RolRbach, Gundula (W 15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
17,8" (100 m Hu) - 5,85 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,35 (Weit) - 2:38,5* (800 m)

3984 Menn, Birgit (U18) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen

17,2* (100 m Hii) - 8,18 (4 kg Kugel) - 1,24 (Hoch) - 4,68 (Weit) - 2:49,5* (800 m)



3904 Meiswinkel, Angela (W 15) 1964 LAG Hiittental 13.05.79 Siegen
18,5" (100 m Hu) - 6,95 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,38 (Weit) - 2:57,4* (800 m)
Flinfkampf Mannschaft (100 m Hii - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m) weibliche Jugend U18
21134 LG Ki ndelsbgrg Kreuztal
Rekord ohne 800 m 22.05.1977 Siegen
. 20683 LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord mit 800 m 12.05.1979 Siegen
Bestleistung 1978 20419 LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20683 LG Kindelsberg Kreuztal WJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
Wiesel, Karin (VW 15/1964) 4704 - Bocking, Ellen (U18/1963) 4114 - Roldbach, Gundula (W 15/1964) 4021 - Menn, Birgit
(U18/1963) 3984 - Schweisfurth, Ute (W15/1964) 3860
20548 Tv Jahn Siegen WJU18  Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen
Wahl, Claudia (U18/1963) 4722 - Kolodziej, Sabine (W 15/1964) 4370 - Stahlschmidt, Kati (W 15/1964) 4322 - Schulze, Heike
(W15/1964 3852 - Goll, Birgit (U18/1963) 3282
19674 LAG Hiittental WJU18  LAG Hiittental 13.05.79 Siegen
Pithan, Judith (U18/1963) 4493 - Meiswinkel, Angela (W 15/1964) 3904 - Trk, (W__/196__) 3853 - Reuter,
(U_/196_)3757-Buschmann, ___ (U__/196_ ) 3667
Jugend M15
100 m Jugend M15
Bender, Jorg (1964) CVJM Siegen
Reor 1.2z 16.06.1979 Sige;en ) *
Bestleistung 1978 11,5* Bender, Jorg CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,2* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
11,8* Lettow, Christoph (M15) 1964 LAG Hiittental 16.06.79 Geisweid
11,8* Dressel, Gerd (M15) 1964 LAG Hyittental 16.06.79 Geisweid
11,8* Klein, Thomas (M15) 1964 LAG Hyittental 16.06.79 Geisweid
12,1* Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
12,1* SchweiRfurth, Dirk (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,3* Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebriick 23.09.79 Siegen
12,4* Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
12,4* Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 29.08.79 Kreuztal
12,6* Klaudtky, Dirk (M13) 1966 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid
200 m Jugend M15
R 2E e oS
Bestleistung 1978 24 5¢ Striegan, Dirk Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
22,8* Bender, Jérg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 17.06.79 Siegen
24,3 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 05.05.79 Geisweid
24,3* Dressel, Gerd (M15) 1964 LAG Huittental 04.07.79 Katzwang
24,8¢ Klein, Thomas (M15) 1964 LAG Hyittental 17.06.79 Geisweid
400 m Jugend M15
e Seibel, Burkh.ard (195§) LG Siegtal
Rekord ab 1910 ’ 02.07.1972 Ludenscheid
Bestleistung 1978 55,8* Hoof, Frank CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



52,5* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 19.09.79 Menden
53,9* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hyittental 04.07.79 Katzwang
54.4* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hiittental 06.05.79 Geisweid
56,4* Rademacher, Andreas (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Geisweid
800 m Jugend M15
200.3* Gobel, Eberhard (1957) EKLG Siegen

Rekord ab 1922 ’ 14.10.1972 Bonn

Bestleistung 1978 2:09,4* ZieRow, Dieter Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:00,5* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 30.09.79 Wetzlar
2:05,8* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Hyittental 22.04.79 Geisweid
2:06,5" Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hyittental 21.07.79 Dortmund
211,1* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:14,3* Rademacher, Andreas (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 16.06.79 Geisweid
2:24,1* Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 01.09.79 Giitersloh
2:32,2* Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund
2:35,9* Weber, Sascha (M12) 1967 Tv Salchendorf 22.04.79 Geisweid
2:36,5* Neidhardt, UIf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid
2:38,0* Ditthardt, Marc (M12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
1000 m Jugend M15

Seelbach, Klaus-Peter (1957) Tv Jahn Siegen

Rekord 2385 47,08.1971 Hameln veen *

Bestleistung 1978 2:48,5* Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:39,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Huittental 07.10.79 Siegen
2:46,6* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Huittental 05.08.79 Herford
2:47,7* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 07.10.79 Geisweid
2:48,7* Dressel, Gert (M15) 1964 LAG Huittental 05.08.79 Herford
2:52,4* Bender, Jorg (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.08.79 Kreuztal
2:52,6* Miiller, Olaf (M14) 1965 CVJM Siegen SG 07.10.79 Salzgitter
2:55,8* Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebriick 05.05.79 Geisweid
2:55,9* Krumm, Burkhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:58,6* Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
3:13,4* Schéafer, Harald (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
1500m Jugend M15

Rekord 4:087 Prinz, Carsten (1964) LAG Hiittental

22.09.1979 Papendahl

Bestleistung 1978 4:28,9* ZieRow, Dieter Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:.08,7¢ Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hiittental 22.09.79 Papendahl
4:09,8* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Siegen
4:15,9* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Huittental 17.06.79 Siegen
4:19,5¢ Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Siegen
5:26,2* Neidhardt, UIf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Geisweid
5:49,9* SuRmann, Michael (M11) 1968 LAG Hyittental 06.10.79 Geisweid
5:52,0* Deick, Andreas (M12) 1968 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
2000 m Jugend M15

. Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen

Rekord 5574 10001078 Berli(n )

Bestleistung 1978 5:57.4* Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:14,3* Mdiller, Olaf (M14) 1965 CVJM Siegen SG 09.09.79 Ludwigshafen
6:31,3* Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid



6:36,6* Krumm, Burkhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 19.08.79 Menden
6:48,5* Gunther, Klaus (M14) 1965 LAG Hyittental 02.06.79 Troisdorf
7:14,4* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Geisweid
3.000 m Jugend M15
9:10.0* Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen
Rekord ’ 17.06.1979 Dortmund
Bestleistung 1978 9:284* Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:10,0* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 17.06.79 Dortmund
9:19,0* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.79 Bielefeld
9:25,0* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hiittental 09.09.79 Bielefeld
9:30,6* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hiittental 29.08.79 Kreuztal
10:14,3* Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
10:33,9* Kunze, Torsten (M15) 1964 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
10:38,3* Reichel, Dirk (M15) 1964 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Geisweid
10:57,4* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
11:05,6* Ginther, Klaus (M 14) 1965 LAG Hittental 06.10.79 Geisweid
11:06,9* Scholz, Roland (M13) 1966 TuS Erndtebriick 06.10.79 Geisweid
5000 m Jugend M15
Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen 09.06.1978
Rekord ab 1971 15:49,4* Herer
Bestleistung 1978 15:49,4*  Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15:49,4* Heinbach, Ralf (M15) 1964 Tv Eckmannshausen 28.04.79 Dortmund
16:28,2* Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 28.04.79 Dortmund
17:27,1* Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Huittental 28.04.79 Dortmund
17:33,4* Blach, Armin (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
17:43,9 Winkelmann, Frank (M15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
18:53,7* Reichel, Dirk (M15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
80 m Hiirden 0,84 m Jugend M15
118" Sinner, Armirl .(1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ’ 20.09.1975 Villingen
Bestleistung 1978 12,5 Lettow, Wolfram LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,8* Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 11.08.79 Gladbeck
13,1* Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 11.08.79 Gladbeck
13,6* Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 18.08.79 Menden
13,8* Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
13,9 Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
14,0* Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
15,4* Alfes, Steffen (M13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
15,6* Merten, Frank (M14) 1965 CVJM Siegen SG 07.06.79 Geisweid
110 m Hiirden 091 m Jugend M15
Kludzeweit, Dirk (1963) LG Kindelsberg Kreuztal
pecaian 16,1 25.06.1978 GUteréIoh ) ’
Bestleistung 1978 16,1* Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
JGB B Bedingungen
17,2* Lettow, Christoph (M15) 1964 LAG Hyittental 17.06.79 Geisweid
17,2¢ Stahler, Roland (M15) 1964 LAG Hittental 17.06.79 Geisweid
18,7* Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
300 m Hiirden unter U18 Bedingungen Jugend M15
Latsch, Thomas (1961) LAV Siegen
Rekord 42,1*

04.07.1976 Bad Salzuflen




Bestleistung 1978 43,8 Goldan, Jorg LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500 m Hindernis Jugend M15
Heinrich, Werner (1964) LAG Hiittental
Rekordab. 4441 50.00.1979 Siegen( )
Bestleistung 1978 5:05,0* Zieflow, Dieter Tv Niederschelden
4:44 1% Heinrich, Werner (M15) 1964 LAG Hyittental 30.09.79 Siegen
Hochsprung Jugend M15
Di i iswei
Rekord 188 ﬁikgiS:égKB;Z r(1 ; gﬁ:i)dTG Friesen Klafeld Geisweid
Bestleistung 1978 1,83 Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,75 Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebriick 23.09.79 Siegen
1,75 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
1,72 Prigge, Dirk (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid
1,64 Becker, Michael (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
1,58 Klaudtky, Dirk (M14) 1965 Tv Salchendorf 04.08.79 Langenhagen
1,57 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage
1,56 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
1,52 Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
1,50 Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,50 Fischer, Stefan (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,50 Krause, Frank (M13) 1966 LAG Hyittental 05.05.79 Geisweid
Dreisprung Jugend M15
Rekord ab 1907 12,37 Prinz, Carsten (1964) LAG Hiittental
08.09.1979 Bielefeld
Bestleistung 1978 11,51 Gunther, Uwe LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,37 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 08.09.79 Bielefeld
11,59 Stahler, Roland (M15) 1964 LAG Hittental 18.08.79 Menden
11,43 Diller, Ralf (M15) 1964 TuS Kaan Marienborn 14.09.79 Geisweid
Stabhochsprung Jugend M15
3.50 Stahlschmidt, Bengt (1964) Tv Jahn Siegen
Rekord ’ 14.10.1979 Gelsenkirchen
Bestleistung 1978 2,90 Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,50 Stahlschmidt, Bengt (M15) 1864 Tv Jahn Siegen 14.10.79 Gelsenkirchen
3,20 Fischbach, Jan (M15) 1964 CVJM Siegen SG 29.09.79 Geisweid
Weitsprung Jugend M15
Prinz, Carsten (1964) LAG Hiittental
Rekord 6,22 07.10.1979 GeiS\(Neid )
Bestleistung 1978 5,89 Goldan, Jorg LAG Hdttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,22 Prinz, Carsten (M15) 1964 LAG Hyittental 07.10.79 Geisweid
5,89 Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebriick 02.09.79 Gelsenkirchen
543 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf
5,40 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen
5,35 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
5,32 Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
5,22 Becker, Michael (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
5,12 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg
5,10 Schweilfurth, Dirk (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid



5,09 Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
KugelstoBen 6250 g Jugend M15
Rekord 1143 Niemeck, Ralf (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
22.08.1979 Kreuztal
Bestleistung 1978 9,79 Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
U20 Kugel
11,43 Niemeck, Ralf (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
KugelstoRen 5 kg Jugend M15
1478 Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG 02.10.1977
Rekord 5 kg : Dortmund
Bestleistung 1978 12,12 Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,80 Spéath, Hanfried (M15) 1964 CVJM Siegen SG 19.08.79 Menden
12,57 Niemeck, Ralf (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford
KugelstoBen 4 kg Jugend M15
Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord 4 kg 1929 08.10.1977 Innsbruck/AUT
Bestleistung 1978 12,00 Spath, Heinfried CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,33 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
11,65 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
11,25 Klaudtky, Dirk (M14) 1965 Tv Salchendorf 29.08.79 Kreuztal
11,16 Dilthey, Martin (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 29.08.79 Siegen
10,76 Vorreyer, Michael (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf
10,56 Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebriick 06.10.79 Geisweid
10,55 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
10,43 Sicai, Stefan (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
10,09 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
10,04 Schéfer, Harald (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
Diskuswurf 1,5 kg oder 1 kg nachprufen Jugend M15
Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord 1 k 44
= B8 11001976 Kassel
Miller Jens (1962) Tv Jahn Siegen 19.07.1977
Rekord 1,75 kg 42,78
Bad Salzuflen
Deick, Christian (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord 1,5 k 41,94 .
o 08.09.1979 Ludwigshafen
Bestleistung 1978 36,06 Kichler, Henning Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,94 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 08.09.79 Ludwigshafen
30,46 Dilthey, Martin (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.70 Siegen
28,98 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 11.08.79 Gladbeck
25,98 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
25,46 Vorreyer, Michael (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
23,30 Grafe, Holger (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
22,50 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
Hammerwurf: 5000 g Jugend M15
Miiller, Jens (1962) LAV Siegen
Rekord 4 kg 37,51 (1962) 9
_ . 1976
Kichler, Henning(1963) Tv Jahn Siegen
Rekord Skg 21,76 5 041978 Hattingen
Bestleistung 1978 27,76 Kiichler, Henning Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



Hammerwurf: 3000 g Jugend M15
Miller Jens (1962) Tv Jahn Siegen 11.09.1977
Rekord 46,04 .
Remscheid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 800/700 /600/500 g Jugend M15
Breuer, Rolf-Heinrich (1952) TuS Erndtebriick
Rekord ab 1960 ’ .
8009 483 58.05.1967 Siegen
Mutafidis, Teofanis (1963) LAG Hdttental
Rekord ab 1960 b .
700g 438 15 05.1978 Siegen
Schneider, Klaus (1962) LAG Siegen 19.06.1977
Rekordab 1960  600g 57,92 der, Klaus (1962) LAG Sieg
Bad Salzuflen
Bestleistung 1978 700g 46,38 Mutafidis, Teofanis LAG Hiittental
Bestleistung 1978 600g n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,38 Fischer, Henning (M15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.70 Geisweid
37,60 Klaudky, Dirk (M14) 1965 Tv Salchendorf 16.06.79 Geisweid
35,24 Grafe, Holger (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
33,34 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
31,02 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
29,04 Liesegang, Wiegand (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
Schlagballwurf: 80 g Jugend M15
Rekord ab 1975 89.10 Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
07.09.1975 Kreuztal
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Ballwurf: 200 g Jugend M15
Rekord ab 1975 6760 Peutz, Holger (1962) LAG Hiittental
erorad 7 02.07.1975 Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf (100 m - Hoch - Weit - Kugel) Jugend M15
Henrich, Ernst-Walter (1958) LG Siegen
Rekord 4554/ 3684 54 09.1972 Leverkusen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4072 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage
12,8 (100 m) - 1,57 (Hoch) - 5,09 (Weit) -10,58 (Kugel)
4006 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid
14,0 (100 m) - 1,64 (Hoch) - 5,10 (Weit) - 11,27 (Kugel)
3990 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
12,6 (100 m) - 1,56 (Hoch) - 5,31 (Weit) - 8,87 (Kugel)
3898 Becker, Michael (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
13,4 (100 m) - 1,64 (Hoch) - 5,22 (Weit) - 8,79 (Kugel)
3836 Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
12,1* (100 m) - 1,40 (Hoch) - 5,20 (Weit) - 8,22 (Kugel)
3696 Vorreyer, Michael (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage
13,6 (100 m) - 1,45 (Hoch) - 4,74 (Weit) - 10,21 (Kugel)
3571 Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid



13,4* (100 m) - 1,52 (Hoch) - 5,04 (Weit) - 7,20 (Kugel)

3561 Sicai, Stephan (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
13,8" (100 m) - 1,32 (Hoch) - 4,92 (Weit) -10,05 (Kugel)
3555 Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
13,4* (100 m) - 1,40 (Hoch) - 4,91 (Weit) -8,50 (Kugel)
3531 Schweilfurth, Dirk (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage
12,7* (100 m) - 1,45 (Hoch) - 4,33 (Weit) -8,07 (Kugel)
Flnfkampf (100 m - Weit- Kugel 6,25 kg - Hoch - 1000 m) Jugend M15
Rekord ab 5594 Kludzeweit, Dirk (1963) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 6,25 kg Kugel, 1000 m 26.08.1978 Weinheim
Bestleistung 1978 5594 Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal
unter Jgd A Bedingungen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Flinfkampf (100 m - Weit- Kugel 5 kg - Hoch - 1000 m) Jugend M15
Rekord ab Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen 21.05.1977
5839 .
neues Punktesystem Siegen
Bestleistung 1978 5835 Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal
unter Jgd B Bedingungen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Achtkampf (100 m - Weit - Kugel 5000 g - Hoch - 1000 m - 110 m Hii - Diskus1500 g - Jugend M15
Stab
0420 Mﬂller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen 22.05.1977
Siegen
Bestleistung 1978 9214 Kludzeweit, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal
unter MJU18 Bedingungen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1000 m Bahngehen Jugend M15
4149 4* Schmidt, Martin (1956) VB Wilden
Rekord ab 7 18.10.1970 Bielefeld
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2.000 m Bahngehen Jugend M15
Rekord ab 10:15,2* Schmidt, Frank (1958) VB Wilden
17.06.1972 Eschborn
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3.000m Bahngehen Jugend M15
Rekord ab 15:01,5* Winkler, Det!ev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
04.09.1977 Kirberg
Bestleistung 1978 18:27,6*  Tellmann, Ado Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



5000 m Bahngehen Jugend M15
Rekord ab 1977 24:09.2* Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
11.09.1977 Remscheid
Bestleistung 1978 35:26,0¢  Tellmann, Ado Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10.000 m Bahngehen Jugend M15
Aot s T Do (o Lo s
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Jugend M14
75m Jugend M14
9.4 Koppen, Dietmar (1955) TuS Dahlbruch
01.06.1969 Hagen
94* Schwarz, Rudiger (1955) TuS Dahlbruch
Rekord ab 1969 ’ 01.06.1969 Hagen
Bestleistung 1978 9,7¢ Hasselbach, Reinhard CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
100m Jugend M14
Rekord 115¢ Bender, Jorg (1964) CVJM Siegen SG
’ 17.09.1978 Dortmund
Bestleistung 1978 11,5* Bender, Jorg CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,1* Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
12,1* SchweilRfurth, Dirk (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,3* Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebriick 23.09.79 Siegen
12,4* Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
12,4* Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 29.08.79 Kreuztal
12,6* Klaudtky, Dirk (M13) 1966 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid
12,7* Miiller, Dirk (M13) 1966 LAG Hittental 29.08.79 Kreuztal
12,7* Krumm, Ralf (M14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
12,8* Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
12,9* Becker, Michael (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 08.06.79 Geisweid
12,9 Mdiller, Frank-Hermann (M14) 1965 LAG Hyittental 08.06.79 Geisweid
12,9* Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
200 m Jugend M14
Rekord ab 24,1* evtl.Thomas Latsch LAV 1976
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400m Jugend M14




Seibel, Burkhard (1958) LG Siegtal

Rekord ab 1972 22 02.07.1972 Liidenscheid

Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800 m Jugend M14

2451 ;ac(:)r:s 1C;l(.lsr;tesrl ;ZﬁS) Tv Langenholdinghausen

Bestleistung 1978 2:24,6¢ Krumm, Burkhard CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:241* Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 01.09.79 Gitersloh
2:32,2* Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund
2:35,9* Weber, Sascha (M12) 1967 Tv Salchendorf 22.04.79 Geisweid
2:36,5* Neidhardt, UIf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid
2:38,0* Ditthardt, Marc (M12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
2:38,9* Woyke, Johannes (M11) 1968 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:43,3* Michel, Rainer (M12) 1967 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:44 4% Rein, Eberhard (M12) 1967 TuS Deuz 22.09.79 Netphen
2:45.3* Engel, Hans-Jurgen (M12) 1967 TuS Wilnsdorf-Wilgersdorf 22.04.79 Erndtebriick
2:46,3* Bressel, Mathias (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
1000 m Jugend M14

Rekord 2385 ?;tz:ga;c;r;,f;aau; eIT‘r:eter (57) Tv Jahn Siegen

Bestleistung 1978 2:48,5* Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:52,6* Miiller, Olaf (M14) 1965 CVJM Siegen SG 07.10.79 Salzgitter
2:55,8* Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebriick 05.05.79 Geisweid
2:55,9* Krumm, Burkhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:58,6* Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
3:13,4* Schéfer, Harald (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
3:14,2* Gunther, Klaus (M13) 1966 LAG Hiittental 07.06.79 Geisweid
3:15,2* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
3:16,8* Fuchs, Wolfgang (M13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
3:18,3* Gebhardt, Peter (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
3:18,6* Jerusel, Thomas (M14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Kreuztal
1500m Jugend M14

- oz s

Bestleistung 1978 4:58,2* Kunze, Torsten Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:26,2* Neidhardt, UIf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Siegen
5:49,9* Sulmann, Michael (M11) 1968 LAG Huittental 06.10.79 Geisweid
5:52,0* Deick, Andreas (M12) 1968 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
2000 m Jugend M14

Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen

Rekord 5574 10001078 Berli(n )

Bestleistung 1978 5:57,4* Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:14,3* Miiller, Olaf (M14) 1965 CVJM Siegen SG 09.09.79 Ludwigshafen
6:31,3* Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
6:36,6* Krumm, Burkhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 19.08.79 Menden
6:48,5* Gunther, Klaus (M14) 1965 LAG Hyittental 02.06.79 Troisdorf
7:14.4* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Geisweid



3000m Jugend M14
. Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen
Rekord 9B4 00061978 gg(en !
Bestleistung 1978 9:28,4* Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10:14,3* Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
10:57,4* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
11:05,6* Ginther, Klaus (M 14) 1965 LAG Hittental 06.10.79 Geisweid
11:06,9* Scholz, Roland (M13) 1966 TuS Erndtebriick 06.10.79 Geisweid
5.000m Jugend M14
Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen 09.06.1978
Rekord ab 1971 15:49,4* Herer
Bestleistung 1978 15:49,4*  Heinbach, Ralf Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
80 m Hiirden 0,84 m Jugend M14
" Sinner, Armin (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1.8 20091975 Dor(tm unzj °
Bestleistung 1978 12,5* Lettow, Christoph LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,8* Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 11.08.79 Gladbeck
13,1* Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 11.08.79 Gladbeck
13,6* Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 18.08.79 Menden
13,8* Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
13,9* Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
14,0* Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
15,4* Alfes, Steffen (M13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
15,6* Merten, Frank (M14) 1965 CVJM Siegen SG 07.06.79 Geisweid
Stabhochsprung Jugend M14
Rekord 240 Winkel, Rudiger (1961) CVJM Siegen SG
23.08.1975 Dortmund
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Jugend M14
175 Lettow, Wolfram (1964) LAG Hiittental
Rekord ab 1950 ’ 12.09.1976 Kassel
175 Bernshause.n, Andreas (1965) TuS Erndtebriick
Rekord ab 1950 ’ 23.09.1979 Siegen
175 Deick, Christian (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1950 ’ 23.09.1979 Siegen
Bestleistung 1978 1,57 Prinz, Carsten LAG Huttental
Bestleistung 1978 1,57 Lettow, Christoph LAG Hittental
Bestleistung 1978 1,57 Stahler, Roland LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,75 Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebriick 23.09.79 Siegen
1,75 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
1,64 Becker, Michael (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
1,58 Klaudtky, Dirk (M14) 1965 Tv Salchendorf 04.08.79 Langenhagen
1,57 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage
1,56 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
1,52 Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
1,50 Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,50 Fischer, Stefan (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal



1,50 Krause, Frank (M13) 1966 LAG Hittental 05.05.79 Geisweid
Weitsprung Jugend M14
5.89 Bernshausen, Andreas (1965) TuS Erndtebriick
’ 02.09.1979 Gelsenkirchen
Bestleistung 1978 572 Prinz, Carsten LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,89 Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebriick 02.09.79 Gelsenkirchen
543 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf
5,40 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen
5,35 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
5,32 Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
5,22 Becker, Michael (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
5,12 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 10.06.79 Hachenburg
5,10 SchweiRfurth, Dirk (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
5,09 Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
5,04 Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid
KugelstoBen 4 kg Jugend M14
1483 Mdiller, Jens ‘(1962) Tv Jahn Siegen
’ 10.07.1976 Siegen
Bestleistung 1978 12,00 Spéth, Heinfried CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,33 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
11,65 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
11,25 Klaudtky, Dirk (M14) 1965 Tv Salchendorf 29.08.79 Kreuztal
11,16 Dilthey, Martin (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 29.08.79 Siegen
10,76 Vorreyer, Michael (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf
10,56 Bernshausen, Andreas (M14) 1965 TuS Erndtebriick 06.10.79 Geisweid
10,55 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
10,43 Sicai, Stefan (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
10,09 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
10,04 Schéafer, Harald (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
Diskuswurf 1000 g Jugend M14
Rekord 1.75kg 3810 I\H/I ::Tl]e; Jens (1962) LAV Siegen 25.09.1976
Rekord ab 1960  15kg 2318 g:g';;d;‘?g";?r?nﬁzs) ViB Wilden
Rekord ab 1960 1kg 44,88 '1\"1“(')'; r1 ;%”i;;gzz) Tv Jahn Siegen
Bestleistung 1978 22,86 Spéth, Heinfried CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,94 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 08.09.79 Ludwigshafen
30,46 Dilthey, Martin (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.70 Siegen
28,98 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 11.08.79 Gladbeck
25,98 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
25,46 Vorreyer, Michael (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
23,30 Grafe, Holger (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
22,50 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
Hammerwurf: 3000 g Jugend M15
Rekord 4000 g 37,51 Mdiller, Jens (1962) LAV Siegen 10.10.1976 Siegen
Rekord 3000 g 46,04 II\?/I :rITI]e-SrC\:]zri\j (1962) LAV Siegen 11.09.1977
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



Speerwurf 600 g Jugend M14
Schneider, Klaus (1962) LAG Siegen 03.07.1977
Rekord ab 1960 500 kg 4526 ! us (1962) =
Bad Salzuflen
Klaudky, Dirk (1965) Tv Salchendorf 16.06.1979
Rekord ab 1960 600 kg 37,60 . L
Siegen Geisweid
Bestleistung 1978 35,23 Fischer, Henning LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
37,60 Klaudky, Dirk (M14) 1965 Tv Salchendorf 16.06.79 Geisweid
35,24 Grafe, Holger (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
33,34 Flender, Burkhard (M14) 1965 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
31,02 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
29,04 Liesegang, Wiegand (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
Ballwurf 200g Jugend M14
Rekord 67.60 Peutz, Holger (1962) ITAG Huttental
02.07.1975 Siegen-Geisweid
Bestleistung 1978 54,00 Wagener, Wolfgang LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagballwurf: 80 g Jugend M14
Rekord 89.10 Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
07.09.1975 Kreuztal
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Dreikampf (75 m - weit—80 g Ball) Jugend M14
Lehn, Burkhard (1956) Tv Einigkeit Netphen 01.05.1970
Rekord ab 1970 2234 )
Bielefeld
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf (100 m - Hoch - Weit - Kugel) Jugend M14
Rekord 4554 /3684 Henrich, Ernst-Walter (1958) LG Siegen
exor umger. 24.09.1972 Leverkusen
Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4532 43 10.1975 Gelsenkirchen
Bestleistung 1978 4188 Schorn, Stefan Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4072 Steinebach, Stefan (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage
12,8 (100 m) - 1,57 (Hoch) - 5,09 (Weit) -10,58 (Kugel)
4006 Deick, Christian (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid
14,0 (100 m) - 1,64 (Hoch) - 5,10 (Weit) - 11,27 (Kugel)
3990 Keller, Andreas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
12,6 (100 m) - 1,56 (Hoch) - 5,31 (Weit) - 8,87 (Kugel)
3898 Becker, Michael (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
13,4* (100 m) - 1,64 (Hoch) - 5,22 (Weit) - 8,79 (Kugel)
3836 Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
12,1* (100 m) - 1,40 (Hoch) - 5,20 (Weit) - 8,22 (Kugel)
3696 Vorreyer, Michael (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage
13,6 (100 m) - 1,45 (Hoch) - 4,74 (Weit) - 10,21 (Kugel)
3571 Steinseifer, Markus (M14) 1965 Tv Niederschelden 20.05.79 Geisweid

13,4* (100 m) - 1,52 (Hoch) - 5,04 (Weit) - 7,20 (Kugel)



3561 Sicai, Stephan (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
13,8 (100 m) - 1,32 (Hoch) - 4,92 (Weit) -10,05 (Kugel)

3555 Stenger, Thomas (M14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
13,4* (100 m) - 1,40 (Hoch) - 4,91 (Weit) -8,50 (Kugel)
3531 Schweilfurth, Dirk (M14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.06.79 Lage
12,7* (100 m) - 1,45 (Hoch) - 4,33 (Weit) -8,07 (Kugel)
1000 m Bahngehen Jugend M14
449 4* Schmidt, Martin (1956) VB Wilden 18.10.1970
Bielefeld
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2.000m Bahngehen Jugend M14
Rekord ab 10:15,2* Schmidt, Frank (1958) VB Wilden
17.06.1972 Eschborn
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3.000m Bahngehen Jugend M14

Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord ab 16:02,0*
6:020 12.09.1976 Kassel
Bestleistung 1978 18:27,6*  Tellmann, Ado Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5000 m Bahngehen Jugend M14
Rekord 27-04.0* Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
exor P4 29.06.1975 Dortmund
Bestleistung 1978 35:26,0¢  Tellmann, Ado Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10.000 m Bahngehen Jugend M14
. Winkler, Detev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 54:35,0
16.05.1976 Montabaur
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

mannliche Jugend U16

4x100 m mannliche Jugend U16
4835 LAG Hyittental .
’ 10.09.1978 Berlin
Bestleistung 1978 48,35 LAG Hyittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,0* Tv Jahn Siegen MJU16 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf

Dilthey, Martin (M 14/1965) - Deick, Christian (M14/1965) - SchweiRfurth, Dirk (M14/1965) - Steinebach, Stefan (M14/1965)



51,0* LG Kindelsberg Kreuztal MJU16

LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid

Sicai, Stefan (M4/1965) - Becker, Michael (M 15/1965) - Stenger, Thomas (M15/1965) - Keller, Andreas (M14/195)

52,0¢ CVJM Siegen SG MJU16  CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
Krumm, Ralf (M15/1965) - Flender, Burkhard (M15/1965) - Miller, Olaf (M15/1965) - Hasselbach, Reinhard (M 14/1966)
52,9 LAG Hdttental MJU16  LAG Hittental 13.05.79 Geisweid
Dornseifer, (M1_/196__) - Mdiller, Dirk (M13/1966) oder Mdiller-Frank-Hermann (M14/1965) - Helmer,
(M1_/196_)
3x800 m mannliche Jugend U16
«  TvSalchendorf
Rekord 7508 13051979 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:50,8* Tv Salchendorf MJuU14 Tv Salchendorf 13.05.79 Siegen
Dietrich, Michael (M12/1967) - Ditthardt, Marco (M12/1967) - Weber, Sascha (M12/1967)
7:55,2* CVJM Siegen SG MJU14 CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen
Christ, (M1_/196_) - Woyke, Johannes (M11/1968) - Fahrendholz Bernd (M 12/1967)
8:31,5* LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid
Birkelbach, M (M1_/196_) - Donner, Thomas (M12/1967) - Birkelbach, Rene-Lars, (M12/1967)
3x1000 m mannliche Jugend U16
8:20.0¢ LAG Hiittental
Rekord ’ 14.06.1979 Lage
Bestleistung 1978 8:22,4* LAG Huittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:20,0* LAG Hdttental MJU16  LAG Hittental 14.06.79 Lage
Dressel, Gert (M15/1964) - Heinrich, Werner (M15/1964) - Prinz, Carsten (M15/1964)
8:58,2¢ CVJM Siegen SG MJU16  CVJM Siegen SG 14.06.79 Lage
Krumm, Burkhard (M13/1966) - Wérster, (M /19 ) - Miiller, Olaf (M14/1965)
9:24 4* Tv Jahn Siegen MJU16 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Geisweid
Winkelmann, Frank (M15/1964) - Kunze, Torsten (M15/1964) - Reichel, Dirk (M15/1964)
9:55,9% LAG Hdttental MJU16  LAG Hiittental 13.05.79 Geisweid
Gunther, (M1_/196_) - Barsch, (M1_/196_) - Kutzner, (M1_/196 )
10:15,4* CVJM Siegen SG MJU16  CVJM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
Quandel, Uwe (M1__/196_) - Schmidt, _ (M1_/196_) - Alfes, Steffen (M14/1966)
Vierkampf - Mannschaft mannliche Jugend 16
18915/ Tv Jahn Siegen
Rekord 14831 26.09.1971 Siegen
Bestleistung 1978 18895 LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18460 Tv Jahn Siegen MJU16  Tv Jahn Siegen 20.05.79 Siegen
100 m Kugel St.einebach, Stefan (M14/1.965) 4015-. Deick, Christian (M14/1965) 4006 - Vorreyer, Michael (M14/1965) 3678 - Schweiffurth,
Dirk (M15/1965) 3471 - Dilthey, Martin (M14/1965) 3290
18304 LG Kindelsberg Kreuztal MJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Siegen
100 m Kugel Keller, Andreas (M14/1965) 3990 - Becker, Michael (M14/1965) 3898 - Sicai, Stefan (M14/1965) 3561 - Stenger, Thomas
(M14/1965) 3555 - Grafe, Holger (M 14/1965) 3300
15764 LAG Hdttental MJU16  LAG Hilttental 20.05.79 Siegen
100 m Kugel Krause, Frank (M13/1966) 3340 - Miller, Dirk (M13/1966) oder Frank-Hermann (M14/1965) 3316 - Merten, Frank (M 14/1965)

3124 - Gunther, Klaus (M14/1965) 3023- Otto,

Flinfkampf-Mannschaft (100m - weit- Kugel 5 kg - Hoch - 1000 m)

(M1_/196_) 2961
mannliche Jugend U16

Rekord ab 19 25720
Bestleistung 1978 25720
unter MJU18 Bedingungen

Leistung Name JG.

LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.1978

Herford

LG Kindelsberg Kreuztal

Verein Datum Ort



Jugend W15

100 m Jugend W15
12.4% Haepp, Doris (1963) Tv Niederschelden
Rekord ’ 19.06.1977 Bad Salzuflen
12.4% Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 17.09.1978 Dortmund

Bestleistung 1978 12,4* Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,4* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 29.08.79 Kreuztal
12,7 Bolte, Monika (W 14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
12,8* Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
12,9 Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 16.06.79 Geisweid
12,9* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
13,0 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
13,0 Langenberg, Claudia (W 14) 1965 LAG Hyittental 07.07.79 Lage
13,0* Ley, Annegret (W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
13,1* Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
13,2* Siebel, Heike (W14) 1965 LAG Hyittental 06.10.79 Geisweid
200 m Jugend W15

Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen

Rekord e 18.06.1977 BaEi Salz)uﬂen -

Bestleistung 1978 26,0* Wahl, Claudia Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,0* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Dortmund
26,9* Schulze, Heike (W 15) 1964 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
27,7¢ Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid
27,8¢ Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
400 m Jugend W15

Fri i

-

Bestleistung 1978 58,6* Haepp, Doris Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
65,7¢ RoRbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
800 m Jugend W15

- i e

Bestleistung 1978 2:22,9* Ginsberg, Iris Tv S-alchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:13,6* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 08.09.79 Ludwigshafen
2:21,8* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund
2:23,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 16.06.79 Geisweid
2:27,5* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
2:27,7* Ley, Annegret (W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
2:29,7* Fuchs, Cornelia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund



2:32,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
2:35,8* Feige, Karin (W14) 1965 Tv Salchendorf 20.09.79 Koblenz
2:36,1* Merten, Susanne (W14) 1965 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
2:38,7¢ Roth, Heike (W 14) 1965 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
1000 m Jugend W15
Bohmer, Brigitte (1967) Tv Niederschelden
Rekord 3302 4610.1979 Siggen( )
Bestleistung 1978 n.n. B
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:30,2* Boéhmer, Brigitte (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Siegen
3:45,8* Merbold, Dunja (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Siegen
1500 m Jugend W15
4:50.3* Beel, Anne (1964) Tv Salchendorf
Rekord ’ 18.08.1979 Menden
Bestleistung 1978 5:03,5* Pieck, Monika CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:50,3* Beel, Anne (W15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden
4:57,2¢ Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 02.08.79 Koblenz
5:03,7* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
5:11,6* Pieck, Monika (W15) 1964 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
5:12,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
5:35,5* Fuchs, Cornelia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
5:38,2* Kleikamp, Brigitte (W 13) 1966 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
5:13,0* Clalen, Hildegard (W 15) 1964 Tv Salchendorf 18.08.79 Menden
5:19,1* RoRbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 18.08.79 Menden
5:19,7* Kramer, Johanna (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 07.10.79 Geisweid
3.000m Jugend W15
11:30.1* Pieck, Monika (1964) CVJM Siegen SG
Rekord ’ 22.04.1979 Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11:30,1* Pieck, Monika (W 15) 1964 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
11:40,3" Clal3en, Hildegard (W15) 1964 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
12:16,2* Kramer, Johanna (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
13:31,1* Seifert, Margarete (W15) 1964 TuS Erndtebriick 23.09.79 Siegen
100 m Hiirden: 0,84 m Jugend W15
Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 153 17.06.1979 Gei(sweid) )
Bestleistung 1978 15,5* Wahl, Claudia Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,3* Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Geisweid
16,4* Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Siegen
17,8* RoRbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 17.06.79 Siegen
18,0* Meiswinkel, Angela (W 15) 1964 LAG Hyittental 06.10.79 Lidenscheid
18,2* Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 12.05.79 Geisweid
mit Riickenwind
80 m Hiirden Jugend W15
Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 121 24001078 Doﬁtm un)d ’
Bestleistung 1978 12,1* Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,5* Langenberg, Claudia (W 14) 1965 LAG Hyittental 03.06.79 Dortmund
12,7¢ Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
13,4* Miller, Katrin (W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund



13,7* Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
13,8* Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
14,2* Kitsch, Carmen (W 13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
14,3* Hackler, Vera (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
14,6* Héfer, Martina (W 14) 1965 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
15,4 Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
15,5% Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
Hochsprung Jugend W15
Rekord 178 Scholz Iris (1958) LAG Hittental
22.09.1973 Amsterdam/NED
Bestleistung 1978 1,60 Stahlschmidt, Kati Tv Jahn Siegen
Bestleistung 1978 1,60 Pithan, Judith LAG H(ttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,61 Bolte, Monika (W 14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage
1,55 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hiittental 04.08.79 Langenholdinghausen
1,55 Zwingmann, Dorothee (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
1,53 Feige, Karen (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
1,52 Reuter, Silke (W15) 1964 LAG Huttental 24.06.79 Wetzlar
1,50 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,50 Flender, Katrin (W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
1,50 Mdiller, Katrin (W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
1,45 Sklorz, Petra (W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,45 Heupel, Birgit (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
1,45 Adam, Margit (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
Weitsprung_; Jugend W15
Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 2o 05.05.1979 Sieg(;en ) S
Bestleistung 1978 5,50 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,65 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Siegen
545 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Huittental 03.06.79 Dortmund
5,27 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Siegen
525 Bolte, Monika (W 14) 1965 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld
5,02 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
5,02 Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 20.09.79 Koblenz
4,96 Kolodziej, Sabine (W15) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
4,87 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen
4,84 Gerstmann, Ute (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
4,84 Mdiller, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.79 Geisweid
KugelstoRRen 4000 g Jugend W15
Rekord 10.89 Rechs, Annegret (1958) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 12.08.1973 Gladbeck
Bestleistung 1978 8,05 Wahl, Claudia Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,25 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
8,90 Schweisfurth, Ute (W 15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08.79 Herford
KugelstoBRen 3 kg Jugend W15
Rekord 3kg 1254 2{898251 :;;n;?r:j; |(ﬁ 1 :;5;3 TG Friesen Klafeld Geisweid
Bestleistung 1978 11,31 Mdiller, Corinna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,40 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hiittental 12.08.79 Dortmund



9,99 Bolte, Monika (W 14) 1965 Tv Jahn Siegen 19.05.79 Geisweid
9,84 Vetter, Barbara (W14) 1965 LAG Hdittental 06.10.79 Geisweid
9,82 Hensel, Martina (W 14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
9,78 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
8,93 Kaz, Steffi (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
8,83 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 30.04.79 Siegen
8,67 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
8,60 Dickel, Kerstin (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid
8,56 Hees, Anita (W14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
Diskuswurf 1000 g Jugend W15
Rekord 33,00 \I)/IVLthItllti-:-g,hCorlnna (1963) CVJM Siegen SG 10.09.1978
Bestleistung 1978 33,00 Mdiller, Corinna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,84 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
26,30 Schweisfurth, Ute (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.05.79 Geisweid
22,40 Goll, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
21,90 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
21,80 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
20,80 Ménch, Eva (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf
20,30 Engel, Petra (W 14) 1965 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
20,22 Flender, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
19,02 Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
18,84 Reckow, Sabine (W14) 1965 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
Speerwurf 600 g Jugend W15
Rekord 600g 3852 Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen
’ 24.04.1977 Dortmund
Bestleistung 1978 36,22 Mdiller, Corinna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
31,92 Gall, Birgit (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Lidenscheid
20,74 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
Vierkampf (100 m - 3kg Kugel - Hoch - Weit) Jugend W15
3054 Langenberg, Claudia (1965) LAG Hiittental
Rekord 07.07.1979 Lage
Bestleistung 1978 3929 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3954 Langenberg, Claudia (W 14) 1965 LAG Hyittental 07.07.79 Lage
13,0 (100 m) - 1,563 (Hoch) - 5,45 (Weit) - 10,08 (3 kg Kugel)
3921 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage
13,0 (100 m) - 1,61 (Hoch) - 5,05 (Weit) - 9,70 (3 kg Kugel)
3459 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Geisweid
13,1 (100 m) - 1,36 (Hoch) - 5,07 (Weit) - 7,35 (3 kg Kugel)
3422 Mdiller, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
13,4* (100 m) - 1,50 (Hoch) - 4,55 (Weit) - 7,11 (3 kg Kugel)
3413 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
13,0 (100 m) - 1,26 (Hoch) - 5,02 (Weit) - 8,40 (3 kg Kugel)
3392 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
13,1* (100 m) - 1,38 (Hoch) - 4,56 (Weit) - 7,80 (3 kg Kugel)
3322 Heupel, Birgit (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
13,4* (100 m) - 1,38 (Hoch) - 4,47 (Weit) - 7,87 (3 kg Kugel)
3316 Gerstmann, Ute (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

13,8* (100 m) - 1,42 (Hoch) - 4,78 (Weit) - 7,03 (3 kg Kugel)



3286 Bernshausen, Silke (W 13) 1966

TuS Erndtebriick 19.05.79

13,4* (100 m) - 1,32 (Hoch) - 4,43 (Weit) - 8,55 (3 kg Kugel)

3256 Finger, Babette (W14) 1965

LAG Hittental 19.05.79

14,0* (100 m) - 1,40 (Hoch) - 4,48 (Weit) - 7,96 (3 kg Kugel)

Flinfkampf (100 m Hii - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m)

Geisweid
Geisweid

Jugend W15

Wahl, Claudia (1963) Tv Jahn Siegen

Rekord erwachsenen Beding. 4601 11.06.1978 Herford
Bestleistung 1978 4601 Wahl, Claudia Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
unter erwachsenen
Bedinaunaen
4523/ Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
3777 16,0 (100 m Hu) - 8,22 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch) - 5,46 (Weit) - 3:03,4* (800 m)
Fiinfkampf (100 m Hii - 4 kg Kugel - Hoch - Weit - 800 m) Jugend W15
Jod.B. Bedi 4704 Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord e 13.05.1979 Siegen
Bestleistung 1978
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Jgd B Bedingungen
4704 Wiesel, Karin (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
15,6 (100 m H) - 8,65 (4 kg Kugel) - 1,56 (Hoch) - 5,32 (Weit) - 2:49,6* (800 m)
4370 Kolodziej, Sabine (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen
18,2* (100 m Hu) - 7,55 (4 kg Kugel) - 1,52 (Hoch) - 4,78 (Weit) - 2:34,3* (800 m)
4322 Stahlschmidt, Kati (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen
17,5 (100 m HQ) - 7,43 (4 kg Kugel) - 1,56 (Hoch) - 4,75 (Weit) - 2:47,5* (800 m)
4027 Schulze, Heike (W15) 1964 Tv Jahn Siegen 05.08.79 Herford
17,4% (100 m Hu) - 6,15 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,45 (Weit) - 2:46,4* (800 m)
4021 RoRbach, Gundula (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
17,8 (100 m Hu) - 5,85 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,35 (Weit) - 2:38,5* (800 m)
3904 Meiswinkel, Angela (W 15) 1964 LAG Hittental 13.05.79 Siegen
18,5% (100 m Hu) - 6,95 (4 kg Kugel) - 1,44 (Hoch) - 4,38 (Weit) - 2:57,4* (800 m)
3860 Schweisfurth, Ute (W15) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
__*(100 m Hu) - _ (4kgKugel) - _ (Hoch) - __ (Weit) - _ * (800 m)
Jugend W14
75m Jugend W14
. Bolte, Monika(1965) Tv Jahn Siegen
hinzu Rekord 9,8*
_._ 1977
Bestleistung 1978
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
100m Jugend W14
Rekord at 12.4* Haepp, Doris (1963) Tv Niederschelden 19.06.1977
Bad Salzuflen
12.4% Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord : 17.09.1978 Dortmund
Bestleistung 1978 12,4* Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



12,7¢ Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
12,8* Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Siegen-Geisweid
12,9 Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
13,0* Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
13,0* Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hiittental 07.07.79 Lage
13,0* Ley, Annegret (W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
13,1* Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
13,2* Siebel, Heike (W14) 1965 LAG Hyittental 06.10.79 Geisweid
13,3* Hensel, Martina (W 14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
13,3* Fuchs, Cornelia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 24.06.79 Lage
13,3* Elster, Carola (W13) 1966 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
600 m Jugend W14
147 8" Grebe, Ingriq (1956) TuS Dahlbruch
’ 02.06.1970 Siegen
Bestleistung 1978 1:48,4* Strunk, Birgit Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800m Jugend W14
Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf
Rekord 2136 g 001076 Lud(wigsz\afen
Bestleistung 1978 2:22,9* Ginsberg, Iris Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:13,6* Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 08.09.79 Ludwigshafen
2:27,5* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
2:27,7* Ley, Annegret (W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
2:29,7* Fuchs, Cornelia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
2:32,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
2:35,8* Feige, Karin (W14) 1965 Tv Salchendorf 20.09.79 Koblenz
2:36,1* Merten, Susanne (W14) 1965 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
2:38,7¢ Roth, Heike (W 14) 1965 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
2:39,5* Setzer, Claudia (W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
2:41,4* Birkner, Petra (W13) 1966 CVJM Siegen SG 05.05.79 Geisweid
1000 m Jugend W14
Bohmer, Brigitte (1967) Tv Niederschelden
Rekord 3302 4610.1979 Siggen-(Geiszveid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:30,2* Boéhmer, Brigitte (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Siegen-Geisweid
3:45,8* Merbold, Dunja (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Siegen-Geisweid
1500 m Jugend W14
Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf
Rekord 4512 02.08.1939 Kolilenz)
Bestleistung 1978 5:03,5* Pieck, Monika CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:57,2¢ Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 02.08.79 Koblenz
5:03,7* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
5:12,1* Schutz, Petra (W14) 1965 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
5:35,5* Fuchs, Cornelia (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
5:38,2* Kleikamp, Brigitte (W 13) 1966 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
6:06,0* Achenbach, Petra (W13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
80 m Hiirden Jugend W14
Rekord 121+ Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 24.09.1978 Dortmund
Bestleistung 1978 12,1* Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,5* Langenberg, Claudia (W 14) 1965 LAG Hyittental 03.06.79 Dortmund
12,7 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
13,4* Mdiller, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
13,7¢ Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
13,8* Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 06.05.79 Geisweid
14,2* Kitsch, Carmen (W 13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
14,3* Hackler, Vera (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
14,6* Héfer, Martina (W 14) 1965 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
15,4* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
15,5* Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
Hochsprung Jugend W14
Rekord 165 Scholz, Iris (1958) TG Friesen Klafeld-Geisweid
24.09.1972 Leverkusen
Bestleistung 1978 1,60 Stahlschmidt, Kati Tv Jahn Siegwn
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,61 Bolte, Monika (W 14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage
1,55 Langenberg, Claudia (W14) 1965 LAG Hiittental 04.08.79 Langenholdinghausen
1,55 Zwingmann, Dorothee (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
1,53 Feige, Karen (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
1,50 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,50 Flender, Katrin (W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
1,50 Miller, Katrin (W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
1,45 Sklorz, Petra (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,45 Heupel, Birgit (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
1,45 Adam, Margit (W14) 1965 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
Weitsprung Jugend W14
Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
Reor 5,50 09.07.1978 &'b(eck ) ’
Bestleistung 1978 5,50 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,45 Langenberg, Claudia (W 14) 1965 LAG Hyittental 03.06.79 Dortmund
527 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Siegen
5,25 Bolte, Monika (W 14) 1965 Tv Jahn Siegen 03.06.79 Bielefeld
5,02 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
5,02 Ginsberg, Iris (W14) 1965 Tv Salchendorf 20.09.79 Koblenz
4,87 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen
4,84 Gerstmann, Ute (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
4,84 Mdiller, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.79 Geisweid
4,73 Bolte, Kirsten (W 13) 1966 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
4,71 Hees, Anita (W14) 1965 CVJM Siegen SG 22.09.79 Netphen
KugelstoBRen 3 kg Jugend W14
Rekord 4 kg 1089 :{2138231 ang?;i ; 1?158) LG Kindelsberg Kreuztal
Rechs, Annegret (1958) TG Friesen Klafeld-Geisweid
) s g 08.07.1972 Sindelfingen
Bestleistung 1978 9,54 Bolte, Monika Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,40 Langenberg, Claudia (W 14) 1965 LAG Hyittental 12.08.79 Dortmund
9,99 Bolte, Monika (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 19.05.79 Geisweid
9,84 Vetter, Barbara (W14) 1965 LAG Huittental 06.10.79 Geisweid
9,82 Hensel, Martina (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
9,78 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen



8,93 Kaz, Steffi (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
8,83 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 30.04.79 Siegen
8,67 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Geisweid
8,60 Dickel, Kerstin (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 20.05.79 Geisweid
8,56 Hees, Anita (W14) 1965 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
Diskuswurf 1000 g Jugend W14
Rekord 2878 Mdiller, Corinlna (1963) CVJM Siegen SG
25.091977 Diez
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,84 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
21,80 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
20,30 Engel, Petra (W14) 1965 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
20,22 Flender, Katrin (W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
19,02 Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
18,84 Reckow, Sabine (W14) 1965 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
17,50 Dickel, Kerstin (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 30.04.79 Siegen
16,64 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
16,56 Schnutz, Heike /W 14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Geisweid
16,30 Ley, Annegret (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
Diskuswurf 750 kg Jugend W14
Rekord 26,16 X\élg;t1 ;:b;:-l; 51 1961) Tv Eckmannshausen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 600 g Jugend W14
Rekord 600 g 3718 Miller, Coriqna (1963) CVJM Siegen SG
’ 25.09.1977 Diez
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20,74 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
Vierkampf (100 m - 4 kg Kugel - Hoch - Weit) Jugend W14
3054 Langenberg, Claudia (1965) LAG Hiittental B
Rekord 07.07.1979 Lage
Bestleistung 1978 3929 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3954 Langenberg, Claudia (W 14) 1965 LAG Hyittental 07.07.79 Lage
13,0 (100 m) - 1,53 (Hoch) - 5,45 (Weit) - 10,08 (3 kg Kugel)
3921 Bolte, Monika (W 14) 1965 Tv Jahn Siegen 07.07.79 Lage
13,0 (100 m) - 1,61 (Hoch) - 5,05 (Weit) - 9,70 (3 kg Kugel)
3459 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Geisweid
13,1 (100 m) - 1,36 (Hoch) - 5,07 (Weit) - 7,35 (3 kg Kugel)
3422 Mdiller, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
13,4* (100 m) - 1,50 (Hoch) - 4,55 (Weit) - 7,11 (3 kg Kugel)
3413 Stein, Katrin (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
13,0 (100 m) - 1,26 (Hoch) - 5,02 (Weit) - 8,40 (3 kg Kugel)
3392 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
13,1 (100 m) - 1,38 (Hoch) - 4,56 (Weit) - 7,80 (3 kg Kugel)
3322 Heupel, Birgit (W14) 1965 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
13,4* (100 m) - 1,38 (Hoch) - 4,47 (Weit) - 7,87 (3 kg Kugel)
3316 Gerstmann, Ute (W14) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid



13,8* (100 m) - 1,42 (Hoch) - 4,78 (Weit) - 7,03 (3 kg Kugel)

3286 Bernshausen, Silke (W13) 1966 TuS Erndtebriick 19.05.79 Geisweid
13,4* (100 m) - 1,32 (Hoch) - 4,43 (Weit) - 8,55 (3 kg Kugel)
3256 Finger, Babette (W14) 1965 LAG Hyittental 19.05.79 Geisweid

14,0* (100 m) - 1,40 (Hoch) - 4,48 (Weit) - 7,96 (3 kg Kugel)

weibliche Jugend U16

4x100 m weibliche Jugend U16
Rekord 50.1% Tv Jahn Siegen
’ _ . 977
Bestleistung 1978 51,6* LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,64 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 08.09.79 Ludwigshafen
Mdiller, Katrin (W 14/1965) - Ley, Annegret (W 14/1965) - Stein, Katrin (W 14/1965) - Deilmann, Ute (W 13/1966)
52,25 Tv Jahn Siegen WJU16  Tv Jahn Siegen 08.09.79 Ludwigshafen
Hensel, Martina (W 14/1965) - Bolte, Kirsten (W13/1966) - Heupel, Birgit (W 14/1965) - Bolte, Monika (W 14/1965)
534" Tv Salchendorf WJU16  Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid
Elster, Carola (W13/1966) - Adam, Margit (W 14/1965) - Feige, Karin (W 14/1965) - Ginsberg. Iris (W 14/1965)
55,4* CVJM Siegen SG WJU16  CVJIM Siegen SG 13.05.79 Geisweid
Engel, Petra (W14/1965) - Reckow, Sabine (W4/1965) - Berg, (W 1_/196_) - Merten, Susanne (W 14/1965)
55,7¢ LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid
Gerstmann, Ute (W14/1965) - Kitsch, Carmen (W13/1966) - Hackler, Vera (W 14/1965) - Otto, Klaudia (W 13/1966)
57,4% LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid
Bricher,  (W1./196_) - Feldmann,__ (W1_/196_) - Jungermann, Annette (W13/1966) - Volkel, _
(W1_/196_)
3x800 m weibliche Jugend U16
Rekord 12903 g;/ 1S Oa.1 L?%ngog:tm und
Bestleistung 1978 7:29,3* Tv Salchendorf B
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:50,2* LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Siegen
Fuchs, Cornelia (W 14/1965) - Deilmann, Ute (W13/1966) - Ley, Annegret (W 14/1965)
7:56,7* CVJM Siegen SG WJU16 CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen
Roth, Heike (W 14/1965) - Birkner, Petra (W 13/1966) - Merten, Susanne (W 14/1965)
Vierkampf - Mannschaft (100 m - 3 kg Kugel - Hoch - Weit) weibliche Jugend U16
LAG HG
Rekord LY 29.?6. 1lg)t;znltjglttental
Bestleistung 1978 16867 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16733 Tv Jahn Siegen WJU16  Tv Jahn Siegen 24.06. Lage
Bolte, Monika (W 14/1965) 3840 - Bolte, Kirsten (W 13/1966) 3392 - Heupel, Birgit (W14/1965) 3322 - Hensel, Martina
(W14/1965) 3251 - Knie, ___ (W1_/196_) 2928
16714 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid

Mdiller, Katrin (W 14/1965) 3422 - Stein, Katrin (W14/1965) 3413 - Deilmann, Ute (W 13/1966) 3377 - Gerstmann, Ute
(W14/1965) 3316 - Otto, Klaudia (W 13/1966) 3186

15778 LAG Hdttental WJU16  LAG Hiittental 10.06.79 Geisweid

Langenberg, Claudia (W1_/196_) 3769 - Finger, Babette (W 14/1965) 3191 -Vetter, Barbara (W 14/1965) 3003 - Héfer, Martina
(W14/1965) 2977 - Jung, (W1_/196_) 2838



14854 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
Fuchs, Cornelia (W 14/1965) 3118 - Kitsch, Carmen (W13/1966) 3099 - Klein, ___ (W1_/196_) 2953 - Jungermann, Annette
(W13/1966) 2849 - Setzer, Claudia (W 14/1965) 2835
14520 Tv Salchendorf WJU16  Tv Salchendorf 19.05.79 Geisweid
Feige, Karin (W14/1965) 3184 - Adam, Margit (W 14/1965) 3149 - Elster, Carola (W13/1966) 2955 - Tissler,
(W1_/196_) 2831 - Neumann, (W1_/196_) 2401
14130 LG Kindelsberg Kreuztal WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Geisweid
Schnutz, Heike (W 14/1965) 2922 - Birkelbach, Franka (W 13/1966) 2866 - Vorbeck, (W1_/196_) 2798 - Kitsch,
Carmen (W13/1966) 2774 - Zwingmann, Dorothee (W 13/1966) 2770
Jugend M13
75 m Jugend M13
Rekord 9.7 I;Izgzﬁgighs,::;e;r;hard (1966) CVJM Siegen SG
Bestleistung 1978 9,7¢ Hasselbach, Reinhard CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,0* Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Huittental 02.06.79 Troisdorf
10,1* Kohler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
10,4* van Overloop, Marcus (M12) 1967 LAG Hyittental 08.06.79 Geisweid
10,6* Stotzel, Burkhard (M11) 1968 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
10,6* Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
10,7¢ Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 08.06.79 Geisweid
10,8* Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid
10,8* Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
10,8* Michel, Matthias (M12) 1967 LAG Hiittental 06.10.79 Geisweid
10,8* Otle, Bernd (M12) 1967 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
100m Jugend M13
121+ Hasselbach, Reinhard (1966) CVJM Siegen SG
Rekord i 20.05.1979 Siegen
Bestleistung 1978 12,6* Steinebach, Stephan Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,1* Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
12,6* Klaudtky, Dirk (M13) 1966 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid
12,7¢ Mdiller, Dirk (M13) 1966 LAG Hittental 29.08.79 Kreuztal
600 m Jugend M13
1:49.2* Maskos, Hans.-JUrgen (1957) LG Netphen
Rekord ab ’ 04.10.1969 Duisburg
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800 m Jugend M13
299 g* Jost, Thilo (1962) EKLG Siegen
Rekord ab ’ 14,07.1974 Dortmund
Bestleistung 1978 2:24.6* Krumm, Burkhard CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:24,1* Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 01.09.79 Giitersloh
2:32,2* Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund
2:35,9* Weber, Sascha (M12) 1967 Tv Salchendorf 22.04.79 Geisweid



2:36,5" Neidhardt, UIf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid
2:38,0* Ditthardt, Marc (M12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
2:38,9* Woyke, Johannes (M11) 1968 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:43,3* Michel, Rainer (M12) 1967 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:44 4% Rein, Eberhard (M12) 1967 TuS Deuz 22.09.79 Netphen
2:45,3* Engel, Hans-Jurgen (M12) 1967 TuS Wilnsdorf-Wilgersdorf 22.04.79 Erndtebriick
2:46,3* Bressel, Mathias (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
1000 m Jugend M13
Rekord 2:51.2* P.eutz, Holger (1962) LAG Hiittental 02.07.1975
Siegen
Bestleistung 1978 2:59,5* Mdiller, Olaf CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:55,9* Krumm, Burkhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
3:14,2¢ Giinther, Klaus (M13) 1966 LAG Hittental 07.06.79 Geisweid
3:15,2* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 05.05.79 Geisweid
3:16,8* Fuchs, Wolfgang (M13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
1500 m Jugend M13
5:26.2* Neidhardt, Ulf (1968) Tv Eckmannshausen B
ord ’ 06.10.1979 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:26,2* Neidhardt, UIf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Siegen
5:49,9* Simann, Michael (M11) 1968 LAG Huittental 06.10.79 Geisweid
5:52,0* Deick, Andreas (M12) 1968 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
2000 m Jugend M13
ZieRow, Dieter (1963) LAG Huttental
Rekord 602" 5071076 Siecx(an )
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:36,6* Krumm, Burkhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 19.08.79 Menden
7:14,4* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Geisweid
3000m Jugend M13
Miiller, Olaf (1965) CVJM Siegen SG
Rekord 10263"  19.06.1978 S(iegen) ’
Bestleistung 1978 10:26,3*  Mulller, Olaf CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10:57,4* Meier, Ralf (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
11:06,9* Scholz, Roland (M13) 1966 TuS Erndtebriick 06.10.79 Geisweid
80 m Hiirden Jugend M13
Sinner, Armin (19__) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord g 20.00.1975 Bac§ Diﬁ)heim °
Bestleistung 1978 13,6* Steinebach, Stephan Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,0* Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
15,4* Alfes, Steffen (M13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
60 m Hiirden Jugend M13
Flender, Burkhard (1965) CVJM Siegen SG
Rekord 105° 17.07.1977 Siegen ( : =
Bestleistung 1978 11,3* Alfes, Steffen CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,8* Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
12,4* Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
12,7 Holz, Bernd (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
13,3* Korzeniowski, Jérg (M11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen



Hochsprung

Jugend M13

Deick, Christian (1965) Tv Jahn Siegen

Rekord 1,5 18.08.1978 Siegen
Bestleistung 1978 1,55 Deick, Christian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,50 Krause, Frank (M13) 1966 LAG Hittental 05.05.79 Geisweid
1,46 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hyittental 30.09.79 Siegen
1,42 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen
1,34 Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
1,31 Kohler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
1,28 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Huittental 14.06.79 Siegen
1,28 Weber, Sascha (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
1,26 Hanzl, Thomas (M11) 1968 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
1,26 Starke, Ralf (M11) 1968 TuS Eisern 30.09.79 Geisweid
1,24 Kattenbach, Jorg (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
Weitsprung Jugend M13
Rekord 541 Seelbach, Klaus-Peter (1957) Tv Einigkeit Netphen
’ 18.10.1970 Netphen
Bestleistung 1978 4,96 Steinebach, Stephan Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,32 Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
4,94 Kohler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Siegen
4,89 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Huittental 14.06.79 Siegen
4,81 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen
4,34 Wiegel, Stefan (M10) 1969 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
4,32 Stétzel, Burkhard (M11) 1968 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
4,30 Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen
4,22 Menn, Karl-Hermann (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
4,22 Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
4,20 Kélsch, Roland (M12) 1967 Tv Eckmannshausen 21.09.79 Netphen
KugelstoRen 4 kg Jugend M13
Rekord ab 1110 g:gr;;d;{;usr?;r; i\ 1960) TuS Kaan Marienborn
Bestleistung 1978 10,50 Steinebach, Stephan Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,76 Vorreyer, Michael (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 26.08.79 Dusseldorf
Diskuswurf 1000 g Jugend M13
Rekord 15kg 19.92 Link, Walter .(1937) SF Siegen
22.09.1950 Siegen
Rekord 1kg 35,04 Mdiller, Jens (1962) LAV Siegen 21.09.1975 Diez
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,46 Vorreyer, Michael (M13) 1966 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
Speerwurf 600 g Jugend M13
Rekord -I 30,82 Sf'auer, Dietrich (1960) Tv Jahn Siegen 04.08.1973
Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Ballwurf 200 g

Jugend M13




Flick, Horst (1957) Tv Einigkeit Netphen

Reor %640 10.10.1970 Siegen
Bestleistung 1978 52,00 Engel, Andreas CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53,50 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
51,26 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
46,10 Menn, Karl-Hermann (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
45,40 Bressel, Mathias (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
44,58 Piwowarski, Alexander (M11) 1968 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
44,40 Kohler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
41,20 Menn, Volker (M11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
40,90 Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
40,00 Homrighausen, Dirk (M12) 1967 TuS Erndtebriick 14.06.79 Siegen
Schlagball 80 g Jugend M13
o e e
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Dreikampf (75 m - weit-80 g Ball) Jugend M13
2103 Seelbach, KIgus-Peter ( 1957) Tv Einigkeit Netphen
Rekord ab 1970 01.05.1970 Bielefeld
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf (100 m - Hoch - Weit - 4 kg Kugel) Jugend M13
3836 Hasselbach, Reinhard (1966) CVJM Siegen SG
Rekord 20.05.1979 Geisweid
Bestleistung 1978 3632 Steinebach, Stephan Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3836 Hasselbach, Reinhard (M13) 1966 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
12,1* (100 m) - 1,40 (Hoch) - 5,20 (Weit) - 8,22 (4 kg Kugel)
3340 Krause, Frank (M13) 1966 LAG Hyittental 20.05.79 Geisweid
__*(100m)-1,___ (Hoch)-___ (Weit)-____ (4 kg Kugel)
Vierkampf (75 m - Hoch - Weit - Ball) Jugend M13
Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hiittental
Rekord 3591 30.09.1979 Sieger? o )
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3591 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Huittental 30.09.79 Siegen
10,3* (75 m) - 1,46 (Hoch) - 4,60 (Weit) - 51,26 (Ball)
3572 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen
10,6* (75 m) - 1,42 (Hoch) - 4,81 (Weit) - 53,50 (Ball)
3157 Langenbach, Stephan (M1_) 196_ LAG Hyittental 30.09.79 Siegen
__ *(75m)-__ (Hoch)-__ (Weit)-___ (Ball)
3034 Stotzel, Frank (M1_) 196_ LAG Hittental 30.09.79 Siegen
__*(75m)-__ (Hoch)-___ (Weit)-__ (Ball)
3002 Koéhler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Siegen
10,5% (75 m) - 1,02 (Hoch) - 4,69 (Weit) - 44,40 (Ball)
2843 Kassem, Torsten (M1_) 196_ LAG Hyittental 30.09.79 Siegen
__*(75m)-__ (Hoch)-___ (Weit)-___ (Ball)
2786 Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen

10,8* (75 m) - 1,30 (Hoch) - 3,67 (Weit) - 30,22 (Ball)



2753 Schneider, Andreas (M1_) 196_ LAG Hiittental 30.09.79 Siegen
__*(75m)-__ (Hoch)-__ (Weit)-___ (Ball)
2699 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hyittental 30.09.79 Siegen
11,7 (75 m) - 1,26 (Hoch) - 3,79 (Weit) - 35,72 (Ball)
2699 Michel, Matthias (M12) 1967 LAG Hittental 30.09.79 Siegen
11,0* (75 m) - 1,14 (Hoch) - 4,04 (Weit) - 31,66 (Ball)
1000 m Gehen Jugend M13
5:15.3* Schmidt, Frgnk (1959) VfB Wilden
Rekord 1000 m ’ 18.10.1970 Bielefeld
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3.000m Bahngehen Jugend M13
Rekord 3000 m 16:50,0° ?;_E?ngt‘?:ﬁ::ngzsg) VB Wilden
Bestleistung 1978 18:27,6*  Tellmann, Ado Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5000 m Bahngehen Jugend M13
Rekor; 000 7onge  Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuzta B
’ 29.06.1975 Dortmund
Bestleistung 1978 35:26,0*  Tellmann, Ado Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Jugend M12
75 m Jugend M12
. Hasselbach, Reinhard (1966) CVJM Siegen SG
Rekord =0 18.06.1978 Siegen ( ) °
Bestleistung 1978 9,7 Hasselbach, Reinhard CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,0* Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hyittental 02.06.79 Troisdorf
10,1* Koéhler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
10,4* van Overloop, Marcus (M12) 1967 LAG Huittental 08.06.79 Geisweid
10,6* Stétzel, Burkhard (M11) 1968 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
10,6* Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
10,7* Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 08.06.79 Geisweid
10,8* Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 08.06.79 Geisweid
10,8* Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
10,8* Michel, Matthias (M12) 1967 LAG Hittental 06.10.79 Geisweid
10,8* Otle, Bernd (M12) 1967 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
600m Jugend M12
N .
Rt
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

800 m

Jugend M12




Jost, Thilo (1962) EKLG Siegen

e 2220° 44071974 Dortmund
Bestleistung 1978 2:24.6* Krumm, Burkhard CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:24,1* Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 01.09.79 Giitersloh
2:32,2* Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 12.08.79 Dortmund
2:35,9* Weber, Sascha (M12) 1967 Tv Salchendorf 22.04.79 Geisweid
2:36,5* Neidhardt, UIf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid
2:38,0* Ditthardt, Marc (M12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
2:38,9* Woyke, Johannes (M11) 1968 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:43,3* Michel, Rainer (M12) 1967 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:44.4* Rein, Eberhard (M12) 1967 TuS Deuz 22.09.79 Netphen
2:45,3* Engel, Hans-Jurgen (M12) 1967 TuS Wilnsdorf-Wilgersdorf 22.04.79 Erndtebriick
2:46,3* Bressel, Mathias (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
1500 m Jugend M12
Rekord 5:26.2* Neidhardt, Ulf (1968) Tv Eckmannshausen
’ 06.10.1979 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:26,2* Neidhardt, UIf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Siegen
5:49,9* Simann, Michael (M11) 1968 LAG Huittental 06.10.79 Geisweid
5:52,0* Deick, Andreas (M12) 1968 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
60 m Hiirden Jugend M12
Flender, Burkhard (1965) CVJM Siegen SG
A 105 12.07.1977 Siegen ( ) =
Bestleistung 1978 11,3* Alfes, Steffen CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,8* Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
12,4* Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
12,7¢ Holz, Bernd (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
13,3* Korzeniowski, Jérg (M11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
Hochsprung Jugend M12
Rekord ab 1969 150 Plevier, Andr.eas (1962) LAV Siegen
22.06.1974 Siegen
1,50 Gunther, Uwz.e. (19_|) LAG Hdttental
<1.00,1075 Httenta)
Bestleistung 1978 1,40 Gudde, Markus TV Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,46 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hiittental 30.09.79 Siegen
1,42 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen
1,34 Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
1,31 Kohler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
1,28 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hyittental 14.06.79 Siegen
1,28 Weber, Sascha (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
1,26 Hanzl, Thomas (M11) 1968 LAG Huittental 30.09.79 Geisweid
1,26 Starke, Ralf (M11) 1968 TuS Eisern 30.09.79 Geisweid
1,24 Kattenbach, Jorg (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
Weitsprung Jugend M12
Kohler, Michael (1967) Tv Niederschelden
Reor 494 06.10.1979 Sieger(l )
Bestleistung 1978 4,67 Schneider, Wolfgang LAG Hyittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,94 Kohler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Siegen



4,89 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hdittental 14.06.79 Siegen
4,81 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen
4,34 Wiegel, Stefan (M10) 1969 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
4,32 Stotzel, Burkhard (M11) 1968 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
4,30 Fahrendholz, Bernd (M12) 1967 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen
4,22 Menn, Karl-Hermann (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
4,22 Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
4,20 Kolsch, Roland (M12) 1967 Tv Eckmannshausen 21.09.79 Netphen
4,16 Michel, Rainer (M11) 1968 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
Kugelstoen: 4 kg Jugend M12
Rekord ab 9.20 Menn, Rudiger (1966) LG Kindelsberg Kreuztal
exorda ' 28.05.1978 Erndtebriick
Bestleistung 1978 9,20 Menn, Ridiger LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Ballwurf Jugend M12
Schneider, Klaus (1962) EKLG Siegen
Rekord 55,00
11.08.1974 Kirbera
Bestleistung 1978 52,00 Engel, Andreas CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53,50 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
51,26 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
46,10 Menn, Karl-Hermann (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
45,40 Bressel, Mathias (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
44,58 Piwowarski, Alexander (M11) 1968 LAG Huittental 30.09.79 Geisweid
44,40 Kohler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
41,20 Menn, Volker (M11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
40,90 Dietrich, Michael (M12) 1967 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
40,00 Homrighausen, Dirk (M12) 1967 TuS Erndtebriick 14.06.79 Siegen
Schlagball 80 g Jugend M12
60,40 Wagner, Martin (1959) Tv Jahn Siegen 10.10.1970
Rekord ab. Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Dreikampf (75m - weit- 200 g Ball) Jugend M12
Kdlsch, Rene (1976) Tv Eckmannshausen
Rekord ab 12 2402 5910.1976 Siegen
Bestleistung 1978 2264 Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf (75 m - Hoch - Weit - Ball) Jugend M12
Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hiittental
Rekord 3591
30.09.1979 Siegen
Bestleistung 1978 3343 Hasselbach, Reinhard CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3591 Schneider, Wolfgang (M12) 1967 LAG Hyittental 30.09.79 Siegen
10,3* (75 m) - 1,46 (Hoch) - 4,60 (Weit) - 51,26 (Ball)
3572 Donner, Thomas (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen
10,6* (75 m) - 1,42 (Hoch) - 4,81 (Weit) - 53,50 (Ball)
3157 Langenbach, Stephan (M1_) 196_ LAG Hyittental 30.09.79 Siegen

_ *(75m)-__ (Hoch)- __ (Weit)- __ (Ball)



3034 Stétzel, Frank (M1_) 196_ LAG Hiittental 30.09.79 Siegen
__*(75m)-__ (Hoch)-__ (Weit)-___ (Ball)
3002 Kohler, Michael (M12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Siegen
10,5% (75 m) - 1,02 (Hoch) - 4,69 (Weit) - 44,40 (Ball)
2843 Kassem, Torsten (M1_) 196_ LAG Hiittental 30.09.79 Siegen
__ _*(75m)-__ (Hoch)-__ (Weit)-___ (Ball)
2786 Birkelbach, Rene-Lars (M12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen
10,8* (75 m) - 1,30 (Hoch) - 3,67 (Weit) - 30,22 (Ball)
2753 Schneider, Andreas (M1_) 196_ LAG Hiittental 30.09.79 Siegen
__*(75m)-__ (Hoch)-___ (Weit)-___ (Ball)
2699 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hyittental 30.09.79 Siegen
11,7 (75 m) - 1,26 (Hoch) - 3,79 (Weit) - 35,72 (Ball)
2699 Michel, Matthias (M12) 1967 LAG Hittental 30.09.79 Siegen
11,0 (75 m) - 1,14 (Hoch) - 4,04 (Weit) - 31,66 (Ball)
1000m Gehen Jugend M12
e Schmidt, Frank (1959) VB Wilden
Rekord ab. IS 18.10.1970 Bielefeld
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3.000m Bahngehen Jugend M12
Tellmann, Ado (19767) Tv Niederschelden 18.06.1978
Rekord ab 18:27,6 -
Rheine
Bestleistung 1978 18:27,6*  Tellmann, Ado Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5000m Bahngehen Jugend M12
Rekord ab 1974 35:12.6" Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal 06.10.1974
Ravensburg
Bestleistung 1978 35:26,0  Tellmann, Ado Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
mannliche Jugend U14
4x75 m mannliche Jugend U14
Tv Jahn Siegen
Rekord 41,2*
21.05.1977 Siegen
Bestleistung 1978 43,2* CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
423" LAG Hdttental MJU14  LAG Hilttental 06.10.79 Siegen
van Overloop, Marcus (M12/1967) - Salmann, (M1_/1968) - Buschmann, Dieter (M11/1968) - Schneider, Wolfgang
(M12/1967)
42,9* Tv Salchendorf MJU14  Tv Salchendorf 13.05.79 Geisweid
Bressel, Mathias (M12/1967) - Dietrich, Michael (M12/1967) - Weber, Sascha (M12/1967) - Ditthardt, Marco (M12/1967)
43,1* Tv Jahn Siegen MJU14  Tv Jahn Siegen 06.10.79 Siegen
Gebauer, (M1_/196_) - Zwdck, (M1_/196_) - Heupel, (M1_/196_) - Otle, Bernd (M12/1967)
43,7* LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid



Liesegang, Wiegang (M13/1966) - Birkelbach, M

(M1_/196_) - Birkelbach, Rene-Lars, (M12/1967) - Donner, Thomas

(M12/1967)
43,9 LAG Hdttental MJU14  LAG Hilttental 06.10.79 Siegen
Krahl, Guido (M12/1967) - Michel, Matthias (M12/1967) - Klass, (M1_/196_) - Gudelius, (M1_/196_)
46,0* TuS Erndtebriick MJU14  TuS Erndtebriick 13.05.79 Geisweid
Homrighausen, Dirk (M12/1967) - Dickel, Martin (M10/1969) - Sacher, (M1_/196_) - Wireing, (M1_/196 )
3x800 m mannliche Jugend U14
LAV Siegen
Rekord 7:46,8*
22.06.1975 Huttental
Bestleistung 1978 7:48,7* CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:50,8* Tv Salchendorf MJU14  Tv Salchendorf 13.05.79 Siegen
Dietrich, Michael (M12/1967) - Ditthardt, Marco (M12/1967) - Weber, Sascha (M12/1967)
7:55,2* CVJM Siegen SG MJU14  CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen
Christ, (M1_/196_) - Woyke, Johannes (M11/1968) - Fahrendholz Bernd (M 12/1967)
8:31,5" LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid
Birkelbach, M (M1_/196_) - Donner, Thomas (M12/1967) - Birkelbach, Rene-Lars (M12/1967)
3x1000 m Jugend U14
9123 Tv Einigkeit Netphen
Rekord ab 1970 :12,3*
’ 23.09.1970 Kamen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf Mannschaft mannliche Jugend U14
Rekord 14220 LG Klndelst?erg Kreuztal
30.09.1979 Siegen
Bestleistung 1978 13408 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14.220 LG Kindelsberg Kreuztal MJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen
Langenbach, Stephan (19__) 3157 - Stotzel, Frank (19__) 3034 - Kassem, Torsten (19__) 2843 - Schneider, Andreas (19_)
75m, Ball - 5753 _ Dischereit, Torsten (19_) 2433
14.163 LAG Hyittental MJU14  LAG Hiittental 30.09.79 Siegen
Schneider, Wolfgang (M12/1967) 3591 - Buschmann, Dieter (M11/1968) 2699 - Michel, Matthias (M12/1967) 2699 - Bender,
75m, Ball - jan (M11/1968) 2607 - Hanzl, Thomas (M11/1968) 2567
11.400 LAG Hiittental MJU14 LAG Huittental 30.09.79 Siegen
Piwowarski, Alexander (M11/1968) 2535 - Krahl, Guido (M12/1967) 2425 - Salomon, (M1_/196_) 2306 - Linker,
75 m, Ball (M1_/196_) 2303 - Klaas, (M__/196_) 1831
Jugend W13
75 m Jugend W13
9.3 Zepter, Helga (1941) SF Siegen
Rekord _ . 1954
Bestleistung 1978 9,9* Deilmann, Ute LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,5* Straub, Susanne (W12) 1967 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
10,6* Schaéfer, Annette (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
10,6* Gawlik, Stefanie (W12) 1967 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
10,7¢ Haepp, Sabine (W11) 1968 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid
10,7¢ Korstian, Christina (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen



10,8* Thomas, Birgit (W12) 1967 TuS Eisern 08.06.79 Geisweid
10,8* Kray, Christiane (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
10,9* Walter, Dorthe (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Erndtebriick
10,9¢ Schlabach, Anja (W12) 1967 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
11,0* Ohrndorf, Heike (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 06.10.79 Geisweid
100 m Jugend W13
. Deilmann, Ute (1966) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 2 07.06.1979 Siegen

Bestleistung 1978 13,1* Bolte, Monika Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,8* Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Siegen
13,1* Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
13,3* Elster, Carola (W13) 1966 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
600 m Jugend W13

o s Fahrendholz, Iris (1963) CVJM Siegen SG

Reor 1:47.0 .23.08.1975 Dortmund

Bestleistung 1978 1:48,4* Strunk, Birgit Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:52,6* Korstian, Christina (W12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
1:54,7¢ Birkelbach, Stephanie (W12) 1967 TuS Erndtebriick 14.06.79 Siegen
1:54,8* Birkelbach, Simone (W11) 1968 TuS Erndtebriick 14.06.79 Siegen
1:54,9* Schéfer, Annette (W12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
1:56,5* Frobel, Petra (W12) 1967 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
1:56,8* Wagener, Elke (W12) 1967 LAG Huittental 22.04.79 Geisweid
1:57,0* Walter, Dérthe /W 12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
1:59,9% Beba, Susanne (W12) 1967 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
2:00,7* Mdiller, Kerstin (W11) 1968 Tv Jahn Siegen 14.06.79 Siegen
2:00,8* Bohmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
800m Jugend W13

Rekord ab 1972 299 g* Ginsberg, Iris (1965) Tv Salchendorf

' 23.09.1978 Menden

Bestleistung 1978 2:22,9* Ginsberg, Iris Tv Salchendorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:27,5* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 05.05.79 Geisweid
2:49,2¢ Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hittental 14.06.79 Siegen
2:50,0* Treige, Inka (W10) 1969 TuS Erndtebriick 14.06.79 Siegen
2:54,7* Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:56,0" Jasiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
2:57,3" Fahrendholz, Petra (W10) 1969 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
3:03,1* Janson, Anette (W10) 1969 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid
3:03,4* Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hittental 22.04.79 Geisweid
3:13,3* Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hiittental 22.04.79 Geisweid
3:14,1* Schmidt, Petra (W9) 1970 Tv Eckmannshausen 22.09.79 Netphen
1000 m Jugend W13

" Bohmer, Brigitte (1967) Tv Niederschelden

Rekord 3302 46101070 Siggen-(Geiszveid

Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:30,2* Boéhmer, Brigitte (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:30,3* Spornhauer, Susanne (W12) 1967 TuS Eisern 06.10.79 Geisweid
3:30,9* Frobel, Petra (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:37,4* Boéhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:42,2* Beba, Susanne (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:45,8* Merbold, Dunja (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
1500 m Jugend W13

Strunk, Birgit (1966) Tv Niederschelden
Rakord 5037 06.10.1979 Siegen
Bestleistung 1978 5:08,5* Schutz, Petra Tv Niederschelden



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:03,7* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 06.10.79 Siegen
5:38,2* Kleikamp, Brigitte (W13) 1966 Tv Niederschelden 28.04.79 Dortmund
6:06,0* Achenbach, Petra (W13) 1966 CVJM Siegen SG 06.05.79 Geisweid
80 m Hiirden Jugend W13
133+ Langenberg, Claudia (1965) LAG Hiittental 27.08.1978
Rekord ab 1972 ’ Kreuztal
Bestleistung 1978 13,3* Langenberg, Claudia LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,7* Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
14,2* Kitsch, Carmen (W 13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
15,4* Strunk, Birgit (W13) 1966 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
15,5* Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
60 m Hiirden Jugend W13
. Langenberg, Claudia (1965) LAG Httental
Rekord 101 04.06.1977 Siegen
Bestleistung 1978 10,4* Jungermann, Annette LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,1* Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 14.06.79 Siegen
11,3* Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
11,4* Munker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
11,8* Ohrndorf, Heike (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
11,8* Walter, Dérthe (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
12,0 Hellmann, Stefanie (W12) 1967 LAG Hiittental 14.06.79 Siegen
12,3* Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
12,6* Katz, Gudrun (W12) 1967 LAG Hittental 14.06.79 Siegen
12,9* Kretzer, Petra (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
13,1* Dornseifer, Dorothee (W12) 1967 LAG Hiittental 14.06.79 Siegen
Hochsprung Jugend W13
Scholz, Iris (1958) TG Friesen Klafeld-Geisweid
Rekord 160 0500.1971 Lippstadt
Bestleistung 1978 1,50 Langenberg, Claudia LAG Hiittental
Bestleistung 1978 1,50 Bolte, Monika Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,55 Zwingmann, Dorothee (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.79 Dortmund
1,50 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
1,43 Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 14.06.79 Siegen
1,40 Dornseifer, Dorothee (W12) 1967 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
1,36 Beba, Susanne (W12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
1,35 Schmidt, Hildegard (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
1,32 Brockhausen, Petra (W12) 1967 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
1,32 Ohrndorf, Heike (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
1,30 Arnold, Heidi (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
1,30 Rautmann, llona (W11) 1968 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
Weitsprung Jugend W13
Rekord ab 5,28 Langenberg, Claudia (1965) LAG Hiittental 26.08.1978 Siegen
Bestleistung 1978 5,28 Langenberg, Claudia LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
527 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 06.05.79 Siegen
4,87 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Gelsenkirchen
4,73 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
4,55 Minker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 06.10.79 Geisweid
454 Straub, Susanne (W12) 1967 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
4,51 Jasiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
4,34 Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 30.04.79 Siegen



4,32 Baumhoff, Katja (W 12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
4,30 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hittental 14.06.79 Siegen
4,27 Schéfer, Annette (W12) 1967 CVJM Siegen SG 04.08.79 Langenholdinghausen
KugelstoR 3000 g Jugend W13
1148 Rechs, Annegret (1958) TG Friesen Klafeld Geisweid
Rekordab. ’ 13.06.1971 Hagen
Bestleistung 1978 9,54 Bolte, Monika Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,78 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 23.09.79 Siegen
8,83 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 30.04.79 Siegen
Diskuswurf 1000 g Jugend W13
Rekord 26,84 Jungermann, Annette (1966) LG Kindelsberg Kreuztal
19.09.1979 Kreuztal
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,84 Jungermann, Annette (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
19,02 Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
16,64 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.09.79 Kreuztal
Diskuswurf 750 g Jugend W13
2074 Krémer, Dagmar (1960) Tv Eckmannshausen
Rekord ab ’ 15.09.1973 Letmathe
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 600 g Jugend W13
Rekord 600 g 27,58 ggo::ej, Ingrid (1962) LAV Siegen 05.07.1975
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20,74 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.79 Geisweid
Ballwurf 200 g Jugend W13
Rekord ab 1974 46,00 Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen
1974
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagball 80 g Jugend W13
Mdiller, Corinna (1963) CVJM Siegen SG
Rekord 22y 10.08.1974 Kirberg
Bestleistung 1978 27,36 Bolte, Kirstin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
45,00 Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
44,50 Baumhoff, Katja (W 12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
43,00 Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
43,00 Korstian, Christina (W12) 1967 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
39,70 Arnold, Heidi (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
39,10 Boéhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
38,00 Schéfer, Annette (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
36,00 Minker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
35,60 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hiittental 14.06.79 Siegen
35,00 Klappert, Katja (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
35,00 Friedrich, Gabriele (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
35.00 Sander, Cornelia (W11) 1968 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
Vierkampf (100 m - 3 kg Kugel - Hoch - Weit) Jugend W13




Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord mit 100 m, Kugel 3929 09.07.1978 Libeck
Bestleistung 1978 3929 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3459 Deilmann, Ute (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.79 Geisweid
13,1 (100 m) - 1,36 (Hoch) - 5,07 (Weit) - 7,35 (3 kg Kugel)

3392 Bolte, Kirsten (W13) 1966 Tv Jahn Siegen 24.06.79 Lage
13,1 (100 m) - 1,38 (Hoch) - 4,56 (Weit) - 7,80 (3 kg Kugel)

3286 Bernshausen, Silke (W13) 1966 TuS Erndtebriick 19.05.79 Geisweid
13,4* (100 m) - 1,32 (Hoch) - 4,43 (Weit) - 8,55 (3 kg Kugel)

3186 Otto, Klaudia (W13) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 10.06.79 Geisweid
__*(100m)-__ (Hoch)-__ (Weit)- __ (3 kg Kugel)

Vierkampf (75 m - Schiagball 80 g - Hoch - Weit) Jugend W13

i Scholz, Iris (1958) TG Friesen Klafeld Geisweid
Rekord mit 75 m, 80 g Ball 3446 :
05.09.1971 Lippstadt

Bestleistung 1978 3120 Bolte, Kirstin LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2968 Mdnker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
11,1 (75 m) - 1,24 (Hoch) - 4,32 (Weit) - 36,00 (80 g Schiagball)

2938 Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
11,6* (75 m) - 1,24 (Hoch) - 4,26 (Weit) - 41,00 (80 g Schiagball)

2903 Ohrndorf, Heike (W12) 1067 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
11,1 (75 m) - 1,32 (Hoch) - 3,97 (Weit) - 31,00 (80 g Schiagball)

2902 Dornseifer, Dorothee (W12) 1967 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
11,3* (75 m) - 1,40 (Hoch) - 3,89 (Weit) - 28,50 (80 g Schiagball)

2743 Brockhausen, Petra (W 12) 1967 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
12,1* (75 m) - 1,32 (Hoch) - 3,80 (Weit) - 34,50 (80 g Schiagball)

2721 Wagener, Elke (W12) 1967 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
11,2* (75 m) - 1,24 (Hoch) - 3,88 (Weit) - 29,00 (80 g Schiagball)

2711 Arnold, Heidi (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
11,6 (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,89 (Weit) - 36,00 (80 g Schiagball)

2675 Schlabach, Anja (W12) 1967 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
10,9% (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,77 (Weit) - 28,00 (80 g Schiagball)

2641 Boéhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
11,7° (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,62 (Weit) - 37,50 (80 g Schiagball)

2613 Bohmer, Brigitte (W12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid

11,8* (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,94 (Weit) - 31,00 (80 g Schlagball)

Jugend W12
75m Jugend W12
98" Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen

Rekord ’ 03.07.1977 Kirberg

Bestleistung 1978 9,9* Deilmann, Ute LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,5* Straub, Susanne (W12) 1967 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
10,6* Schaéfer, Annette (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
10,6* Gawlik, Stefanie (W12) 1967 Tv Salchendorf 23.09.79 Siegen
10,7¢ Haepp, Sabine (W11) 1968 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid
10,7¢ Korstian, Christine (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen

10,8* Thomas, Birgit (W12) 1967 TuS Eisern 08.06.79 Geisweid



10,8* Kray, Christiane (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
10,9* Walter, Dorthe (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Erndtebriick
10,9¢ Schlabach, Anja (W12) 1967 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
11,0* Ohrndorf, Heike (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 06.10.79 Geisweid
600 m Jugend W12
o e Fahrendholz, Iris (1963) CVJM Siegen SG
Rekord 1:47.0 23.08.1975 Dortmund
Bestleistung 1978 1:48,4* Strunk, Birgit Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:52,6% Korstian, Christina (W12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
1:54,7¢ Birkelbach, Stephanie (W12) 1967 TuS Erndtebriick 14.06.79 Siegen
1:54,8% Birkelbach, Simone (W11) 1968 TuS Erndtebriick 14.06.79 Siegen
1:54,9% Schéafer, Annette (W 12) 1967 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
1:56,5* Frobel, Petra (W12) 1967 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
1:56,8* Wagener, Elke (W12) 1967 LAG Hittental 22.04.79 Geisweid
1:57,0* Walter, Dérthe /W 12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
1:59,9% Beba, Susanne (W12) 1967 Tv Niederschelden 22.04.79 Geisweid
2:00,7* Mdiller, Kerstin (W11) 1968 Tv Jahn Siegen 14.06.79 Siegen
2:00,8* Boéhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
1000 m Jugend W12
3:30.2* Bohmer, Brigitte (1967) Tv Niederschelden
Rekord ? 06.10.1979 Siegen-Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:30,2* Boéhmer, Brigitte (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:30,3* Spornhauern, Susanne (W12) 1967 TuS Eisern 06.10.79 Geisweid
3:30,9* Frobel, Petra (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:37,4* Boéhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:42,2* Beba, Susanne (W12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
3:45,8* Merbold, Dunja (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
60 m Hiirden Jugend W12
. Langenberg, Claudia (1965) LAG Hiittental
Rekord 101 04.06.1977 Siegen
Bestleistung 1978 10,4* Jungermann, Annette LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,1* Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 14.06.79 Siegen
11,3* Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.79 Dortmund
11,4* Munker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
11,8* Ohrndorf, Heike (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
11,8* Walter, Dérthe (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
12,0 Hellmann, Stefanie (W12) 1967 LAG Hiittental 14.06.79 Siegen
12,3* Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
12,6* Katz, Gudrun (W12) 1967 LAG Hittental 14.06.79 Siegen
12,9* Kretzer, Petra (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
13,1* Dornseifer, Dorothee (W12) 1967 LAG Hyittental 14.06.79 Siegen
Hochsprung Jugend W12
Bolte, Monika (1965) TV Jahn Siegen
06.07.1977 Kreuztal
Rekord 146 Jungermann,. Annett (1966) LG Kindelsberg Kreuztal
10.06.1978 Siegen
Bolte, Kirsten (1966) TV Jahn Siegen
07.10.1978 Innsbruck/AUT
Bestleistung 1978 146 Bolte, Kirsten Tv Jahn Siegen
’ Jungermann, Annett LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,43 Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 14.06.79 Siegen
1,40 Dornseifer, Dorothee (W 12) 1967 LAG Huittental 30.09.79 Geisweid
1,36 Beba, Susanne (W12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
1,35 Schmidt, Hildegard (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal



1,32 Brockhausen, Petra (W12) 1967 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
1,32 Ohrndorf, Heike (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
1,30 Arnold, Heidi (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
1,30 Rautmann, llona (W11) 1968 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
1,24 Katz, Gudrun (W12) 1967 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
1,24 Minker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
1,24 Thomas, Birgit (W12) 1967 TuS Eisern 30.09.79 Geisweid
1,24 Schmidt, Simone (W11) 1968 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
1,24 Wagener, Elke (W12) 1967 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
1,24 Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
Weitsprung Jugend W12
Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord 1 26.06.1977 Siegen
Bestleistung 1978 4,57 Deilmann, Ute LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,55 Mdnker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 06.10.79 Geisweid
4,54 Straub, Susanne (W12) 1967 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
4,51 Jasiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
4,34 Laux, Petra (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 30.04.79 Siegen
4,32 Baumhoff, Katja (W 12) 1967 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
4,30 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hyittental 14.06.79 Siegen
4,27 Schéafer, Annette (W 12) 1967 CVJM Siegen SG 04.08.79 Langenholdinghausen
4,26 Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
4,25 Walter, Dérthe (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 22.04.79 Erndtebriick
4,23 Korstian, Christina (W12) 1967 CVJM Siegen SG 04.08.79 Langenholdinghausen
KugelstoRen 3 kg Jugend W12
Wourst, Gabriele (1961) Tv Eckmannshausen 21.07.1973
Rekord ab 1973 e Langenholdinghausen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 1000 g Jugend W12
Rekord 19,02 Reichelt, Stt.afanie (1967) Tv Jahn Siegen
.23.09.1979 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19,02 Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 23.09.79 Siegen
Schlagball 80 g Jugend W12
Rekord 52,00 MUIIer, Corinna (1963) CVJM Siegen SG 10.08.1975
Kirberg
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
45,00 Reichelt, Stefanie (W12) 1967 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
44,50 Baumhoff, Katja (W 12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
43,00 Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
43,00 Korstian, Christina (W12) 1967 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
39,70 Arnold, Heidi (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
39,10 Bohmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
38,00 Schéfer, Annette (W12) 1967 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
36,00 Minker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
35,60 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hiittental 14.06.79 Siegen
35,00 Klappert, Katja (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
35,00 Friedrich, Gabriele (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
35.00 Sander, Cornelia (W11) 1968 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
Vierkampf (75 m - Schiagball 80 g - Hoch - Weit) Jugend W12




Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen

Rekord 3384 25001977 Siegen
Bestleistung 1978 3120 Bolte, Kirsten Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2968 Minker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
11,1 (75 m) - 1,24 (Hoch) - 4,32 (Weit) - 36,00 (80 g Schiagball)
2938 Wiesel, Monika (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
11,6* (75 m) - 1,24 (Hoch) - 4,26 (Weit) - 41,00 (80 g Schiagball)
2903 Ohrndorf, Heike (W12) 1067 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
11,1 (75 m) - 1,32 (Hoch) - 3,97 (Weit) - 31,00 (80 g Schiagball)
2902 Dornseifer, Dorothee (W 12) 1967 LAG Huittental 30.09.79 Geisweid
11,3* (75 m) - 1,40 (Hoch) - 3,89 (Weit) - 28,50 (80 g Schiagball)
2743 Brockhausen, Petra (W12) 1967 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
12,1 (75 m) - 1,32 (Hoch) - 3,80 (Weit) - 34,50 (80 g Schiagball)
2721 Wagener, Elke (W12) 1967 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
11,2* (75 m) - 1,24 (Hoch) - 3,88 (Weit) - 29,00 (80 g Schiagball)
2711 Arnold, Heidi (W12) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
11,6* (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,89 (Weit) - 36,00 (80 g Schiagball)
2675 Schlabach, Anja (W12) 1967 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
10,9% (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,77 (Weit) - 28,00 (80 g Schiagball)
2641 Bohmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
11,7 (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,62 (Weit) - 37,50 (80 g Schiagball)
2613 Boéhmer, Brigitte (W12) 1967 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
11,8 (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,94 (Weit) - 31,00 (80 g Schiagball)
weibliche Jugend U14
4x75 m weibliche Jugend U14
16 Tv Jahn Siegen
Rekord ’ 03.07.1977 Kirberg
Bestleistung 1978 42,5* Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42,3* LAG Hdttental WJU14  LAG Hiittental 06.10.79 Geisweid
Dornseifer, Dorothee (W12/1967) - Katz, Gudrun (W12/1967) - Schmidt, Simone (W 11/1968) - Schlabach, Anja (W 12/1967)
43,3* Tv Jahn Siegen WJU14  Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
Mdiller, Kerstin (W11/1968) - Schmidt, Hildegard (W 12/1967) - Reichelt, Stefanie (W 12/1967) - Merbold, Dunja (W12/1967)
43,6 Tv Niederschelden WJU14  Tv Niederschelden 13.05.79 Geisweid
Haepp, Sabine (W11/1968) - Béhmer, Carmen (W 11/1968) - Bohmer, Brigitte (W 12/1967) - Frobel, Petra (W12/1967)
44 2* LG Kindelsberg Kreuztal WJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 13.05.79 Geisweid
Flender, (W1_/196_) - Arnold, Heidi (W12/1967) - Wiesel, Monika (W12/1967) - Minker, Ulrike (W 11/1968)
44 4% CVJM Siegen SG WJU14  CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
Korstian, Christina (W12/1967) - Sander, Cornelia (W11/1968) - Schafer, Annette (W 12/1967) - Kray, Christina (W12/1967)
45,8* LG Kindelsberg Kreuztal WJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 06.10.79 Geisweid
Giesler, (W1_/196_) - Hackler, (W1_/196_) - Kretzer, Petra (W11/1968) - Minker, S (W1_/196 )
3x600 m weibliche Jugend U14

Tv Niederschelden

Rekord 555" 04.05.1978 Siegen

Bestleistung 1978 5:51,5* Tv Niederschelden



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:51,9* CVJM Siegen SG WJU14  CVJM Siegen SG 13.05.79 Siegen
Kray, Christiane (W12/1967) - Schafer, Annette (W 12/1967) - Korstian, Christiane (W 12/1967)
5:54,5* Tv Niederschelden WJU14  Tv Niederschelden 13.05.79 Siegen
Boéhmer, Carmen (W11/1968) - Béhmer, Brigitte (W12/1967) - Frobel, Petra (W12/1967)
5:59,5* Tv Jahn Siegen WJU14  Tv Jahn Siegen 13.05.79 Siegen
Reichelt, Stefanie (W12/1967) - Laux, Petra (W12/1967) - Schmidt, Hildegard (W 12/1967)
3x800m weibliche Jugend U14
Tv Eckm .09.
8465 Netpﬁen annshausen 02.09.1973
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf - Mannschaft (75m - Hoch - Weit - 80 g Schiagball ) weibliche Jugend U14
LG Kin
Bestleistung 1978 14347 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13869 LG Kindelsberg Kreuztal WJU14 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
Munker, Ulrike (W11/1968) 2968 - Wiesel, Monika (W 12/1967) 2938 - Ohrndorf, Heike (W12/1967) 2903 - Arnold, Heidi
(W12/1967) 2711 - Jingst, __ (W1_/196_) 2349
13561 LAG Hdttental WJU14  LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
Dornseifer Dorothee (W12/1967) 2902 - Brockhausen, Petra (W 12/1967) 2743 - Wagener, Elke (W 12/1967) 2721 - Schlabach,
Anja (W12/1967) 2675 - Katz, Gudrun (W12/1967) 2520
11708 Tv Niederschelden WJU14  Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
Béhmer, Carmen (W11/1968) 2641 - Bohmer, Brigitte (W12/1967) 2613 - Frobel, Petra (W 12/1967) 2443 - Baumhoff, Katja
(W12/1967) 2146 - Beba Susanne (W 12/1967) 1865
Kinder M11
50 m Kinder M11
75 Stotzel, Burkhard (1968) TSG Adler Dielfen
Rekord ’ 10.06.1978 Siegen
Bestleistung 1978 7,5¢ Stotzel, Burkhard TSG Adler Dielfen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,6* Wiegel, Stefan (M10) 1969 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
7,8¢ Jerusel, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
7,8¢ Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
7,8 Dickel, Martin (M10) 1969 TuS Erndtebriick 06.10.79 Geisweid
7,9* Grabener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen
7,9* SchweiRfurth, Michael (M9) 1970 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
7,9* Streuber, Dirk (M10) 1969 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
8,0* Schitz, Guido (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
8,0* Schiitz, Oliver (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund
8,0 Giuliani, Jorg (M10) 1969 CVJM Siegen SG 22.09.79 Netphen
75m Kinder M11
104* Kohler, Michael (1967) Tv Niederschelden

26.08.1978 Limburg

Bestleistung 1978 10,4* Kohler, Michael Tv Niederschelden



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,6* Stoétzel, Burkhard (M11) 1968 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
11,4* Bender, Jan (M11) 1968 LAG Hyittental 30.09.79 Siegen
11,7 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hyittental 30.09.79 Siegen
1",7¢ Hanzl, Thomas (M11) 1968 LAG Huittental 30.09.79 Siegen
11,9* Piwowarski, Alexander (M11) 1968 LAG Hiittental 30.09.79 Siegen
600 m Kinder M11
Nietsche, Erhard (1962) EKLG Siegen
Rekord ab 08" 0061073 Neuwi(ed ) ”
Bestleistung 1978 1:57,6* Grabener, Andreas CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:52,4% Grabener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
1:57,0¢ Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
1:58,8* Siebel, Thorsten (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 14.06.79 Siegen
1:59,0% Reichmann, Arno (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen
2:01,7* Uhr, Marco (M10) 1969 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
2:01,7* Henrich, Jorg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund
2:03,0* Klein, Rudiger (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 14.06.79 Siegen
2:04,7* Menzel, Christoph (M10) 1969 TuS Deuz 22.09.79 Netphen
2:05,4* Wiedemann, Michael (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund
2:05,7* Giese, Markus (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 14.06.79 Siegen
800 m Kinder M11
2.26.8* Fahrendholz,. Bernd (1967) CVJM Siegen SG
Rekord ab ’ 15.05.1978 Siegen
Bestleistung 1978 2:26,8* Fahrendholz, Bernd CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:36,5* Neidhardt, UIf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid
2:38,9* Woyke, Johannes (M11) 1968 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
1000m Kinder M11
3:31.3* Reichmann, Arno (1969) CVJM Siegen SG
Rekord ’ 06.10.1979 Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:31,3* Reichmann, Arno (M10) 1969 CVJM Siegen SG 06.10.79 Geisweid
3:34,3* Katz, Holger (M10) 1969 LAG Hiittental 06.10.79 Geisweid
3:34,6* Siebel, Thorsten (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Geisweid
1500m Kinder M11
5:26.2¢ Neidhardt, UIf (1968) Tv Eckmannshausen
Rekord ’ 06.10.1979 Siegen-Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:26,2* Neidhardt, UIf (M11) 1968 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Geisweid
5:49,9* Sulmann, Michael (M11) 1968 LAG Huittental 06.10.79 Geisweid
60 m Hiirden Kinder M11
12.1* Mdiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen 01.10.1973
Rekord ab 1973 ’ Kreuztal
Bestleistung 1978 12,4* Spéath, Stefan CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,3* Korzeniowski, Jérg (M11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
Hochsprung Kinder M11
Rekord ab 1969 135 Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hittental
’ 06.08.1978 Dortmund
Bestleistung 1978 1,35 Schneider, Wolfgang LAG Hyittental



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,28 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hyittental 14.06.79 Siegen
1,26 Hanzl, Thomas (M11) 1968 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
1,26 Starke, Ralf (M11) 1968 TuS Eisern 30.09.79 Geisweid
1,18 Bender, Jan (M11) 1968 LAG Huittental 30.09.79 Siegen
1,10 Wiedemann, Michael (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
1,06 Piwowarski, Alexander (M11) 1968 LAG Hittental 30.09.79 Siegen
1,05 Goswin, Thomas (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
Weitsprung Kinder M11

Rekord 469 Schneider, Wolfgang (1967) LAG Huttental

’ 06.05.1978 Siegen

Bestleistung 1978 4,69 Schneider, Wolfgang LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,34 Wiegel, Stefan (M10) 1969 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
4,32 Stotzel, Burkhard (M11) 1968 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
4,16 Michel, Rainer (M11) 1968 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
4,01 Uhr, Marco (M10) 1969 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
3,95 Bender, Jan (M11) 1968 LAG Hdittental 30.09.79 Siegen
3,92 Grabener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen
3,92 Henrich, Jorg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen
3,86 Jerusel, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen
3,84 Schiitz, Guido (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen
3,79 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Huittental 30.09.79 Siegen
Schlagballwurf 80 g Kinder M11

Wagner, Martin (1959) Tv Jahn Siegen

Rekord U5 10. 190.1970 Si eqefn ! °

Bestleistung 1978 49,00 Menn, Volker LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
45,40 Uhr, Marco (M10) 1969 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
44,00 Grabener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
43,90 Dickel, Martin (M10) 1969 TuS Erndtebriick 14.06.79 Siegen
43,50 Henrich, Jorg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
42,20 Goswin, Thomas (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
41,00 Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
40,00 Giuliani, Jérg (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
37,90 Wilfert, Torsten (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
37,00 Krumm, Karsten (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
36,50 Brodiiffel, Frank (M10) 1969 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
Ballwurf 200 g Kinder M11

Dax, Stephan (1967) LAG Huttental

A 50,00 0110 19?8 Siefoen )

Bestleistung 1978 50,00 Dax, Stephan LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,58 Piwowarski, Alexander (M11) 1968 LAG Huittental 30.09.79 Geisweid
41,20 Menn, Volker (M11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
35,72 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hyittental 30.09.79 Siegen
29,24 Bender, Jan (M11) 1968 LAG Hyittental 30.09.79 Siegen
29,04 Hanzl, Thomas (M11) 1968 LAG Huittental 30.09.79 Siegen
Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schlagball) Kinder M11

. Donner, Thomas (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord mit 75 m, 200 g Ball 284 O Eicherf ) 9
Rekord mit 50 m, 80 g Ball 1941 Grabener, Andreas (1969) CVJM Siegen SG

.26.08.1979 Siegen




Bestleistung 1978 75 m 2264 Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1941 Grabener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
8,0* (50 m) - 3,35 (Weit) - 44,00 (80 g Schlagball)
1924 Henrich, Jérg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
8,1* (50 m) - 3,92 (Weit) - 33,50 (80 g Schlagball)
1878 Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
8,4* (50 m) - 3,60 (Weit) - 41,00 (80 g Schlagball)
1848 Schiitz, Oliver (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
8,2* (50 m) - 3,68 (Weit) - 34,50 (80 g Schlagball)
1840 Brodiiffel, Frank (M10) 1969 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
8,3* (50 m) - 3,62 (Weit) - 36,50 (80 g Schlagball)
1831 Schitz, Guido (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
8,2* (50 m) - 3,84 (Weit) - 30,50 (80 g Schlagball)
1778 Reichmann, Arno (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
8,2* (50 m) - 3,40 (Weit) - 35,00 (80 g Schlagball)
1762 Guiliani, Jérg (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
8,2* (50 m) - 3,10 (Weit) - 40,00 (80 g Schlagball)
1741 Boéhmer, Dietmar (M10) 1969 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
8,4* (50 m) - 3,56 (Weit) - 32,50 (80 g Schlagball)
1608 Dornseifer, Jérg (M9) 1970 LAG Huittental 30.09.79 Geisweid
8,7* (50 m) - 3,58 (Weit) - 28,00 (80 g Schlagball)
Vierkampf (75 m - Hoch - Weit - Ball) Kinder M11
Rekord 3083 Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hyittental
01.10.1978 Slggen
Bestleistung 1978 3083 Schneider, Wolfgang LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2699 Buschmann, Dieter (M11) 1968 LAG Hiittental 30.09.79 Siegen
11,7 (75 m) - 1,26 (Hoch) - 3,79 (Weit) - 35,72 (Ball)
2607 Bender, Jan (M11) 1968 LAG Hyittental 30.09.79 Siegen
11,4* (75 m) - 1,18 (Hoch) - 3,95 (Weit) - 29,24 (Ball)
2567 Hanzl, Thomas (M11) 1968 LAG Hiittental 30.09.79 Siegen
11,7 (75 m) - 1,26 (Hoch) - 3,67 (Weit) - 29,04 (Ball)
2535 Piwowarski, Alexander (M11) 1968 LAG Hyittental 30.09.79 Siegen
11,9* (75 m) - 1,06 (Hoch) - 3,69 (Weit) - 44,58 (Ball)
1000m Gehen Kinder M11
Schmidt, Frank (1959) VB Wilden 18.10.1970
Rekord ab 1970 5:15,3* )
Bielefeld
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3.000m Bahngehen Jugend M11
Rekord af 18:27.6% Tellmann, Ado (1967) Tv Niederschelden 18.06.1978
Rheipe
Bestleistung 1978 18:27,6*  Tellmann, Ado Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5000m Bahngehen Jugend M11
Rekord 35:26,0* Tellmann, Ado (1967) Tv Niederschelden 29.10.1978
Bergisch Gladbach
Bestleistung 1978 35:26,0  Tellmann, Ado Tv Niederschelden



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Kinder M10
50 m Kinder M10
. Stotzel, Burkhard (1968) TSG Adler Dielfen
Rekord {2 10.06.1978 Sieqen( )
Bestleistung 1978 7,5¢ Stbtzel, Burkhard TSG Adler Dielfen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,6* Wiegel, Stefan (M10) 1969 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
7,8* Jerusel, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
7,8¢ Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
7,8¢ Dickel, Martin (M10) 1969 TuS Erndtebriick 06.10.79 Geisweid
7,9* Grabener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen
7,9¢ SchweiRfurth, Michael (M9) 1970 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
7,9* Streuber, Dirk (M10) 1969 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
8,0* Schiitz, Guido (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
8,0* Schiitz, Oliver (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund
8,0* Giuliani, Jérg (M10) 1969 CVJM Siegen SG 22.09.79 Netphen
75m Jugend M10
13.0° Feckler, Hagso (1960) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1970 10.10.1970 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
600 m Kinder M10
1:52.4* Grabener, Andreas (1969) CVJM Siegen SG
Rekordab ’ 22.04.1979 Geisweid
Bestleistung 1978 1:57,6 Grabener, Andreas CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:52,4* Grabener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
1:57,0* Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
1:58,8% Siebel, Thorsten (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 14.06.79 Siegen
1:59,0* Reichmann, Arno (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen
2:01,7* Uhr, Marco (M10) 1969 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
2:01,7* Henrich, Jérg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund
2:03,0* Klein, Rudiger (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 14.06.79 Siegen
2:04,7¢ Menzel, Christoph (M10) 1969 TuS Deuz 22.09.79 Netphen
2:05,4* Wiedemann, Michael (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund
2:05,7* Giese, Markus (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 14.06.79 Siegen
1000m Kinder M10
R R R
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:31,3* Reichmann, Arno (M10) 1969 CVJM Siegen SG 06.10.79 Geisweid
3:34,3* Katz, Holger (M10) 1969 LAG Hyittental 06.10.79 Geisweid
3:34,6* Siebel, Thorsten (M10) 1969 Tv Eckmannshausen 06.10.79 Geisweid
Hochsprung Kinder M10




120 B.uschmann, Dieter (1968) LAG Hiittental 02.09.1978
Rekord ab 1969 ’ Siegen
Bestleistung 1978 1,20 Buschmann, Dieter LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,10 Wiedemann, Michael (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
1,05 Goswin, Thomas (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
Weitsprung Kinder M10
Wi i
Rekord 434 14;3(:2 zi‘iaer; é 1969) TSG Adler Dielfen
Bestleistung 1978 3,96 Jerusel, Andre;s CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,34 Wiegel, Stefan (M10) 1969 TSG Adler Dielfen 14.06.79 Siegen
4,01 Uhr, Marco (M10) 1969 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
3,92 Grabener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen
3,92 Henrich, Jorg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen
3,86 Jerusel, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Siegen
3,84 Schitz, Guido (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Siegen
3,73 Schiitz, Oliver (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund
3,72 Streuber, Dirk (M10) 1969 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
3,71 Brodiiffel, Frank (M10) 1969 LAG Hiittental 06.10.79 Geisweid
3,62 Krahl, Christoph (M9) 1970 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
Schlagballwurf 80 g Kinder M10
Menn, Volker (1968) LG Kindelsberg Kreuztal
A 49,00 10061978 Si efoen ) °
Bestleistung 1978 49,00 Menn, Volker LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
45,40 Uhr, Marco (M10) 1969 Tv Salchendorf 14.06.79 Siegen
44,00 Grabener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
43,90 Dickel, Martin (M10) 1969 TuS Erndtebriick 14.06.79 Siegen
43,50 Henrich, Jorg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
42,20 Goswin, Thomas (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
41,00 Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
40,00 Giuliani, Jérg (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
37,90 Wilfert, Torsten (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
37,00 Krumm, Karsten (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
36,50 Broduiffel, Frank (M10) 1969 LAG Huittental 30.09.79 Geisweid
Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schiagball) Kinder M10
2164 Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hdttental _ . A9rr
Bestleistung 1978 1785 Buschmann, Dieter LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1941 Grabener, Andreas (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
8,0* (50 m) - 3,35 (Weit) - 44,00 (80 g Schlagball)
1924 Henrich, Jorg (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
8,1* (50 m) - 3,92 (Weit) - 33,50 (80 g Schlagball)
1878 Neef, Ludger (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
8,4* (50 m) - 3,60 (Weit) - 41,00 (80 g Schlagball)
1848 Schiitz, Oliver (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
8,2* (50 m) - 3,68 (Weit) - 34,50 (80 g Schlagball)
1840 Brodiiffel, Frank (M10) 1969 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
8,3* (50 m) - 3,62 (Weit) - 36,50 (80 g Schlagball)
1831 Schiitz, Guido (M10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid



8,2* (50 m) - 3,84 (Weit) - 30,50 (80 g Schlagball)

1778 Reichmann, Arno (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
8,2* (50 m) - 3,40 (Weit) - 35,00 (80 g Schlagball)
1762 Guiliani, Jérg (M10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
8,2* (50 m) - 3,10 (Weit) - 40,00 (80 g Schlagball)
1741 Bohmer, Dietmar (M10) 1969 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
8,4* (50 m) - 3,56 (Weit) - 32,50 (80 g Schlagball)
1608 Dornseifer, Jérg (M9) 1970 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
8,7* (50 m) - 3,58 (Weit) - 28,00 (80 g Schlagball)
Vierkampf (75m - Hoch - Weit - 200 g Ball) Jugend M10
Schollmeyer, Holger (1968) LAG Hittental 01.10.1978
Rekord ab 19 2asp  Scnolimeyer, Holger (1968) LAG HU
Siegen
Bestleistung 1978 2350 Schollmeyer, Holger LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1000m Gehen Kinder M10
Rekord 6:03.4* Tellmann Ado (1967) Tv Niederschelden 24.04.1977
Bad Kreuznach
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000 m Bahngehen Kinder M10
Tellmann Ado (1967) Tv Niederschelden . A9rr
Rekord 19:34,2¢
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5000m Bahngehen Jugend M10
Rekord ab 1974 38:00,0* Tellmann, Jens (1968) Tv Niederschelden 29.10.1978
Bergisch Gladbach
Bestleistung 1978 38:00,0  Tellmann, Jens Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
mannliche Jugend U12
4x50 m mannliche Jugend U12
CVJM Siegen SG
Rekord 30,9
02.09.1978 Siegen
Bestleistung 1978 30,9* CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
32,9¢ LG Kindelsberg Kreuztal MJU12 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
Schiitz, Oliver (M10/1969) - Henrich, Jorg (M10/1969) - Schiitz, Guido (M 10/1969) - Wiedemann, Michael (M9/1970)
33,5 LAG Hdttental MJU12  LAG Hittental 06.10.79 Geisweid
Brodiiffel, Frank (M10/1969) - Dornseifer, Jorg (M9/1970) - Weber, (M__/19_) - Katz, Holger (M10/1969)
Dreikampf Mannschaft mannliche Jugend U12
Rekord 9371 LAG Hiittental . A9r7




Bestleistung 1978 8147 LAG Hittental

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8.743 LG Kindelsberg Kreuztal MJU12 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
50m, 80 g Henrich, Jorg (M10/1969) 1924 - Schiitz, Oliver (M10/1969) 1848 - Schiitz, Guido (M10/1969) 1831 - Wiedemann, Michael
Ball (M9/1970) 1577 - Dudek, (M__/19_) 1563
7.954 LAG Hdttental MJU12  LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
50m, 80 g Brod(iffel, Frank (M10/1969) 1840 - Dornseifer, J6rg (M9/1970) 1608 - Krahl, Chrostoph (M9/1970) 1471 - Katz, Holger
Ball (M10/1969) 1471 - Redlich, (M__/19_) 1433
Kinder W11
50 m Kinder W11
. Jasiczek, Ulrike (1969) Tv Niederschelden 06.10.1979
Rekord ab 74 Siegen Geisweid
Bestleistung 1978 7,7% Czerwinski, Elke LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7.4* Jansiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
7,6* Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hyittental 03.06.79 Dortmund
8,0* Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hyittental 08.06.79 Geisweid
8,0* Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
8,0* Becker, Stefanie (W10) 1969 LAG Hyittental 06.10.79 Geisweid
8,1* Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
8,2* Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
8,4 Janson, Anette (W10) 1969 Tv Eckmannshausen 22.09.79 Netphen
8,4 Jungermann, Katja (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
8,5¢ Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
75 m Kinder W11
Rekord al 10.2* Bglte, Monika (1965) LAV Siegen 29.05.1976
Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,7¢ Haepp, Sabine (W11) 1968 Tv Niederschelden 08.06.79 Geisweid
11,1* Minker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
1,7¢ Boéhmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
600 m Kinder W11
CEA o Birkelbach, Simone (1968) TuS Erndtebriick
Rehord 2b 1:548 14.06.1979 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:54,8% Birkelbach, Simone (W11) 1968 TuS Erndtebriick 14.06.79 Siegen
2:00,7* Mdiller, Kerstin (W11) 1968 Tv Jahn Siegen 14.06.79 Siegen
2:00,8* Bohmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
800 m Kinder W11
Rekord 2:485* Bohmer, Carmen (1968) Tv Niederschelden
1978
Bestleistung 1978 2:48,5* Boéhmer, Carmen Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:49,2¢ Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hittental 14.06.79 Siegen
2:50,0* Treige, Inka (W10) 1969 TuS Erndtebriick 14.06.79 Siegen
2:54,7* Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
2:56,0" Jasiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
2:57,3" Fahrendholz, Petra (W10) 1969 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
3:03,1* Janson, Anette (W10) 1969 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid
3:03,4* Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hittental 22.04.79 Geisweid



3:13,3* Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hiittental 22.04.79 Geisweid
3:14,1* Schmidt, Petra (W9) 1970 Tv Eckmannshausen 22.09.79 Netphen
1000 m Kinder W11
o A Bohmer, Carmen (1968) Tv Niederschelden
Rekord 3:37.4 06.10.1978 Siegen Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:37,4* Bohmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
60 m Hiirden Kinder W11
10.9* Langenberg, Claudia (1965) LAG Httental 29.05.1976
Rekord ab 1976 ’ Siegen
Bestleistung 1978 11,4* Laux, Petra Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,4* Minker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
12,9* Kretzer, Petra (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
Hochsprung Kinder W11
Langenbach, Claudia (1965) LAG Hiittental
Rekord 1,40 29.(?6.1975 Hittental v
Rekord 1.40 Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen
1976
Bestleistung 1978 1,10 Schmidt, Simone LAG Hyittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,30 Rautmann, llona (W11) 1968 Tv Jahn Siegen 11.09.79 Kreuztal
1,24 Munker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
1,24 Schmidt, Simone (W11) 1968 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
1,20 Bohmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
1,15 Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hyittental 14.09.79 Geisweid
1,10 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hyittental 14.06.79 Geisweid
1,05 Unverricht, Astrid (W10) 1969 LAG Hyittental 14.06.79 Geisweid
Weitsprung Kinder W11
456 Straub, Susanne (1967) TSG Adler Dielfen 10.06.1978
Rekord ab 1969 ’ Siegen
Bestleistung 1978 4,56 Straub, Susanne TSG Adler Dielfen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,55 Minker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 06.10.79 Geisweid
4,51 Jansiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
4,30 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hittental 14.06.79 Siegen
3,82 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Huittental 06.10.79 Geisweid
3,69 Spill, Kerstin (W10) 1969 TuS Kaan-Marienborn 14.06.79 Siegen
3,67 Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hittental 14.06.79 Siegen
3,65 Selbeck, Antje (W 10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
3,62 Bohmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
3,62 Jungermann, Katja (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
3,55 Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
Schlagball 80 g Kinder W11
3010 Bohmer, Ca.rmen(1968) Tv Niederschelden
Rekord ab 1973 ’ 14.06.1979 Siegen
Bestleistung 1978 37,30 Bohmer, Carmen Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
39,10 Bohmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen
36,00 Minker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
35,00 Klappert, Katja (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
35,00 Sander, Cornelia (W11) 1968 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
35,60 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hiittental 14.06.79 Siegen
32,60 Schutte, Ina (W 10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Geisweid
31,50 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hittental 14.06.79 Geisweid



31,00 Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
26,50 Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
24,20 Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hiittental 14.06.79 Siegen
24,00 Menn, Silke (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schiagball ) Kinder W11
2116 Czerwinski, Elke (1969) LAG Huttental 30.09.1979
Rekord E;en Geisweid
Bestleistung 1978 2032 Bohmer, Carmen Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2116 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
7,7 (50 m) - 4,18 (Weit) - 30,50 (80 g Schlagball)
18%4 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Huittental 30.09.79 Geisweid
8.0 (50 m) - 3,52 (Weit) - 32,50 (80 g Schlagball)
1882 Jasiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
7,6* (50 m) - 4,38 (Weit) - 14,50 (80 g Schlagball)
1815 Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
7,6* (50 m) - 4,38 (Weit) - 14,50 (80 g Schlagball)
1603 Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Huittental 30.09.79 Geisweid
8.5* (50 m) - 3,25 (Weit) - 26,50 (80 g Schlagball)
1574 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
8,2* (50 m) - 3,69 (Weit) - 15,50 (80 g Schlagball)
1510 Jungermann, Katja (W10) 1969 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
8,4* (50 m) - 3,62 (Weit) - 15,50 (80 g Schlagball)
Vierkampf (75 m - Hoch - Weit - 80 g Schiagball) Kinder W11
Miinker, Ulrike (1968) LG Kindelsberg Kreuztal 30.
Rekord ab 298 59,1979 Siegen Geisweid
Bestleistung 1978 2905 Laux, Petra Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2968 Minker, Ulrike (W11) 1968 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
11,1 (75 m) - 1,24 (Hoch) - 4,32 (Weit) - 36,00 (80 g Schiagball)
2641 Bohmer, Carmen (W11) 1968 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
11,7 (75 m) - 1,20 (Hoch) - 3,62 (Weit) - 37,50 (80 g Schiagball)
Kinder W10
50 m Kinder W10
. Jansiczek, Ulrike (1969) Tv Niederschelden 06.10.1979
Rekord ab 74 Siegen Geisweid
Bestleistung 1978 7,7% Czerwinski, Elke LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7.4* Jansiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid
7,6* Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hyittental 03.06.79 Dortmund
8,0* Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hyittental 08.06.79 Geisweid
8,0* Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
8,0* Becker, Stefanie (W10) 1969 LAG Hyittental 06.10.79 Geisweid
8,1* Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
8,2* Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
8,4 Janson, Anette (W10) 1969 Tv Eckmannshausen 22.09.79 Netphen
8,4 Jungermann, Katja (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid
8,5¢ Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
600 m Kinder W10




Ley, Annegret (1965) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 2038 20,09.1975 Bad Diirkheim
Bestleistung 1978 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

800 m Kinder W10
Rekord 2485 Boéhmer, Carmen (1968) Tv Niederschelden _ . .1978
Bestleistung 1978 2:48,5* Bohmer, Carmen Tv Niederschelden

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:49,2¢ Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hittental 14.06.79 Siegen

2:50,0* Treige, Inka (W10) 1969 TuS Erndtebriick 14.06.79 Siegen

2:54,7* Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen

2:56,0* Jansiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 14.06.79 Siegen

2:57,3" Fahrendholz, Petra (W10) 1969 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid

3:03,1* Janson, Anette (W10) 1969 Tv Eckmannshausen 22.04.79 Geisweid

3:03,4* Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hittental 22.04.79 Geisweid

3:13,3* Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hiittental 22.04.79 Geisweid

3:14,1* Schmidt, Petra (W9) 1970 Tv Eckmannshausen 22.09.79 Netphen

60m Hiirden Kinder W10

Ohrndorf, Heike (1967) LG Kindelsberg Kreuztal . A9r7

Rekord ab 13,7
Bestleistung 1978 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Hochsprung Kinder W10
Rekord 1.40 Langenberg C,:Iaudia (1965) LAG Huittental

’ .29.06.1975 Huttental

Bestleistung 1978 1,10 Schmidt, Simone LAG Huttental

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,15 Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hittental 14.09.79 Geisweid

1,10 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hiittental 14.06.79 Geisweid

1,05 Unverricht, Astrid (W10) 1969 LAG Hittental 14.06.79 Geisweid

Weitsprung Kinder W10
Rekord 4,51 J:fmsiczek,.UIril_(e (1969) Tv Niederschelden 06.10.1979

Siegen Geisweid

Bestleistung 1978 4,06 Czerwinski, Elke LAG Hiittental

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4,51 Jansiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 06.10.79 Geisweid

4,30 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hyittental 14.06.79 Siegen

3,82 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hyittental 06.10.79 Geisweid

3,69 Spill, Kerstin (W10) 1969 TuS Kaan-Marienborn 14.06.79 Siegen

3,67 Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hyittental 14.06.79 Siegen

3,65 Selbeck, Antje (W 10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal

3,62 Jungermann, Katja (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 30.09.79 Geisweid

3,55 Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen

3,52 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid

3,45 Schéafer, Anke (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal

Schlagball 80 g Kinder W10
Rekord 37.30 Bohm.?rg,Ygarmen (1968) Tv Niederschelden
Bestleistung 1978 37,30 Bohmer, Carmen Tv Niederschelden

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

35,60 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hittental 14.06.79 Siegen

32,60 Schutte, Ina (W10) 1969 CVJM Siegen SG 14.06.79 Geisweid

31,50 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hittental 14.06.79 Geisweid



31,00 Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 26.08.79 Siegen
26,50 Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
24,20 Wien, Simone (W10) 1969 LAG Hiittental 14.06.79 Siegen
24,00 Menn, Silke (W10) 1969 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.79 Kreuztal
Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schiagball ) Kinder W10
2116 Czerwinski, Elke (1969) LAG Huttental 30.09.1979
Rekord Siegen Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2116 Czerwinski, Elke (W10) 1969 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
7,7 (50 m) - 4,18 (Weit) - 30,50 (80 g Schlagball)
18%4 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Huittental 30.09.79 Geisweid
8.0 (50 m) - 3,52 (Weit) - 32,50 (80 g Schlagball)
1882 Jansiczek, Ulrike (W10) 1969 Tv Niederschelden 30.09.79 Geisweid
7,6* (50 m) - 4,38 (Weit) - 14,50 (80 g Schlagball)
1815 Korstian, Sabine (W10) 1969 CVJM Siegen SG 21.09.79 Netphen
7,6* (50 m) - 4,38 (Weit) - 14,50 (80 g Schlagball)
1603 Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Huittental 30.09.79 Geisweid
8.5* (50 m) - 3,25 (Weit) - 26,50 (80 g Schlagball)
1574 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
8,2 (50 m) - 3,69 (Weit) - 15,50 (80 g Schlagball)
1510 Jungermann, Katja (W10) 1969 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
8,4* (50 m) - 3,62 (Weit) - 15,50 (80 g Schlagball)
weibliche Jugend U12
4x50 m weibliche Jugend U12
LG Kindelsberg Kreuztal _ . 1978
Rekord ab 31,34
Bestleistung 1978 31,34* LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
32,4* LAG Hdttental WJU12  LAG Hiittental 06.10.79 Geisweid

Leimbach, Susanne (W9/1970) - Becker, Stefanie (W10/1969) - Elfers, Susanne (W9/1970) - Schmidt, Petra (W9/1970)

Dreikampf Mannschaft

weibliche Jugend u12

LAG Hiittental

30.09.1979

Rekord 8570
Siegen Geisweid

Bestleistung 1978 7899 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8.570 LAG Hdttental WJU12  LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
50m,80g Czerwinski, Elke (W10/1969) 2116 - Elfers, Susanne (W9/1970) 1894 - Piwowarski, Katja (W9/1970) 1603 - Leimbach,
Ball Susanne (W9/1970) 1574 - Seifert, (W__19_) 1383

Kinder M9
50 m Kinder M9
77+ Jerusel, Andreas (1969) CVJM Siegen SG 16.05.1978
Rekord ’ Siegen
Bestleistung 1978 7,7* Jerusel, Andreas CVJM Siegen SG



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,9¢ Schweisfurth, Michael (M9) 1970 Tv Jahn Siegen 06.10.79 Geisweid
8,7* Dornseifer, Jorg (M9) 1970 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
600 m Kinder M9
Grabener, Andreas (196__) CVJM Siegen SG
Rekord ab 1:57,6* 1978
Bestleistung 1978 1:57,6 Grabener, Andreas CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:054* Wiedemann, Michael (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 02.09.79 Dortmund
Hochsprung Kinder M9
Rekord 110 Menn, Volker (1967) LG Kindelsberg Kreuztal _ . A9r7
110 Wiedemann, Michael (1970) LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.1979
Rekord ’ Kreuztal
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,10 Wiedemann, Michael (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.79 Kreuztal
Weitsprung Kinder M9
Jerusel, Andreas (1969) CVJM Siegen SG 02.09.1978
Rekord 396 oo (1969 e
Siegen
Bestleistung 1978 3,96 Jerusel, Andreas CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,62 Krahl, Christoph (M9) 1970 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
3,58 Dornseifer, Jérg (M9) 1970 LAG Huittental 30.09.79 Geisweid
Schlagballwurf 80 g Kinder M9
Menn, Volker LAG Huttental .97
Rekord ab 48,00
Bestleistung 1978 37,68 Edelmann, Thorsten CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
37,90 Wilfert, Torsten (M9) 1970 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06.79 Siegen
28,00 Dornseifer, Jorg (M9) 1970 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schiagball) Kinder M9
Nitsch, Torsten (1969) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1658
01.10.1978 Siegen
Bestleistung 1978 1658 Nitsch, Torsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1608 Dornseifer, Jérg (M9) 1970 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
8,7* (50 m) - 3,58 (Weit) - 28,00 (80 g Schlagball)
mannliche Kinder U10
Kinder W9
50 m Kinder W9
. Hensel, Martina (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord o 02.08.1974 Siegen
77+ Czerwinski, Elke (1969) LAG Hyittental
Rekord ’ 10.06.1978 Siegen
Bestleistung 1978 7,7¢ Czerwinski, Elke LAG Hiittental



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8,0* Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
8,2* Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
8,5* Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hdittental 30.09.79 Geisweid
800 m Kinder W9
Leimbach, Susanne (1970) LAG Hiittental
Rekord 3:13,3¢
22.04.1979 Siegen Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:13,3* Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hiittental 22.04.79 Geisweid
3:14,1* Schmidt, Petra (W9) 1970 Tv Eckmannshausen 22.09.79 Netphen
Hochsprung Kinder W9
Rautmann, llona (1968) Tv Jahn Siegen . A9r7
Rekord 1,15
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,10 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hyittental 14.06.79 Geisweid
Weitsprung Kinder W9
Czerwinski Elke (1969) LAG Hiittental
Rekedd 406 10.06.1978 Siegen
Bestleistung 1978 4,06 Czerwinski, Elke LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,82 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hyittental 06.10.79 Geisweid
3,52 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
3,25 Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
Schlagball 80 g Kinder W9
Rekord 356 E!fers, Susanne (1970) LAG Hiittental 14.06.1979
Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
35,60 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hiittental 14.06.79 Siegen
26,50 Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Hittental 30.09.79 Geisweid
15,50 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid
Dreikampf (50 m - Weit - 80 g Schiagball ) Kinder W9
Elfers Susanne (1970) LAG Hiittental
Rekord the 30.09.1979 Siegen Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1894 Elfers, Susanne (W9) 1970 LAG Hyittental 30.09.79 Geisweid
8.0 (50 m) - 3,52 (Weit) - 32,50 (80 g Schlagball)
1603 Piwowarski, Katja (W9) 1970 LAG Huittental 30.09.79 Geisweid
8.5* (50 m) - 3,25 (Weit) - 26,50 (80 g Schlagball)
1574 Leimbach, Susanne (W9) 1970 LAG Hiittental 30.09.79 Geisweid

8,2* (50m) - 3,69 (Weit) - 15,50 (80 g Schlagball)

weibliche Kinder U10

Senioren M30

100 m

Senioren M30




Buls, Hans-Jurgen (1938) SF Siegen

Rekord ab Lz 13.06.1968 Rinderoth
10.9* RoRbach, Adalbert (1940) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab ’ 21.07.1974 Eichen
Bestleistung 1978 11,3* Henrich, Glnter LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,4* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
200m Senioren M30
. Buls, Hans-Jirgen (1938) SF Siegen
Rekord 228 09.06.1968 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400 m Senioren M30
. Buls, Hans-Jurgen (1938) SF Siegen
Rekord ab 2 22.06.1968 Liidenscheid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
51,3* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.07.79 Menden
800 m Senioren M30
2:00.2 Schneider, Kuno (1949) CVJM Siegen SG
Rekord ab 1922 :00,2* -
J2.05.1979 Geisweid
Bestleistung 1978 2:24,8* Bernshausen, Rolf LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:00,2* Schneider, Kuno (M30) 1949 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid
1000 m Senioren M30
2376 Werthebach, Manfred (1938) LG TSG/SF Siegen
Rekord ab 1922 :37,6 .
28.07.1970 Buschhitten
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:38,3* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 07.10.79 Geisweid
1500 m Senioren M30
PO Schmidt, Ulrich (1938) SF Siegen
Rekord Aty 17.05.1969 Erndtebriick
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:09,0* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 17.06.79 Geisweid
4:32,4¢ Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
3.000m Senioren M30
Rekord 8:38,0° Miller, Jurgen (1942) Tv Salchendorf
10.06.1972 Salchendorf
Bestleistung 1978 9:12,2* Lehmann, Dietmar CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5000 m Senioren M30
15:15.2 Werthebach, Manfred (1938) LG TSG/SF Siegen
Rekord ab 1929 :15,2*
’ 16.05.1970 Ostende
Bestleistung 1978 15:42,0+  Lehmann, Dietmar CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15:46,0* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 16.06.79 Geisweid
15:48,7* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid
10.000 m Senioren M30
Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen
Rekord ab 1964 31:350° 0o (1947) 2

1977 =




Bestleistung 1978 33:07,0*  Lehmann, Dietmar CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
33:09,7* Lehmann, Dietmar (M30) 1946 CVJM Siegen SG 07.06.79 Geisweid
33:11,1* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
33:49,9* Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
34:09,6 Bahr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:13,4* Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:14,8* Klein, Fritz (M35) 1941 Tv Eckmannshausen 07.06.79 Geisweid
35:35,7* Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
Stundenlauf Senioren M30
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord 2b. 17130 03.10.1970 Marburg
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25 km Senioren M30
116.0° Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord 20 km ’ 13.05.1967 Humfeld
Rekord 30 1:57-15 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
21.09.1968 Aachen
Rekord 25 km 12312 Dr. Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen
09.04.1977 Paderborn
Bestleistung 1978 1:26:19 Dr. Sprengelmeier, Claus SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:26:23 Dr. Sprengelmeier, Claus (M30) 1947 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:28;38 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:30:37 Bahr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:32:08 Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:34:05 Jung, Herbert (M35) 1942 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:34:23 Klein, Fritz (M35) 1941 Tv Eckmannshausen 21.11.79 Porz
1:34:27 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:38:16 Lick, Edgar (M40) 1939) Tv Eckmannshausen 21.11.79 Porz
1:38:20 Koéhl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 31.03.79 Ahlen
25 km Mannschaft- StraBenlauf Senioren M30
SF Siegen
Rekord 421:16 09.04.1%77 Paderborn
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:36:23 SF Siegen M30 SF Siegen 31.03.79 Ahlen
Dr. Sprengelmeier, Claus (M30/1947) - Bahr, Arnold (M40/1938) - Schneider, Helmut (M50/1929)
4:40:42 SF Siegen M35 SF Siegen 31.03.79 Ahlen

Barthel, Horst (M40/1938) - Jung, Herbert (M35/1942) - Fritsch, Raimund (M45/1934)

Marathon - StraBenlauf

Senioren M30

Dr. Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen

Rekord 2310 4.04.1977 Porz
Bestleistung 1978 2:44:19  Barthel, Horst SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:33:44 Dr. Sprengelmeier, Claus (M30) 1947 SF Siegen 24.05.79 Rheydt
2:39:33 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:50:51 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:51:29 Kohl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 24.05.79 Rheydt
3:28:43 Seidel, Heinz (M35) 1944 TuS Dahlbruch 30.09.79 Kaiserslautern
Marathon Mannschaft Senioren M30
Rekord ab 8:03:55  SF Siegen 24.04.1977 Porz




Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
100 km Senioren M30
Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz
Rekord ab. 9424 06.00.1975 Unna v
Bestleistung 1978 9:56:37 Schneider, Wilfried TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12:26:00 Wagner, Friedrich-Karl (M40) 1935 TuS Deuz 08.06.79 Biel/SUI
110 m Hiirden, 106 cm Senioren M30
Rekord ab 1967 15,9* ??
Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG
Rekordab 16,1* 29.02.1979 Siegen-G(—Eiswei)d -
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16,1* Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 29.04.79 Geisweid
400 m Hurden 0,914 m Senioren M30
Rekord ab 19 56,1* grlfo?sgj-d:-giin (1938) SF Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
60,9* Schneider, Kuno (M30) 1949 CVJM Siegen SG 22.04.79 Geisweid
4x100m Senioren M30
47T LQ Kindelsberg Kreuztal 29.09.1978
Rekord ab ’ Eichen
Bestleistung 1978 47.7* TG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Senioren M30
Rekord 182 Strack, Erichl(1937) SF Siegen
’ 25.08.1968 Niederschelden
Bestleistung 1978 1,70 RofRbach, Adalbert LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,76 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
Stabhochsprung Senioren M30
Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG
Rekord 410 1909.1979 Siegen
Bestleistung 1978 3,00 Tofaute, Karl-Hermann LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,10 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
Weitsprung Senioren M30
Strack, Erich (1937) SF Siegen
Rekord 682 01001970 Wt(aifenp)ach °
Bestleistung 1978 6,75 Henrich, Glnter LG Kindelsberg Kreuztal
6,15 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
Dreisprung Senioren M30
1245 RoRbach, Adglbert (1940) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 1970 ’ 18.07.1970 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



Kug_jelstolsen: 7260 g

Senioren M30

Birlenbach Heinfried (1940) LG Siegen

Westfalen Rek 20,37
estfalen Rekord 037 09.00.1972 Miinchen
Rekord 20,37 Birlenbach H«?mfrled (1940) LG Siegen
09.09.1972 Miinchen
Bestleistung 1978 14,88 Elzner, Rudiger Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,45 Elzner, Ridiger (M30) 1948 Tv Niederschelden 16.09.79 Mudersbach
12,95 Ballin, Dietrich (M30) 1945 LG Kindelsberg Kreuztal 12.05.79 Geisweid
12,39 Schneider, Jochen (M30) 1946 CVJM Siegen SG 30.09.79 Herford
11,28 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Geisweid
Diskuswurf 2000 g Senioren M30
Dahms, Armin (1937) Tv Jahn Siegen
Rekord 45,90
10.09.1967 Wissen
Bestleistung 1978 45,90 Dahms, Armin Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
36,12 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 29.09.79 Siegen
35,24 Schneider, Jochen (M30) 1946 CVJM Siegen SG 12.05.79 Geisweid
35,08 Ballin, Dietrich (M30) 1945 LG Kindelsberg Kreuztal 16.06.79 Geisweid
Hammerwurf 7260 g Senioren M30
56,50 Kreutzer, Horst (1925) SF Siegen
Rekord ab 19 !
.1960
Bestleistung 1978 34,96 Reichel, Manfred Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 800 g Senioren M30
Strack, Erich (1937) SF Siegen
64,58
Rekord 18.05.1968 Erndtebriick
Bestleistung 1978 52,94 Schneider, Jochen CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53,56 Langenbach, Dieter (M30) 1949 CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen
50,00 Winkelmann, Hans (M35) 1941 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid
Flinfkampf (weit - 800 g Speer — 200 m — 2 kg Diskus — 1500 m) Senioren M30
2691 Herr, Dieter (1939) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1955 .
14.09.1968 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Zehnkampf (100 m - Weit - Kugel - Hoch - 400 m - 110 m Hirden - Diskus - Stab - Speer

- 1500 m)

Senioren M30

Rekord

Bestleistung 1978
Leistung Name
6632 Langenbach, Dieter (M30)

6632

JG.
1949

Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG

29.09.1979 Siegen

n.n.

Verein Datum Ort
CVJM Siegen SG 20.05.79 Siegen

11,4* (100 m) - 6,15 (Weit) - 11,28 (Kugel) - 1,76 (Hoch) - 51,6* (400 m) - 16,2* (110 m Hii) - 34,14 (Diskus) - 4,00 (Stab) -

53,56 (Speer) - 4:32,4* (1500 m)

10.000 m Gehen

Senioren M30

Rekord

Bestleistung 1978

52:11,2*

52:19,0

22.09.1979 Limburg

Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal

Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal



Leistung Name JG. Verein Datum Ort

52:11,2* Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 22.09.79 Limburg

10 km Gehen Senioren M30

o, Tellmann, Wilfried (1938) Tv Niederschelden 21.05.1977

Rekord ab L Meerbusch
Bestleistung 1978 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

20 km Gehen Senioren M30

11616 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach

Bestleistung 1978

13.05.1967 Humfeld

1:58:48  Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:49:43 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Bielefeld
30 km Gehen Senioren M30
Rekord 1:57:15 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50 km Gehen Senioren M30
Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4:53:00
09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1978 5:16:09  Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:16:20 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 14.10.79 Bergisch-Gladbach
Senioren M35
100m Senioren M35
Rekord 11,50* Strack, Erich (1937) Tv Gosenbach 15.06.1973
Stuttgart
Bestleistung 1978 11,8 RoRbach, Adalbert LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400m Senioren M35
Rekord at 576* Ll.nk, Dletr!ch (‘.1936) LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.1977
Siegen Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800m Senioren M35
Rekord 244 ¢ Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
exor " 05.07.1975 Eichen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1000 m Senioren M35
Rekord 2?72
Bestleistung 1978 n.n.



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500m Senioren M35
Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 5:02,8* 22051977 gc(hen ) :
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000 m Senioren M35
Rekord 9:05.2* Schneider, Hglmut (1929) TSV Oberfischbach
28.08.1971 Niederschelden
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5000 m Senioren M35
Schmidt, Ulrich (1938) SF Siegen
Rekord ab 1929 15:46,0* L
16.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1978 16:09,0  Barthel, Horst SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15:46,0* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 16.06.79 Geisweid
10.000 m Senioren M35
33:11.1% Schmidt, Ulrich (1938) SF Siegen
Rekord ab 1326 ’ 07.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1978 33:32,0¢  Bahr, Arnold SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
33:11,1* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
33:49,9* Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
34:09,6 Bahr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:13,4* Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:14,8* Klein, Fritz (M35) 1941 Tv Eckmannshausen 07.06.79 Geisweid
35:35,7* Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
Stundenlauf Senioren M35
Rekord ab 1970 17130 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
03.10.1970 Marburg
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25 km Senioren M35
Rekord 201 116:16 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
13.05.1967 Humfeld
Rekord 30 km 1:57-15 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
21.09.1968 Achern
Rekord 251 1:27:32 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
10,04 1971 Paderborn
Bestleistung 1978 1:28:40  Barthel, Horst SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:28:38 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:30:37 Bahr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:32:08 Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:34:05 Jung, Herbert (M35) 1942 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:34:23 Klein, Fritz (M35) 1941 Tv Eckmannshausen 21.11.79 Porz
1:34:27 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:38:16 Lick, Edgar (M40) 1939) Tv Eckmannshausen 21.11.79 Porz
1:38:20 Kohl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 31.03.79 Ahlen

25 km Mannschaft- StraBenlauf

Senioren M35




SF Siegen

Rekord 4:40:42
31.03.1979 Ahlen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:40:42 SF Siegen M35 SF Siegen 31.03.79 Ahlen
Barthel, Horst (M40/1938) - Jung, Herbert (M35/1942) - Fritsch, Raimund (M45/1934)
Marathon - StraBenlauf Senioren M35
2:39:33 Barthel, Horst (1938) SF Siegen
Rekord " 27.10.1979 Essen
Bestleistung 1978 2:44:19  Barthel, Horst SF Siegen
2:39:33 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:50:51 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:51:29 Kéhl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 24.05.79 Rheydt
3:28:43 Seidel, Heinz (M35) 1944 TuS Dahlbruch 30.09.79 Kaiserslautern
100 km Senioren M35
Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz
Rekord ab 9:42:44
06.09.1975 Unna
Bestleistung 1978 9:56:37 Schneider, Wilfried TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12:26:00 Wagner, Friedrich-Karl (M40) 1935 TuS Deuz 08.06.79 Biel/SUI
110 m Hiirden: 0991 m Senioren M35
Rekord 17 0* Schnug, Adolf (1940) LG Kindelsberg Kreuztal
exor ’ 08.05.1975 Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Stabhochsprung Senioren M35
Rekord 2,00 Ll.nk, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.1977
Eichen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Senioren M35
Strack, Erich (1937) SF Siegen
1,77
Rekord ab 20.06.1977 W rgendorf
Bestleistung 1978 1,70 Rolbach, Adalbert LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Senioren M35
6.41 Schnug, Adolf (1940) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 19 .
’ 11.10.1975 Eichen
Bestleistung 1978 6,13 RoRbach, Adalbert LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoRen 7260g Senioren M35
neu Rekord 15,53 Strack, Frlch(1937) LG Siegtal 22.04.1972
Buschhutten
Bestleistung 1978 13,76 Franz, Hans-Walter SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskus 2000g Senioren M35
Kreutzer, Horst (1925) SF Siegen
Rekord ab 19 42,52

1960




Bestleistung 1978

34,20

Worster, Helmut CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hammer 7260 g Senioren M35
Kreutzer, Horst (1925) SF Siegen
Rekord ab 19 56,59
.1960
Bestleistung 1978 34,96 Reichel, Manfred Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 800 g Senioren M35
Strack, Erich (1937) SF Siegen
Rekord 2
605 22.04.1972 Buschhiitten
Bestleistung 1978 51,34 Winkelmann, Hans Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,00 Winkelmann, Hans (M35) 1941 Tv Jahn Siegen 17.06.79 Geisweid

Flinfkampf weit—800 g Speer — 200 m — 2 kg Diskus — 1500 m)

Senioren M35

Menn, Gerhard (1931) Tv Jahn Siegen

Rekord ab 1955 .
e 14.09.1968 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10.000 m Bahngehen Senioren M35
Rekord 52:11,2¢ Winkler, Slegfrled (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
22.09.1979 Limburg
Bestleistung 1978 52:19,00  Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52:11:2* Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 22.09.79 Limburg
10 km Gehen Senioren M35
5204 G* Tellmann, Wilfried (1938) Tv Niederschelden 21.05.1977
Rekord ab - Meerbusch
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20 km Gehen Senioren M35
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord 1:16:16
13.05.1967 Humfeld
Bestleistung 1978 1:58:48 Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:49:43 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Bielefeld
30 km Gehen Senioren M35
Rekord 1:57-15 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50 km Gehen Senioren M35
Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4:53:
5300 09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1978 5:16:09 Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:16:20 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 14.10.79 Bergisch-Gladbach



Senioren M40

75m Senioren M40
Rekord ab 19 9.2* Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
1977
Bestleistung 1978 9,5* Link, Dietrich LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400m Senioren M40
. Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.1977
Rekord ab T Siegen Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500m Senioren M40
Rekord 5028 Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
exor % 22051977 Eichen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000 m Senioren M40
Rekord 9:05,2* Schneider, erlmut (1929) TSV Oberfischbach
28.08.1971 Niederschelden
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5000 m Senioren M40
Schmidt, Ulrich (1938) SF Siegen
Rekord ab 1929 15:46,0* v
16.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1978 16:09,0+  Bahr, Arnold SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15:46,0* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 16.06.79 Geisweid
10.000 m Senioren M40
Rekord ab 1926 33:11.1* Schmidt, Ulrich (1938) SF Siegen
B 07.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1978 33:32,0¢  Bahr, Arnold SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
33:11,1* Schmidt, Ulrich (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
33:49,9* Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
34:09,6* Bahr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:13,4* Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:35,7* Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
Stundenlauf Senioren M40
Rekord ab 1970 17130 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
03.10.1970 Marburg
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25 km Senioren M40
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1:27:32
S 10.04.1971 Paderborn
Bestleistung 1978 1:28:40 Barthel, Horst SF Siegen



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:28;38 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:30:37 Bahr, Arnold (M40) 1938 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:32:08 Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:34:27 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 30.09.79 Diez
1:38:16 Lick, Edgar (M40) 1939) Tv Eckmannshausen 21.11.79 Porz
1:38:20 Kéhl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 31.03.79 Ahlen
Marathon - StraBenlauf Senioren M40
Barthel, Horst (1938) SF Siegen
2:39:33
Rekord 27.10.1979 Essen
Bestleistung 1978 2:44:19  Barthel, Horst SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:39:33 Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:50:51 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 27.10.79 Essen
2:51:29 Kohl, Hermann (M40) 1937 SF Siegen 24.05.79 Rheydt
100 km Senioren M40
Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz
:42:44
Rekord ab. o 06.09.1975 Unna
Bestleistung 1978 9:56:37 Schneider, Wilfried TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12:26:00 Wagner, Friedrich-Karl (M40) 1935 TuS Deuz 08.06.79 Biel/SUI
4x75 m Senioren M40
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 37,1*
_ . A9r7
Bestleistung 1978 38,2¢ LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Stabhochsprung Senioren M40
Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.1977
Rekord 2,00 )
Eichen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Senioren M40
177 Strack, Erich (1937) SF Siegen
Rekord ab 19 "
’ 20.06.1977 W rgendorf
Bestleistung 1978 1,50 Fick, Friedhelm LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Senioren M40
547 Stenger, Karl-Heinz (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 19 .
’ 29.00.1978 Eichen
Bestleistung 1978 547 Stenger, Karl-Heinz LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoRen 72609 Senioren M40
1264 Strack, Erich (1977) SF Siegen
20.06.1977 W irgendorf
Bestleistung 1978 10,63 Brockow, Dieter LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



Diskus 2000g Senioren M40
3538 Joppe, Gisold (1928) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 19 ’ 09.06.1968 Siegen
Bestleistung 1978 34,20 Worster, Helmut CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hammer 72609 Senioren M40
Rekord ab 19 46,68 Jabs,?;SI;-Gunter (1919) SF Siegen
Bestleistung 1978 34,96 Reichel, Manfred Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10.000m Bahngehen Senioren M40
_ . Winkler Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab S 10.09.1978 Coesfeld
Bestleistung 1978 52:19,0*  Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10 km Gehen Senioren M40
Tellmann, Wilfried (1938) LTv Niederschelden
Rekord 52:24,9*
21.05.1977 Meerbusch
Bestleistung 1978 52:35,0¢  Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20 km Gehen Senioren M40
Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1:49:18
26.07.1975 Gielen
Bestleistung 1978 1:58:48 Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:49:43 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 20.05.79 Bielefeld
30 km Gehen Senioren M40
Rekord 15715 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
exor o 09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50 km Gehen Senioren M40
Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4:53:00
09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1978 5:16:09  Winkler, Siegfried LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:16:20 Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 14.10.79 Bergisch-Gladbach

75m

Senioren M45

Senioren M45




Rekord ab 19 10,0* R.oth, Gerhard (1929) LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.1978
Eichen
Bestleistung 1978 10,0* Roth, Gerhard LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000 m Senioren M45
P Schneider Helmut (1929) LAV Siegen
Rekord 9216 0807.1975 Kreuztal
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5.000m Senioren M45
Rekord al 18:03,6* Pgtt, Manﬂfed (1932) Tv Eckmannshausen 01.07.1977
Siegen Geisweid
Bestleistung 1978 23:32,1*  Willcke, Kurt LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10.000 m Senioren M45
Rekord ab 1926 35:13.4* Schneider, Helmut (1929) SF Siegen
Y 07.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
35:13,4* Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
35:35,7* Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
25 km Senioren M45
Rekord ab 1926 1:32:08 Schneider, Hfalmut. (1929) SF Siegen
Bestleistung 1978 1:40:30  Schneider, Helmut SF Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:32:08 Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
1:34:27 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 30.09.79 Diez
Marathon - StraBenlauf Senioren M45
Fritsch, Raimund (1934) SF Siegen
Rekord 2:50:51
27.10.1979 Essen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:50:51 Fritsch, Raimund (M45) 1934 SF Siegen 27.10.79 Essen
100 km Senioren M45
Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz
Rekord ab 9:56:37
02.09.1978 Unna
Bestleistung 1978 9:56:37 Schneider, Wilfried tuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoBRen 72609 Senioren M45
Wilfeld, Walter (1919) SF Siegen
Rekord ab. 1203 4910.1966 Siegen
Bestleistung 1978 10,49 Menn, Gerhard LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskus 2000g Senioren M45
Menn, Gerhard (1931) LG Kindelsberg Kreuztal 29.09.1978
Rekord ab 19 33,62 :
Eichen
Bestleistung 1978 33,62 Menn, Gerhard LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



Hammerwurf 7260 g Senioren M45
Jabs, Rolf-Guinter (1919) SF Siegen
Rekord ab 1955 5
44.83 1964
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Senioren M50

10.000 m Senioren M50
35:13.4 Schneider, Helmut (1929) SF Siegen
Rekord ab 1926 134" L
07.06.1979 Geisweid
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
35:13,4* Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 07.06.79 Geisweid
25 km Senioren M50
Rekord ab 1926 1:32:08 Schneider, H_elmut. (1929) SF Siegen
02.05,1979 Griesheim
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:32:08 Schneider, Helmut (M50) 1929 SF Siegen 05.05.79 Griesheim
Seniorinnen W30
200 m Seniorinnen W30
26.4* Schramm, Annegret (1943) Tv Niederschelden
Rekord ’ 30.09.1979 Wetzlar
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,4* Schramm, Annegret (W 35) 1943 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar
400 m Seniorinnen W30
" Schramm, Annegret (1943) Tv Niederschelden
Rekord g 05.08.1979 Recklinghausen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
60,0* Schramm, Annegret (W 35) 1943 Tv Niederschelden 05.08.79 Recklinghausen
25 km - StraBe Seniorinnen W30
ah Siebel, Rosi (1948) SF Siegen
Rekord 21420 14 04,1979 Paderborn
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:14:20 Siebel, Rosi (W30) 1948 SF Siegen 14.04.79 Paderborn
Marathon Seniorinnen W30
3:33:45 Henrichs, Adriane (1949) Tv Salchendorf
Rekord 9 22001979 Waldniel
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



3:33:45 Henrichs, Adriane (W30) 1949 Tv Salchendorf 22.09.79 Waldniel
4:11:38 Janson, Renate (W 35) 1940 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern
Hochsprung Seniorinnen W30
135 Wimmersbelrg, Gerlinde (1937) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1967 ’ 03.06.1967 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Seniorinnen W30
503 Wimmersberg, Ger.linde (1937) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1967 ’ 22.07.1967 Mannheim
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoRen: 4000 g Seniorinnen W30
10,49 Otto, Lore (1941) LG Kindelsberg Kreuztal 06.10.1972
’ Buschhiitten
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,24 Sohler, Annette (W40) 1938 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05.79 Kreuztal
Diskuswurf 1 kg Seniorinnen W30
Rekord al 3157 \é\él(r)n7 rr;g‘r;bg:'sq ;erlmde (1937) Tv Jahn Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 600 g Seniorinnen W30
3162 Eidenschi nk,lNora (19_) Tv Jahn Siegen
’ 01.10.1972 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Seniorinnen W35

200 m Seniorinnen W35
hr: i
26.4° ;(): ngg_r;;, ‘;’AVZ ::g :et (1943) Tv Niederschelden
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,4* Schramm, Annegret (W35) 1943 Tv Niederschelden 30.09.79 Wetzlar
400 m Seniorinnen W35
60.0° Schramm, Annegret (1943) Tv Niederschelden
Rekord ’ 05.08.1979 Recklinghausen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
60,0* Schramm, Annegret (W35) 1943 Tv Niederschelden 05.08.79 Recklinghausen
Marathon Seniorinnen W35
Janson, Renate (1940) Tv Eckmannshausen
Rekord 4:11:38*

30.09.1979 Kaiserslautern




Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:11:38 Janson, Renate (W 35) 1940 Tv Eckmannshausen 30.09.79 Kaiserslautern
KugelstoRen: 4000 g Seniorinnen W35
957 Sohler, Annette (1938) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 1973 ’ 09.09.1973 Kreuztal
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,24 Sohler, Annette (W40) 1938 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05.79 Kreuztal
Diskuswurf 1kg Seniorinnen W35
2847 Wimmersberg, Gerlinde (1937) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1972 ’ 16.09.1973 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 600g Seniorinnen W35
30.90 Ripplinger, Ir?ge (1934) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1973 ’ 02.09.1973 Siegen
Bestleistung 1978 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

KugelstoBRen: 4000 g

Seniorinnen W40

Seniorinnen W40

Rekord

Bestleistung 1978
Leistung Name
9,24 Sohler, Annette (W40)

9,24

JG.
1938

26.05.1979 Kreuztal

Sohler, Annette (1938) LG Kindelsberg Kreuztal

n.n.

Verein Datum Ort
LG Kindelsberg Kreuztal 26.05.79 Kreuztal



