
 

Kreis Langstecken-Meisterschaften – Ausschreibung und Zeitplan 

Datum: Samstag, 02.05.2026 (Anschluss an Kreis Block) 

Ort:  Stadion am Höhwäldchen, Wilnsdorf (Hof Weiß, 57234 Wilnsdorf) 

Altersklassen und Disziplinen 

MJ U20 + Männer 
 
WJ U20 + Frauen 

5.000 m 

MJ U18  
 
WJ U18 

3.000 m 

MJ U 16  
(M 14 / M 15) 
 
WJ U 16  
(W 14 / W 15) 

3.000 m 

MJ U 14  
(M 13 / M 12) 
 
WJ U 14  
(W 13 / W 12) 

2.000 m 

 

Zeitplan* 

Im Anschluss an die abschließenden Läufe des Blocks Laufs 

(Start-Zeiten werden nach Erstellung des Zeitplans für Kreis Block final festgelegt!) 

Zeit 
MJ U 14 /  
WJ U14 

WJ U16 /  
WJ U18 

MJ U16 /  
MJ U18 

WJ U20 / 
Frauen 

MJ U20 / 
Männer 

vor. 16:00 2.000 m     

vor. 16:20  3.000 m    

vor. 16:40   3.000 m   

vor. 17:00    5.000 m 5.000 m 

 

*Zeitplanänderungen vorbehalten! 

Stand: 16.04.2026 


