
 

 
 

Kreis Blockmeisterschaften – Ausschreibung 

Datum: Samstag, 02.05.2026 

Ort:  Stadion am Höhwäldchen, Wilnsdorf (Hof Weiß, 57234 Wilnsdorf) 

Altersklassen und Disziplinen 

MJ U 16  
(M 14 / M 15) 
 
WJ U 16  
(W 14 / W 15) 

Blockwettkampf Sprint / Sprung 
(100m, 80m Hürden, Weit, Hoch, Speer (600g / 500g) 
 
Blockwettkampf Lauf 
(100m, 80m Hürden, Weit, Ball, 2000m) 
 
Blockwettkampf Wurf 
(100m, 80m Hürden, Weit, Kugel (4 kg / 3 kg), Diskus (1 kg)) 

MJ U 14  
(M 13 / M 12) 
 
WJ U 14  
(W 13 / W 12) 

Blockwettkampf Sprint / Sprung 
(75m, 60m Hürden, Weit, Hoch, Speer (400g) 
 
Blockwettkampf Lauf 
(75m, 60m Hürden, Weit, Ball, 800m) 
 
Blockwettkampf Wurf 
(75m, 60m Hürden, Weit, Kugel (3 kg), Diskus (750 g)) 

 

Anfangshöhen Hochsprung: Anfangshöhen Mehrkampf (allg. Bestimmungen) 
 

Letze Ummeldung 1 Stunde vor Wettkampfbeginn. 
 

Ein Hochstart der M / W 11 (2015) ist nicht möglich. 

 

Zeitplan 

Der Rahmen-Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen den Meldezahlen 

angepasst und spätestens einen Tag vor dem Wettkampf auf www.ladv.de 

veröffentlicht.  

 

Beginn (1. Disziplin):    11:00 Uhr (für alle Blöcke und Altersklassen) 

Kampfrichterbesprechung:   10:15 Uhr 

 

 

 

 

http://www.ladv.de/

