Bericht Kreis Jugendwartin 2025

Der Wunsch in 2025 wieder mehr ,,Routine® und in alte Wettkampfmuster (Kreis Wurf,
Kreis Einzel, etc.) zu finden, war nicht zu realisieren. Auch fur 2026 mussen wir
Einschrankungen in Kauf nehmen und kénnen Ideen nicht so umsetzen, wie wir sie uns
vorstellen.

Nur dank des Engagements und der Flexibilitat der Kreisvereine, Ausrichter, Kampfrichter,
Athleten und des KLAS konnten wir dennoch alle Kreismeisterschaften durchfuhren. Ein
Beispiel: Kreis Block in Wilnsdorf bedeutete eine neue Zeitplanstruktur mit Abbau von
Umrandungen und Transport von Hurden quer durch das Siegerland — nicht selbst-
verstandlich. Da auch 2026 wieder die Flexibilitat von uns allen gefordert wird — hoffen wir,
dass die Vereine die Chancen nutzen und die angebotenen Wettkdmpfe bei uns im Kreis
wahrnehmen. Je mehr teilnehmen desto besser ist die Konkurrenz und nur so kdnnen wir
uns steigern! Vor allem die gewlnschten Kreis Langstreckenmeisterschaften — die wir
aktuell als Kompromiss weiterhin im Block lassen und keine separate Meisterschaft
anbieten — kdnnten mehr Teilnehmer vertragen!

Das sich die Flexibilitat auszahlt sehen wir an den Erfolgen im Jugendbereich auf Kreis,
Westfalen und Deutscher Ebene bis hin zur Teilnahme bei internationalen Meister-
schaften! Weiter so. An dieser Stelle Herzlichen Gliuckwunsch an Athleten und Trainer fur
die Arbeit. Eine weitere Bestatigung der guten Arbeit in Siegen - Wittgenstein zeigen die
Qualifikationen fur die DJMM Endkdmpfe und die Platzierungen im Finale. Titel,
Podestplatze und zum Ende der Saison ein breites Auftreten waren erneut ein Highlight!

Auch 2025 konnten wir das Angebot fur die Kinder — in Form eines Kinderleichtathletik
Wettkampfes nicht umsetzen. Der Terminkalenderim Sommer lasst nicht viel Spielraum.
Fur 2026 haben wir jetzt den Wettkampf flr die Halle geplant bzw. zwischen die Hallen-
und Freiluftsaison. Infos findet ihr separat.

Neuigkeiten aus dem Verband:

Die Jugendwartetagung 2025 fand digital statt. In der Jugendvertretung gibt es keine
Veranderung: Lara Dietz (Jugendwartin) und Patrick Berg (Jugendwart) sind unsere
Ansprechpartner. Die Lehrgangsangebote der Jugend wurden 2025 sehr gutangenommen
und waren alle ausgebucht. Die Gruppe um die Jugendsprecher wachst und ist eine tolle
Truppe geworden. Wer Interesse hat oder glaubt, dass Jugendliche aus seiner Truppe
Interesse haben kdonnten, meldet sich gerne bei mir. Gerne gebt auch den Instagram Kanal
weiter (westfalenjugend.leichtathletik).

Folgende Punkte wurden von mir angemerkt: Das Wettkampfmodell der Westfalen-
meisterschaft I, Il und Il ist laut FLVW ein Erfolgsrezept. Dagegen spricht, dass damit
unter anderem die U16 — als Altersgruppe eine noch hohere Wettkampf(tage)-Belastung
hat als friher. Ein guter Athlet/ eine gute Athletin, die auch im Mehrkampf aktiv ist, muss
sich mehr und mehr entscheiden, an welchen Terminen sie Uberhaupt noch teilnehmen
kann und modchte. Auch die Planung der Kreise flr Kreismeisterschaften macht es
schwierig alle Termine unter einen Hut zu bringen, denn auch wenn Wochenenden fur die
Kreise geblockt werden, kdnnen sie teils nicht genutzt werden — da die U16 immer auch
eine Westfalenmeisterschaft hat. Ein Beispiel: Wenn friher bei den Westfalischen U18/20



oder M/F der Kreis seine Blockmeisterschaften ausrichten konnte ist dies nicht mehr
moglich, dadie U16 jain dem Modell FLVW I, II, lll integriert ist. Dieser Einwand wurde nur
zur Kenntnis genommen. Wir im Kreis haben uns daher entschieden die Kreis Mehrkampf
Meiaterschaften in den Herbst zu legen. Damit nehmen wir zwar eine Moglichkeit der
Qualifikation fur Deutsche Meisterschaften weg — hoffen aber, dass sich die guten
Mehrkampfer Uber die Westfalischen Mehrkampfmeisterschaften qualifizieren kénnen
und hoffen, dass sich unserer Jugend auch fur unserer Wettkampfe entscheidet. Es gilt
auch hier den bestmaoglichen Kompromiss zu finden.

Eine Neuerung aus dem KLA - nicht schwerpunktmaBig aus dem Bereich Jugend, aber
vielleicht ein neuer Kanal fur die Jugend: Der Kreis startet mit der Jahrestagung seinen
WhatsApp Kanal. Dieser dient dazu schneller an alle Interessierten Informationen wie
Zeitplane oder Zeitplananderungen bekannt zu geben. Den Link bzw. den QR-Code findet
ihr auf dem beiliegenden Blatt. Anregungen gerne an mich.

Bei Fragen zu meinem Bericht oder wer weitere Infos aus Westfalen mochte, meldet sich
bitte bei mir. Wiederholen moéchte ich meine Bitte: sendet uns Ideen oder Anregungen per
Mail. Es ist unglaublich schwierig wahrend laufender Wettkampfe oder wahrend einer
Saison Dinge umzustellen und umzusetzen. Schriftlich kdnnen wir in den Sitzungen Ideen
und Anregungen gezielter aufgreifen. Auch ohne offiziellen Posten - ldeen und
Anregungen finden sich in allen Vereinen und Altersklassen. Wir missen sie nur
zusammenbringen.

An dieser Stelle sage ich: Vielen Dank fur die Zusammenarbeit in der vergangenen
Saison.

Viele Gruf3e Janine



