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                    Klassen und Jahrgänge für das Jahr 2026 

                                                                                             
 

    für das Jahr 2026 hat folgende Jahrgangseinteilung für die           
bestehenden Wettkampfklassen Gültigkeit: 

 

Weibl. + männl. Kinder U 10       W + M       8 
      W + M       9 

2018 
2017 

Weibl. + männl. Kinder U 12       W + M     10 
      W + M     11 

2016 
2015 

Weibl. + männl. Jugend U 14       W + M     12 
      W + M     13 

2014 
2013 

Weibl. + männl. Jugend U 16       W + M     14 
      W + M     15 

2012 
2011 

 
Weibl. + männl. Jugend U 18 

 

  
W + M 16 + 17 

 
2010 - 2009 

 
Weibl. + männl. Jugend U 20 

  
W + M 18 + 19 

 

           
2008 - 2007 

 
Frauen / Männer 

 

 
W + M 

 
2006 und älter 

     
   Seniorinnen / Senioren 

 
      W + M     30 
      W + M     35 
      W + M     40 
      W + M     45 
      W + M     50 
      W + M     55 
      W + M     60 
      W + M     65 
      W + M     70 
      W + M     75 
      W + M     80 
       

 
          1996 - 1992 

1991 - 1987 
1986 - 1982 
1981 - 1977 
1976 - 1972 
1971 - 1967 
1966 - 1962 
1961 - 1957 
1956 - 1952 
1951 - 1947 
1946 - 1942 

 
 

Einführung 
 
Mit diesen allgemeinen Bestimmungen, welche die Ausschreibungen für unsere 
Kreismeisterschaften zusammenfasst, wollen wir die allgemeinen Informationen zu 
den Wettkämpfen den teilnehmen Vereinen zur Verfügung stellen und gleichzeitig die 
Flexibilität für die einzelnen Meisterschaften (Terminverschiebungen, Zeitpläne) 
erhalten. Der nun einmal erforderliche Arbeitsanfall soll vereinfacht werden. 
 
Weitere Veranstaltungen können nur nach Anmeldung im Dialog-System über den 
Kreis beantragt werden. Erst dann ist nach Prüfung hinsichtlich des Terminschutzes 
und der danach erteilten Genehmigung die Durchführung möglich. 



Bei allen Straßenläufen und Straßengehen ist die Vorlage eines Vermessungs-
protokolls bei der Geschäftsstelle des Verbandes in Kaiserau sowie die Bestätigung 
des Streckenverlaufes durch die Verbandsaufsicht Bedingung für die Anerkennung der 
Leistungen. 
 
Im Interesse einer reibungslosen Durchführung der Meisterschaftsveranstaltungen 
bitten wir die Vereine die nachstehenden Bestimmungen sowie die festgesetzten 
Meldetermine einzuhalten. 
 
Für die Sportgesundheit der Aktiven tragen die meldenden Vereine die Verantwortung. 
 
Ergebnisse für die Bestenliste 
 
Wir weisen darauf hin, dass alle bestenlistenfähigen Ergebnisse der 
Kreisstatistikerin angezeigt werden müssen.  
Es wird darum gegeben, einen Link der Ergebnisliste des jeweiligen Wettkampfes, 
Sportfestes, Laufes zeitnah per E-Mail an Marianne.Schmidt@flvw.de zu senden. 
 
Terminanmeldung 
       
Alle vorgesehenen Sportveranstaltungen für das folgende Jahr müssen mindestens 
vier Wochen vor der Veranstaltung im LANet3 angemeldet werden. 
 
 

Allgemeine Bestimmungen für alle Ausschreibungen 
 

Die nachstehenden Bestimmungen gelten generell, sofern in den einzelnen Aus-
schreibungen keine speziellen Regelungen getroffen sind. 
 
1. Veranstalter  
 

Fußball- und Leichtathletikverband Westfalen e.V. 
Kreis Siegen-Wittgenstein 

 
2. Ausrichter  

 
Der KLA oder der / die vom Kreis jeweils beauftragte Verein / LG 

 
3. Durchführung 

 
Alle ausgeschriebenen Meisterschaften werden nach den jeweils gültigen   
Internationalen Wettkampfbestimmungen“ (IWR) und unter Anwendung der jeweils 
gültigen „DLV-Mehrkampfwertung“ sowie der jeweils gültigen „Internationalen 
Leichtathletikpunktetabelle“ durchgeführt. 

   
4. Teilnahmeberechtigung 

 
Für die Teilnahme an den Veranstaltungen des FLVW, Kreis Siegen-Wittgenstein 
gelten die Bestimmungen der Satzung und Ordnung des DLVs in der jeweils 
gültigen Fassung. Bei unseren Meisterschaften aller Altersklassen sind nur 
Mitglieder der dem Kreis Siegen-Wittgenstein angehörenden Leichtathletik-

mailto:Marianne.Schmidt@flvw.de


Vereine/Abteilungen bzw. einer genehmigten Leichtathletikgemeinschaft (LG) 
teilnahmeberechtigt. 
 
Soweit Mindestleistungen als Voraussetzung für die Teilnahme gefordert werden, 
müssen diese nachweisbar bei einer genehmigten und unter Verbandsaufsicht 
stehenden Veranstaltung des laufenden Jahres erzielt worden sein. 

  
5. Vorläufe - Zwischenläufe – Endläufe 
 

Falls erforderlich werden die Endlauf-Teilnehmer durch Vor- und Zwischenläufe 
ermittelt. Aus den Vor- und Zwischenläufen kommen die Ersten und von den 
weiteren Teilnehmern die Zeitbesten bis zu den vor Beginn der Wettkämpfe 
festgesetzten Gesamtzahl zur Belegung der in den Zwischenläufen bzw. im 
Endlauf verfügbaren Plätze weiter, soweit nicht im Einzelfall eine andere Regelung 
vorgesehen ist. Eine andere Regelung kann auch durch die Wettkampfleitung bei 
der jeweiligen Veranstaltung aus organisatorischen Gründen getroffen werden. Bei 
Zeitgleichheit entscheidet über das Weiterkommen das Los. 

 
6. Vor- und Endkampf 
 

In den technischen Disziplinen, ausgenommen Hochsprung und Stabhochsprung, 
finden, falls mehr als acht Teilnehmer an den Start gehen, Vorkämpfe statt. Die 
besten acht Teilnehmer eines Vorkampfes bestreiten den Endkampf. 

 
 
7. Ausschluss von Teilnehmer 
 

Auf die Beachtung der IWR, Regel 142, Ziff. 4 wird besonders hingewiesen. 
Teilnehmer, die sich am Stellplatz gemeldet, oder in den Vorkämpfen und 
Zwischen- und Vorendläufen die weitere Teilnahmeberechtigung erworben haben, 
diese aber nicht wahrnehmen, werden von der Teilnahme an weiteren 
Wettbewerben (Einzel- und Mannschaftswettkampf) ausgeschlossen. 
 
Eine Ausnahme bildet der Verzicht des Teilnehmers, den er/sie dem 
Schriftführer*in sofort nach Beendigung des Vorkampfes (Lauf, Sprung, Wurf) bzw. 
Zwischen- oder Vorlaufs vor Weitergabe der Wettkampfliste bekanntgeben muss 
oder mindestens 20 Minuten nach Beendigung des Wettkampfes im 
Wettkampfbüro. 

 
8. Geräte 
 

Sämtliche Geräte, ausgenommen Stabhochsprungstäbe, werden vom Ausrichter 
gestellt.  Unter der Voraussetzung einer vorhergehenden Prüfung ist die Benutzung 
eigener Geräte nach Regel 187, Ziff. 3 der IWR gestattet. Die Prüfung erfolgt 
spätestens 60 Minuten vor Beginn des Wettkampfes. Für den Fall der 
Beschädigung eigener Geräte wird keine Haftung übernommen. 

 
9. Anlagen 
 

Hinsichtlich der Benutzung der Wettkampfanlagen, insbesondere der Benutzung 
der Kunststoffanlagen mit Spikes, sind die Benutzungsvorschriften des 
Stadioneigners zu beachten. (In der Regel max. 6 mm lange Dornen). 



 
10. Organisationsbeiträge 

 
 

 
Mä/ 
Fr 

Jugend 
U20 

Jugend 
U18 

Jugend 
U16 

Jugend 
U14 

Kinder 
U12  

Kinder 
U10 

Einzel 7,00 5,50 5,00 4,50 4,50 3,50 --- 

Staffel 9,00 8,00 8,00 7,00 7,00 5,00 --- 

Block    12,00 12,00   

Mehrkampf 15,00 11,00 11,00 9,00 9,00 6,50 6,00 

MK-Doppelmeld  15,00 15,00 11,00 11,00 8,50  

Langstrecke 8,00 7,00 7,00 6,50 6,50 5,50 5,00 

Crosslauf 10,00 9,00 8,50 7,50 7,00 6,00 5,50 

DJMM-Gr. 2    70,00 60,00 55,00   

DJMM-Gr. 3   65,00 55,00 35,00   

Förderwett-
kampf Gr. 1 

     45,00  
 

Förderwett-
kampf Gr. 2 

     35,00  
 

 
 
Die Organisationsbeiträge werden in voller Höhe nach der Veranstaltung in 
Rechnung gestellt und eingezogen. 
Mit der Abgabe der Meldung wird auch die Verpflichtung zur Zahlung des 
Organisationsbeitrages anerkannt, der auch im Falle des Nichtantretens zum 
Ausgleich für die Aufwendungen (Bearbeitung und Vorbereitung am 
Austragungsort) fällig wird. 

 
 
11. Meldungen und Datenschutz 
 

Die Meldungen für Stadionveranstaltungen haben über das Meldeprogramm: 
www.ladv.de  zu erfolgen. Für Staffel- und Mannschaftsmeldungen müssen alle 
zum Einsatz vorgesehenen Aktiven in der Meldung aufgeführt sein. Mit der Abgabe 
der Meldung erklärt der Verein, dass er und die gemeldeten Teilnehmer mit der 
Speicherung der personenbezogenen Daten einverstanden sind und auch damit, 
dass die Wettkampfdaten in Meldelisten, Wettkampfprotokollen und Ergebnislisten 
auch auf elektronischem Wege, veröffentlicht werden. 
 
Die Veröffentlichung erfolgt auf den Internetseiten www.flvw.de, 
www.flvwdialog.de, auf der Internetseite des DLV`s (www.leichtathletik.de), sowie 
im Seltec-Ergebnisportal www.laportal.net und www.ladv.de. Weiter erfolgt eine 
elektronische Übermittlung zum DLVnet des DLV`s mit dem Ziel, der Erstellung der 
Deutschen Bestenliste, sowie der Bestenliste auf Vereins,-Kreis- und 
Landesverbands-Ebene. 
 
Zusätzlich erklärt der Verein mit der Abgabe der Meldung, dass die in der 
Anmeldung genannten Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, 
Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfältigungen ohne 
Vergütungsansprüche des jeweiligen Teilnehmers vom Veranstalter und Dritten 
wie Medien und Sponsoren genutzt werden dürfen. 

 

http://www.ladv.de/
http://www.flvw.de/
http://www.flvwdialog.de/
http://www.leichtathletik.de/
http://www.laportal.net/
http://www.ladv.de/


12. Meldungen zu DMM und DJMM Durchgängen mit Förderwettkämpfen 
 

Regelungen sind in den jeweiligen Ausschreibungen definiert.  
 
13. Zeitpläne 
 

Der Vermerk „Änderungen vorbehalten“ gilt für alle Ausschreibungen / Zeitpläne. 
Der aktuelle Zeitplan wird unter der jeweiligen Veranstaltung auf www.ladv.de 
veröffentlicht. 

 
14. Mehrkampf-Wertung 
 

siehe Ausschreibung des FLVW 
 
15. Wettkampfbüro und Stellplatz 
 

Die Ausgabe der Unterlagen erfolgt jeweils eine Stunde vor Beginn der Wettkämpfe 
vereinsweise in dem jeweiligen Stadion (Stellplatz). Ein Vereinsvertreter holt dort 
sämtliche Unterlagen ab.  
 
 
Liegen den Unterlagen Stellplatzkarten bei, sind diese sofort, spätestens aber 45 
Minuten vor Beginn der einzelnen Wettbewerbe am Stellplatz abzugeben. Mit 
dieser Abgabe bestätigt der Aktive seine Meldung. Die Auslosung erfolgt im 
Wettkampfbüro durch die Wettkampfleitung. 

 
16. Auszeichnungen 
 

Die Sieger (innen) der Einzel-, Staffel- und Mannschafts-Meisterschaftswett-
Kämpfen führen die in den einzelnen Klassen genannten Titel: 
Männer / Frauen   Kreismeister (in)   
Jugend U20, U18, U16   Kreisjugendmeister (in)  
Kinder   U12, U10   Kreisbester/Kreisbeste 
Im Jugendbereich U 16, U14 und Kinder U12, U10 werden für die acht besten 
Teilnehmer Urkunden ausgegeben. Ab U18 werden die ersten Drei geehrt. 

 
17. Siegerehrung 
 

Die Siegerehrung findet nach Beendigung eines jeden Wettbewerbes im Stadion 
statt. Sie ist Bestandteil des Wettkampfes. 

 
18. Haftung 
 

Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Unfällen, Diebstählen 
und sonstigen Schadensfällen. 
 
 

 
19. Meldestelle 
 

Die Meldungen für Stadionveranstaltungen haben über das Meldeprogramm  

      www.ladv.de          

http://www.ladv.de/


zu erfolgen. 
Angenommen werden auch Meldungen mit DLV-Meldebogen an die E-Mail-
Adresse:  axel.spaeth@flvw.de   

 
20. Sonstiges 
 

Nur die unmittelbar am Wettkampf beteiligten Aktiven und Kampfrichter haben 
Zutritt zum Innenraum. Trainer, Vereinsbetreuer und Eltern halten sich 
grundsätzlich außerhalb des Innenraumes auf. 

 
21. Ergebnislisten 
 

Können im Internet unter www.flvw.de abgerufen werden.  
 
22. Einspruch und Jury 

 
Für die Meisterschaften wird eine Jury benannt. Einsprüche können gegen eine 
Gebühr von 80,00 Euro erhoben werden. Wird dem Einspruch stattgegeben wird 
die Gebühr zurückbezahlt. 

 
 
23. Änderungen vorbehalten 

 
Diese Regel gilt für alle aufgestellten Zeitpläne und Meisterschaftsveranstaltungen. 

 
Fußball- und Leichtathletikverband Westfalen e.V. 
Kreis Siegen-Wittgenstein – Kreis Leichtathletik Ausschuss 

 
 
Stand: April 2026 

http://www.flvw.de/


Beschluss des KLA. 

Kampfrichter 

Alle Kampfrichter melden sich bis spätestens 15 Minuten vor der 

Kampfrichterbesprechung bei dem Kreiskampfrichterwart / der Kreiskampfrichter-

wartin an. 

Verteilerschlüssel der Kampfrichter bei Kreismeisterschaften durch die Vereine / LGs 

(Mindestzahl / Tag): 

LG Kindelsberg Kreuztal 14 Kampfrichter 

LAG Siegen 3 Kampfrichter 

CVJM Siegen SG 3 Kampfrichter 

CLV Siegerland 3 Kampfrichter 

LG Wittgenstein 6 Kampfrichter 

Alle anderen Vereine 2 Kampfrichter 

 

Wenn bei Kreis Einzel- und Mehrkampfmeisterschaften für beide Tage gemeldet wird, 

sind ebenfalls für beide Tage Kampfrichter zu stellen. Bei den DJMM-Durchgängen 

sind für jede gemeldete Mannschaft 3 Kampfrichter zu stellen. 

Für die Kreis Block- und Wurfmeisterschaften (2025 nur Block) wird der 

Verteilerschlüssel bei der LGK und LGW um je 1 Kampfrichter reduziert. 

Der Ausrichter besetzt zusätzlich das Wettkampfbüro und den Stellplatz mit 

Schreibkräften. Die Helfer für den Geräte- und Anlagenaufbau sind verpflichtet, die 

Wettkampfanlangen entsprechend der IWR herzurichten. 

Für jeden nicht gestellten Kampfrichter wird ein Ordnungsgeld in Höhe von 30,- € pro 

Tag erhoben. 

Kontakt 

Fragen zum Thema Kampfrichter oder wer aktiv im Kampfrichterwesen mitarbeiten 

will, meldet sich bei unserer Kreis-Kampfrichterwartin: 

Sandra Böhringer 

0174 9983661 

Sandra.Boehringer@flvw.de  

 

Weiterbildungen (FLVW) 

https://flvw.de/de/kampfrichterinnen.htm  

Der FLVW plant regelmäßige Lehrgänge für Obmann, Starter und weitere Bereiche. 

 

Bei Anmeldung bitte zusätzliche Info an Sandra Böhringer! 

  

mailto:Sandra.Boehringer@flvw.de
https://flvw.de/de/kampfrichterinnen.htm


Anfangshöhen Hochsprung und Stabhochsprung 

Kreis Einzel-Meisterschaften 

Höhen in m 

Männer 1,66 1,69 1,72 1,75 1,78 weiter je 3 cm 

Männliche Jugend U20 1,55 1,60 1,63 1,66 1,69 weiter je 3 cm 

Männliche Jugend U18 1,50 1,55 1,60 1,63 1,66 weiter je 3 cm 

Männliche Jugend U16 1,30 1,35 1,40 1,43 1,46 weiter je 3 cm 

Männliche Jugend U14 1,15 1,20 1,25 1,28 1,31 weiter je 3 cm 

Männliche Kinder U12 0,95 1,00 1,05 1,08 1,11 weiter je 3 cm 

       

Frauen 1,40 1,45 1,48 1,51 1,54 weiter je 3 cm 

Weibliche Jugend U20 1,40 1,45 1,48 1,51 1,54 weiter je 3 cm 

Weibliche Jugend U18 1,35 1,40 1,45 1,48 1,51 weiter je 3 cm 

Weibliche Jugend U16 1,20 1,25 1,30 1,33 1,36 weiter je 3 cm 

Weibliche Jugend U14 1,10 1,15 1,20 1,23 1,26 weiter je 3 cm 

Weibliche Kinder U12 0,95 1,00 1,05 1,08 1,11 weiter je 3 cm 

 

Die Anfangshöhen im Stabhochsprung werden an der Anlage entschieden. 

 

Kreis Mehrkampfmeisterschaften (Mehrkampf, Blockwettkampf, DJMM) 

Höhen in m 

Männer 1,51 weiter je 3 cm 

Männliche Jugend U20 1,45 weiter je 3 cm 

Männliche Jugend U18 1,36 weiter je 3 cm 

Männliche Jugend U16 1,24 weiter je 3 cm 

Männliche Jugend U14  1,00 weiter je 3 cm 

Männliche Kinder U12 0,88 weiter je 3 cm 

   

Frauen 1,33 weiter je 3 cm 

Weibliche Jugend U20 1,24 weiter je 3 cm 

Weibliche Jugend U18 1,21 weiter je 3 cm 

Weibliche Jugend U16 1,12 weiter je 3 cm 

Weibliche Jugend U14 1,00 weiter je 3 cm 

Weibliche Kinder U12 0,88 weiter je 3 cm 

 

Die Anfangshöhen im Stabhochsprung werden an der Anlage entschieden. 

 

Zeichenerklärung: 

X = ungültig   O = gültig   –  = verzichtet 

 


