KREISBESTENLISTE 1977
Stand 12.12.2024

aktualisiert 12.12.2024 mit Rekorden der 1976er Liste Giberprift
am 08.12.2024 mit westf. Liste 1977 abgeglichen
Esist noch keine Kreis Papier Bestenliste vorhanden

Manner
100 m Manner
Rekord 10.5* RoRbach, Adalbertl (1940) SF Siegen
’ 25.06.1967 Aue-Wingeshausen
Bestleistung 1976 11,1 Bernshausen, Uwe LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,7* Stein, Friedhelm (U23) 1955 LAG Hyittental 09.07.77 Dortmund
10,9* Bernshausen, Uwe (U20) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.77 Erkenschwick
11,1* Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.77 Bad Salzuflen
11,2* Langenbach, Dieter (M) 1949 CVJM Siegen SG 24.09.77 Siegen
11,3* Mdiller, Rolf U18 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 01.06.77 Siegen
11,3* Steinhorst, Rainer U18 1961 Tv Dresselndorf 17.07.77 Siegen
11,5* Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
11,6* Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen
11,9* Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
11,9 Henrich, Jirgen (U18) 1961 LAG Hyittental 24.09.77 Siegen
200m Manner
Rekord 215 Henrich, Gerhard (1948) TSG/SF Siegen
’ 05.09.1971 Bonn
Bestleistung 1976 22,9 Nolteernsting, Eckhard LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21,7¢ Stein, Friedhelm (U23) 1955 LAG Hyittental 01.06.77 Lidenscheid
23,0¢ Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09.77 Remscheid
23,1* Schatz, Hans-Georg (M) 1951 SF Siegen 16.07.77 Hamm
23,4 Latsch, Thomas U18 1961 Tv Niederschelden 11.06.77 Siegen
23,6* Steinhorst, Rainer U18 1961 Tv Dresselndorf 11.06.77 Siegen
23,6* Mdiller, Rolf U18 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 31.08.77 Siegen
400m Manner
Henrich, Gerhard (1948) LG TSG/SF Siegen
Rekord ab 4rs 26.09.1970 Bonn ( ! =
Bestleistung 1976 48,6* Langenbach, Heinz CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
49,4 Langenbach, Heinz (M) 1952 CVJM Siegen SG 977
50,9* Haehnel, Friedrich-Wilhem (U20) 1959 Tv Niederschelden 11.04.77 Dortmund
52,0¢ Langenbach, Dieter (M) 1949 CVJM Siegen SG 24.09.77 Siegen
52,3* Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 15.05.77 Siegen
53,3* Mdiller, Rolf U18 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09.77 Remscheid
57,6¢ Link, Dietrich (M40) 1936 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.77 Geisweid
800m Manner
Rekord 146,5° Bogatzki Dieter (1942) SF Siegen

07.08.1966 Hannover

Bestleistung 1976 1:47,5*  Langenbach, Heinz CVJM Siegen SG



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:48,9* Langenbach, Heinz (M) 1952 CVJM Siegen SG 07.08.77 Hamburg
1:52,0* Schneider, Ralf M 1954 CVJM Siegen SG 03.07.77 Dortmund
1:53,4* Koppen, Dietmar (U23) 1955 SF Siegen 03.07.77 Dortmund
1:54,8% Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 03.07.77 Dortmund
2:00,3" Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 24.04.77 Siegen
2:02,0* Bocking, Frank (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen
2:30,0¢ Miiller, Olaf (M12) 1965 CVJM Siegen SG 1977
1000m Manner
o4 A% Bogatzki Dieter (1942) SF Siegen SG
Rekord 2211°h 30.05.1965 Hagen
2211% e Langenbach, Heinz (1952) LG Siegen
06.08.1975 Koblenz
Bestleistung 1976 224,17 Langenbach, Heinz CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:24 1* Langenbach, Heinz (M) 1952 CVJM Siegen SG 10.08.77 Siegen
2:24,9* Schneider, Ralf M 1954 CVJM Siegen SG 10.08.77 Siegen
2:25,5* Koppen, Dietmar (U23) 1955 SF Siegen 10.08.77 Siegen
2:29,3* Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 07.09.77 Siegen
2:38,6* Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 21.08.77 Dortmund
2:43,7* Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 22.05.77 Siegen
2:51,9* Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
2:53,1* ZieBow, Dieter (M14) 1963 Tv Niederschelden 27.05.77 Siegen
2:54,6* Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
2:55,1* Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
1500m Manner
344 7% Paykowski, Klaus (1947) SF Siegen
Rekord ab ’ 04.08.1966 Hannover
Bestleistung 1976 3:49,4*  Langenbach, Heins CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:51,3* Langenbach, Heinz (M) 1952 CVJM Siegen SG 02.07.77 Dortmund
3:51,7* Koéppen, Dietmar (U23) 1955 SF Siegen 13.08.77 Dortmund
3:56,3* Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 07.07.77 Aarhus/DEN
4:09,4* Bocking, Frank (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.77 Remscheid
4:10,5* Fuchs, Helmut U20 1959 CVJM Siegen SG 23.07.77 Dortmund
4:15,2* Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 18.09.77 Siegen
4:22,9* Schatz, Hans-Georg (M) 1951 SF Siegen 16.07.77 Hamm
4:34,0* Langenbach, Dieter (M) 1949 CVJM Siegen SG 25.09.77 Siegen
5:02,8* Link, Dietrich (M40) 1936 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Eichen
Meilenlauf Manner
Rekord ab 1966 4:06.4* Bogatzki Dieter (1942) SF Siegen
19.03.1966 Hamburg
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000m Manner
Rekord 8:15,8* Donges, Robert (1942) Tv Jahn Siegen
11.06.1968 Darmstadt
Bestleistung 1976 8:42,2* Bach, Giinter LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:33,2* Koppen, Dietmar (U23) 1955 SF Siegen 1977



9:20,8* Lith, Holger (U20) 1959 Tv Niederschelden 1977
9:26,7* Brombach, Siegfried (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.77 Menden
11:03,4* Kunze, Torsten (M13) 1964 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Diez
11:07,2* Reichel, Dirk (M13) 1964 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Diez
5000m Manner
Rekord ab 14:33.4* gizr;geis, Robert (1942) Tv Jahn Siegen 19.08.1967
Bestleistung 1976 16:51,0°  Fuchs, Helmut CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15:12,5* Schneider, Dietmar (M) 1954 CVJM Siegen SG 977
16:13,2* Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 1977
16:44,4* Lath, Holger (U20) 1959 Tv Niederschelden 25.06.77 Gelsenkirchen
18:03,6* Patt, Manfred (M45) 1932 Tv Eckmannshausen 01.07.77 Geisweid
10.000m Manner
Rekord 30:20.4* Hirschhauser, Walter (1948) EKLG Siegen
’ 28.04.1973 Bonn
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
31:35,0* Sprengelmeier, Claus (M30) 1947 SF Siegen 1977
Stundenlauf Manner
Rekord ab. 18028 E:r&e:;e; E(—;tii 1948) TSV Oberfischbach
Bestleistung 1975 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25 km/ 20km/ 30 km Manner
30km 1-57:45¢ Deckwerth, Lothar (19__) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1966 21.09.1968 Achern
0km 15715 Kiihn, Heinz-Hermann (1938) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1966 21.09.1968 Achern
30km 1-57:45¢ Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1966 21.09.1968 Achern
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
20 km Rekord ab 1967 11616 13051067 Htimfeld( !
25 km 1:91:45* Schneider, Ii’eter (1948) TSV Oberfischbach
Rekord ab. 13.05.1972 Osterholz
Bestleistung 1976: n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:23:12 Sprengelmeier, Claus (M30) 1947 SF Siegen 09.04.77 Paderborn
1:27:56 Schneider, Dietmar (M) 1954 CVJM Siegen SG 09.04.77 Paderborn
25 km Mannschaft Manner
Rekord ab 1971 4:21:16 SF Siegen
09.04.1977 Paderborn
Bestleistung 1975 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:21:16 SF Siegen M SF Siegen 09.04.77 Paderborn
Sprengelmeier, Claus (M30/1947) - Schneider, Dietmar (M/1954) - Bahr, Arnold (M.../19....)
4:30:38,0* SF Siegen M SF Siegen 02.10.77 Frankenberg
Koppen, Dietmar (U23/1955) - Jung, Herbert (M35/1942) - Barthel, Horst (M40/1938)
Marathon Manner
2:31:36% Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen
Rekord ab 24.07.1977 Porz
Bestleistung 1976 n.n.



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:31:36* Sprengelmeier, Claus (M30) 1947 SF Siegen 24.04.77 Porz
2:46:08* Jung, Herbert (M35) 1942 SF Siegen 24.04.77 Porz
2:46:11* Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 24.04.77 Porz
Marathon Mannschaft Manner
SF Siegen
Rekord ab 8:03:55
24.04.1977 Porz
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:03:55" SF Siegen M30 SF Siegen 24.04.77 Porz

Sprengelmeier, Claus (M30/1947) 2:31:36* - Jung, Herbert. (M35/1942) 2:46:08* - Barthel, Horst (M40/1938) 2:46:11*

100 km Manner
Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz
Rekord ab 9:42:44'
06.09.1975 Unna
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17:01:15 Wagner, Friedrich-Karl (M40) 1935 TuS Deuz 03.09.77 Unna
110 m Hiirden 1,067 m Manner
. Debus, Eckardt (1947) SF Siegen
Rekord 146" 3)08.1965 Bremerhaven
Bestleistung 1976 14,8 Schatz, Hans-Georg LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,2* Schatz, Hans-Georg (M) 1951 SF Siegen 28.07.77 Siegen
15,69 Zimmermann, Klaus U23 1956 Tv Niederschelden 10.09.77 Bremen
16,6* Langenbach, Dieter (M) 1949 CVJM Siegen SG 25.09.77 Siegen
200 m Hurden 0,914 m Manner
a4 Friese, Gernot (1943) SF Siegen
Rekord ab 1959 *
’ 15.05.1966 Marburg
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400 m Hiirden 0,914 m Manner
535 Roth, Manfred (1940) Tv Jahn Siegen
Rekord ’ 31.07.1965 Dusseldorf
53 5¢ Bohmer, Dieter (1943) SF Siegen
’ 03.07.1966 Bochum
Bestleistung 1976 53,8 Schatz, Hans-Georg LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
54,5* Schatz, Hans-Georg (M) 1951 SF Siegen 28.07.77 Siegen
57,7¢ Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 11.06.77 Siegen
2.000 m Hindernislauf Manner
Rekord 1500 m 4318 Wertebach, Manfred (1949) SF Siegen
25.05.1967 Runderoth
Rekord 2000 6:04.0° Hoffmann, Martin (1959) LAV Siegen
exor m o 18.09.1976 GroR-lisede
Bestleistung 1976 6:.04,0°  Hoffmann, Martin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000m Hindernislauf Manner
Donges, Robert (1942) Tv Jahn Siegen
Rekord 8:534* < (1942) Tv =

01.08.1968 Kassel




Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10:34,4* Julius, Klaus LAG Httental 977
4x100 m Manner
SF Siegen
Rekord ab 41,6
11.09.1966 Wissen
Bestleistung 1976 43,2¢ LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
423" LAG Hdttental M LAG Httental 03.07.77 Dortmund
Dinter, Frank (U23/1957) - Hinkel, ...... (M../19...) - Stein, Armin (M/1952) - Stein, Friedhelm (U23/1955)
44,3 LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.77 Dortmund
Hafer, Thomas (1961) - Menn, Helmut (1961) - Miller, Rolf (1961) - Stbtzel, Andreas (1961)
46,5* LAG Hiittental u18 LAG Hiittental 11.09.77 Remscheid
Henrich, Jurgen (1961) - Lettow, Wolfram (1962) - Bingener, Gerold (1962) - Kraatz, ........... (19....
46,6* Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 19.05.77 Siegen
Hoéhne, Rudiger (1962) - Hoffmann, Michael (1962) - Miiller, ............. (19....) -Nauroth, ........... 19....)
50,6* LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.77 Kreuztal
Schreiber, ................. (19......) - Kludzeweit, Dirk (M15/1963) - Stocker, Detlev (1963) - Mdller, H........... (19....)
4x200m Manner
1977 SF Siegen
Rekord ab 1960 21,7*
18.09.1966 Menden
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4x400 m Manner
SF Siegen
Rekord ab :14,5*
8145 06.08.1967 Stuttgart
Bestleistung 1976 3:284*  CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:24,2* CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 19.05.77 Siegen
Bricher, .......... (M.../19....) - Schneider, Ralf (M/1954) - Schneider, Kuno (M/1949) - Langenbach, Heinz (M/1952)
3:26,2¢ LAG Hdttental M LAG Hittental 19.05.77 Siegen
Dinter, Frank (U23/1957) - Stotzel, .............. (..../19......) - Stein, ............. (....[19.....) - Julius, Klaus (U23/1957)
3:42,2* LAG Hiittental u18 LAG Hyittental 23.08.77 Siegen
Lettow, Wolfram (U18/1962) - Trapp, .............. (..../19......) - Henrich, ............. (..../19.....) - Stotzel, ...............
(M..[19....)
3:48,5* Tv Niederschelden u20 Tv Niederschelden 19.05.77 Siegen
Hoffmann, Martin (U20/1959) - Haehnel, Friedrich-Wilhelm (..../19......) - Kihn, ............. (..../19.....) - Luth, Holger
(U20/1959)
4 x800m Manner
EKLG Siegen
Rekord ab 7:39,4*
29.00.1974 Obersuhl
Bestleistung 1976 7:41,0* CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:46,2* CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 09.06.77 Ochtrup
Bricher, .......... (M.../19....) - Schneider, Ralf (M/1954) - Schneider, Kuno (M/1949) - Langenbach, Heinz (M/1952)
3 x1000 m Manner




SF Siegen

Rekord ab 062" 46 07.1966 Hannover
Bestleistung 1976 11:344 LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7:55,6* Tv Niederschelden u20 Tv Niederschelden 23.08.77 Siegen
Haehnel, Friedrich-Wilhelm (U20/1959) - Liith, Holger (U20/1959) - Hoffmann, Martin (U20/1959)

7:59,0% CVJM Siegen SG U20 CVJM Siegen SG 1977
Wieland, Thomas (U20/1960) - Fuchs, (M /19_) - Flender, (M_/19 )

8:17,5" LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.77 Siegen
Bocking, Frank (U18/1961) - Horn, Oliver (M15/1962) - Brombach, Siegfried (M15/1962)

8:42,1* CVJM Siegen SG u18 CVJM Siegen SG 23.08.77 Siegen
Schréter, Uwe (196..) - Pantle,  (196_) - Gerbershagen, Christoph (1962)

9:11,6* CVJM Siegen SG u16 CVJM Siegen SG 09.06.77 Ochtrup
Mertens, ................ (M..../196..) - Fahrendholz, Uwe (M13/1964) - Hoof, Frank (M14/1963)

9:14,6" Tv Eckmannshausen u16 Tv Eckmannshausen 18.09.77 Kdln
Rademacher, Andreas (M14/1964) - Stephan, (M1_/196_) - Heinbach, Ralf (M13/1964)

4 x1500 m Manner

CVJM Siegen SG

Rekord ab L _23.08.1977gSiegen
Bestleistung 1976 16:32,8* LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

16:21,6* CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 23.08.77 Siegen
Schneider, Dietmar (M/1954 - Becker, ........... (M../[19...) - Schneider, Ralf (M/1954) - Langenbach, Heinz (M/1952)

18:15,5* CVJM Siegen SG M CVJM Siegen SG 23.08.77 Siegen
Schneider, (M/19__) - Lehmann, Dietmar (M30/1946) - Langenbach, Heinz (M/1952) - Kring, _ (M/19_)

Olympische Staffel Manner

SF Siegen

Rekord ab 1923 S 05.09.1%54 W uppertal
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Hochsprung Manner
Rekord 2,03 2;8; ;F;);zteRnL; 1{ S:gzhLG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1976 1,90 Bernshausen, Uwe LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2,00 Dinter, Frank (U23) 1957 LAG Hiittental 21.05.77 Siegen

2,00 Bernshausen, Uwe (U20) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen

1,85 Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 22.05.77 Siegen

1,83 Lettow, Wolfram (M15) 1962 LAG Hiittental 1977

1,79 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

1,75 Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

1,73 Henrich, Jurgen (U18) 1961 LAG Hiittental 24.09.77 Siegen

1,70 Kludzeweit, Dirk (M14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen

1,70 Langenbach, Dieter (M) 1949 CVJM Siegen SG 25.09.77 Siegen

1,68 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen

Stabhochsprung Manner
Rekord 460 Schissler, Hans-Georg (1943) SF Siegen

17.06.1967 St. Maur/FRA




Bestleistung 1976 3,20 Schatz, Hans-Georg LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,90 Langenbach, Dieter (M) 1949 CVJM Siegen SG 977
2,75 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 22.05.77 Siegen
2,30 Henrich, Jirgen (U18) 1961 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
2,30 Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
2,00 Link, Dietrich (M40) 1936 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Eichen
Weitsprung Manner
Rekord 713 RoRbach, Adalbert (1940) TVG Buschhutten
_..1962
Bestleistung 1976 6,99 Schatz, Hans-Georg LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,95 Dinter, Frank (U23) 1957 LAG Hiittental 08.10.77 Lidenscheid
6,89 Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 22.05.77 Siegen
6,80 Bernshausen, Uwe (U20) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.77 Kreuztal
6,65 Kolodziej, Joachim U20 1959 Tv Jahn Siegen 22.05.77 Siegen
6,64 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.06.77 Kreuztal
6,50 Schatz, Hans-Georg (M) 1951 SF Siegen 16.07.77 Hamm
6,35 Langenbach, Dieter (M) 1949 CVJM Siegen SG 24.09.77 Siegen
6,15 Stotzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
5,92 Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
5,90 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen
Dreisprung Manner
Rekord 1496 Diller, Martin (1959) TuS Kaan Marienborn
’ 17.09.1977 Bad Salzuflen
Bestleistung 1976 13,62 Diller, Martin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,26 Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 17.09.77 Bad Salzuflen
12,24 Stahler, Armin (M15) 1962 LAG Hyittental 10.09.77 Remscheid
12,03 Lettow, Wolfram (M15) 1962 LAG Hiittental 31.08.77 Siegen
11,99 Uebach, Wolfram (M15) 1962 CVJM Siegen SG 10.09.77 Remscheid
11,69 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen
11,45 Gerbershagen, Christoph (M15) 1962 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen
Kugel 7260 g Manner
Westfalen Rekord 2037 Birlenbach, Hfzinfried (1940) LG Siegen
’ 09.09.1972 Miinchen
Rekord 2037 Birlenbach, Hfzinfried (1940) LGSiegen
’ 09.09.1972 Miinchen
Bestleistung 1976 11,34 Schatz, Hans-Georg LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,28 Elzner, Rudiger (M) 1948 Tv Niederschelden 11.06.77 Siegen
14,21 Franz, Hans-Walter M35 1939 SF Siegen 11.06.77 Siegen
11,53 Langenbach, Dieter (M) 1949 CVJM Siegen 24.09.77 Siegen
Diskus 2000 g Manner
DS oo Frincetrg
Bestleistung 1976 37,98 Henrich, Ernst-Walter LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
37,86 Brombach, Bernd (M) 1950 LG Kindelsberg Kreuztal 1977
36,56 Langenbach, Dieter (M) 1949 CVJM Siegen 25.09.77 Siegen



32,70 Schatz, Hans-Georg (M) 1951 SF Siegen 16.07.77 Hamm
Hammerwurf 7260g Manner

Woltering, Franz-Josef (1942) Tv Jahn Siegen

Rekordah e 08.09.1963 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34,96 Reichel, Manfred (M40) 1935 Tv Jahn Siegen 1977
Speerwurf 800g Manner
Rekord 6458 Strack, Erich (1937)"SF Siegen
18.05.1968 Erndtebriick
Bestleistung 1976 59,24 Schneider, Jochen CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
58,18 Winkelmann, Hans (M35) 1941 Tv Jahn Siegen 1977
52,20 Langenbach, Dieter (M) 1949 CVJM Siegen 25.09.77 Siegen
46,84 Schneider, Klaus (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 977
40,56 Schatz, Hans-Georg (M) 1951 SF Siegen 16.07.77 Hamm
Flinfkampf (weit- 800 g Speer - 200 m - 2 kg Diskus - 1500 m) Manner
Rekord 3626 Hubscher, Manfred (1929) SF Siegen
_ . 1954
433 Schneider, Jochen (1946) EKLG Siegen
Rekord ab 1950 24.06.1969
Bestleistung 1976 2988 Schatz, Hans-Georg LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3116 Schatz, Hans-Georg (M) 1951 SF Siegen 16.07.77 Hamm
6,50 (Weit) - 40,56 (Speer 800 g) - 23,1* (200 m) - 32,70 (Diskus 2 kg) - 4:22,9* (1500 m)
2596 Cordes, 19 SF Siegen 16.07.77 Hamm
_ (Weit)- __ (Speer 800g)-__ (200m) - __ (Diskus 2kg) - __ (1500 m)
2233 Henrich, 19 SF Siegen 16.07.77 Hamm
_ (Weit) - __(Speer 800g) - __ (200m) - __ (Diskus 2kg) - __ (1500 m)
Flinfkampf Mannschaft weit - 800 g Speer - 200 m - 2 kg Diskus - 1500 m Manner
Rekord grs3  of Slegen
26.09.1965 Siegen
Bestleistung 1976 8160 LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7945 SF Siegen M SF Siegen 16.07.77 Hamm
Schatz, Hans-Georg (M/1951) 3116 - Cordes, .......... (M.../[19...) 2596 - Henrich, ....... (M../19...) 2233

Zehnkampf (100 m - Weit - Kugel - Hoch - 400 m - 110 m Hii - Diskus 2 kg - Stab - Speer

Manner
800 g - 1500 m)

Tofaute, Karl-Hermann (1946) EKLG Siegen

Rekord ab 1959 6756 i
09.07.1968 Minster
Rekord ab 1971 anders 2804 Mayer, Wolfram (1947) EKLG Siegen
Punktesystem 03.07.1971 Siegen
Bestleistung 1976 6368 Schatz, Hans-Georg LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6603 Langenbach, Dieter (M) 1949 CVJM Siegen SG 25.09.77 Siegen

11,2* (100 m) - 6,35 (Weit) - 11,53 (Kugel) - 1,70 (Hoch) - 52,0 (400m) /- 16,6* (110 m Hirden) - 36,56 (Diskus 2 kg) -
3,80 (Stab) - 52,20 (Speer 800 g) - 4:34,0* (1500 m)

5526 Dinter, Frank (U23) 19 LAG Huittental 25.09.77 Siegen
___*(100m)-__ (Weit) - __ (Kugel) - __ (Hoch) - __ (400m)/-__ (110 m Hirden) - __ (Diskus 2kg) - __ (Stab) - __
(Speer 800g) - __ (1500 m)

5087 Zimmermann, Klaus U23 1956 Tv Niederschelden 2251977  Siegen
__*(100m) - __ (Weit)- __ (Kugel)- __ (Hoch)-__(400m)/- __ (110 m Hirden) - __ (Diskus 2kg) - __ (Stab) - __
(Speer 800g) - __ (1500 m)



4778 Hess, Rolf-Peter 19

__*(100m) - __ (Weit) - __ (Kugel) - _ (Hoch)-__ (400m)/- __ (110 m Hurden) - _ (Diskus 2kg) - __(Stab)

(Speer 800g) - __ (1500 m)

__*(100m) - __ (Weit) - __ (Kugel) - _ (Hoch)-__ (400m)/- __ (110 m Hurden) - _ (Diskus 2kg) - __(Stab)

Tv Niederschelden 2251977  Siegen

LAG Hyittental 25.09.77 Siegen

Tv Niederschelden 22,05.1977  Siegen

__*(100m)- _ (Weit)- __ (Kugel) - _ (Hoch)- _ (400m)/- _ (110 m Hirden) - __ (Diskus 2kg) - __ (Stab) - __

4075 SiRmann, 19
(Speer 800g) - __ (1500 m)

4056 Nolteernsting 19
(Speer 800g) - __ (1500 m)

3780 Julius, 19

LAG Huittental 25.09.77 Siegen

_*(100m)- _ (Weit)- _ (Kugel)- _ (Hoch)- _ (400m)/- _ (110 m Hirden) - __ (Diskus 2kg) - __ (Stab) - __

(Speer 8009) - __ (1500 m)

Zehnkampf - Mannschaft (100 m - Weit - Kugel - Hoch - 400 m - 110 m Hii - Diskus

2 kg - Stab - Speer 800 g - 1500 m Manner
16634 Tv Jahn Siegen . .1965
Bestleistung 1976 14360 LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13921 Tv Niederschelden M Tv Niederschelden 22.05.77 Siegen
Zimmermann, Klaus (U23/1956) 5087 - Hees, Rolf-Peter (M.../19...) 4778 - Nolteernsting, ....... (M../19...) 4056
13381 LAG Hdttental M LAG Hittental 25.09.77 Siegen

Dinter, Frank (U__/19_) 5526 - SURmann,

(M...19...) 4075 - Julius, ....... (M../19...) 3780

3000 m Bahngehen Manner
15:01.5* Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 1977 ’ 04.09.1977 Kirberg
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15:01,5* Winkler, Detlev (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.77 Kirberg
19:34,2* Tellmann, Ado (M10) 1967 Tv Niederschelden 977
5000 m Bahngehen Manner
24:00.2* Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 1971 ’ 11.09.1977 Remscheid
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24:09,2* Winkler, Detlev (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.77 Remscheid
10 km Gehen Manner
Tellmann, Wilfried (1938) Tv Niederschelden 21.05.1977
Rekord ab 2zt Meerbusch ( )
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52:24,9* Tellmann, Wilfried (M35) 1938 Tv Niederschelden 21.05.77 Meebusch
52:35,0* Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.77 Ochtrup
53:58,6* Winkler, Detlev (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.77 Borgholzhausen
20 km Gehen Manner
Rekord 1:49:02* Tellmann, Wilfried (1938) Tv Niederschelden 24.04.1977
Bad Kreuznach
Bestleistung 1976 1:55:13,0* Tellmann, Wilfried Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:49:02* Tellmann, Wilfried (M35) 1938 Tv Niederschelden 24.04.77 Bad Kreuznach
30 km Gehen Manner
Rekord 1:57-15 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 1976

00031975 Dortmund

n.n.



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50 km Gehen Manner
Rekord 4:53:00 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:16:41,6* Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.77 Bad Kreuznach
Frauen
100 m Frauen
Rekord ab 1930 11,9 3568;12”7?: B( ;:i;)zﬁ);elr(;ndelsberg Kreuztal
Bestleistung 1976 12,8 Hacklander, Kerstin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,3* Brandis, Ines (U20) 1959 Tv Jahn Siegen 1977
12,4* Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 19.06.77 Bad Salzuflen
12,5¢ Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 07.09.77 Siegen
13,0* Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
mit Riickenwind
12,3* Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 29.05.77 Obersuhl
200 m Frauen
Rekord 24,6 Hees, Ellen ("1950) LG. Siegtal
J12.08.1972 Lidenscheid
Bestleistung 1976 26,1* Klein, Ursel LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,5¢ Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 18.06.77 Bad Salzuflen
25,5* Brandis, Ines (U20) 1959 Tv Jahn Siegen 02.07.77 Dortmund
26,5* Hacklander, Kerstin (W 15) 1962 Tv Jahn Siegen 07.05.77 Siegen
400 m Frauen
Rekord 576+ Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen
’ 11.09.1977 Remscheid
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
57,6¢ Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 11.09.77 Remscheid
59,9* Hoffmann, Susanne (U18) 1961 Tv Jahn Siegen 19.06.77 Bad Salzuflen
61,3* Schmidt, Dorothee (W 15) 1962 Tv Niederschelden 08.05.77 Siegen
800m Frauen
" P .
-
Bestleistung 1976 2:23,4* Klein, Ursel LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:17,5* Klein, Ursula (W) 1953 Tv Niederschelden A977
2:19,2* Schmidt, Dorothee (W15) 1962 Tv Niederschelden 02.07.77 Dortmund
2:20,5* Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 10.09.77 Wolfsburg
2:22,1* Fahrendholz, Iris (W14) 1963 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen
2:26,2¢ Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hittental 17.07.77 Hamm
2:44,1* Dominik, Renate W 1952 LAG Hyittental 22.05.77 Siegen
2:44 9* Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 19.07.77 Innsbruck/AUT



1500 m Frauen
Rekord 1486 Schmidt, Hei.di (1956) LAV Siegen
’ 16.05.1976 Siegen
Bestleistung 1976 4:48,6*  Schmidt, Heide LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:01,3* Stétzel, Beate (U18) 1960 CVJM Siegen SG 1977
5:15,9* Schmidt, Dorothee (W 15) 1962 Tv Niederschelden 977
3000 m Frauen
Schmidt, Heidi (1956) LAV Siegen
Rekord 10:29,4* 25.04.1976 Sieq(en ) =
Bestleistung 1976 10:29,4*  Schmidt, Heidi LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10:56,4* Stotzel, Beate (U18) 1960 CVJM Siegen SG 24.04.77 Siegen
80 m Hiirden Frauen
12,2+ Foste, Doris .(19_) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1969 ’ 02.10.1965 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
100 m Hiirden Frauen
Pientak, Marlies (1954) LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.1973
Rekord 190" | iigenscheid
Bestleistung 1976 18,4 Scholz Iris LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16,1* Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 1977
16,5* Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hiittental 17.07.77 Hamm
16,7* Dominik, Renate W 1952 LAG Hyittental 22.05.77 Siegen
4x100m Frauen
Rekord 482" LG Kindelsberg Kreuztal
27.05.1973 Bonn
Bestleistung 1976 51,4* LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,94 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 30.07.77 Sindelfingen
elekir. Wimmersberg, Heidrun (W15/1962) - Hacklander, Kerstin (W15/1962 - Brandis, Ines (U20/1959) - Frisch, Carla
(W15/1962)
48,8* Tv Jahn Siegen U20 Tv Jahn Siegen 03.07.77 Dortmund
Wimmersberg, Heidrun (W15/1962) - Hacklander, Kerstin (W15/1962) - Brandis, Ines (U20/1959) - Frisch, Carla
(W15/1962)
49,8* Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 11.09.77 Remscheid
Wimmersberg, Heidrun (W15/1962) - Hacklander, Kerstin (W15/1962) - Loos, Ingrid (W15/1962) - Frisch, Carla
(W15/1962)
51,4% LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.77 Bad Salzuflen
Christowzik, (W__/196_) - Schmeck, (W_/196_) - Flender, (W_/196_) - Stausberg,
Dorothee (U18/1961)
51,5¢ Tv Jahn Siegen u16 Tv Jahn Siegen 18.06.77 Bad Salzuflen
Hacklander, Kerstin (W15/1962) - Menn, ........... (W../19....) - Wahl, Claudia (W14/1963) - Stahlschmidt, Kati (W 13/1964)
51,6* Tv Niederschelden u18 Tv Niederschelden 19.05.77 Siegen
Sonneborn, (W1_/196_) - Schmidt, Dorothee (W 15/1962) - Peters, (W1_/196_) -Haepp, Doris
(W14/1963)
52,9¢ LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen
Wiesel, Karin (W1_/196_) - Menn, ........... (W../19....) -Schweiffurth, (W1_/196_ ) - Sinner,

(W1_/196 )



4x200 m Frauen
Rekord ab 107 Y cAUT
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:47,3* Tv Jahn Siegen w Tv Jahn Siegen 08.10.77 Innsbruck/AUT
Hacklander, Kerstin (W15/1962) - Brandis, Ines (U20/1959) - Frisch, Carla (W15/1962) - Loos, Ingrid (W15/1962)
4 x400 m Frauen
CVJM Siegen SG
Rekord 2b 4121 09,06 1977gOchtruD
Bestleistung 1976 4:34,0¢ CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:12,1* CVJM Siegen SG w CVJM Siegen SG 09.06.77 Ochtrup
Jost, ......... (W../19....) - Schneider, S........... (W..../[9.....) - Stotzel, ........... (W../[19.....) - Kalteich, ........ (W../[19....)
4:17,1* LAG Huittental w LAG Huittental 09.06.77 Ochtrup
Dominik, Renate (W../1952) - Nlchtern, ........... (W..../19.....) - Weber, ........... (W.../19.....) - Scholz, Iris (W.../1958)
4:30,7¢ CVJM Siegen SG w CVJM Siegen SG 19.05.77 Siegen
Locker, ......... (W../19....) - Joppich, ........... (W...../19.....) - Schneider, ........... (W.../19.....) - Hees, Anita (W.../19....)
3x800m Frauen
Rekord 7:204* %/ 32/' ; g;:g;li;
Bestleistung 1976 7:20,4* CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:30,3* Tv Niederschelden u18 Tv Niederschelden 09.06.77 Ochtrup
Peters, ......... (W../19....) - Schmidt, Dorothee (W 15/1962) - Haepp, Doris (W14/1963) -
7:33,5* CVJM Siegen u16 CVJM Siegen 08.10.77 Berlin
Uebach, Sabine (W 14/1963) - Pieck, Monika (W13/1964) - Fahrendholz, Iris (W14/1963)
Hochsprung Frauen
o e
Bestleistung 1976 1,77 Scholz Iris LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,77 Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hiittental 03.07.77 Dortmund
1,70 Dominik, Renate W 1952 LAG Hiittental 11.06.77 Siegen
1,70 Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 14.08.77 Diez
1,68 Scholz, Sabine (U18) 1961 LAG Hiittental 18.09.77 Siegen
1,50 Pithan, Judith (W 14) 1963 LAG Hiittental 1977
1,50 Wagener, Helga (W 14) 1963 LAG Hyittental 1977
1,50 Hollmann, Petra (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 977
1,48 Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
1,46 Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 1977
1,45 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hiittental 03.07.77 Kirberg
Weitsprung Frauen
Rekord 504 Hees, Ellen (1950) LAV Siegen
’ 06.07.1975 Dortmund
Bestleistung 1976 5,52 Scholz Iris LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,64 Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hittental 1977
5,56 Dominik, Renate W 1952 LAG Hiittental 22.05.77 Siegen
5,40 Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.77 Siegen



5,35 Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 19.07.77 Innsbruck/AUT
5,32 Hollmann, Petra (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.77 Erndtebriick
5,16 Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 30.05.77 Ahlen
5,14 Wiesel, Karin (W13) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.77 Ahlen
4,98 Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 26.06.77 Siegen
4,85 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hiittental 03.07.77 Kirberg
4,81 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hittental 25.09.77 Siegen
KugelstoBen 4 kg Frauen
Rekord 1370 Link, Gerda (1914) SF Siegen
’ 14.07.1934
Bestleistung 1976 10,75 Rechs, Annegret LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,86 Scholz, Elke (U18) 1961 LAG Hyittental 09.06.77 Riinderoth
9,10 Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 19.07.77 Innsbruck/AUT
8,95 Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
8,54 Dominik, Renate W 1952 LAG Hyittental 22.05.77 Siegen
8,47 Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Huttental 17.07.77 Hamm
Diskuswurf 1000 g Frauen
46,07 Zepter, Helga (1941) SF Siegen
Rekord ab ’ 13.05.1960 Oberhausen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30,50 Wimmersberg, Gerlinde (W 19 Tv Jahn Siegen A977
28,78 Mdiller, Corinna (W14) 1963 CVJM Siegen 1977
Speerwurf 600 g Frauen
Rekord 3008 Link, Gerda (1914) SF Siegen
’ 01.07.1934 Duisburg
Bestleistung 1976 35,40 Kolodziej, Ingrid LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,52 Kolodzigj, Ingrid (W 15) 1962 Tv Jahn Siegen 24.04.77 Dortmund
37,18 Mdiller, Corinna (W 14) 1963 CVJM Siegen SG 25.09.77 Diez
Flinfkampf 100 m Hiirden - Weit - 4 kg Kugel - Hoch - 800 m Frauen

Rekord 3849/ Pientak, Marlies (1954) TG Friesen Klafeld Geisweid
4821 04.05.1971 Siegen

Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3507 Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hiittental 17.07.77 Hamm
neu: mit 800m  16,5* (100 m Hirden) - 8,47 (Kugel 4 kg) - 1,72 (Hoch) - 5,35 (Weit) - 2:26,2* (800 m)
3300 Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 19.07.77 Innsbruck/AUT
neu: mit 800m  16,2* (100 m Hirden) - 9,10 (Kugel 4 kg) - 1,63 (Hoch) - 5,35 (Weit) - 2:44,9* (800 m)
3269 Dominik, Renate W 1952 LAG Hyittental 22.05.77 Siegen
neu: mit 800m  16,7* (100 m Hirden) - 8,54 (Kugel 4 kg) - 1,63 (Hoch) - 5,56 (Weit) - 2:44,1* (800 m)
3018 Jung, 19 LAG Hiittental 22.05.77 Siegen
neu: mit800m ___ * (100 m Hirden) - (Kugel 4kg)-__ (Hoch)- __ (Weit)- (800 m)
Flinfkampf - Mannschaft 100m - weit- 4 kg Kugel - Hoch - 800 m Frauen

Rekord 12576 LG Kindelsberg Kreuztal

27.04.1975 Kreuztal

Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort



9644 LAG Hiittental w LAG Hyittental 22.05.77 Siegen

neu: mit 800m  Scholz, Iris (U20/1958) 3357 - Dominik, Renate (W/1952) 3259 - Jung, .......... (W..../[19......) 3018

Junioren U23

100m Junioren U23
Bestleistung 1976 11,1* Bernshausen, Uwe LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,7¢ Stein, Friedhelm (U23) 1955 LAG Hittental 1977

10,9* Bernshausen, Uwe (U20) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.77 Erkenschwick

11,1* Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.77 Bad Salzuflen

11,3* Mdiller, Rolf U18 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 01.06.77 Siegen

11,3* Steinhorst, Rainer U18 1961 Tv Dresselndorf 17.07.77 Siegen

11,5* Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

11,6* Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen

11,9 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen

11,9* Henrich, Jurgen (U18) 1961 LAG Hiittental 24.09.77 Siegen

12,1* Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 22.05.77 Siegen

12,1* Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hyittental 08.10.77 Lidenscheid

200m Junioren U23
Bestleistung 1976 24,1 Latsch, Thomas LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

21,7* Stein, Friedhelm (U23) 1955 LAG Hiittental 01.06.77 Lidenscheid

23,0¢ Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09.77 Remscheid

23,4¢ Latsch, Thomas U18 1961 Tv Niederschelden 11.06.77 Siegen

23,6* Steinhorst, Rainer U18 1961 Tv Dresselndorf 11.06.77 Siegen

23,6¢ Mdiller, Rolf U18 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 31.08.77 Siegen

400 m Junioren U23
Bestleistung 1976 51,8* Haehnel, Friedrich-Wilhelm LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

50,9¢ Haehnel, Friedrich-Wilhem (U20) 1959 Tv Niederschelden 11.04.77 Dortmund

52,3* Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 15.05.77 Siegen

53,3* Mdiller, Rolf U18 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09.77 Remscheid

800m Junioren U23
Bestleistung 1976 1:52,6*  Schneider, Ralf CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:53,4* Koppen, Dietmar (U23) 1955 SF Siegen 03.07.77 Dortmund

1:54,8% Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 03.07.77 Dortmund

2:00,3* Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 24.04.77 Siegen

2:02,0* Bocking, Frank (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen

2:30,0* Mdiller, Olaf (M12) 1965 CVJM Siegen SG 1977

1000m Junioren U23
Bestleistung 1976 2:27,1* Schneider, Ralf CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:29,3* Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 07.09.77 Siegen

2:38,6* Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 21.08.77 Dortmund

2:43,7* Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 22.05.77 Siegen



2:51,9* Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

2:53,1* ZieBow, Dieter (M14) 1963 Tv Niederschelden 27.05.77 Siegen

2:54,6* Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

2:55,1* Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

3:01,9* Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen

3:04,8* Henrich, Jurgen (U18) 1961 LAG Huittental 24.09.77 Siegen

3:15,2* Bernshausen, Uwe (U20) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen

1500m Junioren U23
Bestleistung 1976 3:54,4* Bach, Giinter LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:56,3* Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 07.07.77 Aarhus/DEN

4:09,4¢ Bocking, Frank (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.77 Remscheid

4:10,5¢ Fuchs, Helmut U20 1959 CVJM Siegen SG 23.07.77 Dortmund

4:15,2* Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 18.09.77 Siegen

3000m Junioren U23
Bestleistung 1976 8:42,2* Bach, Guinter LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

8:33,2* Koppen, Dietmar (U23) 1955 SF Siegen 1977

9:20,8* Lath, Holger (U20) 1959 Tv Niederschelden 1977

9:26,7* Brombach, Siegfried (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.77 Menden

11:03,4* Kunze, Torsten (M13) 1964 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Diez

11:07,2* Reichel, Dirk (M13) 1964 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Diez

5000m Junioren U23
Bestleistung 1976 16:51,0*  Fuchs, Helmut CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

16:13,2* Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 977

16:44,4* Lith, Holger (U20) 1959 Tv Niederschelden 25.06.77 Gelsenkirchen

10.000 m Junioren U23
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

110 m Hurden 1,067 m Junioren U23
Rekord ab 1967 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

15,69 Zimmermann, Klaus U23 1956 Tv Niederschelden 10.09.77 Bremen

200m Hiirden 0,914 m Junioren U23
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

400 m Hiirden 0,914 m Junioren U23
Bestleistung 1976 59,2 Hoffmann, Martin LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

57,7* Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 11.06.77 Siegen

1500 m Hindernis Junioren U23
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2000 m Hindernis

Junioren U23




Bestleistung 1976 6:04,0+  Hoffmann, Martin LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3000 m Hindernis Junioren U23
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4 x100 m Junioren U23
Bestleistung 1976 46,6 LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

44 3* LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.77 Dortmund
Hafer, Thomas (1961) - Menn, Helmut (1961) - Mdller, Rolf (1961) - Stotzel, Andreas (1961)

46,5* LAG Hiittental u18 LAG Hittental 11.09.77 Remscheid
Henrich, Jurgen (1961) - Lettow, Wolfram (1962) - Bingener, (196_) - Kraatz, ........... (19....)

46,6* Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 19.05.77 Siegen
Hoéhne, ........ceeene. (19......)-Hoffmann, ___ (19_) - Mdller, ............. (19....) -Nauroth, ........... (19....)

50,6* LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.77 Kreuztal
Schreiber, ................. (19......) - Kludzeweit, Dirk (M15/1963) - Stocker, ............. (19....) - Mller, H........... (19....)

4 x 200 m Staffel Junioren U23
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4 x 400 m Staffel Junioren U23
Bestleistung 1976 3:321* LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:42,2¢ LAG Hdttental u20 LAG Hittental 23.08.77 Siegen
Lettow, Wolfram (U18/1962) - Trapp, .............. (....19......) - Henrich, ............. (....19.....) - Stotzel, ...............
(M..19....)

3:48,5* Tv Niederschelden u20 Tv Niederschelden 19.05.77 Siegen
Hoffmann, Martin (U20/1959) - Haehnel, Friedrich-Wilhelm (..../19......) - Kihn, ............. (....[19.....) - Lith, Holger
(M..19....)

3 x 1000 m Staffel Junioren U23
Bestleistung 1976 8:144* LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7:55,6* Tv Niederschelden u20 Tv Niederschelden 23.08.77 Siegen
Haehnel, Friedrich-Wilhelm (U20/1959) - Liith, Holger (U20/1959) - Hoffmann, Martin (U20/1959)

7:59,0¢ CVJM Siegen SG U20 CVJM Siegen SG 1977
Wieland, Thomas (U20/1960) - Fuchs, (M /19_) - Flender, (M_/19 )

8:17,5* LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.77 Siegen
Bocking, Frank (U18/1961) - Horn, Oliver (M15/1962) - Brombach, Siegfried (M15/1962)

8:42,1* CVJM Siegen SG u18 CVJM Siegen SG 23.08.77 Siegen
Schréter, Uwe (196..) - Pantle, _ (196_) - Gerbershagen, Christoph (1962)

9:11,6* CVJM Siegen u16 CVJM Siegen 09.06.77 Ochtrup
Mertens, ................ (M..../196..) - Fahrendholz, Uwe (M13/1964) - Hoof, Frank (M14/1963)

9:14,6* Tv Eckmannshausen u16 Tv Eckmannshausen 18.09.77 Kéln

Rademacher, Andreas (M14/1964) - Stephan,
Olympische Staffel

(M1_/19_) - Heinbach, Ralf (M13/1964)

Junioren U23




Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Hochsprung Junioren U23
Bestleistung 1976 1,90 Bernshausen, Uwe LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2,00 Dinter, Frank (U23) 1957 LAG Hiittental 21.05.77 Siegen

2,00 Bernshausen, Uwe (U20) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen

1,85 Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 22.05.77 Siegen

1,83 Lettow, Wolfram (M15) 1962 LAG Hittental 1977

1,79 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

1,75 Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

1,73 Henrich, Jurgen (U18) 1961 LAG Hiittental 24.09.77 Siegen

1,70 Kludzeweit, Dirk (M14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen

1,68 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen

1,67 Stoétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

Stabhochsprung Junioren U23
Bestleistung 1976 2,80 Schmidt, Jiirgen LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2,75 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 22.05.77 Siegen

2,30 Goldan, Jérg (M14) 1963 LAG Huittental 25.09.77 Siegen

2,30 Henrich, Jirgen (U18) 1961 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen

Weitsprung Junioren U23
Bestleistung 1976 6,87 Bernshausen, Uwe LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

6,95 Dinter, Frank (U23) 1957 LAG Hiittental 08.10.77 Lidenscheid

6,89 Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 22.05.77 Siegen

6,80 Bernshausen, Uwe (U20) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.77 Kreuztal

6,65 Kolodziej, Joachim U20 1959 Tv Jahn Siegen 22.05.77 Siegen

6,64 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.06.77 Kreuztal

6,15 Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

5,92 Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

5,90 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen

5,64 Henrich, Jirgen (U18) 1961 LAG Hyittental 24.09.77 Siegen

5,50 Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Huttental 1977

Dreisprung Junioren U23
Bestleistung 1976 13,62 Diller, Martin TuS Kaan Marienborn

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

14,26 Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 17.09.77 Bad Salzuflen

12,24 Stahler, Armin (M15) 1962 LAG Hiittental 10.09.77 Remscheid

12,03 Lettow, Wolfram (M15) 1962 LAG Hyittental 31.08.77 Siegen

11,99 Uebach, Wolfram (M15) 1962 CVJM Siegen SG 10.09.77 Remscheid

11,69 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen

11,45 Gerbershagen, Christoph (M15) 1962 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen

Diskuswurf: 2000 g Junioren U23
Bestleistung 1976 37,98 Henrich, Ernst-Walter LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort



Junioren U23

Speerwurf 800g

Zerjatke, Mathias LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 1976 50,72
Leistung Name JG. Verein
46,84 Schneider, Klaus (M 15) 1962 Tv Jahn Siegen

Flinfkampf weit- 800 g Speer - 200 m - 2 kg Diskus - 1500 m

Datum Ort
1977

Junioren U23

Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein

Zehnkampf 100 m - Weit - Kugel - Hoch - 400 m - 110 Hii - 2 kg Diskus - Stab - 800 g
Speer - 1500 m

Datum Ort

Junioren U23

Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein

Datum Ort

Junioren U23

3000 m Bahngehen

Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

15.01,5* Winkler, Detlev (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.77 Kirberg

19:34,2* Tellmann, Ado (M10) 1967 Tv Niederschelden 977

5000 m Bahngehen Junioren U23
Bestleistung 1976 n.n

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

24:09,2* Winkler, Detlev (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.77 Remscheid

10.000 m Gehen Junioren U23
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

53:58,6* Winkler, Detlev (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.77 Borgholzhausen

Juniorinnen U23

100m Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 12,8* Hacklander, Kerstin LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12,3* Brandis, Ines (U20) 1959 Tv Jahn Siegen A977

12,4* Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 19.06.77 Bad Salzuflen

12,5* Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 07.09.77 Siegen

13,0* Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
mit Riickenwind

12,3* Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 29.05.77 Obersuhl

200m Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

25,5* Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 18.06.77 Bad Salzuflen

25,5* Brandis, Ines (U20) 1959 Tv Jahn Siegen 02.07.77 Dortmund

26,5¢ Hacklander, Kerstin (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 07.05.77 Siegen



400m Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

57,6¢ Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 11.09.77 Remscheid

59,9* Hoffmann, Susanne (U18) 1961 Tv Jahn Siegen 19.06.77 Bad Salzuflen

61,3* Schmidt, Dorothee (W 15) 1962 Tv Niederschelden 08.05.77 Siegen

800m Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 2:258"  Haepp, Doris LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:19,2* Schmidt, Dorothee (W15) 1962 Tv Niederschelden 02.07.77 Dortmund

2:20,5* Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 10.09.77 Wolfsburg

2:22,1* Fahrendholz, Iris (W14) 1963 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen

2:26,2¢ Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hittental 17.07.77 Hamm

2:44,1* Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 19.07.77 Innsbruck/AUT

1500m Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 4:48,6* Schmidt, Heidi LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5:01,3* Stotzel, Beate (U18) 1960 CVJM Siegen SG 1977

5:15,9* Schmidt, Dorothee (W15) 1962 Tv Niederschelden 1977

3000m Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 10:29,4*  Schmidt, Heidi LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10:56,4* Stotzel, Beate (U18) 1960 CVJM Siegen SG 24.04.77 Siegen

80 m Hurden Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

100m Hirden Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 18,4* Scholz, Iris LAG Hiittental

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

16,1* Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen A977

16,5* Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hiittental 17.07.77 Hamm

4x100m Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 51,4 LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

48,94 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 30.07.77 Sindelfingen

clekir. Wimmersberg, Heidrun (W15/1962) - Hacklander, Kerstin (W15/1962 - Brandis, Ines (U20/1959) - Frisch, Carla
(W15/1962)

48,8 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 03.07.77 Dortmund
Wimmersberg, Heidrun (W15/1962) - Hacklander, Kerstin (W15/1962) - Brandis, Ines (U20/1959) - Frisch, Carla
(W15/1962)

49,8* Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 11.09.77 Remscheid
Wimmersberg, Heidrun (W15/1962) - Hacklander, Kerstin (W15/1962) - Loos, Ingrid (W 15/1962) - Frisch, Carla
(W15/1962)

51,4* LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.77 Bad Salzuflen
Christowzik, (W__/196_) - Schmeck, (W_/196) - Flender, (W_/196_) - Stauberg,

(W1_/196_)
51,5* Tv Jahn Siegen u1é Tv Jahn Siegen 18.06.77 Bad Salzuflen

Hacklander, Kerstin (W15/1962) - Menn, ........... (W./19....) - Wahl, Claudia (W 14/1963) - Stahlschmidt, Kati (W 13/1964)



51,6* Tv Niederschelden

u18

Tv Niederschelden 19.05.77 Siegen

Sonneborn, (W1_/196_) - Schmidt, Dorothee (W 15/1962) - Peters, (W1_/196_) -Haepp, Doris
(W14/1963)

52,9* LG Kindelsberg Kreuztal u1é LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen
Wiesel, Karin (W1_/196_) - Menn, ........... (W../19....) -Schweiffurth, (W1_/196_)-Snner,__ (W1_/196)

3x800m Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 7:204*  CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7:30,3* Tv Niederschelden u18 Tv Niederschelden 09.06.77 Ochtrup
Peters, ......... (W/19....) - Schmidt, Dorothee (W15./1962) - Haepp, Doris (W 14/1963) -

7:33,5 CVJM Siegen u16 CVJM Siegen SG 08.10.77 Berlin

Uebach, Sabine (W 14/1963) - Pieck, Monika (W 13/1964) - Fahrendholz, Iris (W14/1963) -

Hochsprung Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 1,77 Scholz, Iris LAG Hiittental

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,77 Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hyittental 03.07.77 Dortmund

1,70 Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 14.08.77 Diez

1,68 Scholz, Sabine (U18) 1961 LAG Hdittental 18.09.77 Siegen

1,50 Pithan, Judith (W14) 1963 LAG Hittental 1977

1,50 Wagener, Helga (W 14) 1963 LAG Hiittental 977

1,50 Hollmann, Petra (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 1977

1,48 Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

1,46 Bolte, Monika (W 12) 1965 Tv Jahn Siegen 977

1,45 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Huittental 03.07.77 Kirberg

1,40 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hyittental 26.07.77 Siegen

Weitsprung Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 5,52 Scholz, Iris LAG Hiittental

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,64 Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hiittental 1977

5,40 Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.77 Siegen

5,35 Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 19.07.77 Innsbruck/AUT

5,32 Hollmann, Petra (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.77 Erndtebriick

5,16 Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 30.05.77 Ahlen

5,14 Wiesel, Karin (W13) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.77 Ahlen

4,98 Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 26.06.77 Siegen

4,85 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hyittental 03.07.77 Kirberg

4,81 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen

4,16 Hensel, Martina (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen

KugelstoRen 4 kg Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 10,75 Rechs, Annegret LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,86 Scholz, Elke (U18) 1961 LAG Hiittental 09.06.77 Rinderoth

9,10 Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 19.07.77 Innsbruck/AUT

8,95 Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

8,47 Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hiittental 17.07.77 Hamm

Diskuswurf 1 kg Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

28,78 Mdiller, Corinna (W 14) 1963 CVJM Siegen SG 977



Speerwurf 600 g Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 35,40 Kolodziej, Ingried LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

38,52 Kolodziej, Ingrid (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 24.04.77 Dortmund

37,18 Mdiller, Corinna (W 14) 1963 CVJM Siegen SG 25.09.77 Diez

Flinfkampf 100 m Hiirden - Weit - 4 kg Kugel - Hoch - 800 m Juniorinnen U23
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3507 Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hiittental 17.07.77 Hamm

16,5* (100 m Hirden) - 8,47 (Kugel 4 kg) - 1,72 (Hoch) - 5,35 (Weit) - 2:26,2* (800 m)
3300 Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 19.07.77 Innsbruck/AUT

16,2* (100 m Hiirden) - 9,10 (Kugel 4 kg) - 1,63 (Hoch) - 5,35 (Weit) - 2:44,9* (800 m)

Flinfkampf - Mannschaft 100m - weit- 4 kg Kugel - Hoch - 800 m

Juniorinnen U23

Bestleistung 1975 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
mannliche Jugend 20
100 m mannliche Jugend 20
Rekord 10,7* Buch, Karl-Hermann (1947) TuS Ferndorf
.1966
Bestleistung 1976 11,17 Bernshausen, Uwe LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,9* Bernshausen, Uwe (U20) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.77 Erkenschwick
11,1* Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.77 Bad Salzuflen
11,3* Mdiller, Rolf U18 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 01.06.77 Siegen
11,3* Steinhorst, Rainer U18 1961 Tv Dresselndorf 17.07.77 Siegen
11,5* Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
11,6* Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen
11,9* Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
11,9* Henrich, Jurgen (U18) 1961 LAG Hiittental 24.09.77 Siegen
12,1* Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 22.05.77 Siegen
12,1* Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hittental 08.10.77 Lidenscheid
200m mannliche Jugend 20
Rekord 21.8* Buch, Karl-Hermann (1947) TuS Ferndorf
.1966
Bestleistung 1976 24,1* Latsch, Thomas LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
23,0¢ Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09.77 Remscheid
23,4¢ Latsch, Thomas U18 1961 Tv Niederschelden 11.06.77 Siegen
23,6* Steinhorst, Rainer U18 1961 Tv Dresselndorf 11.06.77 Siegen
23,6¢ Mdiller, Rolf U18 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 31.08.77 Siegen
400 m mannliche Jugend 20
P
Bestleistung 1976 51,8 Haehnel, Friedrich Wilhelm LAV Siegen



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,9¢ Haehnel, Friedrich-Wilhem (U20) 1959 Tv Niederschelden 11.04.77 Dortmund
52,3* Schroéter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 15.05.77 Siegen
53,3* Mdiller, Rolf U18 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09.77 Remscheid
800m mannliche Jugend 20
Rekord 1:50.7* Paykowski, Klaus (1947) SF Siegen
’ 30.08.1966 Stockholm/SWE
Bestleistung 1976 1:57,5* Hoffmann Martin Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:54,8% Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 03.07.77 Dortmund
2:00,3* Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 24.04.77 Siegen
2:02,0* Bocking, Frank (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen
2:30,0¢ Miiller, Olaf (M12) 1965 CVJM Siegen SG 1977
1000m mannliche Jugend 20
Rekord 2232+ Paykowski, Klaus (1947) SF Siegen
10.07,1966 Siegen
Bestleistung 1976 2:32,2* Hoffmann Martin LAV Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:29,3* Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 07.09.77 Siegen
2:38,6" Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 21.08.77 Dortmund
2:43,7* Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 22.05.77 Siegen
2:51,9* Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
2:53,1* ZieBow, Dieter (M14) 1963 Tv Niederschelden 27.05.77 Siegen
2:54,6* Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
2:55,1* Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
3:01,9 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
3:04,8* Henrich, Jirgen (U18) 1961 LAG Hyittental 24.09.77 Siegen
3:15,2* Bernshausen, Uwe (U20) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen
1500m mannliche Jugend 20
Bestleistung 1976 4:02,7*  Hoffmann Martin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:56,3* Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 07.07.77 Aarhus/DEN
4:09,4¢ Bocking, Frank (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.77 Remscheid
4:10,5¢ Fuchs, Helmut U20 1959 CVJM Siegen SG 23.07.77 Dortmund
4:15,2* Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 18.09.77 Siegen
3000 m mannliche Jugend 20
Rekord 8:36.4" Grau, Rainer (1943) SF Siegen
_ . .1962
Bestleistung 1976 8:44,6°  Hoffmann Martin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:20,8* Lith, Holger (U20) 1959 Tv Niederschelden 1977
9:26,7* Brombach, Siegfried (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.77 Menden
11:03,4* Kunze, Torsten (M13) 1964 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Diez
11:07,2* Reichel, Dirk (M13) 1964 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Diez
5000 m mannliche Jugend 20
Rekord at 15:18.4* Donges, Robert (1942) SF Siegen
............. 1967 .t
Bestleistung 1976 16:51,0*  Hoffmann Martin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



16:13,2" Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 24.09.77 Siegen
16:44,4* Lath, Holger (U20) 1959 Tv Niederschelden 25.06.77 Gelsenkirchen
110m Hiirden 1,067 m mannliche Jugend 20
146" Debus, Eckhardt (1947) SF Siegen
Rekord ab 1349 ’ 30.08.1965 Bremerhaven
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17,0* Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden A977
200 m Hiirden 0,991 m mannliche Jugend 20
26.4* Schmidt, Norbert (1945) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1949 1961
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400m Hiirden 0,914 m mannliche Jugend 20
53 8" Debus, Eckhardt (1947) SF Siegen
’ 19.06.1966 Lille/FRA
Bestleistung 1976 59,2 Hoffmann Martin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
57,7* Hoffmann, Martin (U20) 1959 Tv Niederschelden 11.06.77 Siegen
1500 m Hindernis mannliche Jugend 20
Rekord 4:31.8" Werthebach, Manfred (1949) SF Siegen
’ 25.05.1967 Riinderoth
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2000 m Hindernis: 0,914 m mannliche Jugend 20
Rekord al 5:43,7* ;I;;Z:;;:x::::;g:’%m Tv Niederschelden
Bestleistung 1976 6:04,0  Hoffmann Martin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:43,7* Hoffmann, Martin U20 1959 Tv Niederschelden 29.04.77 Wolfsburg
6:46,5" Ldth, Holger (U20) 1959 Tv Niederschelden 01.06.77 Lidenscheid
4x100m mannliche Jugend 20
SF Siegen
Rekord 443 10.07.1%66 Werdohl
Rekord an3 LG Kindelsberg Kreuztal
03.07.1977 Dortmund
Bestleistung 1976 46,6* LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44 3* LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.77 Dortmund
Hofer, ..o (19......) - Menn, Helmut (1961) - Miiller, Rolf (19....) - Stétzel, Andreas (1961)
46,5 LAG Hdttental u18 LAG Hittental 11.09.77 Remscheid
Henrich, Jurgen (1961) - Lettow, Wolfram (1962) - Bingener, (196_) - Kraatz, ........... (19....)
46,6* Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 19.05.77 Siegen
Hohne, ................. (19......) - Hoffmann, (19_) - Mdller, ............. (19....) -Nauroth, ........... (19....)
50,6* LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.77 Kreuztal
Schreiber, ................. (19......) - Kludzeweit, Dirk (M15/1963) - Stocker, ............. (19....) - Muller,H ........... (19....)
4x400m mannliche Jugend 20
Rekord 347+ LG Siegen

13.08.1972 Hamm




Bestleistung 1976 3:32,1* LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:42,2¢ LAG Hiittental U20 LAG Hiittental 23.08.77 Siegen
Lettow, Wolfram (U18/1962) - Trapp, .............. (....19......) - Henrich, ............. (...19.....) - Stotzel, ....oeeennne.
(M...19...))

3:48,5" Tv Niederschelden u20 Tv Niederschelden 19.05.77 Siegen
Hoffmann, Martin (U20/1959) - Haehnel, Friedrich-Wilhelm (U20/1959) - Kuhn, ............. (U20/19.....) - Lath, Holger
(M20/1959)

3x1000m mannliche Jugend 20

7.556* Tv Niederschelden 23.08.1977

Rekord ab ’ Siegen
Bestleistung 1976

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7:55,6* Tv Niederschelden u20 Tv Niederschelden 23.08.77 Siegen
Haehnel, Friedrich-Wilhelm (U20/1959) - Liith, Holger (U20/1959) - Hoffmann, Martin (U20/1959)

7:59,0* CVJM Siegen SG u20 CVJM Siegen SG 1977
Wieland, ................ (M.../196..)-Fuchs, (M /19_)-Flender,__ (M_/19_)

8:17,5* LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.77 Siegen
Bocking, Frank (U18/1961) - Horn, Oliver (M15/1962) - Brombach, Siegfried (M15/1962)

8:42,1* CVJM Siegen SG u18 CVJM Siegen SG 23.08.77 Siegen
Schréter, Uwe (196..) - Pantle, ___ (196_) - Gerbershagen (196__)

9:11,6* CVJM Siegen u1é CVJM Siegen 09.06.77 Ochtrup
Mertens, ................ (M..../[196..) - Fahrendholz, Uwe (M13/1964) - Hoof, Frank (M14/1963)

9:14,6" Tv Eckmannshausen u16 Tv Eckmannshausen 18.09.77 Kéln
Rademacher, ................ (M..../[196..) - Stephan, (M1_/19_) - Heinbach, Ralf (M13/1964)

Olympische Staffel mannliche Jugend 20

8:36,0° (S)gOSQI?%ZZ W uppertal

Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Hochsprung mannliche Jugend 20
Rekord 200 Dinter, Frank. (1957) LAG Hiittental

’ 03.07.1975 Siegen
2,00 Bernshause.n, Uwe (1959) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord ab 22.05.1977 Siegen
Bestleistung 1976

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2,00 Bernshausen, Uwe (U20) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen

1,85 Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 22.05.77 Siegen

1,83 Lettow, Wolfram (M15) 1962 LAG Hiittental 1977

1,79 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

1,75 Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

1,73 Henrich, Jurgen (U18) 1961 LAG Hiittental 24.09.77 Siegen

1,70 Kludzeweit, Dirk (M14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen

1,68 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen

1,67 Stoétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

1,60 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen

1,45 Bemshausen, Andreas (M127?) 196.. TuS Erndtebriick 1977

1,45 Deick, Christian (M12) 1965 Tv Jahn Siegen 977



Stabhochsprung

mannliche Jugend 20

Bogatzki, Hans (1940) SF Siegen

Rekord 370 47061950 Siegen
Bestleistung 1976 2,8 Schmidt, Jirgen LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,75 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 22.05.77 Siegen
2,30 Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
2,30 Henrich, Jurgen (U18) 1961 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
Weitsprung mannliche Jugend 20
N Hosfeld, Rainer (1972) TG Friesen Klafeld Geisweid
BRtss Zesord eb 194/ 69 13.06.1972 Liidenscheid
Rekord 6.92 gggitzm: :réso rS-:]eorg (1951) SF Siegen
Bestleistung 1976 6,87 TBernshausen, Uwe LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,89 Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 22.05.77 Siegen
6,80 Bernshausen, Uwe (U20) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.77 Kreuztal
6,65 Kolodziej, Joachim U20 1959 Tv Jahn Siegen 22.05.77 Siegen
6,64 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.06.77 Kreuztal
6,15 Stoétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
5,92 Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
5,90 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen
5,64 Henrich, Jurgen (U18) 1961 LAG Hiittental 24.09.77 Siegen
5,50 Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hyittental 1977
5,48 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
Dreisprung mannliche Jugend 20
14.26 Diller, Martin (1959) TuS Kaan Marienborn
Rekord ab ’ 17.09.1977 Bad Salzuflen
Bestleistung 1976 13,62 Diller, Martin TuS Kaan Marienborn
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,26 Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 17.09.77 Bad Salzuflen
12,24 Stahler, Armin (M15) 1962 LAG Huttental 10.09.77 Remscheid
12,03 Lettow, Wolfram (M15) 1962 LAG Hiittental 31.08.77 Siegen
11,99 Uebach, Woalfram (M15) 1962 CVJM Siegen SG 10.09.77 Remscheid
11,69 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen
11,45 Gerbershagen, Christoph (M15) 1962 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen
KugelstoBRen 7260 g/6250 g mannliche Jugend 20
13.04 Wendel, Burll(hard (1952) Tv Jahn Siegen
Rekord 7.26 ky ’ 09.10.1971 Siegen
Rekord 6,25 kg 1515 Wendel, Burghard (1952) Tv Jahn Siegen
02.06.1970 Siegen
Bestleistung 1976 12,57 Bernshausen, Uwe LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,51 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 09.06.77 Riinderoth
12,96 Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.04.77 Kreuztal
12,94 Bernshausen, Uwe (U20) 1959 LG Kindelsberg Kreuztal 17.04.77 Kreuztal
11,50 Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 22.05.77 Siegen
Diskuswurf 2000 g/1750 g mannliche Jugend 20
Rekord 2,00 kg 43,31 ;J2n(s)(83I1 :I;;u;—:;[:}iger (1952) Tv Jahn Siegen
45,52 Unsel, Ridiger (1952) LG/TSG/SF Siegen

15.07.1970 Stuttgart




Bestleistung 1976 1,75 kg 38,10

Mdiller, Jens LAV Siegen

Bestleistung 1976 2,00 kg 37,98 Henrich, Ernst-Walter LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
40,20 Gierschmann, Karl-Uwe (U18) 1961 Tv Jahn Siegen 08.10.77 Innsbruck/AUT
37,38 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 11.06.77 Siegen
Hammerwurf 6250 g mannliche Jugend 20
Suter, Gerd (1943) SF Siegen
Rekord ab 1966 SO _..1961 éiegen) ’
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Speerwurf 800g

mannliche Jugend 20

Jost, Heinz, Helmut (1957) EKLG Siegen

Rekord 56,44
30.03.1974 Kreuztal
Bestleistung 1976 50,72 Zerjatke, Mathias LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
46,84 Schneider, Klaus (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 977

Flinfkampf 100 m - Weit - Kugel 6,25 kg - Hoch - 1000 m

mannliche Jugend 20

Rekord ab 1959

Enners, Friedhelm (19__) SF Siegen

mit 400 m 8713 . 1959

Rekord ab 2878 Loos, KarI-Hginrich (1950) EKLG Siegen

mit 1500 m 22.09.1968 Siegen

Rekord ab 1950 3163 Diller, Martin (1959? LAV Siegen

mit 1000 m 09.10.1976 Gelsenkirchen

Rekord ab 1977 mit 1000 m Diller, Martin (1959) TuS Kaan Marienborn

neue Punktrechnung 6326 22.05.1977 Siegen

Bestleistung 1976 3163 Diller, Martin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6326 Diller, Martin (U20) 1959 TuS Kaan Marienborn 22.05.77 Siegen

12,1* (100 m) - 6,89 (Weit) - 11,50 (Kugel 6,25 kg) - 1,85 (Hoch) - 2:43,7* (1000 m)

6278 Bernshausen, Uwe (U20) 1959

LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen

11,2* (100 m) - 6,46 (Weit) - 11,92 (Kugel 6,25 kg) - 2,00 (Hoch) - 3:15,2* (1000 m)

5530 Lith, Holger (U20) 1959 Tv Niederschelden 22.05.77 Siegen
(100 m) - (Weit) - (Kugel 6,25 kg) - (Hoch) - (1000 m)

5414 Schweitzer, .............. (U.) 19.... LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen
(100 m) - (Weit) - (Kugel 6,25 kg) - (Hoch) - (1000 m)

5320 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen
(100 m) - (Weit) - (Kugel 6,25 kg) - (Hoch) - (1000 m)

5073 Flender, Martin (U20) 1960 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen
(100 m) - (Weit) - (Kugel 6,25 kg) - (Hoch) - (1000 m)

4995 Kihn, 19 Tv Niederschelden 22.05.77 Siegen
(100 m) - (Weit) - (Kugel 6,25 kg) - (Hoch) - (1000 m)

4949 Grof3, 19 Tv Niederschelden 22.05.77 Siegen
(100 m) - (Weit) - (Kugel 6,25 kg) - (Hoch) - (1000 m)

4894 Birlenbach, 19 Tv Niederschelden 22.05.77 Siegen
(100 m) - (Weit) - (Kugel 6,25 kg) - (Hoch) - (1000 m)

4821 Latsch, Thomas U18 1961 Tv Niederschelden 22.05.77 Siegen

(100 m) - (Weit) - (Kugel 6,25 kg) - (Hoch) - (1000 m)

4540

Buchner, .......... (U.)

19.... LG Kindelsberg Kreuztal

(100 m) - (Weit) - (Kugel 6,25 kg) - (Hoch) - (1000 m)
Flinfkampf-Mannschaft 100 m - weit - Kugel 6,25 kg - Hoch - 1000 m

22.05.77 Siegen

mannliche Jugend 20




Rekord mit 1000 m alte 13540 LAV Siegen
Punktwertung 25.05.1975 Herford
Rekord mit 1000 m LG Kindelsberg Kreuztal
26626
neue Punktrechnung 1977
Bestleistung 1976 13269 LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26626 LG Kindelsberg Kreuztal u20 LG Kindelsberg Kreuztal 977
Bernshausen, Uwe (U20/1959) 6278 - Schweitzer, ............... (U....) 5415 - Menn, Helmut (1961/U18) 5320 - Flender,
Martin (1960/U20) 5073 - Buchner, .......... (.../196..) 4540
25189 Tv Niederschelden u20 Tv Niederschelden 22.05.77 Siegen
Lith, Holger (U20/1959) 5530 - Kihn, ............... (U....) 4995 - Grof3, (19__/U__) 5320 - Birlenbach,

(19_/U_ ) 4894 - Latsch, Thomas (U18/1961) 4821
Zehnkampf (100 m - Weit - 6,25 kg Kugel - Hoch —400 m -110 m Hii-1,75 kg Diskus -Stab -

800 g Speer -1000 m)

mannliche Jugend 20

Rekord ab

Rekord ab 1959 alt

Rekord ab 1969
mit 1000 m
Bestleistung 1976
1000 m

Leistung Name

Zehnkampf Mannschaft (100 m - weit- 6,25k g Kugel - Hoch—400 m -110 m Hii -
1,75 kg Diskus -Stab - 800 g Speer -1000 m)

5034

6756

5669

mit

JG.

Oster, Wolfgang (1949) Tv Jahn Siegen
05.08.1967 Siegen

Tofaute, Karl-Hermann (1968) EKLG Siegen
09./10.07.1968 Munster

Henrich, Ernst-Walter (1958) LAV Siegen
28.09.1975 Gelsenkirchen

n.n.

Verein Datum Ort

mannliche Jugend 20

Rekord ab1959 mit 15005 Tv Jahn Siegen
1500 m 06.08.1967 Siegen
Bestleistung 1976 mit nn
1000 m .
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2.000 m Bahngehen mannliche Jugend 20
Rekord ab 105" Schmidt, Frank (1972) VfB Wilden
exorda 192 17.06.1972 Eschborn
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000 m Bahngehen mannliche Jugend 20
15:01.5* Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab - 04.09.1977 Kirberg
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15:01,5* Winkler, Detlev (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.77 Kirberg
19:34,2* Tellmann, Ado (M10) 1967 Tv Niederschelden 1977
5000 m Bahngehen mannliche Jugend 20
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
24:09,2*
Rekord ab 11.09.1977 Remscheid-Reinshagen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24:09,2* Winkler, Detlev (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.77 Remscheid

10.000 m Gehen

mannliche Jugend 20




Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord ab R 11.06.1977 Borgholzhausen
Bestleistung 1976
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53:58,6" Winkler, Detlev (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.77 Borgholzhausen
weibliche Jugend U20
100m weibliche Jugend U20
Rekord 1216 Waéhrmann, E’:‘undi (1953) TG Friesen Klafeld Geisweid
’ J12.08.1972 Ludenscheid
Bestleistung 1976 12,8* Hacklander, Kerstin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,3* Brandis, Ines (U20) 1959 Tv Jahn Siegen 1977
12,4* Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 19.06.77 Bad Salzuflen
12,5* Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 07.09.77 Siegen
13,0 Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
mit Riickenwind
12,3* Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 29.05.77 Obersuhl
200m weibliche Jugend U20
Rekord 25,5 ;::cgéfz::;:z r51962) Tv Jahn Siegen 18.06.1977
Bestleistung 1976 nn_
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,5* Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 18.06.77 Bad Salzuflen
25,5* Brandis, Ines (U20) 1959 Tv Jahn Siegen 02.07.77 Dortmund
26,5¢ Hacklander, Kerstin (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 07.05.77 Siegen
400m weibliche Jugend U20
Rekord af 57,6¢ Frisch, C?rla (1962) Tv Jahn Siegen 11.09.1977
Remscheid
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
57,6¢ Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 11.09.77 Remscheid
59,9* Hoffmann, Susanne (U18) 1961 Tv Jahn Siegen 19.06.77 Bad Salzuflen
61,3* Schmidt, Dorothee (W 15) 1962 Tv Niederschelden 08.05.77 Siegen
800m weibliche Jugend U20
Rekord 600 m 1:40,2* Hallenberger, Ingeborg (1942) SF Siegen
_._ 1960
Rekord 800 m 2:16,8* ;il):r_]?g;g]s'\i::lzrf1954) WS e lTTED
Rekord 800 m 216,8* Et&r;ﬁ;?giﬂ e( r::ff;il(;G Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1976 2:25,8* Haepp, Doris LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:19,2* Schmidt, Dorothee (W15) 1962 Tv Niederschelden 02.07.77 Dortmund
2:20,5* Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 10.09.77 Wolfsburg
2:22,1* Fahrendholz, Iris (W14) 1963 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen
2:26,2¢ Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hittental 17.07.77 Hamm
2:44,9* Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 19.07.77 Innsbruck/AUT



1500m weibliche Jugend U20

Rekord 5:01,3* Stotzel, Beate (1960) CVJM Siegen SG
1977

Bestleistung 1976 5.03,8*  Stétzel, Beate CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5:01,3* Stotzel, Beate (U18) 1960 CVJM Siegen SG 977

5:15,9* Schmidt, Dorothee (W 15) 1962 Tv Niederschelden 1977

3000m weibliche Jugend U20
Rekord ab 1975 10:56.4* Stotzel, Beate (1960) CVJM Siegen SG

’ .24.04.1977 Siegen

Bestleistung 1976 11:15,6°  Stétzel, Beate CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10:56,4* Stotzel, Beate (U18) 1960 CVJM Siegen SG 24.04.77 Siegen

100m Hurden weibliche Jugend U20

. Koch, Ulrike (1950) Tv Jahn Siegen

Rekord 80 m Hiirden 0,91 m 27 M(annhgim b
Rekord 100 m Hiirden 15.0* Eézr:::émz“es (1954) LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.1973
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

16,1* Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 977

16,5* Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hiittental 17.07.77 Hamm

4x100m weibliche Jugend U20
Rekord ab 4894 ;:; .'Jda; fr;nzzg en 30.07.1977
Bestleistung 1976 51,4* LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

48,94 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 30.07.77 Sindelfingen

elektr. Wimmersberg, Heidrun (W15/1962) - Hacklander, Kerstin (W15/1962 - Brandis, Ines (U20/1959) - Frisch, Carla
(W15/1962)

48,8 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 03.07.77 Dortmund
Wimmersberg, Heidrun (W15/1962) - Hacklander, Kerstin (W15/1962) - Brandis, Ines (U20/1959) - Frisch, Carla
(W15/1962)

49,8 Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 11.09.77 Remscheid
Wimmersberg, Heidrun (W15/1962) - Hacklander, Kerstin (W15/1962) - Loos, Ingrid (W 15/1962) - Frisch, Carla
(W15/1962)

51,4* LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.77 Bad Salzuflen
Christowzik, (W__/196__) - Schmeck, (W_/196 ) - Flender, (W_/196 ) - StauBberg,

(W1_/196_)

51,5* Tv Jahn Siegen u1é Tv Jahn Siegen 18.06.77 Bad Salzuflen
Hacklander, Kerstin (W15/1962) - Menn, ........... (W../19....) - Wahl, Claudia (W 14/1963) - Stahlschmidt, Kati (W13/1964)

51,6* Tv Niederschelden u18 Tv Niederschelden 19.05.77 Siegen
Sonneborn, (W1_/196_) - Schmidt, Dorothee (W 15/1962) - Peters, (W1_/196_) -Haepp, Doris
(W14/1963)

52,9* LG Kindelsberg Kreuztal u1é LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen
Wiesel, Karin (W1_/196_) - Menn, ........... (W../19....) -SchweiRfurth, (W1_/196__) - Snner, ____ (W1_/196_)

4x400 m weibliche Jugend 20

Leistung

LG Siegen
Rekord ab 1972 24,7
Sl 13.08.1972 Hamm
Bestleistung 1976 n.n.
Name JG. Verein Datum Ort



3x800m

weibliche Jugend U20

CVJM Siegen SG

Rekord 7204 49051976 Siegen
Bestleistung 1976 7:20,4* CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:30,3* Tv Niederschelden u18 Tv Niederschelden 09.06.77 Ochtrup
Peters, ......... (W/19....) - Schmidt, Dorothee (W15./1962) - Haepp, Doris (W 14/1963) -
7:33,5* CVJM Siegen u1é CVJM Siegen 08.10.77 Berlin

Uebach, Sabine (W 14/1963) - Pieck, Monika (W 13/1964) - Fahrendholz, Iris (W 14/1963)

Hochsprung weibliche Jugend U20
Rekord 181 Scholz Iris (195.8) LAG Huttental
’ 06.09.1975 Oedigheim
Bestleistung 1976 1,77 Scholz Iris LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,77 Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Huittental 03.07.77 Dortmund
1,70 Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 14.08.77 Diez
1,68 Scholz, Sabine (U18) 1961 LAG Hyittental 18.09.77 Siegen
1,50 Pithan, Judith (W14) 1963 LAG Huttental 1977
1,50 Wagener, Helga (W14) 1963 LAG Hittental 1977
1,50 Hollmann, Petra (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 1977
1,48 Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
1,46 Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 977
1,45 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hyittental 03.07.77 Kirberg
1,40 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Huittental 26.07.77 Siegen
Weitsprung weibliche Jugend U20
Rekord 5,64 Z\é?éT;;an(IBIEEZLE) ;if) TG Friesen Klafeld Geisweid
Rekord 564 i:lrl:é_l;;sﬁ—%& LAG Hiittental
Bestleistung 1976 5,52 Scholz Iris LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,64 Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hiittental 1977
5,40 Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.77 Siegen
5,35 Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 19.07.77 Innsbruck/AUT
5,32 Hollmann, Petra (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.77 Erndtebriick
5,16 Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 30.05.77 Ahlen
5,14 Wiesel, Karin (W13) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.77 Ahlen
4,98 Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 26.06.77 Siegen
4,85 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hyittental 03.07.77 Kirberg
4,81 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Huittental 25.09.77 Siegen
4,16 Hensel, Martina (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
KugelstoRen 4kg weibliche Jugend U20
Rekord 12,68 Link, Gerda (1914) SF Siegen
10,09.1933 Lennep
Bestleistung 1976 10,75 Rechs, Annegret LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,86 Scholz, Elke (U18) 1961 LAG Hiittental 09.06.77 Rinderoth
9,10 Klein, Sabine (U20) 1958 Tv Jahn Siegen 19.07.77 Innsbruck/AUT
8,95 Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
8,47 Scholz, Iris (U20) 1958 LAG Hiittental 17.07.77 Hamm



Diskuswurf 1000g

weibliche Jugend U20

46,07 Zepter, Helga (1941) SF Siegen 13.05.1960
Rekord ab ’ Oberhausen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,78 Miuiller, Corinna (W14) 1963 CVJM Siegen SG 1977
Speerwurf 600g weibliche Jugend U20
Link, Gerda (1914) SF Siegen
Rekord 24 10001933 énneg °
Bestleistung 1976 35,40 Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,52 Kolodziej, Ingrid (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 24.04.77 Dortmund
37,18 Mdiller, Corinna (W14) 1963 CVJM Siegen SG 25.09.77 Diez

Flinfkampf 100 m Hiirden - Weit - 4 kg Kugel - Hoch - 800 m

weibliche Jugend U20

4821/ 3849
Rekord
umger.
Bestleistung 1976 mit 100 m 3243
Leistung Name JG.
3507 Scholz, Iris (U20) 1958

neu: mit 800m

3300 Klein, Sabine (U20) 1958

neu: mit 800m

Flinfkampf ab 1977 neue Wertung 800 m - Weit - 4 kg Kugel - Hoch - 100 m Hiirden

Pientak, Marlies (1954) TG Friesen Klafeld Geisweid
04.05.1971 Siegen (unter erwachsenen Bedingungen)

Scholz Iris LAG Hiittental

16,5* (100 m Hiirden) - 8,47 (Kugel 4 kg) - 1,72 (Hoch) - 5,35 (Weit) - 2:26,2* (800 m)

Verein Datum Ort
LAG Huittental 17.07.77 Hamm
Tv Jahn Siegen 19.07.77 Innsbruck/AUT

16,2* (100 m Hirden) - 9,10 (Kugel 4 kg) - 1,63 (Hoch) - 5,35 (Weit) - 2:44,9* (800 m)

weibliche Jugend U20

Rekord 4821/ 3849
umger.
Bestleistung 1976
Leistung Name JG.

4394 Weber, Ingrid (U20) 1959
alte Wertung  Hoch - 100 m Hirden - Weit - Kugel 4 kg - 800 m
4227 Kramer, Dagmar (U20) 1960
alte Wertung  Hoch - 100 m Hirden - Weit - Kugel 4 kg - 800 m
4039 Keller, Roswitha (U20) 1960
alte Wertung  Hoch - 100 m Hirden - Weit - Kugel 4 kg - 800 m
3751 Kunze, Birgit (U18) 1961
alte Wertung  Hoch - 100m Huirden - Weit - Kugel4kg - 800m
3713 Stingl, ........... (U20) 19......
alte Wertung  Hoch - 100 m Hirden - Weit - Kugel 4 kg - 800 m
3691 Stahl, ........... (U20) 19.....
alte Wertung  Hoch - 100 m Hirden - Weit - Kugel 4 kg - 800 m

Funfkampf - Mannschaft ab 1977 neue Wertung

m - Weit - 4 kg Kugel - Hoch - 800 m oder 100 m Hu

Pientak, Marlies (1954) TG Friesen Klafeld Geisweid
04.05.1971 Siegen (unter erwachsenen Bedingungen)

n.n.

Verein Datum Ort
LAG Hittental 1977

LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

100 weibliche Jugend U20

Rekord 19421
Bestleistung 1976
Leistung Name JG.
19421 LG Kindelsberg Kreuztal u20
alte Wertung

(U...9....) 3713 - Stahl, ............. (U.../19...) 3691

Siebenkampf (100 m Hii- Hoch - 4 kg Kugel - 200 m - Weit - 600 g Speer - 800 m)

LG Kindelsberg Kreuztal

17.07.1977 Hamm

n.n.

Verein Datum Ort
LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

Krémer, Dagmar (U20/1960) 4227 - Keller, Roswitha (U20/1960) 4039 - Kunze, Birgit (U18/1961) 3751 - Stingl, .........

weibliche Jugend U20




Sonneborn, Margot (1949) Tv Germania Buschhutten

Rekord ab 1963 269 o
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
mannliche Jugend 18
100 m mannliche Jugend 18
Rekord 108" Buch, Karl-Hermann (1947) TuS Ferndorf
_ . .1963
Bestleistung 1976 11,1 Bernshausen, Uwe LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,1* Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.77 Bad Salzuflen
11,3* Mdiller, Rolf U18 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 01.06.77 Siegen
11,3* Steinhorst, Rainer U18 1961 Tv Dresselndorf 17.07.77 Siegen
11,5* Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
11,6* Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen
11,9 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
11,9* Henrich, Jirgen (U18) 1961 LAG Hyittental 24.09.77 Siegen
12,1* Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Huttental 08.10.77 Lidenscheid
200m mannliche Jugend 18
Rekord 27 E;tzr;e::;;ggﬁ:n (1955) TG Friesen Klafeld Geisweid
Bestleistung 1976 24,1 Latsch, Thomas LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
23,0* Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09.77 Remscheid
23,4 Latsch, Thomas U18 1961 Tv Niederschelden 11.06.77 Siegen
23,6* Steinhorst, Rainer U18 1961 Tv Dresselndorf 11.06.77 Siegen
23,6* Mdiller, Rolf U18 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 31.08.77 Siegen
400m mannliche Jugend 18
48.0° Buch, KarI—Hermann'(1947) TuS F(?rndorf
Rekord ab 1930 ’ 21.08.1966 Dole/FRA  zualt, erist 19
Bestleistung 1976 51,8 Haehnel, Friedrich-Wlhelm LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52,3* Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 15.05.77 Siegen
53,3* Mdiller, Rolf U18 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09.77 Remscheid
800m mannliche Jugend 18
Rekord 153,27 ?;c(:)r; 1C;i.'l?r;teBre(r ?ifr)155) TG Friesen Klafeld Geisweid
Bestleistung 1976 1:57,5¢ Hoffmann, Martin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:00,3* Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 24.04.77 Siegen
2:02,0 Bocking, Frank (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen
2:30,0¢ Miiller, Olaf (M12) 1965 CVJM Siegen SG 1977
1000m mannliche Jugend 18




Hausmann, Gerhard (1949) SF Siegen

Rekord 2308 08.06.1966 Menden
Bestleistung 1976 2:32,2*  Hoffmann, Martin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:38,6* Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 21.08.77 Dortmund
2:51,9* Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
2:53,1* ZieBow, Dieter (M14) 1963 Tv Niederschelden 27.05.77 Siegen
2:54,6* Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
2:55,1* Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
3:01,9 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
3:04,8* Henrich, Jirgen (U18) 1961 LAG Hyittental 24.09.77 Siegen
3:22,0* Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen
1500 m mannliche Jugend 18
Rekord 4027 Hoffmann, Martin (1959) LAV Siegen
’ 02.10.1976 Menden
Bestleistung 1976 4:02,7* Hoffmann, MartinLAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:09,4¢ Bocking, Frank (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.77 Remscheid
4:15,2% Schréter, Uwe (U18) 1961 CVJM Siegen SG 18.09.77 Siegen
2000 m mannliche Jugend 18
5:504* Bach, Guinter (1955) TG Friesen Klafeld Geisweid
Rekord ab ’ 21.09.1971 Salchendorf
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000m ab 1974 im Wettkampfprogramm mannliche Jugend 18
Rekord 8:44,6" ’\Hﬂzfr:?:nnn, Martin(1959) LAV Siegen 26.09.1976
Bestleistung 1976 8:44,6* Hoffmann, Martin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:26,7* Brombach, Siegfried (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.77 Menden
11:03,4* Kunze, Torsten (M13) 1964 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Diez
11:07,2* Reichel, Dirk (M13) 1964 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Diez
5000 m mannliche Jugend 18
15:21 0% Schneider, Dietmar (1954) TSV Oberfischbach
Rekord ab ’ 11.07.1972 Essen
Bestleistung 1976 16:51,0©  Fuchs, Helmut CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
110m Hiirden mannliche Jugend 18
. 115+ Kleine, W (1945/46) SF Siegen
Rekord 80 m Hurden ’ _ . .1962
priifen Rekord 110 m Hiirden U20 Héhe 15,9+ ?g:?;d;éuéifge(;s ffr)le"rfv Siegen
i R tomuimumnme  wo S ()
Bestleistung 1976 16,2* Schmidt, Jirgen LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16,1* Henrich, Jirgen (U18) 1961 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
16,2* Lettow, Woalfram (M15) 1962 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
17,0* Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 22.05.77 Siegen

300m Hiirden

mannliche Jugend 18




Schmidt, Norbert (1945) Tv Jahn Siegen

Rekord 200 m Hiirden 26,4* 1961
Rekord 300 m Hiirden ab 1974 mp  -atsch. Thomas (1961) LAV Siegen
’ 19.06.1977 Bad Salzuflen
Bestleistung 1976 42,1* Latsch, Thomas LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,5* Latsch, Thomas (U18) 1961 Tv Niederschelden 19.06.77 Bad Salzuflen
42,3* Henrich, Jirgen (U18) 1961 LAG Hyittental 10.09.77 Remscheid
400 m Hirden 0,914 m mannliche Jugend 18
576 Schmidt, Norbert (1945) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1962 1962
Bestleistung 1976 59,2* Hoffmann, Martin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500 m Hindernis mannliche Jugend 18
Rekord 4:46 5" Hoffmann, Martin (1959) LAV Siegen
’ 02.08.1975 Obersuhl
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2000 m Hindernis mannliche Jugend 18
Rekord 6:04,0° g?:gjigg;jzﬂarﬁn (1959) LAV Siegen 18.09.1976
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4x100m Staffel mannliche Jugend 18
“3 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.1977
Rekord ab ’ Dortmund
Bestleistung 1976 46,6* LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,3 LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 03.07.77 Dortmund
Hafer, Thomas (1961) - Menn, Helmut (1961) - Miiller, Rolf (1961) - Stotzel, Andreas (1961)
46,5* LAG Hiittental u18 LAG Hyittental 11.09.77 Remscheid
Henrich, Jurgen (1961) - Lettow, Wolfram (1962) - Bingener, Gerold (1962) - Kraatz, ........... (19....)
46,6* Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 19.05.77 Siegen
Hoéhne, Rudiger (1962) - Hoffmann, Michael (1962) - Miiller, Ralf (1964) - Nauroth, ........... (19...)
50,6* LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.77 Kreuztal
Schreiber, ................. (19......) - Kludzeweit, Dirk (M15/1963) - Stocker, Detlev (1963) - Mdiller, H........... (19....)
3 x 1000 m Staffel mannliche Jugend 18
Rekord 8:03,7¢ _Eé( ;g S?g T\lnijr_nberq
Bestleistung 1976 823,0* LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:17,5" LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.77 Siegen
Bocking, Frank (U18/1961) - Horn, Oliver (M15/1962) - Brombach, Siegfried (M 15/1962)
8:42,1* CVJM Siegen SG u18 CVJM Siegen SG 23.08.77 Siegen
Schréter, Uwe (196..) - Pantle, _ (196_) - Gerbershagen, Christoph (1962)
9:11,6* CVJM Siegen SG u16 CVJM Siegen SG 09.06.77 Ochtrup
Mertens, ................ (M..../196..) - Fahrendholz, Uwe (M13/1964) - Hoof, Frank (M14/1963)
9:14,6" Tv Eckmannshausen u16 Tv Eckmannshausen 18.09.77 Kaln



Rademacher, Andreas (M13/1964) - Stephan,

(M1_/19) - Heinbach, Ralf (M13/1964)

Hochsprung mannliche Jugend 18
Rekord 103 ?:?;?;;Zesr},eg;\;e (1959) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1976 1,90 Bernshausen, Uwe LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,83 Lettow, Wolfram (M15) 1962 LAG Hittental 1977
1,79 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
1,75 Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
1,73 Henrich, Jurgen (U18) 1961 LAG Hiittental 24.09.77 Siegen
1,70 Kludzeweit, Dirk (M14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen
1,68 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
1,67 Stoétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
1,60 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen
1,45 Bernshausen, Andreas (M12?) 196.. TuS Erndtebriick 977
1,45 Deick, Christian (M12) 1965 Tv Jahn Siegen 977
Stabhochsprung mannliche Jugend 18
Rekord 2.90 Neef, U (1945/46) SF Siegen
_ . .1962
Bestleistung 1976 1,80 Schmidt, Jirgen LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,75 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 22.05.77 Siegen
2,30 Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
2,30 Henrich, Jurgen (U18) 1961 LAG Huittental 25.09.77 Siegen
Weitsprung mannliche Jugend 18
Bern: i
Rekord 6.87 ; ; " ;?S;Zeghi:;fo(t :] 959) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1976 6,87 Bernshausen, Uwe LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,64 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 12.06.77 Kreuztal
6,15 Stoétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
5,92 Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
5,90 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen
5,64 Henrich, Jurgen (U18) 1961 LAG Huittental 24.09.77 Siegen
5,50 Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hittental 1977
5,48 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
4,71 Becker, Michael (M12) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 977
4,08 Schneider, Wolfgang (M10) 1967 LAG Hyittental 1977
Dreisprung mannliche Jugend 18
Rekord 13,62 Diller, Martin (1959) LAV Siegen 26.09.1976
Kassel
Bestleistung 1976 13,62 Diller, Martin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,24 Stahler, Armin (M15) 1962 LAG Hiittental 10.09.77 Remscheid
12,03 Lettow, Wolfram (M15) 1962 LAG Hyittental 31.08.77 Siegen
11,99 Uebach, Wolfram (M15) 1962 CVJM Siegen SG 10.09.77 Remscheid
11,69 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen
11,45 Gerbershagen, Christoph (M15) 1962 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen

KugelstoBen 6250 g

mannliche Jugend 18




Breuer, Rolf Heinrich (1952) TuS Erndtebriick

Rekord ab. L0 19.09.1970 Erndtebriick
Bestleistung 1976 12,57 Bernshause;, Uwe LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,51 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 09.06.77 Riinderoth
12,96 Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.04.77 Kreuztal
KugelstoRRen 5000 g mannliche Jugend 18
Rekord 15.29 Miiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen 08.10.1977
’ Innsbruck/AUT
Bestleistung 1974 13,67 Menn, Helmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,29 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 08.10.77 Innsbruck/AUT
15,03 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09.77 Remscheid
14,78 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen 02.10.77 Dortmund
14,36 Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.77 Siegen
14,28 Gierschmann, Karl-Uwe (U18) 1961 Tv Jahn Siegen 14.08.77 Diez
13,22 Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
11,04 Henrich, Jirgen (U18) 1961 LAG Hyittental 24.09.77 Siegen
Diskuswurf 1750 g mannliche Jugend 18
. Unsel, Ridiger (1952) LG/TSG/SF Siegen
B Rekord ab. 4852 45 07,1970 Stuttgart
-, v a7 o T
Bestleistung 1976 38,10 Mdiller, Jens Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42,78 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 19.07.77 Bad Salzuflen
40,20 Gierschmann, Karl-Uwe (U18) 1961 Tv Jahn Siegen 1977
Diskuswurf 1500 g mannliche Jugend 18
Mull i .10.
Rekord ab. 43,30 In:szl:uJ:kr;: fj 11?62) Tv Jahn Siegen 08.10.1977
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43,30 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 08.10.77 Innsbruck/AUT
42,62 Gierschmann, Karl-Uwe (U18) 1961 Tv Jahn Siegen 19.07.77 Innsbruck/AUT
40,10 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.77 Kreuztal
38,86 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen 02.10.77 Dortmund
24,88 Henrich, Jurgen (U18) 1961 LAG Huittental 25.09.77 Siegen
Hammerwurf 6,250 kg mannliche Jugend 18
41,80 ijte_r 1(;:;0 (1943) SF Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hammerwurf 4 kg mannliche Jugend 18
46.04 Miiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen 11.09.1977
Rekord ab ’ Remscheid
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
46,04 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 11.09.77 Remscheid
44,00 Gierschmann, Karl-Uwe (U18) 1961 Tv Jahn Siegen 11.09.77 Remscheid

Speerwurf: 800 g

mannliche Jugend 18




Leistung

Jost, Heinz-Helmut (1957) EKLG Siegen

Rekord ab S6d4 30.03.1974 Kreuztal
Bestleistung 1976 n.n. B
Name JG. Verein

JGD A Diskus

Speerwurf 700 g

Datum

Ort

mannliche Jugend 18

Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG 19.06.1977
Rekord ab T Bad Salzuflen ( ) °
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
57,92 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 19.06.77 Bad Salzuflen
49,54 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 01.06.77 Siegen
Speerwurf 600 g mannliche Jugend 18
Rel I-I 4764 Schmidt, Norbert (1945) Tv Jahn Siegen -
.................... 1960 .
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
47,54 Hoffmann, Helmut (M15) 1962 CVJM Siegen SG 02.10.77 Dortmund
Ballwurf 200 g mannliche Jugend 18
83,50 Biidenbender, Bernd (1947) Tv Germania Buschhiitten
Rekord ab 1962 1963
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Flinfkampf 100 m - Weit - Kugel 6,25 kg - Hoch - 1000 m

mannliche Jugend 18

Leistung
6407

6139

6101

5302

Rekord ab mit

Diller, Martin (1959) LAV Siegen

6,25 kg Kugel, 1000 m iles 09.10.1976 Gelsenkirchen

Rekord ab neues 5320 Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal

Punktesystem ab 1977 09.10.1976 Gelsenkirchen

Bestleistung 1976 3163 Diller, Martin LAV Siegen

Name JG. Verein Datum Ort

Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
11,5 (100 m) - 6,53 (Weit) - 14,36 (6,25 kg Kugel) - 1,79 (Hoch) - 2:51,9* (1000 m)

Mdiller, Rolf (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
11,4* (100 m) - 5,92 (Weit) - 13,22 (6,25 kg Kugel) - 1,75 (Hoch) - 2:54,6* (1000m)

Stétzel, Andreas (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
11,2* (100 m) - 6,15 (Weit) - 12,54 (6,25 kg Kugel) - 1,67 (Hoch) - 2:55,1* (1000 m)

Nitsch, .......... 196... LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

*(100m) - (Weit) - (6,25 kg Kugel) - (Hoch) - * (1000m)

Flinfkampf 100 m - Weit - 5 kg Kugel - Hoch - 1000 m

mannliche Jugend 18

Leistung
5839

5811

Rekord ab 1950 mit 5

Biidenbender, Bernd (1947) Tv Germania Buschhiitten

kg Kugel, 300 m 3059 4oe3
R(.ekord ab 3051 Diller, Martin (1959) LAV Siegen 27.09.1975
mit 5 kg Kugel, 1000 m Gelsenkirchen
Rekord neues 6407 Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Punktesystem ab 1977 17.07.1977 Hamm
Name JG. Verein Datum Ort
Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
11,9* (100 m) - 5,48 (Weit) - 13,81 (5 kg Kugel) - 1,68 (Hoch) - 3:01,9* (1000 m)
Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen

11,6* (100 m) - 5,90 (Weit) - 14,61 (5 kg Kugel) - 1,60 (Hoch) - 3:22,0* (1000 m)



5664 Henrich, Jurgen (U18) 1961 LAG Hdittental 24.09.77 Siegen
11,9* (100 m) - 5,64 (Weit) - 11,04 (5 kg Kugel) - 1,73 (Hoch) - 3:04,8* (1000 m)
5409 Lettow, Wolfram (M15) 1961 LAG Hiittental 24.09.77 Siegen
_ *(100m)- (Weit)- _ (5kgKugel)- __ (Hoch)-__ *(1000 m)
5359 Bocking, Frank (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
*(100m) - (Weit) - (Kugel) - (Hoch) - * (1000m)
5320 Menn, Helmut (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen
(100 m) - (Weit) - (Kugel 5 kg) - (Hoch) - (1000 m)
5301 Stahler, Armin (M15) 1961 LAG Huttental 24.09.77 Siegen
___*(100m)- (Weit)- __ (5kgKugel)- __ (Hoch)-____ *(1000 m)
5248 Nauroth, 196__ TvJahn Siegen 21.05.77 Siegen
_ (100m)-__ (Weit)- ____ (5kgKugel)- ___ (Hoch)-___ (1000 m)
5131 Hoffmann, Michael 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
_ (100m)-__ (Weit)- _ (5kgKugel)- __ (Hoch)-___ (1000 m)
4914 Gierschmann, Kai-Uwe 1961 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
_(100m)-__ (Weit)- ___ (5kgKugel)- __ (Hoch)-___ (1000 m)
Flinfkampf Mannschaft 100m - weit- 5kg Kugel - Hoch - 1000 m mannliche Jugend 18
Rekord 12633 LG Kindelsberg Kreuztal
18.07.1976 Herford
Rekord neues 20308 LG Kindelsberg Kreuztal
Punktesystem ab 1977 17.07.1977 Hamm
Bestleistung 1976 12633 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
29308 LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
Menn, Helmut (U18/1961) 6407 - Miiller, Rolf (U18/1961) 6139 - Stotzel, Andreas (U18/1961) 6101 - Bocking, Frank
(U18/1961) 5359 - Nitsch, ............. [ /19.....) 5302
26210 LAG Hiittental u18 LAG Hiittental 24.09.77 Siegen
Henrich, Jirgen (U18/1961) 5664 - Lettow, Wolfram (M15/1962) 5409 - Stahler, Armin (M15/1962) 5301 - Kraatz, _
(U__/196__) 5023 - Wegener, ............. (vevnen /19.....) 4813
25912 Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
Mdiller, Jens (M15/1962) 5839 - Nauroth,  (M__/196__) 5248 - Hoffmann, Michael (M15/1962) 5131 - Gierschmann,
Kai-Uwe (U18/1961) 4914 - Graf, ............. (veeen /19.....) 4780

Achtkampf neu ab 1975 100 m - Weit - 5 kg Kugel - Hoch - 1000 m - 110 m Hiirden -
1,5 kg Diskus - Stab

mannliche Jugend 18

Leistung
9420

8858

8764

8382

Achtkampf-Mannschaft 100m - weit- 5kg Kugel - Hoch - 1000 m - 110 m Hirden -
1,5 kg Diskus - Stab

Schmidt, Jurgen (1960) LAV Siegen

Rekord ab 1975 4769 )
10.10.1976 Gelsenkirchen
Rekord ab 1977 neues Miiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen 22.05.1977
9420 .
Punktesystem Siegen
Bestleistung 1976 4769 Schmidt, Jirgen LAV Siegen
Name JG. Verein Datum Ort
Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 22.05.77 Siegen

11,9* (100 m) - 5,48 (Weit) - 13,81 (Kugel 5 kg) - 1,68 (Hoch) -3:01,9* (1000 m) - 17,0 (110 m Hurden) - 39,16 (1,5 kg
Diskus) - 2,75 (Stab)

Henrich, Jurgen (U18) 1961 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen

11,9* (100 m) - 5,64 (Weit) - 11,04 (Kugel 5 kg) - 1,73 (Hoch) - 3:04,8* (1000 m) - 16,1* (110 m Hirden) - 24,88 (1,5 kg
(Diskus) - 2,30(Stab)

Lettow, Wolfram (M15) 1962 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
(100 m) - (Weit) - (Kugel 5 kg) - (Hoch) - (1000 m) - (110 m Hirden) - (1,5 kg Diskus) - (Stab)
Stahler, Armin (M15) 1962 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen

(100 m) - (Weit) - (Kugel 5 kg) - (Hoch) - (1000 m) - (110 m Hurden) - (1,5 kg Diskus) - (Stab)

mannliche Jugend 18

Rekord neue 26004 LAG Hiittental 25.09.1977

Wertung ab 1977 Siegen




Bestleistung 1976
Leistung Name
26004 LAG Hiittental

JG.
u18

n.n.
Verein Datum Ort
LAG Hyittental 25.09.77 Siegen

Henrich, Jurgen (U18/1961) 8858 - Lettow, Wolfram (M15/1962) 8764 - Stahler, Armin (M15/1962) 8382

Zehnkampf (100 m - Weit — 6,25 kg Kugel - Hoch —400 m -110 m Hi -1,75 kg Diskus -

Stab - 800 g Speer - 1000 m)

mannliche Jugend 18

Rekord ab 1969 mit 4880 Leukel, Klaus (1952) Tv Jahn Siegen
6,25 kg Kugel 30.08.1969 Heesen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2.000 m Bahngehen mannliche Jugend 18
. Schmidt, Frank (1958) VB Wilden
Rekord ab 10:452°  47.06.1972 Eschborn
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000 m Bahngehen mannliche Jugend 18
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 15:01,5*
04.09.1977 Kirberg
Bestleistung 1976 16:02,0¢  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15:01,5* Winkler, Detlev (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.77 Kirberg
19:34,2* Tellmann, Ado (M10) 1967 Tv Niederschelden . A9r7
5000 m Bahngehen mannliche Jugend 18
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 24:09,2*
11.09.1977 Remscheid-Reinshagen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24:09,2* Winkler, Detlev (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.77 Remscheid
10.000 m Gehen mannliche Jugend 18
Rekord at 53:58,6* Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
11.06.1977 Bogholzhausen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53:58,6* Winkler, Detlev (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.77 Borgholzhausen
weibliche Jugend U18
100 m weibliche Jugend U18
Rekord 12.4* Brandis, Ines. (1959) LAV Siegen
08.06.1975 Siegen
" Haepp, Doris (1963) Tv Niederschelden 19.06.1977
Rekord 124 Bad Salzuflen
Bestleistung 1976 12,8 Hacklander, Kerstin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,4* Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 19.06.77 Bad Salzuflen
12,5* Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 07.09.77 Siegen
13,0* Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm



mit Riickenwind

12,3* Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 29.05.77 Obersuhl
200 m weibliche Jugend U18
Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord 255 18.06.1977 Baf:l Salluflen -
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,5¢ Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 18.06.77 Bad Salzuflen
26,5* Hacklander, Kerstin (W 15) 1962 Tv Jahn Siegen 07.05.77 Siegen
400 m weibliche Jugend U18
T o o e
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
57,6* Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 11.09.77 Remscheid
59,9¢ Hoffmann, Susanne (U18) 1961 Tv Jahn Siegen 19.06.77 Bad Salzuflen
61,3* Schmidt, Dorothee (W 15) 1962 Tv Niederschelden 08.05.77 Siegen
800m weibliche Jugend U18
Fielenbach, Maria (1954) TuS Dahlbruch
Rekord 2b 2168 21061970 Iserlohrf !
Rekord at 216,8* zgr;;d;;;_iﬂ e( r:sgfﬁgilc_jG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1976 2:258"  Haepp, Doris Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:19,2* Schmidt, Dorothee (W 15) 1962 Tv Niederschelden 02.07.77 Dortmund
2:20,5* Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 10.09.77 Wolfsburg
2:22,1* Fahrendholz, Iris (W 14) 1963 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen
1500m weibliche Jugend U18
Rekord 5:01,3* Stotzel, Beate (1960) CVJM Siegen SG
1977
Bestleistung 1976 5:03,8* Stotzel, Beate CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:01,3* Stotzel, Beate (U18) 1960 CVJM Siegen 1977
5:15,9* Schmidt, Dorothee (W15) 1962 Tv Niederschelden 1977
3000 m weibliche Jugend U18
Rekord ab 1975 10:56,4* f:_c(’)t:_:'g’ﬁe:: (::60) CVJM Siegen SG
Bestleistung 1976 11:156"  Stétzel, Beate CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10:56,4* Stotzel, Beate (U18) 1960 CVJM Siegen 24.04.77 Siegen
100 m Hiirden weibliche Jugend U18
Rekord 80 m Hiirden 127 Koch, U!rike (1950) Tv Jahn Siegen 22.07.1967
Mannheim
Rekord 100 m Hiirden 156" Pientak, Mar!ies (1954) TG Friesen Klafeld Geisweid
’ 04.09.1971 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16,0* Schaumann, Petra (U18) 1961 LAG Hiittental 10.09.77 Remscheid
16,9* Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
4x100m weibliche Jugend U18
Rekord at 49,8 Tv Jahn S.iegen 11.09.1977
Remscheid
Bestleistung 1976 514" LAV Siegen



Leistung Name JG. Verein Datum Ort

49,8* Tv Jahn Siegen u18 Tv Jahn Siegen 11.09.77 Remscheid
Wimmersberg, Heidrun (W15/1962) - Hacklander, Kerstin (W15/1962) - Loos, Ingrid (W 15/1962) - Frisch, Carla
(W15/1962)

51,4% LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.77 Bad Salzuflen
Christowzik, (W__/196__) - Schmeck, (W_/196_) - Flender, (W_/196_) - Stausberg,
Dorothee (U18/1961)

51,5¢ Tv Jahn Siegen u16 Tv Jahn Siegen 18.06.77 Bad Salzuflen
Hacklander, Kerstin (W15/1962) - Menn, ........... (W../19....) - Wahl, Claudia (W14/1963) - Stahlschmidt, Kati (W 13/1964)

51,6* Tv Niederschelden u18 Tv Niederschelden 19.05.77 Siegen
Sonneborn, (W1_/196_) - Schmidt, Dorothee (W 15/1962) - Peters, (W1_/196_) - Haepp, Doris
(W14/1963)

52,9¢ LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen
Wiesel, Karin (W1_/196_) - Menn, ........... (W./19....) - Schweilfurth, (W1_/196_) - Sinner,
(W1_/196_)

3x800m weibliche Jugend U18
Rekord 7204+  CVIM Siegen

19.05.1976 Siegen

Bestleistung 1976 7:20,4* CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7:30,3* Tv Niederschelden u18 Tv Niederschelden 09.06.77 Ochtrup
Peters, ......... (W/19....) - Schmidt, Dorothee (W 15/1962) - Haepp, Doris (W 14./1963) -

7:33,5* CVJM Siegen u1é CVJM Siegen 08.10.77 Berlin
Uebach, Sabine (W 14/1963) - Pieck, Monika (W13/1964) - Fahrendholz, Iris (W14/1963)

Hochsprung weibliche Jugend U18
Bestleistung 1976 1,50 Schneider, Petra TSG Adler Dielfen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,68 Scholz, Iris (U18) 1961 LAG Huttental 18.09.77 Siegen

1,50 Pithan, Judith (W14) 1963 LAG Hittental 1977

1,50 Wagener, Helga (W 14) 1963 LAG Hyittental 1977

1,50 Hollmann, Petra (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 977

1,48 Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm

1,46 Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 1977

1,45 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Huittental 03.07.77 Kirberg

1,40 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hiittental 26.07.77 Siegen

1,25 Hensel, Martina (W 12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen

1,15 Rautmann, llona (W9) 1968 Tv Jahn Siegen 977

Weitsprung weibliche Jugend U18
ooy (e o
Bestleistung 1976 4,92 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,40 Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.77 Siegen

5,32 Hollmann, Petra (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.77 Erndtebriick

5,16 Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 30.05.77 Ahlen

5,14 Wiesel, Karin (W13) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.77 Ahlen

4,98 Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 26.06.77 Siegen

4,85 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hyittental 03.07.77 Kirberg

4,81 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen

4,16 Hensel, Martina (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen



3,95 Laux, Petra (W10) 1967 Tv Eckmannshausen 1977
3,63 Czerwinski, Elke (W8) 1969 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
KugelstoBRen 4kg weibliche Jugend U18
Rekord 12,06 Link, Gerda (-1914)| dSF Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,86 Scholz, Elke (U18) 1961 LAG Hyittental 09.06.77 Riinderoth
8,95 Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
Diskuswurf 1000g weibliche Jugend U18
3918 Zepter, Helga (1941) SF Siegen 28.09.1958
Rekord ab ’ Wissen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,78 Mdiller, Corinna (W 14) 1963 CVJM Siegen SG 977
Speerwurf 600g weibliche Jugend U18
Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord ab s 24.04.19717 Dc?rtmfmd ) °
Bestleistung 1976 35,40 Kolodziegj, Ingrid LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,52 Kolodziej, Ingrid (W 15) 1962 Tv Jahn Siegen 24.04.77 Dortmund
37,18 Miiller, Corinna (W 14) 1963 CVJM Siegen SG 25.09.77 Diez
Ballwurf 200 g weibliche Jugend U18
Rekord ab 1954 55,20 Breuer, Anneliese (19__) SF Siegen
13.08.1950 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Flinfkampf 100 m Hiirden - Weit - 4 kg Kugel - Hoch - 100 m

weibliche Jugend U18

Rekord ab 4821/ 3849 Pientak, Marlies (1954) TG Friesen Klafeld Geisweid
1977 neue Wertung umger.  04.05.1971 Siegen (unter erwachsenen Bedingungen)
Bestleistung 1976 2944 Stausberg, Dorothee LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4676 Stausberg, Dorothee (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 17.07.77 Hamm
16,9% (100 m Hirden) - 8,95 (Kugel 4 kg) - 1,48 (Hoch) - 5,18 (Weit)- 13,0* (100 m)
4429 Flender, Petra (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen
alte Wertung  Hoch - 100 m Hirden - Weit - Kugel 4 kg - 100 m
4317 Schmeck, ......... (U18) 19.... LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen
alte Wertung  Hoch - 100 m Hiirden - Weit - Kugel 4 kg - 100 m
4163 Menn, Katrin (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen
alte Wertung  Hoch - 100 m Hiirden - Weit - Kugel 4 kg - 100 m
3632 Althaus, Elke (W15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen
alte Wertung  Hoch - 100 m Hiirden - Weit - Kugel 4 kg - 100 m
Kunze, Birgit (U18) 1961 LG Kindelsberg Kreuztal 977
alte Wertung  Hoch - 100 m Hiirden - Weit - Kugel 4 kg - 100 m
Flunfkampf-Mannschaft weibliche Jugend U18
Rekord ab 1972 12067 LG Kindelsberg Kreuztal 18.07.1976
Herford
Rekord ab 1972 neues 21134 LG Kindelsberg Kreuztal
Punktesystem 22.05.1977 Siegen
Bestleistung 1976 12067 LG Kindelsberg Kreuztal



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21134 LG Kindelsberg Kreuztal u18 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen
Stausberg, Dorothee (U18/1961) 4593 - Flender, Petra (U18/1961) 4429 - Schmeck, .......... (U18/196....) 4317 - Menn,
alte Wertung  Katrin (U18/1961) 4163 - Althaus, Elke (W 15/1962) 3632
Jugend M15
100 m Jugend M15
. Torini, Mario (1956) LG Siegen
Rekord M5 26.00.1971 Siegen
Bestleistung 1976 12,0* Menn, Helmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,6* Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen
11,9 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
12,1* Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hyittental 08.10.77 Lidenscheid
200 m Jugend M15
. Eiteneuer, Jurgen (1955) TG Friesen Klafeld Geisweid
Rekord ab. B3 21.06.1970 Iserlohn
Bestleistung 1976 24, 1* Latsch, Thomas LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400 m Jugend M15
50.9" Seibel, Burkhard (1958) LG Siegtal
Rekord ab ’ 02.07.1972 Ludenscheid
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800m Jugend M15
2003 Gobel, Eberhard (1957) EKLG Siegen
Rekord ab 1947 :00,3*
14.10.1972 Bonn
Bestleistung 1976 2:03,3"  Schrater, Uwe CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:30,0¢ Miiller, Olaf (M12) 1965 CVJM Siegen SG 1977
1000m Jugend M15
Rekord 2:385* Seelbach, Klaus-Peter (1957) Tv Jahn Siegen
12081971 Hameln
Bestleistung 1976 2:51,3*  Jost, Thilo CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:53,1* ZielRow, Dieter (M14) 1963 Tv Niederschelden 27.05.77 Siegen
3:01,9* Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
3:22,0 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen
1500m Jugend M15
nn—x  Schneider, Dietmar (1954) TSV Oberfischbach
Rekordab 437 10081969 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2000m Jugend M15




Gobel, Eberhard (1957) EKLG Siegen

Rekord 6068" o708 1072 Siegen
Bestleistung 1976 6:24,6  Jost, Thilo CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:18,9* ZielRow, Dieter (M14) 1963 Tv Niederschelden 19.06.77 Bad Salzuflen
6:35,5* Heinbach, Ralf (M13) 1964 Tv Eckmannshausen 08.05.77 Siegen
3000 m ab 1977 neu in den Bestenlisten Jugend M15
9:26.7* Siegfried Brombach (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 1977 ’ 24.09.1977 Menden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:26,7* Brombach, Siegfried (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 24.09.77 Menden
11:03,4* Kunze, Torsten (M13) 1964 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Diez
11:07,2* Reichel, Dirk (M13) 1964 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Diez
80 m Hiirden Jugend M15
Rekord 11,8* -g(l)ngger1 :72“\}:“( r’]l-::r’]l) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1976 12,2 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,8* Strack, Rudiger M14 1963 Tv Jahn Siegen 19.06.77 Bad Salzuflen
12,8* Kludzeweit, Dirk M14 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.77 Siegen
13,1* Goldan, Jorg M14 1963 LAG Hyittental 04.09.77 Siegen
110m Hurden Jugend M15
Schmidt, Jiirgen (1960) LAV Siegen
Rekord e 28.05.1975 G?al se(nkircr)len =
Rekord 16.2* Lettow, Wolfram(1962) LAG Hiittental
’ 25.09.1977 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16,2* Lettow, Woalfram (M15) 1962 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
17,0* Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 22.05.77 Siegen
300 m Hiirden unter u18 Bedingungen Jugend M15
Rekord 21 Latsch, Thomas (1961) LAV Siegen
’ 04.07.1976 Bad Salzuflen
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Jugend M15
Rekord 188 Dickfoss, Klzius (1954) TG Friesen Klafeld Geisweid

J2.10.1969 Liidenscheid

Bestleistung 1976 1,75 Lettow, Wolfram LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,83 Lettow, Wolfram (M15) 1962 LAG Hiittental 1977
1,70 Kludzeweit, Dirk (M14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen
1,68 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
1,60 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen
1,45 Bemshausen, Andreas (M12?) 196.. TuS Erndtebriick 1977
1,45 Deick, Christian (M12) 1965 Tv Jahn Siegen 1977
1,10 Menn, Volker (M9) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 977
Stabhochsprung Jugend M15

Rekord 2,75 2(::!: ;;3;1: iS:::) Tv Jahn Siegen

Bestleistung 1976 n.n.



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,75 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 22.05.77 Siegen
2,30 Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
Weitsprung Jugend M15
Rekord 616 Torino, Mario (1956) LG Siegen
’ J2.09.1971 Korbach
Bestleistung 1976 5,93 Menn, Helmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,90 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen
5,50 Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hittental 1977
5,48 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
4,71 Becker, Michael (M12) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 977
4,08 Schneider, Wolfgang (M10) 1967 LAG Hyittental 1977
Dreisprung Jugend M15
Rekord ab priifen evtl. 12,24 Stahler, Armin LAG H 10.09.1977 Remscheid
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,24 Stahler, Armin (M15) 1962 LAG Hiittental 10.09.77 Remscheid
12,03 Lettow, Wolfram (M15) 1962 LAG Hittental 31.08.77 Siegen
11,99 Uebach, Walfram (M15) 1962 CVJM Siegen SG 10.09.77 Remscheid
11,69 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen
11,45 Gerbershagen, Christoph (M15) 1962 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen
KugelstoBRen 50009 Jugend M15
1111 Henrichs, Ernst-WaIte.r (1958 LG Siegen
Rekord 8.25ka. ’ 21.07.1973 Langenholdinghausen
1478 Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG 02.10.1977
Rekord S kg Dortmund
Bestleistung 1976 13,67 Menn, Helmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,78 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen 02.10.77 Dortmund
14,05 Mdiller, Jens M14 1962 Tv Jahn Siegen 03.07.76 Bad Salzuflen
KugelstoRen 4 kg Jugend M15
Bestleistung 1976 14,05 Mdiller Jens LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,29 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 08.10.77 Innsbruck/AUT
11,75 Kludzeweit, Dirk (M14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.76 Bad Salzuflen
Diskuswurf 1750 g Jugend M15
Bestleistung 1976 38,10 Miller, Jens LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42,78 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 19.07.77 Bad Salzuflen
Diskuswurf 1500 g Jugend M15
3207 Zerbe, Burkhard (19?2) TSV Aue Wingeshausen
Rekord ab. ’ 20.05.1967 Erndtebriick
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Diskuswurf: 1 kg ab 1975

Jugend M15




Rekord 4488 Mdiller, Jens (1962) LAV Siegen 11.09.1976
Kassel
Bestleistung 1976 44,88  Muiller Jens Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43,30 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 08.10.77 Innsbruck/AUT
38,86 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen 02.10.77 Dortmund
Hammerwurf: 5000g oder 4000g Jugend M15
3581 Miller, Jens (1962) LAV Siegen
Rekord ab 1970 !
11.09.1976 Kassel
3751 Miller, Jens (1962) LAV Siegen
Rekord. _._ 1976
Bestleistung 1976 ? Kg 37,51 Miiller Jens Tv Jahn Siegen
Bestleistung 1976  ? Kg 35,84 Miiller Jens Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hammerwurf: 3000 g Jugend M15
Miiller Jens (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord 4604 11.00.1977 Remscheid
Bestleistung 1976 37,51 Mdiller Jens LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
46,04 Mdiller, Jens M15 1962 Tv Jahn Siegen 11.09.77 Remscheid
Speerwurf 600 g Jugend M15
Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG
Relrdab *7%2 " 10.061977 Bad Salzuflen
Bestleistung 1976 45,26 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
57,92 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 19.06.77 Bad Salzuflen
47,54 Hoffmann, Helmut (M15) 1962 CVJM Siegen SG 02.10.77 Dortmund
41,44 Mutafidis, Teofanis (M14) 1963 LAG Hyittental 03.07.77 Kirberg
Schlagballwurf: 80 g Jugend M15
Rekord ab 1975 89.10 Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
07.09.1975 Kreuztal
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Ballwurf: 200 g Jugend M15
Rekord ab 1975 6760 Peutz, Holger (1962) LAG Hyittental
eorda Y 02.07.1975 Geisweid
Bestleistung 1976 51,00 Fischer, Henning LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf 100 m - Weit - Kugel - Hoch Jugend M15
Henrich, Ernst-Walter (1958) LG Siegen
Rekord 4554/3684 54 09.1972 Leverkusen
Bestleistung 1976 3502 Miller, Jens LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

(100 m) - (Weit) - (Hoch) - (4 kg Kugel)

Flinfkampf 100 m - Weit - 5 kg Kugel - Hoch - 1000 m

Jugend M15




Rekord ab

Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal

mit 5 kg Kugel, 1000 m = 09.10.1976 Gelsenkirchen
Rekord ab Miiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen 21.05.1977
neues Punktesystem S E;en
Bestleistung 1976 3004 Menn, Helmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5839 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
11,9* (100 m) - 5,48 (Weit) - 13,81 (5 kg Kugel) - 1,68 (Hoch) - 3:01,9* (1000 m)
5811 Schneider, Klaus (M15) 1962 CVJM Siegen SG 08.10.77 Gelsenkirchen
11,6* (100 m) - 5,90 (Weit) - 14,61 (5 kg Kugel) - 1,60 (Hoch) - 3:22,0* (1000 m)
5409 Lettow, Wolfram (M15) 1961 LAG Hiittental 24.09.77 Siegen
__ *(100m)- (Weit)- __ (5kgKugel)- __ (Hoch) - * (1000 m)
5301 Stahler, Armin (M15) 1961 LAG Hyittental 24.09.77 Siegen
____*(100m)- (Weit)- __ (5kgKugel)- __ (Hoch) - * (1000 m)
g:bhtkampf 100 m - Weit - 5 kg Kugel - Hoch - 1000 m - 110 m Hiirden - 1,5 kg Diskus - Jugend M15
Miiller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen 22.05.1977
Rekord ab ey Siegen ( ) °
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9420 Mdiller, Jens (M15) 1962 Tv Jahn Siegen 22.05.77 Siegen
11,9* (100 m) - 5,48 (Weit) - 13,81 (Kugel 5 kg) - 1,68 (Hoch) -3:01,9* (1000 m) - 17,0 (110 m Hurden) - 39,16 (1,5 kg
Diskus) - 2,75 (Stab)
8764 Lettow, Wolfram (M15) 1962 LAG Hyittental 24.09.77 Siegen
(100 m) - (Weit) - (Kugel 5 kg) - (Hoch) - (1000 m) - (110 m Hurden) - (1,5 kg Diskus) - (Stab)
8382 Stahler, Armin (M15) 1962 LAG Hittental 24.09.77 Siegen
(100 m) - (Weit) - (Kugel 5 kg) - (Hoch) - (1000 m) - (110 m Hirden) - (1,5 kg Diskus) - (Stab)
1000 m Bahngehen Jugend M15
Schmidt, Martin (1956) VB Wilden
Rekord.ab. i 18.10.1970 Bielef(eld !
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2.000 m Bahngehen Jugend M15
Reko: b 10152+ Schmidt Frank (1858) VB Wilden B
17.06.1972 Eschborn
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000 m Bahngehen Jugend M15
Rekord 15:015* Winkler, Det!ev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 04.09.1977 Kirberg
Bestleistung 1976 16:02,0+  Winkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15.01,5* Winkler, Detlev (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 04.09.77 Kirberg
19:34,2* Tellmann, Ado (M10) 1967 Tv Niederschelden 977
5000 m Bahngehen erstmalig in der Bestenliste aufgenommen Jugend M15

Rekord ab
Bestleistung 1976
Leistung Name
24:09,2* Winkler, Detlev (M15)

24:09,2*

JG.
1962

Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
11.09.1977 Remscheid

n.n.

Verein Datum Ort
LG Kindelsberg Kreuztal 11.09.77 Remscheid



10.000 m Gehen Jugend M15
Rekord at 53:58,6* Winkler, Detev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
11.06.1977 Borgholzhausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53:58,6* Winkler, Detlev (M15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 11.06.77 Borgholzhausen
Jugend M14
75 m Jugend M14
9.4 Koppen, Dietmar (1955) TuS Dahlbruch
Rekord ab 1969 4*
01.06.1969 Hagen
9.4 Schwarz, Rudiger (1955) TuS Dahlbruch
Rekord ab 1969 4
01.06.1969 Hagen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
100m Jugend M14
. Bernshausen, Uwe (1959) LG Wittgenstein
Rekord & 09.00.1973 Kreuztal
Bestleistung 1976 12,1* Lettow, Wolfram LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,1* Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hittental 08.10.77 Lidenscheid
200 m Jugend M14
Rekord ab 24.1* evtl. Thomas Latsch LAV 1976
Bestleistung 1976 24,1* Latsch, Thomas LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400m Jugend M14
50.9 Seibel, Burkhard (19__) LG Siegtal
Rekord ab 1972 3 . -
’ 02.07.1972 Lidenscheid
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800m Jugend M14
215.1 Bach, Gunter (1955) Tv Langenholdinghausen
Rekord ab 1969 15,1* :
01.06.1969 Siegen
Bestleistung 1976 2:29,5"  Prinz, Karsten LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:30,0* Miiller, Olaf (M12) 1965 CVJM Siegen SG . 1977
1000m Jugend M14
Rekord 2:385* Seelbach, Klaus-Peter (1957) Tv Jahn Siegen
17.08.1971 Hameln
Bestleistung 1976 2:51,3"  Jost, Thilo CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:53,1* ZieBow, Dieter (M14) 1963 Tv Niederschelden 27.05.77 Siegen
2000m Jugend M14
Rekord 6:18.9* ZieBow, Dieter (1963) Tv Niederschelden
exor %% 10.06.1977 Bad Salzuflen
Bestleistung 1976 6:24,6  Jost, Thilo CVJM Siegen SG



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:18,9* ZieBow, Dieter (M14) 1963 Tv Niederschelden 19.06.77 Bad Salzuflen
6:35,5* Heinbach, Ralf (M13) 1964 Tv Eckmannshausen 08.05.77 Siegen
3000m ab 1977 in der Westf. Bestenliste Jugend M14
11:03.4* Kunze, Torsten (1964) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1977 ’ 25.09.1977 Diez
Bestleistung 1976 neu
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11:03,4* Kunze, Torsten (M13) 1964 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Diez
11:07,2* Reichel, Dirk (M13) 1964 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Diez
80m Hiirden Jugend M14
Rekord 11,8* -g(l)n(r;ger1 s;AYrsm\}lr?“( rl::;) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1976 12,2 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,8* Strack, Rudiger M14 1963 Tv Jahn Siegen 19.06.77 Bad Salzuflen
12,8¢ Kludzeweit, Dirk (M14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.77 Siegen
13,1* Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hyittental 04.09.77 Siegen
Stabhochsprung Jugend M14
Bestleistung 1976 :n. B
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,30 Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
Hochsprung Jugend M14
Rekord 175 Lettow, Wolfram (1962) LAG Huttental
’ J2.09.1976 Kassel
Bestleistung 1976 1,75 Lettow, Wolfram LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,70 Kludzeweit, Dirk (M14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen
1,45 Bernshausen, Andreas (M12?) 196.. TuS Erndtebriick 1977
1,45 Deick, Christian (M12) 1965 Tv Jahn Siegen 1977
1,10 Menn, Volker (M9) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 1977
Weitsprung Jugend M14
Bestleistung 1976 5,79 Lettow, Wolfram LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,50 Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hyittental 977
4,71 Becker, Michael (M12) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 977
4,08 Schneider, Wolfgang (M10) 1967 LAG Hiittental 1977
KugelstoRen 4000 g Jugend M14
Rekord 14,05 Ig/l ;;;Ieszglitjgz n(1962) LAV Siegen 03.07.1976
Bestleistung 1976 14,05 Mdiller, Jens LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,75 Kludzeweit, Dirk (M14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.77 Siegen
Diskuswurf 1,75 kg Jugend M14
Rekord 3810 Mdiller, Jens (1962) LAV Siegen 25.09.1976
Hamm
Bestleistung 1976 38,10 Mdiller, Jens LAV Siegen



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
MJA Diskus
28,74 Kuchler, Henning (M14) 1963 Tv Jahn Siegen 977
Diskuswurf 1500 g Jugend M14
Rekord ab 1950 2318 Schmidt, Martin (1956) VfB Wilden
04.07.1970 Dortmund
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 1000 g Jugend M14
Rekord ab 1975 4488 Mdiller, Jens (1962) LAV Siegen 11.09.1976
Kassel
Bestleistung 1976 44,88 Mdiller, Jens LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43,30 Mdiller, Jens 1962 Tv Jahn Siegen _ .97 -
Hammerwurf 4 kg Jugend M14
20,34 Schmidt, Martin (1956) VfB Wilden
Rekord ab 1971 ;
14.06.1970 Werdohl
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hammerwurf: 3 kg Jugend M14
Ml 1962) LAV Si 10.10.1976
Rekord 3751 .u er Jens (1962) Siegen
Siegen
Bestleistung 1976 37,51 Miiller Jens LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf: 600 g Jugend M14
Rekord 4596 Schneider, Klaus (1962) CVJM Siegen SG
exor ° 03071976 Bad Salzuflen
Bestleistung 1976 45,26 Schneider, Klaus CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,44 Mutafidis, Teofanis (M14) 1963 LAG Hyittental 03.07.77 Kirberg
Ballwurf: 200g Jugend M14
Peutz, Holger (1962) LAG Hittental
Rekord 6780 4907.1975 Siegen- Geisweid
Bestleistung 1976 51,00 Fischer, Henning LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagballwurf: 80 g Jugend M14
Rekord 89.10 Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
07.09.1975 Kreuztal
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Dreikampf (75 m - weit—80 g Ball) Jugend M14
Lehn, Burkhard (1956) Tv Einigkeit Netphen 01.05.1970
Rekord ab 1970 2234 f
Bielefeld
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



Vierkampf 100 m - Hoch - Weit - 4 kg Kugel Jugend M14
Rekord 4554 /3684 Henrich, Ernst-Walter (1958) LG Siegen
umger.  24.09.1972 Leverkusen
9 4530 Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
J12.10.1975 Gelsenkirchen
Bestleistung 1976 3502 Muiller, Jens LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4127 Goldan, Jorg (M14) 1963 LAG Hittental 26.06.77 Siegen
* (100 m) - (Hoch) - (Weit) - (Kugel)
4049 Kludzeweit, Dirk (M14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 1977 Dsiegen
*(100 m) - (Hoch) - (Weit) - (Kugel)
3740 Stétzel, ............. (M...) 196.... LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.77 Siegen
*(100 m) - (Hoch) - (Weit) - (Kugel)
3669 Becker, Michael (M12) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.77 Siegen
* (100 m) - (Hoch) - (Weit) - (Kugel)
3603 Giinther, 19 LAG Hyittental 26.06.77 Siegen
*(100 m) - (Hoch) - (Weit) - (Kugel)
3509 Régener, ........... (M...) 196.... LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.77 Siegen
*(100 m) - (Hoch) - (Weit) - (Kugel)
3462 Klein 19 LAG Huttental 26.06.77 Siegen
* (100 m) - (Hoch) - (Weit) - (Kugel)
3436 Klappert, ........... (M...) 196.... LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.77 Siegen
*(100m) - (Hoch) - (Weit) - (Kugel)
3368 Klein 19 LAG Hiittental 26.06.77 Siegen
*(100 m) - (Hoch) - (Weit) - (Kugel)
3332 Klein 19 LAG Huttental 26.06.77 Siegen
* (100 m) - (Hoch) - (Weit) - (Kugel)
1000 m Bahngehen Jugend M14
Rekord ab 1970 4:49.4% S.chmidt, Martin (1956) VB Wilden 18.10.1970
Bielefeld
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2.000m Bahngehen Jugend M14
Rekord ab 10:15,2* f;_gg;d;'?z;‘ghﬁff) ViB Wilden
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000 m Bahngehen Jugend M14
Rekord 16:02.0° Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 12.09.1976 Kassel
Bestleistung 1975 16:02,0* mnkler, Detlev LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19:34,2* Tellmann, Ado (M10) 1967 Tv Niederschelden 977
5000 m Bahngehen Jugend M14
Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 2r040°  29.06.1975 Dortn(w und ) °
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



mannliche Jugend U16

4x100 m mannliche Jugend U16
Tv Jahn Siegen
Rekord 48,8*
exor 24.05.1971 Siegen
Rekord 4ggr LAV Siegen
.29.08.1976 Dortmund
Bestleistung 1976 48,8* LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,6* LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.77 Kreuztal
Schreiber, ................. (19......) - Kludzeweit, Dirk (M15/1963) - Stocker, ............. (19....) - Muller,H ........... (19....)
3x1000 m mannliche Jugend U16
Rekord 8:32,0° Tv Jahn Siegen
19.09.1971 Andernach
Bestleistung 1976 8:558*  CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:11,6* CVJM Siegen SG u16 CVJM Siegen SG 09.06.77 Ochtrup
Mertens, ................ (M..../196..) - Fahrendholz, Uwe (M13/1964) - Hoof, Frank (M14/1963)
9:14,6* Tv Eckmannshausen u16 Tv Eckmannshausen 18.09.77 Kéln
Rademacher, Andreas (M14/1964) - Stephan, (M1_/19.) - Heinbach, Ralf (M13/1964)
Vierkampf-Mannschaft 100 m - Hoch - Weit - 4 kg Kugel mannliche Jugend U16
Rekord 14831/ 18915 Tv Jahn Siegen
exor umger.  26.09.1971 Siegen
Bestleistung 1976 14543 LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18403 LG Kindelsberg Kreuztal u1é LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.77 Siegen
Kludzeweit,Dirk (M14/1963) 4049 - Stétzel, ........... (M.../196...) 3740 - Becker, Michael (M12/1965) 3669 - Rogener,
Carsten (M14/1963) 3509 - Klappert, .......... (M../196...) 3436
17892 LAG Hiittental u16 LAG Huttental 26.06.77 Siegen
Goldan, Jorg (M14/1963) 4127 - Glnther, ........... (M.../196...) 3603 - Klein, Thomas (M13/1964) 3462 - Reschop, ..........

(M.../196...) 3368 - Prinz, Carsten (M13/1964) 3332

Jugend W15
100 m Jugend W15
Haepp, Doris (1963) Tv Niederschelden
12,4*
Rekord 2b ’ 19.06.1977 Bad Salzuflen
Bestleistung 1976 12,8 Hacklander, Kerstin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,4* Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 19.06.77 Bad Salzuflen
12,5¢ Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 07.09.77 Siegen
mit Riickenwind
12,3* Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 29.05.77 Obersuhl
200 m Jugend W15
Rekord al 25,5 Frisch, Carla (1962) Tv Jahn Siegen 18.06.1977

Bad Saizuflen

Bestleistung 1976 n.n.



Leistung Name JG. Verein Datum Ort

25,5¢ Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 18.06.77 Bad Salzuflen

26,5* Hacklander, Kerstin (W 15) 1962 Tv Jahn Siegen 07.05.77 Siegen

400 m Jugend W15
Rekord al 57,6* Frisch, C?rla (1962) Tv Jahn Siegen 11.09.1977

Remscheid

Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

57,6* Frisch, Carla (W15) 1962 Tv Jahn Siegen 11.09.77 Remscheid

61,3* Schmidt, Dorothee (W15) 1962 Tv Niederschelden 08.05.77 Siegen

800 m Jugend W15
Rekord at 2174 I:(l)e(l):n?;gng\;avr: (1954) TuS Dahlbruch
Bestleistung 1976: 2:258"  Haepp, Doris Tv Niederschelden

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:19,2* Schmidt, Dorothee (W 15) 1962 Tv Niederschelden 02.07.77 Dortmund

2:20,5* Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 10.09.77 Wolfsburg

2:22,1* Fahrendholz, Iris (W 14) 1963 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen

1500 m neu in den Bestenlisten Jugend W15
Bestleistung 1976 -n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5:15,9* Schmidt, Dorothee (W15) 1962 Tv Niederschelden _ .97

100m Hurden Jugend W15
Rekord 16,1* (?élle(l)zr1 :?': | gl((:gisr? )( -lz\r/wt‘:jhgr\?vlaeg:;]enen Bedingungen)
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Hochsprung Jugend W15
Rekord ab 1967 178 Scholz Iris (1958) LG Kindelsberg Kreuztal

’ 22.09.1973 Amsterdam/NED

Bestleistung 1976 1,45 Hacklénder, Kerstin LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,50 Pithan, Judith (W14) 1963 LAG Hittental 1977

1,50 Wagener, Helga (W14) 1963 LAG Huittental 977

1,50 Hollmann, Petra (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 1977

1,46 Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 1977

1,45 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Huittental 03.07.77 Kirberg

1,40 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hyittental 26.07.77 Siegen

1,25 Hensel, Martina (W 12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen

1,15 Rautmann, llona (W9) 1968 Tv Jahn Siegen 977

Weitsprung Jugend W15
Rekord 545 Scholz Iris (1..958) LGQ Kindelsberg Kreuztal

’ 01.07.1973 Ludenscheid

Bestleistung 1976 4,92 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,32 Hollmann, Petra (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.77 Erndtebriick

5,16 Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 30.05.77 Ahlen

5,14 Wiesel, Karin (W13) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.77 Ahlen



4,98 Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 26.06.77 Siegen
4,85 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hyittental 03.07.77 Kirberg
4,81 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
4,16 Hensel, Martina (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
3,95 Laux, Petra (W10) 1967 Tv Eckmannshausen 1977
3,63 Czerwinski, Elke (W8) 1969 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
KugelstoBRen 4 kg Jugend W15
Rekord 10.89 Rechs, Annegret (1958) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 12.08.1973 Gladbach
Bestleistung 1976 : -
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoB 3 kg Jugend W15
1254 Rechs, Annegret (1958) TG Friesen Klafeld Geisweid
Rekordab ’ 08.07.1972 Sindelfingen
Bestleistung 1976 9,92 Miiller, Corinna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,72 Mdiller, Corinna (W 14) 1963 CVJM Siegen SG 25.09.77 Diez
10,24 Miiller, Elke (W14) 1963 LAG Hiittental 26.06.77 Kreuztal
10,05 Sturm, Ute (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.77 Erndtebriick
Diskuswurf 1000 g Jugend W15
Rekord 2878 Miiller, Corinna (1963) CVJM Siegen SG
_ . 1977
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,78 Miiller, Corinna (W 14) 1963 CVJM Siegen SG . 1977
Speerwurf 600 g Jugend W15
Rekord 38,52 Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen
1977
Bestleistung 1976 35,40 Kolodziej, Ingrid Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,52 Kolodziegj, Ingrid (W 15) 1962 Tv Jahn Siegen _ . A9
37,18 Mdiller, Corinna (W 14) 1963 CVJM Siegen SG 25.09.77 Diez
Vierkampf 100 m - Weit - 3 kg Kugel - Hoch - Jugend W15
Rekord 3595 3ngg(rsv:l g;glsx:: (1961) LAG Hiittental
Bestleistung 1976 3481 Hacklander, Kerstin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3453 Hollmann, Petra (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.77 Gladbeck
*(100m) - (Hoch) - (Weit) - (3kgKugel)
3407 Wiesel, Karin (W13) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.77 Gladbeck
*(100m) - (Hoch) - (Weit) - (3kgKugel)
3135 Sinner, Dagmar (W13) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.77 Gladbeck
*(100m) - (Hoch) - (Weit) - (3kgKugel)
3002 Menn, Birgit (W 14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.77 Gladbeck
*(100m) - (Hoch) - (Weit) - (3kgKugel)
2797 Gebhard, .......... W 196.... LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.77 Gladbeck
*(100m) - (Hoch) - (Weit) - (3kgKugel)
Funfkampf Jugend W15




Bieler, Karin (1956) Tv Jahn Siegen

Rekord L 04.09.1971 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3632 Althaus, Elke (W15) 1962 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen
Hoch - 100 m Hurden - Weit - Kugel 4 kg - 100 m
Jugend W14
100m Jugend W14
- e
Bestleistung 1976 12,8 Hacklénder, Kerstin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,4* Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 19.06.77 Bad Salzuflen
600 m Jugend W14
147 8" Grebe, Ingriq (1956) TuS Dahlbruch
Rekord ab 1969 ’ 02.06.1970 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800m Jugend W14
Haepp, Doris (1963) Tv Niederschelden
e 2208 0001077 Wo(lfsbu)rg
Bestleistung 1976 2:258"  Haepp, Doris Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:20,5* Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 10.09.77 Wolfsburg
2:22,1* Fahrendholz, Iris (W14) 1963 CVJM Siegen SG 31.08.77 Siegen
80m Hiirden Jugend W14
122+ Wahl, Claudia (1963) Tv Jahn Siegen 19.06.1977
Rekord ab 1972 Bad Salzuflen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,2* Wahl, Claudia (W14) 1963 Tv Jahn Siegen 19.06.77 Bad Salzuflen
12,9* Wiesel, Karin (W13) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.77 Ahlen
Hochsprung Jugend W14
Rekord 165 2:2(321;;;3 |_( ;\?::i()uZSnFriesen Klafeld Geisweid
Bestleistung 1976 1,45 Hacklander, Kerstin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,50 Pithan, Judith (W14) 1963 LAG Hittental 1977
1,50 Wagener, Helga (W 14) 1963 LAG Hyittental 1977
1,50 Hollmann, Petra (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 977
1,46 Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 977
1,45 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hyittental 03.07.77 Kirberg
1,40 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Huittental 26.07.77 Siegen
1,25 Hensel, Martina (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
1,15 Rautmann, llona (W9) 1968 Tv Jahn Siegen 1977
Weitsprung Jugend W14

Rekord

Hollmann, Petra (1963) LG Kindelsberg Kreuztal

e 15.05.1977 Erndtebriick




Bestleistung 1976 4,92 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,32 Hollmann, Petra (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.77 Erndtebriick
5,16 Haepp, Doris (W14) 1963 Tv Niederschelden 30.05.77 Ahlen
5,14 Wiesel, Karin (W13) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 30.05.77 Ahlen
4,98 Bolte, Monika (W 12) 1965 Tv Jahn Siegen 26.06.77 Siegen
4,85 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hdittental 03.07.77 Kirberg
4,81 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
4,16 Hensel, Martina (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
3,95 Laux, Petra (W10) 1967 Tv Eckmannshausen 1977
3,63 Czerwinski, Elke (W8) 1969 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
Kugelstofen 3 kg Jugend W14
Rekord 4 kg 1089 :2;8231 Qr;nggl;;i ; l ?]58) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 3 kg 12,54 55368251 :%réngirj;eﬁ( n199::3) TG Friesen Klafeld Geisweid
Bestleistung 1976 9,92 Mdiller, Corinna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,72 Miiller, Corinna (W 14) 1963 CVJM Siegen SG 25.09.77 Diez
10,24 Mdiller, Elke (W14) 1963 LAG Hittental 26.06.77 Kreuztal
10,05 Sturm, Ute (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.77 Erndtebriick
Diskuswurf 1000 g Jugend W14
Miiller, Corinna (1963) CVJM Siegen SG
Rekord ab I 08.05.1977 Sieger(l ) °
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,78 Mdiller, Corinna (W 14) 1963 CVJM Siegen SG 08.05.77 Siegen
Diskuswurf 750 kg Jugend W14
Rekord 2616 Wourst, Gabriele (1961) Tv Eckmannshausen
’ 05,07.1975 Hagen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf: 600 g Jugend W14
Man - "
3718 25l.10 ;:,9 ?;)gri!enza (1963) CVJM Siegen SG
Bestleistung 1976 35,40 Kolodziej, Ingrid LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
37,18 Miiller, Corinna (W 14) 1963 CVJM Siegen SG 25.09.77 Diez
Vierkampf 100 m - Hoch - Weit - 3 kg Kugel Jugend W14
Rekord 3596 g:rg())ligl;lzs |_( ; 3§fik)u:eGnFr|esen Klafeld Geisweid
Bestleistung 1976 3481 T—lackl énd; Kerstin LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3453 Hollmann, Petra (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.77 Gladbeck
*(100m) - (Hoch) - (Weit) - (3kgKugel)
3407 Wiesel, Karin (W13) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.77 Gladbeck
*(100m) - (Hoch) - (Weit) - (3kgKugel)
3135 Sinner, Dagmar (W13) 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.77 Gladbeck
*(100m) - (Hoch) - (Weit) - (3kgKugel)
3002 Menn, Birgit (W14) 1963 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.77 Gladbeck

*(100m) - (Hoch) - (Weit) - (3kgKugel)



2797

Gebhard, .......... W
*(100m) - (Hoch) - (Weit) - (3kgKugel)

196....

LG Kindelsberg Kreuztal 05.06.77 Gladbeck

weibliche Jugend U16

4x100 m weibliche Jugend U16
Rekord al 51,4* ﬁ\;:r:egen 09.05.1976
Bestleistung 1976 51,4* LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

51,5¢ Tv Jahn Siegen u16 Tv Jahn Siegen 18.06.77 Bad Salzuflen

Hacklander, Kerstin (W15/1962) - Menn, ..

e (WL19..00) - Wahl, Claudia (W 14/1963) - Stahlschmidt, Kati (W13/1964)

52,9¢ LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.06.77 Bad Salzuflen
Wiesel, Karin (W1_/196_) - Menn, ........... (W./19....) -Schweilfurth, (W1_/196_ ) - Sinner, _____
(W1_/196_)

3x800m weibliche Jugend U16

7:33 5% CVJM Siegen SG 08.10.1977

Rekord ab ’ Berlin
Bestleistung 1976 7:38,6* LAV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7:33,5* CVJM Siegen SG u16 CVJM Siegen SG 08.10.77 Berlin

Vierkampf-Mannschaft 100m - Hoch - Weit - 3kg Kugel

Uebach, Sabine (W 14/1963) - Pieck, Monika (W 13/1964) - Fahrendholz, Iris (W 14/1963)

weibliche Jugend U16

16611/ 17001 LAG Hiittental

Rekeld umger.  29.06.1975 Siegen
Bestleistung 1976 16120 LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15794 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 977
Hollmann, Petra (W14/1963) 3453 - Wiesel, Karin (W13/1964) 3407- Sinner, Dagmar (W 13/1964) 3135 - Menn, Birgit
(W14/1963) 3002 - Gebhardt, ........... (W../196...) 2797
Jugend M13
75m Jugend M13
98" Seelbach, Klaus-Peter (1957) Tv Einigkeit Netphen
Bekord ab. ’ 01.05.1970 Bielefeld
Bestleistung 1976 10,2* Klein, Thomas LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
100m Jugend M13
124" Miiller, Achim (1963) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekordah . 1977 -
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,4* Mdller, Achim 1963 LG Kindelsberg Kreuztal _. 97
600 m Jugend M13
1:49.2* Maskos, Hans-Jirgen (1957) LG Netphen
Rekord ab. = 04.10.1969 Duisburg
Bestleistung 1976 2:00,* Schmidt, Thilo TSG Adler Dielfen



Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800m Jugend M13
Rekord ab 1974 202.0* \lec:)srttr:::g (1962) EKLG Siegen 14.07.1974
Bestleistung 1976 2:29,4* Prinz, Karrsten LAG Hittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:30,0* Miiller, Olaf (M12) 1965 CVJM Siegen 30.05.77  Ahlen
1000 m ab 1974 neuim Wettkampfprogramm Jugend M13
Rekord 2:51.2¢ Peutz, Holger .(196?) LAG Hiittental
02071975 Geisweid
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2000m Jugend M13
6:30.0* Ziessow, Digter (1963) LAG Hyittental
Rekordab ’ 16.05.1976 Siegen
Bestleistung 1976 6:30,2°  Ziessow, Dieter LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:35,5* Heinbach, Ralf (M13) 1964 Tv Eckmannshausen 08.05.77 Siegen
3000m Jugend M13
Rekord at 11:03,4* ?;:;:;;:;t:zn (1964) Tv Jahn Siegen
Bestleistung 1976 -n_n_ ~
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11:03,4* Kunze, Torsten (M13) 1964 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Diez
11:07,2* Reichel, Dirk (M13) 1964 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Diez
80m Hiirden (welche Hohe?) Jugend M13
1.8 g(l)ngger1 s;A7r5m E;Z (5 ’[I:)er&';)hlt;ﬁ1 Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1976 -n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
60 m Hiirden Jugend M13
10.5¢ Flender, Burkhard (1965) CVJM Siegen SG
Rekord ab ’ 17.07.1977 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,5* Flender, Burkhard (M12) 1965 CVJM Siegen SG 17.07.77 Siegen
10,6* Deick, Christian (M12) 1965 Tv Jahn Siegen 30.05.77 Ahlen
10,6* Steinebach, Stefan (M12) 1965 Tv Jahn Siegen 04.06.77 Siegen
Hochsprung Jugend M13
Plevi i
150 22%;;5?:2:2 r(] 1962) LAV Jahn Siegen
Bestleistung 1976 1,40 Kolsch, Rene Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,45 Deick, Christian (M12) 1965 Tv Jahn Siegen 18.05.77 Siegen
1,45 Bernshausen, Andreas (M12) 1965 TuS Erndtebriick 17.07.77 Siegen
1,10 Menn, Volker (M9) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 1977
Weitsprung Jugend M13




Seelbach, Klaus-Peter (1957) Tv Netphen

Rekordab 541 1810.1970 Netphen
Bestleistung 1976 4,69 Kdlsch, Rene Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,71 Becker, Michael (M12) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.77 Siegen
4,70 Mdiller, Frank-Hermann M12 1965 LAG Hiittental 30.05.77 Ahlen
4,08 Schneider, Wolfgang (M10) 1967 LAG Hyittental 1977
KugelstoBRen 4kg Jugend M13
Schmidt, Jirgen (1960) TuS Kaan Marienborn
Rekord ab. M0 54081973 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 1 kg Jugend M13
Rekord 35,04 M.l'jller, Jens (1962) LAV Siegen 21.09.1975
Diez
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 600g Jugend M13
Sauer, Dietrich (1960) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 30,82
’ 04.08.1973 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Ballwurf: 200 g Jugend M13
Peutz, Holger (1962) LAG Hyittental
Rekord 6780 02071975 Geisweid
Bestleistung 1976 51,00 Fischer, Henning LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagball 80 g Jugend M13
Rekord ab 1969 60.40 Wagner, Martin (1959) Tv Jahn Siegen
’ 10.10.1970 Siggen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Dreikampf (75 m - weit—80 g Ball) Jugend M13
2103 Seelbach, Klaus-Peter ( 1957) Tv Einigkeit Netphen
Rekord ab 1970 .
01.05.1970 Bielefeld
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf (100 m - Weit —4 kg Kugel - Hoch) Jugend M13
Rekord ab 1970 o843 Seelbach, Klaus-Peter (1957) Tv Einigkeit Netphen
m 20.09.1970 Offenbach
Rekord ab 1971 2617 Gehrke, Thomas (1958) Tv Jahn Siegen
100 m 26.09.1971 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

nach SCH A Bedingungen



(100 m) - (4 kg Kugel) -

(Hoch) - (Weit)

1000 m Gehen Jugend M13
5153 Schmidt, Fran (1958) VfB Wilden
Rekordab. ’ 18.10.1970 Bielefeld
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3000 m Bahngehen Jugend M13
Rekord 16:50.0° Schmidt, Frank (1958) VB Wilden
’ 18.07.1971 Hameln
Bestleistung 1975 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19:34,2* Tellmann, Ado (M10) 1967 Tv Niederschelden 977
5000 m Bahngehen Jugend M13
Rekord 27:04.0° Z\éng;l:;g%ﬂ;\i n(1 1u9r22) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Jugend M12
75m Jugend M12
10.4* Latsch, Thoma.ls (1961) LG Siegtal
Rekord ab. ’ 01.09.1973 Duisburg
Bestleistung 1976 10,2* Klein, Thomas LAG Huttental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,4* Flender, Burkhard (M12) 1965 CVJM Siegen SG 977
10,4* Schweiffurth, Dirk (M12) 1965 Tv Jahn Siegen 1977
600m Jugend M12
147 4+ Nauroth, Thomas (1961) Tv Jahn Siegen
Rekordab 13.05.1973 Dortmund
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800m Jugend M12
Rekord ab 1974 222.0¢ Jost, Thilo (1962) EKLG Siegen -14.07.1974
Dortmund
Bestleistung 1976 2:29.4* Prinz, Karsten LAG Httental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:30,0* Miiller, Olaf (M12) 1965 CVJM Siegen 1977
60m Hiirden Jugend M12
10.5* Flender, Burkhard (1965) CVJM Siegen SG
Rekord ab 1971 ’ 17.07.1977 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,5* Flender, Burkhard (M 12) 1965 CVJM Siegen 17.07.77 Siegen
Hochsprung Jugend M12




Plevier, Andreas (1962) LAV Siegen

Rekordah =0 22.06.1974 Siegen
Rekord ab 1969 150 Gunther, Uwg. (1975) LAG Huttental
.21.06.1975 Hiittental
Bestleistung 1976 1,40 Kélsch, Rene Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,45 Deick, Christian (M12) 1965 Tv Jahn Siegen 18.05.77 Siegen
1,45 Bernshausen, Andreas (M12) 1965 TuS Erndtebriick 17.07.77 Siegen
1,10 Menn, Volker (M9) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 1977
Weitsprung Jugend M12
Rt i e s
Bestleistung 1976 4,69 ?dsch, Rene Tv Eckmannshausen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,71 Becker, Michael (M12) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09.77 Siegen
4,70 Mdiller, Frank-Hermann (M12) 1965 LAG Hyittental 30.05.77 Ahlen
4,08 Schneider, Wolfgang (M10) 1967 LAG Hyittental 1977
KugelstoRen 4 kg Jugend M12
877 Menn, Helml.Jt (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 1972 ’ 04.08.1973 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Ball 200 g Jugend M12
5200 Menn, Helmgt (1973) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 1970 ’ 01.10.1973 Eichen
Bestleistung 1976 51,00 Fischer, Henning LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
46,00 Liesegang, Wiegang (M11) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 977
Ball 80 g Jugend M12
60.40 Wagner, Mar.tin (1959) Tv Jahn Siegen
Rekordab ’ 10.10.1970 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Dreikampf (75m - weit - 200gBall) Jugend M12
2402 Kolsch, Reng (1976) Tv Eckmannshausen
Rekord ab 19 02.10.1976 Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf 75 m - Hoch - Weit - 200 g Ball Jugend M12
Deick, Christian (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord ab S 05.07.1977 Siegerf ) *
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3047 Deick, Christian (M12) 1965 Tv Jahn Siegen 05.07.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (200 g Ball)
2885 Koénig, Michael (M10) 1967 LAG Hiittental 05.07.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (200gBall)
2757 Reuter, ............ (M..) 196.. LAG Hiittental 05.07.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (200gBall)
2648 Kohtz, ............ (M..) 196.. LAG Hittental 05.07.77 Siegen



*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (200gBall)

2648 Pletz, ............ (M..) 196.. LAG Hittental 05.07.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (200gBall)
2635 Haas, (M1) 196 Tv Jahn Siegen 05.07.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (200 g Ball)
2589 Mdiller, Dirk (M11) 1966 LAG Hittental 05.07.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (200gBall)
2569 Dilthey (M1)) 196 Tv Jahn Siegen 05.07.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (200 g Ball)
2539 George, (M1) 196 Tv Jahn Siegen 05.07.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (200 g Ball)
2521 Meier, (M1) 196 Tv Jahn Siegen 05.07.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (200 g Ball)
1000m Gehen Jugend M12
. . Tellmann, Ado (1967) Tv Niederschelden 24.04.1977
Rekord ab gs Bad Kreuznach
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:03,4* Tellmann, Ado (M10) 1967 Tv Niederschelden 24.04.77 Bad Kreuznach
3000 m Bahngehen Jugend M12
Tellmann, Ado (1967) Tv Niederschelden
Rekord ab 19:34,2%
. 1977
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19:34,2* Tellmann, Ado (M10) 1967 Tv Niederschelden 1977
5000m Bahngehen Jugend M12
Rekord ab 1974 35:12,6* Winkler, Detlev (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
06.10.1974 Ravensburg
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
mannliche Jugend U14
4x75m Jugend U14
nz TY Jahn Siegen 21.05.1977
Siegen
Bestleistung 1976 41,6 LAG Hyittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,2* Tv Jahn Siegen u14 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
Dilthey, ...covvveenn.e (G /19......) - Deick, Christian (M12/1965) - Steinebach, Stephan (M12/1965) - Schweilfurth, Dirk
(M12/1965)
42,2* CVJM Siegen SG u14 CVJM Siegen SG .97
Krumm, Burkhard (M11/1966) - Flender, (M1_/196_) - Jerusel, (M1_/196_) - Dax, Stephan (M10/1967)
42,9% Tv Jahn Siegen u14 Tv Jahn Siegen 21.05.77 Siegen
Meier, Ralf (M11/1966) - Spies, (M1_/196_) - Haas, (M1_/196_) - Rautmann, (M1_/196_)
3x800m Jugend U14
LAV Siegen
Rekord ab 7:468° o

22.06.1975 Huttental




Bestleistung 1976

7:50,2* LAG Hiittental

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7:53,0¢ CVJM Siegen SG u16 CVJM Siegen SG 21.05.77 Siegen
Dax, Stephan (M10/1967) - Krumm, Burkhard (M11/1966) - Mdller, Olaf (M 12/1965)
8:10,9* CVJM Siegen SG u16 CVJM Siegen SG 21.05.77 Siegen
Flender, (M__/196_) - Fahrendholz, (M1_/196__) - Molzberger, _ (M1_/196_)
3 x1000 m Jugend U14
Tv Einigkeit Netphen
Rekord ab 1970 %128 _23.09.1870 Kamzn
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf Mannschaft 75m - weit - Hoch - Ball 200 g Jugend U14
LAG Hiittental 05.07.1977
Rekord ab 13521 Siagen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13521 LAG Hiittental u14 LAG Huttental 05.07.77 Siegen
Konig, Michael (M10/1967) 2885 - Reuter, ............. (M.../196...) 2757 - Kohtz, ............ (....19..) 2648 - Pletz, ..........
(M1../196..) 2642 - Mdlller, ............. (P /19.....) 2589
13311 Tv Jahn Siegen u14 Tv Jahn Siegen 05.07.77 Siegen
Deick, Christian (M__/19__) 3047 - Haas, ............. (M.../196...) 2635 - Dilthey, ............ (..../19..) 2569 - George, ..........
(M1../196..) 2539 - Meier ............. (veeeee M19.....) 2521
Jugend W13
75m Jugend W13
0.8 Bolte Monika (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord ab ’ 03.07.1977 Kirberg
Bestleistung 1976 10,2* Bolte Monika Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,8* Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 03.07.77 Kirberg
10,3* Hensel, Martina (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 04.06.77 Siegen
10,3* Ley, Annegret (W 12) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.77 Siegen
10,3* Langenberg, Claudia (W 12) 1965 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
11,3* Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
100 m Jugend W13
" Zepter, Helga (1941) SF Siegen
Rekord 2b 6.2 1_2.%9.1954 Eclﬁenhal)gen °
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
600 m Jugend W13
Rekord al 1:47,8* ganeate (1966) LAG Hiittental 24.04.1977
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:47,8* Krah, Beate (W11) 1966 LAG Hyittental 24.04.77 Siegen
1:48,5* Langenbrg, Claudia (W12) 1965 LAG Hiittental 24.04.77 Siegen
800 m Jugend W13




Haepp, Doris (1963) LAV Siegen

Rekord ab 1972 2258 30051976 Siegen
Bestleistung 1976 2:25,8" Haepp, Doris LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
80m Hiirden Jugend W13
140° Stall, Gaby (1960) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 1972 ’ 01.10.1973 Kreuztal
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Jugend W13
Rekord 160 Scholz, Iris (.1958) LAG Huttental
’ 05.09.1971 Lippstadt
Bestleistung 1976 1,45 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,46 Bolte, Monika (W 12) 1965 Tv Jahn Siegen 06.07.77 Kreuztal
1,45 Langenberg, Claudia (W 12) 1965 LAG Hyittental 03.07.77 Kirberg
1,40 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hiittental 26.07.77 Siegen
1,25 Hensel, Martina (W 12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
1,15 Rautmann, llona (W9) 1968 Tv Jahn Siegen 1977
Weitsprung Jugend W13
498 2;::;1 Monika (1965) Tv Jahn Siegen 26.06.1977
Bestleistung 1976 4,92 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,98 Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 26.06.77 Siegen
4,85 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hyittental 03.07.77 Kirberg
4,81 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
4,16 Hensel, Martina (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
3,95 Laux, Petra (W10) 1967 Tv Eckmannshausen 1977
3,63 Czerwinski, Elke (W8) 1969 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
KugelstoRen 3 kg Jugend W13
1148 Rechs, Annegret (1958) TG Friesen Klafeld Geisweid
Rekordab ’ 13.06.1971 Hagen
Bestleistung 1976 9,92 Muiller, Corinna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 750 g Jugend W13
2074 Kramer, Dagmar (1960) Tv Eckmannshausen
Rekord ab ’ 15.09.1973 Letmathe
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 600 g Jugend W13
Rekord 600 g 2758 ESO-I(?;?:JY,;E;;; 1962) LAV Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Ballwurf 200g Jugend W13




Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen

Rekord ab 1974 46,00 . Ao74
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagball 80 g Jugend W13
49,50 Lechtenfeld., Katja (1965) LAG Hiittental
Rekord ab 25.09.1977 Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
49,50 Lechtenfeld, Katja (W12) 1965 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
46,00 Waletzke, Barbel (W12) 1965 Tv Eckmannshausen 26.05.77 Siegen
45,00 Hees, Anita (W12) 1965 CVJM Siegen SG 18.05.77 Siegen
36,10 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
34,70 Hensel, Martina (W 12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
34,40 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Huittental 25.09.77 Siegen
32,20 Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
30,10 Reichelt, Stefanie (W...) 196... Tv Jahn Siegen 1977
Vierkampf 75 m - Hoch - Weit - Schiagball 80 g Jugend W13
3446 Scholz, Iris (.1958) TG Friesen Klafeld Geisweid
Rekord neue Wertung 05.09.1971 Lippstadt
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3384 Bolte, Monika (W 12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
10,1* (75 m) - 1,35 (Hoch) - 4,84 (Weit) - 32,20 (80 g Schlagball)
3375 Langenberg, Claudia (W 12) 1965 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
10,3* (75 m) - 1,40 (Hoch) - 4,49 (Weit) - 36,10 (80 g Schlagball)
3016 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Huittental 25.09.77 Siegen
11,3* (75 m) - 1,35 (Hoch) - 4,81 (Weit) - 34,40 (80 g Schiagball)
2994 Hensel, Martina (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
10,7* (75 m) - 1,25 (Hoch) - 4,16 (Weit) - 34,70 (80 g Schlagball)
2729 Krah, Beate (W11) 1966 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (80gSchlagball)
2657 Siebel, ......... (W12?7?) 196 LAG Hittental 25.09.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (80gSchlagball)
2437 Lechtenfeld, Katja (W12) 1965 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (80gSchlagball)
Jugend W12
75m Jugend W12
Bolte Monika (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 2o 03.07.1977 Kirlierg ) ?
Bestleistung 1976 10,2* Bolte Monika Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,8* Bolte, Monika (W 12) 1965 Tv Jahn Siegen 03.07.77 Kirberg
10,3* Hensel, Martina (W 12) 1965 Tv Jahn Siegen 04.06.77 Siegen
10,3* Ley, Annegret (W12) 1965 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.77 Siegen



10,3* Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hdittental 25.09.77 Siegen
11,3* Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
600m Jugend W12
1:47.8* Krah, Beate (1966) LAG Hiittental
Rekord ab 1977
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:47,8* Krah, Beate (W11) 1966 LAG Hittental 1977
1:48,5* Langenbrg, Claudia (W 12) 1965 LAG Hyittental 24.04.77 Siegen
60m Hiirden Jugend W12
Rekord 104+ I(;:r(;gjr;?:rsgi;g;udia (1965) LAG Hiittental
Bestleistung 1976 10,4* Wiesel, Karin I:G Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,1* Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hiittental 04.06.77 Siegen
10,3* Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 04.06.77 Siegen
13,7¢ Ohrndorf, Heike (W10) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 977
Hochsprung Jugend W12
146 Bolte Monika (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord ab ’ 06.07.1977 Kreuztal
Bestleistung 1976 1,45 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,46 Bolte, Monika (W 12) 1965 Tv Jahn Siegen 06.07.77 Kreuztal
1,45 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Huittental 03.07.77 Kirberg
1,40 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hyittental 26.07.77 Siegen
1,25 Hensel, Martina (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
1,15 Rautmann, llona (W9) 1968 Tv Jahn Siegen 1977
Weitsprung Jugend W12
4.98 Bolte Monika (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord ab ’ 26.06.1977 Siegen
Bestleistung 1976 4,92 Wiesel, Karin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,98 Bolte, Monika (W 12) 1965 Tv Jahn Siegen 26.06.77 Siegen
4,85 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hiittental 03.07.77 Kirberg
4,81 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
4,16 Hensel, Martina (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
3,95 Laux, Petra (W10) 1967 Tv Eckmannshausen 1977
3,63 Czerwinski, Elke (W8) 1969 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
KugelstoRen 3 kg Jugend W12
833 Wourst, Gabriele (1961). Tv Eckmannshausen
Rekord ab 1973 ’ 21.07.1973 Langenholdinghausen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagball 80g Jugend W12
Lechtenfeld, Katja (1965) LAG Hiittental
Rekord 2b 49,50 25.09.1977 Sieger: ( )
Bestleistung 1976 48,50 Heinz, Andrea Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
49,50 Lechtenfeld, Katja (W12) 1965 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
46,00 Waletzke, Barbel (W12) 1965 Tv Eckmannshausen 26.05.77 Siegen



45,00 Hees, Anita (W12) 1965 CVJM Siegen SG 18.05.77 Siegen
36,10 Langenberg, Claudia (W12) 1965 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
34,70 Hensel, Martina (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
34,40 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Hittental 25.09.77 Siegen
32,20 Bolte, Monika (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
30,10 Reichelt, Stefanie (W...) 196... Tv Jahn Siegen 977
Vierkampf 75 m - Hoch - Weit - Schiagball 80 g Jugend W12
Rekord ab alte Bolte, Monika (1965) Tv Jahn Siegen 25.09.1977
Wertung/neue Wertung 3384 Siegen
Leistung Name JG. main Datum Ort
3384 Bolte, Monika (W 12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
10,1* (75 m) - 1,35 (Hoch) - 4,84 (Weit) - 32,20 (80 g Schlagball)
3375 Langenberg, Claudia (W 12) 1965 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
10,3* (75 m) - 1,40 (Hoch) - 4,49 (Weit) - 36,10 (80 g Schlagball)
3016 Finger, Babette (W12) 1965 LAG Huittental 25.09.77 Siegen
11,3* (75 m) - 1,35 (Hoch) - 4,81 (Weit) - 34,40 (80 g Schlagball)
2994 Hensel, Martina (W12) 1965 Tv Jahn Siegen 25.09.77 Siegen
10,7* (75 m) - 1,25 (Hoch) - 4,16 (Weit) - 34,70 (80 g Schlagball)
2729 Krah, Beate (W11) 1966 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (80 g Schlagball)
2657 Siebel, ......... (W12?7?) 196 LAG Hittental 25.09.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (80 g Schlagball)
2437 Lechtenfeld, Katja (W12) 1965 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
(75m) - (Hoch) - (Weit) - (80 g Schlagball)
weibliche Jugend U14
4x75m weibliche Jugend U14
Rekord al a,6¢ 'Ii\i/r;aer:n Siegen 03.07.1977
Bestleistung 1976 419" LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,6* Tv Jahn Siegen u14 Tv Jahn Siegen 03.07.77 Kirberg
Bolte, Kirsten (W11/1966) - Schmitt, ........... (W../19....) - Bolte, Monika (W12/1965) - Hensel, Martina (W 12/1965)
42,2¢ LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Siegen
Miiller, (W1_/196_) - Setzer, ........... (W./19....) - Ley, Annegret (W1_/196_) - Fuchs, ___ (W1_/196_)
42,8* LAG Hiittental u14 LAG Hyittental 22.05.77 Siegen
Glaser, (W1_/196_) - Vetter, ........... (W../19....) - Langenberg, Claudia (W1_/196_) -Krah, Beate (W 11/1966)
3x800m weibliche Jugend U14
8:46 5* Tv Eckmannshausen
’ 02.09.1973 Netphen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3x600m weibliche Jugend U14
Rekord al 5:55,2* LAG Hittental 22.05.1977




Bestleistung 1975

Leistung Name JG. Verein Datum

5:55,2* LAG Hiittental u14 LAG Hiittental 22.05.77
Prisse, Nicole (W11/1966) - Langenberg, Claudia (W12/1965) - Krah, Beate (W 1..../196...)

5:58,2* CVJM Siegen SG u14 CVJM Siegen SG 22.05.77
Reckow, __ (W1_/196_) - Birkner, (W1_/196_) - Hees, (WA1..../19...)

Vierkampf-Mannschaft 75m - Hoch - Weit - Schiagball 80g

5:56,4"  LAG Hiittental

Ort
Siegen

Siegen

weibliche Jugend U14

Rekord ab
Leistung Name
14214 LAG Hiittental

evtl 14214
JG. Verein Datum Ort
u14 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen

Langenberg, Claudia (W12/1965) 3375 - Finger, Babette (W 12/1965) 3016 - Krah, Beate (W 11/1966) 2729 - Siebel,
........... (W.../[196...) 2657 - Lechtenfeld, Katja (W 12/1965) 2437

Kinder M11
75m Jugend M11
10.5* Schneider, Klaus (196?) EKLG Siegen
Rekord ab. ’ 14.07.1973 Lampertheim
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
600m Jugend M11
Nietsche, Erhard (1962) EKLG Siegen
Bekord ab 906" 20.06.1973 Neuwi(ed ) ~
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800m Jugend M11
2:303* Miiller, Olaf (1965) CVJM Siegen SG
Rekord ab 1974 29.05.1976 Siegen
Bestleistung 1976 2:30,3*  Miiller, Olaf CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
60m Hiirden Jugend M11
12.9* Miller, Jens (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1973 ’ 01.10.1973 Kreuztal
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Kinder M11
128 Schéafer, Ulrich (1958) LG Netphen
Rekord ab 1363 ’ 19.10.1969 Netphen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,10 Menn, Volker (M9) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 1977
Weitsprung Kinder M11
436 Henn, Achiml(1962) LG Siegtal
Rekord ab 1972 ’ 01.10.1973 Niederschelden
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



4,08 Schneider, Wolfgang (M10) 1967 LAG Hiitental 1977
Schlagballwurf 80 g Jugend M11
6040 Wagner, Martin (1959) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1970 ! .
10.10.1970 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Ballwurf 200 g Kinder M11
Rekord at 46,00 Liesegang, Wiegang (1966) LG Kindelsberg Kreuztal
1977
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
46,00 Liesegang, Wiegang (M11) 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 1977
Vierkampf 75 m - Hoch - Weit - 200 g Ball Kinder M11
2885 Konig, Michael (1967) LAG Huttental
Rekord ab 05.07.1977 Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2885 Koénig, Michael (M10) 1967 LAG Hiittental 05.07.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (200gBall)
2589 Mdiller, Dirk (M11) 1966 LAG Hittental 05.07.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (200gBall)
1000m Gehen Kinder M11
5153 Schmidt, Frank (1959) VfB Wilden
Rekord ab 1970 :15,3" .
18.10.1970 Bielefeld
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:03,4* Tellmann, Ado (M10) 1967 Tv Niederschelden 24.04.77 Bad Kreuznach
3000 m Bahngehen Kinder M11
19:34.2* Tellmann, Ado (1967) Tv Niederschelden
Rekord ab . 977
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19:34,2* Tellmann, Ado (M10) 1967 Tv Niederschelden 1977
Kinder M10
50m Kinder M10
Schneider, Wolfgang (1967) LAG Hiittental
Rekord ab 7,6
. 977
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,6* Schneider, Wolfgang (M10) 1967 LAG Hiittental 1977
75 m Jugend M10
13.0 Feckler, Hasso (1960) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1970 ,0° .
10.10.1970 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
600m Kinder M10
153.9 Schneider, Martin (1962) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1972 :53,9*
’ 21.06.1972 Velbert
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



1:54,3* Fahrendholz, Bernd (M10) 1967 CVJM Siegen SG _ .97
01:55,2 Birkelbach, Rene-Lars M10 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 26.06.77 Siegen
Hochsprung Kinder M10
Rekord al 1,10 Menn, Volker (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
1977
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,10 Menn, Volker (M9) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 1977
Weitsprung Kinder M10
Rekord ab 4,08 i:lrc:l;l;r, Wolfgang (1967) LAG Hiittental
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,08 Schneider, Wolfgang (M10) 1967 LAG Hiittental 1977
Schlagball 80g Kinder M10
B Rel B o 4500  Menn, Volker (1968) LG Kindelsberg Kreuztal
1977
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,00 Menn, Volker (M9) 1968 LAG Hyittental 1977
Dreikampf 50m - weit- 80 g Schiagball Kinder M10
2164 Schnji;e;, Wolfgang (1967) LAG Hiittental
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2164 Schneider, Wolfgang (M10) 1967 LAG Hyittental 1977
*(50m) - (Weit) - (80 g Schlagall)
Koénig, Michael (M10) 1967 LAG Hittental 1977
*(50m) - (Weit) - (80 g Schiagall)
van Overloop, -(M1_) 196 LAG Hiittental 977
*(50m) - (Weit) - (80 g Schlagall)
Buschmann, Dieter (M9) 1968 LAG Hyittental 1977
*(50m) - (Weit) - (80 g Schlagall)
SalRmann, Gerrit (M9) 1968 LAG Huittental 1977
*(50m) - (Weit) - (80 g Schiagall)
1000m Gehen Kinder M10
Rekord 6:03,4" Tellmann Ado (1967) Tv Niederschelden 24.04.1977
Bad Kreuznach
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:03,4* Tellmann, Ado (M10) 1967 Tv Niederschelden 24.04.77 Bad Kreuznach
3000 m Bahngehen Kinder M10
Rekord 19:34.2* Tellmann Ado (1967) Tv Niederschelden
. 1977
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19:34,2* Tellmann, Ado (M10) 1967 Tv Niederschelden 977

mannliche Kinder U12



4x50m

mannliche Kinder U12

Rekord ab evtl 31,7*
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
31,7* LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal A977
Birkelbach, Rene (M10/1967) - Menn, Volker (M9/1968) - Hoffmann, .............. (M..../196....) - Solms, ..........
(M...../196......)
Dreikampf-Mannschaft som - weit- 80 g Schiagball mannliche Kinder U12
Rekord ab evtl 9371
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9371 LAG Hdttental U12 LAG Httental 1977
Schneider, Wolfgang (M10/1967) - Kénig, Michael (M10/1967) - van Overloop, ........... (M../196..) - Buschmann, Dieter
(M9/1968) - SaBRmann, Gerrit (M9/1968)
Kinder W11
50m Kinder W11
76 Korstc':agr;;(:hristina (1967) CVJM Siegen SG
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,6* Korstian, Christina (W 10) 1967 CVJM Siegen SG A977
75 m Jugend W11
Rekord ab 10,2* Bolte, Monika (1965) LAV Siegen 29.05.1976 Siegen
Bestleistung 1976 10,2 Bolte, Monika LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
600 m Jugend W11
T o e (e 0 S
Bestleistung 1976 -n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
60m Hirden Kinder W11
10.9* Langenberg, Qlaudia (1965) LAG Hiittental
Rekord ab 1976 ’ 29.05.1976 Siegen
Bestleistung 1976 10,9 Langenberg, Claudia LAG Hiittental
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,7¢ Ohrndorf, Heike (W10) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal A977
Hochsprung Kinder W11
Langenbach, Claudia (1965) LAG Hiittental
Rekord 1,40 29.096.1975 Hittental v
Rekord 140 Bolte, Monikg (1965) LAV Siegen
’ 29.05.1976 Siegen
Bestleistung 1976 1,40 Bolte, Monika LAV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,15 Rautmann, llona (W9) 1968 Tv Jahn Siegen 1977
Weitsprung Kinder W11
440 Scholz, Iris (1958) TG Friesen Klafeld Geisweid

02.06.1970 Siegen




Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,95 Laux, Petra (W10) 1967 Tv Eckmannshausen 1977
3,63 Czerwinski, Elke (W8) 1969 LAG Hittental 25.09.77 Siegen
Schlagball 80g Kinder W11
39,00 Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1973 01.10.1973 Kreuztal
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30,10 Reichelt, Stefanie (W...) 196... Tv Jahn Siegen 1977
Vierkampf 75 m - Hoch - Weit - Schiagball 80 g Jugend W11
Rekord ab alte Krah, Beate (1966) LAG Hiittental -25.09.1977
Wertung/neue Wertung 2729 Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2729 Krah, Beate (W11) 1966 LAG Hiittental 25.09.77 Siegen
*(75m) - (Hoch) - (Weit) - (80 g Schlagball)
Kinder W10
50m Kinder W10
76 Korstian, Christina (1967) CVJM Siegen SG
Rekord ab _ . 1977
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,6* Korstian, Christina (W 10) 1967 CVJM Siegen A977
600 m Kinder W10
Bestleistung 1976 -n.n. B
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
60m Hiirden Kinder W10
137+ Ohrndorf, Heike (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab _ . 1977
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,7¢ Ohrndorf, Heike (W10) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal 1977
Hochsprung Kinder W10
Rekord 140 Langenberg Cilaudia (1965) LAG Hittental
’ 29.06.1975 Huttental
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,15 Rautmann, llona (W9) 1968 Tv Jahn Siegen 1977
Weitsprung Kinder W10
Rekord 3,905 Laux, Petra $1967) Tv Eckmannshausen
__.__ 1977 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,95 Laux, Petra (W10) 1967 Tv Eckmannshausen A977



3,63 Czerwinski, Elke (W8) 1969 LAG Hittental 25.09.77 Siegen
Schlagball 80g Kinder W10
30,10 ieihil)t_l 7Stefjie (1967) Tv Eckmannshausen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30,10 Reichelt, Stefanie (W10) 1967 Tv Jahn Siegen 1977
Dreikampf 50 m - weit - Schiagball 80 g Kinder W10
1903 Laux, Petra (1967) Tv Eckmannshausen
Rekord ab __. 1977 Siegen
Bestleistung 1976 n.n. )
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1903 Laux, Petra (W10) 1967 Tv Eckmannshausen 1977
* (50 m) - (Weit) - (80 g Schlagball)
Czerwinski, Elke (W8) 1969 LAG Huittental 977
*(50 m) - (Weit) - (80 g Schlagball)
Hellmann, (W) 19 LAG Hyittental 1977
*(50 m) - (Weit) - (80 g Schiagball)
Wagener, (W) 19 LAG Hiittental 1977
* (50 m) - (Weit) - (80 g Schlagball)
Katz, (W) 19 LAG Huttental 1977
*(50 m) - (Weit) - (80 g Schlagball)
Solbieda, (W) 19 LAG Hyittental 1977
*(50 m) - (Weit) - (80 g Schlagball)
weibliche Kinder U12
4x50m weibliche Kinder U12
324% LAG Hiittental
Rekord ab ’ _ . 1977
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
32,4¢ LAG Hiittental u12 LAG Hittental 1977
Salibieda, .......... (W../196...) - Hellmann, ........ (W../196...) - Czerwinski, Elke (W8/1969) - Schmidt, Simone (W9/1968)

Dreikampf-Mannschaft 50m - weit - Schiagball 80g

weibliche Kinder U12

Rekord ab 8300

LAG Hiittental

_ . 1977

Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8300 LAG Hiittental u12 LAG Hyittental 1977

Hellmann, .............. (W.../196...) - Wagener,.......... (W../196...) - Czerwinski, Elke (W8/1969) - Katz, ...............

(W../196..) - Salibieda, .............. (W../196..)

Kinder M9

50m Jugend M9

Rekord ab



Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
600m Jugend M9
Rekord ab 1969
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Kinder M10
Rekord at 110 Menn, Volker (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
1977
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,10 Menn, Volker (M9) 1967 LG Kindelsberg Kreuztal A977
Weitsprung Jugend M9
Rekord ab
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagball 80g Kinder M9
Menn, Volker LAG Hiittental
Rekord ab 48,00
.97
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,00 Menn, Volker (M9) 1968 LAG Hyittental 977
Dreikampf 50m - weit- 80 g Schiagball Kinder M9
Rekord ab ??
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Buschmann, Dieter (M9) 1968 LAG Hyittental 1977
*(50m) - (Weit) - (80 g Schlagall)
SalRmann, Gerrit (M9) 1968 LAG Huittental 1977
*(50m) - (Weit) - (80 g Schiagall)
mannliche Kinder U10
Kinder W9
50m Kinder W9
. Hensel, Martina (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1974 7,7 02.08.1974 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Kinder W9
Rautmann, llona (1968) Tv Jahn Siegen
Rekord 1,15

Bestleistung 1976

1977

n.n.



Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,15 Rautmann, llona (W9) 1968 Tv Jahn Siegen 1977
Weitsprung Kinder W9
Rekord 363 C_zenlvinski, Elke (1969) LAG Hiittental 25.09.1977
Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,63 Czerwinski, Elke (W8) 1969 LAG Hyittental 25.09.77 Siegen
Dreikampf 50 m - Weit - Schiagball 80 g Kinder W10
Rekord ab
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Czerwinski, Elke (W8) 1969 LAG Hyittental 1977

* (50 m) - (Weit) - (80 g Schiagball)

weibliche Kinder U10

Senioren M30

100m Senioren M30

Buls, Hans-Jurgen (1938) SF Siegen

Rekord 109" 15.06.1968 Rinderoth
10.9* RoRbach, Adalbert (1940) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ’ 21.07.1974 Kreuztal
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
200m Senioren M30
o 5+ Buls, Hans-JlUrgen (1938) SF Siegen
Rekord ab. ’ 09.06.1968 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400m Senioren M30
50.1* Buls, Hans-J}'Jrgen (1938) SF Siegen
Rekord ab 1968 ’ 22.06.1968 Liidenscheid
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
57,6¢ Link, Dietrich (M40) 1936 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.77 Geisweid
800 m Senioren M30
Rekord 2:003* Baum, Ernst (1927) SF Siegen
1959
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:17,5* Flender, Erhard 19 LG Kindelsberg Kreuztal .97

1000 m Senioren M30




Werthebach, Manfred (1938) LG TSG/SF Siegen

Rekord ab 1964 :37,6" .
A 28.07.1970 Buschhiitten
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500m Senioren M30
. Schmidt, Uli (1938) SF Siegen
Rekord ab 19 400" 47.05.1969 Erndtebriick
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:02,8* Link, Dietrich (M40) 1936 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Eichen
3000 m Senioren M30
Rekord 8:38,0° Mdiller, Jurgen (1942) Tv Salchendorf
10.06.1972 Salchendorf
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5000m Senioren M30
Werthebach, Manfred (1938) LG TSG/SF Siegen
Rekord ab 15:15,2*
16.05.1970 Ostende
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18:03,6* Patt, Manfred (M45) 1932 Tv Eckmannshausen 01.07.77 Geisweid
10.000m Senioren M30
31:35,0* Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen
Rekord ab 1964 1977
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
31:35,0* Sprengelmeier, Claus (M30) 1947 SF Siegen 1977
Stundenlauf Senioren M30
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord ab 171
2 03.10.1970 Marblirq
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20 km Senioren M30
116.0 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1964 :16,0*
’ 13.05.1967 Humfeld
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25 km - StraBenlauf Senioren M30
1:23:12 Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen
Rekord ab 1964 :23:
09.04.1977 Paderborn
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:23:12 Sprengelmeier, Claus (M30) 1947 SF Siegen 09.04.77 Paderborn
30 km Senioren M30
1:57:15 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1964 :57:
21.09.1968 Aachen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



Marathon

Senioren M30

Sprengelmeier, Claus (1947) SF Siegen

Rekord ab 1964 :31:
PR 24.04.1977 Porz

Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:31:36* Sprengelmeier, Claus (M30) 1947 SF Siegen 24.04.77 Porz

2:46:08* Jung, Herbert (M35) 1942 SF Siegen 24.04.77 Porz

2:46:11* Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 24.04.77 Porz

Marathon Mannschaft Senioren M30
Rekord ab 8:03:55 SF Siegen 24.04.1977 Porz
Bestleistung 1976 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

8:03:55 SF Siegen M30 SF Siegen 24.04.77 Porz

Sprengelmeier, Claus (M30/1947) 2:31:36* - Jung, Herbert. (M35/1942) 2:46:08* - Barthel, Horst (M40/1938) 2:46:11*

100 km Senioren M30
Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz
Rekord ab 9:42:44
06.09.1975 Unna
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17:01:15 Wagner, Friedrich-Karl (M40) 1935 TuS Deuz 03.09.77 Unna
110 m Hiirden 1,067 m Senioren M30
Rekord ab 1967 15,9* ”
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400 m Hirden 0,914 m Senioren M30
Rekord ab 1967 56.1% Buls, Hans-Jurgen (1938) SF Siegen
’ 01.10.1967 Hagen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung Senioren M30
. Strack, Erich (1977) SF Siegen
e Rekord ab 19 12 25.08,1968 Niederschelden
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Stabhochsprung Senioren M30
403 Herr, Dieter (1939) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1968 ! .
08.06.1969 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,00 Link, Dietrich (M40) 1936 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Eichen
Weitsprung Senioren M30
Strack, Erich (1937) Tv Gosenbach
Rekord 682 01,00.1970 Weifenbach
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Dreisprung

Senioren M30




RoRbach, Adalbert (1940) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord ab 1970 .
(25 18.07.1970 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Kugel 7260 g Senioren M30
2037 Birlenbach Heinfried (1940) SF Siegen
09.09.1972 Miinchen
2037 Birlenbach Heinfried (1940) SF Siegen
09.09.1972 Minchen
2037 Birlenbach Heinfried (1940) SF Siegen
09.09.1972 Miinchen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,21 Franz, Hans-Walter M35 1939 SF Siegen 11.06.77 Siegen
Diskuswurf: 2000 g Senioren M30
Dahms, Armin (1937) Tv Jahn Siegen
Rekord 4590 10.00.1967 Wissen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hammerwurf 7260g Senioren M30
Kreutzer, Horst (1925) SF Siegen
Rekord ab 56,59
1960 i
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34,96 Reichel, Manfred (M40) 1935 Tv Jahn Siegen 1977
Speerwurf 800g Senioren M30
6458 Strack, Erich (1937) SF Siegen
Rekord ab 1955 .
’ 18.05.1968 Erndtebriick
Bestleistung 1976 59,24 Schneider, Joachim CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
58,18 Winkelmann, Hans (M35) 1941 Tv Jahn Siegen 1977

Flinfkampf (weit— 800 g Speer — 200 m — 2 kg Diskus — 1500 m)

Senioren M30

Herr, Dieter (1939) Tv Jahn Siegen

Rekord ab 1955 )
2691 14001968 Siegen

Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10 km Gehen Senioren M30

s ax Tellmann, Wilfried (1938) Tv Niederschelden

Rekord ab S2:249"  1.05.1977 Meerbusch
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52:24,9* Tellmann, Wilfried (M35) 1938 Tv Niederschelden 21.05.77 Meerbusch
52:35,0* Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.77 Ochtrup
20 km Gehen Senioren M30

. . Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach

hinzu Rekord ab 11616 43 05.1967 Humfeld

Bestleistung 1976 1:55,13,0 Tellmann, Wilfried Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:49:02* Tellmann, Wilfried (M35) 1938 Tv Niederschelden 24.04.77 Bad Kreuznach



30 km Gehen

Senioren M30

Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 1:57:15
09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50 km Gehen Senioren M30
Rekord 4:53:00 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
exor 30 09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:16:41* Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.77 Bad Kreuznach
Senioren M35
100m Senioren M35
1159 Strack, Erich (1937) LG Siegtal 15.06.1973
Rekord ’ Stuttgart
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400m Senioren M35
Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 57,6*
.21.05.1977 Siegen Geisweid
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
57,6* Link, Dietrich (M40) 1936 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.77 Siegen Geisweid
800m Senioren M35
Rekord 2140+ Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
exor “%< 05071975 Eichen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1000 m Senioren M35
Rekord 2?72
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500m Senioren M35
nnax Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 5:02,8 22.05.1977 Eichen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:02,8* Link, Dietrich (M40) 1936 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Eichen
3000 m Senioren M35
Rekord 9:05.2* Schneider, Hglmut (1929) TSV Oberfischbach
28.08.1971 Niederschelden
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



5000m Senioren M35
15:55.0 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1966 :95,0* :
18.09.1971 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18:03,6* Patt, Manfred (M45) 1932 Tv Eckmannshausen 01.07.77 Geisweid
10.000 m Senioren M35
Rekord ab 1964 35:00,6* Fritsch, Raimund (1934) SF Siegen
05.07.1969 Hagen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Stundenlauf Senioren M35
Rekord ab 1970 17130 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
03.10.1970 Marburg
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20 km Senioren M35
Rekord ab 1964 116:16 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
o 13.05.1967 Humfeld
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25 km Senioren M35
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1:27:32
10.04.1971 Paderborn
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30 km Senioren M35
Rekord ab 1964 1:57-15 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
e 21.09.1968 Achern
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Marathon Senioren M35
2:43:42" Schneider, Helmut (1971) TSV Oberfischbach
Rekord e 17.04.1971 Werther
Bestleistung 1976
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:46:08* Jung, Herbert (M35) 1942 SF Siegen 24.04.77 Porz
2:46:11* Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 24.04.77 Porz
100 km Senioren M35
. Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz
Rekord ab 9:42:44
06.09.1975 Unna
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17:01:15 Wagner, Friedrich-Karl (M40) 1935 TuS Deuz 03.09.77 Unna
110 m Hiirden: 0991 m Senioren M35
Schnug, Adolf (1940) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 17,0

08.05.1975 Geisweid




Bestleistung 1976

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Stabhochsprung Senioren M35
Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 200 22051977 Eichen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,00 Link, Dietrich (M40) 1936 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Eichen
Hochsprung Senioren M35
Rekord 177 Strack, Erich (1937) Tv Gosenbach
exor ’ 05.09.1974 Weifenbach
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Senioren M35
Rekord 641 Schnug Adolf (1940) LG Kindelsberg Kreuztal
11101975 Eichen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Kugel 7260 g Senioren M35
Franz, Hans-Walter (1939) SF Siegen
Rekord 14,21
11.06.1977 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,21 Franz, Hans-Walter M35 1939 SF Siegen 11.06.77 Siegen
Diskus 2000g Senioren M35
Rekord ab 19 4252 Kreutzer, Horst (1925) SF Siegen
1960
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hammerwurf 7260g Senioren M35
Kreutzer, Horst (1925) SF Siegen
Rekord ab 56,59
..................... 1960 .o
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34,96 Reichel, Manfred (M40) 1935 Tv Jahn Siegen 1977
Speerwurf 800g Senioren M35
Strack Erich (1937) Tv Gosenbach
Rekord ab 1972 6052 55 04.1972 Buschhiitten
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
58,18 Winkelmann, Hans (M35) 1941 Tv Jahn Siegen 1977

Flnfkampf weit-800 g Speer — 200 m — 2 kg Diskus — 1500 m)

Senioren M35

Rekord ab 1955

Bestleistung 1976
Leistung Name

2194

JG.

Menn, Gerhard (1931) Tv Jahn Siegen
14.09.1968 Siegen

n.n.
Verein Datum

Ort



10 km Gehen Senioren M35
s ax Tellmann, Wilfried (1938) Tv Niederschelden
Rekord ab S2:249"  1.05.1977 Meerbusch
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52:24,9* Tellmann, Wilfried (M35) 1938 Tv Niederschelden 21.05.77 Meebusch
52:35,0* Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09..1977  Ochtrup
20 km Gehen Senioren M35
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
1:16:16
Rekord 2b 13.05.1967 Humfeld
Bestleistung 1976 1:55:13  Tellmann, Wilfried Tv Niederschelden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:49:02* Tellmann, Wilfried (M35) 1938 Tv Niederschelden 24.04.77 Bad Kreuznach
30 km Gehen Senioren M35
Rekord 1:57-15 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
09.03 1975 Dortmund
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50 km Gehen Senioren M35
- Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 48300 09,03.1975 Dortmund
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:16:41* Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.77 Bad Kreuznach
Senioren M40
75m Senioren M40
hinzu Rekord ab 19 9.2* Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
1977
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
400m Senioren M40
57.6* Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab ’ 21.05.1977 Siegen Geisweid
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
57,6¢ Link, Dietrich (M40) 1936 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.77 Geisweid
1500m Senioren M40
Rekord 5:02.8* Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
exor 4% 22051977 Eichen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:02,8* Link, Dietrich (M40) 1936 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Eichen
3000 m Senioren M40
Rekord 9:05,.2* Schneider, erlmut (1929) TSV Oberfischbach
28.08.1971 Niederschelden
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



5000 m Senioren M40
.. Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekordab 18850" 18091971 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18:03,6* Patt, Manfred (M45) 1932 Tv Eckmannshausen 01.07.77 Geisweid
Stundenlauf Senioren M40
Rekord ab 1970 17130 Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
03.10.1970 MarbLirq
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25 km Senioren M40
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
Rekord ab 1:27:32
S 10.04.1971 Paderborn
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Marathon Senioren M40
Schneider, Helmut (1929) TSV Oberfischbach
2:43:42
Bekord ab. 17.04.1971 Werther
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:46:11* Barthel, Horst (M40) 1938 SF Siegen 24.04.77 Porz
100 km Senioren M40
Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz
Rekord ab 9:42:44'
06.09.1975 Unna
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17:01:15 Wagner, Friedrich-Karl (M40) 1935 TuS Deuz 03.09.77 Unna
4x75 m Senioren M40
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 37,1* .
. 1977
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Stabhochsprung Senioren M40
Rekord 200 Link, Dietrich (1936) LG Kindelsberg Kreuztal
exor ’ 22.05.1977 Eichen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,00 Link, Dietrich (M40) 1936 LG Kindelsberg Kreuztal 22.05.77 Eichen
Hochsprung Senioren M40
hi 177 Strack, Erich (1937) SF Siegen
inzu Relord ab 19 ' 2006 1977 Wiirgendorf
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

KugelstoB 7260 g

Senioren M40




Strack, Erich (1937) SF Siegen

Rekord ab 19 e 20.06.1977 W irgendorf
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 2000 g Senioren M40
3538 Joppe, Gisold (1928) Tv Jahn Siegen
Rekord ab. ’ 09.06.1968 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hammerwurf 7260 g Senioren M40
4668 Jabs, Rolf-Giinter (1919) SF Siegen
Rekord ab 1955 )
1959
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34,96 Reichel, Manfred (M40) 1935 Tv Jahn Siegen 1977
10 km Gehen Senioren M40
Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 2: 35,0*
S _25.09.1977 Ochtrup
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52:35,0* Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 25.09.77 Ochtrup
20 km Gehen Senioren M40
Rekord 1:49:18.0* Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
exor AISY 26.07.1975 Giefen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30 km Gehen Senioren M40
Rekord 1:57-15 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50 km Gehen Senioren M40
Rekord 4:53:00 Winkler, Siegfried (1935) LG Kindelsberg Kreuztal
exor =39 09.03.1975 Dortmund
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:16:41* Winkler, Siegfried (M40) 1935 LG Kindelsberg Kreuztal 18.09.77 Bad Kreuznach
Senioren M45
3000 m Senioren M45
P Schneider Helmut (1929) LAV Siegen
Rekord 9216 08071975 Kreuztal
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort



5000m

Senioren M45

Rekord at 18:03,6* P_att, Manf.red ( 1932) Tv Eckmannshausen 01.07.1977
Siegen Geisweid
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18:03,6* Patt, Manfred M45) 1932 Tv Eckmannshausen 01.07.77 Geisweid
KugelstoB 7260 g Senioren M45
Wilfeld, Walter (1919) SF Siegen
Rekord ab. 1203 49.10.1966 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hammerwurf 7260 g Senioren M45
4483 Jabs, Rolf-Gunter (1919) SF Siegen
Rekord ab 1955 )
1964
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Senioren M50
Seniorinnen W30
Hochsprung Seniorinnen W30
135 Wimmersberg, Gerlinde (1937) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1967 : .
03.06.1967 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Seniorinnen W30
503 Wimmersberg, Gerlinde (1937) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1967 ! }
22.07.1967 Mannheim
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoRen 4 kg Seniorinnen W30
10.49 Otto, Lore (1941) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ’ 06.10.1972 Buschhiitten
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 1 kg Seniorinnen W30
Wimmersberg, Gerlinde (1937) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 357 30.07.1967 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Speerwurf 600 g

Seniorinnen W30




Rekord ab 31,62
Bestleistung 1976
Leistung Name JG.

Eidenschink, Nora (19__) Tv Jahn Siegen
01.10.1972 Siegen

n.n.

Verein Datum Ort

Seniorinnen W35

KugelstoRen 4kg

Seniorinnen W35

Sohler, Annette (1938) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord ab 1973 957 09001973 Kreuztal
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 1kg Seniorinnen W35
2847 Wim mersberg, Gerlinde (1937) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1972 ’ 16.09.1973 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 600g Seniorinnen W35
30,90 Ripplinger, Ir?ge (1934) Tv Jahn Siegen
Rekord ab 1973 ’ 02.09.1973 Siegen
Bestleistung 1976 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Seniorinnen W40



