
Rahmenzeitplan Kreismehrkampfmeisterschaften 2. Tag und Qualifikationswettkampf Team Senioren mit Einlagewettkampf 5. Juli 2026

M40/M50 M70 W40
Einlage- 
wettkampf 10-Kampf 9 - Kampf     7-Kampf 7 - Kampf 

3 (4) Kampf     
MKU12

4Kampf          
WKU12

3 Kampf            
WKU12

3 Kampf            
WKU12

4Kampf          
WKU12

gemeldete 
Teams 1/2 1 2

4 x 100 m                   
WJ U16

Männer,             
MJU 18 M14; M15

Frauen;                    
WJU18;                       
WJU20 W14; W15 M10; M11 W10/ 4Kampf W10/ 3Kampf W11/ 3Kampf W11/ 4Kampf

Uhrzeit Riege 1 Riege 2 Riege 3 Riege 4 ; Riege 5 Riege 12 Riege 13 Riege 14 Riege 15 Riege 16 Uhrzeit
9:00 Mannschaftsbesprechung 9:00
9:15 Kampfrichterbesprechung 9:15
9:30 9:30
9:45 Hoch 1 Diskus Diskus 9:45

10:00 110m Hürden 10:00
10:15 80m Hürden 10:15
10:30 10:30
10:45 Diskus 10:45
11:00 Weit 1 Schlagball 1 Hoch 1 Weit Zone 3 Weit Zone 4 Hoch 2 11:00
11:15 Kugel Kugel 80 m Hürden 11:15
11:30 11:30
11:45 Diskus 11:45
12:00 12:00
12:15 Kugel Speer Gruppe 1 Weit Zone 3 Schlagball 1 Schlagball 2 12:15
12:30 Weit 1 50 m 12:30
12:45 50 m 12:45
13:00 13:00
13:15 100 m 100 m 100 m Stabhoch Stabhoch Speer Gruppe 2 Schlagball 1 13:15
13:30 Weit Zone 4 50m 13:30
13:45 50 m 13:45
14:00 50 m 14:00
14:15 3.000 m 3.000 m Speer 14:15
14:30 Weit Zone 3 14:30
14:45 Hoch 1 Schlagball 2 14:45
15:00 800 m 2 Läufe 15:00
15:15 800 m Speer Speer 15:15
15:30 800 m 15:30
15:45 800 m 15:45
16:00 Weit 1 Weit 1 16:00
16:15 Diskus 16:15
16:45 16:45
17:00 1.000 m (4) 17:00
17:15 1.500 m (7) 17:15
17:30 4 x 100 m 4 x 100 m 4 x 100 m 4 x 100 m 17:30

Weit 1 Stadion
Weit 3 Nebenplatz Ball 1 Nebenplatz
Weit 4 Nebenplatz Ball 2 Nebenplatz

Stand:30.6.26
Zeitplanänderungen vorbehalten


