Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Wettkimpfe / Rekorde 2025
Stand: 08.06.2025

Januar

19.01. | Winterserie 1 Porz 25.01. Asdorflauf Wehbach
25./26. | FLVW | + Il Halle Dortmund 26.01. Winterserie 1 Hamm
Februar

01.02 FLVW Halle Masters | Dortmund 16.02. Winterserie 3 Porz
02.02 FLVW Il Halle Dortmund 14./16. DM U20 Halle Dortmund
02.02 Winterserie 2 Porz 22.02. DM 50 km Ubstadt
02.02. |Doit fast Dortmund 28.02. DM Masters Winterwurf | Frankfurt
Mirz

01./02. | DM Hallen Masters | Frankfurt 16.03. Koénigsforst Marathon Bergisch Gladbach
02.02. FLVW Halle U14 Paderborn 16.03. Mainova Halb Frankfurt
02.03. | Lahntallauf Marburg 23.03. Frihlingslauf Koln
08.03. | Radweglauf Niederfischbach 29.03. Werfertag Niederselters
09.03. Rund Bayernkreuz Leverkusen 29.03. Werfertag Gladbeck
April

06.04. Marathon Bonn 26.04. Werfertag Werl
06.04. | 6-Std Lauf Morfelden 26.04. Bahneroffnung Friedberg
06.04 Werfertag Essen 27.04. Hessenmeisterschaft Baunatal
06.04. | Werfertag Sinzig 27.04. Saisonerdffnung Baunatal
06.04 Halbmarathon Berlin 27.04. Bahneroffnung Herdorf
06.04. | Halbmarathon Wien 27.04 Stadtlauf Dillenburg
19.04. DM Halbmarathon Paderborn 30.04. Krumme Strecken Koln
26.04. | Werfertag Ewersbach

Mai

01.05 Werfer/Laufertag Bochum 16.-18.05 | Kreis-Einzel Kreuztal
03.05. | Mehrkampftag Niederselters 17.05 FLVW Langstrecke Bielefeld
03.05 DM Langstrecke Hamburg 17.05 Stoérlauf ltzehoe
03.05. | Sprintin den Mai Dortmund 18.05. Werfertag Soest
03.05. | Werfertag Plettenberg 24.05. Kreis-DJMM Kreuztal
03.05. | Bahnerdffnung Bad Wildungen 24.05. FLVW-DMM Masters Kreuztal
04.05. | Bahnerdffnung Ludenscheid 24/25.05 | FLVW-Mehrkampf Rhede
10.05. | Bahneroffnung Wetzlar 24.05. Gala Weinheim
10.05. | Wurf 5-Kampf Zuchering 24.05. Werfertag Heuchelheim
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10.05. | KM Lauf Ewersbach 25.05. Munsterland Dilmen
10.05. | Hansemeeting Attendorn 29.05. DM Hochschule Duisburg
10.05 Werfertag Leichlingen 29.05. FLVW Langstaffel Witten
11.05. | FLVW Block Hagen 29.05. Himmelfahrtsportfest Koln
24.05. | Werfertag Heuchelheim 30.05. Abendsportfest Olpe
31.05. Matjeslauf Emden

Juni

01.06. Kreismeisterschaften Ludenscheid

01.06 DMKM DTF Leipzig

04.06 Abendsportfest Minchen

07.06. | Borsig Meeting Gladbeck

07.06. Kreis-Block Wilnsdorf

07.06. Kreis-Langstrecke Wilnsdorf

07.06. | DM 24 Std Lauf Gotha

Juli
August

September

Oktober

November

Dezember
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2025

Folgende Rekorde / Bestleistungen Minner konnte ich aktualisieren

Stand: 07.06.2025

Minner (sortiert nach Alter)

M13 | 800 m 2:21,03 Semmerling, Janis CLV Siegerland 18.05. | Kreuztal
U20 100 m 10,53 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg 24.05. | Weinheim
M Markus Plett — Domini
M30 |50 km 11:34:52 s © et = VOMINIC | 1 G Kindelsberg 22.02. | Ubstadt-Weiher
Mues — Manuel Tuna
M35
M45 | 5km 17:38 Horch, Viktor Tus Deuz 16.03. | Frankfurt
M45 | 15km 53:29 Horch, Viktor Tus Deuz 16.03. | Frankfurt
M45 | Halbmarathon | 1:14:42 Horch, Viktor Tus Deuz 19.04. | Paderborn
M50 | 1,5 kg Diskus | 40,54 Born, Thorsten LG Kindelsberg 24.05. | Kreuztal
M60 |5 km 19:14 Miiller, Dieter TuS Deuz 09.03. | Leverkusen
M65 | 1000 m 3:27,66 Kéampfer, Michael LG Kindelsberg 30.04. | Koln
M75 |5km 24:32 Miiller, Rainer TuS Deuz 25.01. | Wehbach
M75 | 1500 m 6:39,56 Miiller, Rainer TuS Deuz 17.05. | Kreuztal
Stocker, Werner . . .
M85 | 6 Std-Lauf 53767 Weltrekord im DUV LG Wittgenstein 06.04. | Morfelden
Stocker, Werner
M85 | 50km 5:21:27 auch Westf./Deutscher/ LG Wittgenstein 22.02. | Ubstadt-Weiher
Europa/Weltrekord
Stocker, Werner
M85 |24 Std Lauf 142,045 auch Westf./Deutscher/ LG Wittgenstein 07.06. | Gotha
Europa/Weltrekord
Reichel, Manfred . .
M90 |Hammer3kg |22,12 auch Westfalenrekord Tv Jahn Siegen 29.03. | Niederselters
M90 | Diskus | kg 14,80 Reichel, Mantred Tv Jahn Siegen 29.03. | Niederselters

auch Westfalenrekord

18 Rekorde
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Folgende Rekorde / Bestleistungen Frauen konnten aktualisiert werden

Stand: 25.05.2025

Frauen
W14 | 500 g Speer 32,27 Trogele, Thadea CLV 24.05. | Kreuztal
W30
W35 | Dreisprung 9,80 Roda, Nicole VB Wilden 17.05. | Kreuztal
W40
W55 | 5km 21:18 Miiller-Scherzant, Gabi TuS Deuz 09.03. Leverkusen
W55 | Halbmarathon | 1:35:22 Miiller-Scherzant, Gabi TuS Deuz 19.04. Paderborn
W3 Drescher-Eigner, Diethild
W60 | 10.000 m 48:50,61 vl s ety LGW 17.05. | Biclefeld

Westfalenrekord W65

W65
W65 | Kugel 3 kg 7,73 Wied-Bernshausen, Ricarda | LGW 10.05 Zuchering
W65 | Diskus 1 kg 19,26 Wied-Bernshausen, Ricarda | LGW 26.04. Ewersbach
W65 | Hammer 25,77 Wied-Bernshausen, Ricarda | LGW 27.04. Baunatal
W65 | Speer 500 g 18,14 Wied-Bernshausen, Ricarda | LGW 10.05 Zuchering
W65 Gewicht 545kg | 10,14 Wied-Bernshausen, Ricarda | LGW 10.05 Zuchering
W65 | Wurf 5-Kampf | 2759 Wied-Bernshausen, Ricarda | LGW 10.05 Zuchering

15 Rekorde
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Stand: 23.03.2025

Weltmeister- und Deutsche Meister*innen in 2025

WM
Weit Halle 4,24 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg 23.03.2025 | Gainesville/FLO
Drei Halle 8,640 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg 23.03.2025 | Gainesville/FLO
60 m Halle 9,24 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg 23.03.2025 | Gainesville/FLO
DM
Stocker, Werner M85
50 km 5:21:27 Von Kreisrekord bis LG Wittgenstein | 22.02.2025 | Ubstadt-Weiher
Weltrekord
60 m Halle 9,08 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg 01.03.2025 | Frankfurt
Weit Halle 435 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg 01.03.2025 | Frankfurt
Drei Halle 8,66 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg 01.03.2025 | Frankfurt
Stocker, Werner M85
24 Std. Lauf | 142,045 | Von Kreisrekord bis LG Wittgenstein | 07.06.2025 | Gotha
Weltrekord

Athleten und Athletinnen bei Weltmeisterschaften, Europameisterschaften,

Deutsche Meisterschaften, Westfalenmeisterschaften 2025

(findet ihr jetzt ab dem 01.05.2025 am Ende dieser Liste)
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Bestenliste 2025 Bestenlisten Hauptklassen, Senioren, Jugend, Kinder

KREIS-BESTENLISTE 01.01. - 31.12 2025

Il Informationen !!: Stand: 11.01.2025

Laufer*innen, die noch kein Startrecht (friiher Startpass) fur ihren Verein/LG haben, wurden nicht
mehr im DLV und FLVW berucksichtigt.

Ab dem Jahr 2024 finden diese (erwachsenen) Laufer*innen auch in der Kreis Bestenliste keine
Erwahnung mehr.

Auch Athlet*innen, die sich bei einem bestenlistenfahigen Lauf z.B. Niederfischbach, Wehbach,
Silvesterlauf Netphen usw. mit Fantasienamen, Abteilungsnamen ihres Sportvereines,

bei einer LG (LGK, LGW) mit ihren Stammvereinsnamen anmelden, werden nicht mehr aufgefiihrt.
Eine Mdglichkeit, doch mit Stammvereinsnamen zu melden ware:

zB.LG...... ITV.......

Ausnahmen sind, wenn ein Startrecht vorliegt und eine Verbandsaufsicht vor Ort war. Das sind
Starts bei:

Deutschen Meisterschaften der Unis, der Feuerwehren, der Polizei, des DTB.

Startet z.B ein Student bei den Uni-Meisterschaften und besitzt ein Startrecht, wird er flr seinen
Verein/LG in die BL aufgenommen.

Denkt bitte bei den Anmeldungen daran, den Namen so zu schreiben wie er im Startpass steht,
z.B.: Eva—-Maria nicht einfach Eva, auch Abkirzungen kennt das Seltec Programm nich, z.B. Alex
fur Alexander - keine Kosenamen, z.B. Charlie fir Karl.

Voraussetzungen fir die Aufnahme einer Leistung in den Bestenlisten.

Auszug aus der DLO § 8, Seite 32 (Stand: 18.11.2023):

Hier schreibt die DLO vor:

- 8.1 in den von Verbandsorganisationen gefiihrten Bestenlisten sind nur Ergebnisse von Athleten
aufzunehmen, die bei Veranstaltungen geméafi §§ 6.1 - 6.3 (ohne § 6.2.6), erzielt worden sind,

und
die ein gliltiges Startrecht fiir einen deutschen Verein/LG/STG besitzen. Hallenleistungen sind
nicht aufzunehmen.

- Es werden nur Leistungen aufgenommen (ber die eine offizielle Ergebnisliste des Veranstalters
vorliegt,

- 8.3.6 bei StraBenwettbewerben werden nur Leistungen aufgenommen, die auf einer amtlich
vermessenen (alle 5 Jahre neu) und vom DLV anerkannten Strecke erzielt worden sind.

Auch hier in Statistik Richtlinien des DLV Seite 5 nachzulesen, Stand: Dezember 2019

- Startet ein Athlet mit Startrecht bei einem Wettkampf unter anderer Vereinsbezeichnung, besteht
kein Anspruch auf Aufnahme des Ergebnisses in die Bestenliste. Das gilt auch wenn anstatt unter
dem LG Namen unter dem Namen des LG Stammvereins gestartet wird. -

Weitere Kriterien findet ihr hier:

https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user upload/006 Wir-im-

DLV/03_Struktur/DLV_Satzung Ordnungen/Deutsche Leichtathletik-Ordnung.pdf

und auch hier:

https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/002 Wettkaempfe/06 Service/02 Materialien Infos/02_S
onstige/DLV _Statistik-Richtlinien.pdf



https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/006_Wir-im-DLV/03_Struktur/DLV_Satzung_Ordnungen/Deutsche_Leichtathletik-Ordnung.pdf
https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/006_Wir-im-DLV/03_Struktur/DLV_Satzung_Ordnungen/Deutsche_Leichtathletik-Ordnung.pdf
https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/002_Wettkaempfe/06_Service/02_Materialien_Infos/02_Sonstige/DLV_Statistik-Richtlinien.pdf
https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/002_Wettkaempfe/06_Service/02_Materialien_Infos/02_Sonstige/DLV_Statistik-Richtlinien.pdf

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Bestenliste 2025 Manner
Manner
100 m Manner
Rekord 10,25 ?;%v;e;zfggréggﬁa(: S9(315) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 10,57 Vieweg, Luis LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,53 (+1,9)  Kasusch, Lukas U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Misen 24.05.2025 Weinheim
11,11 (+0,1)  Knoche, Julius M 1999 LG Kindelsberg/Tv Eichen 29.05.2025 Duisburg
11,47 (-0,2) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 03.05.2025 Dortmund
11,57 (+1,5)  Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
11,76 () Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
11,79 (-1,6) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
12,02 (+0,5)  Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Gladbeck
12,03 (+1,5)  Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
12,12 (-0,9) Becker, Tobias M30 1992 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
12,15 (+0,2)  Jung, Samuel U20 2007 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
Mit unzuldassigem Riickenwind
11,03 (+2,6) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
11,16 (+2,6)  Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
200 m Manner
Rekord 20,90 S;:%vgﬁ%fg;ﬂgg;:u(;l%& LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 21,68 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
22,44 (-2,7) Kasusch, Lukas U20 2006 LG Kindelsberg/Misen 10.05.2025 Wetzlar
22,46 (+0,0)  Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
22,89 (+0,0) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
24,27 (-3,3) Simmich, Marius U20 2006 TuS Deuz 10.05.2025 Attendorn
24,60 (-3,3) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 10.05.2025 Attendorn
25,11 (-0,3) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
25,54 (+0,2)  Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Kormbach 10.05.2025 Ewersbach
26,29 (-0,3) Tokariev, Yevhen U18 2008 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal
27,03 (-0,3) Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
28,38 (-0,6) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 18.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
21,57 (+2,3)  Kasusch, Lukas 2006 LG Kindelsberg/Misen 24.05.2025 Weinheim
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400 m Manner

Rekord 4685 23072000 Chomaite o

Bestleistung 2024 50,60 Langenbach, Patrick CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,35 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Gladbeck
53,54 Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 03.05.2025 Dortmund
55,07 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
59,25 Noétzel, Luca U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
59,81 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
800 m Manner

oo O

Bestleistung 2024 2:09,98 Bohringer, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:08,78 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 01.05.2025 Bochum
2:09,86 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 18.05.2025 Kreuztal
2:10,51 Béhringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 18.05.2025 Kreuztal
2:12,65 Spéth, Felix M30 Pass abgel 1991 LG Kindelsberg/TuS Miisen 24.05.2025 Kreuztal
2:15,74 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal
2:18,11 Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
2:18,24 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/ VfB Bad Berleburg 18.05.2025 Kreuztal
2:21,04 Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
2:22,92 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 27.04.2025 Herdorf
2:24,36 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 24.05.2025 Kreuztal
1000 m Manner

Rekord

Rekord 2210 (8 to7s Koblans o

Bestleistung 2024 3:09,5* Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:27,66 Kampfer, Michael 1959 LG Kindelsberg/Tv Netphen 30.04.2025 Koin
3:08,2* Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3:10,0* Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3:19,1* Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3:39,1* Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3:41,7* Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
4:13,7* Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
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1.500 m Manner
Rekord 3411 108.2000 lrogomBEL o
Bestleistung 2024 4:35,19 Hoffmann, Alexander LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:23,25 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 17.05.2025 Kreuztal

4:41,98 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 17.05.2025 Kreuztal

4:53,23 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

4:53,53 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal

5:00,59 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 17.05.2025 Kreuztal

6:39,56 Miiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

3.000 m Manner
Rekord 80507 e e toss Kassel |
Bestleistung 2024 9:51,81 Horch, Viktor TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9:39,48 Spath, Felix M30 1991 LG Kindelsberg/TuS Miisen 24.05.2025 Kreuztal

10:16,25 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal

10:28,11 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 24.05.2025 Kreuztal

10:29,92 Gockus, Marco M55 19 LG Kindelsberg/Tv Eichen 24.05.2025 Kreuztal

10:35,02 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal

10:49,28 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 0706.2025  Wilnsdorf

11:04,32 Kuckenburg, Tm Philip 2010 ASC Weiltbachtal 0706.2025  Wilnsdorf

11:55,47 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Ludenscheid

12:01,09 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal

12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 19 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal

5.000 m Bahnlauf Manner
Rekorg
Bestleistung 2024 16:46,84  Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10.000 m Bahnlauf Manner
Rekord 29:17,38 g;igsbﬁ%héf;g"(j 964) LAG Siegen
Bestleistung 2024 43:57,84  Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

38:58,80 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 17.05.2025 Bielefeld

44:00,80 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg Kreuztal/Tv Netphen 17.05.2025 Bielefeld

10
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5 km - StraBenlauf Manner
Rekord 15:14 ggqlb.'l;i(r)r;(\}ggs) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 15:14 Bohl, Timo LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17:21 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
17:38 (Zz Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 16.03.2025 Frankfurt
17:40 (Zz Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.03.2025 Frankfurt
18:14 Frensch, Jalon U20 2007 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  08.03.2025 Niederfischbach
19:14 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
19:57 Kuckenburg, Tim M15 2010 ASC Weillbachtal 27.04.2025 Dillenburg
19:27 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
19:44 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 25.01.2025 Wehbach
20:22 7z Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
20:31 Rottler, Andreas M55 1967 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
19:07 Hulbner, Patrick M45 1980 ASC Weiltbachtal 27.04.2025 Dillenburg
19:43 Klein, Oliver M35 1986 CLV Siegerland 02.02.2025 Dortmund
22:22 (Zw.) Klein, Stephan M45 1979 ASC Weillbachtal 16.03.2025 Frankfurt
25:21 (Zw.) Oerter, Bennet M 19 ASC Weillbachtal 16.03.2025 Frankfurt
28:04 Gerhardus, Lukas M 1997 TV Jahn Siegen 25.01.2025 Wehbach
29:33 Zoller, Dirk M65 1960 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
5 km StraBenlauf — Mannschaft Manner
TuS Deuz
e o égefg;%%ﬁfngﬁ'f 9?31) 17:29 — Brockfeld, Stefan (1966) 18:24 —
Senner, Andreas (1969) 18:31
Bestleistung 2024 63,58 TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10 km — StraBenlauf Manner
oo zs (s 0 T o
Bestleistung 2024 31:37 Bohl, Timo LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
32:53 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 25.01.2025 Wehbach
34:41 Weise, Dominik M30 1995 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 25.01.2025 Wehbach
34:44 Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 08.03.2025 Niederfischbach
34:58 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 19.01.2025 Porz
35:40 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
36:47 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
37:05 Frensch, Jalon U20 2007 LG Kindelsberg/TSG Helberhausen 25.01.2025 Wehbach

11
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37:52 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 08.03.2025 Niederfischbach
37:57 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 08.03.2025 Niederfischbach
38:00 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 23.03.2025 Kolin
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
38:40 Tins, Marcel M30 1991 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
40:06 Petri, Raphael M30 1991 VTV Freier Grund 25.01.2025 Wehbach
40:07 Hulbner, Patrick M45 1980 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
43:08 Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
50:08 Zz Oerter, Bennet M 19 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt
51:54 Zz Kneppe, Philipp M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
52:25 Junker, Andreas M45 19 TuS Deuz 21.05.2025 Emden
10 km StraBenlauf — Mannschaft Manner
TuS Deuz
e [ a§||11/\t§81\?oriii§: (1991) 31:20 — Tremmel, Thomas (1984) 31:36 —
Dally, Tim (1985) 33:27
Bestleistung 2024 1:48:18 TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15 km — StraBenlauf Manner
Rokord 7 Braskmann, Thomes (1960)LAG Segen
Bestleistung 2024 54:43 Dallmann, Anno TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53:29 7z Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 16.03.2025 Frankfurt
53:31 2z Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.03.2025 Frankfurt
57:10 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
58:05 7z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
67:19 Zz Berg, Ben U18 2009 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn
1:22:08 Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
67:37 Zw Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt
68:35 Zz Kopfer, Michael M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
74:02 Zz Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
74:34 (Zw.) Oerter, Bennet M 19 ASC Weillbachtal 16.03.2025 Frankfurt
78:34 Zz Kneppe, Philipp M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
1:25:08 7z Hinderthir, Jannik 19 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
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Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Halbmarathon - StraBenlauf Manner

Rekord 1:05:21 I{lgigfﬁ%héfazlg%ﬂ LAG Siegen

Bestleistung 2024 1:10,23 Bohl, Timo LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:14:42 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 19.04.2025 Pderborn
1:17:17 Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.03.2025 Frankfurt
1:17:38 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:21:29 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eiichen 06.04.2025 Bonn
1:21:34 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
1:23:14 Schmechel, Tobias M45 1976 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:24:20 Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 19.04.2025 Paderborn
1:25:35 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:25:56 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:29:22 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
1:35:25 Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt
1:36:18 Kopfer, Michael M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
1:44:23 QOerter, Bennet M 19 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt
1:44:46 Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
1:50:34 Kneppe, Philipp M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
2:00:38 Hinderthir, Jannik 19 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
Halbmarathon - Mannschaft Manner

LAG Siegen
Rekord SR Ec?og ?ﬁilr?a%?(:g%ig)e{ﬂgg;e_rr;m”er Dieter (1962) 1:07:38 —
Braukmann Thomas (1966) 1:08:48

Bestleistung 2024 3:49:14 TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:55:34 TuS Deuz M40 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

Horch, Viktor (1980) 1:14:42 — Becker, Christian (1981) 1:17:38 — Schmechel, Tobias (1976) 1:23:14
4:20:53 TuS Deuz M40 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

Schepp, Folker (1983) 1:25:35 — Brockfeld, Stefan (1966) 1:25:56 — Tarfeld, Martin (1963) 1:29:22

Marathon - StraBenlauf

Manner

Leistung
2:46:53
4:36:28 Zz
5:54:36

Rekord

Bestleistung 2024
Name

Bonn, Rainer M
Stocker, Werner M85

Koczor, Carsten M50

2:21:36

2:42:32
JG.
1978
1939
1972

Breitenbach, Carsten (1968) TuS Deuz
26.10.1997 Essen

Dallmann, Anno TuS Deuz
Verein Datum Ort
TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden

ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
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Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

50 km — StraBenlauf Manner
Rekord 3:07:33 Eg?gg.rgggg,Vzhh?/rgcajerEQEGG) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 5:23:23 Stocker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:37:58 Plett, Markus M30 1990 LG Kindelsberg/TSG Helberhuasen 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
3:40:08 Mues, Dominic M40 1981 LG Kindelsberg/TSG Helberhuasen 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
3:58:06 Sting, Sebastian M40 1982 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
4:16:46 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberhuasen 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
5:21:27 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
50 km - Mannschaft Manner
Rekord 11:3452 220 2025 Ubstadt Weiher
Bestleistung 2024 neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11:34:52 LG Kindelsberg Kreuztal M LG Kindelsberg Kreuztal 22.02.2025 Ubstadt-Weiher

Plett, Markus (1990) 3:37:58 — Mues, Dominic (1981) 3:40:08 — Tuna, Manuel (1966) 4:16:46

6 Stunden- StraBenlauf (nicht in den offiziellen DLV Bestellisten, nur DUV) Ménner
. Steinhorst, Rainer 19656) TuS Deuz
Rekord im DUY 72530 49.04.2000 Troisdorf
Bestleistung 2024 60963 Hansel, Martin TuS Deuz
Bestleistung 2024 60963 Sting, Sebastian ASC Weil3bachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53.767 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden
24 Stunden — StraBenlauf Manner
it Tuna, Manuel (1966) LG Kindelsberg Kreuztal
210366 4505 2022 Bottrop
Kreis Rekord o
Bestleistung 2024 115.155 Souto Tuna, Diogo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
142,045 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 07.06.2025 Gotha
110 m Hiirden 1,07 m Manner
Becker, Michael (1965) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1459 3105.1987 Iserlohn
Bestleistung 2024 16,28 Grumbel, Michel CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17,26 (+1,2)  Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal

Mit unzuldassigem Riickenwind
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4 x 100 m Staffel

Manner

Rekord

Bestleistung 2024
Leistung Name

49,31 LG Kindelsberg Kreuztal

40,62

43,72
JG.

M50

LG Kindelsberg Kreuztal

09.07.2017 Erfurt

Lécher, Nils (1995) - Loth, Yannik (1994) - Kake, Gassimou (1997) - Menn, Sascha
(1995)

LG Kindelsberg Kreuztal
Verein Datum Ort

LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Ewersbach

Fehlandt, Markus (1975) — Blech, Thomas (1973) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974)

50,61 LG Kindelsberg Kreuztal

M45

LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal

Nothacker, Michael (1978) — Krumm, Burkhard (1966) — Grafe, Ralf (1966) — Kohlberger, Gerd (1967)

52,05 LG Kindelsberg Kreuztal

u16

LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal

Kleb, Birk (2010) — Kiefer, Samuel (2011) — Krozig, Leo Maximilian (2011) — Bruch, Tom (2011)

48,97 LG Kindelsberg Kreuztal

M30

LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal

Koétz, Martin (1988) — Heitjohann, Marius (1989) — Becker, Tobias (1992) — Thomas, Yannik (1985)

49,55 LG Kindelsberg Kreuztal

M50

LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal

Fehlandt, Markus (1975) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974) — Kohlberger, Gerd (1967)

54:12 LG Kindelsberg Kreuztal

M40

LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal

Mdiller, Manuel (1983) — Bohringer, Manuel (1983) — Nothacker, Michael (1978) — Blech, Thomas (1973)

58,05 LG Kindelsberg Kreuztal

M60

LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal

Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) — Heinlein, Johannes (1962) — Hoffmann, Frank (19_ )

63,75 LG Kindelsberg Kreuztal

MO

LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal

Tuna, Manuel (1966) — Waller, Hans-Jorg (1968) — Wetter, Alexander (1980) — Heinbach, Ralph (1983)

4 x 200 m Staffel neu ab 2024

Frauen / Manner gemischt

LG Kindelsberg Kreuztal
09.06.2024 Dortmund

Rekord ab 2024 LB Klein, Colin (199_) — Neumann, Luisa (2001) - Otterbach, Jenny (2001) —
Kasusch, Lukas (20_)
Bestleistung 2024 1:35,72 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3 x 1000 m Staffel Manner
SF Siegen
e [ I;?)ggtglfi)égi:gpzq 942) - Gniichtel, Horst (1946) - Paykowski, Klaus
(1947)
Bestleistung 2024 9:119,12  STG ASC Weilbachtal/TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Hochsprung Manner
Rekord 214 0407 03 Dortmund o
Bestleistung 2024 1,80 Sanders, Torsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,76 Langenbach, Patrick 2005 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
1,75 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
1,67 Becker, Tobias M30 1992 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
1,66 Utsch, Theo 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
1,65 Krénert, Maximilian 2011 Tv Jahn Siegen 26.04.2025 Friedberg
1,59 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 24.05.2025 Kreuztal
1,55 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 24.05.2025 Kreuztal
1,51 Haas, Wieland M50 1972 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
1,50 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
1,49 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 17.05.2025 Kreuztal
Stabhochsprung Manner
Rekord 500 ?g'g)zS:ggr?nS\iéz)geri)hlr_tG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 3,90 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,70 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
2,90 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 16.05.2025 Kreuztal
2,80 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
1,90 Kéhler, Moritz M14 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
Weitsprung Manner
Rekord 791 35051082 Cotus e
Bestleistung 2024 6,34 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,42 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
5,99 (-0,4) Schreiber, Fabian M Pass ab 2000 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 17.05.2025 Kreuztal
5,78 (-0,6) Schmitt, Oliver M 1996 LG Kindelsberg/TSG Helberhausen 17.05.2025 Kreuztal
5,78 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
5,69 (-0,6) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
5,60 (-0,4) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
5,59 Kéhler, Leo 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
5,57 (+0,4) Utsch, Theo 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
5,46 (-1,4) Reinsch, Moritz U20 2006 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
5,43 (+0,0) Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf

Mit unzuldassigem Riickenwind
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Dreisprung Manner
Rekord 15,30 ?Léglgﬁrég/;a'r%prtﬂ 968) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 12,04 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,49 (-1,4) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
11,74 (-0,9) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
11,66 (-0,9) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 7260 g Manner
Rekord 2037 o500 1073 Manchen o (bei Oympia)
Bestleistung 2024 13,06 Heinbach, Ralph LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,79 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal
12,21 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 16.05.2025 Kreuztal
12,12 Menn, Sascha M30 1995 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 24.05.2025 Kreuztal
11,71 Becker, Tobias M30 1092 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
11,51 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
10,87 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
10,85 Schreiber, Fabian M 2000 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
10,83 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 16.05.2025 Kreuztal
10,23 Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 2000 g Manner
oo so0e S Fam 0 L0 S
Bestleistung 2024 39,60 Heitjohann, Marius LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
39,90 Menn, Sascha M30 1995 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 24.05.2025 Kreuztal
38,06 Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 01.05.2025 Bochum
33,19 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
32,81 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 16.05.2025 Kreuztal
32,26 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 16.05.2025 Kreuztal
31,71 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 24.05.2025 Kreuztal
28,29 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 26.04.2025 Werl
26,02 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
22,52 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal
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Speerwurf 800 g Manner
oo e ISR 0 s
Bestleistung 2024 43,82 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

55,30 Jendrosch, Jérg M40 1981 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal

44,32 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal

38,08 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal

37,56 Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 17.05.2025 Kreuztal

24,30 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal

Zehnkampf 100 m — Weit — 7,26 kg Kugel — Hoch — 400 m — 110 m Hiirden — 2 kg Diskus — Stab - Speer — 1500 m Manner

Rekord

Bestleistung 2024

Leistung Name

7925

5108
JG.

Gorz, Thomas (1972) LG Kindelsberg Kreuztal
30.07.1995 Ratingen

11,24 -7,71-15,11-1,91-48,71/-16,04 - 44,88 (- 4,45 - 57,86 - 4:22,84

Schreiber, Fabian LG Kindelsberg Kreuztal

Verein Datum
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Bestenliste 2025 Frauen
Frauen
100 m Frauen
Rekord 11,64 ggéorzshggfél_\:/ﬁ;asgsghie (1998) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 12,56 Neumann, Luisa LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,64 (-0,4)  Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 07.06.2025 Gladbeck
12,77 (+0,5)  Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 27.04.2025 Baunatal
12,91 (-0,9) Otterbach, Jenny W 2001 LG Kindelsberg/Tv Netphen 18.05.2025 Kreuztal
13,01 (+0,5)  Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 27.04.2025 Baunatal
13,07 (-0,6) Schéfer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 10.05.2025 Wetzlar
13,12 (-0,9) Schwarzer, Carlotta U23 2004 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
12,90 (+0,9)  Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
12,96 (+0,9) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
13,22 (-0,5) Klein, Liah Malin U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Buschhitten 24.05.2025 Kreuztal
13,22 (+1,9)  Hoffmann, Hannah W15 2010 LG Kindelsberg/ 30.05.2025 Olpe
Mit unzuldassigem Riickenwind
13,81 (+2,3)  Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 11.05.2025 Hagen
200 m Frauen
Rekord 23.92 ;;férg.zggéLan:nghge?;) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 25,42 Neumann, Luisa LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,35 (-0,0) Otterbach, Jenny W 2001 LG Kindelsberg/Tv Netphen 18.05.2025 Kreuztal
26,49 (-0,9) Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 18.05.2025 Kreuztal
26,57 (0,0) Schwarzer, Carlotta U23 2004 Tv Jahn Siegen 30.05.2025 Olpe
26,82 (0,0) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 03.05.2025 Bad Wildungen
27,85 (-0,9) Winkemann, Anne-Marie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 18.05.2025 Kreuztal
28,19 (0,0) Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
28,64 (0,0) Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 18.05.2025 Kreuztal
28,76 (-0,9) Mdiller, Hannah Sophie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
29,34 (-0,4) Weber, Annika U18 2009 Tv Dresselndorf 10.05.2025 Wetzlar
29,65 (0,0) Braun, Martina W40 1981 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
Mit unzuldassigem Riickenwind
26,88 (+2,5)  Schwarzer, Carlotta U23 2004 Tv Jahn Siegen 01.06.2025 Ludenscheid
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400 m Frauen
Rekord 54,00 gsa.tgéi.az-oliy;l,ul?r:qenda (2001) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 56,53 Neumann, Luisa LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

59,81 Schéfer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 07.06.2025 Gladbeck

63,37 Winkemann, Anne-Marie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal

64,11 Boch, Lena U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Buschhitten 17.05.2025 Kreuztal

66,92 Mdiller, Hannah Sophie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck

800 m Frauen
Rekorg
Bestleistung 2024 2:22,91 Otto, Lina Marike LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:32,03 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal

2:36,91 Peci, Enisa U20 2006 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal

2:39,11 Winkemann, Elisa W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Ludenscheid

2:39,21 Roth, Antonia U20 2006 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal

2:39,75 Hippenstiel, Johanna W15 2010 CLV Siegerland 2452025  Kreuztal

2:38,68 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 07.06.2025 Wilnsdorf

2:43,87 Krombach, Svenja U20 2007 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal

2:44,93 Licke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal

2:45,90 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal

2:46,30 Leipold, Aysel Zoé W 2001 LG Kindelsberg/Tv Netphen 18.05.2025 Kreuztal

1000 m Frauen
Rekord
Bestleistung 2024 3:36,4* Panning, Hannah LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:42,2* Panning, Hanna W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

3:58,9* Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

4:00,8* Schneider, Anna U18 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig

4:16,7* Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig

4:21,0* Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

1.500 m Frauen
Rekord s2122 Betentach, ke (1969) OVl Segen S
Bestleistung 2024 5:44,41 Fischer, Lea LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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3000 m Frauen
Rekord o7y Ereenach Ak (1969)CViM Segen S
Bestleistung 2024 13:35,16  Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12:42,00 Schneider, Emma U18 2009 ASC Weiltbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
13:12,92 Miinzer, Sophia U18 2008 ASC Weillbachtal kein Pass 07.06.2025 Wilnsdorf
13:23,62 Schneider, Mathilda U18 2009 ASC Weiltbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
5.000 m Frauen
oo O
Bestleistung 2024 20:34,51 Oster, Vanessa TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10.000 m Frauen
oo -
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48:50,61 Drescher-Eigner, Diethild W65 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 17.05.2025 Bielefeld
5 km - StraBenlauf Frauen
Retors toge  Seede, Tna (1960)Tus e
Bestleistung 2024 18:56 Espeter, Franziska LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20:10 Fuchs, Greta U18 2008 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland 25.01.2025 Wehbach
21:12 Oster, Vanessa W 1996 TuS Deuz 16.02.2025 Porz
21:18 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
22:15 Roth, Franziska U23 2004 Tv Jahn Siegen 08.03.2025 Niederfischbach
22:31 Peci, Enisa U20 2006 Tv Jahn Siegen 25.01.2025 Wehbach
22:57 Schneider, Mathilda U18 2009 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
23:15 Schneider, Jana W30 1994 Tv Jahn Siegen 02.02.2025 Porz
23:26 Zz Hahner, Iris W30 1991 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
23:31 Schneider, Emma U18 2009 ASC Weillbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
23:35 Zimmer, Kathleen 2009 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  25.01.2025 Wehbach
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
21:28 Schneider, Verena U23 2004 VfB Wilden 08.03.2025 Niederfischbach
22:50 Wist, Tabea W35 1986 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
25:18 Klein Sabine W40 1982 ASC Weillbachtal 03.08.2025 Niederfischbach
25:35 7z Kolsch, Lena W 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
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26:32 Grisse, Niukolan Fiona U23 2004 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
26:52 Ribsamen, Amelie Theresa U20 2007 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

27:01 Berg, Lilly W13 2012 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
27:14 Berg, Sonja W45 1980 ASC Weillbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
27:38 Kring, Tineke W30 1992 CLV Siegerland 17.05.2025 ltzehoe

28:13 Minkewitz-Radoev, Nadine W45 1978 TSV Siegen 08.03.2025 Niederfischbach
10 km — StraBenlauf Frauen

Tremmel, Tina (1981) Tv Eckmannshausen

Rekord 3442 9309.2001 Troisdorf
Bestleistung 2024 39:57 Espeter, Franziska LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42:29 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 23.03.2025 Koin
43:18 Oster, Vanessa W 1996 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
46:47 Kotting, Natalie W35 1990 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
46:47 2z Hahner, Iris W30 1991 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
47:00 Schneider, Jana W30 1994 Tv Jahn Siegen 25.01.2025 Wehbach
47:33 Kunze, Melina U18 2008 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
53:51 72z Bosch, Imke Stephanie U20 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  06.04.2025 Bonn
1:01:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

40:45 Kolsch, Sonja W35 1986 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

47:03 Hoffmann, Sabine W55 1969 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

47:41 Hlbner, Carina W35 1986 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
49:05 Schmidt, Stephanie W45 1977 VTV Freier Grund 08.03.2025 Niederfischbach
49:50 Krumbeck, Rebekka W40 1981 TuS Kaan Marienborn 25.01.2025 Wehbach

49:53 Bettendorf, Ute W45 1976 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
49:54 Schneider-Schaffar., Anja W50 1971 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

50:15 Minzner, Sophia W 2000 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

51:08 Zz Kolsch, Lena W 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

1:00,40 Junker, Rosmarie W40 19 TuS Deuz 31.05.2025 Emden

15 km — StraBenlauf Frauen

Tremmel, Tina (1981) Tv Eckmannshausen

e 5517 25.03.2000 Freiburg

Bestleistung 2024 1:10:17 Oster, Vanessa TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:06:26 Zz Oster, Vanessa W 1996 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
1:10:36 Zz Hahner, Iris W30 1991 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
1:20:54 Zz Bosch, Imke Stephanie U20 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  06.04.2025 Bonn
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1:28:55 7z Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
2:15:52 7z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
1:17:01 Zz Kolsch, Lena W 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
1:33:43 2z Kneppe, Verena W45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
1:45:53 Zz Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
2:15:52 7z Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Halbmarathon - StraBenlauf Frauen

Rokord tiggz  SEhMKer Tia (1650)TuS Doue

Bestleistung 2024 1:27:20 Franz, Sabrina LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:34:02 Oster, Vanessa W 1996 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
1:35:22 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:39:22 Hahner, Iris W30 1991 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
1:45:57 Kunze, Melina U18 2008 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn
2:00:33 Bosch, Imke Stephanie U20 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  06.04.2025 Bonn
2:07:37 Zz Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
1:45:57 Kunze, Melina U18 2008 ASC Weiltbachtal 06.04.2025 Bonn
1:46:54 Hoffmann, Sabine W55 1969 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
1:47:23 Kolsch, Lena W 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
1:49:52 Schneider-Schaffar., Anja W50 1971 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
1:52:21 Kolsch, Petra W55 1967 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
1:55:14 Burger, Lisa W30 1993 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
1:58:43 Borkenstein, Daniela W55 1970 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
1:58:47 Merz, Lisa W35 19 ASC Weiltbachtal 06.04.2025 Bonn
1:58:58 Berg, Sonja W45 1980 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn
2:09:47 Kneppe, Verena W45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
Halbmarathon —Mannschaft Frauen

Westfalen Rekord TuS Deuz ;

4:05:24 06.04.2014 Freiburg

Rekord Oterbach Rebekka (1966) 12240 T (oo FEATS

Bestleistung 2024 6:11:28 ASC Weillbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Marathon — Straenlauf Frauen
oo i
Bestleistung 2024 3:23:07 Franz, Sabrina LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:16:44 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
4:16:04 Bettendorf, Ute W45 1976 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Bergisch Gladbach
4:23:17 Burger, Lisa W30 1993 ASC Weillbachtal 16.03.2025 Bergisch Gladbach
24 Stunden-Lauf Frauen
Rekord 170.444 g;).l:)t?;'gznj,Bl\c/)Iglriss (1997) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 170.444 Souto Tuna, Melise LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
100 m Hiirden 0,84 m Frauen
Rekord 12,87 188.?;1‘%%%;%5;&999”77) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 14,75 Lorsbach, Finja LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18,99 (+1,6)  Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 27.04.2025 Baunatal
4 x 100 m Staffel Frauen
CLV Siegerland
Rekord i ﬁl(;r??\/gr?alas (Té%rsr;tieégaun, Nina (1997) — Kéhne, Jennifer (1993) —
GroRhaus, Laura (1998)
Bestleistung 2024 49,71 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50,64 LG Wittgenstein wu20 LG Wittgenstein 18.05.2025 Kreuztal
Relecker, Sophie (2008) — Schneider, Anna (2006) — Knebel, Hanna (2009) — Neumann, Merle Marie (2009)
5084 LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Hoffmann, Hannah (2010) — Jacok, Mathilde (2011)
50,92 CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
Felbinger, Lenya (2011) — Krénert, Kira (2011) — Kunze, Daliah (2011) — Hoffmann, Lara (2011)
51,07 LG Kindelsberg Kreuztal wu18 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Winkemann, Anne-Marie (2008) — Schafer, Greta Sophie (2008) — Fuhr, Lenya (2009) — Mduller, Hannah Sophie (2009)
51,18 LG Kindelsberg Kreuztal wu18 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Winkemann, Anne Marie (2008) — Schafer, Greta Sophie (2008) — Fuhr, Lenya (2009) — Miiller, Hannah Sophie (2009)
51,39 LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Wendt, Hanna (2011)
51,52 LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
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Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Wendt, Hanna (2011)

52,70 CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
Hippenstiel, Johanna (2010) — Kronert, Kira (2011) — Felbinger, Lenya (2011) — Kunze, Daliah (2011)

53,09 CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
Kronert, Kira (2011) — Felbinger, Lenya Charlotte (2011) — Jochim, Leonie (2011) — Hoffmann, Lara (2011)

54,40 CLV Siegerland w CLV Siegerland 10.05.2025 Ewersbach
Weber, Friederike (1994) — Arhelger, Malin Sophie (1997) — Reiterer, Franziska (1997) — Willig, Antonia (1997)

54,55 CLV Siegerland w CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
Weber, Friederike (1994) — Arhelger, Malin Sophie (1997) — Reiterer, Franziska (1997) — Willig, Antonia (1997)

54,61 LG Kindelsberg Kreuztal Wwu16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Funkner, Emilia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Leonhardt, Mia (2011) — Katzer, Meike (2011)

55,21 LG Kindelsberg Kreuztal Wwu16 LG Kindelsberg Kreuztal 27.04.2025 Herdorf
Topfer, Mira (2012) — Panning, Hannah (2011) — Wagner, Amelie (2012) — Schure, Sophie (2012)

55,61 LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Leonhardt, Mia (2011) — Funkner, Emilia (2011) — Ehrlicher, Nele Marie (2010) — Busch, Paula (2011)

55,93 CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
Wunderlich, Sophie (2011) — Trogele, Thadea (2012) — Heinz, Emma (2012) — Schreiber, Lea (2012)

56,29 LG Kindelsberg Kreuztal Wwu16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Thomas, Maria (2011) — Busch, Paula (2011) — Kessler, Maja (2011) — Scholl, Martha (2010)

56,44 LG Kindelsberg Kreuztal wu18 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Klein, Liah Marie (2009) — Ganz, Karlotta (2009) — Neuser, Julia (2009) — Klein, Lucienne (2009)

56,88 LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Thomas, Marie (2011) — Funkner, Emilia (2011) — Leonardt, Mia (2011) — Ehrlicher, Nele Marie (2010)

57,56 LG Wittgenstein wu16 LG Wittgenstein 18.05.2025 Kreuztal
Kasper, Lea (2010) — Grund, Helene (2011) — Rosenau, Mara (2011) — Link, Leonie (2010)

4 x 400 m Staffel Frauen

LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord S Es Lﬁigr?ﬁgggirﬂanlwse) — Schénfelder, Katja (1987) — Huber, Janine (1986) — Buraimoh,
Ayodele (1978)

Bestleistung 2024 4:02,81 LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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3 x 800 m Staffel Frauen
Tv Niederschelden
Rekord 6:55,23 24.07.1982 Minchen
Bohmer, Birgit (1967) — Strunk, Birgit (1966) — Kleikamp, Brigitte (1966)
Bestleistung 2024 8:26,05 STG WeiRbachtal/TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:00,25 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 29.05.2025 Witten
Roth, Antonia (2006) — Peci, Enica (2006) — Krombach, Svenja (2007)
8:29,88 Tv Jahn Siegen w Tv Jahn Siegen 29.05.2025 Witten
Roth, Franziska (2004) — Schneider, Jana (1994) — Westmeier, Leonie (2004)
Hochsprung Frauen
oo R
Bestleistung 2024 1,73 Stenger, Lilith LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,71 Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 07.06.2025 Gladbeckl
1,56 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 10.05.2025 Hagen
1,52 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
1,52 Relecker, Sophie U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 18.05.2025 Kreuztal
1,48 Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 18.05.2025 Kreuztal
1,47 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal
1,45 Felbinger, Lenya 2011 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
1,45 Panning, Hannah 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal
1,44 Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
1,44 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 11.05.2025 Hagen
Weitsprung Frauen
oo om SR e s
Bestleistung 2024 5,57 Bremhorst, Alina LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,27 () Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/TvLaasphe 01.06.2025 Leipzig
5,23 (+0,1) Brembhorst, Alina W 2000 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 01.06.2025 Ludenscheid
5,05 (-0,6) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
5,04 (-0,7) Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
5,00 (-0,8) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
4,92 (-0,1) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
4,89 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
4,82 (-1,6) Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Attendorn
4,80 (+0,0) Hoffmann, Lara 2009 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
4,80 (-0,1) Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Wetzlar
4,80 (0,0) Winkemann, Anne Marie 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
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Dreisprung Frauen
oo arr {a s s
Bestleistung 2024 9,94 Werner, Rahel CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,60 (-0,3)  Notzel, Chiara U18 2009 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
10,27 (+0,3) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
10,23 (-0,1) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 17.05.2025 Kreuztal
9,80 (-0,8) Roda, Nicole W40 1981 VB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
9,75 (+1,2) Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
9,53 (+1,2) Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 17.05.2025 Kreuztal
9,37 (-1,2) Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/ TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
8,89 (-0,4) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
8,79 (-0,3) Scholl, Martha W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 4000 g Frauen
Rekorg
Bestleistung 2024 11,15 Kathreiner, Jule Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,89 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
10,14 Wetter, Pauline W 1998 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
9,57 Brembhorst, Alina W 2000 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 07.06.2025 Gladbeck
9,01 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
9,00 Mdiller, Annika 2003 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
8,74 Birger, Jule U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Arfeld 06,04.2025 Sinzig
8,43 Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/TvLaasphe 01.06.2025 Leipzig
7,23 Licke, Doreen W50 1974 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 1000 g Frauen
Rekord 4607 13061060 Obernausen
Bestleistung 2024 32,56 Kathreiner, Jule Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
33,52 Wetter, Pauline W 1998 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
28,56 Schaar, Fenja U18 2008 LG Wittgenstein/TuS ERndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
26,55 Licke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
24,95 Kathreiner, Jule W 1999 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
23,89 Leyh, Paula W 2001 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
22,73 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
22,42 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen
21,20 Biirger, Jule U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Arfeld 06,04.2025 Sinzig
19,55 Panthel, Leonie W15 2010 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck
19,26 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 26.04.2025 Ewersbach
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Speerwurf 600 g Frauen
oo sz S 200 vt s
Bestleistung 2024 37,94 Miiller, Rebecca LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
33,54 Kathreiner, Jule W 1999 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
29,06 Wetter, Pauline W 1998 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
28,82 Lorsbach, Finja U23 2005 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.03.2025 Oxford MS/USA
28,69 Leyh, Paula W 2001 LG Kindelsberg/Tv Eichen 17.05.2025 Kreuztal
25,87 Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
24,42 Mdiller, Annika U23 2003 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
20,31 Stein, Franziska W 1998 LG Kindelsberg/Tv Eichen 17.05.2025 Kreuztal
19,64 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
Siebenkampf 100 m Hii — Hoch — 4 kg Kugel — 200 m (ab 2023 wieder) — Weit — 600 g Speer - 800 m  Frauen
5231/ Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
%Z%?m moereenmet In?.82344 122'59?'11,23 -21§r:’(,e1lizzt:i* RW — 5,52 — 29,:2 —2:25,¢
Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord umgerechnet int. 4975/ 02.09.1996 Vaterstetten
mit 200 m 3828/ 14,57 (100 m H) - 1,66 (Hoch) - 8,87 (Kugel) - 24,91 (200 m) - 5,60 (Weit) —
27,64 (600 g Speer) — 2:24,90 (800 m)
Bestleistung 2024 3449 Hochdorffer, Lara LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Siebenkampf Mannschaft 100 m Hii — Hoch — 4 kg Kugel — 200 m (ab 2023) — Weit — 600 g Speer-800m  Frauen
Rekord 14205/ LG Kindelsberg Kreuztal
mit 200 m AV \%\I:?e(s)esl ngnz (:g§4u)z7te?3!1 — Hees, Anita (1965) 6712  Stein, Katrin (1965) 6462
Kraus Bettina (1977) 4766 — Sprenger Juliane (1977) 4566 — Knipp Myriam (1976) 4548
Bestleistung 2024 8724 CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Bestenliste 2025 Junioren U23
Junioren U23

100 m Junioren U23
Bestleistung 2024 10,69 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,53 (+1,9)  Kasusch, Lukas U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Misen 24.05.2025 Weinheim

11,47 (-0,2) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 03.05.2025 Dortmund

11,57 (+1,5)  Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe

11,76 () Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

11,79 (-1,6) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf

12,02 (-0,5) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Gladbeck

12,03 (+1,5)  Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe

12,15 (+0,2)  Jung, Samuel U20 2007 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn

12,15 (+0,2)  Simmich, Marius U20 2006 TuS Deuz 10.05.2025 Attendorn

12,68 (-0,7) SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 18.05.2025 Kreuztal

Mit unzuldassigem Riickenwind

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,03 (+2,6) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe

11,19 (+2,6)  Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe

12,51 (+2,4)  Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn

200 m Junioren U23
Bestleistung 2024 21,68 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

22,44 (-2,7) Kasusch, Lukas 2006 LG Kindelsberg/TuS Misen 10.05.2025 Wetzlar

22,46 (+0,0)  Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe

24,27 (-3,3) Simmich, Marius U20 2006 TuS Deuz 10.05.2025 Attendorn

24,60 (-3,3) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 10.05.2025 Attendorn

25,11 (-0,3) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal

26,29 (-0,3)  Tokariev, Yevhen U18 2008 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal

27,03 (-0,3) Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind

21,57 (+2,3)  Kasusch, Lukas 2006 LG Kindelsberg/TuS Misen 24.05.2025 Weinheim
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400 m Junioren U23
Bestleistung 2024 50,60 Langenbach, Patrick CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

50,35 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Gladbeck

53,54 Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 03.05.2025 Dortmund

59,25 Noétzel, Luca U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal

59,81 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

800 m Junioren U23
Bestleistung 2024 2:11,61 Gruttner, Max LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:18,11 Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal

2:18,24 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 18.05.2025 Kreuztal

2:21,03 Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal

2:22,92 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 27.04.2025 Herdorf

2:28,09 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 18.05.2025 Kreuztal

2:29,86 Gersemsky, Malte M15 2010 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal

2:30,65 Junker, Mattis 2012 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal

2:39,22 Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 18.05.2025 Kreuztal

2:40,07 Geibel, Lennart 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

2:41,14 Melchers, Jason M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

5.000 m Bahnlauf Junioren U23
Bestleistung 2024 16:46,84 Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

110 m Hiirden 1,07 m Junioren U23
Bestleistung 2024 16,28 Grumbel, Michel CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

17,26 (+1,2)  Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal

Mit unzuldassigem Riickenwind

Hochsprung Junioren U23

Bestleistung 2024

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,76 Langenbach, Patrick 2005 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
1,75 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
1,66 Utsch, Theo 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
1,65 Krénert, Maximilian 2011 Tv Jahn Siegen 26.04.2025 Friedberg
1,50 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
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1,49 Kleb, Birk M15 2019 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 17.05.2025 Kreuztal
1,40 Dills, Tom Emil M14 2011 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
1,34 Krolzig, Leo Maximilian 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
1,28 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
1,28 Roda, Paul Jonas 2012 ViB Wilden 10.05.2025 Hagen
1,28 Spies, Nick Pass abgelaufen 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg _.05.2025 ____
Stabhochsprung Junioren U23
Bestleistung 2024 3,90 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,70 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
2,90 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 16.05.2025 Kreuztal
2,80 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
1,90 Koéhler, Moritz M14 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
Weitsprung Junioren U23
Bestleistung 2024 6,34 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,42 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
5,78 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
5,69 (-0,6) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
5,60 (-0,4) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
5,59 Kéhler, Leo 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
5,57 (+0,4) Utsch, Theo 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
5,46 (-1,4) Reinsch, Moritz U20 2006 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
5,43 (+0,0) Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
5,32 (-0,4) Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
5,16 (+0,9) Dills, Josia M14 2011 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn

Mit unzuldassigem Riickenwind

Dreisprung Junioren U23
Bestleistung 2024 12,04 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12,49 (-1,4) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal

11,74 (-0,9) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal

11,66 (-0,9) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
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KugelstoBen 7260 g

Junioren U23

Bestleistung 2024

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,51 Langenbach, Patrick 2005 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn

Diskuswurf 2000 g Junioren U23
Bestleistung 2024

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

28,29 Langenbach, Patrick 2005 CVJM Siegen SG 26.04.2025 Werl

Speerwurf 800 g Junioren U23
Bestleistung 2024 43,82 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

44,32 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal

38,08 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 Juniorinnen U23
Juniorinnen U23
100 m Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 12,73 Klein, Neila LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,64 (-0,4)  Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 07.06.2025 Gladbeck
12,77 (+0,5)  Neumann, Merle Marie 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 27.04.2025 Baunatal
12,90 (+0,9)  Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
12,96 (+0,9) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
13,01 (+0,5)  Schneider, Anna 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 27.04.2025 Baunatal
13,07 (-0,6) Schéfer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 10.05.2025 Wetzlar
13,12 (-0,9) Schwarzer, Carlotta U23 2004 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
13,22 (-0,5) Klein, Liah Malin 2009 LG Kindelsberg/Tv Buschhitten 24.05.2025 Kreuztal
13,22 (+1,9)  Hoffmann, Hannah W15 2010 LG Kindelsberg/ 30.05.2025 Olpe
13,35 (-1,1) Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 18.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,81 (+2,3)  Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 11.05.2025 Hagen
200 m Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 26,02 Schreiber, Pia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,49 (-0,9) Schéfer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 18.05.2025 Kreuztal
26,57 (0,0) Schwarzer, Carlotta U23 2004 Tv Jahn Siegen 30.05.2025 Olpe
26,82 (0,0) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 03.05.2025 Bad Wildungen
27,85 (-0,9) Winkemann, Anne-Marie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 18.05.2025 Kreuztal
28,19 (0,0) Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
28,64 (0,0) Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 18.05.2025 Kreuztal
28,76 (-0,9) Mdiller, Hannah Sophie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
29,34 (-0,4) Weber, Annika U18 2009 Tv Dresselndorf 10.05.2025 Wetzlar
31,43 (-0,9) Neuser, Julia U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 18.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
26,88 () Schwarzer, Carlotta U23 2004 Tv Jahn Siegen 01.06.2025 Leipzig
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400 m Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 59,45 Schafer, Greta Sophie Tv Dresselndorf

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

59,81 Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 07.06.2025 Gladbeck

63,37 Winkemann, Anne-Marie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal

64,11 Boch, Lena U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Buschhitten 17.05.2025 Kreuztal

66,92 Mdiller, Hannah Sophie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck

800 m Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 2:22,91 Otto, Lina Marike LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:32,03 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal

2:36,91 Peci, Enisa U20 2006 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal

2:38,68 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 07.06.2025 Wilnsdorf

2:39,11 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Ludenscheid

2:39,21 Roth, Antonia U20 2006 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal

2:39,75 Hippenstiel, Johanna W15 2010 CLV Siegerland 2452025  Kreuztal

2:43,87 Krombach, Svenja U20 2007 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal

2:44 93 Licke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal

2:45,90 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 17.05.2025 Kreuztal

2:46,53 Roth, Franziska U23 2004 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal

5 km — StraBenlauf Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 19:26 Sauer, Inga LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

20:10 Fuchs, Greta U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 25.01.2025 Wehbach

21:28 Schneider, Vereina U23 2004 VB Wilden 08.03.2025 Niederfischbach

22:15 Roth, Franziska U23 2004 Tv Jahn Siegen 08.03.2025 Niederfischbach

22:31 Peci, Enisa U20 2006 Tv Jahn Siegen 25.01.2025 Wehbach

22:57 Schneider, Mathilda U18 2009 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

23:31 Schneider, Emma U18 2009 ASC Weillbachtal 08.03.2025 Niederfischbach

23:35 Zimmer, Kathleen U18 2009 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  25.01.2025 Wehbach

24:12 Krombach, Svenja U20 2007 Tv Jahn Siegen 25.01.2025 Wehbach

26:32 Grisse, Niukolan Fiona U23 2004 ASC Weillbachtal 08.03.2025 Niederfischbach

26:52 Ribsamen, Amelie Ther. U20 2007 ASC Weillbachtal 25.01.2025 Wehbach

10 km — StraBenlauf Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 50:01 Munzner, Sophia ASC WeilRbachtal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

47:33 Kunze, Melina U18 2008 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

53:51 72z Bosch, Imke Stephanie U20 2006 LG Kindelsberg/Ti Team Siegerland 06.04.2025 Bonn
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Halbmarathon — StraBenlauf

Juniorinnen U23

Bestleistung 2024 1:30:57 Bosch, Imke LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:45:57 Kunze, Melina U18 2008 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn

2:00:05 Bosch, Imke Stephanie U20 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  06.04.2025 Bonn

100 m Hiirden 0,84 m Juniorinnen U23
Bestleistung 2023 14,75 Lorsbach, Finja LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Hochsprung Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 1,73 Stenger, Lilith LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,71 Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 07.06.2025 Gladbeckl

1,56 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 10.05.2025 Hagen

1,52 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters

1,52 Relecker, Sophie U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 18.05.2025 Kreuztal

1,48 Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 18.05.2025 Kreuztal

1,47 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal

1,45 Felbinger, Lenya 2011 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal

1,45 Panning, Hannah 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal

1,44 Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen

1,44 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 11.05.2025 Hagen

Weitsprung Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 5,24 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,27 () Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/TvLaasphe 01.06.2025 Leipzig

5,05 (-0,6) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal

5,04 (-0,7) Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal

5,00 (-0,8) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal

4,92 (-0,1) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf

4,89 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf

4,82 (-1,6) Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 10.05.2025 Attendorn

4,80 (+0,0) Hoffmann, Lara 2009 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf

4,80 (-0,1) Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Wetzlar

4,80 (0,0) Winkemann, Anne Marie 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
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KugelstoBen 4000 g

Juniorinnen U23

Bestleistung 2024 10,19 Lorsbach, Finja LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9,00 Mdiller, Annika 2003 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn

8,74 Bdrger, Jule 2006 LG Wittgenstein/Tv Arfeld 06,04.2025 Sinzig

8,43 Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/TvLaasphe 01.06.2025 Leipzig

Diskuswurf 1000 g Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 24,784 Hochdorffer, Lara LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

28,56 Schaar, Fenja U18 2008 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal

26,55 Licke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal

22,73 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal

22,42 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen

21,20 Biirger, Jule U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Arfeld 06,04.2025 Sinzig

19,55 Panthel, Leonie W15 2010 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck

18,89 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal

18,37 Baumner, Inga U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 16.05.2025 Kreuztal

18,09 Gorg, Inga W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.05.2025 Kreuztal

17,40 Link, Leonie W15 2010 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 06,04.2025 Sinzig

Speerwurf 600 g Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 29,19 Menzel, Paula LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

28,82 Lorsbach, Finja U23 2005 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.03.2025 Oxford MS/USA

25,87 Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal

24,42 Mdiller, Annika U23 2003 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 mannliche Jugend U20
mannliche Jugend U20

100 m mannliche Jugend U20
Rekord 10,53 ZK:-T)I.;-szcohz,SL‘I.;VI::iIsl éi?rﬂs) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 10,69 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,53 (+1,9)  Kasusch, Lukas U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Misen 24.05.2025 Weinheim

11,47 (-0,2) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 03.05.2025 Dortmund

11,57 (+1,5)  Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe

11,76 () Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

12,02 (-0,5) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Gladbeck

12,03 (+1,5)  Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe

12,15 (+0,2)  Jung, Samuel U20 2007 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn

12,15 (+0,2)  Simmich, Marius U20 2006 TuS Deuz 10.05.2025 Attendorn

12,68 (-0,7) SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 18.05.2025 Kreuztal

12,71 (-2,7) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 10.05.2025 Attendorn
Mit unzuldassigem Riickenwind

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,16 (+2,6)  Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe

12,51 (+2,4)  Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn

200 m mannliche Jugend U20
Rekord 2147 ?g%v;egfggﬂ&rg:rzl(te(‘: 965) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 21,68 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

22,44 (-2,7) Kasusch, Lukas U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Misen 10.05.2025 Wetzlar

22,46 (+0,0)  Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe

24,27 (-3,3) Simmich, Marius U20 2006 TuS Deuz 10.05.2025 Attendorn

24,60 (-3,3) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 10.05.2025 Attendorn

25,11 (-0,3) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal

26,29 (-0,3)  Tokariev, Yevhen U18 2008 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal

27,03 (-0,3) Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind

21,57 (+2,3)  Kasusch, Lukas U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Misen 24.05.2025 Weinheim
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400 m mannliche Jugend U20
Rekord 4758 2Bgu0c;1ezro1léa£ge(;thQ4) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 50,60 Langenbach, Patrick CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

53,54 Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 03.05.2025 Dortmund

59,81 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

59,25 Noétzel, Luca U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal

800 m mannliche Jugend U20
oo tsoss K3 SR e S
Bestleistung 2024 2:11,61 Gruttner, Max LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:18,11 Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal

2:18,24 SalRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 18.05.2025 Kreuztal

2:21,03 Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal

2:22,92 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 27.04.2025 Herdorf

2:28,09 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 18.05.2025 Kreuztal

2:29,86 Gersemsky, Malte M15 2010 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal

2:30,65 Junker, Mattis 2012 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal

2:39,22 Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal

2:40,07 Geibel, Lennart 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

2:41,14 Melchers, Jason M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

1000 m - Bahnlauf mannliche Jugend U20
oo S
Bestleistung 2024 3:09,5* Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal

3:08,2* Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

3:10,0* Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

3:19,1* Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

3:39,1* Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

3:41,7* Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

4:13,7* Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
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1.500 m mannliche Jugend U20
oo st ST oYM seow
Bestleistung 2024 4:40,08 Gruttner, Max LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:53,23 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

4:53,53 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal

5:00,59 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 17.05.2025 Kreuztal

5000 m - Bahnlauf mannliche Jugend U20
Rekord tadngo  SrSHEnDach, Carten (1968) CVUM Siegen SG
Bestleistung 2024 16:46,84  Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5 km - StraBenlauf mannliche Jugend U20
Rekord 16:52 g/lsu?gnggg/lglsﬂ(llgw) SPVG Anzhausen-Flam
Bestleistung 2024 16:59 Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

18:14 Frensch, Jalon U20 2007 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 08.03.2025 Niederfischbach

19:27 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach

19:44 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 25.01.2025 Wehbach

19:57 Kuckenburg, Tim 2010 ASC Weillbachtal 27.04.2025 Dillenburg

22:04 Junker, Mattis M13 2012 TuS Deuz 31.05.2025 Emden

24:08 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 08.03.2025 Niederfischbach

24:35 Junker, Lasse M12 2013 TuS Deuz 31.05.2025 Emden

26:25 Krumm, Simon U18 2008 ASC Weillbachtal 08.03.2025 Niederfischbach

28:37 Schneider, Justus U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 25.01.2025 Wehbach

10 km — StraBenlauf Mannliche Jugend U20
Rekord 30:54 ;S_TT;?)%‘JEQS;(W%) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 43:45 Noétzel, Luca LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

37:05 Frensch, Jalon U20 2007 LG Kindelsberg/TSG Helberhausen 25.01.2025 Wehbach

38:42 Berg, Ben JonasU18 2009 ASC Weillbachtal 25.01.2025 Wehbach
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Halbmarathon mannliche Jugend U20
4 Filpi, Giovanni (1981) LAG Siegen
Rekord 1739 911.2015 Essen
Bestleistung 2024 1:31:58 Noétzel, Luca LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:33:06 Berg, Ben Jonas U18 2009 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn
110 m Hiirden 0,991 m mannliche Jugend U20
Rekord 14,07 Schwejsg;‘g;th, Michael (1970) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 16,69 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Mit unzuldassigem Riickenwind
4 x 100 m Staffel mannliche Jugend U20
Westfalen Rekord LG Kindelsberg Kreuztal
40,71 28.07.2013 Rostock
Kreis Rekord Locher, Nils (1995) - Loth Yannik (1993) - Menn, Philipp (1995) - Menn, Sascha (1995)
Bestleistung 2024 43,72 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52,05 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Kleb, Birk (2010) — Kiefer, Samuel (2011) — Krozig, Leo Maximilian (2011) — Bruch, Tom (2011)
Hochsprung mannliche Jugend U20
Bdcking, Sven (1974) LAG Siegen
Rekord 214 04.07.1993 Dortmund
Bestleistung 2024 1,74 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,75 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
1,66 Utsch, Theo 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
1,65 Krénert, Maximilian 2011 Tv Jahn Siegen 26.04.2025 Friedberg
1,50 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
1,49 Kleb, Birk M15 2019 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 17.05.2025 Kreuztal
1,40 Dills, Tom Emil M14 2011 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
1,34 Krolzig, Leo Maximilian 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
1,28 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
1,28 Roda, Paul Jonas 2012 VfB Wilden 10.05.2025 Hagen
1,28 Spies, Nick Pass 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 17.05.2025 Kreuztal
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Stabhochsprung mannliche Jugend U20
Rekord 470 grlseggz'l(')ﬂrfir}n(: 995) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 3,90 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3,70 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal

2,80 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal

1,90 Kéhler, Moritz M14 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal

Weitsprung mannliche Jugend U20
oo GO
Bestleistung 2024 6,34 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

6,42 () Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

5,78 () Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

5,60 (-0,4) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal

5,59 () Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

5,57 (+0,4) Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf

5,46 (-1,4) Reinsch, Moritz U20 2006 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal

5,43 (+0,0) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf

5,32 (-0,4) Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal

5,16 (+0,9) Dills, Josia M14 2011 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn

5,02 (+0,4) Jung, Samuel U20 2007 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
Mit unzuldassigem Riickenwind

Dreisprung mannliche Jugend U20
Rekord 15,30 ?2?82?1%?73;011%?11 968) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 12.04 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12,49 (-1,4) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal

11,74 (-0,9) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal

11,66 (-0,9) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
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KugelstoBen 6000 g

mannliche Jugend U20

Deick, Christian (1965) Tv Jahn Siegen

Rekord mit 6,25 kg 1642 10.09.1983 Dortmund
Bestleistung 2024 11,45 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,12 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
10,51 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
6,76 Mews, Leon U20 2007 LG Wittgenstein/  kein Pass 16.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 1750 g mannliche Jugend U20
Rekord 5278 a6 1004 Lidenscheid o
Bestleistung 2024 33,20 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34,95 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 800 g mannliche Jugend U20
Rekorg
Bestleistung 2024 43,82 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,32 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
100 m — Weit — 6 kg Kugel — Hoch — 400 m — 110 m Huirden — 1750 g Diskus — Stab — 800 g Speer — 1500 m
Zehnkampf mannliche Jugend U20
Menn, Sascha (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 7.406 25.08.2014 Vaterstetten
11,12 - 7,02 — 14,70 — 1,94 — 50,51/ — 14,71 - 42,48 — 3,60 — 59,97 — 4:53,63
Bestleistung 2024 5267 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

_ (100 m)—__ (Weit)— __ (6 kg Kugel)—__ (Hoch)—__ (400 m)/ -
_ (110 m Hirden) — __ (1750 g Diskus) — __ (Stab)—__ (800 g Speer) __ (1500 m)

DMM Gruppe 3

mannliche Jugend U20

Leistung Name

JG.

Verein Datum Ort
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Bestenliste 2025 weibliche Jugend U20
weibliche Jugend U20
100 m weibliche Jugend U20
Rekord 11,64 ?(;?o%hgg?él_\/?/ﬁidsgr?hie (1998) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 12,81 Schreiber, Pia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,64 (-0,4)  Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 07.06.2025 Gladbeck
12,77 (+0,5)  Neumann, Merle Marie 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 27.04.2025 Baunatal
12,90 (+0,9)  Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
12,96 (+0,9) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
13,01 (+0,5)  Schneider, Anna 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 27.04.2025 Baunatal
13,07 (-0,6) Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 10.05.2025 Wetzlar
13,22 (-0,5) Klein, Liah Malin U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Buschutten 24.05.2025 Kreuztal
13,22 (+1,9)  Hoffmann, Hannah W15 2010 LG Kindelsberg/ 30.05.2025 Olpe
13,35 (-1,1) Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 18.05.2025 Kreuztal
13,38 (+1,9)  Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
Mit unzuldassigem Riickenwind
200 m weibliche Jugend U20
Rekord 23.92 I;%ﬁ(%?ggoléa’{'ﬂaagn??;ir)nLG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 26,02 Schreiber, Pia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,49 (-0,9) Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 18.05.2025 Kreuztal
26,82 (0,0) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 03.05.2025 Bad Wildungen
27,85 (-0,9) Winkemann, Anne-Marie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 18.05.2025 Kreuztal
28,19 (0,0) Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
28,64 (0,0) Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 18.05.2025 Kreuztal
28,76 (-0,9) Mdiller, Hannah Sophie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
29,34 (-0,4) Weber, Annika U18 2009 Tv Dresselndorf 10.05.2025 Wetzlar
31,43 (-0,9) Neuser, Julia U18 2009 LG Kindelsberg/Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
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400 m weibliche Jugend U20
Rekord 54,00 gsa.tgéi.az-oliy;l,ul?r:qenda (2001) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 59,45 Schéfer, Greta Sophie Tv Dresselndorf

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

59,81 Schéfer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 07.06.2025 Gladbeck

63,37 Winkemann, Anne-Marie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal

64,11 Boch, Lena U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Buschhitten 17.05.2025 Kreuztal

66,92 Mdiller, Hannah Sophie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck

800 m weibliche Jugend U20
oo R o M
Bestleistung 2024 2:27,62 Peci, Enica Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:32,03 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal

2:36,91 Peci, Enisa U20 2006 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal

2:38,68 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 07.06.2025 Wilnsdorf

2:39,11 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Ludenscheid

2:39,21 Roth, Antonia U20 2006 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal

2:39,75 Hippenstiel, Johanna W15 2010 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal

2:43,87 Krombach, Svenja U20 2007 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal

2:44,93 Licke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal

2:45,90 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal

2:47,50 Plath, Josefine W13 2012 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal

1.000 m weibliche Jugend U20
Rekord 2:50,44 2B;§(i)t§.r;%a807hkf;nuk§a(l1 969) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 3:36,4* Panning, Hannah LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:42,2* Panning, Hanna W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

3:58,9* Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

4:00,8* Schneider, Anna U18 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig

4:16,7* Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig

4:21,0* Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

5.000 m weibliche Jugend U20
Rekorg
Bestleistung 2024 25:01,2*  Krombach, Svenja Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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5 km - StraBenlauf weibliche Jugend U20
. Heimann, Lisa (1987) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1909 1.04.2006 Herdorf
Bestleistung 2024 20:15 Bosch, Imke LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20:10 Fuchs, Greta U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 25.01.2025 Wehbach
22:31 Peci, Enisa U20 2006 Tv Jahn Siegen 25.01.2025 Wehbach
22:57 Schneider, Mathilda U18 2009 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
23:31 Schneider, Emma U18 2009 ASC Weillbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
23:35 Zimmer, Kathleen U18 2009 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  25.01.2025 Wehbach
24:12 Krombach, Svenja U20 2007 Tv Jahn Siegen 25.01.2025 Wehbach
26:52 Ribsamen, Amelie Ther. U20 2007 ASC Weillbachtal 25.01.2025 Wehbach
27:01 Berg, Lilly W13 2012 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
10 km - Straenlauf weibliche Jugend U20
. Tremmel, Tina (1981) Tv Eckmannshausen
Rekord 36:04  4203.2000 Leverkusen
Bestleistung 2024 50:01 Minzner, Sophia ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
47:33 Kunze, Melina U18 2008 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
53:51 72z Bosch, Imke Stephanie U20 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  06.04.2025 Bonn
Halbmarathon — StraBenlauf weibliche Jugend U20
o, Bosch, Imke (2006) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1:30:57 13.10.2024 Miinchen
Bestleistung 2024 1:30:57 Bosch, Imke LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:45:57 Kunze, Melina U18 2008 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn
2:00:33 Bosch, Imke Stephanie U20 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  06.04.2025 Bonn
100 m Hiirden 0,84 m weibliche Jugend U20
Braun, Amelie (2001) CLV Siegerland
b 14,09 1707.2019 Bottrop
Bestleistung 2024 14,75 Lorsbach, Finja LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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4 x 100 m Staffel weibliche Jugend U20

Leistung

50,64

50,84

50,92

51,07

51,18

51,39

51,52

52,70

53,09

54,61

55,21

55,61

55,93

56,29

56,44

56,88

57,56

LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 46,44 09.07.1983 Sindelfingen
Barth, Anja (1966) - Wiesel, Karin (1964) - Stein, Katrin (1965) - Ley, Annegret (1965)

Bestleistung 2024 49,71 LG Kindelsberg Kreuztal
Name JG. Verein Datum Ort
LG Wittgenstein wu20 LG Wittgenstein 18.05.2025 Kreuztal

Relecker, Sophie (2008) — Schneider, Anna (2006) — Knebel, Hanna (2009) — Neumann, Merle Marie (2009)
LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Hoffmann, Hannah (2010) — Jacok, Mathilde (2011)

CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
Felbinger, Lenya (2011) — Krdnert, Kira (2011) — Kunze, Daliah (2011) — Hoffmann, Lara (2011)

LG Kindelsberg Kreuztal wu18 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Winkemann, Anne-Marie (2008) — Schafer, Greta Spophie (2008) — Fuhr, Lenya (2009) — Muller, Hannah (2009)
LG Kindelsberg Kreuztal wu18 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Winkemann, Anne Marie (2008) — Schafer, Greta Sophie (2008) — Fuhr, Lenya (2009) — Miiller, Hannah Sophie (2009)
LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Wendt, Hanna (2011)

LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Wendt, Hanna (2010)

CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
Hippenstiel, Johanna (2010) — Kronert, Kira (2011) — Felbinger, Lenya (2011) — Kunze, Daliah (2011)

CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
Kronert, Kira (2011) — Felbinger, Lenya Charlotte (2011) — Jochim, Leonie (2011) — Hoffmann, Lara (2011)
LG Kindelsberg Kreuztal Wwu16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Funkner, Emilia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Leonhardt, Mia (2011) — Katzer, Meike (2011)

LG Kindelsberg Kreuztal Wwu16 LG Kindelsberg Kreuztal 27.04.2025 Herdorf
Topfer, Mira (2012) — Panning, Hannah (2011) — Wagner, Amelie (2012) — Schure, Sophie (2012)

LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Leonhardt, Mia (2011) — Funkner, Emilia (2011) — Ehrlicher, Nele Marie (2010) — Busch, Paula (2011)

CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
Wunderlich, Sophie (2011) — Trogele, Thadea (2012) — Heinz, Emma (2012) — Schreiber, Lea (2012)

LG Kindelsberg Kreuztal Wwu16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Thomas, Maria (2011) — Busch, Paula (2011) — Kessler, Maja (2011) — Scholl, Martha (2010)

LG Kindelsberg Kreuztal wu18 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Klein, Liah Marie (2009) — Ganz, Karlotta (2009) — Neuser, Julia (2009) — Klein, Lucienne (2009)

LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Thomas, Marie (2011) — Funkner, Emilia (2011) — Leonardt, Mia (2011) — Ehrlicher, Nele Marie (2010)

LG Wittgenstein wu16 LG Wittgenstein 18.05.2025 Kreuztal

Kasper, Lea (2010) — Grund, Helene (2011) — Rosenau, Mara (2011) — Link, Leonie (2010)
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4 x 400 m Staffel

weibliche Jugend U20

LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 3:46:24 11.07.2004 Braunschweig
e Hintermeier, Anne (1986) — Huber, Janine (1986) — HaR, Caterina (1978) — Schénfelder,
Katja (1987)
Bestleistung 2024 4:02,81 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3 x 800 m Staffel weibliche Jugend U20
Tv Niederschelden
Rekord 6:55,23  24.07.1982 Miinchen
Bohmer, Birgit (1967) - Strunk, Birgit (1966) - Kleikamp, Brigitte (1966)
Bestleistung 2024 8:26,05 STG WeiRbachtal/TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:00,25 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 29.05.2025 Witten
Roth, Antonia (2006) — Peci, Enica (2006) — Krombach, Svenja (2007)
Hochsprung weibliche Jugend U20
oo e
Rekord 181 5007 102 Minchen, oo
Bestleistung 2024 1,73 Stenger, Lilith LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,71 Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 07.06.2025 Gladbeckl
1,56 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 10.05.2025 Hagen
1,52 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
1,52 Relecker, Sophie U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 18.05.2025 Kreuztal
1,48 Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 18.05.2025 Kreuztal
1,47 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal
1,45 Felbinger, Lenya 2011 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
1,45 Panning, Hannah 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal
1,44 Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
1,44 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 11.05.2025 Hagen
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Weitsprung weibliche Jugend U20
Rekord 6,12 ggrg;ag;;g::r? (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 5,24 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,27 () Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/TvLaasphe 01.06.2025 Leipzig
5,05 (-0,6) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
5,04 (-0,7) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
5,00 (-0,8) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
4,92 (-0,1) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
4,89 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
4,82 (-1,6) Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 10.05.2025 Attendorn
4,80 (+0,0) Hoffmann, Lara 2009 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
4,80 (-0,1) Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Wetzlar
4,80 (0,0) Winkemann, Anne Marie 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
Dreisprung weibliche Jugend U20
Rekord UETR vt swt b
Bestleistung 2024 9,94 Werner, Rahel CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,60 (-0,3) Notzel, Chiara U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
10,27 (+0,3)  Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
10,23 (-0,1) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 17.05.2025 Kreuztal
9,75 (+1,2) Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
9,53 (+1,2) Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 17.05.2025 Kreuztal
9,37 (-1,2) Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
8,79 (-0,3) Scholl, Martha W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 4000 g weibliche Jugend U20
Rekord
Bestleistung 2024 10,19 Lorsbach, Finja LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8,74 Birger, Jule U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Arfeld 06,04.2025 Sinzig
8,43 Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/TvLaasphe 01.06.2025 Leipzig
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Diskuswurf 1000 g weibliche Jugend U20
Zepter, Helga (1941) SF Siegen
Rekord 46,07 43.05.1960 Oberhausen
Bestleistung 2024 25,74 Hochdorffer, Lara LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,56 Schaar, Fenja U18 2008 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
26,55 Licke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
22,73 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
22,42 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen
21,20 Birger, Jule U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Arfeld 06,04.2025 Sinzig
19,55 Panthel, Leonie W15 2010 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck
18,89 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
18,37 Baumner, Inga U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 16.05.2025 Kreuztal
18,09 Gorg, Inga W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.05.2025 Kreuztal
17,40 Link, Leonie W15 2010 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 06,04.2025 Sinzig
Speerwurf 600 g weibliche Jugend U20
Klappert, Katja (1968) Tv Jahn Siegen
Rekord 4612 17.06.1987 Gieften
Bestleistung 2024 29,19 Menzel, Paula LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,87 Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
Vierkampf 100 m Hii — Hoch — 4 kg Kugel — 200 m weibliche Jugend U20
Rekord mit 200 m 3056/ Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
—umgerechnet 2186 30.08.1996 Vaterstetten
14,81 - 1,66 - 8,87 - 24,91
. 2284/ N ) .
Bestleistung 2024 1867 Hochdorffer, Lara LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
___ (100 m Hirden) —__ (Hoch) —__ (4 kg Kugel)-___ (200 m)
Siebenkampf 100 m Hii — Hoch — 4 kg Kugel — 200 m — Weit — 600 g Speer- 800 m Weibliche Jugend U20
5231/ Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ~ umgerechnet 3846/  23.05.1982 Kreuztal
Int. 4974  14,5*- 1,60 - 10,31—24,8* RW — 5,52 — 29,62 — 2:25,2*
Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord umgerechnet int. 4975/ 02.09.1996 Vaterstetten
mit 200 m 3828/ 14,57 (100 m Hi) - 1,66 (Hoch) - 8,87 (Kugel) - 24,91 (200 m) - 5,60 (Weit) —
27,64 (600 g Speer) — 2:24,90 (800 m)
Bestleistung 2024 3449 Hochdorffer, Lara LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
__ (100 m Hirden) = (Hoch)—__ (4 kg Kugel)—__ (200 m)—__ (Weit)—___ (600 g Speer) —___
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DMM Gruppe 3 weibliche Jugend U20

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Bestenliste 2025 mannliche Jugend U18
mannliche Jugend U18
100 m mannliche Jugend U18
* Schweisfurth Dirk (1965) Tv Jahn Siegen
e 105" 50.06.1982 Dortmund prifen nicht gefunden?
Schweisfurth Dirk (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord 1080 50.06.1982 Dortmund
Bestleistung 2024 11,94 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,57 (+1,5)  Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
12,03 (+1,5)  Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
12,68 (-0,7) SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/ 18.05.2025 Kreuztal
12,71 (-2,7) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 10.05.2025 Attendorn
12,87 (+1,5)  Dills, Josia M14 2011 VB Wilden 30.05.2025 Olpe
12,90 (-2,7) Tokariev, Yevhen U18 2008 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
13,05 (+0,4)  Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 TuS Deuz 30.05.2025 Olpe
13,28 (-0,4) Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
13,33 (-0,3) Kiefer, Samuel M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 18.05.2025 Kreuztal
13,64 (+0,4)  Gersemsky, Malte M15 2010 TuS Deuz 30.05.2025 Olpe
Mit unzuldassigem Riickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,51 (+2,4)  Dills, Josia M14 2011 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
12,90 (+2,4)  Dills, Tom Emil M14 2011 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
200 m mannliche Jugend U18
Kake, Gassimou (1997) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 2 10.08.2014 Wattenscheid
Bestleistung 2024 24,41 Jung, Samuel CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,11 (-0,3) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
26,29 (-0,3) Tokariev, Yevhen U18 2008 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal
27,03 (-0,3) Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
400 m mannliche Jugend U18
* Stotzel, Andreas (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
e 506" 5105.1978 Siegen
Bestleistung 2024 55,48 Jung, Samuel CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
59,81 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
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800 m mannliche Jugend U18
Rekord 1:53,27 Bza;gé?ggtzenkgn?gggv;(irriesen Klafeld Geisweid
Bestleistung 2024 2:12,46 SalRmannshausen, Colin LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:18,11 Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal

2:18,24 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 18.05.2025 Kreuztal

2:21,03 Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal

2:22,92 Klein, Julien Noel 2009 TuS Deuz 27.04.2025 Herdorf

2:28,09 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 18.05.2025 Kreuztal

2:29,86 Gersemsky, Malte M15 2010 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal

2:30,65 Junker, Mattis 2012 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal

2:39,22 Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal

2:40,07 Geibel, Lennart 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

2:41,14 Melchers, Jason M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

1.000 m mannliche Jugend U18
Rekord 2:27.83 gg%gnggg;;;rz:ﬁ (1985) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 3:09,5* Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:19,1* Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

3:39,1* Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

3:41,7* Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

4:13,7* Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

1.500 m mannliche Jugend U18
Rekorg si7s0. I Caen (196 LAG Hitena
Bestleistung 2024 4:40,12 Klein, Julien Noel TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:53,23 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

4:53,53 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal

5:00,59 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 17.05.2025 Kreuztal

3.000m mannliche Jugend U18
oo N
Bestleistung 2024 10:21,13  Klein, Julien Noel Tus Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10:49,28 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 0706.2025  Wilnsdorf

11:04,32 Kuckenburg, Tm Philip 2010 ASC Weiltbachtal 0706.2025  Wilnsdorf
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5.000 m Bahnlauf

mannliche Jugend U18

Schneider, Dietmar (1954) TSV Oberfischbach

Rekord 1521.0°  1107.1972 Essen
Bestleistung 2024 16:46,84  Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5 km - StraBenlauf mannliche Jugend U18
. Minzner, Mario (1980) SPVG Anzhausen-Flam
Rekord 1652 (3.12.1995 Bertlich
Bestleistung 2024 16:59 Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19:27 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
19:44 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 25.01.2025 Wehbach
19:57 Kuckenburg, Tim 2010 ASC Weillbachtal 27.04.2025 Dillenburg
22:04 Junker, Mattis M13 2012 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
24:08 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 08.03.2025 Niederfischbach
24:35 Junker, Lasse M12 2013 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
26:25 Krumm, Simon U18 2008 ASC Weillbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
28:37 Schneider, Justus U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 25.01.2025 Wehbach
10 km - Strafenlauf mannliche Jugend U18
. Boller, Maik (1978) CVJM Siegen SG
Rekord 3311 18.11.1995 Oberaden
Bestleistung 2024 50:57 Von der Hyden, Nico ASC WeiRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38:42 Berg, Ben Jonas U18 2009 ASC Weillbachtal 25.01.2025 Wehbach
Halbmarathon mannliche Jugend U18
. Notzel, Luca (2006) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 131,58 06.10.2024 KIn
Bestleistung 2024 1:31:58 Noétzel, Luca LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:33:06 Berg, Ben Jonas U18 2009 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn
110 m Hiirden 0,914 m mannliche Jugend U18
Schweisfurth, Michael (1970) LG Kindelsberg Kreuztal
e 1407 55 07.1987 Sindelfingen
Bestleistung 2024 16,11 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16,71 (+1,2)  Kohler, Leo 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal

Mit unzuldassigem Riickenwind
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400 m Hiirden 0,838 m

mannliche Jugend U18

Westfalen Rekord

Rigau, Miguel (1985) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 5307 59.06.2002 Ménchengladbach

Bestleistung 2024 61,60 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Hochsprung mannliche Jugend U18

Rekord 200 Q002050 Hetbrom o

Bestleistung 2024 1,72 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,66 Utsch, Theo 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
1,65 Krénert, Maximilian 2011 Tv Jahn Siegen 26.04.2025 Friedberg
1,50 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
1,49 Kleb, Birk M15 2019 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 17.05.2025 Kreuztal
1,40 Dills, Tom Emil M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
1,34 Krolzig, Leo Maximilian 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
1,28 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
1,28 Roda, Paul Jonas 2012 VfB Wilden 10.05.2025 Hagen
1,28 Spies, Nick 2012 LG Wittgenstein/ kein Pass 17.05.2025 Kreuztal
1,26 Utsch, Leonard 2012 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
Stabhochsprung mannliche Jugend U18

Rekord 4,60 2/I6ar0bsu;%ir9 'I;Irle(anggii) LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2024 3,90 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2,80 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
1,90 Koéhler, Moritz M14 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
Weitsprung mannliche Jugend U18

Rekord 7.27 gﬂﬁggjz%r;igp'qph(;}?gf) LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2024 6,34 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,57 (+0,4) Utsch, Theo 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
5,59 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
5,43 (+0,0) Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
5,32 (-0,4) Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
5,16 (+0,9) Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
4,76 (-) Roda, Paul Jonas 2012 VfB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
4,62 (+0,2) Dills, Tom Emil M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
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4,50 Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
4,34 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Kreuztal 07.06.2025 Wilnsdorf
4,32 (+0,7) Krolzig, Leo Maximilian 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
Mit unzuldssigem Riickenwind
Dreisprung mannliche Jugend U18
Stocker, Marco (1968) LG Kindelsberg Kreuztal
b 1427 5404.1985 Olpe
Bestleistung 2024 11,99 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,74 (-0,9) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
11,66 (-0,9) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 5000 g mannliche Jugend U18
Born, Thorsten (1975) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1696 57.06.1992 Ahlen
Bestleistung 2024 10,95 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,23 Heuser, Bastian U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 16.05.2025 Kreuztal
8,42 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
Diskuswurf 1500 g mannliche Jugend U18
Deick, Christian (1965) Tv Jahn Siegen
Rekord 096 5507.1981 Essen
Bestleistung 2024 26,46 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 700 g mannliche Jugend U18
Otto, Jannik (1997) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 6406 08.08.2014 Wattenscheid
Bestleistung 2024 35,79 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Finfkampf 100 m — Weit — 5 kg Kugel — Hoch — 400 m mannliche Jugend U18

Westfalen Rekord

Menn, Philipp (1995) LG Kindelsberg Kreuztal

3815 25.08.2012 Hannover
Rekord 10,98 (100 m) — 7,09 (Weit) — 13,83 (5 kg Kugel) — 1,84 (Hoch) — 51,74 (400 m)
Bestleistung 2024 2596 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
(100 m)-___ (Weit)—___ (5 kgKugel)—___ (Hoch)—___ (400 m)
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100 m — Weit — 5 kg Kugel — Hoch — 400 m /110 m Hi —1500 g Diskus —700 g Speer - Stab — 1500 m
Zehnkampf mannliche Jugend U18

Schlund, Henri (2000) LAG Siegen
10.06.2017 Bernhausen
Rekord 7057 11,39 (100 m) — 6,25 (Weit) — 12,97 (5kg Kugel) — 1,93 (Hoch) — 49,93 (400 m) —15,32
(110 m Hii) — 39,50 (1500 g Diskus) — 4,20 (Stab) — 47,65 (700 g Speer) —
4:33,03 (1500 m)

Bestleistung 2024 4769 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
_ (100 m)—__ (Weit)—___ (5kg Kugel)—___ (Hoch)—___ (400 m)/ -
_ (1MOmHG)—___ (1500 g Diskus)—___ (Stab)—___ (700 g Speer) —___ (1500 m)
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Bestenliste 2025 weibliche Jugend U18
weibliche Jugend U18
100 m weibliche Jugend U18
Rekord 11,64 Sg)or?gg%l_\mgasggghie (1998) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 12,91 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,64 (-0,4)  Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 07.06.2025 Gladbeck
12,77 (+0,5)  Neumann, Merle Marie 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 27.04.2025 Baunatal
12,90 (+0,9)  Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
12,96 (+0,9) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
13,07 (-0,6) Schéfer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 10.05.2025 Wetzlar
13,22 (-0,5) Klein, Liah Malin U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Buschhitten 24.05.2025 Kreuztal
13,22 (+1,9)  Hoffmann, Hannah W15 2010 LG Kindelsberg/ 30.05.2025 Olpe
13,35 (-1,1) Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 18.05.2025 Kreuztal
13,38 (+1,9)  Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
13,45 (+1,4)  Steinhoff, Jana W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck
Mit unzuldassigem Riickenwind
13,81 (+2,3)  Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 11.05.2025 Hagen
200 m weibliche Jugend U18
Rekord 23.92 ;;férg.zggéLGI:nghgg;) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 26,60 Schéfer, Greta Sophie Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,49 (-0,9) Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 18.05.2025 Kreuztal
26,82 (0,0) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 03.05.2025 Bad Wildungen
27,85 (-0,9) Winkemann, Anne-Marie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 18.05.2025 Kreuztal
28,76 (-0,9) Mdiller, Hannah SophieU18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
29,34 (-0,4) Weber, Annika U18 2009 Tv Dresselndorf 10.05.2025 Wetzlar
31,43 (-0,9) Neuser, Julia U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 18.05.2025 Kreuztal
400 m weibliche Jugend U18
Rekord 54,00 OCSa.théi.az-oliy;l,Ul?r:qenda (2001) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 59,45 Schéfer, Greta Sophie Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
59,81 Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 07.06.2025 Gladbeck
63,37 Winkemann, Anne-Marie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal
64,11 Boch, Lena U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Buschhitten 17.05.2025 Kreuztal
66,92 Mdiller, Hannah Sophie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck
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800 m weibliche Jugend U18
Rekorg om0 Syt 1959 T Saknerr
Bestleistung 2024 2:29,53 Boch, Lena LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:32,03 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal

2:38,68 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 07.06.2025 Wilnsdorf

2:39,11 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Ludenscheid

2:39,75 Hippenstiel, Johanna W15 2010 CLV Siegerland 2452025  Kreuztal

2:44,93 Licke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal

2:45,90 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 17.05.2025 Kreuztal

2:47,50 Plath, Josefine W13 2012 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal

2:47,94 Jung, Mathilda W12 2013 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal

2:48,12 Heinz, Emma W13 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal

2:48,96 Bejm, Sofi W13 2012 TuS Deuz 19.05.2025 Kreuztal

1.000 m weibliche Jugend U18
Rekord 3:01,0* g?})k;rg)é??g?;giém%) Tv Niederschelden
Bestleistung 2024 3:36,4* Panning, Hannah LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:42,2* Panning, Hanna W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

3:58,9* Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

4:00,8* Schneider, Anna U18 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig

4:16,7* Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig

4:21,0* Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

1.500 m weibliche Jugend U18

R Breitenbach, Anke (1969) CVJM Siegen SG

S—— 42405 30 05.1986 Aachen
Bestleistung 2024 5:44,41 Fischer, Lea LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3.000 m weibliche Jugend U18
Westialen Rekord 9:19 07 Breitenbach, Anke (1969) CVJM Siegen SG
Rekord Y 17.07.1986 Athen/GRE (bei den Junioren Weltmeisterschaften)
Bestleistung 2024 16:20,10  Junker, Mareile TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12:42,00 Schneider, Emma U18 2009 ASC Weiltbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
13:12,92 Miinzer, Sophia U18 2008 ASC Weillbachtal kein Pass 07.06.2025 Wilnsdorf
13:23,62 Schneider, Mathilda U18 2009 ASC Weiltbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
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5.000 m weibliche Jugend U18
. Breitenbach, Anke (1969) CVJM Siegen SG
Rekord 172328 5309.1986 Kreuztal
Bestleistung 2024 25:01,2*  Krombach, Svenja Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5 km - StraBenlauf weibliche Jugend U18
. Tremmel, Tina (1981) Tv Eckmannshausen
Rekord 1913 4304.1996 Kirchen
Bestleistung 2024 20:20 Fuchs, Greta LG Kindelsberg/
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20:10 Fuchs, Greta U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 25.01.2025 Wehbach
22:57 Schneider, Mathilda U18 2009 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
23:31 Schneider, Emma U18 2009 ASC Weillbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
23:35 Zimmer, Kathleen U18 2009 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  25.01.2025 Wehbach
27:01 Berg, Lilly W13 2012 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
10 km - Straenlauf weibliche Jugend U18
. Stocker, Nina (1992) LG Wittgenstein
e 37:45 50092008 Wegberg
Bestleistung 2024 50:01 Minzner, Sophia ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
47:33 Kunze, Melina U18 2008 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
Halbmarathon — StraBenlauf weibliche Jugend U18
AE. Kunze, Melina (2008) ASC WeiRbachtal
Rekord 1:45:57  06.04.2025 Bonn
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:45:57 Kunze, Melina U18 2008 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn
100 m Hiirden 0,762 m weibliche Jugend U18
Braun, Amelie (2001) CLV Siegerland
Rekord 1343 04.08.2017 Uim
Bestleistung 2024 14,78 Schéfer, Greta Sophie Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,49 (-0,9) Neumann, Merle Marie 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
16,61 (-0,9) Knebel, Hanna 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
17,12 (-0,9) Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 17.05.2025 Kreuztal
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4 x 100 m Staffel weibliche Jugend U18

Leistung

50,92

50,84

51,07

51,18

51,39

51,52

52,70

53,09

54,61

55,21

55,61

55,93

56,29

56,44

56,88

57,56

LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 48,19 31.05.1981 Dusseldorf
Deilmann, Ute (1966) — Wiesel, Karin (1964) — Stein, Katrin (1965) — Ley, Annegret (1965)

Bestleistung 2024 51,08 LG Kindelsberg Kreuztal
Name JG. Verein Datum Ort
CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe

Felbinger, Lenya (2011) — Krdnert, Kira (2011) — Kunze, Daliah (2011) — Hoffmann, Lara (2011)

LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Hoffmann, Hannah (2010) — Jacok, Mathilde (2011)

LG Kindelsberg Kreuztal wu18 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Winkemann, Anne-Marie (2008) — Schafer, Greta Spophie (2008) — Fuhr, Lenya (2009) — Miller, Hannah Sophie (2009)
LG Kindelsberg Kreuztal wu18 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Winkemann, Anne Marie (2008) — Schafer, Greta Sophie (2008) — Fuhr, Lenya (2009) — Miiller, Hannah Sophie (2009)
LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Wendt, Hanna (2011)

LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Wendt, Hanna (2010)

CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
Hippenstiel, Johanna (2010) — Kronert, Kira (2011) — Felbinger, Lenya (2011) — Kunze, Daliah (2011)

CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
Kronert, Kira (2011) — Felbinger, Lenya Charlotte (2011) — Jochim, Leonie (2011) — Hoffmann, Lara (2011)
LG Kindelsberg Kreuztal Wwu16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Funkner, Emilia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Leonhardt, Mia (2011) — Katzer, Meike (2011)

LG Kindelsberg Kreuztal Wwu16 LG Kindelsberg Kreuztal 27.04.2025 Herdorf
Topfer, Mira (2012) — Panning, Hannah (2011) — Wagner, Amelie (2012) — Schure, Sophie (2012)

LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Leonhardt, Mia (2011) — Funkner, Emilia (2011) — Ehrlicher, Nele Marie (2010) — Busch, Paula (2011)

CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
Wunderlich, Sophie (2011) — Trogele, Thadea (2012) — Heinz, Emma (2012) — Schreiber, Lea (2012)

LG Kindelsberg Kreuztal Wwu16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Thomas, Maria (2011) — Busch, Paula (2011) — Kessler, Maja (2011) — Scholl, Martha (2010)

LG Kindelsberg Kreuztal wu18 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Klein, Liah Marie (2009) — Ganz, Karlotta (2009) — Neuser, Julia (2009) — Klein, Lucienne (2009)

LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Thomas, Marie (2011) — Funkner, Emilia (2011) — Leonardt, Mia (2011) — Ehrlicher, Nele Marie (2010)

LG Wittgenstein wu16 LG Wittgenstein 18.05.2025 Kreuztal
Kasper, Lea (2010) — Grund, Helene (2011) — Rosenau, Mara (2011) — Link, Leonie (2010)
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Hochsprung weibliche Jugend U18
Rekord 181 06001975 Oedighem
Bestleistung 2024 1,73 Stenger, Lilith LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,56 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 10.05.2025 Hagen
1,52 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
1,52 Relecker, Sophie U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 18.05.2025 Kreuztal
1,48 Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 18.05.2025 Kreuztal
1,47 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal
1,45 Felbinger, Lenya Charlotte 2011 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
1,45 Panning, Hannah 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal
1,44 Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
1,44 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 10.05.2025 Hagen
1,42 Kronert, Finja 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
1,42 Wagner, Amelie 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
1,42 Kessler, Maja W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
1,42 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
Weitsprung weibliche Jugend U18
Rekord 6,08 Vf\3h1682|1 gg;inD(ujsgsiél"()j(I)_r(rS Kindelsberg Kreuztal
Rekord 6,08 Szgt%régfgé.éu&?:iglg??) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 5,24 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,05 (-0,6) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
5,04 (-0,7) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
5,00 (-0,8) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
4,92 (-0,1) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
4,89 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
4,82 (-1,6) Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 10.05.2025 Attendorn
4,80 (+0,0) Hoffmann, Lara U18 2009 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
4,80 (-0,1) Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Wetzlar
4,80 (0,0) Winkemann, Anne Marie 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
4,78 (-0,3) Jacob, Mathilde W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal
Dreisprung weibliche Jugend U18
oo O —
Bestleistung 2024 9,58 Notzel, Chiara LG Kindelsberg
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,60 (-0,3) Notzel, Chiara U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
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10,27 (+0,3)  Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
9,53 (+1,2) Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
9,37 (-1,2) Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
8,79 (-0,3) Scholl, Martha W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 3000 g weibliche Jugend U18

Rekord 1873 0502016 Girorslon

Bestleistung 2024 10,50 Licke, Sina Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,36 Licke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
11,23 Schaar, Fenja U18 2008 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 10.05.2025 Attendorn
11,06 Reimann, Paula U18 2008 Tv Dresselndorf 10.05.2025 Wetzlar
10,34 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
10,22 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
10,15 Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
10,15 Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
9,91 Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 16.05.2025 Kreuztal
9,53 Schéfer, Greta Sophie 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
9,20 Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
Diskuswurf 1000 g weibliche Jugend U18

Rekorg a5 SO 0009 LG Wigerson

Bestleistung 2024 23,47 Schaar, Fenja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,56 Schaar, Fenja U18 2008 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
26,55 Licke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
22,73 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
22,42 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen
19,55 Panthel, Leonie W15 2010 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck
18,89 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
18,37 Baumner, Inga U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 16.05.2025 Kreuztal
18,09 Gorg, Inga Eleni W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.05.2025 Kreuztal
17,40 Link, Leonie W15 2010 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 06,04.2025 Sinzig
16,86 Jochim, Leonie W14 2011 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck
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Speerwurf 500 g weibliche Jugend U18

Rekord 4536 Dietze, Anna (1980) LG Kindelsberg Kreuztal

600 g Speer ’ 15.06.1997 Hagen
Rekord 4292 Seifert, Annika (2006) Tv Jahn Siegen
500 g Speer ’ 02.07.2022 Soest

Bestleistung 2024 33,52 Quesada Stahler, Maya Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34,25 Reimann, Paula U18 2008 Tv Dresselndorf 10.05.2025 Wetzlar
32,27 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
29,75 Licke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
29,51 Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
29,10 Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 26.04.2025 Werl
28,86 Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
25,95 Di Teodoro, Amelie 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
24,06 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
23,98 Gorg, Inga Eleni W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal
22,42 Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
Vierkampf 200 m (ab 2023) - 100 m Hii — Hoch — 3 kg Kugel Weibliche Jugend U18

Rekord Remer, Anna (1997) LG Kindelsberg Kreuztal

~ mit100m 3018 122;1%5('1%8 1mSHKur)P:li,Zégll(Hoch) - 12,85 (100 m) - 12,45 (3 kg Kugel)

Rekord Schafer, Greta Sophie (2008) Tv Dresselndorf

~ mit200m 2591 J;H%?%gzer%())-rth%r}goch) — 27,05 (200 m) — 8,16 (3 kg Kugel)
ab 2023 mit 200 m Lauf statt 100 m n.n.

Bestleistung 2022 mit 100 m
Bestleistung 2024 mit 200 m 2591 Schéfer, Greta Sophie Tv Dresselndorf

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

100 m Hi — Hoch — 3 kg Kugel — 200 m (ab 2023) - Weit - 500 g Speer - 800 m

Siebenkampf weibliche Jugend U18
Kraus, Bettina Iris (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4929 02.09.1994 Vaterstetten
mit 100 m 14,78 (100 m Hii) - 1,60 (Hoch) - 10,49 (4 kg Kugel) - 12,70 (100 m) — 5,31 (Weit) — 33,08

(600 g Speer) — 2:24,95 (800 m)

Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4929 02.09.1994 Vaterstetten
mit 100 m 14,10 (100 m Hii) - 1,60 (Hoch) - 8,64 (4 kg Kugel) — 12,59 (100 m) - 5,71 (Weit) - 26,74
(600 g Speer) — 2:24,08 (800 m)

Schafer, Annette (1967) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 4883/ 27.05.1984 Kreuztal
mit 200 m 6803 14,80 (100 m Hii) - 1,36 (Hoch) — 9,85 (4 kg Kugel) — 25,8* (200 m) — 5,11 (Weit) — 28,92
(600 g Speer) — 2:02,1* (800 m)
wieder, .
ab 2023 mit 200 m Lauf statt 100 m
Bestleistung 2022 mit 100 m 4410 Lorsbach, Finja LAG Siegen
Bestleistung 2024 mit 200 m 4184 Schéfer, Greta Sophie Tv Dresselndorf
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Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3442 Neumann, Merle Marie 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 24.05.2025 Rhede

16,82 (100 m Hii) — 1,32 (Hoch) — 8,48 (3 kg Kugel) — 27,37 (200 m) /- 4,66 (Weit) — 25,00 (500 g Speer) —
2:52,94 (800 m)

DMM Gruppe 2 weibliche Jugend U18
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4968 LG Kindelsberg Kreuztal WJu18 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 mannliche Jugend M15
Jugend M15
100 m Jugend M15
11.2% Bender, Jorg .(1964) C\‘/JM.Siegen SG
Rekord ’ 16.06.1979 Siegen Geisweid
oo na SR o T s
Bestleistung 2024 12,51 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,57 (+1,5)  Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
12,03 (+1,5)  Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpw
12,87 (+1,5)  Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 30.05.2025 Olpe
13,05 (+0,4)  Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 TuS Deuz 30.05.2025 Olpe
13,28 (-0,4) Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
13,33 (-0,3) Kiefer, Samuel M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 18.05.2025 Kreuztal
13,64 (+0,4)  Gersemsky, Malte M15 2010 TuS Deuz 30.05.2025 Olpe
14,01(+0,7) Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf
14,82 (-0,3) Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
15,31 (-0,4) Menn, Noah M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
12,51 (+2,4)  Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
12,90 (+2,4)  Dills, Tom Emil M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
300 m Jugend M15
oo A
Bestleistung 2024 43,98 Klein, Julien Noel TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
37,10 Utsch, Theo 2010 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
39,39 Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal
41,63 Winkel, Philipp Benjamin 2010 TuS Deuz 30.05.2025 Olpe
43,16 Gersemsky, Malte 2010 TuS Deuz 30.05.2025 Olpe
43,49 Kuckenberg, Tim Philipp 2010 ASC Weillbachtal 30.05.2025 Olpe
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800 m Jugend M15
Rekord 2:00,3* ?ﬁ?gl.,1g?§rgz;dn(1957) EKLG Siegen
Bestleistung 2024 2:12,46 SalRmannshausen, Colin LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:18,11 Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal

2:21,03 Semmerling, Janis M13 2012 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal

2:28,09 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 18.05.2025 Kreuztal

2:29,86 Gersemsky, Malte M15 2010 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal

2:30,65 Junker, Mattis M13 2012 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal

2:39,22 Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal

2:40,07 Geibel, Lennart M12 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

2:41,14 Melchers, Jason M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

2:43,44 Heinemann, lker M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal

2:46,78 Arnold, William M12 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

1.000 m Jugend M15
oo T
Bestleistung 2024 3:17,14 Kéhler, Leo LG Kindelsberg

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:39,1* Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

3:41,7* Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

4:13,7* Koéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

1500 m Jugend M15
Rekord 4:06,71 1Sg.r;)n7§i2doe(;,1 SKtﬁiahZS 986) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 4:40,12 Klein, Julien Noel TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:53,53 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal

2000 m Jugend M15
R 54614  Bohringer, Henrik (1985) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord o 29.08.2000 Kreuztal
Bestleistung 2024 6:54,48 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

6:40,93 Semmerling, Janis M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

6:43,89 Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 11.05.2025 Hagen

7:10,48 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 11.05.2025 Hagen

7:38,87 Geibel, Lennart M12 2013 TUS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf

8:21,26 Arnold, William 2013 TUS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
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3.000 m Jugend M15

Westialen Rekord Bbhringer, Henrik (1985) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 9:01.25  14.07.2000 Dresden
Bestleistung 2024 10:21,13  Klein, Julien Noel Tus Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11:04,32 Kuckenburg, Tm Philip 2010 ASC Weiltbachtal 0706.2025  Wilnsdorf
5000 m - Bahnlauf Jugend M15
Rekord 15:49 4% gg_ic?gﬁcghng;ZéLﬁM) Tv Eckmannshausen
Bestleistung 2024 18:49,4*  Berg, Ben Jonas ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5 km — StraBenlauf Jugend M15
Rekord ab 1994 16:52 !\)Asqunggg/lal?‘t((;ggg')‘tﬁ;VG Anzhausen-Flammersbach
Bestleistung 2024 19:54 Berg, Ben Jonas ASC WeilRbachtal
Bestleistung 2024 19:54 Utsch, Theo ASC WeiRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19:44 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 25.01.2025 Wehbach
19:57 Kuckenburg, Tim Matti M15 2010 ASC Weillbachtal 27.04.2025 Dillenburg
22:04 Junker, Mattis M13 2012 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
24:08 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 08.03.2025 Niederfischbach
24:35 Junker, Lasse M12 2013 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
80 m Hiirden 0,838 m Jugend M15
Rekord 10,83 ?g%igzo%%rig?r?;51385) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 12,24 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,69 (-0,2) Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
11,89 (-0,2) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
13,56 (+0,1)  Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 11.05.2025 Hagen
15,40(+0,0) Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf

Mit unzuldassigem Riickenwind

11,61 (+3,0)  Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 11.05.2025 Hagen
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300 m Hiirden 0,838 m Jugend M15
oo T
Bestleistung 2024 4522 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

43,67 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 03.05.2025 Dortmund

Hochsprung Jugend M15
Rekord 192 35002005 Bad Oeynhausen o
Bestleistung 2024 1,64 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,66 Utsch, Theo 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf

1,65 Krénert, Maximilian 2011 Tv Jahn Siegen 26.04.2025 Friedberg

1,50 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf

1,49 Kleb, Birk M15 2019 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 17.05.2025 Kreuztal

1,40 Dills, Tom Emil M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn

1,34 Krolzig, Leo Maximilian 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf

1,28 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn

1,28 Roda, Paul Jonas 2012 VfB Wilden 10.05.2025 Hagen

1,28 Spies, Nick Pass 2012 LG Wittgenstein/ 17.05.2025 Kreuztal

1,26 Utsch, Leonard 2012 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf

Stabhochsprung Jugend M15
Rekord 4,00 I:/Igag%u;%i% 'g(ll égto%) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 3,00 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,90 Kéhler, Moritz M14 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal

Dreisprung Jugend M15
Rekord 13,12 !\)/Ifggjz%r;i(l)ipl_peggg& LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 11,46 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,66 (-0,9) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
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Weitsprung Jugend M15
Rekorg oo Sehentet Tim (1961 LAG Siogn
Bestleistung 2024 5,59 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,57 (+0,4) Utsch, Theo 2010 CLV Siegerland 27.05.2025 Herdorf
5,43 (+0,0) Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.05.2025 Herdorf
5,32 (-0,4) Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
5,16 (+0,9) Dills, Josia M14 2011 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
4,76 Roda, Paul Jonas M13 2012 VB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
4,68 Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
4,62 (+0,2) Dills, Tom Emil M14 2011 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
4,50 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
4,34 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Kreuztal 07.06.2025 Wilnsdorf
4,32 (+0,7) Krolzig, Leo Maximilian 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
KugelstoBen 4000 g Jugend M15
oo oo STt T e oz
Bestleistung 2024 10,94 Heuser, Bastian LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,65 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 16.05.2025 Kreuztal
11,08 Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
9,78 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 27.05.2025 Herdorf
8,38 Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 27.05.2025 Herdorf
6,75 Menn, Noah M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 16.05.2025 Kreuztal
6,46 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
Diskuswurf 1000 g Jugend M15
Rekorg
Bestleistung 2024 30,56 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4410 Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
35,22 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 16.05.2025 Kreuztal
19,43 Menn, Noah M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 16.05.2025 Kreuztal
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Speerwurf 600 g Jugend M15
Rekord oz Jnose o (1561) LAG Sieger
Bestleistung 2024 36,71 Kleb, Birk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
39,72 Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 26.04.2025 Friedberg
37,64 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 17.05.2025 Kreuztal
19,93 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf
Ballwurf 200 g Jugend M15
Retors stoo ST Karen (1979 TuJan Slgen
Bestleistung 2024 58,50 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
58,50 Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 11.05.2025 Hagen
46,50 Arceo, Ar-Ar 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
44,00 Glaftsios, Janis 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
42,00 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
40,50 Sassmannshausen, Davin 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 17.05.2025 Kreuztal
40,00 Melchers, Jason 2012 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
37,00 Kéhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
35,00 Fanaj, Yl 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
34,00 Topfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
34,00 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
34,00 Scholl, Johann 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 10.05.2025 Attendorn
34,00 Dumeier, Paul Linus 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
Dreikampf 100 m — Weit — 4 kg Kugel Jugend M15
Marburger, Till (2000) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1710 22.06.2018 Erndtebriick
12,42 (100 m) - 5,90 (Weit) — 12,73 (4 kg Kugel)
Bestleistung 2024 1518 Heuser, Bastian LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf 100 m — Weit — 4 kg Kugel - Hoch Jugend M15
Relod 2557 06,00.1006 Siogen-Caioweid
9,06 (75 m) — 6,20 (Weit) — 16,15 (4 kg Kugel) - 1,78 (Hoch)
Rekord Schmitt, Christian (1990) CVJM Siegen SG
~ mit100m 2347 ?21,'2%5('1208?115) -Kerﬁgz(\t/\e/iit) - 11,14 (4 kg Kugel) - 1,88 (Hoch)
Bestleistung 2024 1994 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2148 Utsch, Theo 2010 CLV Siegerland 27.05.2025 Herdorf
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12,13 (100 m) — 5,57 (Weit) — 9,78 (4 kg Kugel) — 1,66 (Hoch)

1979 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.05.2025 Herdorf
12,25 (100 m) — 5,43 (Weit) — 8,38 (4 kg Kugel) — 1,50 (Hoch)

1501 Krolzig, Leo Maximilian 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.05.2025 Herdorf
14,44 (100 m) — 4,32 (Weit) — 6,46 (4 kg Kugel) — 1,34 (Hoch)

Neunkampf 100 m - Weit — 4 kg Kugel - Hoch - 80 m Hiirden — 1 kg Diskus — Stab — 600 g Speer — 1000 m Jugend M15

Schlund, Henri (2000) LAG Siegen

Rekord 5224 23.08.2015 Lage
—_— 12,18 (100 m) — 6,12 (Weit) — 11,82 (4 kg Kugel) — 1,78 (Hoch) —11,64 (80 m Hii) -
41,70 (1 kg Diskus) — 3,30 (Stab) — 37,17 (600 g Speer) — 2:58,29 (1000 m)

Bestleistung 2024 4400 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
_ (100 m)—__ (Weit)—___ (4 kgKugel)—___ (Hoch)/___ (80mHu)—__ (1kgDis)—___ (Stab)- ___ (600g
Speer)—___ (1000 m)
Blockwettkampf Sprint/Sprung 100 m — 80 m Hii — Weit — Hoch — 600 g Speer Jugend M15
Eichentopf, Tim (1981) LAG Siegen
e 3010 12.10.1996 Siegen-Geisweid
9,04* (75 m) - 11,40* (80 m Hl) - 6,26 (Weit) - 1,72 (Hoch) - 41,67 (600 g Speer)
Rekord Schmitt, Christian (1990) CVJM Siegen
T mit100m 2983 12.06.2005 Bad Oeynhausen
11,84 (100 m) - 11,78 (80 m Hi) - 6,23 (Weit) - 1,92 (Hoch) - 32,96 (___ g Speer)
Bestleistung 2025 2545 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1971 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf

14,01 (100 m) — 15,40 (80 m Hii) — 4,20 (Weit) — 1,33 (Hoch) — 16,93 (600 g Speer)

Blockwettkampf Lauf 100 m — 80 m Hii — Weit — Ball — 2000 m Jugend M15
Schatz, Matthias (1975) Tv Jahn Siegen
nachrechnen ~ ekerd 2787/ 3.09.1990 Gelsenkirchen

mit 75 m, Hoch, 1000 m 5575 9,2* (75 m) = 11,6* (80 m Hii) — 5,39 (Weit) — 1,55 (Hoch) — 3:01,5* (1000 m)

nachrechnen &o::it 75 m. Hoch. 1000 m 2575%13/ g;%r;)e;dgga JGaglé'Ieﬁiﬁz:f?;JM Siegen SC
’ ’ 9,6* (75 m) — 11,9* (80 m Hii) — 5,62 (Weit) — 1,73 (Hoch) — 3:06,6* (1000 m)
M 2768 Ifgtggazrgz_g?/\s/éi:ftin (1997) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 100 m, Ball, 2000 m 12,41 (100 m) — 11,77 (80 m Hi) — 5,62 (Weit) - 73,50 (Ball) — 6:30,49 (2000 m)

Bestleistung 2024 2500 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2644 Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 11.05.2025 Hagen
12,46 (100 m) — 11,69 RW (80 m Hi) — 5,36 (Weit) — 58,50 (Ball) — 6:43,89 (2000 m)

2456 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 11.05.2025 Hagen

12,37 (100 m) — 12,32 RW (80 m Hii) — 5,33 (Weit) — 41,00 (Ball) — 7:10,48 (2000 m)
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Blockwettkampf Wurf 100 m — 80 m Hii — Weit — 4 kg Kugel — 1000 g Diskus Jugend M15
Rekord
mit 100 m
Bestleistung 2025 2545 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2553 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 11.05.2025 Hagen

13,31 (100 m) — 13,56(80 m Hui) — 5,00 (Weit) — 12,52 (4 kg Kug) — 32,94 (1 kg Dis)
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Bestenliste 2025 mannliche Jugend M14

Jugend M14

100 m Jugend M14

Schirmer, Maik (1971) TuS Kaan Marienborn

Rekord M4 51.00.1985 Heide

Bestleistung 2024 12,51 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,87 (+1,5)  Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 30.05.2025 Olpe
13,33 (-0,3) Kiefer, Samuel M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 18.05.2025 Kreuztal
14,01(+0,7) Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf
14,82 (-0,3) Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
17,45 (-0,3) Vogt, Colin M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal

Mit unzuldassigem Riickenwind

12,51 (+2,4)  Dills, Josia M14 2011 VfB Wilden 10.05.2025  Attendomn
12,90 (+2,4)  Dills, Tom Emil M14 2011 VB Wilden 10.05.2025  Attendomn
800 m Jugend M14

Klein, Fabio (2006) TuS Deuz

e 21425 4509.2020 Hagen

Bestleistung 2024 2:17,57 Utsch, Theo ASC WeiRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:21,03 Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
2:28,09 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 19.05.2025 Kreuztal
2:30,65 Junker, Mattis 2012 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
2:39,22 Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 19.05.2025 Kreuztal
2:40,07 Geibel, Lennart 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
2:41,14 Melchers, Jason M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
2:43,44 Heinemann, lker 2012 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal
2:46,78 Arnold, William 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
2:48,11 Roda, Paul Jonas 2012 VB Wilden 04.05.2025 Lidenscheid
2:49,77 Moschos, Chris 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
1.000 m Jugend M14

R Pielhau, Malte (1988) CVJM Siegen SG

Rekord 2:36.82  5407.2002 Wetzlar

Bestleistung 2024 3:38,43 Kleb, Birk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:39,1* Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3:41,7* Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
4:13,7* Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

73



Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

2.000 m Jugend M14
. . Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen
Rekord 5974 10.09.1978 Berlin
Bestleistung 2024 6:54,48 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:40,93 Semmerling, Janis M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
7:38,87 Geibel, Lennart M12 2013 TUS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
8:21,26 Arnold, William 2013 TUS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
3.000 m Jugend M14
. . Heinbach, Ralf (1964) Tv Eckmannshausen
Rekord 9284 (9.06.1978 Siegen
Bestleistung 2024 11:42,34  Winkel, Philipp Benjamin Tus Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5 km - StraBenlauf Jugend M14
. Boller, Maik (1978) CVJM Siegen SG
Rekord 1716 10.10.1992 Sythen
Bestleistung 2024 19:54 Utsch, Theo ASC WeiRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19:44 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 25.01.2025 Wehbach
22:04 Junker, Mattis M13 2012 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
24:35 Junker, Lasse M12 2013 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
80 m Hiirden 0,84 m Jugend M14
Rekord 11,33 Schimmelpfennig, Thomas (1974) LG Kindelsberg Kreuztal
- _ . .1988 Datum suchen
Bestleistung 2024 12,24 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,40 (+0,0)  Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf
Hochsprung Jugend M14
Kronert, Karsten (1975) Tv Jahn Siegen
Rekord 185 17.06.1989 Amsberg
Bestleistung 2024 1,54 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,65 Krénert, Maximilian 2011 Tv Jahn Siegen 26.04.2025 Friedberg
1,40 Dills, Tom Emil M14 2011 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
1,34 Krolzig, Leo Maximilian 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
1,28 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
1,28 Roda, Paul Jonas 2012 VfB Wilden 10.05.2025 Hagen
1,28 Spies, Nick Pass 2012 LG Wittgenstein/ 17.05.2025 Kreuztal
1,26 Utsch, Leonard 2012 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
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1,25 Topfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal

1,24 Melchers, Jason 2012 CLV Siegerland 10.05.2025 Hagen

1,24 Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

Stabhochsprung Jugend M14
Rekord 320 Or07 2017 Kreutal
Bestleistung 2024 2,10 Kleb, Birk LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name Verein Datum Ort

1,90 Koéhler, Moritz M14 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal

Weitsprung Jugend M14
Rekord 6.46 gﬂ;ggjzﬁ’)rggpfeggg& LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 5,59 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,16 (+0,9) Dills, Josia M14 2011 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn

4,76 Roda, Paul Jonas 2012 VB Wilden 17.05.2025 Kreuztal

4,68 Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

4,62 (+0,2) Dills, Tom Emil M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn

4,50 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

4,34 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Kreuztal 07.06.2025 Wilnsdorf

4,32 (+0,7) Krolzig, Leo Maximilian 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf

4,16 Utsch, Leonard 2012 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf

4,09 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf

3,98 (-0,4) Kiefer, Samuel M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 18.05.2025 Kreuztal

Dreisprung Jugend M14
Rekord 11,02 ?(l)ggg:\élé%uﬁlrélg?:l) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 10,60 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

KugelstoBen 4000 g Jugend M14
Rekord 1498 33001008 Amaberg | o
Bestleistung 2024 10,31 Kleb, Birk LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,08 Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal

6,46 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
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Diskuswurf 1000 g Jugend M14
Rekord 4488 1051976 Kassel o
Bestleistung 2024 30,56 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4410 Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal

Speerwurf 600 g Jugend M14
Rekord 52,82 gg.j(t)z;z,gl\ggrl&léil(;?JG) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 36,71 Kleb, Birk LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

39,72 Krénert, Maximilian 2011 Tv Jahn Siegen 26.04.2025 Friedberg

19,93 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf

Ballwurf 200 g Jugend M14
Rekors Ll e
Bestleistung 2024 58,5 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

46,50 Arceo, Ar-Ar 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal

44,00 Glaftsios, Janis 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal

40,50 Sassmannshausen, Davin 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 17.05.2025 Kreuztal

40,00 Melchers, Jason 2012 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn

37,00 Kéhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal

35,00 Fanaj, Yl 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf

34,00 Topfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf

34,00 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf

34,00 Scholl, Johann 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 10.05.2025 Attendorn

34,00 Dumeier, Paul Linus 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal

Dreikampf 100 m — Weit - 4 kg Kugel Jugend M14

Dickel, Elias Connor (2004) LGWittgenstein
Rekord 1644 22.06.2018 Erndtebriick
12,31 (100 m) - 5,46 (Weit) — 11,83 (4 kg Kugel)

Bestleistung 2024 1180 Nowack, Clemens LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
_ (100 m)—___ (Weit)—___ (4 kg Kugel)
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Vierkampf 100 m — Weit - 4 kg Kugel - Hoch Jugend M14
Eichentopf, Tim (1981) LAG Siegen
e 2370 09.07.1995 Dortmund
9,24 (75 m) - 6,10 (Weit) - 13,72 (4 kg Kugel) - 1,64 (Hoch)
Rekord Schmitt, Christian (1990) CVJM Siegen SG
T mit100 m 2166 22.05.2004 Kreuztal
o 12,35 (100 m) - 5,46 (Weit) - 10,78 (4 kg Kugel) - 1,68 (Hoch)
Bestleistung 2024 1846 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1501 Krolzig, Leo Maximilian 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.05.2025 Herdorf

14,44 (100 m) — 4,32 (Weit) — 6,46 (4 kg Kugel) — 1,34 (Hoch)

Neunkampf 100 m — Weit - 4 kg Kugel — Hoch - 80 m Hii — 1 kg Diskus - Stab — 600 g Speer — 1000 m Jugend M14

Klaus, Dennis (2004) LAG Siegen

16.06.2018 Lage
Rekord Ly 12,48 (100 m) — 5,46 (Weit) — 10,79 (__ kg Kugel) — 1,60 (Hoch) — 11,69 (80 m Hi) —
25,72 (1 kg Diskus) — 2,80 (Stab) — 34,56 (600 g Speer) — 3:04,65 (1000 m)
Bestleistung 2024 4066 Kleb, Birk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
__ (100 m)—__ (Weit)—___ (4 kgKugel)—___ (Hoch)—___ (80 mHu)-__ (1kgDis)—___ (Stab)—
___ (600 g Speer)—___ (1000 m)
Blockwettkampf Sprint/Sprung 100 m — 80 m Hii — Weit — Hoch — Speer Jugend M14

Rekord

mit 100 m )

Bestleistung 2024 1620
Leistung Name JG.
1971 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011

Born, Niklas (2001) LG Kindelsberg Kindelsberg
06.09.2015 Libeck
12,12 (100 m) — 12,41 (80 m Hii) — 5,62 (Weit) — 1,60 (Hoch) - 48,75 (600 g Speer)

Lang, Elias LG Kindelsberg Kreuztal
Verein Datum Ort

LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf

14,01 (100 m) — 15,40 (80 m Hii) — 4,20 (Weit) — 1,33 (Hoch) — 16,93 (600 g Speer)

Blockwettkampf Lauf 100 m — 80 m Hii — Weit — Ball — 2000 m Jugend M14
%ﬂgg § 2634 ?X%rg.i;tbocmiqs;i:gem990)"CVJM Sie?en SG
12,34 (100 m) - 12,22 (80 m Hii) - 5,92 (Weit) - 47,00 (Ball) - 6:31,68 (2000 m)
Bestleistung 2024 2500 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
_ (100m)—__ (80 mHi)—__ (Weity—___ (Ball)—___ (2000 m)
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mannliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel

mannliche Jugend U16

Rekord 45,98

Bestleistung 2024
Leistung Name JG.
52,06 LG Kindelsberg Kreuztal u16

LG Kindelsberg Kreuztal

05.09.2010 Attendorn
Blech, Torben (1995) — Menn, Philipp (1995) — Lécher, Nils (1995) — Menn, Sascha (1995)

n.n.
Verein Datum Ort
LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.2025 Kreuztal

Kleb, Birk (2010) — Kiefer, Samuel (2011) — Krozig, Leo Maximilian (2011) — Bruch, Tom (2011)

3 x 1000 m Staffel

mannliche Jugend U16

Rekord 8:20,0*
Bestleistung 2024 9:19,12
Leistung Name JG.

LAG Huttental

14.06.1979 Lage
Dressel, Gerd (1964) — Heinrich, Werner (1965) — Prinz, Carsten (1964)

STG ASC Weillbachtal/TuS Deuz

Verein Datum Ort
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Bestenliste 2025 weibliche Jugend W15
Jugend W15
100 m Jugend W15
Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1226 4306.1992 Dortmund
Bestleistung 2024 12,91 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,64 (-0,4) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 07.06.2025 Gladbeck
12,90 (+0,9)  Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
12,96 (+0,9) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
13,22 (+1,9)  Hoffmann, Hannah W15 2010 LG Kindelsberg/ 30.05.2025 Olpe
13,38 (+1,9)  Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
13,45 (+1,4)  Steinhoff, Jana W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck
13,52 (-0,5) Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen
13,67 (+1,9)  Felbinger, Lenya Charlotte W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
13,72 (+1,9)  Hippenstiel, Johanna W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
13,83 (-0,2) Jacob, Mathilde W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
13,81 (+2,3)  Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 11.05.2025 Hagen
200 m Jugend W15
Hintermeier, Anne (1986) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 2541 4507.2001 Kirchen
Bestleistung 2024 28,21 Klein, Liah Malin LG Kindelsberg
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
300 m Jugend W15
Cataria-Byll, Brenda (2001) CLV Siegerland
Rekord 4024 16.09.2016 Hagen
Bestleistung 2024 43,34 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43,02 Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
45,86 Hippenstiel, Johanna 2010 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
50,00 Ehrlicher, Nele Marie W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 18.05.2025 Kreuztal
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800 m Jugend W15
oo O A
Bestleistung 2024 2:32,12 Winkemann, Elisa LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:32,03 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal

2:38,68 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 07.06.2025 Wilnsdorf

2:39,11 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Ludenscheid

2:39,75 Hippenstiel, Johanna W15 2010 CLV Siegerland 2452025  Kreuztal

2:45,90 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 17.05.2025 Kreuztal

2:47,50 Plath, Josefine W13 2012 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal

2:47,94 Jung, Mathilda 2013 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal

2:48,12 Heinz, Emma W13 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal

2:48,96 Bejm, Sofi 2012 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

2:49,72 Schnabel, Klara 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  17.05.2025 Kreuztal

1.000 m Jugend W15
Rekord 3:14.83* ?gg%r?;%lgﬁrklr(eal}jzata(n 987) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 3:36,4* Panning, Hannah LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:42,2* Panning, Hanna W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

3:58,9* Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

4:16,7* Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig

4:21,0* Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

2.000 m Jugend W15
oo R
Bestleistung 2024 8:22,55 Bejm, Sofi TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7:27,26 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf

8:16,88 Bejm, Sofi 2012 TuS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf

8:20,60 Hippenstiel, Johanna W15 2010 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

8:32,22 Jung, Mathilde 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

8:49,73 Hoffmann, Amelie W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

3.000 m Jugend W15
Rekord 10:17,43 gg%ij;§1réxagggér1] 966) TuS Eisern
Bestleistung 2024 12:23,69  Fischer, Lea LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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5 km - StraBenlauf Jugend W15
. Tremmel, Tina (1981) Tv Eckmannshausen
Rekord 1913 43104.1996 Kirchen
Bestleistung 2024 22:28 Klein, Johanna Filipa ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
27:01 Berg, Lilly W13 2012 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
10 km — StraBenlauf Jugend W15
. Stocker, Nina (1992) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 3908 54.03.2007 Herdorf
Bestleistung 2024 51:15 Zimmer, Kathleen TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
80 m Hiirden 0,762 m Jugend W15
Braun, Amelie (2001) CLV Siegerland
e 1149 10.09.2016 Hagen
Bestleistung 2024 12,27 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,38 (-0,3) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal
12,80 (+0,2)  Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
13,17 (-0,2) Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
13,30 (-0,1) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
14,36 (-0,4) Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
14,57 (-0,2) Felbinger, Lenya Charlotte 2011 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
14,04 (+0,1)  Hippenstiel, Johanna 2010 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
14,50 (+0,5) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 0706.2025  Wilnsdorf
14,69 (+0,5)  Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
15,86 (-0,1) Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen
Mit unzuldassigem Riickenwind
300 m Hiirden 0,762 m Jugend W15
Huber, Janine (1986) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4485 16.06.2001 Betzdorf
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
51,91 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal
52,76 Hippenstiel, Johanna 2010 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
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Hochsprung Jugend W15
Rekord 1,80 f\;vgg.rr:gr,sli)egg;hee (1966) TSG/SF Siegen
Bestleistung 2024 1,57 Wolf, Olivia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,56 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 10.05.2025 Hagen
1,52 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
1,47 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal
1,45 Felbinger, Lenya 2011 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
1,45 Panning, Hannah 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal
1,44 Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
1,44 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 10.05.2025 Hagen
1,42 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
1,42 Wagner, Amelie 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
1,42 Kessler, Maja W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
1,42 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
Weitsprung Jugend W15
Rekord 596 ?g.nggﬂ%g;ﬂirae:;ggﬁ) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 5,24 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,04 (-0,7) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
5,00 (-0,8) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
4,92 (-0,1) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
4,89 Schreiber, Lea W13 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
4,80 (-0,1) Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Wetzlar
4,78 (-0,3) Jacob, Mathilde W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal
4,68 (+0,2) Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen
4,66 (-0,4) Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
4,65 Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
4,63 Wagner, Amelie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 27.04.2025 Herdorf
Dreisprung Jugend W15
Rekord 11,11 g;rgg.azrgoléa&?ng£n88) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 9,58 Notzel, Chiara LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8,79 (-0,5) Scholl, Martha 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal

82



Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

KugelstoBen 3000 g Jugend W15
Rekorg
Bestleistung 2024 10,50 Licke, Sina Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,34 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal

10,22 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal

9,91 Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 16.05.2025 Kreuztal

9,20 Reschke, Hannah w14 2011 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf

9,18 Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal

9,01 Jung, Lilly W14 2011 CLYV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal

9,00 Boshof, Anina W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 29.03.2025 Gladbeck

9,00 Braun, Lia Zaili W15 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf

8,77 Trogele, Thadea W13 2012 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal

8,56 Panthel, Leonie W15 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf

Diskuswurf 1000 g Jugend W15
Rekort i 7509 sos2 Sl Neok 1979 LAG Sogn
oot mttong s 05U LS Witsenr
Bestleistung 2024 19,97 Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

22,73 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal

22,42 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen

19,55 Panthel, Leonie W15 2010 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck

18,09 Gorg, Inga Eleni W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.05.2025 Kreuztal

17,40 Link, Leonie W15 2010 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 06,04.2025 Sinzig

16,86 Jochim, Leonie W14 2011 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck

15,53 Jung, Lilly W14 2011 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal

14,83 Scholl, Marta W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 16.05.2025 Kreuztal

14,44 Leonhardt, Mia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 16.05.2025 Kreuztal

Speerwurf 500 g ab 2013 wieder Jugend W15
Rekord . 3852 Kolodziej, Ingrid (1962) Tv Jahn Siegen

mit 600 g ’ 1977 Datum suchen
Rekord . 4288 Dietze, Anna (1980) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 400 g ’ 15.07.1995 Hagen
Rekord 4013 Klappert, Katja (1968) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 500 g ’ 10.09.1983 Zevenaar/NED
Bestleistung 2024 28,87 Engel, Luisa LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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32,27 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
29,10 Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 26.04.2025 Werl
25,95 Di Teodoro, Amelie 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
23,98 Gorg, Inga Eleni W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal
22,42 Reschke, Hannah 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
21,14 Weber, Felina W15 2010 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 17.05.2025 Kreuztal
20,56 Jochim, Leonie W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
20,52 Funkner, Emilia 2011 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 24.05.2025 Kreuztal
20,29 Wendt, Hanna 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
19,53 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Hagen
Ballwurf 200 g Jugend W15
Rekorg
Bestleistung 2024 41,00 Funkner, Emilia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,50 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
41,50 Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 17.05.2025 Kreuztal
38,50 Wunderlich, Zina 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  17.05.2025 Kreuztal
33,50 Medina Navarro, Lara Amalia 2012 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
32,00 Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
32,00 Pfeiffer, Lina 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
31,00 Topfer, Mira 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
31,00 Langenbach, Mina W13 2012 Tv Dresselndorf 17.05.2025 Kreuztal
30,50 Bleuel, Jule 2013 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
30,00 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
Dreikampf 100 m — Weit — 3 kg Kugel Jugend W15
Bohl, Malin (2003) LG Wittgenstein
Rekord 1519 31.08.2018 Bad Laasphe
14,19 (100 m) — 4,75 (Weit) — 11,61 (3 kg Kugel)
Bestleistung 2024 1179 Schaar, Milena LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
_ (100 m)—___ (Weit)—___ (Kugel)
Vierkampf 100 m — Weit — 3 kg Kugel - Hoch Jugend W15
2184/ Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 2156 15.09.2010 Kreuztall
13,0* (100 m) - 5,45 (Weit) - 10,08 (3 kg Kugel) - 1,53 (Hoch)
Bestleistung 2024 1990 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1935 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
13,37 (100 m) — 4,70 (Weit) — 7,91 (3 kg Kugel) — 1,50 (Hoch)
1817 Panning, Hannah 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
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13,91 (100 m) — 4,54 (Weit) — 7,74 (3 kg Kugel) — 1,42 (Hoch)

1721 Reschke, Hannah 2011 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
15,04 (100 m) — 4,54 (Weit) — 9,20 (3 kg Kugel) — 1,30 (Hoch)
1708 Braun, Lia Zaili 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
14,72 (100 m) — 3,87 (Weit) — 9,00 (3 kg Kugel) — 1,38 (Hoch)
1691 Felbinger, Lenya Charlotte 2011 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
14,14 (100 m) — 4,49 (Weit) — 6,11 (3 kg Kugel) — 1,38 (Hoch)
1691 Hippenstiel, Johanna 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
14,20 (100 m) — 4,22 (Weit) — 6,29 (3 kg Kugel) — 1,34 (Hoch)
1024 Panthel, Leonie 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
17,34 (100 m) — 3,27 (Weit) — 8,56 (3 kg Kugel) — abgem. (Hoch)
Siebenkampf 80 m Hiirden — 500 g Speer — Weit — 100 m — 3 kg Kugel - Hoch - 800 m Jugend W15
Sprenger, Julian (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 7113/ 17.07.1992 Kreuztal
mit 100 m Hu, 4 kg Kug 12,1* (100 m) - 5,91 (Weit) - 1,66 (Hoch) — 7,66 (4 kg Kugel) — 14,35 (100 m Hii) —
24,28 (600 g Speer) — 2:37,86 (800 m)
Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 3857 14.05.2011 Kreuztal
mit 80 m Hu, 3 kg Kug 12,15 (100 m) - 5,48 (Weit) - 1,60 (Hoch) - 11,67 (3 kg Kugel) - 12,68 (80 m Hii) —
34,48 (600 g Speer) - 2:43,62 (800 m)
Bestleistung 2024 3447 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
_ (80mHU)-__ (500 g Speer)—___ (Weit)—___ (100 m)—-___ (3 kg Kugel)—___ (Hoch)—___ (800 m)
Block Sprint/Sprung 100 m — 80 m Hii — Weit — Hoch — 500 g Speer Jugend W15
Rekord Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
m 264 ?26%5('1208 1n;1) K 1r S,%t(%lo m Hu) - 5,30 (Weit) - 1,60 (Hoch) - 36,63 (600 g Speer)
Bestleistung 2024 2506 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2608 Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 10.05.2025 Hagen
12,86 (100 m) — 12,55 (80 m Hii) — 5,00 (Weit) — 1,56 (Hoch) — 18,65 (500 g Speer)
2442 Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
13,88 (100 m) — 13,43 (80 m Hi) — 4,61 (Weit) — 1,44 (Hoch) — 27,33 (500 g Speer)
2432 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
13,44 (100 m) — 13,03 (80 m Hii) — 4,79 (Weit) — 1,52 (Hoch) — 14,74 (500 g Speer)
2335 Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
13,36 (100 m) — 13,30 (80 m Hii) — 4,80 (Weit) — 1,33 (Hoch) — 17,02 (500 g Speer)
2280 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
13,73 (100 m) — 14,69 (80 m Hi) — 4,66 (Weit) — 1,42 (Hoch) — 17,61 (500 g Speer)
2217 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 11.05.2025 Hagen
13,81 RW (100 m) — 14,55 (80 m Hi) — 4,48 (Weit) — 1,44 (Hoch) — 13,21 (500 g Speer)
2107 Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
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15,08 (100 m) — 14,50 (80 m Hu) — 4,92 (Weit) — 1,33 (Hoch) — 13,26 (500 g Speer)
2034 Jochim, Leonie W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

14,50 (100 m) — 16,11 (80 m Hii) — 4,11 (Weit) — 1,27 (Hoch) — 20,56 (500 g Speer)

Block Lauf 100 m — 80 m Hii — Weit — Ball — 2000 m Jugend W15
Rekor Hoof, Stefanie (1989) LAG Siegen
ﬁgﬁm 2095 3;5%8('1%3% ﬁg?é? (60 m Hii) - 5,03 (Weit) - 35,00 (Ball) - 7:00,19 (2000 m)
Bestleistung 2024 1928 Hippenstiel, Johanna CLV Siegerland

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2145 Hippenstiel W15 2010 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

13,76 (100 m) — 14,04 (80 m Hu) — 4,26 (Weit) — 21,00 (Ball) — 8:20,60 (2000 m)
1808 Hoffmann, Amelie 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
15,24 (100 m) — 16,50 (80 m Hu) — 3,69 (Weit) — 20,00 (Ball) — 8:49,73 (2000 m)

Block Wurf 100 m — 80 m Hii — Weit — 3 kg Kugel — 1 kg Diskus Jugend W15
Rekord 4667/ Kraus, Bettina (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 100 m Hi. 4 kg Kugel 16.05.1992 Kreuztal )
’ 12,75 (100 m) — 16,00 (100 m Hii) — 5,28 (Weit) — 9,77 (4 kg Kugel) — 27,22 (1 kg Diskus)
Rekord Kosina, Anna (1999) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 80 m Hii. 3 ka Kugel 2800 05.07.2014 Monchengladbach
» 2 Kg Hug 12,80 (100 m) — 12,07 (60 m H) — 5,41 (Weit) — 11,15 (3 kg Kugel) — 32,21 (1 kg Diskus)
Bestleistung 2024 2109 Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2242 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen

13,52 (100 m) — 15,86(80 m Hu) — 4,68 (Weit) — 8,51 (3 kg Kugel) — 22,42 (1 kg Diskus)
1808 Link, Leonie W15 2010 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 07.06.2025 Wilnsdorf
15,31 (100 m) — 17,39 (80 m Hui) — 3,88 (Weit) — 6,64 (3 kg Kugel) — 17,06 (1 kg Diskus)
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Bestenliste 2025 weibliche Jugend W14
Jugend W14
100 m Jugend W14
Rekord 1236 G0 201 tagen
Bestleistung 2024 13,39 Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,64 (-0,4)  Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 07.06.2025 Gladbeck
12,90 (+0,9)  Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
12,96 (+0,9) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
13,38 (+1,9)  Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
13,67 (+1,9)  Felbinger, Lenya Charlotte W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
13,72 (+1,9)  Hippenstiel, Johanna W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
13,88 (+0,7) Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
13,91 (+0,3)  Panning, Hannah W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
13,83 (-0,2) Jacob, Mathilde W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal
14,04 (+1,7)  Funkner, Emilia W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 10.05.2025 Hagen
Mit unzuldassigem Riickenwind
300 m Jugend W14
Rekord
Bestleistung 2024 45,71 Ehrlicher, Nele Marie LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43,02 Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
800 m Jugend W14
Rekord
Bestleistung 2024 2:32,12 Winkemann, Elisa LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:32,03 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal
2:38,68 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 07.06.2025 Wilnsdorf
2:45,90 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
2:47,50 Plath, Josefine W13 2012 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
2:47,94 Jung, Mathilda W12 2013 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
2:48,12 Heinz, Emma W13 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
2:48,96 Bejm, Sofi W13 2012 TuS Deuz 19.05.2025 Kreuztal
2:49,72 Schnabel, Klara 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  17.05.2025 Kreuztal
2:57,83 Hoschkara, Sophie W14 2011 LG Kindelsberg/ Pass 18.05.2025 Kreuztal
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3:01,53 Prul3, Leonie 2013 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal

1.000 m Jugend W14
oo N R
Bestleistung 2024 3:36,4* Panning, Hannah LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:42,2* Panning, Hanna W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

3:58,9* Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

4:16,7* Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig

4:21,0* Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

2.000 m Jugend W14
oo ousan SEABLTILS Mo
Bestleistung 2024 8:22,55 Bejm, Sofi TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7:27,26 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf

8:16,88 Bejm, Sofi 2012 TuS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf

8:32,22 Jung, Mathilde 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

8:49,73 Hoffmann, Amelie W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

5 km - StraBenlauf Jugend W14
oo L
Bestleistung 2024 22:28 Klein, Johanna Filipa ASC WeilRbachtal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

27:01 Berg, Lilly W13 2012 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach

80 m Hiirden 0,762 m Jugend W14
Rekord 11,56 Eg%lg.,zgqnselli_leaéi(:?ﬂ CLV Siegerland
Bestleistung 2024 13,80 Hoffmann, Hannah LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12,38 (-0,3)  Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal

12,80 (+0,2)  Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal

13,17 (-0,2) Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal

13,30 (-0,1) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

14,57 (-0,2) Felbinger, Lenya Charlotte 2011 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal

14,50 (+0,5) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 0706.2025  Wilnsdorf

14,69 (+0,5)  Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

16,10 (+0,8)  Jochim, Leonie 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters

16,50 (-0,6) Hoffmann, Amelie W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
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Hochsprung Jugend W14
oo L
Bestleistung 2024 1,57 Wolf, Olivia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,56 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 10.05.2025 Hagen
1,52 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
1,47 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal
1,45 Felbinger, Lenya Charlotte 2011 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
1,45 Panning, Hannah 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal
1,44 Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
1,42 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
1,42 Wagner, Amelie 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
1,42 Kessler, Maja W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
1,42 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
Weitsprung Jugend W14
Rekord 571 23051580 Siegen Goioweid
Bestleistung 2024 5,09 Kronert, Kira CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,04 (-0,7) Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
5,00 (-0,8) Hoffmann, Lara 2011 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
4,92 (-0,1) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
4,89 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
4,80 (-0,1) Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Wetzlar
4,78 (-0,3) Jacob, Mathilde W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal
4,66 (-0,4) Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
4,65 Topfer, Mira 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
4,63 Wagner, Amelie 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
4,61 (+0,1) Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
4,60 (+0,0) Felbinger, Lenya Charlotte 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Wetzlar
KugelstoBen 3000 g Jugend W14
Rekord 12,54 gggf;ﬂg\;;es?;zﬁ;ggg% TG Friesen Klafeld Geisweid
Bestleistung 2024 9,57 Schaar, Milena LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 9,57 Jung, Hanna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,91 Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 16.05.2025 Kreuztal
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9,20 Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf

9,18 Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal

9,01 Jung, Lilly W14 2011 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal

9,00 Boshof, Anina W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 29.03.2025 Gladbeck

8,95 Flender, Sally W14 2011 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal

8,77 Trogele, Thadea W13 2012 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal

8,40 Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 16.05.2025 Kreuztal

8,25 Busch, Paula W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 10.05.2025 Hagen

8,10 Nieder, Lea Maria W13 2012 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 1000 g Jugend W14

Romeikat, Nadine (1985) LAG Siegen

Rekord 3205 48.09.1999 Wetzlar
Bestleistung 2024 19,97 Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16,86 Jochim, Leonie W14 2011 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck
15,53 Jung, Lilly W14 2011 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal
14,44 Leonhardt, Mia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 16.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 500 g Jugend W14
Rekord . 3718 Mdiller, Corinng (1963) CVJM Siegen SG
Mit 600 g ’ 25.09.1977 Diez
Rekord . 3938 Knipp, Myriam (1976) LG Kindelsberg Kreuztal
Mit 400 g ’ 06.05.1990 Kreuztal
Rekord ) 3227 Trogele, Thadea (20012) CLV Siegerland
Mit 500 g ? 24.05.2025 Kreuztal
Bestleistung 2024 24,98 Gorg, Inga LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
32,27 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
29,10 Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 26.04.2025 Werl
25,95 Di Teodoro, Amelie 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
22,42 Reschke, Hannah 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
20,56 Jochim, Leonie W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
20,52 Funkner, Emilia 2011 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 24.05.2025 Kreuztal
19,53 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Hagen
19,02 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
18,65 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 10.05.2025 Hagen
18,60 Jochim, Leonie 2011 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
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Ballwurf 200 g Jugend W14
Rekord 62,0 g;f)lgezroéésigffg LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 41,0 Funkner, Emilia LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

44,50 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal

41,50 Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 17.05.2025 Kreuztal

38,50 Wunderlich, Zina 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  17.05.2025 Kreuztal

33,50 Medina Navarro, Lara Amalia 2012 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn

32,00 Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf

32,00 Pfeiffer, Lina 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal

31,00 Topfer, Mira 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold 27.04.2025 Herdorf

31,00 Langenbach, Mina W13 2012 Tv Dresselndorf 17.05.2025 Kreuztal

30,50 Bleuel, Jule 2013 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn

30,00 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal

27,50 Mdiller, Julia Maria 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal

27,50 Dornhoff, Sophia 2013 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal

Dreikampf 100 m — Weit — 3 kg Kugel Jugend W14

Braun, Amelie (2001) CLV Siegerland
Rekord 1486 25.04.2015 Kreuztal
12,4* (100 m) — 4,99 (Weit) — 7,00 (3 kg Kugel)

Bestleistung 2024 1179 Schaar, Milena LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
_ (100 m)—___ (Weit)— (Kugel)
Vierkampf 100 m — Weit — 3 kg Kugel - Hoch Jugend W14

Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord mit 4 kg Kugel 221185‘;';/ 15.09.2010 Kreuztal
13,0* (100 m) - 5,45 (Weit) — 10,08 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch)
Bestleistung 2024 1795 Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1935 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf

13,37 (100 m) — 4,70 (Weit) — 7,91 (3 kg Kugel) — 1,50 (Hoch)

1817 Panning, Hannah 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
13,91 (100 m) — 4,54 (Weit) — 7,74 (3 kg Kugel) — 1,42 (Hoch)

1721 Reschke, Hannah 2011 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
15,04 (100 m) — 4,54 (Weit) — 9,20 (3 kg Kugel) — 1,30 (Hoch)

1691 Felbinger, Lenya Charlotte 2011 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
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14,14 (100 m) — 4,49 (Weit) — 6,11 (3 kg Kugel) — 1,38 (Hoch)

1721 Kronert, Finja 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
nachschauen
Siebenkampf 80 m Hui — 500 g Speer - Weit — 100 m - 3 kg Kugel - Hoch -800 m Jugend W14
Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 3772/ 14.08.2010 Hannover
mit 4 kg Kug + 600 g Speer 3753 13,27 (100 m) - 5,24 (Weit) - 11,62 (4 kg Kugel) - 1,60 (Hoch) - 12,65 (80 m Hii) —
30,60 (600 g Speer) — 2:35,06 (800 m)
Kosina, Anna (1999) LG Kindelsberg Kreuztal
m 3582 30.06.2013 Rheine
mit 3 kg Kug + 500 g Speer 12,88 (100 m) - 5,04 (Weit) - 11,02 (3 kg Kugel) - 1,48 (Hoch) - 12,97 ( 80 m Hii) —
30,44 (500 g Speer) - 2:49,63 (800 m)
Bestleistung 2024 2458 Hippenstiel, Johanna CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
(100 m)—-__ (Weit)—___ (3 kg Kugel)—___ (Hoch)—___ (80 m Hirden)— ___ (500 g Speer)—___ (800 m)
Block Sprint/Sprung 100 m — 80 m Hii — Weit — Hoch — 500 g Speer Jugend W14
Retors sommy Yl Sl (977)LAG Sien
mit 400 g Speer, 75m 3314 9,9* (75 m) = 11,26* (80 m Hili) — 5,09 (Weit) - 1,45 (Hoch) — 36,08 (400 g Speer)
nker S 2750 31052015 Aacnon o
’ 12,62 (100 m) — 11,63 (80 m Hii) — 5,15 (Weit) - 1,48 (Hoch) - 27,34 (500 g Speer)
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2608 Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 10.05.2025 Hagen
12,86 (100 m) — 12,55 (80 m Hii) — 5,00 (Weit) — 1,56 (Hoch) — 18,65 (500 g Speer)
2442 Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
13,88 (100 m) — 13,43 (80 m Hi) — 4,61 (Weit) — 1,44 (Hoch) — 27,33 (500 g Speer)
2432 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
13,44 (100 m) — 13,03 (80 m Hii) — 4,79 (Weit) — 1,52 (Hoch) — 14,74 (500 g Speer)
2335 Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
13,36 (100 m) — 13,30 (80 m Hii) — 4,80 (Weit) — 1,33 (Hoch) — 17,02 (500 g Speer)
2280 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
13,73 (100 m) — 14,69 (80 m Hi) — 4,66 (Weit) — 1,42 (Hoch) — 17,61 (500 g Speer)
2107 Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
15,08 (100 m) — 14,50 (80 m Hii) — 4,92 (Weit) — 1,33 (Hoch) — 13,26 (500 g Speer)
2034 Jochim, Leonie W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

14,50 (100 m) — 16,11 (80 m Hii) — 4,11 (Weit) — 1,27 (Hoch) — 20,56 (500 g Speer)
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Block Lauf 100 m — 80 m Hii — Weit — Ball — 2000 m Jugend W14
Rekord Cataria-Byll, I?frenda (2001) CLV Siegerland
mit 600 o Speer 2672 05.09.2015 Liibeck
mit 6U9 g speer 12,66 (100 m) — 12,95 (60 m Hii) 5,07 (Weit) - 35,00 (Ball) — 6:56,32 (2000 m
Bestleistung 2024 1928 Hippenstiel, Johanna CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1808 Hoffmann, Amelie 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
15,24 (100 m) — 16,50 (80 m Hu) — 3,69 (Weit) — 20,00 (Ball) — 8:49,73 (2000 m)
Block Wurf 100 m — 80 m Hii — Weit — 3 kg Kugel — 1 kg Diskus  Jugend W14
Rekord Huber, Janine (1986) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 80 m Hii. 4 ka Kuael 2587 12.08.2000 Vaterstetten
» & Kg Rug 13,08 (100 m) — 12,33 (80 m Hil) - 5,16 (Weit) — 10,08 (4 kg Kugel) — 22,70 (1 kg Diskus)
Rekord 2022 nachschauen
mit 80 m Hu, 3 kg Kugel
Bestleistung 2024 2109 Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
_ (100 m)—__ (B0mHU)—__ (Weit)—___ (3kg Kugel)—___ (1 kg Diskus)
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weibliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel weibliche Jugend U16

LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 49,09 16.08.2014 Kdln
Kosina, Anna (1999) — Nies, Eva Maria (1999) — Hirsch, Merle (1999) — Latsch, Ida (2000)

Bestleistung 2024 51,08 LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

50,92 CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
Felbinger, Lenya (2011) — Krdnert, Kira (2011) — Kunze, Daliah (2011) — Hoffmann, Lara (2011)

50,84 LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Hoffmann, Hannah (2010) — Jacok, Mathilde (2011)

51,39 LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Wendt, Hanna (2011)

51,52 LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Wendt, Hanna (2010)

52,70 CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
Hippenstiel, Johanna (2010) — Kronert, Kira (2011) — Felbinger, Lenya (2011) — Kunze, Daliah (2011)

53,09 CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
Kronert, Kira (2011) — Felbinger, Lenya Charlotte (2011) — Jochim, Leonie (2011) — Hoffmann, Lara (2011)

54,61 LG Kindelsberg Kreuztal Wwu16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Funkner, Emilia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Leonhardt, Mia (2011) — Katzer, Meike (2011)

55,21 LG Kindelsberg Kreuztal Wwu16 LG Kindelsberg Kreuztal 27.04.2025 Herdorf
Topfer, Mira (2012) — Panning, Hannah (2011) — Wagner, ___ (2012) — Schure, Sophie (2012)

55,61 LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Leonhardt, Mia (2011) — Funkner, Emilia (2011) — Ehrlicher, Nele Marie (2010) — Busch, Paula (2011)

55,93 CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
Wunderlich, Sophie (2011) — Trogele, Thadea (2012) — Heinz, Emma (2012) — Schreiber, Lea (2012)

56,29 LG Kindelsberg Kreuztal Wwu16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Thomas, Maria (2011) — Busch, Paula (2011) — Kessler, Maja (2011) — Scholl, Martha (2010)

56,88 LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Thomas, Marie (2011) — Funkner, Emilia (2011) — Leonardt, Mia (2011) — Ehrlicher, Nele Marie (2010)

57,56 LG Wittgenstein wu16 LG Wittgenstein 18.05.2025 Kreuztal
Kasper, Lea (2010) — Grund, Helene (2011) — Rosenau, Mara (2011) — Link, Leonie (2010)

3 x 800 m Staffel weibliche Jugend U16

CVJM Siegen SG
Rekord 7:16,11 02.05.2009 Ahrweiler
Zapletal, Clara (1994) — Kunze, Sarah (1994) — Bach, Christina (1994)

Bestleistung 2024 8:26,05 STG WeiRbachtal/TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Vierkampf - Mannschaft

weibliche Jugend U16

LG Kindelsberg Kreuztal

26.05.2013 Kreuztal

Kosina, Anna (1999) 2110 — Harz, Isabel (1998) 1945 — Fischer, Nicole (1998) 1924 —
Scheld, Nina (1998) 1914 — Nies, Eva Maria (1999) 1897

n.n.

Verein Datum Ort

CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf

Kronert, Kira (2011) 1935 — Felbinger, Lenya Charlotte (2011) 1691 — Hippenstiel, Johanna (2010) 1638

Rekord
9790
Mannschaft mit 5 Personen
Bestleistung 2024
Leistung Name JG.
Mannschaft mit 3 Personen
5264 CLV Siegerland u16
4836 CLV Siegerland u16
Kronert, Finja (2012) 1727 — Schreiber,
3996 CLV Siegerland u16

Jung, (2013) 1450 — Dreisbach,

Block - Mannschaft

CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
(2012) 1604 — von der Heide, (2013) 1505
CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf

(2012) 1356 — Wilhelm, (2013) 1190

weibliche Jugend U16

Rekord
12526
Mannschaft mit 5 Personen
Bestleistung 2024
Leistung Name JG.
11173 CLV Siegerland u16

LG Kindelsberg Kreuztal

31.05.2003 Siegen Geisweid

HaB, Catharina (1988) 2676 — Korstian, Karin (1988) 1619 —

Stotzel, Ricarda (1989) 2524 — Klein, Angela (1989) 2398 — Becker, Sarah (1988) 2309

n.n.
Verein Datum Ort

CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

Kronert, Kira (2011) 2379 — Hoffmann, Lara (2011) 2335 — Kunze, Daliah (2011) 9 2280 - Hippenstiel, Johanna (2010)

2145 — Jochim, Leonie (2011) 2034 -

DMM Gruppe 2

weibliche Jugend U16

Leistung Name JG.
7716 LG Kindelsberg Kreuztal WJu16
7685 CLV Siegerland WJu16

Verein Datum Ort

LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal

CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 mannliche Jugend M13
Jugend M13
75 m Jugend M13
oo N
Bestleistung 2024 9,84 Dills, Josia VB Wilden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,19 Roda, Paul Jonas M13 2012 VB Wilden 30.05.2025 Olpe
10,48 Arceo, Ar-Ar 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
10,55 (+1,1)  Spies, Nick 2012 LG Wittgenstein/ Pass 17.05.2025 Kreuztal
10,60 Dumeier, Paul Linus 2013 Tv Jahn Siegen 30.05.2025 Olpe
10,72 (-0,2) Topfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
10,92 (+1,1)  Sassmannshausen, Davin 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 17.05.2025 Kreuztal
11,00 (-0,2) Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
11,15 (+0,7) Radtke, Lennart 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
11,33 Glaftsios, Janis 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 07.06.2025 Wilnsdorf
11,48 Melchers, Jason M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
800 m Jugend M13
Rekord 22100 Semmering, dais 2012)CLY Siegerand
Bestleistung 2024 2:21,13 Dills, Josia VB Wilden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:21,03 Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
2:30,65 Junker, Mattis 2012 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
2:40,07 Geibel, Lennart 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
2:41,14 Melchers, Jason M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
2:43,44 Heinemann, lker 2012 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal
2:46,78 Arnold, William 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
2:48,11 Roda, Paul Jonas 2012 VB Wilden 04.05.2025 Lidenscheid
2:49,77 Moschos, Chris 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
2:52,04 Topfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
2:59,70 Junker, Lasse 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
1.000 m Jugend M13
Rekord
Bestleistung 2024 3:38,43 Kleb, Birk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:39,1* Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3:41,7* Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
4:13,7* Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
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2.000 m Jugend M13
oo R
Bestleistung 2024 7:45,36 Junker, Mattis TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:40,93 Semmerling, Janis M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
7:38,87 Geibel, Lennart M12 2013 TUS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
8:21,26 Arnold, William 2013 TUS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
5 km - StraBenlauf Jugend M13
Rekorg 170 Bl Mk(1978) OV iegen 50
Bestleistung 2024 23:22 Uebach, Leonard LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
22:04 Junker, Mattis M13 2012 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
24:35 Junker, Lasse M12 2013 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
60 m Hiirden 0,762 m Jugend M13
Rekord 923 gg%u;ﬁgggn;trgﬁgtg 985) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 10,54 Otto, Janne Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,59 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf
10,69 (-0,2) Topfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
11,91 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Kreuztal 07.06.2025 Wilnsdorf
11,91 Semmerling, Janis M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
11,92 (-0,2) Radtke, Lennart 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
12,14 Scholl, Johann M13 2012 LG Kindelsberg/TUS Ferndorf 07.06.2025 Wilnsdorf
12,33 Melchers, Jason 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
12,43 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
13,16 Hinemann, lker M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.06.2025 Wilnsdorf
15,72 Hofmann, Lorenz M13 2012 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
Hochsprung Jugend M13
170 Eichentopf Tim (1981)‘LAG.Siegen
Rekord ’ 25.04.1994 Siegen Geisweid
Rekord 1,70 ﬁihgﬁdge;;%osﬂﬁﬁﬁgan (1981) LAG Siegen
Bestleistung 2024 1,54 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,28 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
1,28 Roda, Paul Jonas 2012 VfB Wilden 10.05.2025 Hagen
1,28 Spies, Nick 2012 LG Wittgenstein/ Pass 17.05.2025 Kreuztal
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1,26 Utsch, Leonard 2012 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
1,25 Topfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
1,24 Melchers, Jason 2012 CLV Siegerland 10.05.2025 Hagen
1,24 Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
1,20 Donner, Finn 2014 LG Kindelsberg/__ Pass____ 18.05.2025 Kreuztal
1,17 Koéhler, Jakob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
1,16 Dills, Anton Justus 2014 VfB Wilden 10.05.2025 Attendorn
1,15 Jung, David 2013 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
Weitsprung Jugend M13

oo e

Bestleistung 2024 4,73 Otto, Janne Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,76 Roda, Paul Jonas 2012 VfB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
4,68 Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
4,50 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
4,34 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Kreuztal 07.06.2025 Wilnsdorf
4,16 Utsch, Leonard 2012 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
4,09 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
3,88 Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
3,86 Fanaj, Yl 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
3,82 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
3,83 Dumeier, Paul Linus 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 3000 g Jugend M13

oo R

Bestleistung 2024 11,00 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8,98 Kadrija, Leon M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
8,94 Roda, Paul Jonas M13 2012 VfB Wilden 16.05.2025 Kreuztal
8,39 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold 16.05.2025 Kreuztal
8,10 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 16.05.2025 Kreuztal
6,84 Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
5,30 Radtke, Lennart M12 2013 LG Wittgenstein/ Pass 16.05.2025 Kreuztal
5,25 Harbaum-Neuhaus, Emil M12 2013 LG Kindelsberg/Tv Kreutal 16.05.2025 Kreuztal
5,22 Kéhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
5,02 Hofmann, Lorenz M13 2012 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
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Diskuswurf 750 g Jugend M13

Rekord 3965 If;oggrztolglfﬁlrmgin (2011) Tv Jahn Siegen

Bestleistung 2024 39,65 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,22 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
23,39 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 07.06.2025 Wilnsdorf
21,56 Kadrija, Leon M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
17,30 Kéhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
14,75 Harbaum-Neuhaus, Emil M12 2013 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 16.05.2025 Kreuztal
11,72 Hofmann, Lorenz M13 2012 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
Speerwurf 400 g Jugend M13

Rekord 5086 1610 100 Golenkirchon -

Bestleistung 2024 37,28 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,76 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
25,47 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
24,43 Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf
23,68 Scholl, Johann 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
22,52 Kéhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
20,50 Heinemann, lker 2012 LG Kindelsberg/Tv Eichen 17.05.2025 Kreuztal
18,86 Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
15,55 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
14,81 Harbaum-Neuhaus, Emil M12 2013 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
Ballwurf 200 g Jugend M13

Rekors an  EEEELES s

Bestleistung 2024 58,5 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
46,50 Arceo, Ar-Ar 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
44,00 Glaftsios, Janis 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
40,50 Sassmannshausen, Davin 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 17.05.2025 Kreuztal
40,00 Melchers, Jason 2012 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
37,00 Kéhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
35,00 Fanaj, YII 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
34,00 Topfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
34,00 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
34,00 Scholl, Johann 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 10.05.2025 Attendorn
34,00 Dumeier, Paul Linus 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
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34,00 P&ppel, Linus 2013 LG Wittgenstein/ Pass 17.05.2025 Kreuztal
Dreikampf 75 m — Weit — Ball Jugend M13
Rekord 2658/ Donner, Thomas (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
- 1333 30.09.1979 Siegen Geisweid
nachrechnen  10,6* (75 m) — 4,81 (Weit) — 53,50 (Ball) umrechnen
Rekord Born, Niklas (2001) LG Kindelsberg Kreuztal
e 1515 03.10.2014 Siegen Geisweid
9,70 (75 m) — 5,23 (Weit) — 62,00 (Ball)
Bestleistung 2024 1342 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1192 Topfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
10,73 (75 m) — 4,50 (Weit) — 34,00 (Ball)
1042 Utsch, Leonard 2012 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
11,84 (75 m) — 4,16 (Weit) — 32,00 (Ball)
1038 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
11,97 (75 m) — 4,09(Weit) — 34,00 (Ball)
959 Fanaj, Yl 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
1275 (75 m) — 3,86 (Weit) — 35,00 (Ball)
Vierkampf 75 m — Weit — Ball - Hoch Jugend M13
Rekord 3836/ Hasselbach, Reinhard (1966) CVJM Siegen SG
mit 100 m, 4 kg Kug umrechnen 1%,11'*186109;? —Ssl,lzag ?\?/e%e—lss\,lgla kg Kugel) — 1,40 (Hoch)
Rekord 3902/ Krénert, Karsten 1975 Tv Jahn
mit 50 m, Ball umrechnen E??dB%SE?V%/L?tI)—_(Ball)—1,66 (Hoch) suchen
Rekord 2024/ G2 2014 Siegen Geiswed
’ 9,70 (75 m) - 5,23 (Weit) — 62,00 (Ball) — 1,56 (Hoch)
Bestleistung 2024 1583 Otto, Janne Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1393 Utsch, Leonard 2012 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
11,84 (75 m) — 4,16 (Weit) — 32,00 (Ball) — 1,26 (Hoch)
1242 Fanaj, YII 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf

12,75 (75 m) — 3,86 (Weit) — 35,00 (Ball) — 1,14 (Hoch)
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Blockwettkampf Sprint/Sprung 75 m — 60 m Hii - Weit — Hoch— 400 g Speer Jugend M13
Rekord 2545 Schmittgen, Tim (1988) LAG Siegen
T mit200 g Ball 03.10.2001 Siegen-Geisweid

10,15 (75 m) — 10,33 (60 m Hii) — 5,58 (Weit) — 1,66 (Hoch) - 56,00 (Ball)

Rekord Born, Niklas (2001) LG Kindelsberg Kreuztal
- 2494 03.05.2014 Siegen-Geisweid

mit 400 g Speer 10,30 (75 m) - 11,11 (60 m Hii) — 5,05 (Weit) — 1,54 (Hoch) - 43,76 (400 g Speer)

Bestleistung 2024 1756 Arceo, Ar-Ar LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1851 Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

11,00 (75 m)— 11,91 (60 m H{) — 3,82 (Weit) — 1,24 (Hoch) — 18,86 (400 g Speer)

1654 Scholl, Johann 2012 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
11,68 (75 m) — 12,14 (60 m Hl) — 3,16 (Weit) — 1,15 (Hoch) — 20,03 (400 g Speer)

1240 Topfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf
ab. (75 m) - 11,01 (60 m Hu) — 3,88 (Weit) — ab. (Hoch) — 24,43 (400 g Speer)

1701 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen 07.06.2025 Wilnsdorf
11,65 (75 m) — 12,43 (60 m Hl) — 3,53 (Weit) — 1,27 (Hoch) — 15,55 (400 g Speer)

Blockwettkampf Lauf 75 m — 60 m Hii - Weit — Ball - 800 m Jugend M13
Westfalen Rekord Klaus, Dennis (2004) LAG Siegen
2508 08.10.2017 Hagen
Rekord 9,75 (75 m) - 9,40 (60 m Hii) — 5,05 (Weit) - 46,00 (Ball) — 2:27,44 (800 m)
Bestleistung 2024 1651 Krolzig, Leo Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1804 Melchers, Jason 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

11,48 (75 m) — 12,33 (60 m Hi) — 3,78 (Weit) — 38,00 (Ball) — 2:41,14 (800 m)
1508 Heinemann, lker 2012 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.06.2025 Wilnsdorf

12,72 (75 m) — 13,16 (60 m Hii) — 3,14 (Weit) — 32,00 (Ball) — 2:46,56(800 m)

Blockwettkampf Wurf 75 m — 60 m Hii - Weit — Kugel — Diskus Jugend M13

Klaus, Dennis (2004) LAG Siegen
03.10.2017 Siegen Geisweid

e 2 9,76 (75 m) — 9,63 (60 m Hii) — 4,60 (Weit) — 12,38 (3 kg Kugel) -
24,75 (750 g Diskus)

Bestleistung 2024 1545 Glaftsios, Janis LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2173 Arceo, Ar-Ar 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf

10,54 (75 m) — 10,59 (60 m Hi) — 4,35 (Weit) — 8,38 (Kugel) — 23,25 (Diskus)

1938 Glaftsios, Janis 2012 LG Kindelsberg/Tv 07.06.2025 Wilnsdorf
11,33 (75 m) — 11,91 (60 m Hl) — 4,34 (Weit) — 7,37 (Kugel) — 23,39 (Diskus)

1038 Hofmann, Lorenz 2012 LG Kindelsberg/Tv 07.06.2025 Wilnsdorf
13,64 (75 m) — 15,72 (60 m Hi) — 2,65 (Weit) — 5,02 (Kugel) — 11,72 (Diskus)

_ (75m)—___ (60mHi)—___ (Weit)— __ (Kugel)— ___(Diskus)
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Bestenliste 2025 mannliche Jugend M12

Jugend M12

75 m Jugend M12

Seidel, Kilian (2003) LG Wittgenstein

Rekord 993 26.09.2015 Giitersloh

Bestleistung 2024 10,90 Roda, Paul Jonas VfB Wilden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,60 Dumeier, Paul Linus 2013 Tv Jahn Siegen 30.05.2025 Olpe
11,15 (+0,7)  Radtke, Lennart 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
11,49 (+1,5)  Kolsch, Laurids 2013 LG Kindelsberg/ Pass 17.05.2025 Kreuztal
11,62 (-0,3)  Jung, David 2013 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
11,65 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
11,78 (+1,5)  Harbaum-Neuhaus, Emil 2013 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
11,82 (+0,7)  Poppel, Linus 2013 LG Wittgenstein/ Pass 17.05.2025 Kreuztal
11,93 (-0,3) Rosenau, Lukas 2013 LG Wittgenstein/ Pass 17.05.2025 Kreuztal
11,97 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
12,07 (+1,5) Reis, Ole Leon 2013 LG Kindelsberg/ Pass 17.05.2025 Kreuztal
800 m Jugend M12

oo I

Bestleistung 2024 2:29,48 Semmerling, Janis TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:40,07 Geibel, Lennart 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
2:46,78 Arnold, William 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
2:49,77 Moschos, Chris 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
2:59,70 Junker, Lasse 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
2:59,97 S._ ,Joey 2015 LG Wittgenstein/ 18.05.2025 Kreuztal
3:00,58 B.  ,Joas 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
3:01,10 H.___ ,Anton 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
3:03,16 F.__ ,Leon 2014 LG Wittgenstein/ 18.05.2025 Kreuztal
3:06,79 R__ ,Leo 2014 VTV Freier Grund 18.05.2025 Kreuztal
3:06,87 Schure, Arthur Danny 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
1.000 m Jugend M12

Rekord 3:00,6* gsn':éob;?gg1A\;1Vc2'§|a;r(1969) CVJM Siegen SG

Bestleistung 2024 3:59,8* Koéhler, Moritz LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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2.000 m Jugend M12
oo O
Bestleistung 2024 7:45,36 Junker, Mattis TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7:38,87 Geibel, Lennart M12 2013 TUS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf

8:21,26 Arnold, William 2013 TUS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf

5 km - StraBenlauf Jugend M12
oo N
Bestleistung 2024 23:22

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

24:35 Junker, Lasse M12 2013 TuS Deuz 31.05.2025 Emden

60 m Hiirden 0,762 m Jugend M12
Rekord 983 ;c.r;)ﬁgt.z{g%r;risv\}ﬁ&hn(1985) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 11,09 Topfer, Jonas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

11,92 Radtke, Lennart 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 27.04.2025 Baunatal

12,43 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf

Hochsprung Jugend M12
Rekord 1,64 g;.r:)rg.iﬁgggk;}esl;tt);stian (1981) LAG Siegen
Bestleistung 2024 1,36 Koéhler, Moritz LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,28 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn

1,20 Donner, Finn 2014 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal

1,17 Koéhler, Jakob 2015 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal

1,16 Dills, Anton Justus 2014 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn

1,15 Jung, David 2013 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal

1,14 Fanaj, YII 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf

1,14 G.___ ,Nick 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal

1,11 J.__ ,Luke 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal

1,08 K., Malte 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal

1,05 Domscheit, Mats 2014 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
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Weitsprung Jugend M12
Rekord 541 Ti001905 Batdort | o
Bestleistung 2024 4,12 Dreisbach, Emil LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4,09 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf

3,86 Fanaj, YII 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf

3,83 Dumeier, Paul Linus 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal

3,82 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal

3,81 (-2,7) Radtke, Lennart 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 10.05.2025 Attendorn

3,78 Dills, Anton Justus 2014 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn

3,78 Jung, David 2013 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal

3,70 Rosenau, Lukas 2013 LG Wittgenstein/ Pass 17.05.2025 Kreuztal

3,69 S._ , Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal

3,64 P&ppel, Linus 2013 LG Wittgenstein/ 17.05.2025 Kreuztal

KugelstoBen 3000 g Jugend M12
Rekord 1015 3506 1097 Siepen-Gotawetd o
Bestleistung 2024 6,59 Glaftsios, Janis LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,30 Radtke, Lennart M12 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal

5,25 Harbaum-Neuhaus, Emil M13 2013 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 16.05.2025 Kreuztal

Diskuswurf 750 g Jugend M12
Rekord 2532 283?532?)%3762| kl;{rigz) rSfebastian (1995) Tv Laasphe
Bestleistung 2024 18,61 Glaftsios, Janis LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

14,75 Harbaum-Neuhaus, Emil M13 2013 LG Kindelsberg/ Tv Kreuztal 16.05.2025 Kreuztal

Speerwurf 400 g Jugend M12
Rekord 37,42 g/l;ggjzsoaos?cnaaég%) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 24,63 Glaftsios, Janis LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

15,55 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf

14,81 Harbaum-Neuhaus, Emil M13 2013 LG Kindelsberg/ Tv Kreuztal 16.05.2025 Kreuztal
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Ballwurf 200 g Jugend M12
Rekord 800 511011963 Siegen Coloweid -
Bestleistung 2024 39,5 Glaftsios, Janis LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
35,00 Fanaj, Yl 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
34,00 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
34,00 Dumeier, Paul Linus 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
34,00 P&ppel, Linus 2013 LG Wittgenstein/ 17.05.2025 Kreuztal
32,50 Reis, Ole Leon 2013 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
32,00 Rosenau, Lukas 2013 LG Wittgenstein/ - 17.05.2025 Kreuztal
26,00 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
25,50 Harbaum-Neuhaus, Emil M13 2013 LG Kindelsberg/ Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
23,50 Minovsky, Karl 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
Dreikampf 75 m — Weit — Ball Jugend M12
Rekord Menn, Sascha (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 75 m, 200 g 1377/ 05.09.2007 Kreuztal
Ball 10,61 (75 m) - 4,88 (Weit) - 56,00 (Ball)
Bestleistung 2024 1093 Roda, Paul Jonas VfB Wilden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1038 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf

11,97 (75 m) — 4,09 (Weit) — 34,00 (Ball)
959 Fanaj, Yl 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf

12,75 (75 m) — 3,86 (Weit) — 35,00 (Ball)

Vierkampf 75 m — Weit — Ball - Hoch Jugend M12
Eichentopf, Tim (1981) LAG Siegen
% ﬁ%%g/ 31.10.1993 Siegen-Geisweid
’ 6,8* (50 m) — 5,20 (Weit) - 60,00 (Ball) — 1,52 (Hoch)
Schneider, Wolfgang (1967) LAG Huttental
pee) L3891 30.09.1979 Siegen-Geisweid
’ 10,3* (75 m) - 4,60 (Weit) — 51,26 (Ball) — 1,46 (Hoch)
Rekord Menn, Sascha (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 75 m 1866 05.09.2007 Kreuztal
’ 10,61 (75 m) - 4,88 (Weit) - 56,00 (Ball) — 1,52 (Hoch)
Bestleistung 2024 1357 Dreisbach, Emil LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
959 Fanaj, YII 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf

12,75 (75 m) — 3,86 (Weit) — 35,00 (Ball)
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Blockwettkampf Sprint/Sprung

75 m — 60 m Hii - Weit — Hoch— 400 g Speer Jugend M12

Rekord

mit 200 g Ball el

Rekord

mit 400 g Speer U

Bestleistung 2024 1756
Leistung Name JG.
1701 Kleine-Homann, Frederik 2013

Schmittgen, Tim (1988) LAG Siegen
10.09.2000 Lippstadt
11,71 (75 m) — 10,24 (60 m Hii) — 4,93 (Weit) - 1,50 (Hoch) — 46,00 (Ball)

Schneider, Felix (2007) LAG Siegen

28.09.2019 Hagen

11,95 (75 m) — 11,18 (60 m Hii) — 4,06 (Weit) - 1,52 (Hoch) — 2
6,50 (400 g Speer ab 2014)

Arceo, Ar-Ar LG Kindelsberg Kreuztal
Verein Datum Ort

CVJM Siegen 07.06.2025 Wilnsdorf

11,65 (75 m) — 12,43 (60 m Hii) — 3,53 (Weit) — 1,27 (Hoch) — 15,55 (400 g Speer)

Blockwettkampf Wurf 75 m — 60 m Hii - Weit — 3 kg Kugel — 750 g Diskus Jugend M12
Blech, Torben (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 2241 03.10.2007 Siegen Geisweid
10,74 (75 m) — 10,48 (60 m Hii) - 4,68 (Weit) — 9,09 (3 kg Kugel) — 24,04 (750 g Diskus)
Bestleistung 2024 1545 Glaftsios, Janis LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
_ (75m)—___ (60mHu)—-__ (Weit)—___ (3 kg Kugel) —___ (750 g Diskus)
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4 x 75 m Staffel

mannliche Jugend U14

mannliche Jugend U14

Rekord

Bestleistung 2024
Leistung Name

41,96 LG Kindelsberg Kreuztal

38,0"

43,14
JG.
u14

LG Kindelsberg Kreuztal

07.06.2008 Erndtebriick

Blech, Torben (1995) - Menn, Philipp (1995) - Menn, Sascha (1995) —
Locher, Nils (1995)

LG Wittgenstein
Verein Datum Ort

LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal

Glaftsios, Janis (2012) — Topfer, Jonas (2012) — Chris, Moschos (2014) — Kadrija, Leon (2012)

43,62 LG Kindelsberg Kreuztal

u14

LG Kindelsberg Kreuztal 27.04.2025 Herdorf

Arceo, Ar-Ar (2012) — Topfer, Jonas (2012) — Chris, Moschos (2014) - Fanaj, YIl (2013)

43,85 LG Wittgenstein

u14

LG Wittgenstein 17.05.2025 Kreuztal

Rosenau, Lukas (2013) — P6ppel, Linus (2013) — SaBmannshausen, Davin (2012) — Spies, Nick (2012)

47,65 TuS Deuz

u14

TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

Geibel, Lennart (2013) — Junker, Lasse (2013) — Junker, Mattis (2012) — Arnold, William (2013)

49,21 LG Kindelsberg Kreuztal

u14

LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal

Harbaum-Neuhaus, Emil (2013) — Scholl, Johann (2012) — Heinemann, lker (2012) — Zimmermann, Jakob (2012)

3 x 800 m Staffel

mannliche Jugend U14

LAG Siegen
Rekord 7:15,24 07.07.2012 Wilnsdorf
Herbig, Paul (2000) — Wehner, Frederik (2000) — Schlund, Henri (2000)
Bestleistung 2024 9:12,06 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf — Mannschaft mannliche Kinder U14
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 8087 18.05.2014 Kreuztal
- Born, Niklas (2001) 1941 - Hoffrichter, Fynn (2001) 1592 - Geisweid, Niko (2001)
1547 - Vogel, Per Niklas (2001) 1547 - Heide, Dennis (2002) 1460
Bestleistung 2024 6055 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Block— Mannschaft

mannliche Kinder U14

Rekord

Bestleistung 2024
Leistung Name

8311 LG Kindelsberg Kreuztal

8540

6055
JG.
u14

LG Kindelsberg Kreuztal

28.04.2018 Siegen-Geisweid

Ernst, Dennis (2006) 1787- Rudolph, (2005) 1755 — Sohler, (2005)
1710 — Schéler, Malte (2006) 1617- Wenner, Nik (2006) 1617

LG Kindelsberg Kreuztal
Verein Datum Ort

LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2025 Wilnsdorf

Arceo, Ar-Ar (2012) 2173 — Glaftsios, Janis (2012) 1938 — Scholl, Johann (20 12) 1654 — Heinemann, Iker (2012)
1508 — Hofmann, Lorenz (2012)1038

DMM Gruppe 2

mannliche Jugend U14

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
DMM Gruppe 3 mannliche Jugend U14
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Bestenliste 2025 weibliche Jugend W13
Jugend W13
100 m Jugend W13
oo oo Sp G c M S e
Bestleistung 2024 13,39 Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,12 (-1,3) Heinz, Emma 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
14,20 (-0,4) Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
75 m Jugend W13
Rekord 9.3* Zj?tjr.,.:lgeslia (1941) SF Siegen
Bestleistung 2024 9,80 Hoffmann, Lara CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,48 (+0,8)  Topfer, Mira 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
10,54 (+0,6) Heinz, Emma 2012 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
10,61 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
10,64 (+0,8) Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal
10,69 Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 27.04.2025 Baunatal
10,85 (+0,6)  Mdiller, Julia Marie 2012 LG Kindelsberg/ Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
10,86 (-0,7) Gast, Friederike 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
10,90 Heinz, Emma 2012 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
10,92 (+0,6)  Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
10,92 Van der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
800 m Jugend W13
Rekorg
Bestleistung 2024 2:36,08 Gast, Friederike LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:32,03 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal
2:38,68 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 07.06.2025 Wilnsdorf
2:45,90 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 17.05.2025 Kreuztal
2:47,50 Plath, Josefine W13 2012 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
2:47,94 Jung, Mathilda 2013 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
2:48,12 Heinz, Emma W13 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
2:48,96 Bejm, Sofi W13 2012 TuS Deuz 19.05.2025 Kreuztal
2:49,72 Schnabel, Klara 2013 LG Kindelsberg/TvvLangenhold. 17.05.2025 Kreuztal
3:01,53 Prul3, Leonie 2013 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal
3:01,75 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
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1.000 m Jugend W13
oo O
Bestleistung 2024 3:36,4* Panning, Hannah LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:58,9* Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

4:16,7* Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig

4:21,0* Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

2.000 m Jugend W13
Rekord 7:03.8% I;??g;ggghD(;ggju)nlaG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 8:22,55 Bejm, Sofi TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7:27,26 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf

8:16,88 Bejm, Sofi 2012 TuS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf

8:32,22 Jung, Mathilde 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

5 km - StraBenlauf Jugend W13
oo L
Bestleistung 2024 22:28 Klein, Johanna Filipa ASC WeilRbachtal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

27:01 Berg, Lilly W13 2012 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach

60 m Hiirden 0,762 m Jugend W13
oo ors Sty oy s
Bestleistung 2024 9,56 Wolf, Olivia LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10,33 Heinz, Emma 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

10,66 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

10,80 (+0,1)  Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal

10,83 Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 07.06.2025 Wilnsdorf

10,86 (+0,1)  Topfer, Mira 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal

10,93 (-2,0) Klein, Pia 2012 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn

11,25 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 07.062025  Wilnsdorf

11,47 (+0,1)  Medina Navarro, Lara Amalia 2012 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal

11,70 (-0,2) Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal

12,00 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
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Hochsprung Jugend W13
160 Scholz, Iris (1.958) LAG Huttental
’ 05.09.1971 Lippstadt
Rekord 160 15051980 Siegen Geisweid
160 Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 24.05.2009 Kreuztal

Bestleistung 2024 1,57 Wolf, Olivia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,47 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal
1,42 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
1,42 Wagner, Amelie 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
1,38 Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
1,38 Heinz, Emma 2012 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
1,38 Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein/TvLaasphe 17.05.2025 Kreuztal
1,36 Klein, Pia 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
1,33 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
1,32 Zepp, Laura 2012 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
1,32 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
Weitsprung Jugend W13

oo o

Bestleistung 2024 5,09 Kronert, Kira CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,89 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
4,65 Topfer, Mira 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
4,64 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
4,63 Wagner, Amelie 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
4,41 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
4,41 (-0,3) Heinz, Emma 2012 CLV Siegerland 04.05.2025 Lidenscheid
4,40 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
4,35 Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig
4,28 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 03.05.2025 Niederselters
4,25 Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
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KugelstoB 3000 g Jugend W13
Rekord 11,50 ?g%%ﬁ%g,‘tﬁxmgémﬂ) TuS Hilchenbach
Bestleistung 2024 9,57 Jung, Hanna CVJM Siegen SG

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9,18 Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal

9,00 Boshof, Anina W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 29.03.2025 Gladbeck

8,77 Trogele, Thadea W13 2012 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal

8,40 Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 16.05.2025 Kreuztal

8,10 Nieder, Lea Maria W13 2012 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal

7,84 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal

7,35 Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig

7,13 Dorr, Luisa 2013 LG Wittgenstein/ Pass 16.05.2025 Kreuztal

6,93 Medina Naravo, Lara 2012 CVJM Siegen SG 16.05.2025 Kreuztal

6,67 Zepp, Laura 2012 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 10.05.2025 Attendorn

Diskuswurf 750 g Jugend W13
Rekorg 2u50  Jomsen. i 202)LAG oo
Bestleistung 2024 27,66 Boshof, Anina LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

27,70 Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 26.04.2025 Ewersbach

23,23 Kronert, Finja 2012 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal

21,85 Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 29.03.2025 Gladbeck

21,56 Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf

19,06 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal

19,01 Dornhoff, Sophia 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf

Speerwurf 500 g U16 Jugend W14
Bestleistung 2024

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

32,27 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal

19,02 Kronert, Finja 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal

Speerwurf 400 g Jugend W13
oo e
Bestleistung 2024 29,61 Trogele, Thadea CLV Siegerland

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

31,69 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters

23,70 Kronert, Finja 2012 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal

23,49 Medina Navarro, Lara Amalia 2012 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
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21,12 Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 29.03.2025 Gladbeck
19,58 Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 17.05.2025 Kreuztal
19,06 Wunderlich, Zina 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  17.05.2025 Kreuztal
16,38 Mdiller, Julia Maria 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
16,37 Heinz, Emma 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
16,35 Bock, Emilia 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
15,88 Klein, Pia 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
Ballwurf 200 g Jugend W13

Rekord 500 5306207 Dormund o

Bestleistung 2024 41,0 Funkner, Emilia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44,50 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
41,50 Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 17.05.2025 Kreuztal
38,50 Wunderlich, Zina 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  17.05.2025 Kreuztal
33,50 Medina Navarro, Lara Amalia 2012 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
32,00 Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
32,00 Pfeiffer, Lina 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
31,00 Topfer, Mira 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
31,00 Langenbach, Mina 2012 Tv Dresselndorf 17.05.2025 Kreuztal
30,50 Bleuel, Jule 2013 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
30,00 Kronert, Finja 2012 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
Dreikampf 75 m — Weit — Ball Jugend W13

Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1673 16.09.2009 Kreuztal
9,97 (75 m) - 5,12 (Weit) - 50,00 (Ball)

Bestleistung 2024 1462 Jung, Hanna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1380 Topfer, Mira 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf

10,56 (75 m) — 4,65 (Weit) — 31,00 (Ball)

1302 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
10,65 (75 m) — 4,89 (Weit) — 21,00 (Ball)

1276 Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
11,24 (75 m) — 4,23 (Weit) — 32,00 (Ball)

1270 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
11,24 (75 m) — 4,41 (Weit) — 29,00 (Ball)

1231 Pfeiffer, Lina 2013 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
11,47 (75 m) — 4,11 (Weit) — 31,00 (Ball)

1193 Wagner, Amelie 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
11,02 (75 m) — 4,63 (Weit) — 17,00 (Ball)

1176 Von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
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11,31 (75 m) — 4,15 (Weit) — 23,00 (Ball)

1169 Langenbach, Mina 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
11,22 (75 m) — 4,19 (Weit) — 21,00 (Ball)

1095 Jung, Mathilda 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
12,09 (75 m) — 4,09 (Weit) — 22,00 (Ball)

1031 Voos, Vita 2013 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
12,58 (75 m) — 3,62 (Weit) — 25,00(Ball)

27.04.2025 Herdorf

Vierkampf 75 m — Weit — Ball - Hoch Jugend W13

Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 3929/ 907 1978 Liibeck

mit 100 m, 3 kg Kugel umrechnen 5 2+ (100 m)— 5,50 (Weit) — 8,73 (3 kg Kugel) — 1,53 (Hoch)
Well, Steffi (1977) LAG Huttental
mk;’smr'n 3 ka Kugel 31%%‘;'3/ 22.09.1990 Siegen-Geisweid
» S Kg Kug 10,0* (75 m) — 4,75 (Weit) — 9,65 (3 kg Kugel) — 1,40 (Hoch)
Rekord Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 200 g Ball 2190 16.09.2009 Kreuztal
9 9,97 (75 m) - 5,12 (Weit) - 50,00 (Ball) - 1,52 (Hoch)
Bestleistung 2024 1914 Wolf, Olivia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1727 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf

11,24 (75 m) — 4,41 (Weit) — 29,00 (Ball) — 1,42 (Hoch)

1708 Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
11,24 (75 m) — 4,23 (Weit) — 32,00 (Ball) — 1,38 (Hoch)

1650 Wagner, Amelie 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
11,02 (75 m) — 4,63 (Weit) — 17,00 (Ball) — 1,42 (Hoch)

1604 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
10,65 (75 m) — 4,89 (Weit) — 21,00 (Ball) — 1,18 (Hoch)

1505 Von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
11,31 (75 m) — 4,15 (Weit) — 23,00 (Ball) — 1,22 (Hoch)

1450 Jung, Mathilda 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
12,09 (75 m) — 4,09 (Weit) — 22,00 (Ball) — 1,26 (Hoch)

1356 Dreisbach, Nele 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
12,30 (75 m) — 3,78 (Weit) — 16,00 (Ball) — 1,30 (Hoch)

1190 Wilhelm, Meike 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
11,83 (75 m) — 4,04 (Weit) — 15,00 (Ball) — 0,98 (Hoch)
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Blockwettkampf Sprint/Sprung

75 m — 60 m Hii — Weit — Hoch — 400 g Speer Jugend W13

Westfalen Rekord

Braun, Amelie (2001) CLV Siegerland

el . 22%55/ 8,360(3'522)1 4 Qiic;%%%nr;aﬁi)s—vfzig (Weit) — 1,44 (Hoch) - 23,28 (400 g Speer ab 2013)
mit 400 g Speer

Rekor 2667 Briinsch, Anna (1988) LAG Siegen
s mit 200 g Ball 2%?34/ ?8'2%7%0%1- tﬁgg (Setg1 ?’ntH[]) — 4,73 (Weit) — 1,46 (Hoch) - 49,50 (Ball)
Bestleistung 2024 2496 Wolf, Olivia LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2296 Heinz, Emma 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
10,58 (75 m) — 10,33 (60 m Hl) — 4,64 (Weit) — 1,36 (Hoch) — 16,37 (400 g Speer)

2218 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
11,16 (75 m) — 11,15 (60 m H{) — 4,08 (Weit) — 1,28 (Hoch) — 31,69 (400 g Speer)

2125 Klein, Johanna Felipa 2012 ASC Weillbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
10,73 (75 m) — 11,25 (60 m Hl) — 3,96 (Weit) — 1,42 (Hoch) — 12,95 (400 g Speer)

2090 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
11,49 (75 m) — 12,00 (60 m H{) — 4,22 (Weit) — 1,36 (Hoch) — 20,42 (400 g Speer)

2067 Klein, Pia 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
11,20 (75 m) — 10,96 (60 m Hl) — 3,67 (Weit) — 1,36 (Hoch) — 15,88 (400 g Speer)

2058 Medina Navarro, Lara Amalia 2012 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
11,30 (75 m) — 11,25 (60 m H{) — 3,79 (Weit) — 1,24 (Hoch) — 23,33 (400 g Speer)

1692 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
11,51 (75 m) — 10,66 (60 m Hi) — 4,20 (Weit) — ogV. (Hoch) — 14,74 (400 g Speer)

1668 Von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
10,97 (75 m) — 13,03 (60 m Hl) — 3,69 (Weit) — 1,18 (Hoch) — 4,77 (400 g Speer)

1607 Jung, Mathilda 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
12,15 (75 m) — 13,35 (60 m Hl) — 3,25 (Weit) — 1,21 (Hoch) — 9,77 (400 g Speer)

1597 Dreisbach, Nele 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
12,28 (75 m) — 13,84 (60 m Hl) — 3,13 (Weit) — 1,24 (Hoch) — 11,11 (400 g Speer)

Blockwettkampf Lauf 75 m — 60 m Hii — Weit — Ball - 800 m Jugend W13
e g et e o

10,28 (75 m) — 13,02 (60 m Hii) — 5,21 (Weit) - 1,48 (Hoch) — 2:29,92 (800 m)

Rekord Stunz, Friederike (1994) Tv Dresselndorf
~ mit200gBal 2024 ?(:)3,.2160(.7250:1))7— ﬂ%%igcﬁel:su‘;vfe fi:jm (Weit) - 42,50 (Ball) - 2:40,30 (800 m)
Bestleistung 2024 1983 Schreiber, Lea VTV Freier Grund

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2178 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 03.05.2025 Niederselters
10,66 (75 m) — 11,40 (60 m Hi) — 4,28 (Weit) — 23,00 (Ball) — 2:39,35 (800 m)

2135 Gast, Friederike 2012 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf

11,00 (75 m) — 11,77 (60 m Hii) — 4,38 (Weit) — 23,00 (Ball) — 2:38,68 (800 m)
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1732 Enkling, Anna 2013 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.06.2025 Wilnsdorf
11,84 (75 m) — 12,26 (60 m Hi) — 3,61 (Weit) — 15,00 (Ball) — 3:06,98 (800 m)

1662 Fischer, Lotta 2013 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
12,06 (75 m) — 13,18 (60 m Hi) — 3,43 (Weit) — 21,00 (Ball) — 3:21,45 (800 m)

1627 Koéhler, Carlotta 2013 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
12,01 (75 m) — 13,36 (60 m Hi) — 3,07 (Weit) — 23,50 (Ball) — 3:23,96 (800 m)

Blockwettkampf Wurf 75 m — 60 m Hii — Weit — 3 kg Kugel — 750 g Diskus ~ Jugend W13
Rekord Stotzel, Nicolg (1979) LAG Siegen

h 10,1* (75 m) — 16,7* (80 m Hu) — 4,36 (Wez bis 2012) — 9,76 (3 kg Kugel) —
SECInEn 20,04 (750 g Diskus)
Hoffmann, Lara (1991) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 2493 10.10.2004 Siegen-Geisweid
mit 60 m Hirden 10,22 (75 m) - 10,17 (60 m Hu) - 4,98 (Wez bis 2012) — 9,19 (3 kg Kugel) —
25,18 (750 g Diskus)

Bestleistung 2024 2129 Topfer, Mira LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2183 Topfer, Mira 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold 07.06.2025 Wilnsdorf
10,65 (75 m) — 11,17 (60 m Hi) — 3,74 (Weit) — 9,12 (3 kg Kugel) — 21,56 (750 g Diskus)

2118 Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 07.06.2025 Wilnsdorf
11,05 (75 m) — 10,83 (60 m Hi) — 4,17 (Weit) — 7,42 (3 kg Kugel) — 19,28 (750 g Diskus)

2061 Boshoff, Anina 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 07.06.2025 Wilnsdorf
11,64 (75 m) — 12,14 (60 m Hi) — 4,00 (Weit) — 8,19 (3 kg Kugel) — 25,10 (750 g Diskus)

1575 Dornhoff, Sophia 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf

12,89 (75 m) — 14,44 (60 m Hu) — 2,98 (Weit) — 6,65 (3 kg Kugel) — 19,01 (750 g Diskud)
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Bestenliste 2025 weibliche Jugend W12
Jugend W12
75 m Jugend W12
oo o S S s
Bestleistung 2024 10,43 Topfer, Mira LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,92 Von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
11,04 (+0,4)  Pritz, Greta 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
11,08 (-0,3) Otterbach, Marlen 2013 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
11,13 Pfeiffer, Lina 2013 Tv Jahn Siegen 30.05.2025 OLpe
11,49 (+0,8) Engel, Greta 2013 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
11,52 (-0,3) Niederschlag, Adenike 2013 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
11,57 (+0,4)  Zander, Merle 2013 LG Kindelsberg/TuS FErndorf 17.05.2025 Kreuztal
11,62 Enkling, Anna 2013 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.06.2025 Wilnsdorf
11,63 (-1,0) Schmidt, Leonie 2013 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
11,72 Langer, Mirja 2013 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
800 m Jugend W12
oo e
Bestleistung 2024 2:36,08 Gast, Friederike LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:47,94 Jung, Mathilda W12 2013 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
2:49,72 Schnabel, Klara 2013 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
3:01,53 Prul3, Leonie 2013 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal
3:01,75 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
3:02,44 Kraft, Jael 2014 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
3:03,63 Enklin, Anna 2013 LG Kindelsberg/Tv Eichen 17.05.2025 Kreuztal
3:04,48 Fuchs, Isa 2014 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
3:05,30 K__ ,Paula 2014 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
3:05,95 Klein, Lumi Mayleen 2015 ASC Weillbachtal 18.05.2025 Kreuztal
3:07,41 Hippenstiel, Lisabeth 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
1.000 m Jugend W12
Rekord 3302 (ch0%76 Segen Golbweid
Bestleistung 2024 3:52,7* Henk, Felicia LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

117



Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

2.000 m Jugend W12
Rekord 7:03.8% I;?:g;ggghD(;rgtg:u)nlaG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 8:22,55 Bejm, Sofi TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

8:32,22 Jung, Mathilde 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

5 km - StraBenlauf Jugend W12
Rekord
Bestleistung 2024 22:28 Klein, Johanna Filipa ASC WeilRbachtal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

60 m Hiirden 0,76 m Jugend W12
oo O
Bestleistung 2024 10,94 Topfer, Mira LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12,26 Enklin, Anna 2013 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.06.2025 Wilnsdorf

12,34 (+1,4)  Schmidt, Leonie 2013 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal

12,75 (+1,4)  Schneider, Enya 2013 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal

12,78 Wilhelm, Meike 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

13,03 Von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

13,18 Fischer, Lotta 2013 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf

13,35 Jung, Mathilda 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

13,36 Koéhler, Carlotta 2013 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf

13,42 (+1,2)  Pruf3, Leonie 2013 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal

13,45 (+1,4)  Seiwert, Lina 2013 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal

Hochsprung Jugend W12
Rekord 152 e 1907 Dortmind
Rekord 152 05052009 Siegen Geisweid
Bestleistung 2024 1,36 Ermert, Luci LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 1,36 Schure, Sophie LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,32 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal

1,29 Kreitzberg, Rosalie 2014 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal

1,26 Jung, Mathilda 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf

1,24 Kiendl, Felicia 2014 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn

1,23 Roda, Emily 2014 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal

1,22 Von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
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1,21 Bleuel, Jule 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
1,20 Schmidt, Leonie 2013 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
1,20 Wunderlich, Zina 2013 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
1,20 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
1,20 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
Weitsprung Jugend W12

Rekord 523 gg.nggﬂ%%;l&irae:;ggﬁ) LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2024 4,60 Schreiber, Lea VTV Freier Grund
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,22 Otterbach, Marlen 2013 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
4,15 Von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
4,11 Pfeiffer, Lina 2013 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
4,09 Jung, Mathilda 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
4,08 Pritz, Greta 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
4,04 Wilhelm, Meike 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
4,01 Kramer, Mia 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
3,96 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
3,95 Niederschlag, Adenike 2013 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
3,94 Hippenstiel, Lisabeth 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
3,94 Kiendl, Felicia 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
KugelstoB 3000 g Jugend W12

Dickfoss, Claudia (1971) LAG Siegen

Rekord 919 28.08.1997 Dortmund

Bestleistung 2024 8,41 Topfer, Mira LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,13 Dorr, Luisa 2013 LG Wittgenstein/  Pass 16.05.2025 Kreuztal
6,65 Dornhoff, Sophia 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
6,60 Pfeiffer, Lina 2013 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
6,55 Voos, Vita 2013 CVJM Siegen SG 16.05.2025 Kreuztal
6,18 Wunderlich, Zina 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  16.05.2025 Kreuztal
6,08 Otterbach, Marleen 2013 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
5,16 Zander, Merle 2013 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 16.05.2025 Kreuztal
4,99 Bleuel, Jule 2013 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
Diskuswurf 750 g Jugend W12

Rekord 2199 o002 Frankorerg

Bestleistung 2024 27,66 Boshof, Anina LG Wittgenstein/
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

19,01 Dornhoff, Sophia 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
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Speerwurf 400 g Jugend W12
oo o1 i T 20 o Scutr
Bestleistung 2024 29,61 Trogele, Thadea CLV Siegerland

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

19,06 Wunderlich, Zina 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  17.05.2025 Kreuztal

7,60 Dornhoff, Sophia 2013 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal

Ballwurf 200 g Jugend W12
Rekord 47,0 ?grgg%%il;sgztxsgﬁ (2005) LG Wittgenstein
Bestleistung 2023 37,0 Boshof, Anina LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

38,50 Wunderlich, Zina 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  17.05.2025 Kreuztal

32,00 Pfeiffer, Lina 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal

30,50 Bleuel, Jule 2013 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn

27,50 Dornhoff, Sophia 2013 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal

27,00 Voos, Vita 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal

24,50 Fischer, Lotta 2013 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 17.05.2025 Kreuztal

24,00 Klein, Lena 2013 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 17.05.2025 Kreuztal

23,00 Von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf

22,00 Jung, Mathilda 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf

22,00 Zander, Merle 2013 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal

Dreikampf 75 m — Weit — Ball Jugend W12

Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord mit 80 g Ball 1538 30.08.2008 Erndtebriick
10,4* (75 m) — 4,69 (Weit) — 48,00 (Sch)

Bestleistung 2024 1319 Topfer, Mira LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1231 Pfeiffer, Lina 2013 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf

11,47 (75 m) — 4,11 (Weit) — 31,00 (Ball)

1176 Von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
11,31 (75 m) — 4,15 (Weit) — 23,00 (Ball)

1095 Jung, Mathilda 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
12,09 (75 m) — 4,09 (Weit) — 22,00 (Ball)

1031 Voos, Vita 2013 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
12,58 (75 m) — 3,62 (Weit) — 25,00(Ball)

1030 Wilhelm, Meike 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
11,83 (75 m) — 4,04 (Weit) — 15,00 (Ball)

917 Eibach, Lydia 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf

12,46 (75 m) — 3,42 (Weit) — 16,00 (Ball)
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Vierkampf 75 m — Weit — Ball - Hoch Jugend W12
Rekord 3217/ '(I)'is;agglrr;g;klr(:;j;&(l: 981) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 50 m, Schiagball umrechnen 7 7 (50 m)— 4,36 (Weit) — 37,50 (Sch) — 1,40 (Hoch)
Rekord Dickfoss, Claudia (1985) LAG Siegen
T mit 50 m. Schiagball 1879 07.09.1997 Siegen Geisweid
’ 9 7,57 (50 m) — 5,12 (Weit) — 30,50 (Sch) — 1,44 (Hoch)
Rekord Braun, Amelie (2001) CLV Siegerland
T mit75m. Schiagball 1799 03.10.2013 Siegen Geisweid
’ 9 10,77 (75 m) — 4,37 (Weit) — 39,00 (Sch) — 1,34 (Hoch)
Bestleistung 2024 1574 Boshof, Anina LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1505 Von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf

11,31 (75 m) — 4,15 (Weit) — 23,00 (Ball) — 1,22 (Hoch)

1450 Jung, Mathilda 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
12,09 (75 m) — 4,09 (Weit) — 22,00 (Ball) — 1,26 (Hoch)
1190 Wilhelm, Meike 2013 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
11,83 (75 m) — 4,04 (Weit) — 15,00 (Ball) — 0,98 (Hoch)
Blockwettkampf Sprint/Sprung 75 m — 60 m Hii — Weit — Hoch — 400 g Speer Jugend W12
Rekord Briinsch, Anng (1988) !.AG_Siegen
mit Schl Schiagball 2473 03.10.2000 Siegen-Geisweid
10,5* (75 m) - 10,2* (60 m Hui) - 4,68 (Weit) — 1,39 (Hoch) — 45.00 (Sch)
Rekord Wolf, Olivia (2011) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 400 g Speer 2228 04.06.2023 Siegen-Geisweid
g=p 10,62 (75 m) — 10,79 (60 m Hii) — 4,52 (Weit) — 1,42 (Hoch) — 12,44 (400 g Speer)
Bestleistung 2024 1972 Trogele, Thadea CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1668 Von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
10,97 (75 m) — 13,03 (60 m Hi) — 3,69 (Weit) — 1,18 (Hoch) — 4,77 (400 g Speer)
1607 Jung, Mathilda 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
12,15 (75 m) — 13,35 (60 m Hi) — 3,25 (Weit) — 1,21 (Hoch) — 9,77 (400 g Speer)
Blockwettkampf Lauf 75 m — 60 m Hii — Weit — Ball - 800 m Jugend W12
Rekord Schatz, Claudia (1978) Tv Jahn Siegen
mit 50 m. Hoch 4175/ 2287 23.09.1990 Gelsenkirchen
’ 7,1* (50 m) — 10,3* (60 m Hui) — 4,45 (Weit) — 1,34 (Hoch) 2:56,4 (800 m)
Rekord 2210/ Stotzel, Ricar_da (1989)_ LG _Kindelsberg Kreuztal
mit 75 m. Ball 2204 29.04.2001 Siegen-Geisweid
’ 10,79 (75 m) — 12,18 (60 m Hii) — 4,63 (Weit) — 31,00 (Ball) — 2:44,67 (800 m)
Bestleistung 2024 1983 Schreiber, Lea VTV Freier Grund
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1732 Enkling, Anna 2013 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
11,84 (75 m) — 12,26 (60 m Hi) — 3,61 (Weit) — 15,00 (Ball) — 3:06,98 (800 m)
1662 Fischer, Lotta 2013 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf

12,06 (75 m) — 13,18 (60 m Hii) — 3,43 (Weit) — 21,00 (Ball) — 3:21,45 (800 m)
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1627 Kohler, Carlotta

2013

LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf

12,01 (75 m) — 13,36 (60 m Hii) — 3,07 (Weit) — 23,50 (Ball) — 3:23,96 (800 m)

Blockwettkampf Wurf 75 m — 60 m Hii — Weit — 3 kg Kugel — 750 g Diskus Jugend W12
Hochdérffer, Lara (2005) LG Wittgenstein
Rekord 17.06.2017 Siegen-Geisweid
- 2250 . -
Mit 75 m 10,91 (75 m)— 11,21 (60 m Hi) — 4,20 (Weit wieder ab 2013) — 8,85 (Kugel) —
26,06 (750 g Diskus)
Bestleistung 2024 2129 Topfer, Mira LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1575 Dornhoff, Sophia 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf

12,89 (75 m) — 14,44 (60 m Hu) — 2,98 (Weit) — 6,65 (3 kg Kugel) — 19,01 (750 g Diskud)
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weibliche Jugend U14

4 x 75 m Staffel weibliche Jugend U14

CLV Siegerland
27.09.2014 Essen

Rekord £t Lewandrowski, Julia (2001) — Hartmann, Sophia (2002) - Braun Amelie (2001) —
Cataria-Byll, Brenda (2001)

Bestleistung 2024 39,39 CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,38 CLV Siegerland u14 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe

Van der Heide, Lena (2013) - Trogele, Thadea (2012) — Klein, Pia (2012) — Schreiber, Lea (2012)

41,51 CLV Siegerland u14 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
Trogele, Thadea (2012) — Klein, Pia (2012) — Kronert, Finja (2012) - Heinz, Emma (2012)

41,62 CLV Siegerland u14 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn

Heinz, Emma (2012) — Trogele, Thadea (2012) — Klein, Pia (2012) — Schreiber, Lea (2012)

41,67 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
Topfer, Mira (2012) — Gast, Friederike (2012) — Wagner, Amelie (2012) — Schure, Sophie (2012)

42,21 CLV Siegerland u14 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
Jung, Mathilde (2013) — von der Heide (2013) — Kronert, Finja (2012) — Schreiber, Lea (2012)

43,20 LG Wittgenstein u14 LG Wittgenstein 17.05.2025 Kreuztal
Nieder, Lea Marie (2012) — Begic, Mila (2012) — Boshof, Anina (2012) — Henk, Felicia (2012)

43,85 Tv Jahn Siegen u14 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
Pritz, Greta (2013) — Plath, Josefine (2012) — Gorge, Greta (2013) — Pfeiffer, Lina (2013)

44,00 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
Mdiller, Julia Marie (2012) — Zander, Merle (2013) — Fischer, Lotta (2013) — Enkling, Anna (2013)

44,75 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
Otterbach, Marlen (2013) — Niederschlag, Adenike (2013) — Schmidt, Leonie (2013) — Schnabel, Klara (2013)

46,84 LG Wittgenstein u14 LG Wittgenstein 17.05.2025 Kreuztal
Becker, Lise (2012) — Konig, Charlotte (2012) — Schmidt, Marlene (2012) — Dickel, Klara (2012)

54,83 CLV Siegerland u14 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal

Von der Heide, Lena (2013) — Engel, Greta (2013) — Kalamhayi, Kimia (2012) — Langer, Mirja (2013)

3 x 800 m Staffel weibliche Jugend U14

LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 7:41,5* 10.09.2004 Dortmund
Hoffmann, Lara (1991) — Hinkel, Alina (1991) — Trost, Judith (1991)

Bestleistung 2024 10:07,95 CLV Siegerland

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Dreikampf — Mannschaft

weibliche Jugend U14

LG Kindelsberg Kreuztal
16.09.2009 Kreuztal

Rekord e Remer, Anna (1996) 1673 - Otto, Pia (1997) 1486 — Schulte, Laura (199_) 1416 — Plett,
Olivia (1997) 1333 - Greim, Anna (1996) 1368
Bestleistung 2024 6365 CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Vierkampf — Mannschaft weibliche Jugend U14
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord REES ;Sn?e?igr?e? (:ggeu)zzt? s!o - Otto, Pia (1997) 1880 — Plett, Olivia (1997) 1802 —
Greim, Anna (1996) 1710 - Wollny, Franziska (1997) 1703
Bestleistung 2024 8459 CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
DMM Gruppe 1 weibliche Jugend U14
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
DMM Gruppe 2 weibliche Jugend U14
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
DMM Gruppe 3 weibliche Jugend U14
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Bestenliste 2025 mannliche Kinder M11
Kinder M11
50 m Kinder M11
oo T
Bestleistung 2024 7,90 Dumeier, Paul Linus Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,62 Dills, Anton Justus 2014 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
7,85 Moschos Chris 2014 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
8,08 Krolzig, Felix 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
8,08 Donner Finn 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
8,14 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
8,58 Domscheit, Mats 2014 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
8,61 Gintikas, Nick 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
8,61 G.__ ,Tarik 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
8,63 Reinschmidt, Leo 2014 VTV Freier Grund 18.05.2025 Kreuztal
8,67 A___ , Malik 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
800 m Kinder M11
Rekord 2:26.8* I;ggse-r;%r;%lzéizggzd (1967) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 2:41,00 Moschos, Chris TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:49,77 Moschos, Chris 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
2:59,97 S._ ,Joey 2015 LG Wittgenstein/ 18.05.2025 Kreuztal
3:00,58 Behr, Joas 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
3:01,10 Haas, Anton 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
3:03,16 F.__ ,Leon 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
3:06,79 Reinschmidt, Leo 2014 VTV Freier Grund 18.05.2025 Kreuztal
3:06,87 Schure Arthur Danny 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
3:10,97 Jancke, Liam 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
2.000 m Jugend M11
oo rovan Sl M T v S
Bestleistung 2024 8:15,73 Geibel, Lennart TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Hochsprung Kinder M11

Rekord 1,46 E/Ifggjz%rggpgu(;egrglso)hLG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2024 1,24  Kleine-Homann, Frederik CVJM Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,20 Donner, Finn 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
1,17 Krolzig Jakob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
1,16 Dills, Anton Justus 2014 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
1,14 Gintikas, Nick 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
1,11 Jancke, Luke 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
1,08 K., Malte 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
1,05 Domscheit, Mats 2014 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
Weitsprung — neu 2024 Kinder M11

Rekord 506 g/l;ggzli(’)rggplgn(;gz?;) LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2024 4,00 Otto, Hauke Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,21 Moschos, Chris 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
3,85 Krolzig, Felix 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
3,81 Haas, Anton 2014 LG Wittgenstein/ 18.05.2025 Kreuztal
3,78 Dills, Anton Justus 2014 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
3,69 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
3,62 Kleb, Malte 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
3,57 Koéhler, Jacob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
3,55 G.__ ,Tarik 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
3,53 H.__ ,Louis 2014  Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
3,45 F.__ ,Leon 2014 LG Wittgenstein/ 18.05.2025 Kreuztal
Schlagballwurf 80 g Kinder M11

Rekord 60,4 \:\ééggﬁ%%agiigg(;:w) Tv Jahn Siegen

Bestleistung 2024 39,5  Otto, Hauke Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
40,00 K., Malte 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
38,50 Moschos, Chris 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
36,00 Koéhler, Jakob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
35,50 Fritsche, Noah 2014 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 18.05.2025 Kreuztal
33,50 A__ ,Malik 2015  CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
31,00 Schmitt Emil 2014 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
30,50 Haas, Anton 2014 LG Wittgenstein/ 18.05.2025 Kreuztal
30,00 G._  ,Tark 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
30,00 Jancke, Luke 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
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29,00 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
Dreikampf 50 m — Wez/Wei - Sch Kinder M11
Rekord 2064/ Donner, Thomas (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
~ mit75m. Ball umechnen  29-:08.1978 Eichen
’ 10,9** (75 m) — 4,17 (Wez) — 40,00 (Ball)
Rekord 1941/ Grébener, Andreas (1969) CVJM Siegen SG
mit 50 m, umrectnen  26-08.1979 Siegen Geisweid
Schlagball 8,0* (50 m) — 3,35 (Wez) — 44,00 (Sch)
Rekord Blech, Torben (1995) CVJM Siegen SG
mit 50 m, 1250  08.10.2006 Siegen Geisweid
Schlagball 7,6* (50 m) - 4,88 (Wez) - 46,50 (Sch)
Bestleistung 2024 1027  Otto, Hauke Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1015 MOschos, Chris 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
7,88 (50 m) — 4,16 (Weit) — 29,50 (Sch)
828 H. , Louis 2014  Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
8,94 (50 m) — 3,53 (Weit) — 29,00 (Sch)
814 Krolzig, Felix 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
8,08 (50 m) — 3,85 (Weit) — 15,00 (Sch)
769 Kéhler Jacob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
10,12 (50 m) — 3,53 (Weit) — 33,50 (Sch)
Vierkampf 50 m — Wez/Wei — Sch — Hoch Kinder M11
Rekord 3083/ Schneider, Wolfgang (1967) LAG Huttental
~ mit75m. Ball umiechmen 01:10.1978 Siegen
’ 10,7* (75 m) — 4,42 (Wez) — 38,60 (Ball) — 1,25 (Hoch)
Rekord Otto, Timo (1982) Tv D.ress.elndorf
T mit50m, Schiagall 1697  09.05.1993 Siegen Geisweid
’ 7,48 (50 m) - 4,55 (Wez) - 54,00 (Sch) - 1,38 (Hoch)
Bestleistung 2024 1316  Otto, Hauke Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
_ (50m)-__ (Weit)—___ (Sch)___ (Hoch)
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Bestenliste 2025 mannliche Kinder M10
Kinder M10
50 m Kinder M10
oo O —
Bestleistung 2024 7,97 Moschos, Chris TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8,08 Krolzig, Felix 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
8,14 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
8,67 A___ , Malik 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
8,72 Heinz, Anton 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
8,74 Kleb, Malte 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
8,98 O._  ,Justus 2015 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal
9,02 Jancke, Liam 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
9,40 Stangier, Bilal 2015 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
10,12 Koéhler, Jacob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
10,34 Y. ,Adnan 2015 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
800 m Kinder M10
nwwmae o SR mECOnTEon
Bestleistung 2024 2:41,00 Moschos, Chris TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:59,97 S._ ,Joey 2015 LG Wittgenstein/ 18.05.2025 Kreuztal
3:01,10 Heinz, Anton 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
3:06,87 Schure, Arthur Danny 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
3:10,97 Jancke, Liam 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
Hochsprung Kinder M10
Rekord 1,34 gﬂseggz%rggpgr%%z% LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 1,06 Domscheidt, Mats LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,17 Koéhler, Jakob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
1,08 Kleb, Malte 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
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Weitsprung - neu WEZ wird nicht mehr angegeben Kinder M10

Rekord 465 gﬂgggzzrggpgréhgz?:l) LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2023 Wez 3,78 Dombaj, Emilian CLV Siegerland

Bestleistung 2024 3,91 Birger, Jakob LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,85 Krolzig, Felix 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
3,69 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
3,62 Kleb, Malte 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
3,57 Koéhler, Jakob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
3,33 A__ ,Malik 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
3,24 Y. ,Adnan 2015 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
3,10 Heinz, Anton 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
3,00 Stangier Bilal 2015 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
2,76 O._  ,Justus 2015 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal

2015 .2025

Schlagballwurf 80 g Kinder M10

Rekord 56,0 g/lﬁggjzst)a()sscrxe(lggf) LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2024 33,5 Fritsche, Noah LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
40,00 Kleb, Malte 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
36,00 Kéhler, Jakob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
33,50 A__ ,Malik 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
29,00 Sonntag Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
26,00 Schure, Arthur Danny 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
22,50 O._  ,Justus 2015 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal
22,00 Heinz, Anton 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
22,00 Stangier, Bilal 2015 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
19,00 Y. ,Adnan 2015 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
15,00 Krolzig Felix 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
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Dreikampf 50m — Wez/Wei — Sch Kinder M10
Schneider, Wolfgang (1967) LAG Huttental
2164/
Rekord umrechnen —'— [
_ (50 m)- (Wez) - (Sch) suchen

Menn, Sascha (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1242 28.06.2005 Kreuztal
7,76 (50 m) - 4,52 (Wez) - 54,00 (Sch)

Bestleistung 2024 922 Birger, Jakob LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
814 Krolzig, Felix 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold 27.04.2025 Herdorf

8,08 (50 m) — 3,85 (Weit) — 15,00 (Sch)
769 Koéhler, Jacob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf

10,12(50 m) — 3,53 (Weit) — 33,50 (Sch)

Vierkampf 50m — Wez — Sch — Hoch Kinder M10

Schollmeyer, Holger (1968) LAG Huttental

01.10.1978 Siegen
_ -(50m)-__ (Wez)-___ (Hoch)-___ (Sch)

2350/

umrechnen

Rekord

Menn, Sascha (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1560 28.06.2005 Kreuztal
7,76 - (50 m) - 4,52 (Wez) - 1,20 (Hoch) - 54,00 (Sch)

Bestleistung 2024 1007 Domscheidt, Mats LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
_ (50m)-__ (Weit)—___ (Sch)___ (Hoch)
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mannliche Kinder U12

4 x 50 m Staffel mannliche Kinder U12

LAG Siegen

Rekord 28 67 02.07.2011 Kreuztal

- ’ Weibert, Thomas (2001) — Wehner, Frederik (2000) — Schollmeyer, Timon (2000) —
Herbig, Paul (2000)

Bestleistung 2024 32,04 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30,67 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Moschos, Chris (2014) — Donner, Finn (2014) — Krolzig, Felix (2015) — Manlik, Lasse (2014)
32,97 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Domscheid, Mats (2014) — Kleb, Malte (2015) — Sonntag, Niklas (2015) — Gintikas, Nick (2014)
34,79 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Jancke, Luke (2014) — Jancke, Liam (2015) — Schure, Arthur Danny (2015) — Kéhler, Jakob (2015)
3 Kampf — Mannschaft mannliche Kinder U12
Rekord LG Kindelsberg Kreuztal
Elizs PR S o7oe! 32;89.1980 S(I‘l%ge)n-GeISXVLeE:Sgenbach Stephan (1970) — Stotzel, Frank
50 m, Weit, Schlagball (1976)— G (19’)' “Hein, (19")
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 5427/ 28.06.2005 Kreuztal
- Menn, Philipp (1995) 1242 — Menn, Sascha (1995) 1152 — Locher, Nils (1995) 1111 —
Schmitt, Oliver (1996) 1029 — Benner, (199_ ) 893
Bestleistung 2024 3713 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4 Kampf — Mannschaft mannliche Kinder U12
LAG Hittental
Rekord 14235  31.05.1992 Kreuztal
altes PKt, System Mohn, Nils (1981) 3151 — Eichentopf Tim (1981) 3146 - Jendrosch, Jérg (1981) 2755 —
Sollbach Jorg (1982) 2662 — Friedrich, Christian (1981) 2521
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 7011 14.05.2006 Kreuztal
50 m, Weit, Schlagball, Hoch Menn, Philipp (1995) 1628 — Menn, Sascha (1995) 1552 — Schmitt, Oliver (1996) 1403 —
Locher, Nils (1995) 1358 — Becker, Julian (1996) 1070
Bestleistung 2024 4895 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
DMM Gruppe 2 mannliche Kinder U12
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Bestenliste 2025 weibliche Kinder W11

Kinder W11

50 m Kinder W11

Briinsch, Anna (1988) LAG Siegen

e C 12.09.1999 Lippstadt

Bestleistung 2024 7,88 Von der Heide, Lena CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,58 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
7,76 Kreitzberg, Rosalie 2014 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
7,89 Kiendl, Felicia 2014 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
7,90 Wolf, Charlotte 2014 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
7,96 Roda, Emily 2014 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
7,97 Trogele, Tilda 2014 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
7,99 Flchten Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
8,11 K___ ,Paula 2014 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
8,14 Kronert, Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
8,22 Hippenstiel, Lisabeth 2014 CLV Siegerland 18.05.2025 kreuztal
800 m Kinder W11

oo O —

Bestleistung 2024 2:49,25  Schnabel, Klara LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:01,75 Flchten Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
3:02,44 Kraft, Jael 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
3:04,48 Fuchs, Isa 2014 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
3:05,30 K___ ,Paula 2014 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
3:05,95 Klein, Lumi Mayleen 2015 ASC Weillbachtal 18.05.2025 Kreuztal
3:07,41 Hippenstiel, Lisabeth 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
3:07,70 Klein, Lumi Mayleen 2015 ASC Weillbachtal 04.05.2025 Ludenscheid
3:08,07 J__ ,Linnea 2015 TuS Deuz 27.04.2025 Herdorf
3:17,03 Fracke, Linnea 2014 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
3:24,85 Utsch, Emma 2014 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
60 m Hiirden 0,76 m Jugend W11

Rekord

Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,93 (-1,9) Zepp, Elisa 2014 LG Wittgenstein/ 10.05.2025 Attendorn
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Hochsprung Kinder W11

Rekord 1,46 S;GSSOZI(I)\({)IS SrgggaﬁG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2024 1,21 Kettner, Merle Marie CLV Siegerland

Bestleistung 2024 1,21 Wunderlich, Zina LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2024 1,21 Schmidt, Leonie LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,32 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
1,29 Kreitzberg, Rosalie 2014 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
1,24 Kiendl, Felicia 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
1,23 Roda, Emily 2014 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
1,20 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
1,20 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
1,17 Hippenstiel, Lisabeth 2014 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
1,14 Knoche Lena 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
1,08 Berg, Hanna 2014 CLV Siegerland 18.05.2025 kreuztal
1,05 B , Zoé 2014 CLV Siegerland 18.05.2025 kreuztal
Weitsprung neu 2024 Kinder W11

Rekord Weit 466 ?8%?219(33?;29(; 979) Tv Jahn Siegen geandert

ez ae D S (9 20 Seom

Bestleistung 2023 Wez 4,18 Gast, Frederike LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2024 4,20 Von der Heide, Lena CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,01 Kramer, Mia 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
3,96 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
3,94 Kiendl, Felicia 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
3,94 Hippenstiel, Lisabeth 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
3,90 Roda, Emily 2014 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
3,86 Kronert, Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
3,82 Wolf, Charlotte 2014 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
3,75 U__  ,Marta 2014 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal
3,77 Kraft, Jael 2014 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  27.04.2025 Herdorf
3,75 Wiens, Stella 2014 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  27.04.2025 Herdorf
3,75 Jochim, Louisa 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
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Schlagballwurf 80 g Kinder W11
Rekord 490 157001651 Siogen Ceieweid
Bestleistung 2024 445 Wunderlich, Zina LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
29,00 Kraft, Jael 2014 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  18.05.2025 Kreuztal
28,50 Trogele, Tilda 2014 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
27,50 Kronert Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
27,00 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
26,50 Kramer, Mia 2014 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
26,50 Moll, Lotta 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
25,00 Knoche, Lena 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
24,50 Fasel, Sonja 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
24,00 Jochim, Louisa 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
23,50 Wiens, Stella 2014 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  27.04.2025 Herdorf
23,50 Schmidt, Sophia 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
Dreikampf 50m — Wez/Wei — Sch Kinder W11
2116/ Cerwinski, EII§e (1969).LAG. Huttental
Rekord umrechnen  30-09.1979 Siegen-Geisweid
7,7* (50 m) - 4,18 (Wez) — 30,50 (Sch)
1587/ Briinsch Anna (1988) LAG Siegen
Rekord 1477 12.09.1999 Lippstadt
6,7* (50 m) - 4,29 (Wez) — 45,50 (Sch)
Bestleistung 2024 1238 Pfeiffer, Lina Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1198 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
7,91 (50 m) — 3,96 (Wei) — 27,00 (Sch)
1163 Kronert, Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
8,14 (50 m) — 3,86 (Wei) — 27,50 (Sch)
1135 Kraft, Jael 2014 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  27.04.2025 Herdorf
8,30 (50 m) — 3,77 (Wei) — 27,50 (Sch)
1091 Hippenstiel, Lisabeth 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
8,31 (50 m) — 3,94 (Wei) — 22,00 (Sch)
1068 Wiens, Stella 2014 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  27.04.2025 Herdorf
8,48 (50 m) — 3,75 (Wei) — 23,50 (Sch)
1056 Kramer, Mia 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
8,24 (50 m) — 4,01 (Wei) — 18,00 (Sch)
1046 Jochim, Louisa 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
8,76 (50 m) — 3,75 (Wei) — 24,00 (Sch)
1036 Kiendl, Felicia 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
8,10 (50 m) — 3,94 (Wei) — 16,00 (Sch)
889 L , Greta 2014 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf

9,09 (50 m) — 3,22 (Wei) — 19,50 (Sch)
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746 S , Amejla 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
9,79 (50 m) — 2,90 (Wei) — 16,50 (Sch)
Vierkampf 50m — Wez — Sch — Hoch Kinder W11
Munker, Ulrike (1968) LG Kindelsberg Kreuztal
Relord 2968/ 30.09.1979 Siegen-Geisweid
11,1* (75 m) — 4,32 (Weit) — 36,00 (Sch) — 1,24 (Hoch)
Rekord 3045/ Spren%%rééJuliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 50 m umrechnen 250 m)— 4,12 (Weit) — 36,20 (Sch) — 1,428 (Hoch)
Rekord 1921/ Briinsch, Anqa (1988) LAG Siegen
Ul ereraehna: 1992 12.09.1999 Lippstadt
9 6,7* (50 m) - 4,29 (Wei) — 45,50 (Sch) — 1,40 (Hoch)
Bestleistung 2024 1542 Wunderlich, Zina LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
_ (50m)—-__ (Wei)—___ (Sch)—___ (Hoch)
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Bestenliste 2025 weibliche Kinder W10

Kinder W10

50 m Kinder W10

Well Steffi (1977) LAG Hiittental

e 71" 26.00.1987 Siegen Geisweid

Bestleistung 2024 8,07 Kettner, Merle Marie CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,99 Flchten Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
8,14 Kronert, Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
8,24 Moll, Lotta 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
8,34 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
8,40 Vogel, Jamie 2015 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
8,60 Knoche, Lena 2015 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
8,62 Siwek, Tessa 2015 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal
8,76 Nickel, Lana 2015 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
8,83 Klein, Lumi Mayleen 2015 ASC Weillbachtal 18.05.2025 Kreuztal
800 m Kinder W10

oo L

Bestleistung 2024 3:01,68 Hippenstiel, Lisabeth CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:01,75 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
3:05,95 Klein, Lumi Mayleen 2015 ASC Weillbachtal 18.05.2025 Kreuztal
3:08,07 Junker, Linnea 2015 TuS Deuz 27.04.2025 Herdorf
3:32,56 D ,Thea 2015 LG Wittgenstein/ 18.05.2025 Kreuztal
3:36,71 F___ ,Lara 2015 LG Wittgenstein/ 18.05.2025 Kreuztal
3:49,94 Fuckert, Ella 2015 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 18.05.2025 Kreuztal
Hochsprung Kinder W10

Retors ElE

Bestleistung 2024 1,21 Kettner, Merle Marie CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,20 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
1,20 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
1,14 Knoche, Lena 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
1,00 Fuckert, Ella 2015 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 18.05.2025 Kreuztal
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Weitsprung neu ab 2024 Kinder W10

Rekord Wezbis 2023 454 [Tl [ 2H0 Ao

Rekord Wei (wieder neu) 4,30 S__C__r_‘f_t_zagé%“dia (Liers)) 19 et sy

Bestleistung 2024 3,895 Roda, Emely CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,86 Kronert, Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
3,71 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
3,56 Moll, Lotta 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
3,52 Knoche, Lena 2015 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
3,51 Klein, Paula 2015 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
3,47 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
3,46 P&ppel, Helena 2015 LG Wittgenstein/ 18.05.2025 Kreuztal
3,33 Nickel, Lana 2015 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
3,29 S ,Tessa 2015 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal
3,22 Klein, Lumi Mayleen 2015 ASC Weillbachtal 04.05.2025 Ludenscheid
Schlagballwurf 80 g Kinder W10

Rekord 420 T0eToe kel

Bestleistung 2024 25,5 Kraft, Jael LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2024 25,5 Kettner, Merle Marie CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
27,50 Kronert, Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
26,50 Moll, Lotta 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
25,00 Knoche, Lena 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
23,50 Schmidt, Sophia 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
22,50 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
22,50 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
22,00 D ,Thea 2015 LG Wittgenstein/ 18.05.2025 Kreuztal
21,50 B__ ., Lene 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
20,50 Reis, Lilian 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
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Dreikampf 50 m — Weit — Sch Kinder W10
2116/ Cerwinski, Elke (1969) LAG Huttental
Rekord umrechnen  30-:09.1979 Siegen-Geisweid
7,7* (50 m) - 4,18 (Wez) — 30,50 (Sch)
Rekord Knipp, Miriam (1976) LG Kindelsberg Kreuztal
1972 27.09.1986 Siegen Geisweid
alte Punktwertung C U (som)-__ (Wez)-___(Sch)
Remer, Anna (1996) LAG Siegen
Rekord 1305 08.10.2006 Siegen Geisweid
8,10 (50 m) - 4,28 (Wez) - 36,00 (Sch)
Bestleistung 2024 1098 Hippenstiel, Lisabeth CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1163 Kronert, Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
8,14 (50 m) — 3,86 (Wei) — 27,50 (Sch)
746 S , Amejla 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
9,79 (50 m) — 2,90 (Wei) — 16,50 (Sch)
Vierkampf 50 m — Wez/Wei — Sch - Hoch Kinder W10
Rekord Schatz, Claudia (1978) Tv Freudenberg
umrechnen 2728/ ... 1988
_ (50m)- (Wez) - (Sch) - (Hoch)
Tiepelmann Katja (1981) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1667 21.09.1991 Siegen Geisweid
7,9* (50 m) - 4,36 (Wez) - 31,00 (Sch) - 1,34 (Hoch)
Bestleistung 2024 1377 Hippenstiel, Lisabeth CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
_(50m)-__ (Wei)—___ (Sch)—___ (Hoch)
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weibliche Kinder U12

4 x 50 m Staffel weibliche Kinder U12

LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 28,88 12.10.2008 Kreuztal
Otto, Pia (1997) — Hermeling, Nele (1997) — Lécher, Saskia (1997) — Plett, Olivia (1997)

Bestleistung 2024 30,40 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
29,36 CLV Siegerland u12 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
Roda, Emily (2014) — Kiendl, Felicia (2014) — Kreitzberg, Rosalie (2014) — Kettner, Merle (2014)
29,57 CLV Siegerland u12 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
Kiendl, Felicia (2014) — Roda, Emily (2014) — Kettner, Merle (2014) - Kreitzberg, Rosalie (2014)
30,51 CLV Siegerland u12 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
Kramer, Mia (2014) — Trogele, Tlda (2014) — Hippenstiel, Lisabeth (2014) — Fuchten, Elisa (2015)
31,34 CLV Siegerland u12 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
Kiendl, Felicia (2014) — Trogele, Tilda (2014) — Roda, Emily (2014) — Kettner, Merle (2014)
31,56 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Berg, Hanna (2014) — Kraft, Jael (2014) — Moll, Lotta (2015) — Wiens, Stella (2014)
32,56 Tv Jahn Siegen u12 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
Nickel, Lana (2015) — Utsch, Emma (2014) — Fracke, Linnea (2014) — Kronert, Charlotte (2015)
33,16 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Vogel, Jamie (2015) — Maier, Sophia (2014) — Kolb, Loana Maleen (2014) — Fasel, Sonja (2014)
35,35 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Wolf, Charlotte (2014) — Knoche, Lena (2015) — Aardema, Rhea (2015) — Kdlsch, Moja (2015)
36,69 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Trapp, Laura (2014) — Schmidt, Sophia (2015) — Klaus, Julia (2015) — Kocak, Cemilie Liya Stella (2014)
3 Kampf — Mannschaft weibliche Kinder U12
LAG Hittental
Rekord Ly ggn%u%slugél?(es (ifg%g?éﬁiiivéﬁgs, Susanne (1970) 1894 — Piwowarski, Katja (1970)
1603 — Leimbach, Susanne (1970) 1574 — Seifert, _______ (19__) 1383
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 6061 10.09.2008 Kreuztal
—— Otto, Pia (1997) 1406 — Plett, Olivia (1997) 1194 — Wollny, Franziska (1997) 1182 —
Lécher, Saskia (1997) 1163 - Wolf, Antonia (1997) 1116
Bestleistung 2024 5113 CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Mit 3 Athletinnen
3345 CLV Siegerland u12 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
Kettner, Merle Marie (2014) — Hippenstiel, Lisabeth — Kramer, Mia
2637 Tv Jahn Siegen u12 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf

Kronert, Charlotte (20 15) - S , Amejla (201__) — Utsch, Emma (2014)
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Forderwettkampf weibliche Kinder U12
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
DMM Gruppe 1 weibliche Kinder U12
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
DMM Gruppe 2 weibliche Kinder U12
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Bestenliste 2025 MKU10/ mannliche Kinder M9

wichtige Info

Kinder U 10 werden nicht mehr in den héherklassigen Listen aufgefihrt,
das heif3t auch: nicht durchlassig.

Kinder M9

50 m Kinder M9
Bestleistung 2024 8,54 Krolzig, Felix Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

800 m Kinder M9
Bestleistung 2024 2:51,89 Krzanowski, Adam TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Weitsprung Kinder M9
Bestleistung 2024 3,36 Krolzig, Felix Tv Jahn Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Schlagballwurf 80 g Kinder M9
Bestleistung 2024 37,0 Kleb, Malte LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

Dreikampf 50 m — Wez — Sch Kinder M9
Bestleistung 2024 842 Kleb, Malte LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

_ (50m)—___ (Weity—___ (Sch)
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Bestenliste 2025 weibliche Kinder W9
Kinder W9
50 m Kinder W9
Bestleistung 2024 8,31 Hackenbracht, Leah LG Wittgnstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800 m Kinder W9
Bestleistung 2024 3:02,2*  Fuchten, Elisa CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung — wieder neu, statt Wez Kinder W9
Bestleistung 2024 3,76 Klein, Paula CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Schlagballwurf 80 g Kinder W9
Bestleistung 2024 23,0 Hackenbracht, Leah LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Dreikampf Kinder W9
Bestleistung 2024 1077 Hackenbracht, Leah LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
_ (50m)—-__ (Weit)—___ (Sch)

weibliche Kinder U10

3 Kampf — Mannschaft

weibliche Kinder U12

Leistung

Bestleistung 2024 3435
Name JG.

LG Kindelsberg Kreuztal

Verein Datum
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Bestenliste 2025

Senioren M30

In der M30 Klasse sind die Leistungen aller Altersklassen aufgefiihrt,
auch wenn keine Athleten in den entsprechenden Disziplinen starteten.

Senioren M30

100 m Senioren M30
10.9% Buls, Hans-Jirgen (1938) SF Siegen
Rekord ’ 13.06.1968 Riinderoth
" RoRbach, Adalbert (1940) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 109" 51.07.1974 Eichen
Bestleistung 2024 11,79 Mdiller, Patrick LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,12 (-0,9) Becker, Tobias M30 1992 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
12,50 (-0,6) Kotz, Martin M35 1987 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
12,60 (-0,4) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
12,72 (-0,8) Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
12,89 (-0,4) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
12,97 (-0,8) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
13,23 (-0,4) Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,24 (-0,4) Boller, Carsten M50 1974 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,65 (-0,4) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,75 (-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
Mit unzuldassigem Riickenwind
200 m Senioren M30
* Buls, Hans-Jirgen (1938) SF Siegen
e 225" (906.1968 Siegen
* Chenois, Paul (1956) Tv Jahn Siegen
e 225" (3.09.1989 Siegen-Geisweid
Bestleistung 2024 24,33 Koétz, Martin LG Kindelsberg/
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,54 (+0,2)  Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
28,38 (-0,6) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
400 m Senioren M30
Schatz, Hans-Georg (1951) SF Siegen
e HELE 25.07.1981 Passau
Bestleistung 2024 77,86 Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
55:07 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
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800 m Senioren M30
oo T
Bestleistung 2024 2:09,98 Bohringer, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:08,78 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 01.05.2025 Bochum

2:09,86 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/ 18.05.2025 Kreuztal

2:10,51 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal

2:12,65 Spath, Felix M30 1991 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

2:15,74 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal

2:24,36 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

2:28,49 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

2:41,08 Kampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach

2:41,52 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal

2:45,89 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

1.000 m Senioren M30
oo O T
Bestleistung 2024 3:33,42 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3:27,66 Kampfer, Michael 1959 LG Kindelsberg/Tv Netphen 30.04.2025 Koin

1.500 m Senioren M30
Rekord 3845 33 n 1985 Dortmund. o
Bestleistung 2024 4:35,19 Hoffmann, Alexander LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:23,25 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 17.05.2025 Kreuztal

4:41,98 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 17.05.2025 Kreuztal

6:39,56 Miiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

3.000 m Senioren M30
oo N
Bestleistung 2024 9:51:81 Horch, Viktor TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

9:39,48 Spath, Felix M30 1991 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

10:16,25 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal

10:28,11 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

10:29,92 Gockus, Marco M55 19 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

10:35,02 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
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11:55,47 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2025 Lidenscheid

12:01,09 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 19 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal

12:20, 22 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

12:37,74 Machutt, Thomas M60 1961 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

5.000 m Senioren M30
oo O
Bestleistung 2024 16:51,84  Horch, Viktor TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10.000 m Senioren M30
oo T
Bestleistung 2024 43:57,84  Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

38:58,80 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 17.05.2025 Bielefeld

44:00,80 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Bielefeld

5 km - StraBenlauf Senioren M30
Rekord 15:14 ggr}lb.'l;i(r)nzi(\lgﬁs) LG Wittgenstein/SF Edertal
Bestleistung 2024 15:14 Bohl, Timo LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

17:21 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach

17:38 (Zz Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 16.03.2025 Frankfurt

17:40 (Zz Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.03.2025 Frankfurt

19:14 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen

20:22 7z Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

20:31 Rottler, Andreas M55 1967 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach

21:42 7z Schmechel, Tobias M45 1976 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

21:50 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 25.01.2025 Wehbach

22:10 Zz Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 19.04.2025 Paderborn

22:11 Nesterov, Aleksei M45 1980 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

19:07 Hulbner, Patrick M45 1980 ASC Weiltbachtal 27.04.2025 Dillenburg
19:43 Klein, Oliver M35 1986 CLV Siegerland 02.02.2025 Dortmund
22:22 77 Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt

29:33 Zoller, Dirk M65 1960 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
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10 km — StraRenlauf

Senioren M30

Thoma, Carsten (1971) TuS Deuz

Rekord 30:46 78 03.2004 Haltern

Bestleistung 2024 31:37 Bohl, Timo LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
32:53 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 25.01.2025 Wehbach
34:41 Weise, Dominik M30 1995 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 25.01.2025 Wehbach
34:44 Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 08.03.2025 Niederfischbach
34:58 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 19.01.2025 Porz
35:40 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
36:47 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
37:52 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 08.03.2025 Niederfischbach
37:57 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 08.03.2025 Niederfischbach
38:00 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 23.03.2025 KolIn
38:30 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
38:40 Tins, Marcel M30 1991 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
40:06 Petri, Raphael M30 1991 VTV Freier Grund 25.01.2025 Wehbach
40:07 Hulbner, Patrick M45 1980 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
42:21 Loibl, Patrick M40 1985 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
43:08 Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
43:12 Kringe, Markus M45 1976 CVJM Siegen SG 25.01.2025 Wehbach
44:18 Kopfer, Michael M45 1976 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
44:53 Soéhngen, Sascha M50 1974 VfLWehbach 25.01.2025 Wehbach
44:59 Stahl, Rudiger M55 1967 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
45:02 Werthebach, Tim M40 1981 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
10 km StraBenlauf Mannschaft Senioren M30

TuS Deuz
Rekord 1:41:51 15:09:2019 Siegburg
Tremmel, Thomas (1984) 33:07 — Schmal, Bert (1981) 34:06 — Horch, Victor (1980) 34:38

Bestleistung 2024 1:48:18 TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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15 km — StraBenlauf Senioren M30
Rekord g7 Breskmann, Tromas (1969) LAG Segen
Bestleistung 2024 54:43 Dallmann, Anno TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

53:29 7z Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 16.03.2025 Frankfurt

53:31 2z Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.03.2025 Frankfurt

57:10 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn

58:09 Zz Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn

1:22:08 Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

67:37 Zw Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt
68:35 Zz Kopfer, Michael M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
74:02 Zz Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
78:34 Zz Kneppe, Philipp M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
Halbmarathon Senioren M30

Rekord 1:05:21 I{lgigfﬂghéf’azlg%ﬂ LAG Siegen

Bestleistung 2024 1:10:23 Bohl, Timo LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:14:42 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 19.04.2025 Pderborn
1:17:17 Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.03.2025 Frankfurt
1:17:38 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:21:29 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
1:21:34 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
1:23:14 Schmechel, Tobias M45 1976 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:24:20 Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 19.04.2025 Paderborn
1:25:35 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:25:56 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:29:22 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

1:35:25 Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt
1:36:18 Kopfer, Michael M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
1:44:46 Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
1:50:34 Kneppe, Philipp M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
1:55:14 Burgel, Nils M30 1995 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
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Halbmarathon — Mannschaft

Senioren M30

LAG Siegen _
Rekord B EOOOSOB)M?C?‘IZS (fgtlssé?fcl)g:uztge-r rl:/l[]ller, Dieter (1962) 1:07:38 —
Braukmann, Thomas (1966) 1:08:48
Bestleistung 2024 3:49:14 TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:55:34 TuS Deuz M40 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
Horch, Viktor (1980) 1:14:42 — Becker, Christian (1981) 1:17:38 — Schmechel, Tobias (1976) 1:23:14
4:20:53 TuS Deuz M40 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
Schepp, Folker (1983) 1:25:35 — Brockfeld, Stefan (1966) 1:25:56 — Tarfeld, Martin (1963) 1:29:22
Marathon Senioren M30
Rekord 2:93:37 Ezéitg.q%%%hizg:;ten (1968) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 2:42:32 Dallmann, Anno TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:46:53 Bonn, Rainer M 19 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
4:36:28 Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden
5:54:36 Koczor, Carsten M50 1972 ASC Weillbachtal 01.032025 Marburg

50 km - StraBenlauf

Senioren M30

Braukmann, Thomas (1966) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 3:07:33  56.03.2000 Véhi/Edersee

Bestleistung 2024 5:23:23 Stdcker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:37:58 Plett, Markus M30 1990 LG Kindelsberg/TSG Helberhuasen 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
3:40:08 Mues, Dominic M40 1981 LG Kindelsberg/TSG Helberhuasen 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
3:58:06 Sting, Sebastian M40 1982 ASC Weillbachtal 01.032025 Marburg
4:16:46 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberhausen 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
5:21:27 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
50 km - Mannschaft Senioren M30

Rekord 11:3452 3702025 Unstadt Weiher

Bestleistung 2024 neu
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11:34:52 LG Kindelsberg Kreuztal M30 LG Kindelsberg Kreuztal 22.02.2025  Ubstadt-Weiher

Plett, Markus (1990) 3:37:58 — Mues, Dominic (1981) 3:40:08 — Tuna, Manuel (1966) 4:16:46
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6 Stunden — StraBenlauf (nicht in den offiziellen Bestenlisten, nur DUV) Senioren M30

Steinhorst, Rainer 19656) TuS Deuz

Rekord im DUY 72530 09.04.2000 Troisdorf
Bestleistung 2024 60963 Hansel, Martin TuS Deuz
Bestleistung 2024 60963 Sting, Sebastian ASC Weil3bachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53767 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden
24 Stunden - StraBenlauf Senioren M30
) 210.366 Tuna, Manuel (1966) LG Kindelsberg Kreuztal
Kreis Rekord 15.05.2022 Bottrop

Bestleistung 2024

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
142,045 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 07.06.2025 Gotha
4 x 100 m Staffel Senioren M30
CVJM Siegen SG
Rekord 44.95 09.07.2005 Schweinfurt

Krumm, Burkhard (1966) — Langenbach, Jochen (1971) — Blech, Thomas (1973) —
Kramer, Christian (1973)

Bestleistung 2024 46,20 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,97 LG Kindelsberg Kreuztal M30 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal

Koétz, Martin (1988) — Heitjohann, Marius (1989) — Becker, Tobias (1992) — Thomas, Yannik (1985)

49,31 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
Fehland, Markus (1975) — Blech, Thomas (1973) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974)

49,55 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Fehlandt, Markus (1975) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974) — Kohlberger, Gerd (1967)

50,61 LG Kindelsberg Kreuztal M45 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Nothacker, Michael (1978) — Krumm, Burkhard (1966) — Grafe, Ralf (1966) — Kohlberger, Gerd (1967)

54,12 LG Kindelsberg Kreuztal M40 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Mdiller, Manuel (1983) — Bohringer, Manuel (196) — Nothacker, Michael (1978) — Blech, Thomas (1973)

58,05 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) — Heinlein, Johannes (19__) — Hoffmann, Frank (19__)

63,75 LG Kindelsberg Kreuztal M40 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal

Tuna, Manuel (19 ) — Waller, Hans-Jorg (1968) — Wetter, Alexander (1980) — Heinbach, Ralph (19_)

Hochsprung Senioren M30
Dinter, Frank (1957) LAG Siegen
Rekord 192 57041990 Kreuztal
Bestleistung 2024 1,80 Sanders, Torsten Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,67 Becker, Tobias M30 1992 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
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1,59 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,55 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,51 Haas, Wieland M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,47 Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,47 Nassauer, Markus M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,43 Menn, Sascha M30 1995 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,43 Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Stabhochsprung Senioren M30

Heumann, Eike Johannes (1976) Tv Jahn Siegen

Rekord 483 17.06.2012 Siichteln

Bestleistung 2024 3,86 Heumann, Eike Johannes Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Senioren M30

Rekord 7.84 %ﬁégg.%aotéh\izzéllgm) LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2024 6,22 Sanders, Torsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,37 (0,0) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
5,31 (-1,9) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
5,29 (-0,3) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
5,18 (-1,5) Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,82 (-0,5) Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,72 (-0,6) Peters, Ronny M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,64 (-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
4,35 (0,0) Heinlein, Johannes M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,14 (-0,1) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

Mit unzuldassigem Riickenwind

4,62 (+2,4) Thomas, Yannik M30 1985 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Dreisprung Senioren M30
Diller, Martin (1959) TuS Kaan Marienborn
Rekord 1404 51.05.1989 Kreuztal
Bestleistung 2024 9,29 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
KugelstoRBen 7,260 g Senioren M30
Birlenbach, Heinfried (1940) SF Siegen
e 2037 19.09.1972 Miinchen bei der Olympiade
Bestleistung 2024 13,06 Heinbach, Ralph LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,79 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
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12,21 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
12,12 Menn, Sascha M30 1995 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
11,71 Becker, Tobias M30 1092 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
10,87 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
10,83 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
10,23 Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 2.000 g Senioren M30

Born, Thorsten (1975) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 4909 52.08.2008 Erfurt
Bestleistung 2024 39,60 Heitjohann, Marius LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
39,90 Menn, Sascha M30 1995 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
38,06 Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 01.05.2025 Bochum
33,19 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
32,81 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
32,26 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
31,71 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
26,02 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
22,52 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 800 g Senioren M30
oo i
Bestleistung 2024 39,62 Fehlandt, Markus LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
55,30 Jendrosch, Jérg M40 1981 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
37,56 Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
24,30 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
DMM Team Senioren M30
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

8843 LG Kindelsberg Kreuztal M30 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 Senioren M35

Senioren M35

100 m Senioren M35
Rekord 11,34 I{g.cé(%.(zlg:igtilza:ru(rP?G) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 12,03 Koétz, Martin Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,50 (-0,6) Kotz, Martin M35 1987 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
12,60 (-0,4) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
12,72 (-0,8) Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
12,89 (-0,4) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
12,97 (-0,8) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
13,23 (-0,4) Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,24 (-0,4) Boller, Carsten M50 1974 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,65 (-0,4) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,75 (-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
15,33 (-0,2) Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal

Mit unzuldassigem Riickenwind

200 m Senioren M35
Rekord 23,00% I{g.cé(%.(zlg:igtilza:ru(rP?G) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 24,33 Koétz, Martin LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

25,54 (+0,2)  Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach

28,38 (-0,6) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal

800 m Senioren M35
oo T A
Bestleistung 2024 2:09,98 Bohringer, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:08,78 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 01.05.2025 Bochum

2:09,86 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/ 18.05.2025 Kreuztal

2:10,51 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal

2:15,74 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal

2:24,36 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

2:28,49 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

2:41,08 Kampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
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2:41,52 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal

2:45,89 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

2:52,94 Wetter, Alexander M45 1980 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

1.500 m Senioren M35
Rekorg 0o Smeer Rl (1950) OV Siogon 3G
Bestleistung 2024 4:35,19 Hoffmann, Alexander LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4:23,25 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 17.05.2025 Kreuztal

4:41,98 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 17.05.2025 Kreuztal

6:39,56 Miiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

3.000 m Senioren M35
oo oo BRI S
Bestleistung 2024 9:51:81 Horch, Viktor TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10:16,25 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal

10:28,11 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

10:29,92 Gockus, Marco M55 19 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

10:35,02 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

11:55,47 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2025 Ludenscheid

12:01,09 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 19 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal

12:20, 22 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

12:37,74 Machutt, Thomas M60 1961 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

5.000 m Senioren M35
oo N
Bestleistung 2024 16:51,84  Horch, Viktor TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5 km - StraBenlauf Senioren M35
Rekord 15:14 g;j:lb.'l;i(r)nzi(\lgﬁs) LG Wittgenstein/SF Edertal
Bestleistung 2024 15:14 Bohl, Timo LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

17:21 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach

17:38 2z Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 16.03.2025 Frankfurt

19:14 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen

20:22 7z Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
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20:31 Rottler, Andreas M55 1967 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
21:42 7z Schmechel, Tobias M45 1976 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
21:50 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 25.01.2025 Wehbach

22:10 Zz Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 19.04.2025 Paderborn
22:11 Nesterov, Aleksei M45 1980 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
22:34 7z Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

19:07 Hulbner, Patrick M45 1980 ASC Weiltbachtal 27.04.2025 Dillenburg
19:43 Klein, Oliver M35 1986 CLV Siegerland 02.02.2025 Dortmund
22:22 77 Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt
25:55 7z Kneppe, Philipp M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
29:33 Zoller, Dirk M65 1960 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
10 km — StraBenlauf Senioren M35
Rekorg
Bestleistung 2024 31:37 Bohl, Timo LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
32:53 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 25.01.2025 Wehbach
34:58 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 19.01.2025 Porz
35:40 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
36:47 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
37:52 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 08.03.2025 Niederfischbach
37:57 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/ Tv Eichen 08.03.2025 Niederfischbach
38:00 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 23.03.2025 Koin
38:30 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
38:35 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 08.03.2025 Niederfischbach
38:42 Schneider, Florian M45 1979 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 25.01.2025 Wehbach

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

40:07 Hulbner, Patrick M45 1980 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
40:16 Wassmann, Alexander M45 1979 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
42:21 Loibl, Patrick M40 1985 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
43:08 Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
43:12 Kringe, Markus M45 1976 CVJM Siegen SG 25.01.2025 Wehbach
44:18 Kopfer, Michael M45 1976 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
44:53 Soéhngen, Sascha M50 1974 VfLWehbach 25.01.2025 Wehbach
44:59 Stahl, Rudiger M55 1967 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
45:02 Werthebach, Tim M40 1981 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
46:21 Schneider, Markus M40 1982 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  08.03.2025 Niederfischbach
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10 km StraBenlauf Mannschaft

Senioren M35

TuS Deuz
Rekord 1:41:51 15:09:2019 Siegburg
Tremmel, Thomas (1984) 33:07 — Schmal, Bert (1981) 34:06 — Horch, Victor (1980) 34:38

Bestleistung 2024 1:48:18 TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15 km - StraBenlauf Senioren M35

oo N

Bestleistung 2024 54:43 Dallmann, Anno TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53:29 7z Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 16.03.2025 Frankfurt
57:10 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
58:05 7z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
1:22:08 Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
67:37 Zz Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt
68:35 Zz Kopfer, Michael M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
74:02 Zz Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
78:34 Zz Kneppe, Philipp M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
Halbmarathon Senioren M35

oo raoss e e (19 Lo s

Bestleistung 2024 1:10:23 Bohl, Timo LG Wittgenstein

Name JG. Verein Datum Ort
1:14:42 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:17:38 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:21:29 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
1:21:34 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
1:23:14 Schmechel, Tobias M45 1976 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:24:20 Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 19.04.2025 Paderborn
1:25:35 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:25:56 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:29:22 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
1:37:22 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 01.03.2025 Marburg

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
1:35:25 Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt
1:36:18 Kopfer, Michael M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
1:44:46 Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
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1:50:34 Kneppe, Philipp M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
Halbmarathon — Mannschaft Senioren M35
TuS Deuz
Rekord 3:45:34 06.04.2008 Calw
Rottler, Andreas (1967) - Brockfeld, Stefan (1966) - Kraft, Matthias (1967)
Bestleistung 2024 3:49:14 TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:55:34 TuS Deuz M40 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

Horch, Viktor (1980) 1:14:42 — Becker, Christian (1981) 1:17:38 — Schmechel, Tobias (1976) 1:23:14

4:20:53 TuS Deuz

Schepp, Folker (1983) 1:25:35 — Brockfeld, Stefan (1966) 1:25:56 — Tarfeld, Martin (1963) 1:29:22

M40

TuS Deuz

19.04.2025

Paderborn

Marathon Senioren M35
Rekord 2:05:48 géégg.:gggrggél%m LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 2:42:32 Dallmann, Anno TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:46:53 Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn

4:36:28 Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden

5:54:36 Koczor, Carsten M50 1972 ASC Weillbachtal 01.032025 Marburg

4 x 100 m Staffel Senioren M35
Westfalen Rekord LG Kindelsberg Kreuztal
- 45,44 29'06'291.2 Kreuztal
Rekord hiil;aizgs&zr:k(gz%%zﬁ;ermann, Udo (1958) - Blech, Thomas (1973) —
Bestleistung 2024 47,54 LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

49,31 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach

Fehland, Markus (1975) — Blech, Thomas (1973) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974)

49,55 LG Kindelsberg Kreuztal

M50

LG Kindelsberg Kreuztal

24.05.2025

Kreuztal

Fehlandt, Markus (1975) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974) — Kohlberger, Gerd (1967)

50,61 LG Kindelsberg Kreuztal

M45

LG Kindelsberg Kreuztal

19.05.2025

Kreuztal

Nothacker, Michael (1978) — Krumm, Burkhard (1966) — Grafe, Ralf (1966) — Kohlberger, Gerd (1967)

54,12 LG Kindelsberg Kreuztal

M40

LG Kindelsberg Kreuztal

24.05.2025

Kreuztal

Mdiller, Manuel (1983) — Bohringer, Manuel (19_) — Nothacker, Michael (1978) — Blech, Thomas (1973)

58,05 LG Kindelsberg Kreuztal

M60

LG Kindelsberg Kreuztal

24.05.2025

Kreuztal

Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) — Heinlein, Johannes (19__) — Hoffmann, Frank (19_)

63,75 LG Kindelsberg Kreuztal

M40

LG Kindelsberg Kreuztal

24.05.2025

Kreuztal

Tuna, Manuel (19 ) — Waller, Hans-Jorg (1968) — Wetter, Alexander (19__) — Heinbach, Ralph (19_)
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Hochsprung Senioren M35

Rekord 192 D05 1062 Kreustal

Bestleistung 2024 1,65 Buker, Nils LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,59 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,55 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,51 Haas, Wieland M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,47 Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,47 Nassauer, Markus M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,43 Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Weitsprung Senioren M35

Rekord 6.41 ﬁﬁh?ggzgﬁ%céoglélﬁm LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2024 6,22 Sanders, Torsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,37 (0,0) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
5,31 (-1,9) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
5,29 (-0,3) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
5,18 (-1,5) Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,82 (-0,5) Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,72 (-0,6) Peters, Ronny M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,64 (-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
4,35 (0,0) Heinlein, Johannes M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,14 (-0,1) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,01 ('0,2) Kludzeweit, Dirk M60 1963 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

Mit unzuldassigem Riickenwind
KugelstoBen 7260 g Senioren M35

Rekord 1653 37041072 Busehmition

Bestleistung 2024 13,06 Heinbach, Ralph LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,79 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
12,21 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
10,87 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
10,83 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
10,23 Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
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Diskuswurf 2000 g Senioren M35
Rekord 4734 gggsgg%stzr; l(.|12 ?a7|5) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 39,60 Heitjohann, Marius LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,06 Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 01.05.2025 Bochum
33,19 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
32,81 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
32,26 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
31,71 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
26,02 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
22,52 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 Senioren M40

Senioren M40

100 m Senioren M40

Lick, Christian (1976) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 1168 49.07.2016 Leinefelden

Bestleistung 2024 12,60 Bohringer, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,60 (-0,4) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
12,72 (-0,8) Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
12,89 (-0,4) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
12,97 (-0,8) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
13,23 (-0,4) Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,24 (-0,4) Boller, Carsten M50 1974 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,65 (-0,4) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,75 (-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
15,33 (-0,2) Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
15,36 (-0,2) Hoffmann, Hartmut M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

Mit unzuldassigem Riickenwind

200 m Senioren M40
Langenbach, Jochen (1971) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 2414 5205.2011 Kreuztal
Bestleistung 2024 24,87 Bohringer, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,54 (+0,2)  Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
28,38 (-0,6) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
400 m Senioren M40
Langenbach, Jochen (1971) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 5242 5505.2011 Kreuztal
Bestleistung 2024 77,86 Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
55:07 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
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800 m Senioren M40
Rekord 2:02,70 gg.r:)n;;d;gél\(/vg?z'gr949) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 2:09,98 Bohringer, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2:10,51 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 19.05.2025 Kreuztal

2:24,36 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

2:41,52 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 19.05.2025 Kreuztal

2:41,08 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach

2:28,49 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

2:45,89 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

2:52,94 Wetter, Alexander M45 1980 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

3.000 m Senioren M40
oo oman S S s LAG Hiter
Bestleistung 2024 9:51:81 Horch, Viktor TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10:28,11 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

10:29,92 Gockus, Marco M55 19 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

11:55,47 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2025 Lidenscheid

12:01,09 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 19 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal

12:20, 22 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

12:37,74 Machutt, Thomas M60 1961 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

5.000 m Senioren M40
Rekor
Bestleistung 2024 16:51,84  Horch, Viktor TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5 km - StraBenlauf Senioren M40
oo oo B oytln (e T
Bestleistung 2024 17:00 Becker, Christian TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

17:21 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach

17:38 (Zw.) Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 16.03.2025 Frankfurt

19:14 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen

20:22 7z Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

20:31 Rottler, Andreas M55 1967 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
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21:42 7z Schmechel, Tobias M45 1976 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
21:50 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 25.01.2025 Wehbach

22:11 Nesterov, Aleksei M45 1980 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
22:34 7z Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
23:20 Zz Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

19:07 Hulbner, Patrick M45 1980 ASC Weiltbachtal 27.04.2025 Dillenburg

22:22 77 Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt

25:55 7z Kneppe, Philipp M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

29:33 Zoller, Dirk M65 1960 ASC Weillbachtal 25.01.2025 Wehbach

10 km — StraBenlauf Senioren M40

Braukmann, Thomas (1966) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 82:26  1405.2006 Bad Berleburg

Bestleistung 2024 34:28 Becker, Christian TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34:58 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 19.01.2025 Porz
35:40 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
36:47 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
37:57 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 08.03.2025 Niederfischbach
38:00 Mdiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 23.03.2025 Koln
38:30 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
38:35 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 08.03.2025 Niederfischbach
38:42 Schneider, Florian M45 1979 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 25.01.2025 Wehbach
38:44 Sting, Sebastian M40 1982 ASC Weillbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
38:45 Nesterov, Aleksei M45 1980 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

40:07 Hulbner, Patrick M45 1980 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
40:16 Wassmann, Alexander M45 1979 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
42:21 Loibl, Patrick M40 1985 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
43:08 Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
43:12 Kringe, Markus M45 1976 CVJM Siegen SG 25.01.2025 Wehbach
44:18 Kopfer, Michael M45 1976 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
44:53 Soéhngen, Sascha M50 1974 VfLWehbach 25.01.2025 Wehbach
44:59 Stahl, Rudiger M55 1967 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
45:02 Werthebach, Tim M40 1981 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach

46:21 Schneider, Markus M40 1982 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 08.03.2025 Niederfischbach
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15 km — StraBenlauf Senioren M40
Rekord s204  Bamberger AT (1950)LAG Sign
Bestleistung 2024 58:27 Bonn, Rainer TuS Deuz
Bestleistung 2024 58:27 Becker, Christian TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

53:29 7z Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 16.03.2025 Frankfurt

57:10 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn

58:05 7z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn

1:22:08 Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

67:37 Zz Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt
68:35 Zz Kopfer, Michael M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
74:02 Zz Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
78:34 Zz Kneppe, Philipp M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
Halbmarathon Senioren M40

Rekorg

Bestleistung 2024 1:13:46 Horch, Viktor TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:14:42 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:17:38 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:21:29 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
1:21:34 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
1:23:14 Schmechel, Tobias M45 1976 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:25:35 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:25:56 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:29:22 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
1:37:22 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 01.03.2025 Marburg
1:55:05 Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

1:35:25 Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt
1:36:18 Kopfer, Michael M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
1:44:46 Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
1:50:34 Kneppe, Philipp M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
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Halbmarathon - Mannschaft

Senioren M40

TuS Deuz
Rekord 3:45:34 06.04.2008 Calw
Rottler, Andreas (1967) - Brockfeld, Stefan (1966) - Kraft, Matthias (1967)
Bestleistung 2024 4:00:29 TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:55:34 TuS Deuz M40 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
Horch, Viktor (1980) 1:14:42 — Becker, Christian (1981) 1:17:38 — Schmechel, Tobias (1976) 1:23:14
4:20:53 TuS Deuz M40 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
Schepp, Folker (1983) 1:25:35 — Brockfeld, Stefan (1966) 1:25:56 — Tarfeld, Martin (1963) 1:29:22
Marathon Senioren M40
Rekord 2sass  LEEEr Tk (1959 TV Bischergns
Bestleistung 2024 2:43:05 Horch, Victor Tus Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:46:53 Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
4:36:28 Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden
5:54:36 Koczor, Carsten M50 1972 ASC Weillbachtal 01.032025 Marburg
50 km - Straenlauf Senioren M40
oo s SERS (Ems oo
Bestleistung 2024 5:23:23 Stdcker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:40:08 Mues, Dominic M40 1981 LG Kindelsberg/ 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
3:58:06 Sting, Sebastian M40 1982 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
4:16:46 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/ 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
5:21:27 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Enrdtebrick 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
6 Stunden — StraBBenlauf (nicht in den offiziellen Bestenlisten, nur DUV) Senioren M40
Rekordim DUV r2ga  Seash Raner 19656) TS Deus
Bestleistung 2024 60963 TuS Deuz
Bestleistung 2024 60963 ASCWeilbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53767 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden
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4 x 100 m Staffel Senioren M40

LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 46.74 21.05.2017 Kreuztal

- ’ Boller, Carsten (1974) - Liick, Christian (1958) - Nassauer, Markus (1972) —
Blech, Thomas (1973)

Bestleistung 2024 48,56 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
49,31 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach

Fehland, Markus (1975) — Blech, Thomas (1973) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974)

49,55 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Fehlandt, Markus (1975) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974) — Kohlberger, Gerd (1967)

50,61 LG Kindelsberg Kreuztal M45 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.2025 Kreuztal
Nothacker, Michael (1978) — Krumm, Burkhard (1966) — Grafe, Ralf (1966) — Kohlberger, Gerd (1967)

54,12 LG Kindelsberg Kreuztal M40 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Mdiller, Manuel (1983) — Bohringer, Manuel (198_) — Nothacker, Michael (1978) — Blech, Thomas (1973)

58,05 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) — Heinlein, Johannes (19__) — Hoffmann, Frank (19_)

63,75 LG Kindelsberg Kreuztal M40 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Tuna, Manuel (19___ ) — Waller, Hans-Jorg (1968) — Wetter, Alexander (19__) — Heinbach, Ralph (19_)

Hochsprung Senioren M40

Rekord

Rekord T 307 067 Keeustal

Bestleistung 2024 1,60 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2024 1,60 Miiller, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,59 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,55 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,51 Haas, Wieland M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,47 Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,47 Nassauer, Markus M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,43 Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
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Weitsprung Senioren M40

Rekord 613 05061091 Breidenach |

Bestleistung 2024 5,45 Nothacker, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,37 (0,0) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
5,31 (-1,9) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
5,29 (-0,3) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
5,18 (-1,5) Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,82 (-0,5) Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,72 (-0,6) Peters, Ronny M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,64 (-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
4,35 (0,0) Heinlein, Johannes M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,14 (-0,1) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,01 (-0,2) Kludzeweit, Dirk M60 1963 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 7260 g Senioren M40

Rekord 1852 1106 1030 Siegen Geisweld

Bestleistung 2024 13,06 Heinbach, Ralph LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,79 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
12,21 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
10,87 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
10,83 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 2.000 g Senioren M40

Rekord 44.94 gg.?é.'lz'g?%stégsgnwa LG Kindelsberg Kreuztal

Bestleistung 2024 35,83 Born, Thorsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
33,19 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
32,81 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
32,26 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
31,71 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
26,02 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
22,52 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal
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Speerwurf 800 g Senioren M40

Jendrosch, Jorg (1981) Tv Jahn Siegen

e e 07.05.2023 Siegen-Geisweid
Bestleistung 2024 39,62 Fehlandt, Markus LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
55,30 Jendrosch, Jérg M45 1981 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
37,56 Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
24,30 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
DMM Team Senioren M40
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8557 LG Kindelsberg Kreuztal M40 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 Senioren M45
Senioren M45
100 m Senioren M45
o Hermann, Udo (1958) Tv Einigkeit Netphen
e 7" 50.08.2006 Siegen Geisweid
Bestleistung 2024 12,64 Fehlandt, Markus LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,60 (-0,4) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
12,89 (-0,4) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
12,97 (-0,8) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
13,23 (-0,4) Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,24 (-0,4) Boller, Carsten M50 1974 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,65 (-0,4) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,75 (-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
15,33 (-0,2) Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
15,36 (-0,2) Hoffmann, Hartmut M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
15,48 (-0,2) Hoffmann, Frank M65 1957 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
200 m Senioren M45
Hermann, Udo (1958) Tv Einigkeit Netphen
Rekord 2449 13,06.2007 Dortmund
Bestleistung 2024 26,95 Fehlandt, Markus LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,54 (+0,2)  Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
28,38 (-0,6) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/ 19.05.2025 Kreuztal
800 m Senioren M45
. Grol3, Stefan (1974) CLV Siegerland
b 2:0867 15 08.2020 Olpe
Bestleistung 2024 2:24,19 Gertz, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:24,36 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
2:41,08 Kampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
2:41,52 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 19.05.2025 Kreuztal
2:28,49 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
2:45,89 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
2:52,94 Wetter, Alexander M45 1980 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
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3.000 m Senioren M45
oo O
Bestleistung 2024 10:29,18  Hohne, Alexander LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10:28,11 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

10:29,92 Gockus, Marco M55 19 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

11:55,47 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2025 Lidenscheid

12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 19 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal

12:20, 22 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

12:37,74 Machutt, Thomas M60 1961 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

5.000 m Senioren M45
Rekord 16:21,01 Iz_ghor?.a1n9né1D(|§igE;(1946) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 17:43,87  Gertz, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5 km - StraBenlauf Senioren M45
oo e
Bestleistung 2024 18:40 Marks, Matthias TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

17:38 2z Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 16.03.2025 Frankfurt

19:14 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen

20:31 Rottler, Andreas M55 1967 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach

21:42 7z Schmechel, Tobias M45 1976 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

21:50 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 25.01.2025 Wehbach

22:11 Nesterov, Aleksei M45 1980 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach

22:34 7z Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

23:20 2z Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn

24:32 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach

27:20Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

Ohne Startpass, werdenam Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

19:07 Hulbner, Patrick M45 1980 ASC Weiltbachtal 27.04.2025 Dillenburg
22:22 77 Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt
25:55 7z Kneppe, Philipp M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
29:33 Zoller, Dirk M65 1960 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
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10 km — StraBenlauf Senioren M45
oo 10 GOl ST o Sentr
Bestleistung 2024 38:53 Bonn, Rainer TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34:58 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 19.01.2025 Porz
37:57 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 08.03.2025 Niederfischbach
38:00 Mdiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 23.03.2025 Koln
38:30 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
38:35 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 08.03.2025 Niederfischbach
38:42 Schneider, Florian M45 1979 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 25.01.2025 Wehbach
38:45 Nesterov, Aleksei M45 1980 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
39:06 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
39:46 Senner, Andreas M55 1969 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
40:16 Wassmann, Alexander M45 1979 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach

Ohne Startpass, werdenam Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

40:07 Hulbner, Patrick M45 1980 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

43:08 Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

43:12 Kringe, Markus M45 1976 CVJM Siegen SG 25.01.2025 Wehbach

44:18 Kopfer, Michael M45 1976 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach

44:53 Soéhngen, Sascha M50 1974 VfLWehbach 25.01.2025 Wehbach

44:59 Stahl, Rudiger M55 1967 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

47:24 Falk, Jens M50 1975 VTV Freier Grund 25.01.2025 Wehbach

47:31 Ringer, Markus M45 1977 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
47:36 Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
49:00 Heine, Roland M70 1955 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
15 km — StraBenlauf Senioren M45

Horch, Viktor (1980) TuS Deuz

Rekord 53:29  16.03.2025 Frankfurt

Bestleistung 2024 58:27 Bonn, Rainer TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53:29 7z Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 16.03.2025 Frankfurt
57:10 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
58:05 7z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
1:22:08 Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

Ohne Startpass, werdenam Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

67:37 Zz Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt
68:35 Zz Kopfer, Michael M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
74:02 Zz Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
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78:34 Zz Kneppe, Philipp M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
Halbmarathon Senioren M45

Rekorg

Bestleistung 2024 1:22:17 Bonn, Rainer TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:14:42 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:21:29 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
1:21:34 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
1:23:14 Schmechel, Tobias M45 1976 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:25:56 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:29:22 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
1:37:22 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 01.03.2025 Marburg
1:55:05 Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
2:12:05 Vitt, Thomas M60 1964 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg

Ohne Startpass, werdenam Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
1:35:25 Klein, Stephan M45 1979 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Frankfurt
1:36:18 Kopfer, Michael M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
1:44:46 Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
1:50:34 Kneppe, Philipp M45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
Halbmarathon — Mannschaft Senioren M45

TuS Deuz
Rekord SHUEED ;Zﬁlgﬁ,ﬂije;a(%gg)r 22023 br. Rottler, Andreas (1967) 1:20:30 —
Brockfeld, Stefan (1966) 1:20:50

Bestleistung 2024 4:37:25 TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Marathon Senioren M45

oo S S

Bestleistung 2024 2:45:02 Bonn, Rainer TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:46:53 Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
4:36:28 Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden
5:54:36 Koczor, Carsten M50 1972 ASC Weillbachtal 01.032025 Marburg
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4 x 100 m Staffel Senioren M45

LG Kindelsberg Kreuztal
17.07.2021 Kreuztal

AL Ch “HEl(E Boller, Carsten (1974) — Liick, Christian (1976) — Krumm, Burkhard (1966) —
Blech, Thomas (1973)

Bestleistung 2024 48,96 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
49,31 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach

Fehland, Markus (1975) — Blech, Thomas (1973) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974)

49,55 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Fehlandt, Markus (1975) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974) — Kohlberger, Gerd (1967)

50,61 LG Kindelsberg Kreuztal M45 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.2025 Kreuztal
Nothacker, Michael (1978) — Krumm, Burkhard (1966) — Grafe, Ralf (1966) — Kohlberger, Gerd (1967)

58,05 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal

Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) — Heinlein, Johannes (19__) — Hoffmann, Frank (19__)

Hochsprung Senioren M45
Weber, Helmut (1945) LG Wittgenstein
Rekord 177 03.08.1991 Breidenbach
Bestleistung 2024 1,60 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,55 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,51 Haas, Wieland M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,47 Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,47 Nassauer, Markus M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,43 Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Stabhochsprung Senioren M45
Rekord 4,00 Heumann, Dieter (1943) Tv Jahn Siegen

01.05.1989 Frankfurt

Heumann, Eike Johannes (1976) Tv Jahn Siegen

b 400 54082022 Olpe
Bestleistung 2024 3,88 Heumann, Eike Johannes Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Senioren M45
Weber, Helmut (1945) LG Wittgenstein
Rekord 613 03.08.1991 Breidenbach
Bestleistung 2024 5,45 Nothacker, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,37 (0,0) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
5,31 (-1,9) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal

5,29 (-0,3) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
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4,82 (-0,5) Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,72 (-0,8) Peters, Ronny M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,64 (-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
4,35 (0,0) Heinlein, Johannes M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,14 (-0,1) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,01 (-0,) Kludzeweit, Dirk M60 1963 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 7260 g Senioren M45

Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 1311 16.09.2007 Attendorn
Bestleistung 2024 11,66 Kronert, Karsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,21 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
10,87 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 2000 g Senioren M45
Rekor
Bestleistung 2024 35,83 Born, Thorsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
33,19 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
32,26 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal
26,02 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
22,52 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 800 g Senioren M45
oo I
Bestleistung 2024 39,62 Fehlandt, Markus LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
37,56 Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
24,30 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025

Senioren M50

100 m

Senioren M50

Senioren M50

Rekord

Bestleistung 2024

1210 8.05.2010 Hamm

Hermann, Udo (1958) LG Kindelsberg Kreuztal

12,94 Rduch, Christian LG Kindelsberg Kreuzt

al

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,60 (-0,4) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
12,89 (-0,4) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,23 (-0,4) Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,24 (-0,4) Boller, Carsten M50 1974 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,65 (-0,4) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,75 (-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
15,33 (-0,2) Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
15,36 (-0,2) Hoffmann, Hartmut M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
15,48 (-0,2) Hoffmann, Frank M65 1957 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
200 m Senioren M50
Rekord 24,87 I:;agga;;oggfegzgtgf) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 27,39 Boller, Carsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,54 (+0,2)  Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
28,38 (-0,6) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
800 m Senioren M50
Rekord 2:08,91 I;{g%%hzah;jgzglg/ﬁ?) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 2:24,19 Gertz, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:24,36 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
2:41,08 Kampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
2:41,52 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 19.05.2025 Kreuztal
2:28,49 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
2:45,89 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
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3000 m Senioren M50
Rekord 9:38,86 I{ghor?ingn%D’i/?;r::ér? 946) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 10:29,18  Gertz, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10:28,11 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

10:29,92 Gockus, Marco M55 19 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

11:55,47 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2025 Lidenscheid

12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 19 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal

12:20, 22 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

12:37,74 Machutt, Thomas M60 1961 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

5000 m Senioren M50
Retors foarge e, Dt (1049 OViM Siegen SG
Bestleistung 2024 17:43,87  Gertz, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5 km - StraBenlauf Senioren M50
Rekord 17:40 \é\;ugjezrtl)lgg giﬁ;in V(V1e9h7bzezCIF16 Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 18:40 Marks, Matthias TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

19:14 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen

20:31 Rottler, Andreas M55 1967 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach

21:50 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 25.01.2025 Wehbach

22:34 7z Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

23:20 Zz Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn

24:32 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach

27:20Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
Ohne Startpass, werdenam Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

29:33 Zoller, Dirk M65 1960 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

10 km — StraBenlauf Senioren M50
Bestleistung 2024 39:17 Brockfeld, Stefan TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

37:57 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 08.03.2025 Niederfischbach

38:00 Mdiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 23.03.2025 Koln

38:35 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 08.03.2025 Niederfischbach

39:06 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
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39:46 Senner, Andreas M55 1969 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
41:44 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
43:21 Natzke, Holger M65 1958 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
44:03 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
44:05 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach

44:24 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 08.03.2025 Niederfischbach

Ohne Startpass, werdenam Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

44:53 Soéhngen, Sascha M50 1974 VfLWehbach 25.01.2025 Wehbach
44:59 Stahl, Rudiger M55 1967 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
47:24 Falk, Jens M50 1975 VTV Freier Grund 25.01.2025 Wehbach
47:36 Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
49:00 Heine, Roland M70 1955 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
49:51 Neugebauer, Dieter M60 1961 TuS Kaan Marienborn 25.01.2025 Wehbach
51:05 Zarmutek, Nikolaus M55 1968 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
51:22 Albrecht, Andre M55 1966 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
51:59 Sting, Michael M55 1968 VfLWehbach 25.01.2025 Wehbach
59:17 Bernshausen, Paul Gerh.M70 1952 LG Kindelsberg/ 08.03.2025 Niederfischbach
15 km - StraBenlauf Senioren M50
Rekord 56:39 tgs()c;r;zq (f\lrjliﬁﬁws (1959) Tv Buschergrund
Bestleistung 2024 59:44 Marks, Matthias TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
58:05 7z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv eichen 06.04.2025 Bonn
1:22:08 Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

Ohne Startpass, werdenam Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

74:02 Zz Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
Halbmarathon Senioren M50
Rekord 1:15:04 I(Sgts(;:g_g%rdgﬁoaglzjg 959) Tv Buschergrund
Bestleistung 2024 1:34:51 Natzke, Holger TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:21:29 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
1:25:56 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:29:22 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
1:37:22 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 01.03.2025 Marburg
1:55:05 Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
2:12:05 Vitt, Thomas M60 1964 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
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Ohne Startpass, werdenam Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

1:44:46 Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
Marathon Senioren M50
R p3500  LOschner, Frank (1959) Tv Biischergrund
Rekord " 01.11.2009 New York/USA
Bestleistung 2024 3:29:18 Hansel, Martin TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:36:28 Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden
5:54:36 Koczor, Carsten M50 1972 ASC Weillbachtal 01.032025 Marburg
4x100 m Senioren M50
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord e (13r3aif%,7h2a(|)f1(?9|5;"1f§13§2, Burkhard (1966) — Rduch, Christian (1969) —
Kohlberger, Gerd (1967)
Bestleistung 2024 52,98 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
49,31 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach

Fehland, Markus (1975) — Blech, Thomas (1973) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974)

49,55 LG Kindelsberg Kreuztal

M50

LG Kindelsberg Kreuztal

24.05.2025

Kreuztal

Fehlandt, Markus (1975) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974) — Kohlberger, Gerd (1967)

58,05 LG Kindelsberg Kreuztal

M60

LG Kindelsberg Kreuztal

24.05.2025

Kreuztal

Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) — Heinlein, Johannes (19__) — Hoffmann, Frank (19_)

Hochsprung Senioren M50
oo e
Bestleistung 2024 1,60 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,55 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

1,51 Haas, Wieland M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

1,47 Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

1,47 Nassauer, Markus M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

1,43 Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
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Weitsprung Senioren M50
oo L
Bestleistung 2024 4,90 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5,37 (0,0) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

5,31 (-1,9) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal

4,82 (-0,5) Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

4,72 (-0,6) Peters, Ronny M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

4,64 (-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal

4,35 (0,0) Heinlein, Johannes M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

4,14 (-0,1) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

4,01 ( Kludzeweit, Dirk M60 1963 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

KugelstoBBen 7260 g Senioren M50
Bestleistung 2024 10,94 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12,21 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal

10,87 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal

KugelstoBen 6000 g Senioren M50
oo e
Bestleistung 2024 14,30 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

12,35 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 2704.2025  Herdorf

12,44 Born, Thorsten M50 1975 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

12,25 Klein, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

11,98 Peters, Ronny M50 1972 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

Diskuswurf 2000 g Senioren M50
Bestleistung 2024 31,40 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

33,19 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal

32,26 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 16.05.2025 Kreuztal

26,02 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
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Diskuswurf 1500 g

Senioren M50

Born, Thorsten (1975) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 40,54 24.05.2025 Kreuztal
Bestleistung 2024 38,64 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
40,54 Born, Thorsten M50 1975 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
36,33 Klein, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
36,78 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 06.04.2025 Essen
35,79 Reuber, Christoph M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
34,31 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 18.05.2025 Soest
Hammerwurf 6000 g Senioren M50
Reichel, Manfred (1935) Tv Jahn Siegen
Rekord 3716 5504.1993 Paderbor
Bestleistung 2024 32,27 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
22,37 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 18.05.2025 Soest
Speerwurf 800 g Senioren M50
Winkelmann, Hans (1941) LAG Siegen
Rekord 4662 51.07.1991 Turku/FIN
Bestleistung 2024 33,63 Peters, Ronny LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
37,56 Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 700 g Senioren M50
Blech, Thomas (1973) LG Kindelsberg Kreztal
Rekord 46,08 1304.2024 Dissen
Bestleistung 2024 46,08 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
45,25 Blech, Thomas M55 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 28.02.2025 Frankfurt
43,96 Donner, Thomas M55 19 LG Kindelsberg/Tv Krombach 28.02.2025 Frankfurt
Gewichtwurf 1134 g Senioren M50
Blech, Thomas (1973) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1396 1305.2023 Plettenberg
Bestleistung 2024 11,91 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Wurf Flinfkampf Senioren M50
Blech, Thomas (1973) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 3140 43.04.2024 Dissen
Bestleistung 2024 3140 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Wurf - Fiinfkampf - Mannschaft Senioren M50
Westfalen - Rekord LG Kindelsberg Kreuztal
8312 13.04.2024 Dissen
Rekord Blech, Thomas (1973) 3140 — Donner, Thomas (1967) 2718 — Schroder, Dirk (1969) 2454
Bestleistung 2024 8312 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
DMM Team Senioren M50
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9894 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 Senioren M55

Senioren M55

100 m Senioren M55

Miiller, Helmut (1935) CVJM Siegen SG

Rekord 1283 12.08.1996 Leinfelden

Bestleistung 2024 12,94 Rduch, Christian LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,23 (-0,4) Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,65 (-0,4) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
13,75 (-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
15,33 (-0,2) Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
15,36 (-0,2) Hoffmann, Hartmut M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
15,48 (-0,2) Hoffmann, Frank M65 1957 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

Mit unzuldassigem Riickenwind

200 m Senioren M55

Miiller, Helmut (1935) CVJM Siegen SG

Rekord 2591 59.06.1991 Kol
Bestleistung 2024 27,58 Kohlberger, Gerd LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,38 (-0,6) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
800 m Senioren M55
. * Lehmann, Dietmar (1946) CVJM Siegen SG
Rekord 2231 408.2001 Bad Berleburg
Bestleistung 2024 2:33,61 Rduch, Christian LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:41,08 Kampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
2:41,52 Grubener, Horst M65 1960 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
2:28,49 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
2:45,89 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1500 m Senioren M55
. Klappert, Ernst (1937) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 44028 45 05.1993 Kreuztal
Bestleistung 2024 5:07,77 Brockfeld, Stefan TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:39,56 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
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3.000m Senioren M55
Rekord 99936 1007.3031 Bergiach Gladbach
Bestleistung 2024 11:11,98  Brockfeld, Stefan TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10:29,92 Gockus, Marco M55 19 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

11:55,47 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2025 Lidenscheid

12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 19 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal

12:20, 22 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

12:37,74 Machutt, Thomas M60 1961 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal

5000 m Senioren M55
Rekord 16:47,2* glzaggﬁréglgrr&is;?;?) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 19:01,18  Senner, Andreas TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

10.000 m Senioren M55
Westfalenrekord 34:06.14 Heinz, Hans-Trudo (1937) LAG Siegen
Rekord o 26.04.1996 Menden
Bestleistung 2024 43:57,84  Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

38:58,80 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 17.05.2025 Bielefeld

44:00,80 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Bielefeld

5 km - StraBenlauf Senioren M55
oo twos et S (09 s
Bestleistung 2024 18:40 Marks, Matthias TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

19:14 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen

20:31 Rottler, Andreas M55 1967 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach

21:50 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 25.01.2025 Wehbach

22:34 7z Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

23:20 2z Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn

24:32 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach

27:20Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geldéscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

29:33 Zoller, Dirk M65 1960 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
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10 km - StraBenlauf Senioren M55

Westfalen Rekord Heinz, Hans-Trudo (1937) LAG Siegen

Rekord 3423 59 06.1996 Briigge/BEL

Bestleistung 2024 39:17 Brockfeld, Stefan TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38:00 Mdiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 23.03.2025 Koln
38:35 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 08.03.2025 Niederfischbach
39:06 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
39:46 Senner, Andreas M55 1969 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
41:44 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
43:21 Natzke, Holger M65 1958 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
44:03 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
44:05 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
44:24 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 08.03.2025 Niederfischbach
45:26 Forster, Frank Hermann M65 1960 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 08.03.2025 Niederfischbach

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

44:59 Stahl, Rudiger M55 1967 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
47:36 Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
49:00 Heine, Roland M70 1955 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
49:51 Neugebauer, Dieter M60 1961 TuS Kaan Marienborn 25.01.2025 Wehbach
51:05 Zarmutek, Nikolaus M55 1968 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
51:22 Albrecht, Andre M55 1966 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
51:59 Sting, Michael M55 1968 VfLWehbach 25.01.2025 Wehbach
59:17 Bernshausen, Paul Ge. M70 1952 LG Kindelsberg/ 08.03.2025 Niederfischbach
65:04 Becker, Reinhard M65 1960 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
15 km - StraBenlauf Senioren M55
oo soss it S e Tson
Bestleistung 2024 59:44 Marks, Matthias TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:22:08 Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

74:02 Zz Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 06.042025 Bonn
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Halbmarathon

Senioren M55

Westfalenrekord

Heinz, Hans-Trudo (1937) LAG Siegen

1:16:15 .
Rekord 15.04.1994 Herten-Bertlich
Bestleistung 2024 1:34:51 Natzke, Holger TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:25:56 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:29:22 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
1:37:22 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 01.03.2025 Marburg
1:55:05 Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
2:12:05 Vitt, Thomas M60 1964 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
1:44:46 Berg, Oliver M55 1970 ASC Weiltbachtal 06.04.2025 Bonn
Marathon Senioren M55
. Léschner, Frank (1959) Tv Buschergrund
e 24315 15 08.2015 Lyon/FRA
Bestleistung 2024 3:29:18 Hansel, Martin TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:36:28 Zz Stécker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden
50 km - Straenlauf Senioren M55
Eo. Hansel, Martin (1964) ASC WeilRbachtal
Rekord 3:89:13 59 02,2020 Marburg
Bestleistung 2024 5:23:23 Stdcker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:16:46 Tuna, Manuel M55 1966 ~ -C Kindelsberg/TSG 22.02.2025  Ubstadt-Weiher
Helberhausen
5:21:27 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick  22.02.2025 Ubstadt-Weiher
4x100 m Senioren M55
LG Kindelsberg Kreuztal
27.08.2023 Troisdorf
e e e Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) Hermann, Udo (1958) —
Hoffmann, Frank (1957)
Bestleistung 2024 57,08 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
58,05 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal

Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) — Heinlein, Johannes (19__) — Hoffmann, Frank (19__)
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Hochsprung Senioren M55
Heinlein, Johannes (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 162 5300.2018 Baunatal
Bestleistung 2024 1,44 Waller, Hans-Jorg LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,47 Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
1,43 Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Weitsprung Senioren M55
Hermann, Udo (1958) LG Kindelsberg Kreuztal
e 572 17.09.2013 Hamburg
Bestleistung 2024 4,76 Waller, Hans-Jorg LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,82 (-0,5) Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,64 (-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
4,35 (0,0) Heinlein, Johannes M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,14 (-0,1) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,01 (-0,) Kludzeweit, Dirk M60 1963 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 6000 g Senioren M55
Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1338 04.06.2016 Kreuztal
Bestleistung 2024 10,95 Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Diskuswurf 2000 g Senioren M55
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
26,02 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 1500 g Senioren M55
Menn, Helmut (1961) LG Kindelsberg Kreuztal
AL Ch 3911 29.04.2017 Allendorf/E.
Bestleistung 2024 33,50 Schréder, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34,31 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 18.05.2025 Soest
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Hammerwurf 6000 g Senioren M55
Reichel, Manfred (1935) Tv Jahn Siegen
e £ 25.04.1993 Paderborn
Bestleistung 2024 24,44 Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
22,37 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 18.05.2025 Soest
Speerwurf 700 g Senioren M55
Rekord 4272 Winkelmann, Hans (1941) LAG Siegen
800 g ’ 14.09.1996 Baunatal
Rekord 44.08 Donner, Thomas (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
700 g ’ 22.06.2024 Reken
Bestleistung 2024 44,08 Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43,96 Donner, Thomas M55 LG Kindelsberg/Tv Krombach 28.02.2025 Frankfurt
Gewichtwurf 11340 g Senioren M55
Donner, Thomas (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 995 13.04.2024 Dissen
Bestleistung 2024 9,95 Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Wurf - Fiunfkampf Senioren M55
Donner, Thomas (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 27118 13.04.2024 Dissen
Bestleistung 2024 2718 Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Bestenliste 2025 Senioren M60

Senioren M60

100 m Senioren M60

Miiller, Helmut (1935) CVJM Siegen SG

Rekord 1283 17.08.1996 Leinfelden
Bestleistung 2024 13,99 Kriiger, Holger LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,33 (-0,2) Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
15,36 (-0,2) Hoffmann, Hartmut M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
15,48 (-0,2) Hoffmann, Frank M65 1957 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
400 m Senioren M60
Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG
Rekord 6102 47.07.2011 Sacramento/USA
Bestleistung 2024 77,86 Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1500 m Senioren M60
. Klappert, Ernst (1937) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 45430 5 08.1998 Minden
Bestleistung 2024 5:39,04 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:39,56 Miiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
3.000 m Senioren M60
. " Velte, Werner (1939) CVJM Siegen SG
e 10:29.6" 15 09.1999 Dillenburg
Bestleistung 2024 11:49,74  Machutt, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11:55,47 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2025 Lidenscheid
12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 19 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal
12:37,74 Machutt, Thomas M60 19 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
5.000 m Senioren M60
. Velte, Werner (1939) CVJM Siegen SG
e 17:50.69  109.2000 Hagen
Bestleistung 2024 20:10,4*  Tarfeld, Martin ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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5 km - StraBenlauf Senioren M60
oo el Dl e e v
Bestleistung 2024 20:55 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

19:14 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen

21:50 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 25.01.2025 Wehbach

23:20 2z Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn

24:32 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

29:33 Zéller, Dirk M65 1960 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

10 km - StraBenlauf Senioren M60

Schneider, Gerhard (1950) CVJM Siegen SG

Rekord 3635 (9.10.2010 Coesfeld

Bestleistung 2024 42:01 Tarfeld, Martin ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38:00 Mdiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 23.03.2025 Koln
41:44 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
43:11 Natzke, Holger M65 1958 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
44:03 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
44:05 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
44:24 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 08.03.2025 Niederfischbach
45:26 Forster, Frank Hermann M65 1960 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 08.03.2025 Niederfischbach
59:20 Miller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
61:55 7z Vitt, Thomas M60 1964 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

49:00 Heine, Roland M70 1955 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
59:17 Bernshausen, Paul Gerh.M70 1952 LG Kindelsberg/ 08.03.2025 Niederfischbach
49:51 Neugebauer, Dieter M60 1961 TuS Kaan Marienborn 25.01.2025 Wehbach
65:04 Becker, Reinhard M65 1960 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
15 km — StraBenlauf Senioren M60
Aa. Léschner, Andreas (1959) Tv Buschergrund

Rekord 1:0326 55 09.2022 Beriin

Bestleistung 2024 1:06,31 Tarfeld, Martin ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Halbmarathon Senioren M60

R Schneider, Gerhard (1950) TuS Deuz

1:20:17 . .
Rekord 17.04.2011 Griesheim
Bestleistung 2024 1:34:51 Natzke, Holger TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:29:22 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
1:37:22 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 01.03.2025 Marburg
2:12:05 Vitt, Thomas M60 1964 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
Marathon Senioren M60
n. Velte, Werner (1939) CVJM Siegen SG
e 2 25.04.1999 Hamburg
Bestleistung 2024 3:29:18 Hansel, Martin TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:36:28 Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden
6 Std Lauf (nicht in den offiziellen Bestellisten anerkannt, nur DUV) Senioren M60
. Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
Rekord im DUY 62218 11.03.2017 Minster
Bestleistung 2024 60.963 Hansel, Martin TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53767 Stécker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden
100 m Hiirden 0,84 m Senioren M60
Sl Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG
15,80 :
29.07.2011 Minden
Rekord
Bestleistung 2024 23,64 Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4x100 m Senioren M60

LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 56.65 26.08.2023 Troisdorf

- ’ Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) - Hermann, Udo (1958) —
Hoffmann, Frank (1957)

Bestleistung 2024 57,08 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
58,05 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal

Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) — Heinlein, Johannes (19__) — Hoffmann, Frank (19__)
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Hochsprung Senioren M60
Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG
Rekord 148 06.07.2011 Sacramento/USA
Bestleistung 2024 1,33 Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Stabhochsprung Senioren M60
Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG
Rekord 350 5805.2011 Glsdbeck
Bestleistung 2024 1,60 Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Senioren M60
Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG
Rekord 51 01.06.2013 Attendom
Bestleistung 2024 4,57 Kriiger, Holger LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,35 (0,0) Heinlein, Johannes M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,14 (-0,1) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4,01 (0,) Kludzeweit, Dirk M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 5000 g Senioren M60
Strack, Erich (1937) LAG Siegen
Rekord 1379 47.08.1999 Ewersbach
Bestleistung 2024 12,91 Menn, Helmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,86 Menn, Helmut M60 1961 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
11,26 Hoffmann, Hartmut M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
9,88 Wagner, Martin M65 1959 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 1000 g Senioren M60
Hoffmann, Frank (1957) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4539 59.02.2020 Erfurt
Bestleistung 2024 41,54 Hoffmann, Frank LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,02 Hoffmann, Frank M65 1957 LG Kindelsberg/Tv Krombach 28.02.2025 Frankfurt
34,70 Menn, Helmut M60 1961 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
34,56 Hoffmann, Hartmut M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
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Hammerwurf 5000 g

Senioren M60

Reichel, Manfred (1935) LAG Siegen

e A 13.10.1996 Paderborn
Bestleistung 2024 24,72 Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Speerwurf 600 g Senioren M60
Birlenbach, Eberhard (1933) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4230 06.05.1995 Kreuztal
Bestleistung 2024 36,04 Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Gewichtwurf 9080 g Senioren M60
Hoffmann, Hartmut (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1057 13.04.2024 Dissen
Bestleistung 2024 10,57 Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Wurf - Fiunfkampf Senioren M60
Hoffmann, Hartmut (1962) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 2503 43.04.2024 Dissen
Bestleistung 2024 2503 Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Zehnkampf Senioren M60

100 m — Weit — 5 kg Kugel — Hoch — 400 m/ - 100 m Hu — 1 kg Diskus — Stab — 600 g Speer — 1500 m

Westfalen - Rekord

Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen
07.07.2011 Sacramento/USA

2%1159/ 12,92 (100 m) — 5,08 (Weit) — 12,39 (Kugel) — 1,48 (Hoch) — 61,02 (400 m) / —
Rekord 16,30 (110 m Hii) — 36,23 (Diskus) — 3,00 (Stab) — 32,18 (Speer) — 6:39,22
(1500 m)
Bestleistung 2024 4185 Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
DMM Team Senioren M60
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6874 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.2025 Kreuztal

190



Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Bestenliste 2025 Senioren M65

Senioren M65

100 m Senioren M65

Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG

Rekord 1325 55.08.2014 [zmir/TUR
Bestleistung 2024 14,43 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,33 (-0,2) Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
15,48 (-0,2) Hoffmann, Frank M65 1957 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
200 m Senioren M65

R Kieinmann, Ewald (1924) CVJM Siegen SG

27,64
Rekord 03.08.1989 Eugene/USA
Bestleistung 2024 33,02 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
800 m Senioren M65
. Velte, Werner (1939) CVJM Siegen SG
Rekord 23458 59.05.2005 Ahlen
Bestleistung 2023 2:40,92 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:41,08 Kampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg/ 10.05.2025 Ewersbach
2:41,52 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
1000 m Senioren M65
i Kampfer, Michael (1958) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 3:27.66  30.04.2025 Koln
Bestleistung 2024 3:33,42 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:27,66 Kampfer, Michael 1959 LG Kindelsberg/Tv Netphen 30.04.2025 Koin
1500 m Senioren M65
. Velte, Werner (1939) CVJM Siegen SG
Rekord 519,50 58.05.2005 Ahlen
Bestleistung 2024 5:39,04 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

6:39,56 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
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3000 m Senioren M65
. . Velte, Werner (1939) CVJM Siegen SG
Rekord 51" 51.05.2005 Kreuztal
Bestleistung 2024 12:11,95 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11:55,47 Kampfer, Michael M65 1058 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Lidenscheid
12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 19 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal
5000 m Senioren M65
. " Schneider, Gerhard (1950) TuS Deuz
Rekord 18:45.3"  58.08.2015 Betzdorf
Bestleistung 2024 20:55,46  Natzke, Holger TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10.000 m Senioren M65
. Velte, Werner (1939) CVJM Siegen SG
Rekord 401888 53 04.2005 Solingen
Bestleistung 2024 43:57,84  Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
44:00,80 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Bielefeld
5 km - StraBenlauf Senioren M65
. Kampfer, Michael (1958) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 20:35  40.08.2024 Diilmen
Bestleistung 2024 20:55 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21:50 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 25.01.2025 Wehbach
24:32 Miiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
29:33 Zoller, Dirk M65 1960 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
10 km - StraBenlauf Senioren M65
. Schneider, Gerhard (1950) TuS Deuz
e 3820 11 09.2016 Hamburg
Bestleistung 2024 44:03 Natzke, Holger TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43:11 Natzke, Holger M65 1958 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
44:05 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
44:24 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 08.03.2025 Niederfischbach
45:26 Forster, Frank Hermann M65 1960 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 08.03.2025 Niederfischbach
59:20 Miiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
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Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

49:00 Heine, Roland M70 1955 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
59:17 Bernshausen, Paul Ge. M70 1952 LG Kindelsberg/ 08.03.2025 Niederfischbach
65:04 Becker, Reinhard M65 1960 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
Halbmarathon Senioren M65
. Schneider, Gerhard (1950) TuS Deuz

Rekord 1:25:85  5304.2016 Bad Liebenzell

Bestleistung 2024 1:34:51 Natzke, Holger TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Marathon Senioren M65

Westialen Rekord Schneider, Gerhard (1950) TuS Deuz

2:57:55
Rekord 30.10.2016 Frankfurt
Bestleistung 2024 4:11:19 Stdcker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:36:28 Zz Stécker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden
KugelstoBen 5000 g Senioren M65
Strack, Erich (1937) LAG Siegen
e (g 07.08.2004 Ewersbach
Bestleistung 2024 10,97 Wagner, Martin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,88 Wagner, Martin M65 1959 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 1000 g Senioren M65
Hoffmann, Frank (1957) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4282 1809.2022 Erding
Bestleistung 2024 41,54 Hoffmann, Frank LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,02 Hoffmann, Frank M65 1957 LG Kindelsberg/Tv Krombach 28.02.2025 Frankfurt
Hammerwurf 5000 g Senioren M65
Reichel, Manfred (1935) LAG Siegen
Rekord 3455 14.06.2001 Gladbeck
Bestleistung 2024 15,07 Wagner, Martin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Speerwurf 600 g Senioren M65
Reichel, Manfred (1935) LAG Siegen
Rekord 3483 52 06.2000 Bielefeld
Bestleistung 2024 31,53 Wagner, Martin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Gewichtwurf 9080 g Senioren M65
Wagner, Martin (1959) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1021 41052024 Elsenfeld
Bestleistung 2024 10,21 Wagner, Martin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Wurf - Fiunfkampf Senioren M65
Wagner, Martin (1959) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 2344 11.05.2024 Elsenfeld
- 15,07 (5kg Hammer) — 9,96 (5 kg Kugel) — 24,43 (1 kg Diskus) — 31,53 (600 g Speer) —
10,21 (9,08 kg Gewicht)
Bestleistung 2024 2344 Wagner, Martin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Bestenliste 2025 Senioren M70
Senioren M70
1500 m Senioren M70
. Mdiller, Rainer (1950) TuS Deuz
Rekord 54564 g 08.2020 Wenden
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:39,56 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
5 km - StraBenlauf Senioren M70
. Mdiller, Rainer (1950) TuS Deuz
Rekord 21:42 5301.2022 KIn-Porz
Bestleistung 2024 24:39 Mdiller, Rainer TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24:32 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geldéscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

10 km - StraBenlauf

Senioren M70

Mdiller, Rainer (1950) TuS Deuz

Rekord 41:38  25.01.2020 Wehbach
Bestleistung 2024 47:40 Bieler, Giinter TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
59:20 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
49:00 Heine, Roland M70 1955 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
59:17 Bernshausen, Paul Gerh.M70 1952 LG Kindelsberg/ 08.03.2025 Niederfischbach
15 km - StraBenlauf Senioren M70
no. Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
Rekord 1:28:26  59.09.2024 Berlin
Bestleistung 2024 1:28:26  Stocker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Halbmarathon - StraBenlauf Senioren M70
oE. Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
Rekord i 23.09.2012 Traben-Trabach
Bestleistung 2024 2:03:30  Stocker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Marathon - StraBenlauf Senioren M70

Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein

Rekord 33151 09.02.2015 DubailVAE

Bestleistung 2024 4:11:19  Stocker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:36:28 Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden
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Senioren M75

1500 m Senioren M75
i Miiller, Rainer (1950) TuS Deuz
Rekord 6:39,56  17.05.2025 Kreuztal
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:39,56 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
5 km - StraBenlauf Senioren M75

Miiller, Rainer (1950) TuS Deuz

Rekord 24:32 95.01.2025 Wehbach
Bestleistung 2024 27:42  Stocker, Werner LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

24:32 Miiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach

10 km - StraBenlauf Senioren M75
Rekord 44:28 Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein

15.03.2014 Salzkotten

Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

59:20 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geldéscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
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Bestenliste 2025 Senioren M80

Senioren M80
100 m Senioren M80

Deutscher Rekord

Dr. Linke, Eberhard (1944) LG Kindelsberg Kreuztal
Westfalen Rekord 1443 30.05.2024 Kreuztal

Kreis Rekord

Bestleistung 2024 14,43 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Senioren M80
Welt Rekord

Europa Rekord

Dr. Linke, Eberhard (1944) LG Kindelsberg Kreuztal

DeutschiorRakord A 30.05.2024 Kreuztal

Westfalen Rekord

Kreis Rekord

Bestleistung 2024 4,45 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,14 (-0,1) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Dreisprung Senioren M80
Welt Rekord

Europa Rekord

Dr. Linke, Eberhard (1944) LG Kindelsberg Kreuztal

Deutscher Rekord 9,29 15.06.2024 Erding

Westfalen Rekord

Kreis Rekord

Bestleistung 2024 9,29 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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Bestenliste 2025 Senioren M85

Senioren M85

5 km - StraBenlauf Senioren M85
. Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
e 2142 54042024 Dillenburg
Bestleistung 2024 27:42 Stdcker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10 km - StraBenlauf Senioren M85
. Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
e 56:08  51.04.2024 Dillenburg
Bestleistung 2024 56:08 Stdcker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15 km - StraBenlauf Senioren M85
a. Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
Rekord 1:28:26  59.09.2024 Beriin
Bestleistung 2024 1:28:26 Stécker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Halbmarathon - StraBenlauf Senioren M85
Aa. Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
Rekord 210330 45032024 Marburg
Bestleistung 2024 2:03:30 Stdcker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Marathon - StraRenlauf Senioren M85

Westialen Rekord Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein

Kreis Rekord 41119 99.09.2024 Berlin

Bestleistung 2024 4:11:19 Stdcker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:36:28 Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick ~ 06.04.2025 Morfelden
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50 km - StraRenlauf Senioren M85

Welt Rekord

Europa Rekord

Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein

DeutschiorRakord 52137 55 02.2025 Ubstadt-Weiher

Westfalen Rekord

Kreis Rekord

Bestleistung 2024 5:23:23 Stdcker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:21:37 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
6 Stunden - StraBenlauf nicht offizielle im FLVW und DLV Senioren M85

Weltrekord im DUV

Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein

Rekord im DUV 53767 06.04.2025 Mérfelden
Bestleistung 2024 52.278 Stocker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
53.767 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden
24 Stunden - StraBenlauf Senioren M85
Welt Rekord
Europa Rekord
Deutscher Rekord 142,045  procker Werner (1939) LG Wittgenstein
Westfalen Rekord
Kreis Rekord
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
142,045 Stocker, Werner 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 07.06.2025 Gotha
Hammerwurf 3000 g Senioren M85
B Reichel, Manfred (1935) Tv Jahn Siegen
Rekord A5 31.10.2020 Plettenberg
Bestleistung 2023 20,13 Reichel, Manfred Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
22,12 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 29.03.2025 Niederselters
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Bestenliste 2025

Senioren M90

Diskuswurf 1000 g

Senioren M90

Senioren M90

Westfalen Rekord

Reichel, Manfred (1935) Tv Jahn Siegen

Rekord il 29.03.2025 Niederselters
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,80 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 29.03.2025 Niederselters
Hammerwurf 3000 g Senioren M90
R s24p  Reichel, Manfred (1935) Tv Jahn Siegen
Rekord ’ 29.03.2025 Niederselters
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
22,12 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 29.03.2025 Niederselters
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Bestenliste 2025

Seniorinnen W30

In der W30 Klasse sind die Leistungen aller Altersklassen aufgefihrt
auch wenn keine Athleten in den entsprechenden Diziplinen starteten

Seniorinnen W30

100 m Seniorinnen W30
Westfalenrekord Hees, Ellen (1950) TV Niederschelden
12,28
20.07.1982 Kreuztal
Rekord
Bestleistung 2024 14,32 Braun, Martina CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,37 (-0,9) Braun, Martina W40 1981 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal
16,06 (-0,9) Diinger, Carmen W50 1971 TSV Siegen 18.05.2025 Kreuztal
200 m Seniorinnen W30
. Hees, Ellen (1950) TV Niederschelden
Rekord 248" 17.08.1982 Kreuztal
Bestleistung 2024 30,08 Braun, Martina CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
29,65 (0,0) Braun, Martina W40 1981 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
3.000 m Seniorinnen W30
. Menn, Sabine (1960) Tv Miederschelden
e ez ey 14.07.1990 Recklinghausen
Bestleistung 2024 13:35,16 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5.000 m Seniorinnen W30
. Menn, Sabine (1960) Tv Niederschelden
e Ui 25.08.1990 Bad Oeynhausen
Bestleistung 2024 21:28,37 Hahner, Iris TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10.000 m Seniorinnen W30
. Schmitt, Annette (1954) Tv Niederschelden
Rekord 37:06,78  30.04.1989 Menden
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48:50,61 Drescher-Eigner, Diethild 1958 LG Wittgenstein/ 17.05.2025 Bielefeld

202




Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

5 km - StraBenlauf Seniorinnen W30
Rekord 18:56 Egﬂitgéggayviﬁka (1989) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 18:56 Espeter, Franziska LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

21:18 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen

23:15 Schneider, Jana W30 1994 Tv Jahn Siegen 02.02.2025 Porz

23:26 Zz Hahner, Iris W30 1991 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

41:28 7z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

22:50 Wist, Tabea W35 1986 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
25:48 Klein Sabine W40 1982 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
27:38 Kring, Tineke W30 1992 CLV Siegerland 17.05.2025 ltzehoe
31:15 2z Kneppe, Verena W45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
33:03 Greis, Beate W50 1974 TuS AdH Weidenau 25.01.2025 Wehbach
34:54 7z Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
41:27 Zz Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W30
Rekord 36:42 ZD?: 1(?;i.ezr(1)l,1:(;aEeri(gra1 Nina (1982) TuS Deuz
Bestleistung 2024 39:57 Espeter, Franziska LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42:29 Miiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 23.03.2025 Koln
46:47 Kotting, Natalie W35 1990 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
47:00 Schneider, Jana W30 1994 Tv Jahn Siegen 25.01.2025 Wehbach
51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

40:45 Kélsch, Sonja W35 1986 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

47:03 Hoffmann, Sabine W55 1969 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

47:41 Hlbner, Carina W35 1986 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbachh
49:05 Schmidt, Stephanie W45 1977 VTV Freier Grund 08.03.2025 Niederfischbach
49:50 Krumbeck, Rebekka W40 1981 TuS Kaan Marienborn 25.01.2025 Wehbach

49:53 Bettendorf, Ute W45 1976 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbachh
49:54 Schneider-Schaffar., Anja W50 1971 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

50:15 Minzner, Sophia W 2000 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

51:40 Van der Zwang W40 1982 VTV Freier Grund 25.01.2025 Wehbach

52:27 Borkenstein, Daniela W55 1970 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
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15 km - StraBBenlauf

Seniorinnen W30

Menn, Sabine (1960) Tv Niederschelden

Rekord S56:42 18031990 Rheydt

Bestleistung 2024 1:14:12  Hahnner, Iris TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:28:55 7z Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
1:10:36 Zz Hahner, Iris W30 1991 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
2:15:52 7z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
1:33:43 2z Kneppe, Verena W45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
1:45:53 Zz Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
2:15:52 7z Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Halbmarathon Seniorinnen W30

Rekord 1:21:37 géiiizrgafifgiizigina (1982) TuS Deuz

Bestleistung 2024 1:27:20  Franz, Sabrina LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:35:22 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
1:39:22 Hahner, Iris W30 1991 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
2:07:37 Zz Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
1:46:54 Hoffmann, Sabine W55 1969 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
1:49:52 Schneider-Schaffar., Anja W50 1971 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
1:52:21 Kolsch, Petra W55 1967 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
1:55:14 Burger, Lisa W30 1993 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
1:58:43 Borkenstein, Daniela W55 1970 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
1:58:47 Merz, Lisa W35 19 ASC Weiltbachtal 06.04.2025 Bonn
1:58:58 Berg, Sonja W45 1980 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn
2:09:47 Kneppe, Verena W45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
2:29:27 Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
3:15:16 Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Marathon Seniorinnen W30

Rekord 2:57:29 g;:.r;r(r)\.i?g;(\)np:aat;ekggs4) Tv Niederschelden

Bestleistung 2024 3:23:07  Franz, Sabrina LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:16:44 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
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Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

4:16:04 Bettendorf, Ute W45 1976 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Bergisch Gladbach
4:23:17 Burger, Lisa W30 1993 ASC Weillbachtal 16.03.2025 Bergisch Gladbach
100 m Hiirden 0,84 m Seniorinnen W30
Marburger, Katja (1977) LG Wittgenstein
Rekord 1825 17.09.2018 Amsberg
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18,99 (+1,6)  Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 27.04.2025 Baunatal
Hochsprung Seniorinnen W30
Schwan, Claudia (1964) LG Wittgenstein
Rekord Tt 13.07.2003 Bad Berleburg
Bestleistung 2023 1,44 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Seniorinnen W30
Hees, Ellen (1950) Tv Niederschelden
Rekord 593 30.05.1980 Siegen Geisweid
Bestleistung 2024 4,50 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,63 (+0,6) Roda, Nicole W40 1981 VfB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
4,40 (+0,4) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
3,73 (-0,3) Diinger, Carmen W50 1971 TSV Siegen 17.05.2025 Kreuztal
3,55 (+0,6) Like, Margret W55 1967 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
Dreisprung Seniorinnen W30
Roda, Nicole (1981) VfB Wilden
Rekord 980 47.05.2025 Kreuztal
Bestleistung 2024 9,29 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,80 (+0,) Roda, Nicole W40 1981 VB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
8,89 (+0,) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoR 4000 g Seniorinnen W30
Treude, Tanja (1975) LG Wittgenstein
Rekord 1258 54.05.2010 Allendorf
Bestleistung 2024 9,14 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,01 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
7,23 Lucke, Doreen W50 1974 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
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Diskuswurf 1000 g Seniorinnen W30
Ménch, Eva (1964) LAG Siegen
Rekord 3524 51.08.1994 Iserlohn
Bestleistung 20244 18,32 Wied-Bernshausen, Ricarda LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19,26 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 26.04.2025 Ewersbach
19,19 Licke, Doreen W50 1974 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 600 g Seniorinnen W30
Koppen, Katja (1968) LG Kindelsberg Kreuztal
e 4066 58082005 Siegen
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19,64 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 Seniorinnen W35

Seniorinnen W35

5 km - StraBenlauf Seniorinnen W35

Espeter, Franziska (1989) LG Wittgenstein

Rekord 1856 15711.2024 Werl

Bestleistung 2024 18:56 Espeter, Franziska LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21:18 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
41:28 7z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

22:50 Wist, Tabea W35 1986 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

25:48 Klein Sabine W40 1982 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

31:15 2z Kneppe, Verena W45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

33:03 Greis, Beate W50 1974 TuS AdH Weidenau 25.01.2025 Wehbach

34:54 7z Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

41:27 Zz Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

10 km - StraBenlauf Seniorinnen W35

Schéafers, Katharina (1984) TuS Deuz

Rekord 3743 9301.2022 Kéln-Porz

Bestleistung 2024 39:57 Espeter, Franziska LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42:29 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 23.03.2025 Koin
46:47 Kotting, Natalie W35 1990 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

40:45 Kolsch, Sonja W35 1986 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

47:03 Hoffmann, Sabine W55 1969 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

47:41 Hlbner, Carina W35 1986 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
49:05 Schmidt, Stephanie W45 1977 VTV Freier Grund 08.03.2025 Niederfischbach
49:50 Krumbeck, Rebekka W40 1981 TuS Kaan Marienborn 25.01.2025 Wehbach

49:53 Bettendorf, Ute W45 1976 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
49:54 Schneider-Schaffar., Anja W50 1971 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

51:40 Van der Zwang W40 1982 VTV Freier Grund 25.01.2025 Wehbach

52:27 Borkenstein, Daniela W55 1970 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

52:43 Kolsch, Petra W55 1967 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
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Halbmarathon Seniorinnen W35
Rekord 1:23:32 gg%ég;‘.ezrg,z;(ezjtlr:rina (1984) TuS Deuz
Bestleistung 2024 1:48:55 Kolsch, Petra ASC Weillbachtal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:35:22 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

2:07:37 Zz Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn

3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

1:46:54 Hoffmann, Sabine W55 1969 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
1:49:52 Schneider-Schaffar., Anja W50 1971 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
1:52:21 Kolsch, Petra W55 1967 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
1:55:14 Burger, Lisa W30 1993 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
1:58:43 Borkenstein, Daniela W55 1970 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
1:58:47 Merz, Lisa W35 19 ASC Weiltbachtal 06.04.2025 Bonn
1:58:58 Berg, Sonja W45 1980 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn
2:09:47 Kneppe, Verena W45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
2:29:27 Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
3:15:16 Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
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Bestenliste 2025 Seniorinnen W40
Seniorinnen W40
100 m Seniorinnen W40
. Hees, Ellen (1950) TV Niederschelden
e 124" $1.09.1991 Siegen Geisweid
Bestleistung 2024 14,32 Braun, Martina CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,37 (-0,9) Braun, Martina W40 1981 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal
16,06 (-0,9) Diinger, Carmen W50 1971 TSV Siegen 18.05.2025 Kreuztal
200 m Seniorinnen W40
" Schramm, Annette (1943) Tv Niederschelden
Rekord 260" 50.05.1984 Kreuztal
Bestleistung 2024 30,08 Braun, Martina CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
29,65 (0,0) Braun, Martina W40 1981 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
5 km - StraBenlauf Seniorinnen W40
. Miiller-Scherzant, Gabi (1969) TuS Deuz
Rekord 1922 53012022 KbIn-Porz
Bestenliste 2024 23:53 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21:18 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
41:28 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
25:48 Klein Sabine W40 1982 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
31:15 2z Kneppe, Verena W45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
33:03 Greis, Beate W50 1974 TuS AdH Weidenau 25.01.2025 Wehbach
34:54 7z Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
41:27 Zz Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W40
. Muiller-Scherzant, Gabi (1969) TuS Deuz
Rekord 3835 20.11.2021 Essen
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42:29 Miiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 23.03.2025 Koln
51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
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Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

47:03 Hoffmann, Sabine W55 1969 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
49:05 Schmidt, Stephanie W45 1977 VTV Freier Grund 08.03.2025 Niederfischbach
49:50 Krumbeck, Rebekka W40 1981 TuS Kaan Marienborn 25.01.2025 Wehbach
49:53 Bettendorf, Ute W45 1976 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
49:54 Schneider-Schaffar., Anja W50 1971 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
51:40 Van der Zwang W40 1982 VTV Freier Grund 25.01.2025 Wehbach
52:27 Borkenstein, Daniela W55 1970 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
52:43 Kolsch, Petra W55 1967 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
52:51 Lambrecht, Monika W45 1977 TuS Kaan Marienborn 08.03.2025 Niederfischbachh
56:09 Uebach, Ira W60 1965 TuS AdH Weidenau 25.01.2025 Wehbach
Weitsprung Seniorinnen W40
B s Hees, Ellen (1950) LAG Siegen
Rekord ’ 01.09.1991 Siegen Geisweid
Bestleistung 2024 4,50 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,63 (+0,6) Roda, Nicole W40 1981 VfB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
4,40 (+0,4) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
3,73 (-0,3) Dunger, Carmen W50 1971 TSV Siegen 17.05.2025 Kreuztal
3,55 (+0,6) Like, Margret W55 1967 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
Dreisprung Seniorinnen W40
Rokor a0 Rota N (1561 Vi Wi
Bestleistung 2024 9,29 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,80 (+0,) Roda, Nicole W40 1981 VfB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
8,89 (+0,) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 Seniorinnen W45

Seniorinnen W45

5 km - StraBenlauf Seniorinnen W45
Rekord tozz  MillrScherzan, Gab (1969 Tus Douz
Bestenliste 2024 23:53 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

21:18 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen

41:28 7z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

31:15 2z Kneppe, Verena W45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

33:03 Greis, Beate W50 1974 TuS AdH Weidenau 25.01.2025 Wehbach

34:54 7z Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

41:27 Zz Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

10 km - StraBenlauf Seniorinnen W45

Miiller-Scherzant, Gabi (1969) TuS Deuz

Rekord 3835 20.11.2021 Essen

Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42:29 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 23.03.2025 Koin
51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

47:03 Hoffmann, Sabine W55 1969 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

49:05 Schmidt, Stephanie W45 1977 VTV Freier Grund 08.03.2025 Niederfischbach
49:53 Bettendorf, Ute W45 1976 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
49:54 Schneider-Schaffar., Anja W50 1971 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

52:27 Borkenstein, Daniela W55 1970 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

52:43 Kolsch, Petra W55 1967 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg

52:51 Lambrecht, Monika W45 1977 TuS Kaan Marienborn 08.03.2025 Niederfischbachh
56:09 Uebach, Ira W60 1965 TuS AdH Weidenau 25.01.2025 Wehbach

56:21 Zz Berg, Sonja W45 1980 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn

58:39 Gieseler, Larissa W45 1976 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbachh
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15 km - StraBBenlauf Seniorinnen W45

Miiller-Scherzant, Gabi (1969) TuS Deuz

Rekord 63145 (5022023 Kén Porz

Bestleistung 2024

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:28:55 7z Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
2:15:53 7z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

1:33:43 2z Kneppe, Verena W45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

1:10:07 Zz Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

2:15:52 7z Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Halbmarathon - StraRenlauf Seniorinnen W45

Miiller-Scherzant (1969) TuS Deuz

Rekord 1:25:09 1710.2021 Hamburg

Bestleistung 2024 1:48:55  Kolsch, Petra ASC Weillbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:35:22 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
2:07:37 Zz Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

1:46:54 Hoffmann, Sabine W55 1969 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg

1:49:52 Schneider-Schaffar., Anja W50 1971 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg

1:52:21 Kolsch, Petra W55 1967 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg

1:58:43 Borkenstein, Daniela W55 1970 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg

1:58:58 Berg, Sonja W45 1980 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn

2:09:47 Kneppe, Verena W45 19 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin

2:29:27 Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

3:15:16 Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Marathon Seniorinnen W45

Hirsch, Isolde (1938) LAG Huttental

Rekord 3:08:00 55 05.1086 Hamburg

Bestleistung 2024 4:20:54  Hein, Susanne LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:16:44 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

4:16:04 Bettendorf, Ute W45 1976 ASC Weiltbachtal 16.03.2025 Bergisch Gladbach
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80 m Hiirden 0,762 m

Seniorinnen W45

Marburger, Katja (1977) LG Wittgenstein/

e 2 04.05.2024 Kreuztal
Bestleistung 2023 14,24 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
14,41 (+0,9)  Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 27.04.2025 Baunatal
100 m Hiirden 0,838 m Seniorinnen W45
Marburger, Katja (1977) LG Wittgenstein
Rekord 1831 14.05.2023 Kreuztal
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18,99 (+0,6)  Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 27.04.2025 Baunatal
Hochsprung Seniorinnen W45
Marburger, Katja (1977) LG Wittgenstein
e 144 15.06.2024 Erding
Bestleistung 2024 1,404 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Weitsprung Seniorinnen W45
Hees, Ellen (1950) LAG Siegen
Rekord 515 04.07.1995 Siegen Geisweid
Bestleistung 2024 4,50 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,40 (+0,4) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
3,73 (-0,3) Diinger, Carmen W50 1971 TSV Siegen 17.05.2025 Kreuztal
3,55 (+0,6) Like, Margret W55 1967 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
Dreisprung Seniorinnen W45
Marburger, Katja (1977) LG Wittgenstein
Rekord 934 8.05.2022 Kreuztal
Bestleistung 2024 9,329 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8,89 (+0,) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoB 4000 g Seniorinnen W45
Domscheit, Heidi (1953) TuS Vormwald
Rekord 994 5405.1998 Kreuztal
Bestleistung 2024 9,14 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,01 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
7,23 Licke, Doreen W50 1974 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
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Speerwurf 600 g

Seniorinnen W45

Rekord

Bestleistung 2024
Leistung Name

19,64 Marburger, Katja W45

27,87

JG.

1977

Einloft, Petra (1961) LAG Siegen
03.06.2007 Dortmund

214

n.n.
Verein

LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick

Datum Ort

16.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 Seniorinnen W50
Seniorinnen W50
100 m Seniorinnen W50
. Schramm, Annegret (1943) LAG Siegen
e 135" (8.07.1993 Duisburg
Bestleistung 2024 15,63 Diinger, Carmen TSV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16,06 (-0,9) Diinger, Carmen W50 1971 TSV Siegen 18.05.2025 Kreuztal
800 m Seniorinnen W50
Westialen Rekord _ Miller-Scherzant, Gabi (1969) TuS Deuz
2:25,93 p
19.09.2020 Koln
Rekord
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5 km - StraBenlauf Seniorinnen W50
. Muiller-Scherzant, Gabi (1969) TuS Deuz
Rekord 1922 5301.2022 K8In-Porz
Bestenliste 2024 23:53 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21:18 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
41:28 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
33:03 Greis, Beate W50 1974 TuS AdH Weidenau 25.01.2025 Wehbach
34:54 7z Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
41:27 7z Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W50
. Miiller-Scherzant, Gabi (1969) TuS Deuz
Rekord 3835 20.11.2021 Essen
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42:29 Miiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 23.03.2025 Kaoln
51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
47:03 Hoffmann, Sabine W55 1969 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
49:54 Schneider-Schaffar., Anja W50 1971 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
52:27 Borkenstein, Daniela W55 1970 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
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52:43 Kolsch, Petra W55 1967 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg

56:09 Uebach, Ira W60 1965 TuS AdH Weidenau 25.01.2025 Wehbach

66:45 Jungst, Barbara W70 1954 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach

1:10:07 Zz Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

1:28:03 7z Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Halbmarathon - StraBenlauf Seniorinnen W50
Rokord tasoe  MilerScherant Gal (1969 Tus Devz
Bestleistung 2024 1:48:55 Kolsch, Petra ASC WeilRbachtal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1:35:22 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

2:07:37 Zz Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn

3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

1:46:54 Hoffmann, Sabine W55 1969 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg

1:49:52 Schneider-Schaffar., Anja W50 1971 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg

1:52:21 Kolsch, Petra W55 1967 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg

1:58:43 Borkenstein, Daniela W55 1970 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg

2:29:27 Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

3:15:16 Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Weitsprung Seniorinnen W50
oo R
Bestleistung 2024 3,47 Dunger, Carmen TSV Siegen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3,73 (-0,3) Dunger, Carmen W50 1971 TSV Siegen 17.05.2025 Kreuztal

3,55 (+0,69)  Luke, Margret W55 1967 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn

KugelstoRB 4000 g Seniorinnen W50
Bestleistung 2024 9,14 Marburger, Katja LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

7,23 Licke, Doreen W50 1974 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal

Diskuswurf 1000 g Seniorinnen W50
Rekord 27,56 g\g%ds-.lzgqnosgalalléizr;,ﬁRicarda (1960) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 n.n.

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

19,19 Licke, Doreen W50 1974 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal

19,26 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laapshe 26.04.2025 Ewersbach
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Bestenliste 2025

Seniorinnen W55

5 km — StraBenlauf

Seniorinnen W55

Miiller-Scherzant, Gabi (1969) TuS Deuz

Rekord 2l 09.03.2025 Leverkusen
Bestenliste 2024 23:53 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21:18 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
41:28 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
34:54 7z Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
41:27 7z Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W55
Rekord 42:05 \:\fg;r;%rigar;?go(:r%G) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42:29 Miiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 23.03.2025 Koln
51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
47:03 Hoffmann, Sabine W55 1969 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
52:27 Borkenstein, Daniela W55 1970 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
52:43 Kolsch, Petra W55 1967 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
56:09 Uebach, Ira W60 1965 TuS AdH Weidenau 25.01.2025 Wehbach
66:45 Jungst, Barbara W70 1954 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
1:10:07 Zz Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
1:28:03 7z Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Halbmarathon - StraBenlauf Seniorinnen W55
oo wasaz S e s v
Bestleistung 2024 1:48:55  Kolsch, Petra ASC Weillbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:35:22 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
2:07:37 Zz Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
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Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

1:46:54 Hoffmann, Sabine W55 1969 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
1:49:52 Schneider-Schaffar., Anja W50 1971 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
1:52:21 Kolsch, Petra W55 1967 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
1:58:43 Borkenstein, Daniela W55 1970 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
2:29:27 Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
3:15:16 Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Weitsprung Seniorinnen W55
Rekord
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,55 (+0,69 Like, Margret W55 1967 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn

KugelstoB 3 kg

Seniorinnen W55

Rekord

Bestleistung 2024
Leistung Name JG.

8,29 Like, Margret W55 1967

n.n.
Verein

CVJM Siegen SG
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Bestenliste 2025 Seniorinnen W60

Seniorinnen W60

5 km — StraBenlauf Seniorinnen W60

Drescher-Eigner, Diethild (1958) LG Wittgenstein

e = 03.03.2024 Leverkusen
Bestenliste 2024 23:53 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41:28 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

34:54 7z Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
41:27 7z Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km — StraBenlauf Seniorinnen W60

R Wagener, Conny (1956) LG Wittgenstein

Kreis Rekord 42:05 45 03.2016 Herdorf

Bestleistung 2024 48:03 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

56:09 Uebach, Ira W60 1965 TuS AdH Weidenau 25.01.2025 Wehbach
66:45 Jungst, Barbara W70 1954 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
1:10:07 Zz Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
1:28:03 7z Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
15 km — StraBenlauf Seniorinnen W60
oA Siller, Christa (1955) LAG Siegen
Rekord 1:24:85  16.02.2019 Kéin-Porz
Bestleistung 2024 1:31:56  Hein, Susanne LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:28:55 7z Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
2:15:53 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
1:10:07 Zz Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

2:15:52 7z Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
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Halbmarathon Seniorinnen W60
0. Pithan, Ulrike (1947) TuS Deuz
e 1:49:08 4307 2007 Marburg
Bestleistung 2024 1:49:59  Drescher-Eigner, Diethild LG W/ittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:07:37 Zz Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt
2:29:27 Mdiller. Eva Marie W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
3:15:16 Schneider, Birgit W60 19 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Marathon Seniorinnen W60
o, Pithan, Ulrike (1947) TuS Deuz
Rekord 3:48:20 59042007 Hamburg
Bestleistung 2024 4:20:54  Hein, Susanne LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:16:44 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
Diskuswurf 1000 g Seniorinnen W60
Wied-Bernshausen, Ricarda (1960) LG Wittgenstein
b 2135 4507.2022 Tampere/FIN
Bestleistung 2024 18,32 Wied-Bernshausen, Ricarda LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19,26 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 26.04.2025 Ewersbach
Hammerwurf 3000 g Seniorinnen W60
Wied-Bernshausen, Ricarda (1960) LG Wittgenstein
e 2961 15 08.2023 Ménchengladbach
Bestleistung 2024 23,84 Wied-Bernshausen, Ricarda LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,77 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 27.04.2025 Baunatal
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Bestenliste 2025 Seniorinnen W65
Seniorinnen W65
3000 m Seniorinnen W65
. Drescher-Eigner, Diethild (1958) LG Wittgenstein
Rekord 133516 55 06.2024 Reken
Bestleistung 2023 13:35,16 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5000 m Seniorinnen W65
Westfalen Rekord _ Drescher-Eigner, Diethild (1958) LG Wittgenstein
23:00,62
. 28.05.2024 Wenden
Kreis Rekord
Bestleistung 2023 23:00,62 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10.000 m Seniorinnen W65
i Drescher-Eigner, Diethild (1958) LG Wittgenstein
Rekord 48:50.61 47 05.3025 Bielefeld
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48:50,61 Drescher-Eigner, Diethild W65 1958 LG Wittgenstein/ 17.05.2025 Bielefeld
5 km - StraBenlauf Seniorinnen W65
. Drescher-Eigner, Diethild (1958) LG Wittgenstein
Rekord 2383 (3.03.2024 Leverkusen
Bestenliste 2024 23:53 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41:28 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W65
. Drescher-Eigner, Diethild (1958) LG Wittgenstein
Rekord 4803 13.03.2024 Leverkusen
Bestleistung 2024 48:03 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

66:45 Jungst, Barbara W70

1954
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15 km — StraRenlauf

Seniorinnen W65

Pithan, Ulrike (1947) Tus Deuz

Rekord 2:06:00 55 09.2022 Berlin
Bestleistung 2024 n.n
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:15:53 7z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Halbmarathon Seniorinnen W65
0. Drescher-Eigner, Diethild (1958) LG Wittgenstein
Rekord 1:49:39  04.08.2024 Nordkirchen
Bestleistung 2024 1:49:59  Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
KugelstoR 3000 g Seniorinnen W65
Wied-Bernshausen, Ricarda (1960) LG Wittgenstein
e 773 10.05.2025 Zuchering
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,73 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 10.05.2025 Zuchering
Diskuswurf 1000 g Seniorinnen W65
Wied-Bernshausen, Ricarda (1960) LG Wittgenstein
Rekord 1926 6.04.2025 Ewersbach
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19,26 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 26.04.2025 Ewersbach
Hammerwurf 3000 g Seniorinnen W65
Wied-Bernshausen, Ricarda (1960) LG Wittgenstein
Rekord 2577 27.04.2025 Baunatal
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25,77 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 27.04.2025 Baunatal
Speerwurf 500 g Seniorinnen W65
Wied-Bernshausen, Ricarda (1960) LG Wittgenstein
e 18,14 10.05.2025 Zuchering
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18,14 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 10.05.2025 Zuchering
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Gewichtwurf 5,45 kg

Seniorinnen W65

Rekord 10,14

Wied-Bernshausen, Ricarda (1960) LG Wittgenstein
10.05.2025 Zuchering

Bestleistung 2024

Neuer Rekord

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,14 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 10.05.2025 Zuchering
3 kg Hammer- 3 kg Kugel — 1 kg Diskus — 500 g Speer — 5,45 kg Gewichtwurf
Wurf 5-Kampf Seniorinnen W65
Wied-Bernshausen, Ricarda (1960) LG Wittgenstein

e 2759 410.05.2025 Zuchering

Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2759 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 10.05.2025 Zuchering

23,24 (3 kg Ham) — 7,73 (3 kg Kug) — 17,51 (1 kg Dis) - 18,14 (500 g Speer) — 10,14 5,45 kg Gew)
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Bestenliste 2025 Seniorinnen W70
Seniorinnen W70
5000 m Seniorinnen W70
. . Seidel, Ingrid (1943) TV Buschergrund
e 26:49.9" 14 06.2013 Betzdorf
Bestleistung 2023 n.n
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5 km - StraBenlauf

Seniorinnen W70

Pithan, Ulrike (1947) TuS Deuz

Rekord 3131 26.09.2021 Berlin
Bestenliste 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41:28 7z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W70
Rekord ss17  Fitan, Urke (1947 15 De
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geléscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

66:45 Jungst, Barbara W70

15 km — StraRenlauf

1954 ASC Weiltbachtal 08.03.2025 Niederfischbach

Seniorinnen W70

Pithan, Ulrike (1947) Tus Deuz

Rekord 2:06:00 55 09.2022 Beriin
Bestleistung 2024 n.n
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:15:53 7z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Halbmarathon Seniorinnen W70
Ea. Pithan, Ulrike (1947) TuS Deuz
Rekord 1:58:50  10.00.2017 Otterndorf
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
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Marathon Seniorinnen W70
et L el o Pithan, Ulrike (1947) TuS Deuz
40737 54092017 Berlin
Kreis Rekord o
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
Bestenliste 2025 Seniorinnen W75

5 km - StraBenlauf

Seniorinnen W75

Seniorinnen W75

Seidel, Ingrid (1943) TV Bischergrund

Rekord 82:35  59.02.2020 Niederfischbach
Bestenliste 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41:28 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W75
. Seidel, Ingrid (1943) TV Bischergrund
Rekord 62:00 17 02.2018 Niederfischbach
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Ohne Startpass, werden am Jahresende wieder geldéscht, wenn bis dahin kein Startpass vorliegt

15 km — StraRenlauf

Seniorinnen W75

Pithan, Ulrike (1947) Tus Deuz

Rekord 2:06:00 55 09,2022 Beriin
Bestleistung 2024 n.n
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:15:53 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Halbmarathon Seniorinnen W75
A, Pithan, Ulrike (1947) Tus Deuz
Rekord 220:34 54 04.2022 Wien/AUT
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
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Athleten und Athletinnen bei Weltmeisterschaften, Deutsche Meisterschaften 2025

Stand: 29.04.2025 (findet ihr ab dem 29.04.2025 am Ende dieser Liste

Weltmeisterschaften

Hallen-Weltmeisterschaften Masters 23.03. - 30.03.2025

bis 16. Platz.

1. PL MS80 Weitsprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg/ 4,24

2. PL M80 Dreisprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg/ 8,40

3. PL M80 60 m Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg/ 9,24
Deutsche Meisterschaften

Deutsche Hallen Meisterschaften Mehrkampf Frankfurt 08./09.02.2025

Kein Siegerlidnder dabei

Deutsche Hallen Meisterschaften U20 Dortmund 15./16.02.2025

3. PL MU20 60 m Kasusch, Lukas LG Kindelsberg/TuS Miisen 6,90/6,86

6. Pl MU20 200 m Kasusch, Lukas LG Kindelsberg/TuS Miisen 22,66/22,04

9. PL WwuU20 Hochsprung Stenger, Lilith LG Kindelsberg/TuS Miisen 1,60

Deutsche Meisterschaften Winterwurf Halle/Saale 15./16.02.2025

Keine Siegerldnder Athleten dabei

Deutsche Hallen Meisterschaften Dortmund 21./23.02.2025

Keine Siegerldnder Athleten dabei

Deutsche 50 km Meisterschaften Ubstadt-Weiher, 22.02.2025

1.P. M85 50 km Stocker, Werner LG Wittgenstein/TuS Er.  5:21:27

7.Pl.  M30 50 km Plett, Markus LG Kindelsberg/TSG 3:37:58

12.Pl. M55 50 km Tuna, Manuel LG Kindelsberg/TSG 4:16:46

14.Pl. M40 50 km Mues, Dominic LG Kindelsberg/TSG 3:40:08

10.P. M 50 km Mannschaft LG Kindelsberg Kreuztal 11:34:52

Plett, Markus — Mues, Dominic — Tuna, Manuel

Deutsche Hallen Meisterschaften Masters mit Winterwurf Frankfurt 28.02. - 02.03.2025

1. PL MS80 60 m Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg/
1. PL MS80 Weitsprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg/
1. PL MS80 Dreisprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg/
2. PL M50 4x200 m LG Kindelsberg

Fehlandt, Markus — Krumm, Burkhard — Boller, Carsten — Kohlberger, Gerd

2. PL M75 800 m Miiller, Rainer TuS Deuz
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9,08
4,35
8,66
1:48,20
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. PL.
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
10. P1.
11. Pl
11. Pl

NNV LU AR RLWL LN

3. PL
5. PL
5. PL
5. PL
6. PL
8. PL
10. P1.

M55
MT75
M50
M65
M50
M50
M50
M50
M65
M65
M50
M50
M45
M55
M55
M50
M35
M35
M65

W45
W45
W65
W65
W45
W45
W50

Speerwurf
1500 m
Kugelstof3
Diskuswurf
60 m
Weitsprung
Speerwurf
200 m

800 m

1500 m

60 m

60 m Hiirden
Weitsprung
200 m

1500 m

200 m

200 m

60 m
Kugelstof3

Dreisprung
60 m Hiirden
Kugelstof3
Hammerwurf
Hochsprung
Weitsprung
60 m

Donner, Thomas
Miiller, Rainer
Blech, Thomas
Hoffmann, Frank
Fehland, Markus
Fehland, Markus
Blech, Thomas
Fehland, Markus
Kéampfer, Michael
Griibener, Horst
Boller, Carsten
Fehland, Markus
Nothacker, Michael
Krumm, Burkhard
Brockfeld, Stefan
Boller, Carsten
Ko6tz, Martin
Ko6tz, Martin
Wagener, Martin

Marburger, Katja
Marburger, Katja
Wied-Bemshausen, Ricarda
Wied-Bemshausen, Ricarda
Marburger, Katja
Marburger, Katja
Diinger, Carmen

LG Kindelsberg/

TuS Deuz

LG Kindelsberg/

LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/

LG Kindelsberg/

LG Kindelsberg/

LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/Tv Netphen
TuS Deuz

LG Kindelsberg/

LG Kindelsberg/

LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/

TuS Deuz

LG Kindelsberg/

LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/

LG Wittgenstein
LG Wittgenstein
LG Wittgenstein
LG Wittgenstein
LG Wittgenstein
LG Wittgenstein
TSV Siegen

Deutsche Meisterschaften Halbmarathon Paderborn 19.04.2025

2. PL
5. PL
5. PL

7. PL

12. Pl
13. Pl
13. Pl
18. Pl
21. Pl

2. PL

M45
M40
M35/45

M60
M45
M40
M55
M35
M

W55

Halb
Halb

Horch, Victor
Becker, Christian

Halbmarathon Mannschaft
Horch, Victor — Becker, Christian — Schmechel, Tobias

Halb
Halb
Halb
Halb
Halb

Tarfeld, Martin
Schmechel, Tobias
Schepp, Folker
Brockfeld, Stefan
Raupach, Jens

Halbmarathon Mannschaft
Schepp, Folker — Brockfeld, Stefan — Tarfeld, Martin

Halb

Miiller-Scherzant, Gabi

TuS Deuz
TuS Deuz
TuS Deuz

TuS Deuz
TuS Deuz
TuS Deuz
TuS Deuz
CLV Siegerland
TuS Deuz

TuS Deuz

Deutsche Meisterschaften Langstrecke Hamburg 03.05.2025

Keine Siegerldnder Athleten dabei

Deutsche Meisterschaften Langstaffel 04.05.2025

Keine Siegerldnder Athleten dabei

43,96
6:19,90
13,80
38,02
7,88/7,94
5,25
45,25
26,06
2:44,56
5:29,24
8,17/8,26
11,11
5,10
27,14
5:05,78
27,35
25,28
7,89

9,76

9,16
11,32
7,56
24,60
1,32
4,47
9,43

1:14:42
1:17:38
3:55:34

1:29:22
1:23:14
1:25:35
1:25:56
1:24:20
4:20:53

1:35:22
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Deutsche Meisterschaften derHochschulen 29.05.2025

14.P. M 100 m Knoche, Julian Uni Siegen/LG Kindelsberg 11,11

Deutsche Meisterschaften Berglauf in Oberstdorf 29.06.2025

Deutsche Meisterschaften U16/U23 in Ulm 04./05.07.2025

Deutsche Meisterschaften U18/U20 in Wattenscheid 11.-13.07.2025

Deutsche Meisterschaften Méinner/Frauen in Dresden 31.07.2025
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Athleten und Athletinnen bei Westfalen Meisterschaften 2025 bis 8. Platz.
Westfilische Hallen Meisterschaften I. und II. in Dortmund 25./26.01.2025
Hoch Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen 1,64
60 m Hiirden Kusche, Tim Matti CVJIM Siegen 8,89
60 m Kasusch, Lukas LG Kindelsberg/TuS Miisen6,86
300 m Utsch, Theo CLV Siegerland 39,53
300 m Kusche, Tim Matti CVIJM Siegen 39,58
Weitsprung Kusche, Tim Matti CVIJM Siegen 5,32
3x1000 m Startgemeinschaft ASC Wei3bachtal/TuS Deuz 10:13,50
Gersemsky, Malte — Kuckenberg, Tim Philipp — Winkel, Philipp Benjamin
Kugel Kroénert, Maximilian Tv Jahn Siegen 9,30
Weitsprung Kohler, Leo LG Kindelsberg/Tv Langenh. 5,66
Weitsprung Schneider, Felix LG Kindelsberg/Tv Langenh. 5,95
60 m Hiirden  Wolf, Olivia LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 9,26
Hochsprung Wolf, Olivia LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 1,59
Kugel Kathreiner, Jule Tv Jahn Siegen 11,49
Kugel Schaar, Fenja LG Wittgenstein/ 11,15
4x200 m LG Kindelsberg Kreuztal 1:47,14
Schifer, Greta Sophie — Schreiber, Pia — Fuhr, Lenya — Winkemann, Anne-Marie
Kugel Jung, Hanna CVIM Siegen 9,30
400 m Schifer, Greta Sophie LG Kindelsberg/ 60,04
Weitsprung Hoffmann, Lara CLV Siegerland 4,98
400 m Schreiber, Pia LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 62,55
60 m Hiirden Steinhoff, Jana LG Kindelsberg/ 9,68
Hochsprung Winkemann, Elisa LG Kindelsberg/Tv Netphen 1,46
Kugel Wendt, Hanna LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 9,11
4x200 m LG Kindelsberg Kreuztal 1:53,33
Steinhoff, Jana — Hoffmann, Hannah — Wendt, Hanna — Wolf, Olivia
200 m Schifer, Greta Sophie LG Kindelsberg/ 26,76
4x200 m LG Kindelsberg Kreuztal 1:51,16
Schifer, Greta Sophie — Fuhr, Lenya — Popv, Daria — Winkemann, Anne-Marie
400 m Boch, Lena LG Kindelsberg/Tv Buschhiitten 63,54
Weitsprung Schneider, Anna LG Wittgenstein/ 4,84
4x200 m LG Kindelsberg Kreuztal 2:00,95
Leonhardt, Finja— Metz, Paula Charlotte — Strelow, Lea Luisa — Nassauer, Hannah
300 m Winkemann, Elisa LG Kindelsberg/Tv Netphen 45,87
Kugel Schaar, Milena LG Wittgenstein/ 8,88
200 m Schreiber, Pia LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 26,56
Kugel Wetter, Pauline Tv Jahn Siegen 10,71
Weitsprung Kronert, Kira CLV Siegerland 4,74
Kugel Liicke, Sina Tv Jahn Siegen 9,87

. PL
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

Pl
. PL.
Pl

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
. PL.
Pl

. PL.
. PL.

. PL.
. PL.
. PL.

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
. PL.

M14
M15
MU20
M15
M15
M15
MJU16

M14
MU18
MU20

W14
W14
"
WU18
WwU20

w14
WUI18
w14
wU20
W15
W15
W15
WIJuU16

WUI18
WUI18

wU20
WwU20
WwU20

W15
W15
WwU20
"
w14
WU18

Westfilische Hallen Meisterschaften Masters in Dortmund 01.02.2025
Fehland, Markus

MDD EEEEEEEe

. PL
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
. PL.

M50
MSS
M65
M75
M65
M50
M50
MS80
M50
M55
M50
M50
M55
M65

200 m

200 m

800 m

800 m

3000 m
Hoch
Weitsprung
Weitsprung
60 m

60 m

200 m

60 m Hiirden
3000 m
3000 m

Krumm, Burkhard
Kimpfer, Michael
Miiller, Rainer

Griibener, Horst

Nassauer, Markus

Fehland, Markus

Dr. Linke, Eberhard

Fehland, Markus
Krumm, Burkhard

Boller, Carsten

Fehland, Markus
Brockfeld, Stefan
Kéampfer, Michael
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LG Kindelsberg/Tv Krombach 26,55

LG Kindelsberg/ 27,44
TuS Deuz 2:47,72
TuS Deuz 3:13,92
TuS Deuz 12:11,89
LG Kindelsberg/ 1,44

LG Kindelsberg/Tv Krombach 5,33
LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 3,89
LG Kindelsberg/Tv Krombach 8,07

LG Kindelsberg/ 8,33

LG Kindelsberg/Tv Netphen 27,15

LG Kindelsberg/Tv Krombach 10,81
TuS Deuz 10:55,41
TuS Deuz 12:27,70
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Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

hadb el o

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
. PL.

PN EEE=.-

MT75
M45
M45
M50
M&0
M45

W45
W45
W45
W50
W65
W65
W45
W50

3000 m
Weitsprung
60 m

60 m

60 m

200 m

60 m Hiirden
Hochsprung
Weitsprung
Weitsprung
Kugelstof3

60 m
Kugelsto3

60 m

Miiller, Rainer
Nothacker, Michael
Nothacker, Michael
Boller, Carsten
Dr. Linke, Eberhard
Nothacker, Michael

Marburger, Katja
Marburger, Katja
Marburger, Katja

Diinger, Carmen

Wied- Bernshausen, Ricarda
Dreisbach, Elfriede
Marburger, Katja

Diinger, Carmen

TuS Deuz

14:01,68

LG Kindelsberg /Tv Littfeld 5,32

LG Kindelsberg /Tv Littfeld 8,25

LG Kindelsberg /Tv Netphen 8,12

LG Kindelsberg /TuS Hilchenbach 12,61
LG Kindelsberg Tv Littfeld 27,55

LG Wittgenstein
LG Wittgenstein
LG Wittgenstein
TSV Siegen

LG Wittgenstein
TSV Siegen

LG Wittgenstein
TSV Siegen

Westfilische Hallen Meisterschaften I11. in Dortmund 02.02.2025
LG Kindelsberg/TuS Miisen6,88 DMB
LG Kindelsberg/TuS Miisen21,79 DM

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

NooakbhmEmrE

Pl
Pl
Pl
Pl
. PL.
. PL.

0N LA W=

M
U20
M15
M14
U18
M14
U20
U20

W14
U20
w14
U20
W15
U18

60 m

200 m
Dreisprung
800 m
Dreisprung
60 m

800 m

2000 m

60 m
800 m
60 m
800 m
60 m
60 m

Kasusch, Lukas
Kasusch, Lukas
Kusche, Tim Matti
Uebach, Leonard
Kohler, Leo

Kiefer, Samuel
Frensch, Jalon
Schneider Tim Lukas

Wolf, Antonia

Boch, Lena

Hoffmann, Lara

Peci, Enisa

Steinhoff, Jana
Neumann, Merle Marie

CVJIM Siegen SG

11,01
1,36
4,32
3,50
8,81
9,75
7,66
9,56

10,54

LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 2:25,30

LG Kindelsberg/Tv Langenh. 11,19

LG Kindelsberg/Tv Allenbach 8,18

LG Kindelsberg/TSG Helberhausen 2:07,10

CVIJM Siegen SG

LG Kindelsberg/

LG Kindelsberg/

CLV Siegerland
Tv Jahn Siegen
LG Kindelsberg/
LG Wittgenstein/

Westfilische Hallen Meisterschaften U14 in Paderborn 02.03.2025

2. PL
. PL.

w

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
. PL.
Pl

OO NN A AW

NN — = = = = =
A= WO OO

. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.

M12
MJU14

M13
M13
M13
M13
M13
M13
M12
M12
M13
M12
M13
M13
M13
M13
M13
M13
M13

60 m
4x100 m

800 m

60 m Hiirden
800 m
Stabhochsprung
60 m Hiirden
60 m Hiirden
KugelstoBen
Weit

60 m

800 m
Hochsprung
Kugel

60 m Hiirden
800 m

60 m Hiirden
60 m

60 m

Dumeier Paul Linus

Tv Jahn Siegen

LG Kindelsberg Kreuztal

23,23

7,95
2:25,62
8,16
2:32,54
8,35
8,22

8,77/8,71
57,71

Arceo, Ar-Ar — Topfer, Jonas — Kadrija, Leon — Glaftsios, Janis

Junker, Mattis
Arceo, Ar-Ar
Semmerling, Janis
Kohler, Moritz
Topfer, Jonas
Glaftsios, Janis
Y11, Fanay
Dumeier Paul Linus
Topfer, Jonas
Armnold, William
Kohler, Moritz
Arceo, Ar-Ar
Kadrija, Leon
Melchers, Jason
Kohler, Moritz
Arceo, Ar-Ar
Kadrija, Leon
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TuS Deuz

LG Kindelsberg/
CLV Siegerland
LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/
Tv Jahn Siegen
LG Kindelsberg/
TuS Deuz

LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/
CLV Siegerland
LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/

2:26,80
11,10/10,99
2:28,58
1,90
12,05/11,43
11,68/11,47
5,73

4,08
8,93/8,92
2:51,09
1,32

7,41
12,28/11,88
2:41,01
12,83

9,17

9,43
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14.
15.
16.
17.
20.
26.
27.

wiul14

W13
W13
W13
W13
W13
W13
W13
W12
W12
W13
W13
W12
W13
W13
W12
W13
W13
W13
W12
W13
W13
W13
W12
W13
wiul14

W12
W13
W13
W13
W12
W13
W13

800 m
800 m
4x100 m

Kugel

60 m

60 m Hiirden
60 m Hiirden
Kugelstofen
Kugelstofen
60 m

60 m

800 m
Hochsprung
KugelstoBen
60 m
Weitsprung
60 m

800 m
KugelstoBen
60 m
KugelstoBen
KugelstoBen
800 m
Hochsprung
Kugelstof3
Kugelstof3
60 m Hiirden
4x100 m

60 m Hiirden
60 m
60 m Hiirden
60 m Hiirden
60 m Hiirden
60 m
60 m

Westfilische Meisterschaften Blockwettkampf U16 in Hagen 11.05.2025

1.
3.
5.

1
2
3
5.
7
2

Pl
Pl
Pl

. PL
. PL.
. PL.

Pl
Pl

1.PL

M15
M15
M15

W14
w14
W15
w14
W15
w14

Block Lauf
Block Lauf
Block Wurf

Block Sprint/Sp
Block Sprint/Sp
Block Wurf
Block Sprint/Sp
Block Sprint/Sp
Block Sprint/Sp

Westfilische Meisterschaften Langstreck in Bielefeld 17.05.2025

1.
2.

1.

Pl
Pl

Pl

M65
M55

W65

10.000 m
10.000 m

10.000 m

Klein, Johanna Filipa ASC Weiflbachtal 2:29,98
Gast, Friederike LG Kindelsberg/ 2:33,33
LG Kindelsberg Kreuztal 55,17
Topfer, Mira — Gast, Friederike — Wagner, Amelie — Otterbach, Marlen
Topfer, Mira LG Kindelsberg/ 9,21
Topfer, Mira LG Kindelsberg/ 8,06/8,61
Heinz, Emma CLV Siegerland 10,53/10,45
Schreiber, Lea CLV Siegerland 10,69/10,53
Boshof, Anina LG Wittgenstein/ 8,72
Henk, Felicia LG Wittgenstein/ 8,53
Heinz, Emma CLV Siegerland 8,81/8,71
Von der Heede, Lena CLV Siegerland 9,02/9,03
Schnabel, Klara LG Kindelsberg/ 2:49,79
Schure, Sophie LG Kindelsberg/ 1,46
Nieder, Lea Maria LG Wittgenstein/ 7,77
Otterbach, Marlen LG Kindelsberg/ 8,96/9,03
Schreiber, Lea CLV Siegerland 4,45
Klein, Johanna Filipa ASC Weillbachtal 8,76/876
Jung, Mathilde CLV Siegerland 2:52,16
Wunderlich, Zina LG Kindelsberg/ 5,48
Schreiber, Lea CLV Siegerland 8,78/8,77
Kronert, Finja CLV Siegerland 7,49
Schmidt, Leonie LG Kindelsberg/ 5,02
Schneider, Leni Ida ASC WeilBbachtal 2:45,80
Wagner, Amelie LG Kindelsberg/ 1,43
Trogele, Thadea CLV Siegerland 6,77
Otterbach, Marlen LG Kindelsberg/ 4,89
Klein, Pia CLV Siegerland 10,77
LG Kindelsberg Kreuztal 60,45
Schmidt, Leonie — Schure, Sophia — Pruf3, Leonie — Schnabel, Klara
Otterbach, Marlen LG Kindelsberg/ 12,52
Henk, Felicia LG Wittgenstein/ 8,82/8,85
Henk, Felicia LG Wittgenstein/ 10,93
Topfer, Mira LG Kindelsberg/ 11,01
Pruf3, Leonie LG Kindelsberg/ 13,67
Gast, Friederike LG Kindelsberg/ 9,08
Klein, Pia CLV Siegerland 9,09
Kusche, Tim Matti CVJIM Siegen SG 2644
Utsch, Theo CLV Siegerland 2456
Kleb, Birk LG Kindelsberg/ 2553
Wolf, Olivia LG Kindelsberg/ 2608
Jung, Hanna CVIM Siegen SG 2442
Wendt, Hanna LG Kindelsberg/ 2242
Kronert, Kira CLV Siegerland 2405
Winkemann, Elisa LG Kindelsberg/ 2217
Reschke, Hannah CVIJM Siegen SG 1599
Kimpfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 44:00,80
Brockfeld, Stefan TuS Deuz 38:58,80
Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein 48:50,61
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Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Westfilische Meisterschaften Hammerwurf in Soest 17.05.2025
Keine Siegerldnder Teilnehmer

Westfilische Meisterschaften Team DM Masters in Kreuztal 24.05.2025

1. PL M30 Team DMM LG Kindelsberg Kreuztal 8843
Becker, Tobias — Heitjohann, Marius — Hoffmann, Alexander — Kotz, Martin —
Thomas, Yannik — Menn, Sascha — Nienhaus, Hans — Spéth, Felix

1. PL M40 Team DMM LG Kindelsberg Kreuztal 8557
Bohringer, Manuel — Nothacker, Michael — Wetter, Alexander — Tuna, Manuel —
Miiller, Manuel — Blech, Thomas — Waller, Hans-Jorg — Heinbach, Ralph —
Donner, Thomas

1. PL M50 Team DMM LG Kindelsberg Kreuztal 9894
Boller, Carsten — Born, Thorsten — Donner, Thomas — Fehland, Markus —
Fuchs, Wolfgang — Gertz, Andreas — Gockus, Markus — Grafe, Ralf — Haas, Wieland —
Klein, Thomas — Kohlberger, Gerd — Krumm, Burkhard — Nassauer, Markus —
Peters, Ronny — Reuber, Christoph -

1. PL Me60 Team DMM LG Kindelsberg Kreuztal 6874
Kampfer, Michael — Hoffmann, Hartmut — Hoffmann, Frank — Machutt, Thomas —
Forster, Frank-Hermann — Dr. Linke, Eberhard — Heinlein, Johannes — Wittig, Harald —
Heimbach, Andreas — Kludzeweit, Dirk — Menn, Helmut — Wagner, Martin

Westfilische Meisterschaften Mehrkampf in Rhede 24.05.2025
16.P.  WUI18 Siebenkampf Neumann, Nele Merle LG Wittgenstein 3442 Pkt

Westfilische Meisterschaften Langstaffeln in Witten 29.05.2025

1. PL W 3x 800 m Tv Jahn Siegen 8:29,88
Roth, Franziska — Schneider, Jana — Westmeier, Leonie
2. PL wU20 3 x 800 m Tv Jahn Siegen 8:00,25

Roth, Antonia — Peci, Enisa — Krombach, Svenja

Westfalische Meisterschaften I in Dortmund 15.06.2025

Westfilische Meisterschaften 10 km Lauf in Menden 15.06.2025

Westfilische Meisterschaften II und III in Lage 21./22.06.2025

Westfilische Meisterschaften Masters in Wassenberg-Orsbeck 05./06.07.2025

Erstellt durch Marianne Schmidt
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