Siegerlandrekorde Jugend U16 bis U14, Kinder U12 bis U10

Stand 10.09.2024

Legende:

in tot unterlegt sind aktuelle Rekorde 2024

In griin unterlegt sind die Rekorde 2023

In kiirzlich korrigiert

# keine Meisterschaften in dieser AK

* Ist nicht elektronisch gestoppt

Rekorde/Bestleistungen Minnliche Jugend M15

75 m 8,6* Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen

100 m 11,2% Bender, Jorg 1964 CV]M Siegen SG 16.06.1979  Siegen-Geisweid

100 m 11,2% Schweisfurth, Dirk 1965 Tv Jahn Siegen 30.05.1980  Siegen-Geisweid

200 m # 22,8* Bender, Jorg 1964 CV]M Siegen SG 17.06.1979  Siegen-Geisweid

300 m 36,88 Engel, Robin 2002 CV]JM Siegen SG 15.07.2017  Wattenscheid

400 m # 50,9* Seibel, Burkhard 1958 LG Siegtal 02.07.1972  Liadenscheid

800 m 2:00,3*  Gobel, Eberhard 1957 EKLG Siegen 14.10.1972 Bonn

1.000 m 2:33.29  Pielhau, Malte 1988 CV]M Siegen SG 27.08.2003  Kreuztal

1.500 m # 4:06,71  Schneider, Stefan 1986 LG Kindelsberg Kreuztal15.07.2001  Kirchen

2.000 m 5:46,14  Bohringer, Henrik 1985 LG Kindelsberg Kreuztal29.08.2000  Kreuztal

Westfalenrekord

3.000 m 9:01,25  Bohringer, Henrik 1985 LG Kindelsberg Kreuztal14.07.2000  Dresden

5.000 m # 15:49 4* Heinbach, Ralf 1964 Tv Eckmannshausen 09.06.1978  Siegen

5 km ab 1994 16:52 Miinzner, Mario 1980 SPVG Anzhausen-Flam. 03.12.1995  Herten-Bertlich

10 km 36:41 Hoffmann, Jonas 1996 LG Kindelsberg Kreuztal26.03.2011  Netphen

80 m Hu. (0,84 10,83 Schiitz, Christoph 1985 LG Kindelsberg Kreuztal18.06.2000  Dortmund

110 m Ha. 091 # 16,1* Kludzeweit, Dirk 1963 LG Kindelsberg Kreuztal25.06.1978  Gitersloh

100 m Hu. 14,49 Blech, Ole 1999 LG Kindelsberg Kreuztal07.09.2013  Amelo/NED

300 m Hi. (0,84 40,39 Schmitt, Christian 1990 CVJM Siegen SG 25.06.2005 Bad Neuenahr

1500 m Hi. (0,76) 5:05,0%  ZieBow, Dieter 1963 Tv Niederschelden 23.04.1978  Siegen

Hochsprung 1,92 Schmitt, Christian 1990 CVJM Siegen SG 12.06.2005 Bad Oeynhausen

Stabhoch 4,00 Marburger, Till 2003 LG Kindelsberg Kreuztal19.08.2018  Soest

Weitsprung 6,58 Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen 09.10.1996  Haiger

Dreisprung 13,12 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal04.09.2010  Lemgo

Kugel 4 kg 17,08 Born Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal18.08.1990  Bad Oeynhausen

Kugel 5 kg # 15,29 Miiller, Jens 1962 Tv Jahn Siegen 08.10.1977  Innsbruck/AUT

Diskus 1 kg 48,50 Born, Thorsten 1975 LG Kindelsberg Kreuztal25.08.1990  Ahlen

Diskus 15kg # 43,30 Miiller, Jens 1962 Tv Jahn Siegen 08.10.1978  Innsbruck/AUT

Diskus 1,75 kg # 37,38 Miiller, Jens 1962 Tv Jahn Siegen 11.06.1977  Siegen

Hammer 4 kg 46,04 Miiller, Jens 1962 Tv Jahn Siegen 11.09.1977 Remscheid

Hammer 5 kg # 27,76 Kiichler, Henning 1963 Tv Jahn Siegen 22.04.1978  Hattingen

Speer 600 g 60,34 Jendrosch, Jorg 1981 LAG Siegen 06.10.1996  Tudotf

Ballwurf (ab 1988) 81,00 Krénert, Karsten 1975 Tv Jahn Siegen 26.05.1990 Kreuztal

Dreikampf 1.710 Marburger, Till 2002 LG Kindelsberg Kreuztal22.06.2018  Erndtebriick
12,42 (100 m) - 5,90 (Weit) — 12,73 (4 kg Kugel)

Vierkampf 2.557 Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen 08.09.1996  Siegen-Geisweid

mit 75 m 9,06 (75 m) — 6,20 (Weit) — 16,15 (4 kg Kugel) - 1,78 (Hoch)

Vierkampf 2347 Schmitt, Christian 1990 CVJM Siegen 21.05.2005 Kreuztal

mit 100 m 12,28 (100 m) - 6,15 (Weit) - 11,14 (4 kg Kugel) - 1,88 (Hoch)

Neunkampf 5.224 Schlund, Henri 2000 LAG Siegen 23.08.2015 Lage

(ab 2012) 12,18 (100 m) — 6,12 (Weit) — 11,82 (4 kg Kugel) — 1,78 (Hoch) —11,64 (80 m Hi) — 41,70 (1 kg Diskus) —

3,30 (Stab) — 37,17 (600 g Speer) — 2:58,29 (1000 m)




Block Sprint/Sp ~ 3.010 Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen 12.10.1996  Siegen-Geisweid

mit 75 m bis 1999 9,04* (75 m) - 11,40* 80 m Hi) - 6,26 (Weit) - 1,72 (Hoch) - 41,67 (600 g Speer)

Block Sprint 2983 Schmitt, Christian 1990 CVJM Siegen SG 12.06.2005  Bad Oeynhausen

mit 100 m 11,84 (100 m) - 11,78 (80 m Hiy) - 6,23 (Weit) - 1,92 (Hoch) - 32,96 (g Speer)

Block Lauf 2.787/  Schatz, Matthias 1975 Tv Jahn Siegen 23.09.1990 Wesel

mit 75 m, 1000 m 5575 _ (100 m) — (80 m Hil) — __ (Weit) - (Ball) — (2000 m)

Block Lauf 2.768 Esteban-Loos, Justin 1997 LG Kindelsberg Kreuztal19.08.2012  Wesel

mit 100 m, 2000 m 12,41 (100 m) — 11,77 (80 m Hig) — 5,62 (Weit) - 73,50 (Ball) — 6:30,49 (2000 m)

Block Wurf 3.129h  Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen 06.10.1996  Dillenburg

mit 75 m 8,9% (75 m) - 11,2* 80 m Hi)) - 6,21 Weit) - 14,74 (4 kg Kugel) - 44,18 (1 kg Diskus)

Block Wurf 3006 Schiitz, Christoph 1985 LG Kindelsberg Kreuztal25.06.2000  Gladbeck

mit 100 m 11,71 (100 m) - 10,90* 80 m Hi) - 6,07 (Weit) - 12,59 (_ g Kugel) - 36,99 (_ g Diskus)

3.000 m Gehen 15:01,5* Winkler, Detlev 1962 LG Kindelsberg Kreuztal04.09.1977  Kirberg

5.000 m Gehen 24:09,3* Winkler, Detlev 1962 LG Kindelsberg Kreuztal14.09.1977  Remscheid

Westfalenrekord

Minnliche Jugend M14

100 m 11,4* Schirmer, Maik 1971 TuS Kaan Marienborn  21.09.1985  Heide

300 m (ab 2000) 39,27 Engel, Robin 2002 CV]JM Siegen SG 29.05.2016  Dortmund

800 m (ab 2012) 2:14,25  Klein, Fabio 2006 TuS Deuz 12.09.2020  Hagen

1.000 m 2:36,82  Pielhau, Malte 1988 CV]JM Siegen SG 20.07.2002  Wetzlar

Westfalenrekord

2.000 m 5:57,4%  Heinbach, Ralf 1964 Tv Eckmannshausen 10.09.1978  Betlin

3.000 m 9:28,4*  Heinbach, Ralf 1964 Tv Eckmannshausen 09.06.1978  Siegen

5 km 17:16 Boller, Maik 1978 CV]JM Siegen SG 10.10.1992  Sythen

10 km 42:32 Tremmel, Thomas 1984 LAG Siegen 01.03.1998  Giel3en

80 m Hu. (0,84 11,22 Schimmelpfennig, Thomas 1974 LG Kindelsberg Kreuztal ....... 1988

300 m Hi. (0,84 46,66 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal17.05.2009  Kreuztal

Hochsprung 1,85 Kronert, Karsten 1975 Tv Jahn Siegen 17.06.1989  Arnsberg

Stabhoch 3,20 Marburger, Till 2003 LG Wittgenstein 01.07.2017 Kreuztal

Weitsprung 6,46 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal05.07.2009  Lemgo

Dreisprung # 11,02 Rigau, Miguel 1985 LG Kindelsberg Kreuztal30.05.1999  Kreuztal

Kugel 4 kg 14,98 Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen 23.09.1995  Arnsberg

Diskus 1 kg 44,88 Miiller, Jens 1962 LAV Siegen 11.09.1976  Kassel

Hammer 4 kg 37,51 Miiller, Jens 1962 LAV Siegen 10.10.1976  Siegen

Speer 600 ¢ 52,82 Stotzel, Markus 1976 LG Kindelsberg Kreuztal09.09.1990  Koblenz

Ballwurf 75,00 Jendrosch, Jorg 1981 LAG Siegen 24.09.1995 Hilden

Dreikampf 1.644 Dickel, Elias Connor 2004 LG Wittgenstein 22.06.2018  Erndtebrick

(mit 100 m) 12,31 (100 m) - 5,46 (Weit) — 11,83 (4 kg Kugel)

Vierkampf 2.370 Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen 09.07.1995 Dortmund

(mit 75 m) 9,24 (75 m) - 6,10 (Weit) - 13,72 (4 kg Kugel) - 1,64 (Hoch)

Vierkampf 2166 Schmitt, Christian 1990 CVJM Siegen 22.05.2004 Kreuztal

(mit 100 m) 12,35 (100 m) - 5,46 (Weit) - 10,78 (4 kg Kugel)- 1,68 (Hoch)

Neunkampf 4.704 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 16.06.2018  Lage

(ab 2012) 12,48 (100 m) — 5,46 (Weit) — 10,79 (__ kg Kugel) — 1,60 (Hoch) — 11,69 (80 m Hii) — 25,72 (1 kg Diskus) —
2,80 (Stab) — 34,56 (600 g Speer) — 3:04,65 (1000 m)

Block Sprint 2.828 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal06.09.2015  Liibeck
12,12 (100 m) — 12,41 (80 m Hii) — 5,62 (Weit) — 1,60 (Hoch) - 48,75 (600 g Speer)

Block Lauf 2.634 Schmitt, Christian 1990 CVJM Siegen SG 14.08.2004  Rhede
12,34 (100 m) - 12,22 (80 m Hi) - 5,92 (Weir) - 47,00 (Ball) - 6:31,68 (2000 m)

Block Wurf 2.958 Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen 14.08.1995 Lohne

(mit 75 m) 9,2% (75 m) - 11,4 80 m Hi) - 5,91 Weit) — 14,11 (4 kg Kugel) — 37,14 (1 kg Diskus)

Block Wurf 2705 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 01.08.2009  Bad Oeynhausen

mit 100 m ab 2000 12,78 (100 m) - 11,77 (80 m Hi) - 5,45 Weit) - 12,26 (__ g Kugel) - 30,77 (__ g Diskus)

3.000 m Gehen 16:02,0*  Winkler, Detlev 1962 LG Kindelsberg Kreuztal12.09.1976  Kassel

5.000 m Gehen 27:04,0%  Winkler, Detlev 1962 LG Kindelsberg Kreuztal29.06.1975  Dortmund

10.000 m Gehen  54:35,0*% Winkler, Detlev 1962 LG Kindelsberg Kreuztal16.05.1976  Montabaur




Rekorde/Bestleistungen Minnliche Jugend U16

4x100 m 45,98 LG Kindelsbeg Kreuztal 05.09.2010 Attendorn
Blech, Torben (1995) - Menn, Philipp (1995) - Lécher, Nils (1995) - Menn, Sascha (1995)

3x 1000 m 8:20,0¢  LAG Huttental 14.06.1979  Lage
Dressel, Gerd (1964) — Heinrich, Werner (1965) — Prinz, Carsten (1964)

Vierkampf- 15801/  'Tv Jahn Siegen 26.09.1971  Siegen
Mannschaft mit 100m 18915 Seelbach, Klaus-Peter (1957) 3319/4119 — Langenbach, Giinter (1957) 3050/3873 -
bis 1987: M14 Kiermeier, Harald (1958) 2803/3676 — Jochum, Ralf (1957) 2884 /3666 —

ab 2000: M14/M15 Kroénke, Klaus-Dieter (1957) 2775/3581

Neunkampf - 14.295 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.2012 Kreuztal

Mannschaft (ab 2012) Esteban-Toos, Justin (1997) 4899 — Otto, Jannik (1997) 4772 - Goswin Valentin (1997) 4624

Block - 12.678 LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2013  Siegen
Mannschaft (mit 100 m) Blech, Ole (1999) - Henrichs, Julian (1998) - Kirschey, Niklas (1999) — Klein, Colin (1999) —
neu: ab 2000 Braukmann, Julian (1998)




Rekorde/Bestleistungen Weibliche Jugend W15

100 m 12,26 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal13.06.1992  Dortmund
200mm # 25,41 Hintermeier, Anne 1986 LG Kindelsberg Kreuztal15.07.2001  Kirchen
300 m 40,24 Cataria-Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 10.09.2016  Hagen
400 m # 59,96 Kring, Laura 1996 LG Kindelsberg Kreuztal19.06.2011  Gitersloh
800 m 2:09,6*  Ginsberg, Iris 1965 Tv Salchendorf 10.08.1980  Frankfurt
1.000 m 3:14,83  Schonfelder, Katja 1987 LG Kindelsberg Kreuztal15.09.2001  Kreuztal
1.500 m # 4:41,81  Strunk, Birgit 1966 Tv Niederschelden 27.06.1981  Gelsenkirchen
2.000 m 6:41,58  Muller, Fabienne 1990 CVJM Siegen SG 26.06.2005 Bad Neuenahr
3.000 m 10:17,43  Scholer, Mation 1966 TuS Eisern 26.07.1981  Essen
5.000 m # 22:18,9* Kimpfer, Luzia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal17.08.2012  Betzdorf
5 km 19:13 Tremmel, Tina 1981 Tv Eckmannshausen 13.04.1996  Kirchen
10 km 39:08 Stocker, Nina 1992 LG Wittgenstein 24.03.2007 Herdorf
80 m Hu. (0,76) 11,49 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 10.09.2016  Hagen
100 m Hu. # 0,76) 14,07 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal10.07.1992  Moénchengladbach
300 m Hu. (0,76) 44,65 Huber, Janine 1986 LG Kindelsberg Kreuztal16.06.2001  Betzdorf
400 m Hu. # 0,76) 69,19 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal05.07.2013  Kreuztal
1500 m Hi. # 6:10,81  Fernandes, Claudia 2001 CLV Siegerland 30.05.2015  Wilnsdorf
Hochsprung 1,80 Zwingmann, Dorothe 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 1109.1981  Siegen
Stabhoch 2,50 Otto, Lisa 1988 LAG Siegen 23.06.2002  Recklinghausen
Weitsprung 5,96 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal16.05.1992  Kreuztal
Dreisprung 11,11 Korstian, Karin 1988 LG Kindelsberg Kreuztal22.06.2003  Minden
Kugel 3 kg 13,00 Woditsch, Vivien 1992 LG Kindelsberg Kreuztal02.06.2007  Siegen Geisweid
Diskus 1 kg prifen 36,82 Stotzel, Nicole 1979 LAG Siegen 09.07.1994  Wesel
Diskus 1 kg 33,48 Bohl, Malin 2003 LG Wittgenstein 03.10.2018  Gladbeck
Speer (400 ¢) 39,38 Knipp, Myriam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal06.05.1990  Kreuztal
Speer (500 g) 40,13 Klappert, Katja 1968 LG Kindelsberg Kreuztal10.09.1983  Zevenaar/NED
Speer (bis 2011) 600 g 42,88 Dietze, Anna 1980 LG Kindelsberg Kreuztal15.07.1995  Hagen
Ballwurf 62,00 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 02.09.2009  Kreuztal
Dreikampf 1.519 Bo6hl, Malin 2003 LG Wittgenstein 31.08.2018  Bad Laasphe
14,19 100 m) — 4,75 (Weit) — 11,61 (3 kg Kugel)
Vierkampf 2.184 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal15.09.2010  Kreuztal
nochmal priifen 2156 13,0* (100 m) - 5,45 (Weit) - 10,08 (3 kg Kugel) - 1,53 (Hoch)
Siebenkampf 7113 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal17.07.1992  Kreuztal
alte PK'T Zahl 12,1% (100 m) - 5,91 (Weit) - 1,66 (Hoch) — 7,66 (4 kg Kugel) — 14,35 (100 m Hii) — 24,28 (600 g Speer) —
(mit 100 m Hi, 4 kg Kugel 2:37,86 (800 m)
Siebenkampf 3.857 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal14.05.2011  Kreuztal
(bis 2011 mit 600 g Speer) 12,15 (100 m) - 5,48 (Weit) - 1,60 (Hoch) - 11,67 (3 kg Kugel) - 12,68 (80 m Hii) — 34,48 (600 g Speer) -
(mit 80 m Hii, 3 kg Kugel 2:43,62 (800 m)
Block Sprint 2.841 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal08.05.2011  Kreuztal
12,68 (100 m) - 12,72 (60 m Hi) - 5,30 (Weit) - 1,60 (Hoch) - 36,63 (600 g Speer)
Block Lauf 2.595 Hoof, Stefanie 1989 LAG Siegen 15.08.2004  Rhede
12,93* (100 m) - 13,63* (60 m Hiy) - 5,03 (Weit) - 35,00 Ball) - 7:00,19 (2000 m)
Block Wurf 4667/ Kraus, Bettina 1977 LG Kindelsberg Kreuztal16.05.1992  Kreuztal
mit 100 m Hi, 4 kg Kugel 12,75 (100 m) — 16,00 (100 m Hi) — 5,28 (Weit) — 9,77 (4 kg Kugel) — 27,22 (1 kg Diskus)
Block Wurf 2.800 Kosina, Anna 1999 LG Kindelsberg Kreuztal05.07.2014 ~ Monchengladbach

12,80 (100 m) — 12,07 (60 m Hii) — 5,41 (Weit) — 11,15 (3 kg Kugel) — 32,21 (1 kg Diskus)




Rekorde/Bestleistungen Weibliche Jugend W14

100 m 12,36 Braun, Nina 1997 CVJM Siegen SG 03.07.2011  Hagen
300 m 42,26 Hoof, Stefanie 1989 LAG Siegen 18.05.2003  Kreuztal
800 m 2:13,6*  Ginsberg, Iris 1965 Tv Salchendorf 08.09.1979  Ludwigshafen
1.000 m 3:14,83  Schonfelder, Katja 1987 LAG Siegen 15.09.2001 Kreuztal
2.000 m 6:4531  Stocker, Nina 1992 LG Wittgenstein 12.09.2006  Bad Sobernheim
3.000 m 10:52,81 Birger, Inga M. 1986 LG Kindelsberg Kreuztal22.06.2000  Betzdorf
5km 19:35 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 30.03.2008  Frankenberg
10 km 45:10 Kimpfer, Meret 1995 LG Kindelsberg Kreuztal31.12.2008  Netphen
80 m Hu. (0,76) 11,56 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 30.08.2015  Hagen
300 m Hu. (0,76) 49,25 Breitenbach, Lorena 1998 LG Kindelsberg Kreuztal20.06.2012  Kreuztal
1500 m Hi. # 6:10,81  Fernandes, Claudia 2001 CLV Siegerland 30.05.2015  Wilnsdorf
Hochsprung 1,72 Laux, Petra 1967 Tv Jahn Siegen 06.09.1981  Dortmund
Stabhoch 2,50 Otto, Lisa 1988 LAG Siegen 23.06.2002  Recklinghausen
Weitsprung 5,71 Dickfoss, Claudia 1985 LAG Siegen 22.05.1999  Siegen Geisweid
Kugel 3 kg 12,54 Rechs, Annegrete 1958 TG Friesen-Klafeld G. 08.07.1972  Sindelfingen
Diskus 1 kg 32,05 Romeikat, Nadine 1985 LAG Siegen 18.09.1999  Wetzlar
Speer 400 g 39,38 Knipp, Myriam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal06.05.1990  Kreuztal
Speer 500 ¢ 37,18 Miiller, Corinna 1963 CVJM Siegen 25.09.1977  Diez
Ballwurf 62,00 Hackler, Lisa 1995 LG Wittgenstein 02.09.2009  Kreuztal
Dreikampf 1486 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 25.04.2015  Kreuztal
12,4* (100 m) — 4,99 (Weit) — 7,00 (3 kg Kuge))

Vierkampf 3929 Wiesel, Karin 1964 LG Kindelsberg Kreuztal 09.07.1978  Liibeck

2112 12,7% (100 m) - 5,50 (Weit) — 8,73 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch)
Vierkampf 3954/ Langenbach, Claudia 1965 LAG Hiittental 07.07.1979  Lage
Ergebnis priifen 2135 13,0* (100 m) - 5,45 (Weit) — 10,08 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch) Leistungen prifen
Vierkampf 2184 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal15.09.2010  Kreuztal

2156 13,0% (100 m) - 5,45 Weit) — 10,08 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch)  Leistungen priifen beide gleich
Siebenkampf 3772 Remer, Anna 1996 LG Kindelsbeg Kreuztal 14.08.2010  Hannover
(bis 2011: 600 g Speer) 3753 13,27 (100 m) - 5,24 (Weit) - 11,62 (4 kg Kugel) - 1,60 (Hoch) - 12,65 (80 m Hi) — 30,60 (600 g Speer) —
(mit 4 kg Kugel) 2:35,06 (800 m)
Siebenkampf 3582 Kosina, Anna 1999 LG Kindelsbeg Kreuztal 30.06.2013  Rheine
(ab 2013: 500 g Speer) 12,88 (100 m) - 5,04 (Weit) - 11,02 (3 kg Kugel) - 1,48 (Hoch) - 12,97 (80 m Hi) — 30,44 (500 g Speer) -
(ab 2011: 3 kg Kugel) 2:49,63 (800 m)
Block Sprint 4967/ Well, Steffi 1977 LAG Siegen 25.05.1991 Kreuztal

mit 75 m, 80 m Hi, 400 g Speer

9,9% (75 m) — 112,6* (80 m Hii) — 5,09 Weit) — 1,45 (Hoch) — 36,08 (400 g Speer)

Block Sprint 2753 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 31.05.2015  Aachen

(ab 2013: 60 m Hii), 500 g Speer 12,62 (100 m) — 11,63 (60 m Hi)) — 5,15 (Weit) — 1,48 (Hoch) —=27,34 (500 g Speer)

Block Lauf 2672 Cataria- Byll, Brenda 2001 CLV Siegerland 05.09.2015  Liibeck

(ab 2013: 60 m Hii) 12,66 (100 m) — 12,95 (60 m Hii) —5,07 (Weit) - 35,00 (Ball) — 6:56,32 (2000 m)

Block Wurf 2587 Huber, Janine 1986 LG Kindelsbeg Kreuztal 12.08.2000  Vaterstetten

Hiirden priifen 60 oder 80?

13,08 (100 m) — 12,33 (80 m Hii) — 5,16 (Weit) — 10,08 (4 kg Kugel) — 22,70 (1 kg Diskus)

Rekorde/Bestleistungen Weibliche Jugend U16

4x 100 m 49,09 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2014 Koln
Kosina, Anna (1999) — Nies, Eva Maria (1999) — Hirsch, Metle (1999) — Latsch, Ida (2000)
3 x 800 m 7:16,11  CVJM Siegen SG 02.05.2009  Ahrweiler
Zapletal, Clara (1994) — Kunze, Sarah (1994) — Bach, Christina (1994)
5km - 1:14:57  ASC WeiB3bachtal 04.03.2017  Niederfischbach
Mannschaft Otto, Lina (2003) 21:58 — Gribener, Madeline (2002) 23:41 — Mahle, Luisa (2002) 29:18
Vierkampf - 9.790 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05.2013  Kreuztal
Mannschaft Kosina, Anna (1999) 2110 — Harz, Isabel (1998) 1945 — Fischer, Nicole (1998) 1924 —
Scheld, Nina (1998) 1914 — Nies, Eva Maria (1999) 1897
Siebenkampf - 10.778 LG Kindelsberg Kreuztal 15.05.2011  Kreuztal

Mannschaft mit 100 m ab 1994

Remer, Anna (1996) 3857 — Otto, Pia (1997) 3504 — Kleist, Jessica (1997) 3417

Block -

12.526

Mannschaft mit 100 m ab 1994

LG Kindelsberg Kreuztal 31.05.2003  Siegen
HaB, Catharina (1988) 2676 — Korstian, Karin (1988) 2619 — Stotzel, Ricarda (1989) 2524 —
Klein, Angela (1989) 2398 — Becker, Sarah (1988) 2309




Rekorde/Bestleistungen Minnliche Jugend M13

75 m 9,2* Rumpf, Andre 1990 LAG Siegen 17.05.2003  Kreuztal
100 m # 11,9* Schirmer, Maik 1971 TuS Kaan Marienborn  08.09.1984  Siegen Geisweid
800 m 2:22,0*  Jost, Thilo 1962 EKLG Siegen 14.07.1974  Dortmund
1.000 m # 2:50,81  Pielhau, Malte 1988 CV]M Siegen SG 29.09.2001 Ludenscheid
2.000 m 6:22,9%  Pielhau, Malte 1988 CVJM Siegen SG 07.10.2001  Dortmund
3.000 m # 10:15,4% Boller, Maik 1978 CV]JM Siegen SG 28.09.1991 Kamen
5 km 17:46 Boller, Maik 1978 CVJM Siegen SG 12.10.1991  Sythen
10 km # 43:50 Klein, Julien Noel 2909 TuS Deuz 19.11.2022  Essen
60 m Hu. (0,76 9,23 Schiitz, Christoph 1985 LG Kindelsberg Kreuztal23.05.1998  Kreuztal
Hochsprung 1,70 Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen 25.04.1994  Siegen-Geisweid
Hochsprung 1,70 Schmiedecke, Sebastian 1981 LAG Siegen 17.09.1994 Dortmund
Stabhoch 2,60 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 07.05.2017 Kreuztal
Weitsprung 5,96 Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen 07.05.1994  Kreuztal
Kugel 3 kg 15,07 Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen 16.10.1994  Gelsenkirchen
Kugel 4 kg # 12,32 Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen 04.09.1994  Coesfeld
Diskus 750 g 39,65 Kronert, Maximilian 20_ Tv Jahn Siegen 17.08.2024  Witten
Diskus 1 kg # 35,04 Muller, Jens 1962 LAG Siegen 21.09.1975 Diez
Speer 400 ¢ 50,86 Jendrosch, Jorg 1981 LAG Siegen 16.10.1994  Gelsenkirchen
Speer 600 g # 4256 Jendrosch, Jorg 1981 LAG Siegen 28.08.1994  Dortmund
Ballwurf 70,00 Jendrosch, Jorg 1981 LAG Siegen 17.09.1994  Dortmund
Dreikampf 2658/ Donner, Thomas 1967 LG Kindelsberg Kreuztal30.09.1979  Siegen Geisweid
10,6* 75 m) — 4,81 Weit) — 53,50 (Ball)
Dreikampf 1.515 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal03.10.2014  Siegen-Geisweid
(mit 75 m ab 2014, Ball) 1543 9,70 (75 m) — 5,23 (Weit) — 62,00 (Ball)
Vierkampf 3632 Steinebach, Stephan 1965 Tv Jahn Siegen 01.10.1978  Geisweid
(mit 100 m, Kugel) 13,1% (100 m) — 4,58 Weit) — 10,15 (4 kg Kugel) — 1,35 (Hoch)
Vierkampf 2.024 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal03.10.2014  Siegen-Geisweid
(mit 75 m ab 2014, Ball) 2052 9,70 (75 m) - 5,23 Weit) — 62,00 Ball) — 1,56 (Hoch)
Block Sprint/Sp 2546 Schmittgen, Tim 1988 LAG Siegen 03.10.2001  Siegen Geisweid
(mit Ball) 10,15 75 m) — 10,33 (60 m Hii) — 5,58 (Weit) — 1,66 (Hoch) - 56,00 (Ball)
Block Sprint/Sp 2494 Born, Niklas 2001 LG Kindelsberg Kreuztal03.05.2014  Siegen Geisweid
(mit 400 g Speer) 10,30 75 m) - 11,11 (60 m Hit) — 5,05 (Weit) — 1,54 (Hoch) - 43,76 (400 g Speer) —
Block Lauf 2.508 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 08.10.2017  Hagen
9,75 (75 m) - 9,40 (60 m Hit) — 5,05 (Weit) - 46,00 (Ball) — 2:27,44 (800 m)
Westfalenrekord
Block Wurf 2.573 Klaus, Dennis 2004 LAG Siegen 03.10.2017  Siegen Geisweid
9,76 (75 m) — 9,63 (60 m Hi)) — 4,60 Weit) — 12,38 (3 kg Kugel) — 24,75 (750 g Diskus)
2.000 m Gehen 10:15,2*  Schmidt, Frank 1959 V{B Wilden 17.06.1972  Eschborn
3.000 m Gehen 16:59,0%  Schmidt, Frank 1959 V{B Wilden 18.07.1971 Hameln




Rekorde/Bestleistungen Jugend M12

75 m 9,93 Seidel, Kilian 1903 LG Wittgenstein 26.09.2015  Gutersloh

800 m 2:22,0%  Jost, Thilo 1962 EKLG Siegen 14.07.1974  Dortmund

1.000 m 3:00,6*  Grabener, Andreas 1969 CVJM Siegen SG 05.08.1981  Wetzlar

2.000 m 6:44.4*  Boller, Maik 1978 CV]JM Siegen SG 29.08.1990  Breidenbach

5000 m 23:51,45 Schneider, Sandro 1995 Tv Neunkirchen 24.08.2007 Betzdorf

5 km 19:51 Klein, Ansgar 2004 LG Wittgenstein 26.03.2016  Paderborn

10 km # 46:01 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 04.04.2015  Netphen

60 m Hu. (0,76 9,83 Schiitz, Christoph 1985 LG Kindelsberg Kreuztal21.09.1997  Witten

Hochsprung 1,64 Schmiedecke, Sebast. 1981 LAG Siegen 29.06.1993  Kreuztal

Stabhoch 2,32 Sammert, Nils 1987 LAG Siegen 26.05.1999  Dietzhdlztal

Weitsprung 5,41 Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen 11.09.1993  Betzdorf

Kugel 3 kg 10,15 Schiitz, Christoph 1985 LG Kindelsberg Kreuztal15.05.1997  Siegen-Geisweid

Diskus 750 g 25,32 Bernshausen, Rico S. 1995 Tv Laasphe 28.05.2007  Allendorf

Speer 400 ¢ 37,42 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal02.09.2007  Hagen

Ballwurf 60,00 Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen 31.10.1993  Siegen-Geisweid

Dreikampf 2658/ Donner, Thomas 1967 LG Kindelsberg Kreuztal30.09.1979  Siegen Geisweid
10,6* 75 m) — 4,81 (Weit) — 53,50 (Ball)

Dreikampf 1.377 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal05.09.2007  Kreuztal

(mit 75 m ab 2014, Ball) 10,61 (75 m) - 4,88 (Weit) - 56,00 (Ball)

Vierkampf 4057/ Eichentopf, Tim 1981 LAG Siegen 31.10.1993  Siegen-Geisweid

mit 50 m 1953 6,8* (50 m) — 5,20 (Weit) - 60,00 Ball) — 1,52 ( Hoch)

Vierkampf 1.866 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal05.09.2007  Kreuztal

mit 75 m 10,61 (75 m) - 4,88 (Weir) - 56,00 (Ball) - (Hoch)

Block Sprint 2.297 Schmidtgen, Tim 1988 LAG Siegen 10.09.2000  Lippstadt

(mit 75 m, Ball) 11,71 75 m) — 10,24 (60 m Hii) — 4,93 (Weir) - 1,50 (Hoch) — 46,00 (Ball)

Block Sprint 1.910 Schneider, Felix 2007 LAG Siegen 28.09.2019  Hagen

(mit 400 g Speer) 11,95 75 m) — 11,18 (60 m Hii) — 4,06 (Weit) - 1,52 (Hoch) — 26,50 (400 g Speer ab 2014)

Block Lauf 2.369 Schmitt, Christian 1990 CVJM Siegen SG 14.09.2002  Siegen-Geisweid

(mit 1000 m) 10,06 (75 m) — 10,35 (60 m Hiy) - 4,91 (Weit) — 41,00 Ball) - 3:08,13 (1000 m)

Block Lauf 2.029 Nies, Matius 2004 LG Kindelsberg Kreuztal21.05.2016  Siegen-Geisweid

(mit 800 m) 10,3* (75 m) — 11,2* (60 m Ha) - 4,69 (Wei) — 31,00 (Ball ab 2014) - 2:37,6* (800 m)

Block Wurf 2.241 Blech, Torben 1995 LG Kindelsberg Kreuztal03.10.2007  Siegen-Geisweid

(ab 2014: mit 75 m)

10,74 (75 m) — 10,48 (60 m Hiy) - 4,68 (Weit) — 9,09 (3 kg Kugel) — 24,04 (750 g Diskus)

Rekorde/Bestleistungen Minnliche Jugend U14

4x75 m 38,0% LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2008  Erndtebriick

bis 1987, ab 2000 wieder Blech, Torben (1995) - Menn, Philipp (1995) - Menn, Sascha (1995) — Locher, Nils (1995)

3 x 800 m 7:15,24  LAG Siegen 26.06.2013  Olpe

(ab 2012) Herbig, Paul (20000 — Wehner, Frederik 2000) — Schlund, Henri (2000)

Dreikampf 6.728 LG Kindelsberg Kreuztal 05.09.2007  Kreuztal

Mannschaft (mit 75 m) Wenzel, Marvin (1994) 1445 — Menn, Philipp (1995 1377 - Krimer, Lars (1994) 1352 —
Blech, Torben (1995) 1253 — Menn, Sascha (1995) 1301

Vierkampf 8.087 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal

Mannschaft (mit 75 m) Born, Niklas 2001) 1941 - Hoffrichter, Fynn 2001) 1592 - Geisweid, Niko (2001) 1547 -
Vogel, J. 2001) 1547 - Heide ,Dennis (2002) 1460

Block Wettkampf 8.540 LG Kindelsberg Kreuztal 28.04.2018  Siegen-Geisweid

Mannschaft Ernst, Dennis (2006) 1787 — Rudolph, (2005) 1755 - Sohler, 2005) 1710 —

Schoéler, Malte (2006) 1617 - Wenner, Nik (2006) 1617




Rekorde/Bestleistungen Weibliche Jugend W13

75 m 9,3* Zepter, Helga 1941 SF Siegen __ 1954
75 m oder 9,8* 9,3* Bolte, Monika 1965 Tv Jahn Siegen 03.07.1977  Kirberg
100 m # 12,68 Braun, Nina 1997 CLV Siegerland 22.05.2010  Gladbeck
800 m 2:20,07  Trost, Judith 1991 LG Kindelsberg Kreuztal07.07.2004  Siegen-Geisweid
2.000 m 7:03,8*  Trost, Judith 1991 LG Kindelsberg Kreuztal12.10.2003  Dortmund
5km 19:35 Espeter, Maria 1995 LG Wittgenstein 30.03.2008  Frankenberg
60 m Hu. (0,76 9,19 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 24.08.2014  Arnsberg
80 m Hu. # 0,769 12,59 Schatz, Claudia 1978 LAG Siegen 22.06.1991  Dortmund
Hochsprung 1,60 Scholz, Iris 1958 LAG Hiittental 05.09.1971  Lippstadt
Hochsprung 1,60 Laux, Petra 1967 Tv Jahn Siegen 10.05.1980  Siegen-Geisweid
Hochsprung 1,60 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal24.05.2009  Kreuztal
Stabhoch 2,20 Georg, Nadine 1991 LAG Siegen 15.05.2004  Kreuztal
Weitsprung 5,35 Korstian, Karin 1988 LG Kindelsberg Kreuztal10.06.2001  Siegen-Geisweid
Kugel 3 kg 11,50 Schonfeld, Anke 1971 LG Kindelsberg Kreuztal18.08.1984  Ahlen
Diskus 750 g 28,69 Tenhaken, Nina 2002 LAG Siegen 12.09.2015  Bochum
Speer 400 ¢ 39,14 Behr, Kerstin 1978 CVJM Siegen SG 23.06.1991  Dortmund
Ballwurf 50,00 Tenhaken, Nina 2002 LAG Siegen 23.06.2015  Dortmund
Dreikampf 1673 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal16.09.2009  Kreuztal

9,97 (75 m) - 5,12 Weit) - 50,00 (Ball)
Vierkampf 3654/ Well, Steffi 1977 LAG Huittental 22.09.1990  Siegen Geisweid
mit 3 kg Kugel 1955 10,0% (75 m) — 4,75 Weit) — 9,65 (4 kg Kugel) — 1,40 (Hoch)
Vierkampf 2190 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal16.09.2009  Kreuztal
mit 200 g Ball 9,97 (75 m) - 5,12 Weir) - 50,00 (Ball) - 1,52 (Hoch)
Block Sprint 2.667 Briinsch, Anna 1988 LAG Siegen 09.09.2001  Lippstadt
mit 200 g Ball 10,17 75 m) - 9,86 (60 m Hii)) — 4,73 Weit) — 1,46 (Hoch) - 49,50 (Ball)
Block Sprint 2.645h  Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 03.10.2014  Siegen-Geisweid
Umgerechnet mit Speer 2715 9,10 75 m) - 9,70 (60 m Hit) — 5,22 (Weit) — 1,44 (Hoch) - 23,28 (400 g Speer ab 2013)
Westfalenrekord
Block Lauf 4861/ Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal19.08.1990  Bad Oeynhausen
mit Hoch 2605 10,28 75 m) — 13,02 (60 m Hii) — 5,21 (Weit) - 1,48 (Hoch) — 2:29,92 (800 m)
Block Lauf 2524 Stunz, Friederike 1994 TV Dresselndorf 03.10.2007  Siegen-Geisweid
mit Ball (10,26 (75 m) - 11,04 (60 m Ha) - 5,14 (Weir) - 42,50 (Ball) - 2:40,30 (800 m)
Block Wurf 3859/ Stotzel, Nicole 1979 LAG Siegen 18.06.1992  Witten
mit 80 m Hii 10,1% (75 m) — 16,7* (80 m Hit) — 4,36 (Wez bis 2012) — 9,76 (3 kg Kugel) — 20,04 (750 g Diskus)
Block Wurf 2.493 Hoffmann, Lara 1991 LG Kindelsberg Kreuztal10.10.2004  Siegen-Geisweid
mit 0 m Hi 10,22 (75 m) - 10,17 (60 m Hi) - 4,98 (Wez bis 2012) — 9,19 (3 kg Kugel) — 25,18 (750 g Diskus)




Rekorde/Bestleistungen Weibliche Jugend W12

75 m 9,73 Braun, Nina 1997 CVJM Siegen SG 30.06.2009  Leverkusen

75 m oder 9,8 9,3* Bolte, Monika 1965 Tv Jahn Siegen 03.07.1977  Kirberg

800 m 2:26,08  Trost, Judith 1991 LG Kindelsberg Kreuztal27.09.2003  Paderborn

2.000 m 7:03,8*  Trost, Judith 1991 LG Kindelsberg Kreuztal12.10.2003 ~ Dortmund

5 km 21:04 Espeter, Jolanda 1997 LG Wittgenstein 30.03.2008  Frankenberg

60 m Hu. (0,76 10,14 Briinsch, Anna 1988 LAG Siegen 16.06.2000  Kreuztal

Hochsprung 1,52 Dickfoss, Claudia 1985 LAG Siegen 24.08.1997  Dortmund

Hochsprung 1,52 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal09.05.2009  Siegen-Geisweid

Stabhoch 1,70 Georg, Nadine 1991 LAG Siegen 02.07.2003  Siegen-Geisweid

Weitsprung 5,23 Sprenger, Juliane 1977 LG Kindelsberg Kreuztal25.05.1989  Kreuztal

Kugel 3 kg 9,19 Dickfoss, Claudia 1985 LAG Siegen 24.08.1997  Dortmund

Diskus 750 g 26,96 Hochdorffer, Lara 2003 LG Wittgenstein 24.08.2014  Arnsberg

Speer 400 g 27,72 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 31.08.2024  Siegen Geisweid

Ball @ab 2012) 47,00 Homrighausen, Marie 2005 LG Wittgenstein 23.09.2017  Gitersloh

Dreikampf 1538 Remer, Anna 1996 LG Kindelsberg Kreuztal30.08.2008  Erndtebriick

mit 75 m 10,4* (75 m) — 4,69 Weir) — 48,00 (Sch)

Vierkampf 1999 Braun, Amelie 2001 CLV Siegerland 03.10.2013  Siegen Geisweid
_ (@5m)—_ (Weit) — (Sch) — (Hoch)

Block Sprint 4219/ Otto, Nina 1979 Tv Dresselndorf 18.06.1992  Witten

mit 80 m Hi mit Speer _ X @5m)-__ *(60mHE) - (Wei) — 1, (Hoch) — ___ (400 g Speer)

Block Sprint 2473 Briinsch, Anna 1988 LAG Siegen 03.10.2000  Siegen-Geisweid

mit 60 m Hi, Sch 10,5*% (75 m) - 10,2* (60 m Hi) - 4,68 (Weit) — 1,39 (Hoch) — 45.00 (Sch)

Block Sprint 2228 Wolf, Olivia 20__ LG Kindelsberg Kreuztal03.10.2014  Siegen-Geisweid

mit 400 g Speer ab 2013 _ *@sm) - F(60mHi) - ( (Weit) = (Hoch) —______ (400 g Speer)

Block Lauf 4175/ Schatz, Claudia 1978 Tv Jahn Siegen 23.09.1990  SiegGelsenkirchen

mit 50m, Hoch, umger. 2287 7,1% (50 m) — 10,3* (60 m Hii) — 4,45 (Weit) — 1,34 (Hoch) 2:56,4 (800 m)

Block Lauf 2210 Stotzel, Ricarda 1989 LG Kindelsberg Kreuztal29.04.2001  Siegen-Geisweid

(mit 75 m, Ball), umger. 2204 10,79 (75 m) — 12,18 (60 m Hii) — 4,63 (Weit) — 31,00 (Ball) — 2:44,67 (800 m)

Block Wurf 2.250 Hochdorffer, Lara 2003 LG Wittgenstein 17.06.2017  Siegen-Geisweid

mit 75 m 10,91 75 m) — 11,21 (60 m Hii) — 4,20 (Weit ab 2013) — 8,85 (Kugel) — 26,06 (750 g Diskus)

Rekorde/Bestleistungen Weibliche Jugend U14

4x75m 38,99 CLV Siegerland 27.09.2014  Essen
Lewandrowski, Julia 2001) — Hartmann, Sophia (2002) - Braun Amelie (2001) -
Cataria-Byll, Brenda (2001)

3 x 800 m 7:41,5%* LG Kindelsberg Kreuztal 10.09.2004  Dortmund
Hoffmann, Lara (1991) — Hinkel, Alina (1991) — Trost, Judith (1991)
Dreikampf - 7.276 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2009  Kreuztal
Mannschaft Remer, Anna (1996) 1673 - Otto, Pia (1997) 1486 — Schulte, Laura (199 ) 1416 —
Plett, Olivia (1997) 1333 - Greim, Anna (1996) 1368
Vierkampf - 9285 LG Kindelsberg Kreuztal 16.09.2009  Kreuztal
Mannschaft Remer, Anna (1996) 2190 - Otto, Pia (1997) 1880 — Plett, Olivia (1997) 1802 -
Greim, Anna (1996) 1710 - Wollny, Franziska (1997) 1703
Block - 11.819 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06.2010  Siegen-Geisweid
Mannschaft Otto, Pia (1997) — Plett, Olivia (1997) Bruch, Frederica (1997) - Wollny, Franziska (1997) —

Hermeling, Nele (1997)




Rekorde/Bestleistungen Kinder M11

50 m 7,0* Blech, Torben 1995 CV]JM Siegen SG 27.08.2006  Netphen
800 m 2:26,8%  Fahrendholz, Bernd 1967 CV]M Siegen SG 15.05.1978  Siegen
2.000 m 7:01,26  Boller, Maik 1978 CV]M Siegen SG 08.06.1989  Kreuztal
5 km 20:14 Henrich, Torben 1995 LG Wittgenstein 22.10.2006  Bad Laasphe
Hochsprung 1,46 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal24.09.2006  Giitersloh
Weitsprung 5,06 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal23.08.2006  Kreuztal
Kugel 3 kg 6,13 Osewald, Frank 1973 LG Kindelsberg Kreuztal20.05.1984  Kreuztal
Schlagball 60,40 Wagner, Martin 1959 Tv Jahn Siegen 10.10.1970  Siegen
Dreikampf 1.250 Blech, Torben 1995 CV]JM Siegen SG 08.10.2006  Siegen-Geisweid
Umgerechnet 1223 mit Wei 7,6% (50 m) - 4,88 (Wez) - 46,50 (Sch)
Vierkampf 1.697 Otto, Timo 1982 Tv Dresselndorf 09.05.1993  Siegen-Geisweid
7,48 (50 m) - 4,55 Wez) - 1,38 (Hoch) - 54,00 (Sch)
Rekorde/Bestleistungen Kinder M10
50 m 7,52 Staniczek, Simon 2001 CVJM Siegen SG 10.07.2011  Wilnsdorf
800 m (ab 2012) 2:37,38  Semmetling, Janis 2012 TuS Deuz 18.08.2022  Bergisch Gladbach
2.000 m 7:12,5%  Walle, Maximilian 1990 LG Wittgenstein 13.08.2000  Bad Betleburg
5 km 21:52 Steinseifer, Lukas 2003 Tv Niederschelden 16.03.2013  Kirchen
Hochsprung 1,34 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal25.09.2005  Arnsberg
Weitsprung 4,65 Menn, Philipp 1995 LG Kindelsberg Kreuztal28.06.2005  Kreuztal
Schlagball 56,00 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal 31.08.2005  Kreuztal
Dreikampf 1242 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal28.06.2005  Kreuztal
7,76 (50 m) - 4,52 (Wez) - 54,00 (Sch)
Vierkampf 1560 Menn, Sascha 1995 LG Kindelsberg Kreuztal28.06.2005  Kreuztal
7,76 - (50 m) - 4,52 (Wez) - 1,20 (Hoch) - 54,00 (Sch)
Rekorde/Bestleistungen Minnliche Kinder U12 (Schiiler C)
4x50m 28,67 LAG Siegen 02.07.2011  Kreuztal
Weibert, Thomas (2001) — Wehnet, Frederik 2000) — Schollmeyer, Timon (2000) —
Herbig, Paul (2000)
3x800 m 8:55,33 LG Kindelsberg Kreuztal 07.07.2012  Wilnsdorf
(ab 2012) Kuschina, Marian (2002) - Heide ,Dennis (2002) — Becker, Louis-Max (2001)
Dreikampf - 5.427 LG Kindelsberg Kreuztal 28.06.2005  Kreuztal
Mannschaft Menn, Philipp (1995) 1242 — Menn, Sascha (1995) 1152 — Lécher, Nils (1995) 1111 -
Schmitt, Oliver (1996) 1029 — Benner, 19__) 893
Vierkampf - 7.011 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05.2006  Kreuztal
Mannschaft Menn, Philipp (1995) 1628 — Menn, Sascha (1995) 1552 — Schmitt, Oliver (1996) 1403 —

Locher, Nils (1995) 1358 — Becker,
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Rekorde/Bestleistungen Weibliche Kinder W11

50 m 6,7* Briinsch, Anna 1988 LAG Siegen 12.09.1999  Lippstadt
75 m # 10,62*  Braun, Nina 1997 CV]M Siegen SG 26.04.2008  Herdorf
800 m 2:33,19  Kiring, Laura Christ 1996 CV]JM Siegen SG 23.09.2007  Letmathe
2.000 m 7:31,54  Kring, Laura Christ 1996 CV]JM Siegen SG 18.08.2007  Siegen Geisweid
5 km 21:04 Espeter, Jolanda 1997 LG Wittgenstein 30.03.2008  Frankenberg
Hochsprung 1,46 Plett, Olivia 1997 LG Kindelsberg Kreuztal27.08.2008  Kreuztal
Weitsprung Z. 4,90 Dickfoss, Claudia 1985 LAG Siegen 08.09.1996  Siegen Geisweid
Weitsprung 4,66 Schatz, Claudia 1979 Tv Jahn Siegen 30.09.1989  Essen
Schlagball 48,00 Wenske, Silke 1970 LAG Huttental 12.09.1981  Siegen Geisweid
Ball 46,90 Bakacz, Rita 1976 CV]JM Siegen SG 28.06.1987  Kreuztal
Dreikampf 1.477 Briinsch, Anna 1988 LAG Siegen 12.09.1999  Lippstadt
Umgerechnet mit Weit 1548 6,7 (50 m) - 4,29 (Wez) — 45,50 (Sch)
Vierkampf 1.921 Briinsch, Anna 1988 LAG Siegen 12.09.1999  Lippstadt
Umgerechnet mit Weit 1992 6,7* 50 m) - 4,29 (Wez) — 45,50 (Sch) — 1,40 (Hoch)
Rekorde/Bestleistungen Weibliche Kinder W10
50 m 7,1* Well, Steffi 1977 LAG Huttental 26.09.1987  Siegen Geisweid
800 m 2:37,81  Kiring, Laura Christ 1996 CV]JM Siegen SG 01.09.2006  Breidenbach
2.000 m 7:32,7*  Kring, Laura Christ 1996 CV]JM Siegen SG 20.08.2006  Siegen-Geisweid
Hochsprung 1,40 Langenberg, Claudia 1965 LLAG Huttental 29.06.1975  Hittental
Weitsprung Z. 4,54 Hackel, Unice 1988 LAG Siegen 11.06.1998  Siegen Geisweid
Weitsprung 4,30 Schatz, Claudia 1978 Tv Freudenberg ... 1988
Schlagball 42,00 Franke, Elisabeth 1977 CV]M Siegen SG 17.06.1987  Kreuztal
Ball 24,00 Gast, Clara 2008 CLV Siegerland 17.06.2018  Erndtebriick
Dreikampf 1.305 Remer, Anna 1996 LAG Siegen 08.10.2006  Siegen Geisweid
8,10 50 m) - 4,28 (Wez) - 36,00 (Sch)
Dreikampf 1972 Knipp, Mitiam 1976 LG Kindelsberg Kreuztal27.09.1986  Siegen Geisweid
BGOm)y-_ (Wez)-_____ (Sch)
Vierkampf 2728/ Schatz, Claudia 1978 Tv Freudenberg ... 1988
umrechnen /. (50 m) - (Wez) - (Sch) - (Hoch)
Vierkampf 1.667 Tiepelmann, Katja 1981 LG Kindelsberg Kreuztal21.09.1991  Siegen Geisweid

7,9% 50 m) - 4,36 (Wez) - 31,00 (Sch) - 1,34 (Hoch)

Rekorde/Bestleistungen Weibliche Kinder U12

4x50m 28,88 LG Kindelsberg Kreuztal 12.10.2008  Kreuztal
Otto, Pia (1997) — Hermeling, Nele (1997) — Lécher, Saskia (1997) — Plett, Olivia (1997)
3 x 800 m 8:26,03  CV]JM Siegen SG 08.10.2006  Siegen Geisweid
Kring, Laura (1996) - Schneider, Alessa (1995) - Kléckner, Laura (1995)
Dreikampf - 6.061 LG Kindelberg Kreuztal 10.09.2008  Kreuztal
Mannschaft Otto, Pia (1997) 1406 — Plett, Olivia (1997) 1194 — Wollny, Franziska (1997) 1182 —
Locher, Saskia (1997) 1163 - Wolf, Antonia (1997) 1116
Vierkampf - 7.741 LG Kindelsberg Kreuztal 10.09.2008  Kreuztal
Mannschaft Otto, Pia (1997) 1748 - Plett, Olivia (1997) 1588 — Wollny, Franziska (1997) 1550 —

TLocher, Saskia (1997) 1451 - Wolf, Antonia (1997) 1404




