
Bericht der Kreis Statistikerin für das Sportjahr 2025 
 

Zur Kreisbestenliste: 
 

 

Eine erfolgreiche Saison liegt wieder hinter uns  
und meine 19. Kreisbestenliste liegt euch auf der Homepage vor 

 

Ergebnisse von mehr als 42 Meisterschaften wurden eingearbeitet. Sie verteilen sich auf: 
1   Weltmeisterschaft und 1 Europameisterschaft 
15 Deutsche Meisterschaften 
18 westfälische Meisterschaften 
7   Kreis Meisterschaften 
 

Unsere Kreisvereine sammelten bei den oben genannten Meisterschaften (ohne Kreis) 
97   erste Plätze 
69 zweite Plätze 
49   dritte Plätze 

 

die Kreisrekorde/Bestleistungen 
 

• 9 Vereine stellten zusammen 88 Kreisrekorde bzw. Kreisbestleistungen auf.  
Die meisten Rekord-/Bestleistungen sammelten die Vereine: 
LG Wittgenstein (30), LG Kindelsberg Kreuztal (22), TuS Deuz (15), CLV Siegerland (6), Tv Jahn 
Siegen (6), TSV Siegen (4), VfB Wilden (3), ASC Weißbachtal (1) und Tv Büschergrund (1). 

• 74 Rekord-/Bestleistungen von den 88 wurden allein in den Masters - Klassen M/W30 bis 
M/W95 gesammelt. 

• Die jüngste Bestleistungsinhaberinnen 2025 sind:  
TILDA  TRÖGELE (W11/Speerwurf) und die  
4 x 50 m Staffelmädels mit MIRA KRÄMER, ELISA  FÜCHTEN, MERLE  KETTNER,  ROSALIE  
KREITZBERG des CLV Siegerland 

• Unsere ältesten Bestleistungs-Sammler*innen sind  
MANFRED  REICHEL (M90) Tv Jahn Siegen,  
RICARDA WIED-BERNSHAUSEN (W65) LG Wittgenstein und  
ELFRIEDE  DREISBACH (W65) TSV Siegen 
 

Die fleißigsten Rekorde / Bestleistungen Sammler in 2025 waren: 
 

(die Menge der Rekorde bedingt durch Klassenwechsel oder Disziplinen 
 und die Menge der Rekorde bedingt durch Klassen übergreifend) 
 

16 x Werner Stöcker    (M - M85),  LG Wittgenstein 
  7 x Manuel Tuna          (M – M55),  LG Kindelsberg Kreuztal   
   6 x Manfred Reichel, (M90),  Tv Jahn Siegen 
   6 x Ricarda Wied-Bernshausen (W65), LG Wittgenstein 
 

In unserer Kreis-Bestenliste  
 

• wurden wieder nur die Disziplinen in den jeweiligen Altersklassen aufgenommen die die 
Satzungen und Ordnungen des DLV, Ausgabe vom 25. Juli 2014 in der DLO § 7.2 und 7.3 
vorgaben. 



• wurden ausschließlich Ergebnislisten der Verbände und Veranstaltungen, die unter amtlicher 
Aufsicht standen bzw. genehmigte und vermessene Läufe waren, akzeptiert. 

• Athleten und Athletinnen, deren Vereine in einer LG Gemeinschaft (LGK bzw. LGW) Mitglieder 
sind, wurden in der Kreisbestenliste nur berücksichtigt, wenn sie auch für diese gestartet 
sind.  

• Den Athleten und Athletinnen der LG Kindelsberg Kreuztal und LG Wittgenstein werden 
wieder ihre Stammvereine (soweit bekannt) in den Bestenlisten angehängt. 

• Seit dem Frühjahr 2023 sind wir auch wieder mit vielen aktuellen Infos auf der FLVW Kreis 
Siegen-Wittgenstein Homepage vertreten.  
 

Ab 2025 findet ihr dort auch die online Bestenlisten für jeden Verein. 
https://flvw-siegen-wittgenstein.de/de/aktuelles.htm 
 

• Für die Vereine LGK, LGW, CLV, TuS Deuz habe ich 2025 eine Bestenliste in PDF Format 
erstellt. 
 

• Für unsere Läufer und Läuferinnen:  
Einige schnelle Läufer und Läuferinnen nehmen an bestenlistenfähigen (amtlich vermessen) 
Läufen teil. Da sie jedoch (noch) keinen Startpass ihres Vereins haben, werden ihre guten 
Leistungen nicht in den Kreis-, westf. und deutschen Bestenlisten berücksichtigt. 
 
und ganz wichtig: konstruktive Kritik ist immer willkommen.  
Im Anhang findet ihr noch interessante Listen zu den Rekorden.  
Für die gute Zusammenarbeit möchte ich mich bei allen Verantwortlichen bedanken und 
wünsche für 2026 wieder ein erfolgreiches Sportjahr.  
---------------------------------------------------------------------------------  
Interessante Infos findet ihr in den westf. Leichtathletik Newslettern:  
http://www.flvw.de/leichtathletik/service/leichtathletik-newsletter.html   

 
Mit freundlichen Grüßen Kreisstatistikerin 
Marianne Schmidt 
 
  

https://flvw-siegen-wittgenstein.de/de/aktuelles.htm
http://www.flvw.de/leichtathletik/service/leichtathletik-newsletter.html
http://www.flvw.de/leichtathletik/service/leichtathletik-newsletter.html
http://www.flvw.de/leichtathletik/service/leichtathletik-newsletter.html
http://www.flvw.de/leichtathletik/service/leichtathletik-newsletter.html


Anhang 1 
 

zum Jahresbericht der Statistikerin für das Sportjahr 2025 
 

 

Die 88 Kreis Rekorde/Bestleistungen 2025 verteilen sich wie folgt: 
 

Männlich  
 

M13 800 m  2:18,94  Semmerling, Janis  CLV Siegerland  11.06.2025 
M15 200 m 22,73  Lürssen, Jakob CLV Siegerland  03.10.2025  
M20 100 m 10,52  Kasusch, Lukas LG Kindelsberg 12.07.2025 
M20 200 m 21,38  Kasusch, Lukas LG Kindelsberg 29.06.2025 
M/M30/M35  5 km  15:08 Böhl, Timo  LG Wittgenstein  24.08.2025  
M/M30 5 km - 51:57 TuS Deuz  24.08.2025 
       Mannschaft  Becker – Winkel – Schepp  
M/M30/M35 50 km - 11:34:52 LG Kindelsberg Kreuztal 22.02.2025 
       Mannschaft  Plett – Mues - Tuna  
M30 - M85 12 Std Lauf  87.873 Stöcker, Werner  LG Wittgenstein  07.11.2025 
M    -  M55 24 Std Lauf  217.747 Tuna, Manuel  LG Kindelsberg  08.06.2025 
M30 Hochsprung 2,05  Sanders, Torsten  LG Kindelsberg  14.09.2025  
M45  5 km  15:08 Horch, Viktor  TuS Deuz  06.09.2025  
M45  15 km  53:00 Horch, Viktor  TuS Deuz  31.12.2025  
M45  Halb. 1:13:53 Horch, Viktor  TuS Deuz  03.10.2025  
M45/M50 4 x 100 m - 48,63 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2025 
       Mannschaft  Fehlandt – Blech – Krumm – Burkhard - Kohlberger 
M50 100 m Hü. 15,67 Blech, Thomas LG Kindelsberg  23.08.2025 
M50 Dreisprung 11,09  Blech, Thomas  LG Kindelsberg  23.08.2025 
M50 Diskus 40,61  Born, Thorsten  LG Kindelsberg  14.09.2025 
M55 700 g Speer 45,62  Donner, Thomas  LG Kindelsberg  23.08.2025  
M55 5 km - 59:02 TuS Deuz  24.08.2025 
       Mannschaft  Senner – Brockfeld - Rottler  
M55  5 km  19:14 Müller, Dieter  TuS Deuz  09.03.2025  
M65 1000 m  3:27,66 Kämpfer, Michael LG Kindelsberg  30.04.2025  
M65 15 km  1:04:26 Löschner, Frank Tv Büschergrund  26.10.2025  
M70/M75  400 m  83,20 Müller, Rainer  TuS Deuz  05.07.2025  
M75  800 m  3:12,83 Müller, Rainer  TuS Deuz  06.07.2025  
M75  1500 m  6:38,45 Müller, Rainer  TuS Deuz  05.07.2025  
M75  5 km  24:32 Müller, Rainer  TuS Deuz  25.01.2025  
M85 3 kg Kugel 10,01  Roßbach, Adalbert  LG Kindelsberg  06.07.2025  
M85 1 kg Diskus 21,58  Roßbach, Adalbert  LG Kindelsberg  06.07.2025  
M85 6 Std Lauf  53.767 Stöcker, Werner  LG Wittgenstein  06.04.2025  
M85 50 km  5:21:27 Stöcker, Werner  LG Wittgenstein  22.02.2025  
M85 100 km  14:05:59 Stöcker, Werner  LG Wittgenstein  07.11.2025  
M85 24 Std Lauf  142.045 Stöcker, Werner  LG Wittgenstein  07.06.2025  
  



Fortsetzung:Kreis Rekorde/Bestleistungen 2025 
 

M90 3 kg Kugel 6,73  Reichel, Manfred  Tv Jahn Siegen  20.06.2025  
M90 3 kg Hammer 22,12  Reichel, Manfred  Tv Jahn Siegen  29.03.2025  
M90 1 kg Diskus 14,80  Reichel, Manfred  Tv Jahn Siegen  29.03.2025  
M90 400 g Speer 12,16  Reichel, Manfred  Tv Jahn Siegen  20.06.2025  
M90 Gewichtwurf 8,63  Reichel, Manfred  Tv Jahn Siegen  20.06.2025  
M90 Wurf-5-Ka. 2536  Reichel, Manfred  Tv Jahn Siegen  20.06.2025  

 
weiblich 

 

W11  400 g Speer 18,83  Trögele, Tilda  CLV Siegerland  20.09.2025  
WKU12  4 x 50 m 28,66   CLV Siegerland  20.09.2025  
    Krämer – Füchten – Kettner - Kreitzberg 
W13  750 g Diskus 30,95  Krönert, Finja CLV Siegerland  03.10.2025 
W14  Dreisprung 10,63  Krönert, Kira CLV Siegerland  22.06.2025 
WU18  Halbmar. 1:45:57  Kunze, Melina ASC Weißbachtal  06.04.2025 
WU18  Vierkampf 2678  Schäfer, Greta Sophie LG Kindelsberg  28.06.2025 
W30/W35/W45 Dreisprung 9,80  Roda, Nicole VfB Wilden  17.05.2025 
W45 Dreisprung  9,39 Marburger, Katja LG Wittgenstein 23.08.2025 
W45 Siebenkampf 34,80 Marburger, Katja LG Wittgenstein 09.06.2025 
W55 400 m 70,76 Müller-Scherz., Gabi TuS Deuz 08.08.2025 
W55 5 km 21:18 Müller-Scherz., Gabi TuS Deuz 09.03.2025 
W55 Halbmar. 1:35:22 Müller-Scherz., Gabi TuS Deuz 19.04.2025 
W55/W60/W65 10.000 m  48:50,61 Drescher-Eig., Dieth. LG Wittgenstein 17.05.2025 
W55/W60 4 x 100 m 67,03 Stg. TSV Siegen/Lippstadt 06.07.2025 
W60 Hoch 1,26 Siebel, Heike TSV Siegen 19.10.2025 
W65 100 m 16,00 Dreisbach, Elfriede TSV Siegen 06.07.2025 
W65 3 kg Kugel 7,97 Wied-Bern., Ricarda LG Wittgenstein 20.09.2025 
W65 1 kg Diskus 19,26 Wied-Bern., Ricarda LG Wittgenstein 26.04.2025 
W65 3 kg Hammer 25,77 Wied-Bern., Ricarda LG Wittgenstein 27.04.2025 
W65 500 g Speer 18,14 Wied-Bern., Ricarda LG Wittgenstein 10.05.2025 
W65 Gewichtwurf 10,34 Wied-Bern., Ricarda LG Wittgenstein 27.09.2025 
W65 Wurf-5-Ka. 2759 Wied-Bern., Ricarda LG Wittgenstein 10.05.2025 
 
 
  



 

Anhang 2  
zum Jahresbericht der Statistikerin für das Sportjahr 2025 

 

in die Deutschen Bestenlisten schafften es 2025 vier weibliche Mannschaften, 
 8 Athleten und 7 Athletinnen in die besten TOP 50 (ohne Masters) 

 
 männlich  
Pl.  4 M14  Hoch  
Pl.31 M15 

1,77   Krönert, Maximilian  Tv Jahn Siegen  
 

Pl.  5 M14  Diskus 44,10   Krönert, Maximilian  Tv Jahn Siegen  
Pl.  6 M14  Speer 
Pl.40 M15 

45,77   Krönert, Maximilian  Tv Jahn Siegen  
 

Pl.36 M14   Kugel  
Pl.43 M14 

11,52   Krönert, Maximilian  Tv Jahn Siegen  
  

Pl.35 M14  5 km   18:23 Uebach, Leonard  LG Kindelsberg Kreuztal  
  

Pl.  4 M15   Hoch   
Pl.34 MU18 

1,85  Lürssen, Jakob  CLV Siegerland  

Pl.33 M15   100 m   11,53  Lürssen, Jakob  CLV Siegerland  
Pl.  6 M15  Block Lauf   2644  Kusche, Tim Matti  CVJM Siegen SG  
Pl.11 M15  300 m Hü   41,50  Kusche, Tim Matti  CVJM Siegen SG  
Pl.32 M15  Dreisprung   11,66  Kusche, Tim Matti  CVJM Siegen SG  
Pl.39 M15  80 m Hü   11,26  Kusche, Tim Matti  CVJM Siegen SG  
Pl.19 M15   300 m   37,01  Utsch, Theo  CLV Siegerland  
Pl.34 M15   100 m   11,57  Utsch, Theo  CLV Siegerland  
Pl.47 M15  Block Lauf   2456  Utsch, Theo  CLV Siegerland  
  

Pl.  4 MU20    200 m 
Pl.21 MU23 
Pl.44 M 

21,38 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal 

Pl.  6 MU20   100 m 
Pl.19 MU23 
Pl.39 M 

10,52 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal 

Pl.40 MU20   10-Kampf 5661 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal 
  

Pl.14 M  Hoch   2,05 Sanders, Torsten  LG Kindelsberg Kreuztal  
  
  
 weiblich 

Pl.   5 W14  Hoch  
Pl. 20 W15 
Pl. 43 WU18 

1,64        Wolf, Olivia                         LG Kindelsberg Kreuztal 
 

Pl.   6 W14        80 m Hü 
Pl. 29 W15 

11,98      Wolf, Olivia                          LG Kindelsberg Kreuztal 
 

Pl.   8 W14             Block/SP/SP  
Pl. 33 W15 

2608        Wolf, Olivia                         LG Kindelsberg Kreuztal 
 

Pl. 12 W14 100 m  
Pl. 38 W15 

12,56       Wolf, Olivia                         LG Kindelsberg Kreuztal 
 

Pl. 38 W14      Block/SP/SP 2442         Jung, Hanna CVJM Siegen  



Pl. 49 W14      Siebenkampf  3379         Jung, Hanna CVJM Siegen   
Pl. 33 W15      Dreisprung 10,63       Jung, Hanna CVJM Siegen   
Pl. 41 W14      Block/SP/SP  2432         Krönert, Kira CLV Siegerland   
Pl. 50 W14      Siebenkampf  3375         Krönert, Kira CLV Siegerland   
  

Pl. 19 WU16     4x100 m 
Pl. 45 WU18 

49,58        LG Kindelsberg Kreuztal  
                    Steinhoff – Wolf – Hoffmann – Wendt 

Pl. 34 WU16        7-K. Mannsch. 
 

9380         CLV Siegerland 
                    Krönert – Kunze – Hippenstiel 

Pl. 40 WU16        Block Mannsch. 
 

11173       CLV Siegerland 
                     Krönert – Hoffmann - Kunze – Hippenstiel 

Pl. 45 WU16      4x100 m 
 

50,71         CLV Siegerland 
                     Felbinger – Krönert – Kunze – Hoffmann 

  

Pl. 42 WU18      400 m  58,69          Schäfer, Greta S. LG Kindelsberg Kreuztal   
Pl. 47 WU18      Siebenkampf  4321           Neumann, Merle Marie               LG Wittgenstein   
  

Pl. 21 WU20   Hoch  
Pl. 27 WU23 
Pl. 45 W 

1,72            Stenger, Lilith                  LG Kindelsberg Kreuztal 

Pl. 43 WU20   5000 m  19:54,02    Fuchs, Greta                  LG Kindelsberg Kreuztal 
  

  
 
 
 
  

 



 
Anhang 3  

zum Jahresbericht der Statistikerin für das Sportjahr 2025  
 

Unsere Kreisvereine stehen mit folgenden Rekorden in den Listen: 
(Welt-, Europa-, Deutsche-, und Westfälische-)  

 

Offizielle eingetragene Welt Rekorde/Bestleistungen (WMA und der IAU) 
 

Werner Stöcker (M85) LG Wittgenstein 50 km 5:21:27 Std am 22.02.2025 in Ubstadt 
Werner Stöcker (M85) LG Wittgenstein 6 Std 53,767 m am 06.04.2025 in Mörfelden 
Werner Stöcker (M85) LG Wittgenstein 12 Std 87,873 km am 07.11.2025 in Ubstadt 
Werner Stöcker (M85) LG Wittgenstein 100 km 14:05:59 Std am 07.11.2025 in Ubstadt 
Werner Stöcker (M85) LG Wittgenstein  24 Std 142,045 m am 08.06.2025 in Gotha 
Dr. Eberhard Linke (M80) LG Kindelsberg Weit 4,45 m  am 30.05.2024 in Kreuztal  
Dr. Eberhard Linke (M80) LG Kindelsberg Drei 9,29 m  am 15.06.2024 in Erding  
 

Offizielle eingetragene Deutsche Rekorde/Bestleistungen 
 

Werner Stöcker (M80) LG Wittgenstein  100 km 11:52:24 Std am 09.04.2022 in Ubstadt  
Werner Stöcker (M80) LG Wittgenstein 24 std 144.594 m  am 03.10.2020 in Bernau 
Werner Stöcker (M85) LG Wittgenstein  24 std 142,045 m  am 08.06.2025 in Gotha 
Werner Stöcker (M85) LG Wittgenstein 100 km  14:05:59 Std am 07.11.2025 in Ubstadt 
Dr. Eberhard Linke (M80) LG Kindelsberg Weit 4,45 m  am 30.05.2024 in Kreuztal  
Dr. Eberhard Linke (M80) LG Kindelsberg Drei 9,29 m  am 15.06.2024 in Erding  
Dr. Eberhard Linke (M80) LG Kindelsberg Weit (Halle) 4,39 m am 02.03.2024 in Dortmund  

 
Offizielle eingetragene Westfalenrekorde/Bestleistungen 

 

Dennis Klaus (M13)  LAG Siegen Block Lauf 2508 Pkt am 08.10.2017 in Hagen 
Amelie Braun (W13)  CLV Siegerl. Block Sp 2645 Pkt am 03.10.2014 in Si. 
Henrik Böhringer (M15) LG Kindelsberg 2000 m  5:46,14 min am 29.08.2000 in Kreuztal 
Detlef Winkler (M15) LG Kindelsberg 5000 m G 24:09,3*min am 11.07.1977 in Remsch 
Miguel Rigau (U18) LG Kindelsberg 400 m Hü 53,07 sec am 29.06.2002 in Mönch. 
Philipp Menn (U18) LG Kindelsberg  5-Kampf 3815 Pkt am 24.08.2012 in Hanno. 
Anke Breitenbach (U18) CVJM Siegen 1500 m 4:24,05 min am 30.05.1986 in Aachen 
Anke Breitenbach (U18) CVJM Siegen 3000 m 9:19,07 min am 17.07.1986 in Athen 
LG Kindelsberg Kreuztal (MU18)      10-K- Mannschaft  20558 Pkt.  am 25.08.2012 in Hanno. 
  P. Menn – Blech - S. Menn 
  



 

Fortsetzung:Kreis Rekorde/Bestleistungen 2025 
(offizielle eingetragene Westfalenrekorde)  

 

LG Kindelsberg Kreuztal (MU20) 4 x 100 m 40,71 sec am 28.07.2013 in Rostock 
 Löcher – Loth - P. Menn – S. Menn 
Manuel Tuna (M) LG Kindelsberg 24 Std 217,747  km am 08.06.2025 in 
Gotha  
 

Masters 
 

Jan Schneider (M35) LG Kindelsberg 400 m Hü 56,51 sec am 02.11.2011 Kreuztal 
Eike-Joh. Heimann (M35) Tv Jahn Siegen Stab 4,72 m am 10.06.2012 Voerde 
LG Kindelsberg Kreuztal (M35)  4 x 100 m 45,44 sec am 20.06.2012 Kreuztal 
 Lück – Hermann - Blech – Nassauer 
LG Kindelsberg Kreuztal (M35)  4 x 400 m 3:46,26 min am 15.07.2012 Erfurt 
 Krumm – Lück - Boller – Nassauer 
Jochen Langenbach (M40) LG Kindelsb. 10-Kampf 6082 Pkt am 07.07.2011 Sacram. 
LG Kindelsberg Kindelsberg  (M45) 4 x 400 m 4:23,11 min  am 07.06.2023 Olpe 
 Grafe – Kohlberger– Gertz – Boller 
Frank Löschner (M50) Tv Büschergrund Marathon  2:35:20 am 01.11.2009 New York 
LG Kindelsberg Mannschaft (M50) 5-Kampf 8140 Pkt am 14.07.2018 Zella-M. 
 Kludzeweit – Giesler – Grafe 
LG Kindelsberg Mannschaft (M50) Wurf-5-K 8312 Pkt am 13.04.2024  Dissen 
 Blech – Donner - Schröder 
Hans-Trudo Heinz (M55) LAG Siegen 10000 m  34:06,14 Std am 26.04.1996 Menden 
Hans-Trudo Heinz (M55) LAG Siegen 10 km  34:23 min am 29.06.1996 Brügge 
Hans-Trudo Heinz (M55) LAG Siegen Halb  1:16:15 Std  am 15.05.1994 Herten 
Gerhard Schneider (M60) CVJM Siegen Halb 2:57:55 Std  am 17.04.2011 Griesh 
Gerhard Schneider (M65) TuS Deuz Marathon 1:20:17 Std  am 30.10.2016 Frankf 
Ewald Kleinmann (M65) CVJM Siegen 200 m  27,64 sec  am 03.08.1989 Eugene 
Dieter Langenbach (M60) CVJM Siegen 100 m Hü 15,80 sec am 29.07.2011 Menden 
Dieter Langenbach (M60) CVJM Siegen 300 m Hü 46,28 sec am 10.05.2014 Kreuztal 
Dieter Langenbach (M60) CVJM Siegen 10-Kampf 6949 Pkt. am 07.07.2011 Sacram 
Dieter Langenbach (M65) CVJM Siegen 100 m Hü 16,19 sec am 11.05.2014 Kreuztal 
Dieter Langenbach (M65) CVJM Siegen 300 m Hü 46,28 sec am 10.05.2014 Kreuztal 
Dieter Langenbach (M65) CVJM Siegen Stabhoch 3,20 m am 11.07.2014 Erfurt 
Dieter Langenbach (M70) CVJM Siegen 80 m Hü 13,86 sec am 09.092019 Jesolo/I 
Erich Strack (M70) Tv Gosenbach Hoch 1,41 m  am 02.09.2007 Katzen 
Dr. Eberhard Linke (M65) LG Kindelsberg Weit 5,10 m am 19.08.2018 Erbach 
Dr. Eberhard Linke (M70) LG Kindelsberg Weit 5,10 m am 19.08.2018 Erbach  
Dr. Eberhard Linke (M75) LG Kindelsberg Weit 4,72m am 02.07.2022 Tampere 
Dr. Eberhard Linke (M75) LG Kindelsberg Drei 9,57 m  am 07.07.2022 Tampere 
Dr. Eberhard Linke (M75) LG Kindelsberg 100 m  14,62 sec am 25.09.2019 Kreuztal 
Dr. Eberhard Linke (M75) LG Kindelsberg Weit  4,69 m am 17.07.2021 Kreuztal 
Dr. Eberhard Linke (M75) LG Kindelsberg Drei  9,41 m am 26.09.2020 Bellinz 
Dr. Eberhard Linke (M80) LG Kindelsberg Weit 4,45 m  am 30.05.2024 Kreuztal 
Dr. Eberhard Linke (M80) LG Kindelsberg Drei 9,29 m  am 15.06.2024 Erding  
Dr. Eberhard Linke (M80) LG Kindelsberg Hallen Weit 4,39 m  am 02.03.2024 Dortm. 
 



Fortsetzung:Kreis Rekorde/Bestleistungen 2025 
(offizielle eingetragene Westfalenrekorde)  

 

Dr. Eberhard Linke (M80) LG Kindelsberg 100 m  14,43 sec am 30.05.2024 Kreuztal 
Dr. Eberhard Linke (M80) LG Kindelsberg Weit  4,45 m  am 30.05.2024 Kreuztal  
Dr. Eberhard Linke (M80) LG Kindelsberg Drei  9,29 m am 15.06.2024 Erding 
Werner Stöcker (M70) LG Wittgenstein 100 km  11:52:24 Std am 09.04.2022 Ubstadt 
Werner Stöcker (M70) LG Wittgenstein 50 km  4:40:22 Std am 11.03.2017 Münster 
Werner Stöcker (M75) LG Wittgenstein  100 km  11:52:24 Std am 09.04.2022 Ubstadt 
Werner Stöcker (M75) LG Wittgenstein 50 km  4:40:22 Std am 11.03.2017 Münster 
Werner Stöcker (M80) LG Wittgenstein 100 km  11:52:24 Std am 09.04.2022 Ubstadt 
Werner Stöcker (M80) LG Wittgenstein 24 std  144.594 m  am 03.10.2020 Bernau 
Werner Stöcker (M80) LG Wittgenstein 50 km  5:11:49 Std am 26.01.2019 Rodgau 
Werner Stöcker (M85) LG Wittgenstein 24 std  142,045 m am 08.06.2025 Gotha 
Werner Stöcker (M85) LG Wittgenstein Marathon 4:11:19 Std am 29.09.2024 Berlin 
Werner Stöcker (M85) LG Wittgenstein 50 km  5:21:27 Std am 22.02.2025 Ubstadt 
Werner Stöcker (M85) LG Wittgenstein 100 km  14:05:59 Std am 07.11.2025 Ubstadt 
Manfred Reichel (M85) Tv Jahn Siegen Hammer 26,37 m am 31.10. 2020 Pletten 
Manfred Reichel (M90) Tv Jahn Siegen Hammer 22,12 m am 29.03.2025 Selters 
Manfred Reichel (M90) Tv Jahn Siegen Wurf 5-K 2536 Pkt am 29.03.2025 Mutters 
LG Kindelsberg Mannschaft (mixed) 4 x 200 m 1:35,72 min am 09.06.2024 Dortmu. 
 Klein – Neumann - Otterbach - Kasusch 
Erika Heimann (W65) LAG Siegen  Drei 7,99 m am 18.09.1998 Cesent 
Erika Heimann (W70) LAG Siegen  Drei 5,09 m am 22.08.2012 Zittau 
Erika Heimann (W70) LAG Siegen  Hammer 23,43 m am 12.07.2008 Schwein 
Hees, Ellen (W35) Tv Niederschelden 100 m 12,28 sec am 04.08.1987 Bergis. 
Hees, Ellen (W40) Tv Niederschelden Weit 5,61 m am 01.09.1991 Siegen  
Diethild Eigner-Drescher (W65) LG Wittgen. 5000 m 23:00,62 min am 28.05.2024 Wenden 
Diethild Eigner-Drescher (W65) LG Wittgen. 10.000 m 48:50,61 min am 17.05.2025 Bielef. 
Annegret Schramm (W40) Tv Niederschelden 400 m 57,6* am 11.06.1984 Siegen 
Gabi Müller Scherzant (W50) TuS Deuz 800 m 2:25,93 am 19.09.2020 Köln 
Conny Wagener (W60) LG Wittgenstein 10 km 42:05 am 12.03.2016 Herdorf 
Ulrike Pithan (W70) TuS Deuz Marathon 4:07:37 am 24:09.2017 Berlin 
Ingrid Seidel (W80) Tv Büschergrund 5 km 36:25  am 28.01.2023 Kirchen 
TuS Deuz Mannschaft (W)  Halb 4:05:24 std am 06.04.2014 Freiburg 
 Schneider – Dr. Giehl - Otterbach 
StG Siegen/Lippstadt/Sa (W50) 4 x 100 m 55,50 am 22.05.2016 Gladbe. 
 Barkey – Dreisbach - Jokiel – Siebel 
 
 
 
 


