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Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Wettkimpfe / Rekorde 2025
Stand: 06.01.2026

Januar

19.01. | Winterserie 1 Porz 25.01. Asdorflauf Wehbach
25./26. | FLVW | + Il Halle Dortmund 26.01. Winterserie 1 Hamm
Februar

01.02 FLVW Halle Masters | Dortmund 16.02. Winterserie 3 Porz
02.02 FLVW Il Halle Dortmund 14./16. DM U20 Halle Dortmund
02.02 Winterserie 2 Porz 22.02. DM 50 km Ubstadt
02.02. Do it fast Dortmund 28.02. DM Masters Winterwurf | Frankfurt
Mirz

01./02. | DM Hallen Masters | Frankfurt 16.03. Konigsforst Marathon | Bergisch Gladbach
02.02. FLVW Halle U14 Paderborn 16.03. Mainova Halb Frankfurt
02.03. | Lahntallauf Marburg 23.03. Frihlingslauf Koln
08.03. | Radweglauf Niederfischbach 29.03. Werfertag Niederselters
09.03. Rund Bayernkreuz Leverkusen 29.03. Werfertag Gladbeck
April

06.04. Marathon Bonn 26.04. Werfertag Werl
06.04. | 6-Std Lauf Morfelden 26.04. Bahneroffnung Friedberg
06.04 Werfertag Essen 27.04. Hessenmeisterschaft | Baunatal
06.04. | Werfertag Sinzig 27.04. Saisonerdffnung Baunatal
06.04 Halbmarathon Berlin 27.04. Bahneroffnung Herdorf
06.04. | Halbmarathon Wien 27.04 Stadtlauf Dillenburg
19.04. DM Halbmarathon Paderborn 30.04. Krumme Strecken Koln
26.04. | Werfertag Ewersbach

Mai

01.05 Werfer/Laufertag Bochum 16.-18.05 | Kreis-Einzel Kreuztal
03.05. | Mehrkampftag Niederselters 17.05 FLVW Langstrecke Bielefeld
03.05 DM Langstrecke Hamburg 17.05 Storlauf ltzehoe
03.05. | Sprintin den Mai Dortmund 18.05. Werfertag Soest
03.05. | Werfertag Plettenberg 24.05. Kreis-DJMM Kreuztal
03.05. | Bahneroffnung Bad Wildungen 24.05. FLVW-DMM Masters | Kreuztal
04.05. | Bahneroffnung Ludenscheid 24/25.05 | FLVW-Mehrkampf Rhede
10.05. | Bahneroffnung Wetzlar 24.05. Gala Weinheim
10.05. | Wurf 5-Kampf Zuchering 24.05. Werfertag Heuchelheim
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10.05. | KM Lauf Ewersbach 25.05. Munsterland Dilmen
10.05. | Hansemeeting Attendorn 29.05. DM Hochschule Duisburg
10.05 Werfertag Leichlingen 29.05. FLVW Langstaffel Witten
11.05. | FLVW Block Hagen 29.05. Himmelfahrtsportfest | Kéln
24.05. | Werfertag Heuchelheim 30.05. Abendsportfest Olpe

31.05. Matjeslauf Emden
Juni
01.06. | Kreismeisterschaften Ludenscheid 11.06. Abendsportfest Langenholdinghausen
01.06 DMKM DTF Leipzig 11.06. KM Langstrecke Wenden
04.06 Abendsportfest Minchen 13.06. KM Haiger Haiger
07.06. Borsig Meeting Gladbeck 15.06. FLVW 10 km Menden
07.06. Kreis-Block Wilnsdorf 15.06. FLVW Meisterschaft| | Dortmund
07.06. | Kreis-Langstrecke Wilnsdorf 20.06. Werfer 5-Kampf Mutterstadt
07.06. | DM 24 Std Lauf Gotha 21./22.06. | FLVW Meister. Il + Il | Lage
06./R7. | Lauftage 100 km Biel 27.06. Abendsportfest Hemer
09.06. | Pfingstsportfest MK | Limburgerhof 28.06. Fackellauf Langenholdinghausen
09.06. | Pfingstsportfest Allendorf/Eder 28./29.06. | Kreis MK Kreuztal
09.06 Pfingstsportfest Monchengladbach
Juli
04.07. | Nachtlauf Marburg 11./13. DM U20/U18 Wattenscheid
05./06. | DM U23/U16 Ulm 12.07. Werfertag Niederselters
05./06. | FLVW Masters Wassenberg 13.07. Lauf Dodenau
05.07. | Feriensportfest Wetzlar 18.07. Stabhoch Wettkampf | Kreuztal
August
08.08. | Laufnacht Dusseldorf 29.08. Schiulersportfest Bad Laasphe
09.08. | Werfertag Ewersbach 30.08. Herbstmeeting Hagen
23.08. | Werfertag Elz 31.08. Vereinsmeistersch. Siegen Geisweid
22./24. | DM Masters Gotha 31.08. Weitsprung Cup Bochum
23.08. | FLVW 5 km Gladbeck 30./31. Mehrkampf Korschenbroich
28.08. | Bahnlaufserie Bergisch Gladbach 31.08. Do it fast Dortmund




o
%'a:wﬁs

2

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

September

06.09 Kreis DJMM Erndtebrick 20.09. Werfertag Olpe
06.09. Emser Lauf Warendorf 21.09. Marathon Berlin
07.09. | CVJM Sportfest Dreis-Tiefenbach 21.09. Gotzelauf Herdorf
07.09. DJMM Menden 21.09. Grand Prix Flieden
07.09. | Rund Fuhlinger See | Kdin 23.09. 5000 m KR Eibelshausen
07.09. | Halbmarathon Bochum 27.09. Werfertag Plettenberg
07.09. | DM 10 km Siegburg 27,/28. FLVW DJMM Team Olpe
13./14. | Jedermann MK Ahlen 28.09. FLVW Halbmarathon Herten
14.09. | DM Team Masters Leverkusen 28.09. Werfertag Essen
14.09. | FLVW U14 Recklinghausen

Oktober

03.10. | Werfertag Gladbeck 12.10. | Marathon Essen

03.10. | Sch. Sportfest Remscheid 18.10 | Herbstlauf Porz

03.10. Phoenix-Halbmarath | Dortmund 19.10. | Marathon Rom/ITA
04.10. Werfertreff Vilmar 26.10. | Marathon Frankfurt
05.10. Marathon Koln 26.10. | Halbmarathon Valencia/ESP
08.-19. | EM Masters Madeira/POR 31.10. | Abendlauf Bochum
11.10. | Saison Abschluss Hagen

November

02.11 Kreis Cross Ferndorf 22.11. | Blumensaatlauf Essen

07.11. 24 Std Lauf Ubstadt-Weiher 29.11 | DM Cross Darmstadt
15.11. FLVW Cross Oelde

Dezember

31.12. Silvesterlauf Werl
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2025

Folgende Rekorde / Bestleistungen Ménner konnte ich aktualisieren

Stand: 31.12.2025
Minner (sortiert nach Alter)

M 13 | 800 m 2:18,94 Semmerling, Janis CLV Siegerland 11.06. | Wenden

M15 |200m 22,73 Liirssen, Jakob CLV Siegerland 03.10. | Remscheid

U20 100 m 10,52 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg 12.07. | Wattenscheid

U20 |200m 21,38 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg 29.06 Mannheim

M

M30 |5km 15:08 Bohl, Timo LG Wittgenstein 24.08. | Gladbeck

M35

M S km Becker, Christian —

M30 | Mannschaft 51:57 Winkel, Jonas — Schepp, | TuS Deuz 24.08. | Gladbeck
Folker

M 50 km Markus Plett — Dominic

M30 11:34:52 LG Kindelsberg 22.02. | Ubstadt-Weiher

M35 Mannschaft Mues — Manuel Tuna

M30

M35

M40

M45

M50

M55 Stocker, Werner . . .

M60 12 Std-Lauf 87.873 Weltrekord im DUV LG Wittgenstein 07.11. | Ubstadt-Weiher

M65

M70

M75

M80

M85

M

M30

M35 Tuna, Manuel

M40 | 24 Std Lauf 217.747 M45/M50/M55 - LG Kindelsberg 08.06. | Gotha

M45 Westfalenrekord

M50

M55

M30 | Hochsprung 2,05 Sanders, Torsten LG Kindelsberg 14.09. | Leverkusen

M45 | 5km 17:13 Horch, Viktor Tus Deuz 06.09. | Siegburg

M45 | 15km 53:00 Horch, Viktor Tus Deuz 31.12. | Werl

M45 | Halbmarathon | 1:13:53 Horch, Viktor Tus Deuz 03.10. | Dortmund
Fehland, Markus — Blech,

M45 Thomas — Krumm, .

M50 4x100 m 48,63 Burkard — Kohlberger, LG Kindelsberg 23.08. | Gotha
Gerd

M50 | 100 m Hiirden | 15,67 Blech, Thomas LG Kindelsberg 23.08. | Gotha

M50 | Dreisprung 11,09 Blech, Thomas LG Kindelsberg 23.08. | Gotha

M50 | 1,5kg Diskus | 40,61 Born, Thorsten LG Kindelsberg 14.09. | Leverkusen
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M55 | 700 g Speer 45,62 Donner, Thomas LG Kindelsberg 23.08. | Gotha
Sk Senner, Andreas —
M55 m 59:02 Brockfeld, Stefan — TuS Deuz 24.08. | Gladbeck
Mannschaft
Rottler, Andreas
M60 |5 km 19:14 Miiller, Dieter TuS Deuz 09.03. | Leverkusen
M65 | 1000 m 3:27,66 Kampfer, Michael LG Kindelsberg 30.04. | Kéln
M65 | 15km 1:04,26 Loschner, Frank Tv Biischergrund 26.10 | Valencia/ESP
M70 . .
M75 400 m 83,20 sec Miiller, Rainer TuS Deuz 05.07 Wassenberg
M75 | 800m 3:12,83 Miiller, Rainer TuS Deuz 06.07 | Wassenberg
M75 | 1500 m 6:38,45 Miiller, Rainer TuS Deuz 05.07 | Wassenberg
M75 | 5km 24:32 Miiller, Rainer TuS Deuz 25.01. | Wehbach
Stocker, Werner . . .
M85 | 6 Std-Lauf 53.767 Weltrekord im DUV LG Wittgenstein 06.04. | Morfelden
Stocker, Werner
M85 |50 km 5:21:27 Westf.- Deutscher- LG Wittgenstein 22.02. | Ubstadt-Weiher
Europa- Weltrekord
Stocker, Werner
M85 | 100 km 14:05:59 Westf-. Deutscher- LG Wittgenstein 07.11. | Ubstadt-Weiher
Europa- Weltrekord
Stocker, Werner
M85 |24 Std Lauf 142.045 Westf.- Deutscher- LG Wittgenstein 07.06. | Gotha
Europa-Weltrekord
M85 | 3 kg Kugel 10,01 RoBbach, Adalbert LG Kindelsberg 06.07. | Wassenberg
M85 | 1 kg Diskus 21,58 Rofbach, Adalbert LG Kindelsberg 06.07. | Wassenberg
M90 | Kugel 3 kg 6,73 Reichel, Manfred Tv Jahn Siegen 20.06. | Mutterstadt
Reichel, Manfred . .
M90 | Hammer3 kg |22,12 Westfalenrekord Tv Jahn Siegen 29.03. | Niederselters
M90 | Diskus 1 kg 14,80 Reichel, Manfred Tv Jahn Siegen 29.03. | Niederselters
M90 | Speer 400 g 12,16 Reichel, Manfred Tv Jahn Siegen 20.06. | Mutterstadt
Gewichtwurf Reichel, Manfred .
M90 5.45 ke 8,63 Westfalenrekord Tv Jahn Siegen 20.06. | Mutterstadt
M90 | Wurf 5-Kampf | 2536 Reichel, Mantred Tv Jahn Siegen 20.06. | Mutterstadt

Westfalenrekord

63 Rekorde
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Folgende Rekorde / Bestleistungen Frauen konnten aktualisiert werden

Stand: 03.10.2025

Frauen

WI1 |400 g Speer 18,83 Trogele, Tilda CLV 20.09. | Olpe
Kramer, Mia — Flichten,

WKUI2 | 4x 50 m 28,66 Elisa - Kettner, Merle- CLV 27.09. Olpe
Kreitzberg, Rosalie

W13 | 750 g Diskus 30,95 Kronert, Finja CLV 03.10. | Gladbeck

W14 | Dreisprung 10,63 Kronert, Kira CLV 22.06. Lage

WU18 | Halbmarathon | 1:45:57 Kunze, Melina ASC 06.04. Bonn

WU18 | Vierkampf 2678 Schifer, Greta Sophie LGK 28.06. | Kreuztal

W30

W35 | Dreisprung 9,80 Roda, Nicole VB Wilden 17.05. | Kreuztal

W40

W45 | Dreisprung 9,39 Marburger, Katja LG Wittgenstein | 23.08. | Gotha

W45 | Siebenkampf | 3480 Marburger, Katja LG Wittgenstein | 09.06. Limburgerhof

W55 400 m 70,76 Miiller-Scherzant, Gabi TuS Deuz 08.08. Diisseldorf

W55 | 5km 21:18 Miiller-Scherzant, Gabi TuS Deuz 09.03. Leverkusen

W55 | Halbmarathon | 1:35:22 Miiller-Scherzant, Gabi TuS Deuz 19.04. Paderborn

\ER Drescher-Eigner, Diethild

W60 | 10.000 m 48:50,61 ghet, L1 LG Wittgenstein | 17.05. | Bielefeld

W65 Westfalenrekord W65

W55 Winklewski, Anne - Siebel, ST

W60 4x100 m 67,03 Heike -Dreisbach, Elfriede TS% Liopstadt 06.07. Wassenberg
— Albrecht (Lippstadt) pp

W60 | Hoch 1,26 Siebel, Heike TSV 19.10. | Madeira/POR

W65 100 m 16,00 Dreisbach, Elfriede TSV 06.07. Wassenberg

W65 | Kugel 3 kg 7,97 Wied-Bernshausen, Ricarda | LG Wittgenstein | 20.09. | Olpe

W65 | Diskus | kg 19,26 Wied-Bernshausen, Ricarda | LG Wittgenstein | 26.04. | Ewersbach

W65 | Hammer 25,77 Wied-Bernshausen, Ricarda | LG Wittgenstein | 27.04. | Baunatal

W65 | Speer 500 g 18,14 Wied-Bernshausen, Ricarda | LG Wittgenstein | 10.05. Zuchering

W65 | Gewicht 545kg | 10,34 Wied-Bernshausen, Ricarda | LG Wittgenstein | 27.09. | Plettenberg

W65 | Wurf 5-Kampf | 2759 Wied-Bernshausen, Ricarda | LG Wittgenstein | 10.05. | Zuchering

27 Rekorde




RS

Prros

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Stand: 14.09.2025

Weltmeister- und Deutsche Meister*innen in 2025

WM
Weit Halle 4,24 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg 23.03.2025 | Gainesville/FLO
Drei Halle 8,640 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg 23.03.2025 | Gainesville/FLO
60 m Halle 9,24 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg 23.03.2025 | Gainesville/FLO
DM
50 km 5:21:27 Stocker, Werner M85 LG Wittgenstein | 22.02.2025 | Ubstadt-Weiher
60 m Halle 9,08 Dr. Linke, Eberhard M80 LG Kindelsberg 01.03.2025 | Frankfurt
Weit Halle 435 Dr. Linke, Eberhard M80 LG Kindelsberg 01.03.2025 | Frankfurt
Drei Halle 8,66 Dr. Linke, Eberhard M80 LG Kindelsberg 01.03.2025 | Frankfurt
24 Std. Lauf | 217,747 Tuna, Manuel M55 LG Kindelsberg 07.06.2025 | Gotha
24 Std. Lauf | 142,045 Stocker, Werner M85 LG Wittgenstein 07.06.2025 | Gotha
4x100m | 48,63 g[lzgh“fi;(f)flf‘;ge‘r Krumm =1} 5 Kindelsberg | 23.08.2025 | Gotha
Dreisprung 8,45 Dr. Linke, Eberhard M80 LG Kindelsberg 23.08.2025 | Gotha
Weitsprung | 4,27 Dr. Linke, Eberhard M80 LG Kindelsberg 23.08.2025 | Gotha
K6tz — Heitjohann — Becker -
Miiller, P. — Spéth — Griese -
Team M30 9654 Hoffmann A. — Nienhaus — LG Kindelsberg 14.09.2025 | Leverkusen
Schonenbriicher — Sanders —
Menn, S. -
Waller — Kohlberger — Born -
Team M50 | 9957 Egﬁ;e‘r S‘rgt: ” Dggﬁf;n; | LGKindelsberg | 14.09.2025 | Leverkusen
Wunderlich — Peters
Cross 27:13 Bohl, Timo LG Wittgenstein | 29.11.2025 | Darmstadt

Die Ergebnisse der Athleten und Athletinnen bei Weltmeisterschaften, Europameisterschaften,

Deutsche Meisterschaften, Westfalenmeisterschaften 2025

findet ihr jetzt ab dem 01.05.2025 am Ende dieser Liste




©
&

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Leichtathletik — Bestenliste

2025

Stand: 02.01.2026
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Bestenliste 2025 Bestenlisten Hauptklassen, Senioren, Jugend, Kinder

KREIS-BESTENLISTE 01.01. - 31.12 2025

Il Informationen !!: Stand: 11.01.2025

Laufer*innen, die noch kein Startrecht (friiher Startpass) fur ihren Verein/LG haben, wurden nicht
mehr im DLV und FLVW berucksichtigt.

Ab dem Jahr 2024 finden diese (erwachsenen) Laufer*innen auch in der Kreis Bestenliste keine
Erwahnung mehr.

Auch Athlet*innen, die sich bei einem bestenlistenfahigen Lauf z.B. Niederfischbach, Wehbach,
Silvesterlauf Netphen usw. mit Fantasienamen, Abteilungsnamen ihres Sportvereines,

bei einer LG (LGK, LGW) mit ihren Stammvereinsnamen anmelden, werden nicht mehr aufgefiihrt.
Eine Mdglichkeit, doch mit Stammvereinsnamen zu melden ware:

zB.LG...... ITV.......

Ausnahmen sind: wenn ein Startrecht vorliegt und eine Verbandsaufsicht vor Ort war. Das sind Starts
bei: Deutschen Meisterschaften der Unis, der Feuerwehren, der Polizei, des DTB.

Startet z.B ein Student bei den Uni-Meisterschaften und besitzt ein Startrecht, wird er flr seinen
Verein/LG in die BL aufgenommen.

Denkt bitte bei den Anmeldungen daran, den Namen so zu schreiben wie er im Startpass steht,

z.B.: Eva—-Maria nicht einfach Eva, auch Abkirzungen kennt das Seltec Programm nicht, z.B. Alex fur
Alexander - keine Kosenamen, z.B. Charlie fiir Karl.

Voraussetzungen fir die Aufnahme einer Leistung in den Bestenlisten.

Auszug aus der DLO § 8, Seite 32 (Stand: 18.11.2023):

Hier schreibt die DLO vor:

- 8.1 in den von Verbandsorganisationen gefiihrten Bestenlisten sind nur Ergebnisse von Athleten
aufzunehmen, die bei Veranstaltungen gemaf3 §§ 6.1 - 6.3 (ohne § 6.2.6), erzielt worden sind, und
die ein gliltiges Startrecht fiir einen deutschen Verein/LG/STG besitzen. Hallenleistungen sind
nicht aufzunehmen.

- Es werden nur Leistungen aufgenommen (ber die eine offizielle Ergebnisliste des Veranstalters
vorliegt,

- 8.3.6 bei StraBenwettbewerben werden nur Leistungen aufgenommen, die auf einer amtlich
vermessenen (alle 5 Jahre neu) und vom DLV anerkannten Strecke erzielt worden sind.

Auch hier in Statistik Richtlinien des DLV Seite 5 nachzulesen, Stand: Dezember 2019

- Startet ein Athlet mit Startrecht bei einem Wettkampf unter anderer Vereinsbezeichnung, besteht
kein Anspruch auf Aufnahme des Ergebnisses in die Bestenliste. Das gilt auch wenn anstatt unter
dem LG Namen unter dem Namen des LG Stammvereins gestartet wird. -

Weitere Kriterien findet ihr hier:

https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user upload/006 Wir-im-

DLV/03_Struktur/DLV_Satzung Ordnungen/Deutsche Leichtathletik-Ordnung.pdf

und auch hier:

https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user upload/002 Wettkaempfe/06 Service/02 Materialien Infos/02 Son
stige/DLV _Statistik-Richtlinien.pdf



https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/006_Wir-im-DLV/03_Struktur/DLV_Satzung_Ordnungen/Deutsche_Leichtathletik-Ordnung.pdf
https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/006_Wir-im-DLV/03_Struktur/DLV_Satzung_Ordnungen/Deutsche_Leichtathletik-Ordnung.pdf
https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/002_Wettkaempfe/06_Service/02_Materialien_Infos/02_Sonstige/DLV_Statistik-Richtlinien.pdf
https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/002_Wettkaempfe/06_Service/02_Materialien_Infos/02_Sonstige/DLV_Statistik-Richtlinien.pdf
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Bestenliste 2025 Manner
7z = offizielle Zwischenzeiten
Manner
100 m Manner
Rekord 10,25 ?g%v;egfggrég::a(l] 39315) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 10,57 Vieweg, Luis LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,52 (+0,6) Kasusch, Lukas U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Misen 12.07.2025 Wattenscheid
2 11,11 (+0,1)  Knoche, Julius M 1999 LG Kindelsberg/Tv Eichen 29.05.2025 Duisburg
3 11,22 (-0,7) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 21.06.2025 Lage
4 11,26 (+0,5) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 05.07.2025 Wetzlar
5 11,53 (-1,1) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tefenbach
6 11,57 (+1,5)  Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
7 11,76 (+0,5)  Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
8 11,80 (+0,5) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
9 12,00 (-0,7) Becker, Tobias M30 1992 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.09.2025 Leverkusen
10 12,03 (+1,5)  Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
Mit unzuldassigem Riickenwind
11,03 (+2,6) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
11,16 (+2,6)  Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
200 m Manner
Rekord 20,90 ggggéjzfg;t%g;:u(gl%w LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 21,68 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 21,38 (+1,3) Kasusch, Lukas U20 2006 LG Kindelsberg/Misen 29.06.2025 Mannheim
2 22,46 (+0,0) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
3 22,73 (-2,7) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
4 22,89 (+0,0) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
5 23,80 (0,0) Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
6 24,26 (+0,7) Klein, Colin M 1999 LG Kindelsberg/TuS Misen 22.06.2025 Lage
7 24,27 (-3,3) Simmich, Marius U20 2006 TuS Deuz 10.05.2025 Attendorn
8 24,29 (-2,1) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 22.06.2025 Lage
9 25,11 (-0,3) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
10 25,24 (+1,3)  Kotz, Martin M35 1987 LG Kindelsberg/Tv Krombach 25.08.2025 Gotha
Mit unzuldassigem Riickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 24,97 (+2,8) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach



Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

wnEis.

Wree

400 m Manner
Rekord 4685 23072000 Chomaite o
Bestleistung 2024 50,60 Langenbach, Patrick CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 49,98 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 22.06.2025 Lage
2 51,63 Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 22.05.2025 Lage
3 52,98 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
4 55,07 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
5 56,20 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
6 56,27 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  28.06.2025 Kreuztal
7 56,85 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
8 58,43 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
9 59,25 Noétzel, Luca U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
10 59,81 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
800 m Manner
Rekord
Bestleistung 2024 2:09,98 Bohringer, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:07,72 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
2 2:08,10 Spath, Felix M30 1991 LG Kindelsberg/TuS Misen 14.09.2025 Leverkusen
3 2:09,86 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 18.05.2025 Kreuztal
4 2:10,08 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.09.2025 Leverkusen
5 211,14 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/ VfLBad Berleb. = 21.06.2025 Lage
6 2:15,11 Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 TuS Deuz 21.06.2025 Lage
7 215,74 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal
8 2:15,88 Friedhoff, Pascal M40 1984 LG Kindelsberg/Tv Netphen 14.09.2025 Leverkusen
9 2:15,89 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 11.06.2025 Wenden
10 2:17,20 Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 11.06.2025 Wenden
1000 m Manner
Rekord
Retors s RS R (TANSETET
Bestleistung 2024 3:09,5*  Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:08,2* Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2 3:10,0* Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3 3:19,1* Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
4 3:27,66 Kampfer, Michael M65 1959 LG Kindelsberg/Tv Netphen 30.04.2025 Kalin
5 3:39,1* Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
6 3:41,7* Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
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7 3:45,57 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 29.06.2025 Kreuztal
8 4:13,7* Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
1.500 m Manner
Rekord 34411 (202000 lrogemBEL
Bestleistung 2024 4:35,19  Hoffmann, Alexander LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 41715 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 22.08.2025 Gotha
2 4:41,98 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 17.05.2025 Kreuztal
3 4:53,23 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
4 5:00,59 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  17.05.2025 Kreuztal
5 5:05,71 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
6 5:13,58 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 29.06.2025 Kreuztal
7 5:18,37 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
8 5:2529 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
9 5:41,56 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg Kreuztal 22.08.2025 Gotha
10 6:38,45 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
3.000 m Manner
Rekord BOS.07 605 1055 Kassel
Bestleistung 2024 9:51,81  Horch, Viktor TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9:18,38 Spath, Felix M30 1991 LG Kindelsberg/TuS Misen 14.09.2025 Leverkusen
2 9:20,94 Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 14.09.2025 Leverkusen
3 9:55,07 Friedhoff, Pascal M40 1984 LG Kindelsberg/Tv Netphen 28.08.2025 Bergisch Gladbach
4 10:05,03 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 14.09.2025 Leverkusen
5 10:23,81 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
6 10:27,26 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
7 10:35,02 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
8 10:49,28 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
9 10:54,93 Menn, Felix M40 1985 LG Kindelsberg/TSG Helberhaus. 14.09.2025 Leverkusen
10 11:04,32 Kuckenburg, Tm Phillip M15 2010 ASC Weiltbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
5.000 m Bahnlauf Manner
Rekord 0321 5607 1091 Hiamnover
Bestleistung 2024 16:46,84 Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 16:25,95 Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 11.06.2025 Wenden
2 18:06,58 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 11.06.2025 Wenden
3 18:25,25 Berg, Ben Jonas U18 2009 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
4 18:33,37 Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 11.06.2025 Wenden
5 21:02,70 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 23.09.2025 Eibelshausen
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10.000 m Bahnlauf Manner
Rekord 29:17.38 ggi(r;sb.ag&R:g"(j 964) LAG Siegen
Bestleistung 2024 43:57,84 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 38:58,80 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 17.05.2025 Bielefeld
2 44:00,80 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Bielefeld
5 km - StraBenlauf Manner
oo O
Bestleistung 2024 15:14 Bohl, Timo LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 15:.08 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 24.08.2025 Gladbeck
2 16:37 Zz Weise, Dominik M30 1995 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 07.09.2025 Siegburg
3 17:02 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 31.10.2025 Bochum
4 17:06 Zz Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 07.09.2025 Siegburg
5 17:13 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
5 17132z Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 07.09.2025 Siegburg
7 1715 Winkel, Jonas M30 1991 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
8 17:21 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
9 17:27 Zz Dallmann, Anno M40 1985 TuS Deuz 07.09.2025 Siegburg
10 18:14 Frensch, Jalon U20 2007 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 08.03.2025 Niederfischbach
5 km StraBenlauf — Mannschaft Manner
Tu$S Deuz
e D g:c(l)(esrz ((:)hzr‘ijstiGa\I: gg:;;ﬁrn — Winkel, Jonas (1991) 17:15 —
Schepp, Folker (1983) 17:29
Bestleistung 2024 63,58 TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5157 TuS Deuz M30 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
Becker, Christian (1981) 17:13 — Winkel, Jonas (1991) 17:15 - Schepp, Folker (1983) 17:29
2 59:02 TuS Deuz M55 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
Senner, Andreas (1969) 19:26 — Brockfeld, Stefan (1966) 19:43 — Rottler, Andreas (1967) 19:53
10 km — StraBenlauf Manner
oo wzo Loty A e (0 T
Bestleistung 2024 31:37 Bohl, Timo LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 31:36 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 07.09.2025 Siegburg
2 34:00 Dallmann, Anno M40 1985 TuS Deuz 22.11.2025 Essen
3 34:23 Weise, Dominik M30 1995 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 07.09.2025 Siegburg
4 34:27 Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 15.06.2025 Menden
5 34:39 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 07.09.2025 Siegen
6 34:39 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 22.11.2025 Essen
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7 36:04 Winkel, Jonas M30 1991 TuS Deuz 07.09.2025 Siegburg
8 36:31 Sauer, Daniel M35 1988 TuS Deuz 22.11.2025 Essen
9 36:36 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 15.06.2025 Menden
10 37:05 Frensch, Jalon U20 2007 LG Kindelsberg/TSG Helberhaus. 25.01.2025 Wehbach
10 km StraBenlauf — Mannschaft Manner
TuS Deuz
Rekord S 2R ﬁgi.ll—kttze31\?c)fisr1i§:(1991) 31:20 — Tremmel, Thomas (1984) 31:36 —
Dally, Tim (1985) 33:27
Bestleistung 2024 1:48:18 TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:46:19 TuS Deuz M40 TuS Deuz 07.09.2015 Siegburg
Horch, Viktor (1980) 34:39 — Becker, Christian (1981) 35:41 — Dallmann, Anno (1985) 35:59
2 1:49:38 LG Kindelsberg Kreuztal M30 LG Kindelsberg Kreuztal 15.06.2015 Menden
Griese, Marvin (1992) 34:27 — Gertz, Andreas (1974) 37:27 — Gockus, Marco (1969) 37:44
3 2:04:41 TuS Deuz M TuS Deuz 15.06.2015 Menden
Klein, Julien Noel (2009) 39:19 — Tarfeld, Martin (1963) 41:47 — Grlbener, Horst (1960) 43:35
15 km — StraBenlauf Manner
Rekord AT 060 1007 Refrath
Bestleistung 2024 54:43 Dallmann, Anno TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 53:00 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 31.12.2025 Werl
2 53312z Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.03.2025 Frankfurt
3 53482z Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 26.10.2025 Frankfurt
4 57107z Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
5 58:057z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
6 58:40 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 31.12.2025 Werl
7 591527z Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 26.10.2025 Frankfurt
8 63:.027z Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 26.10.2025 Frankfurt
9 64:26 Zz Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
10 64:42 7z Stdcker, Tom Keanu Lucian U23 2003 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
Halbmarathon - StraBenlauf Manner
oo rasar L S0 o seow
Bestleistung 2024 1:10,23  Bohl, Timo LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:10:31 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 28.09.2025 Herten
2 1:13:53 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 03.10.2025 Dortmnd
3 1:17:17 Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.03.2025 Frankfurt
4 1:17:38 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
5 1:21:29 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eiichen 06.04.2025 Bonn
6 1:21:347Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
7 1:23:14 Schmechel, Tobias M45 1976 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
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8 1:24:20 Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 19.04.2025 Paderborn
9 1:25:35 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
10 1:25:56 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
Halbmarathon - Mannschaft Manner
LAG Siegen .
Rekord S50 Ec?og %ilr?az?(:g%lg)e{%glzjée—”h}m||er Dieter (1962) 1:07:38 —
Braukmann Thomas (1966) 1:08:48
Bestleistung 2024 3:49:14  TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:55:34 TuS Deuz M40 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
Horch, Viktor (1980) 1:14:42 — Becker, Christian (1981) 1:17:38 — Schmechel, Tobias (1976) 1:23:14
2 4:20:53 TuS Deuz M40 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
Schepp, Folker (1983) 1:25:35 — Brockfeld, Stefan (1966) 1:25:56 — Tarfeld, Martin (1963) 1:29:22
Marathon - Straenlauf Manner
Rekord 2:91:36 Ega;tgr;%ag(;hégsaéiten (1968) TuS Deuz
Bestleistung 2024 2:42:32  Dallmann, Anno TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:31:34 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 26.10.2025 Frankfurt
2 2:39:39 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 29.10.2025 Frankfurt
3 2:43:55 Dallmann, Anno M40 1985 TuS Deuz 04.07.2025 Marburg
4  2:46:53 Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
5 2:48:21 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 26.10.2025 Frankfurt
6 3:06:00 Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 26.10.2025 Frankfurt
7 3:18:32 Stdcker, Tom Keanu Lucian U23 2003 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
8 3:37:32 Hinderthir, Friedrich M50 1973 ASC Weiltbachtal 26.10.2025 Frankfurt
9 4:32:33 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
10 5:04:19 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 26.10.2025 Frankfurt
50 km — StraBenlauf Manner
Rekord 3:07:33 Eé?;;rgggg,Vzhh?/rgzzrgeQeGG) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 5:23:23  Stocker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:37:58 Plett, Markus M30 1991 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
2 3:40:08 Mues, Dominic M40 1981 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
3 3:58:06 Sting, Sebastian M40 1982 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
4 4:16:46 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
5 5:21:27 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
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50 km - Mannschaft

Manner

Rekord

Bestleistung 2024

11:34:52

LG Kindelsberg Kreuztal
22.02.2025 Ubstadt-Weiher

neuer Rekord

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11:34:52 LG Kindelsberg Kreuztal M LG Kindelsberg Kreuztal 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
Plett, Markus (1991) 3:37:58 — Mues, Dominic (1981) 3:40:08 — Tuna, Manuel (1966) 4:16:46
100 km — StraBenlauf Manner
oo e
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 14:05:59 Stoécker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 07.11.2025 Ubstadt
2 16:55:53 Koczor, Karsten M50 1972 ASC Weillbachtal 06.06.2025 Biel/SUI
6 Stunden- StraBenlauf (nicht in den offiziellen DLV Bestellisten, nur DUV Ménner)
Rekord im DUV 20 St Raner 19650 Tus ez
Bestleistung 2024 60963 Hansel, Martin TuS Deuz
Bestleistung 2024 60963  Sting, Sebastian ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 53.767 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Médrfelden
12 Stunden - StraBenlauf nicht offizielle im FLVW und DLV Ménner
Kreisrekord 108.195 I;/;a'gg{i%’ggaéfﬁ'] (iion)) s 2
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 87.873 Stécker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 07.11.2025 Ubstadt
24 Stunden - StraBenlauf Manner
Kreis Rekord 217.747 ;;r(';:, ;\:I)azr;ug:)g] 266) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 115.155 Souto Tuna, Diogo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 217.747 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 08.06.2025 Gotha
2 142.045 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 08.06.2025 Gotha
3 110.851 SoutoTuna, Diogo M30 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 08.06.2025 Gotha
110 m Hiirden 1,07 m Manner
Rekord 14,59 E:a%kgq,gl\gi?cT:eerIIé:]gGS) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 16,28 Grumbel, Michel CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 17,26 (+1,2) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
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4 x 100 m Staffel

Manner

LG Kindelsberg Kreuztal
09.07.2017 Erfurt

Rekord e L(c;ggesr) Nils (1995) - Loth, Yannik (1994) - Kake, Gassimou (1997) - Menn, Sascha
Bestleistung 2024 43,72 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 47,25 LG Kindelsberg Kreuztal M30 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Koétz, Martin (1988) — Heitjohann, Marius (1989) — Becker, Tobias (1992) — Mdller, Patrick (1990)
2 48,42 LG Kindelsberg Kreuztal M40 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Mdiller, Manuel (1983) — Bohringer, Manuel (1983) — Liick, Christian (1976) — Blech, Thomas (1973)
3 49,55 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Fehlandt, Markus (1975) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974) — Kohlberger, Gerd (1967)
4 52,06 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Kleb, Birk (2010) — Kiefer, Samuel (2011) — Krozig, Leo Maximilian (2011) — Bruch, Tom (2011)
5 52,77 LG Kindelsberg Kreuztal M30 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Hoffmann, Alexander (1986) — Spath, Felix (1991) — Nienhaus, Hans (1989) — Schonenbricher, Thorsten (1991)
6 54,55 LG Kindelsberg Kreuztal M40 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Klein, Thomas (1973) — Nothacker, Michael (1978) — Giesler, Michael (1968) — Schréder, Dirk (1969)
7 57,31 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Waller, Hans-Jorg (1968) — Donner, Thomas (1967) — Reuber, Christoph (1973) — Gertz, Andreas (1974)
8 58,05 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) — Heinlein, Johannes (1962) — Hoffmann, Frank (1957
9 67,36 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Machutt, Thomas (1961) — Kadmpfer, Michael (1958) — Kludzeweit, Dirk (1963) — Forster, Frank-Hermann (1960)
4 x 200 m Staffel neu ab 2024 Frauen / Manner Mixed
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ab 2024 e 22%2,603&23 ngg)”_"Lli'Jﬂann, Luisa (2001) - Otterbach, Jenny (2001) —
Kasusch, Lukas (2006)
Bestleistung 2024 1:35,72 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:36,50 LG Kindelsberg Kreuztal M/W LG Kindelsberg Kreuztal 22.06.2025 Lage
Klein, Colin (1999) — Otterbach, Jenny (2001) — Kasusch, Lukas (2006) — Schafer, Greta Sophie (2008)
Hochsprung Manner
Rekord
Bestleistung 2024 1,80 Sanders, Torsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2,05 Sanders, Torsten M30 1994 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
2 1,85 Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 31.08.2025 Bochum
3 1,77 Kronert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 21.06.2025 Lage
4 1,76 Langenbach, Patrick 2005 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
4 1,76 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
4 1,76 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
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7 1,75 Schmitt, Oliver M 1996 LG Kindelsberg/TSG Helberhaus. 11.06.2025 Langenholding.
7 1,75 Menn, Sascha M30 1995 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
9 1,69 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  28.06.2025 Kreuztal
10 1,67 Becker, Tobias M30 1992 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
Stabhochsprung Manner
Rekord 5,00 ?é)l;)zs}'ggr?ns\iélzzfi)th Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 3,90 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4,00 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
2 3,10 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 29.06.2025 Kreuztal
3 2,90 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 16.05.2025 Kreuztal
4 2,40 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
5 2,20 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 29.06.2025 Kreuztal
6 2,10 Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
Weitsprung Manner
Rekord 7O 55051908 ot o
Bestleistung 2024 6,34 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 6,39 (+1,3) Sanders, Torsten M30 1994 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
2 6,42 () Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3 5,99 (-0,4) Schreiber, Fabian M 2000 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 17.05.2025 Kreuztal
4 591 (+0,1) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 31.08.2025 Bochum
5 5,87 (0,0) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
6 5,84 (-1,0) Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
7 5,78 (-0,6) Schmitt, Oliver M 1996 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 17.05.2025 Kreuztal
8 5,69 (-0,6) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
9 5,64 (+0,0) Mdiller, Patrick M35 1995 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
10 5,60 (-0,4) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
Dreisprung Manner
Rekord 15,30 1S;§8Ié§1réélg/l7a;':cugrt(h1 968) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 12,04 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,87 (-0,8) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 22.06.2025 Lage
2 11,90 (-0,1) Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.06.2025 Hemer
3 11,74 (-0,9) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
4 11,66 (-0,9) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
5 11,09 (+1,8) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 23,08.2025 Gotha
6 8,49 (+0,7) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 06.07.2025 Wassenberg
Mit unzuldassigem Riickenwind
1 11,15(+2,9) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 23,08.2025 Gotha
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2 8,50 (+2,2) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 06.07.2025 Wassenberg
KugelstoBen 7260 g Manner
Rekord 2037 o506 1073 Manchen o (bei Oympia)
Bestleistung 2024 13,06 Heinbach, Ralph LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,79 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal
2 12,22 Menn, Sascha M30 1995 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
3 12,21 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 16.05.2025 Kreuztal
4 11,71 Becker, Tobias M30 1092 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
5 11,51 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
6 10,87 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
7 10,85 Schreiber, Fabian M 2000 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
8 10,83 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 16.05.2025 Kreuztal
9 10,61 Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
10 9,34 Schréder, Dirk M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
Diskuswurf 2000 g Manner
Rekord 5054 2506.1666 Frondenberg | o
Bestleistung 2024 39,60 Heitjohann, Marius LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 40,52 Menn, Sascha M30 1995 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
2 38,08 Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 06.07.2025 Wassenberg
3 33,19 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
4 32,81 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 16.05.2025 Kreuztal
5 32,26 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 16.05.2025 Kreuztal
6 32,09 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 14.09.2025 Leverkusen
7 28,29 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 26.04.2025 Werl
8 27,71 Klein, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
9 26,02 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
10 22,52 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 800 g Manner
Rekord 8836 o0e 2004 Krovetal |
Bestleistung 2024 43,82 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 55,30 Jendrosch, Jérg M40 1981 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
2 4523 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 15.06.2025 Dortmund
3 38,08 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
4 37,98 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
5 37,56 Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 17.05.2025 Kreuztal
6 24,30 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 Frauen
Frauen
100 m Frauen
Rekord 11,64 gc;?o%hggiél_\/?/ﬁidsgr?hie (1998) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 12,56 Neumann, Luisa LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,56 (-0,6)  Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 21.06.2025 Lage
2 12,77 (+0,5) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 27.04.2025 Baunatal
3 12,90 (+0,9) Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
4 12,91 (-0,9) Otterbach, Jenny W 2001 LG Kindelsberg/Tv Netphen 18.05.2025 Kreuztal
5 12,96 (+0,9) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
6 13,01 (+0,5) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 27.04.2025 Baunatal
7 13,02 (-0,1) Hoffmann, Hannah W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 28.09.2025 Olpe
8 13,07 (-0,6) Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 10.05.2025 Wetzlar
9 13,12 (-0,9) Schwarzer, Carlotta U23 2004 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
10 13,22 (-0,5)  Klein, Liah Malin U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Buschhiitten ~ 24.05.2025 Kreuztal
200 m Frauen
Rekord 23.92 ;;férg.azrg)rg)éL'\aAI:nghgegi;]) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 25,42 Neumann, Luisa LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 25,88 (+0,5) Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 28.06.2025 Kreuztal
2 2593 (+0,5) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 28.06.2025 Kreuztal
3 26,35 (-0,0) Otterbach, Jenny W 2001 LG Kindelsberg/Tv Netphen 18.05.2025 Kreuztal
4 26,57 (0,0) Schwarzer, Carlotta U23 2004 Tv Jahn Siegen 30.05.2025 Olpe
5 27,28 () Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
6 27,50 (-0,7) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 13.09.2025 Ahlen
7 27,54 (-0,9) Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
8 27,80 (+0,5) Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 28.06.2025 Kreuztal
9 28,62 (-—-) Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
10 28,64 (0,0) Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 18.05.2025 Kreuztal
400 m Frauen
Rekord 54,00 (()Zsa.toaéi.azn-olay;l,ul?r:]enda (2001) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 56,53 Neumann, Luisa LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 58,69 Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 11.07.2025 Wattenscheid
2 63,37 Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal
3 64,11 Boch, Lena U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Buschhitten 17.05.2025 Kreuztal
4 66,92 Mdiller, Hannah Sophie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck
5 67,40 Weber, Annika U18 2009 Tv Dresselndorf 09.06.2025 Monchengladbach
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6 70,76 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 08.08.2025 Ddusseldorf
800 m Frauen
oo 2orza G o9 T rer
Bestleistung 2024 2:22,91  Otto, Lina Marike LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:2714 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 14.09.2025 Recklinghausen
2 2:30,13 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.09.2025 Recklinghausen
3 2:33,70 Peci, Enisa U20 2006 Tv Jahn Siegen 21.06.2025 Lage
4 2:34,28 Hippenstiel, Johanna W15 2010 CLV Siegerland 11.06.2025 Wenden
5 2:34,30 Schnabel, Merle U18 2009 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 28.09.2025 Olpe
6 2:35,99 Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 29.06.2025 Kreuztal
7 2:36,57 Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8 2:38,46 Oberin, Lieselotte W13 2012 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 27.09.2025 Olpe
9 2:39,11 Winkemann, Elisa W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Lidenscheid
10 2:39,21 Roth, Antonia U20 2006 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
1000 m Frauen
Rekord 2:50,44 Egégg.q%%%hkf;nuk; a(|1 969) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 3:36,4* Panning, Hannah LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:142,2* Panning, Hanna W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2 3:58,9* Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3 4:00,8* Schneider, Anna U18 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig
4 4:16,7* Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig
5 4:21,0* Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3000 m Frauen
Retors o7 ErSlenbac doke (1569) VM Segen <G
Bestleistung 2024 13:35,16 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12:42,00 Schneider, Emma U18 2009 ASC Weiltbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
2 13:12,92 Minzner, Sophia U18 kein Pass 2008 ASC Weiltbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
3 13:23,62 Schneider, Mathilda U18 2009 ASC Weiltbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
4 13:35,08 Minzner, Louisa W15 2010 ASC Weiltbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
5.000 m Frauen
Rekorg
Bestleistung 2024 20:34,51 Oster, Vanessa TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 19:54,02 Fuchs, Greta U18 2008 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 11.06.2025 Wenden
2 23:18,47 Minzner, Sophia U18 kein Pass 2008 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
3 23:40,01 Drescher-Eigner, Diethild W65 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  11.06.2025 Wenden
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4 24:41,49 Ribsamen, Amelie Th. U20 2007 ASC Weillbachtal Pass abgel. 11.06.2025 Wenden
5 25:59,95 Steinheil3er, Katja U18 kein Pass 2009 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
10.000 m Frauen
Rekorg
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 48:50,61 Drescher-Eigner, Diethild W65 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  17.05.2025 Bielefeld
5 km - StraBenlauf Frauen
Rekord toap  Semekin e (1950)Tus Dauz
Bestleistung 2024 18:56 Espeter, Franziska LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 19:59 Peci, Enisa U20 2006 Tv Jahn Siegen 21.09.2025 Herdorf
2 20:10 Fuchs, Greta U18 2008 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 25.01.2025 Wehbach
3 20:327z Haas, Ina W35 1989 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  07.09.2025 Siegburg
4 2112 Oster, Vanessa W 1996 TuS Deuz 16.02.2025 Porz
5 21:18 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
6 21:31 Schneider, Jana W30 1994 Tv Jahn Siegen 31.08.2025 Dortmund
7 21:55 Roth, Antonia U20 2006 Tv Jahn Siegen 21.09.2025 Herdorf
8 22:15 Roth, Franziska U23 2004 Tv Jahn Siegen 08.03.2025 Niederfischbach
9 22:287z Bosch, Imke Stephanie 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 21.09.2025 Berlin
10 22:37 Krombach, Svenja U20 2007 Tv Jahn Siegen 21.09.2025 Herdorf
10 km — StraBenlauf Frauen
Rekord 34:42 ;’ge(r)rgnzgo;l'lgfoggg:f) Tv Eckmannshausen
Bestleistung 2024 39:57 Espeter, Franziska LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 41:20 Haas, Ina W35 1989 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  15.06.2025 Menden
2 42:25 Oster, Vanessa W 1996 TuS Deuz 21.09.2025 Herdorf
3 42:29 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 23.03.2025 Koln
4 453027z Bosch, Imke Stephanie 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 21.09.2025 Berlin
5 45:59 Schneider, Jana W30 1994 Tv Jahn Siegen 15.06.2025 Menden
6 46:47 Kotting, Natalie W35 1990 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
7 46:47 7z Hahner, Iris W30 1991 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
8 47:00 Kunze, Melina U18  kein Pass 2008 ASC Weiltbachtal 21.09.2025 Herdorf
9 48:09 Drescher-Eigner, Diethield 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  15.06.2025 Menden
10 50:03 Minzner, Sophia U18 kein Pass 2008 ASC Weiltbachtal 21.09.2025 Herdorf
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15 km — StraBenlauf Frauen
Rekord 55:17 ;’ge(r)rérnzgogllr;?efggz) Tv Eckmannshausen
Bestleistung 2024 1:10:17  Oster, Vanessa TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:06:26 Zz Oster, Vanessa W 1996 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
2 1:08:22 7z Bosch, Imke Stephanie U20 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 21.09.2025 Berlin
3 1:10:36 Zz Hahner, Iris W30 1991 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
4 1:28:557z Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
5 2:15:527z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Halbmarathon — StraBenlauf Frauen
Rokord isse  SSheser e (1990) TS Dews
Bestleistung 2024 1:27:20  Franz, Sabrina LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:33:44 Oster, Vanessa W 1996 TuS Deuz 26.10.2025 Valencia/ESP
2 1:35:22 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
3 1:36:37 Zz Bosch, Imke Stephanie 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 21.09.2025 Berlin
4 1:39:22 Hahner, Iris W30 1991 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
5 1:42:20 Schneider, Jana W30 1994 Tv Jahn Siegen 03.10.2025 Dortmund
6 1:45,097z Kotting, Natalie W35 1990 TuS Deuz 05.10.2025 KolIn
7 1:45:57 Kunze, Melina U18 kein Pass 2008 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn
8 1:46:54 Hafer, Hanna W 1996 TuS Deuz 19.10.2025 RonV/ITA
9 1:50:05 Kolsch, Petra W55 1967 ASC Weillbachtal  kein Pass 0310..2025 Dortmund
10 1:51:457z Minzner, Sophia U18 kein Pass 2008 ASC Weiltbachtal 05.10.2025 KolIn
Marathon — StraBenlauf Frauen
oo e
Bestleistung 2024 3:23:07  Franz, Sabrina LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:18:22 Oster, Vanessa W 1996 TuS Deuz 05.10.2025 Kdln
2 3:18:41 Bosch, Imke Stephanie U20 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 21.09.2025 Berlin
3 4:15:20 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 12.10.2025 Essen
100 m Hiirden 0,836 m Frauen
Rekord 12,87 ?g_??_%%%;gij;ﬁa&?q??) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 14,75 Lorsbach, Finja LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 17,93 (-1,7) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 13.09.2025 Ahlen
2 18,94 (-0,4) Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
3 18,99 (+1,6) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 27.04.2025 Baunatal
4 19,04 (-1,7) Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 13.09.2025 Ahlen
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4 x 100 m Staffel Frauen

CLV Siegerland

Rekord 46.37 26.07.2015 N[]rnberg

- ’ Klein, Verena (1995) — Braun, Nina (1997) — Kéhne, Jennifer (1993) —
GroRhaus, Laura (1998)

Bestleistung 2024 49,71 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 49,58 LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2025 Ulm
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Hoffmann, Hannah (2010) — Wendt, Hanna (2010)
2 50,64 LG Wittgenstein wu20 LG Wittgenstein 18.05.2025 Kreuztal
Relecker, Sophie (2008) — Schneider, Anna (2006) — Knebel, Hanna (2009) — Neumann, Merle Marie (2009)
3 50,71 CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 06.07.2025 Ulm
Felbinger, Lenya Charlotte (2011) — Kronert, Kira (2011) — Kunze, Daliah (2011) — Hoffmann, Lara (2011)
4 51,07 LG Kindelsberg Kreuztal wu18 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Winkemann, Anne-Marie (2008) — Schafer, Greta Sophie (2008) — Fuhr, Lenya (2009) — Mdller, Hannah So. (2009)
5 54,40 CLV Siegerland w CLV Siegerland 10.05.2025 Ewersbach
Weber, Friederike (1994) — Arhelger, Malin Sophie (1997) — Reiterer, Franziska (1997) — Willig, Antonia (1997)
6 54,61 LG Kindelsberg Kreuztal Wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Funkner, Emilia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Leonhardt, Mia (2011) — Katzer, Meike (2011)
7 5521 LG Kindelsberg Kreuztal Wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 27.04.2025 Herdorf
Topfer, Mira (2012) — Panning, Hannah (2011) — Wagner, Amelie (2012) — Schure, Sophie (2012)
8 55,93 CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
Wunderlich, Sophie (2011) — Trogele, Thadea (2012) — Heinz, Emma (2012) — Schreiber, Lea (2012)
9 56,29 LG Kindelsberg Kreuztal Wwu16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Thomas, Maria (2011) — Busch, Paula (2011) — Kessler, Maja (2011) — Scholl, Martha (2010)
10 56,44 LG Kindelsberg Kreuztal wu18 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Klein, Liah Marie (2009) — Ganz, Karlotta (2009) — Neuser, Julia (2009) — Klein, Lucienne (2009)
3 x 800 m Staffel Frauen
Tv Niederschelden
Rekord 6:55,23  24.07.1982 Miinchen
Bohmer, Birgit (1967) — Strunk, Birgit (1966) — Kleikamp, Brigitte (1966)
Bestleistung 2024 8:26,05 STG WeilRbachtal/TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 8:00,25 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 29.05.2025 Witten
Roth, Antonia (2006) — Peci, Enica (2006) — Krombach, Svenja (2007)
2 8:29,88 Tv Jahn Siegen w Tv Jahn Siegen 29.05.2025 Witten
Roth, Franziska (2004) — Schneider, Jana (1994) — Westmeier, Leonie (2004)
Hochsprung Frauen
oo 1o ST Sl s
Bestleistung 2024 1,73 Stenger, Lilith LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,72 Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.06.2025 Langenholdinghausen
2 1,64 Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
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3 1,53 Winkemann, Elisa W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 22.06.2025 Lage
4 1,52 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
5 1,51 Relecker, Sophie U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  18.05.2025 Kreuztal
5 1,51 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 11.06.2025 Langenholdinghausen
5 1,51 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 28.06.2025 Kreuztal
8 1,50 Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 22.06.2025 Lage
9 1,49 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
10 1,48 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 11.06.2025 Langenholdinghausen
10 1,48 Panning, Hannah W14 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
Weitsprung Frauen
oo T
Bestleistung 2024 5,57 Bremhorst, Alina LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 527 (-) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/TvLaasphe 01.06.2025 Leipzig
2 5,23 (+0,1) Brembhorst, Alina W 2000 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 01.06.2025 Lidenscheid
3 5,19 (+1,5) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 29.06.2025 Kreuztal
4 511(+0,2) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
5 5,00 (-0,8) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
6 4,99 (-) Schreiber, Lea W13 2012 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
7 4,92(-0,1) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
8 4,82(-1,6) Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 10.05.2025 Attendorn
8 4,82 (+0,5) Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 28.09.2025 Olpe
10 4,80 (0,0) Hoffmann, Lara U18 2009 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
10 4,80 (-0,1) Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Wetzlar
10 4,80 (0,0) Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
Dreisprung Frauen
oo ar S e e
Bestleistung 2024 9,94 Werner, Rahel CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,63 (+0,0) Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 21.06.2025 Lage
2 10,60 (-0,3)  Notzel, Chiara U18 2009 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
3 10,27 (+0,3) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 17.05.2025 Kreuztal
4 10,23 (-0,1) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 17.05.2025 Kreuztal
5 9,80 (-0,8) Roda, Nicole W40 1981 VB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
6 9,75 (+1,2) Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 17.05.2025 Kreuztal
7 9,53 (+1,2) Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 17.05.2025 Kreuztal
8 9,39 (+0,2) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 23.08.2025 Gotha
9 9,37 (-1,2) Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/ TuS Erndtebr. 17.05.2025 Kreuztal
10 8,79 (-0,3) Scholl, Martha W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal

Mit Riickenwind
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9,84 (+3,0) Roda, Nicole W40 1981 ViB Wilden 05.07.2025 Wassenberg
KugelstoBen 4000 g Frauen
oo o N e ST S
Bestleistung 2024 11,15 Kathreiner, Jule Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,05 Kathreiner, Jule 1999 Tv Jahn Siegen 21.06.2025 Lage
2 10,96 Wetter, Pauline W 1998 Tv Jahn Siegen 21.06.2025 Lage
3 9,57 Brembhorst, Alina W 2000 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 07.06.2025 Gladbeck
4 9,01 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 16.05.2025 Kreuztal
5 9,00 Mdiller, Annika 2003 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
6 8,74 Birger, Jule U20 Pass abgel. 2006 LG Wittgenstein/Tv Arfeld 06,04.2025 Sinzig
7 8,43 Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/TvLaasphe 01.06.2025 Leipzig
8 7,70 Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 08.06.2025 Limburgerhof
9 7,23 Licke, Doreen W50 1974 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
10 6,36 Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
Diskuswurf 1000 g Frauen
Rekord 4607 13051560 Obernasen
Bestleistung 2024 32,56 Kathreiner, Jule Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 33,52 Wetter, Pauline W 1998 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
2 31,92 Schaar, Fenja U18 2008 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 22.06.2025 Lage
3 2948 Liicke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 23.08.2025 Elz
4 26,57 Kathreiner, Jule W 1999 Tv Jahn Siegen 15.06.2025 Haiger
5 23,89 Leyh, Paula W 2001 LG Kindelsberg/Tv Eichen 16.05.2025 Kreuztal
6 23,32 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 28.09.2025 Essen
7 22,73 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 16.05.2025 Kreuztal
8 2242 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen
9 21,20 Biirger, Jule U20 Pass abgel. 2006 LG Wittgenstein/Tv Arfeld 06,04.2025 Sinzig
10 19,55 Panthel, Leonie W15 2010 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck
Speerwurf 600 g Frauen
Rekord
Bestleistung 2024 37,94 Miiller, Rebecca LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3354 Kathreiner, Jule W 1999 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
2 29,06 Wetter, Pauline W 1998 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
3 28,82 Lorsbach, Finja U23 2005 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.03.2025 Oxford MS/USA
4 28,69 Leyh, Paula W 2001 LG Kindelsberg/Tv Eichen 17.05.2025 Kreuztal
5 25,87 Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
6 2442 Mdiller, Annika U23 2003 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
7 23,04 Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 14.09.2025 Ahlen
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8 21,76 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 14.09.2025 Ahlen
9 20,31 Steinseifer, Franziska W 1998 LG Kindelsberg/Tv Eichen 17.05.2025 Kreuztal
10 18,50 Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 14.09.2025 Ahlen
Siebenkampf 100 m Hii - Hoch - 4 kg Kugel — 200 m (ab 2023 wieder) — Weit — 600 g Speer - 800 m Frauen
Int. 4974 \yjesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord umgerechnet 5231/ 23.05.1982 Kreuztal
mit 200 m 3846 14,5* (100 m Hu) - 1,60 (Hoch) - 10,31 (Kugel) — 24,8* RW — 5,52 (Weit) —
7331 29,62 (600 g Speer) — 2:25,2* (800 m)
int. 4975/ Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord umgerechnet 02.09.1996 Vaterstetten
mit 200 m 3828 14,57 (100 m H) - 1,66 (Hoch) - 8,87 (Kugel) - 24,91 (200 m) - 5,60 (Weit) —
27,64 (600 g Speer) — 2:24,90 (800 m)
Int. Bestleistung 2024 3449 Hochdorffer, Lara LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3232 Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 14.09.2025 Ahlen
17,93 (100 m Hi) - 1,35 (Hoch) — 8,24 (Kugel) — 27,50 (200 m)— 5,01 (Weit)— 18,50 (600 g Speer) — 2:59,82 (800 m)
2 3020 Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
18,94 (100 m Hi) - 1,45 (Hoch)— 6,36 (Kugel) — 27,54 (200 m) - 4,39 (Weit)— 14,29 (600 g Speer) - 2:45,51 (800 m)
3 2938 Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 14.09.2025 Ahlen

19,04 (100 m Hi) - 1,30 (Hoch) - 7,11 (Kugel) — 29,00 (200 m) - 4,58 (Weit) — 23,04 (600 g Speer) - 2:51,10 (800 m)
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Bestenliste 2025 Junioren U23
Junioren U23
100 m Junioren U23
Bestleistung 2024 10,69 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,52 (+0,6) Kasusch, Lukas U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Misen 12.07.2025 Wattenscheid
2 11,22 (-0,7) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 21.06.2025 Lage
3 11,26 (+0,5) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 05.07.2025 Wetzlar
4 11,53 (-1,1) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tefenbach
5 11,57 (+1,5)  Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
6 11,76 (+0,5) Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
7 11,80 (+0,5)  Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
8 12,03 (+1,5) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
9 12,15(+0,2)  Jung, Samuel U20 2007 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
9 12,15(+0,2)  Simmich, Marius U20 2006 TuS Deuz 10.05.2025 Attendorn
Mit unzuldassigem Riickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,03 (+2,6) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
11,19 (+2,6)  Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
200 m Junioren U23
Bestleistung 2024 21,68 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 21,38 (+1,3) Kasusch, Lukas U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Misen 29.06.2025 Mannheim
2 22,46 (+0,0) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
3 22,73 (-2,7) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
4 22,89 (-1,6) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
5 23,80 (0,0) Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
6 24,27 (-3,3) Simmich, Marius U20 2006 TuS Deuz 10.05.2025 Attendorn
7 24,29 (-2,1) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 22.06.2025 Lage
8 25,11 (-0,3) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
9 26,09 (0,0) Tokariev, Yevhen U18 2008 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
10 27,03 (-0,3) Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2497 (+2,8) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
400 m Junioren U23
Bestleistung 2024 50,60 Langenbach, Patrick CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 49,98 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 22.06.2025 Lage
2 51,63 Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 22.05.2025 Lage
3 52,98 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
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4 56,20 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
5 56,27 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  28.06.2025 Kreuztal
6 56,85 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
7 5843 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
8 59,25 Noétzel, Luca U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
9 59,81 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
10 62,83 Heuser, Bastian U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 28.06.2025 Kreuztal
800 m Junioren U23
Bestleistung 2024 2:11,61 Gruttner, Max LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 211,14 SalRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/ VfB Bad Berleb. 21.06.2025 Lage
2 2:1511 Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 TuS Deuz 21.06.2025 Lage
3 2:17,20 Dills, Josia M14 2011 VB Wilden 11.06.2025 Wenden
4 217,55 Kuckenburg, Tim Phillip M15 2010 ASC Weiltbachtal 21.06.2025 Lage
5 2:18,94 Semmerling, Janis M13 2012 CLV Siegerland 11.06.2025 Wenden
6 2:20,36 Gersemsky, Malte M15 2010 TuS Deuz 21.06.2025 Lage
7 222,92 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 27.04.2025 Herdorf
8 2:23,69 Noétzel, Luca U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.06.2025 Wenden
9 2:23,80 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.06.2025 Wenden
10 2:29,84 Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
5.000 m Bahnlauf Junioren U23
Bestleistung 2024 16:46,84 Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 18:25,25 Berg, Ben Jonas U18 2009 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
5 km - StraBenlauf Junioren U23
Bestleistung 2024 16:59 Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1814 Frensch, Jalon U20 2007 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 08.03.2025 Niederfischbach
2 18:23 Ubach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 31.08.2025 Dortmund
3 19:27 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
4 19:57 Kuckenburg, Tim Phillip M15 2010 ASC Weiltbachtal 27.04.2025 Dillenburg
5 2041272z Stdcker, Tom Keanu Lucian U23 2003 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 13.07.2025 Dodenau
6 22:.04 Junker, Mattis M13 2012 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
7 2310 Gratopp, Luis U18  kein Pass 2008 VTV Freier Grund 21.09.2025 Herdorf
8 2340 Arnold, William M12 2013 TuS Deuz 18,10.2025 Porz
9 24:07 Beel, Jan-Luis U18 kein Pass 2008 VTV Freier Grund 21.09.2025 Herdorf
10 24:08 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 08.03.2025 Niederfischbach
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10 km — StraBenlauf

Junioren U23

Bestleistung 2024 43:45 Notzel, Luca LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 37:05 Frensch, Jalon U20 2007 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 25.01.2025 Wehbach
2 3842 Berg, Ben Jonas U18 2009 ASC Weillbachtal 25.01.2025 Wehbach
3 3919 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 15.06.2025 Menden
4 39:48 Stdcker, Tom Keanu Lucian U23 2003 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 13.07.2025 Dodenau
5 57227z Gilinther, Julian U18 2008 ASC Weiltbachtal 05.10.2025 Koin
6 65047z Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 26.10.2025 Frankfurt
15 km — StraBenlauf Junioren U23
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 641427z Stdcker, Tom Keanu Lucian U23 2003 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 21.09.2025 Berlin
2 6711972z Berg, Ben Jonas U18 2009 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn
3 1:37:20Zz Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 26.10.2025 Frankfurt
Halbmarathon - StraBenlauf Junioren U23
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:26:50 Stocker, Tom Keanu Lucian U23 2003 TuS Deuz 07.09.2025 Kaéln
2 2:19:03 Gilinther, Julian U18 2008 ASC Weiltbachtal 05.10.2025 Koin
3 221557z Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 26.10.2025 Frankfurt
Marathon - Straenlauf Junioren U23
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:18:32 Stocker, Tom Keanu Lucian U23 2003 TuS Deuz 07.09.2025 Kaéln
2 5:04:19 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 26.10.2025 Frankfurt
110 m Hiirden 1,07 m Junioren U23
Bestleistung 2024 16,28 Grumbel, Michel CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 17,26 (+1,2) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
Hochsprung Junioren U23
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,85 Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 31.08.2025 Bochum
2 1,77 Kronert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 21.06.2025 Lage
3 1,76 Langenbach, Patrick 2005 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
4 1,76 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
4 1,76 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
6 1,69 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  28.06.2025 Kreuztal
7 1,66 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
8 1,60 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/ TuS Hilchenb. 28.06.2025 Kreuztal
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9 1,50 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
10 1,48 Hamann, Michel M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
Stabhochsprung Junioren U23
Bestleistung 2024 3,90 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4,00 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
2 3,10 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 29.06.2025 Kreuztal
3 2,90 Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 16.05.2025 Kreuztal
4 240 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
2,20 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 29.06.2025 Kreuztal
6 2,10 Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
Weitsprung Junioren U23
Bestleistung 2024 6,34 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 6,42 (-) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2 5,91 (+0,1) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 31.08.2025 Bochum
3 5,87 (0,0) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
4 5,84 (-1,0) Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
5 5,69 (-0,6) Langenbach, Patrick U23 2005 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
6 5,60 (-0,4) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
7 5,57 (+0,4) Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
8 5,46 (-1,4) Reinsch, Moritz U20 2006 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
9 5,43 (+0,0) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
10 5,32 (-0,4) Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
Dreisprung Junioren U23
Bestleistung 2024 12,04 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,87 (-0,8) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 22.06.2025 Lage
2 11,90 (-0,1) Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.06.2025 Hemer
3 11,74 (-0,9) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
4 11,66 (-0,9) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 7260 g Junioren U23
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,51 Langenbach, Patrick 2005 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
Diskuswurf 2000 g Junioren U23
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 28,29 Langenbach, Patrick 2005 CVJM Siegen SG 26.04.2025 Werl
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Junioren U23

Speerwurf 800 g
Bestleistung 2024
Leistung Name
1 45,23 Sauerwald, Anton U20
2 38,08 Langenbach, Patrick U23
3 37.98 Schneider, Felix U20

43,82
JG.
2006
2005

2007
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Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal

Verein
LG Kindelsberg/Tv Langenhold.
CVJM Siegen SG

LG Kindelsberg/Tv Langenhold.

Datum
15.06.2025
17.05.2025

21.09.2025

Ort
Dortmund
Kreuztal

Flieden
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Bestenliste 2025 Juniorinnen U23
Juniorinnen U23
100 m Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 12,73 Klein, Neila LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,56 (-0,6) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 21.06.2025 Lage
2 12,77 (+0,5) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 27.04.2025 Baunatal
3 12,90 (+0,9) Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
4 12,96 (+0,9) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
5 13,01 (+0,5) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 27.04.2025 Baunatal
6 13,02 (-1,0) Hoffmann, Hannah W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 28.09.2025 Olpe
7 13,07 (-0,6) Schéfer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 10.05.2025 Wetzlar
8 13,12 (-0,9) Schwarzer, Carlotta U23 2004 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
9 13,22 (-0,5) Klein, Liah Malin U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Buschhitten 24.05.2025 Kreuztal
10 13,23 (+0,4) Panning, Hannah W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
200 m Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 26,02 Schreiber, Pia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 25,88 (+0,5) Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 28.06.2025 Kreuztal
2 25,93 (+0,5) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 28.06.2025 Kreuztal
3 26,57 (0,0) Schwarzer, Carlotta U23 2004 Tv Jahn Siegen 30.05.2025 Olpe
4 27,28 () Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
5 27,50 (-0,7) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 13.09.2025 Ahlen
6 27,54 (-0,9) Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
7 27,80 (+0,5) Winkemann, Anne-Marie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 28.06.2025 Kreuztal
8 28,62 (--) Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
9 28,64 (0,0) Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 18.05.2025 Kreuztal
10 28,76 (-0,9) Mdiller, Hannah Sophie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
400 m Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 59,45 Schéfer, Greta Sophie Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 58,69 Schéfer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 11.07.2025 Wattenscheid
2 63,37 Winkemann, Anne-Marie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal
3 64,1 Boch, Lena U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Buschhitten 17.05.2025 Kreuztal
4 66,92 Mdiller, Hannah Sophie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck
5 6740 Weber, Annika U18 2009 Tv Dresselndorf 09.06.2025 Modnchengladbach
800 m Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 2:22,91 Otto, Lina Marike LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 227,14 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 14.09.2025 Recklinghausen
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2  2:30,13 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.09.2025 Recklinghausen
3  2:33,70 Peci, Enisa U20 2006 Tv Jahn Siegen 21.06.2025 Lage
4 2:34,28 Hippenstiel, Johanna W15 2010 CLV Siegerland 11.06.2025 Wenden
5 2:34,30 Schnabel, Merle U18 2009 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 28.09.2025 Olpe
6  2:35,99 Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/ 29.06.2025 Kreuztal
7 2:36,57 Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8 2:38,46 Oberin, Lieselotte W13 2012 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 27.09.2025 Olpe
9 2:39,11 Winkemann, Elisa W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Ludenscheid
10 2:39,21 Roth, Antonia U20 2006 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
5 km - StraBenlauf Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 19:26 Sauer, Inga LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 19:59 Peci, Enisa U20 2006 Tv Jahn Siegen 21.09.2025 Herdorf
2 20:10 Fuchs, Greta U18 2008 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 25.01.2025 Wehbach
3  21:28 Schneider, Vereina U23 kein Pass 2004 VfB Wilden 08.03.2025 Niederfischbach
4  21:55 Roth, Antonia U20 2006 Tv Jahn Siegen 21.09.2025 Herdorf
5 2215 Roth, Franziska U23 2004 Tv Jahn Siegen 08.03.2025 Niederfischbach
6 22:287z Bosch, Imke Stephanie 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 21.09.2025 Berlin
7 22:37 Krombach, Svenja U20 2007 Tv Jahn Siegen 21.09.2025 Herdorf
8 2255 Bejm, Sofi W13 2012 TuS Deuz 18,10.2025 Porz
9 2257 Schneider, Mathilda U18 2009 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
10 23:31 Schneider, Emma U18 2009 ASC Weillbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
10 km — StraBenlauf Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 50:01 Munzner, Sophia ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 45307z Bosch, Imke Stephanie 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 21.09.2025 Berlin
2 47:00 Kunze, Melina U18  kein Pass 2008 ASC Weiltbachtal 21.09.2025 Herdorf
3 50:03 Minzner, Sophia U18 kein Pass 2008 ASC Weillbachtal 21.09.2025 Herdorf
4 5643 Ribsamen, Amelie Theres. U20 2007 ASC Weillbachtal kein Pass  21.09.2025 Herdorf
Halbmarathon - StraBenlauf Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 1:30:57  Bosch, Imke LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:36:37 Zz Bosch, Imke Stephanie 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 21.09.2025 Berlin
2  1:4557 Kunze, Melina U18  kein Pass 2008 ASC Weiltbachtal 06.04.2025 Bonn
3  1:5145 Minzner, Sophia U18 kein Pass 2008 ASC Weiltbachtal 05.10.2025 Koin
100 m Hiirden 0,836 m Juniorinnen U23
Bestleistung 2023 14,75 Lorsbach, Finja LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 17,93 (1,7) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 13.09.2025 Ahlen
2 18,94 (-0,4) Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
3 19,04 (-1,7) Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 13.09.2025 Ahlen
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Hochsprung Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 1,73 Stenger, Lilith LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,72 Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.06.2025 Langenholdinghausen
2 1,64 Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
3 1,53 Winkemann, Elisa W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 22.06.2025 Lage
4 1,52 Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
5 1,51 Relecker, Sophie U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  18.05.2025 Kreuztal
5 1,51 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 11.06.2025 Langenholdinghausen
5 1,51 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 28.06.2025 Kreuztal
8 1,50 Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 22.06.2025 Lage
9 1,49 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
13 1,48 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 11.06.2025 Langenholdinghausen
10 1,48 Panning, Hannah W14 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
Weitsprung Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 5,24 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 527 (-) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/TvLaasphe 01.06.2025 Leipzig
2 519 (+1,5) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 29.06.2025 Kreuztal
3  511(+0,2) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
4 5,09 (+0,3) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 15.06.2025 Dortmund
5 5,00 (-0,8) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
6 4,99 (-) Schreiber, Lea W13 2012 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
7 4,92(-0,1) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
8 4,82(-1,6) Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 10.05.2025 Attendorn
8 4,82 (+0,5) Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 28.09.2025 Olpe
10 4,80 (+0,0) Hoffmann, Lara U18 2009 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
10 4,80 (-0,1) Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Wetzlar
10 4,80 (0,0) Winkemann, Anne Marie 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 4000 g Juniorinnen U23
Bestleistung 2024 10,19 Lorsbach, Finja LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9,00 Mdiller, Annika 2003 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
2 8,74 Birger, Jule U20 Pass abg. 2006 LG Wittgenstein/Tv Arfeld 06,04.2025 Sinzig
3 8,43 Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/TvLaasphe 01.06.2025 Leipzig
4 7,70 Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 08.06.2025 Limburgerhof
5 6,36 Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
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Diskuswurf 1000 g

Juniorinnen U23

Bestleistung 2024 24,78 Hochdorffer, Lara LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 31,92 Schaar, Fenja U18 2008 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 22.06.2025 Lage
2 2948 Liicke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 23.08.2025 Elz
3 23,32 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 28.09.2025 Essen
4 2273 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 16.05.2025 Kreuztal
5 2242 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen
6 21,20 Biirger, Jule U20 Pass abgelaufen 2006 LG Wittgenstein/Tv Arfeld 06,04.2025 Sinzig
7 19,55 Panthel, Leonie W15 2010 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck
8 18,46 Jung, Lilly W14 2011 CLV Siegerland 03.10.2025 Gladbeck
9 18,37 Baumner, Inga U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  16.05.2025 Kreuztal
10 18,09 Gorg, Inga W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.05.2025 Kreuztal

Speerwurf 600 g Juniorinnen U23

Bestleistung 2024 29,19 Menzel, Paula LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 28,82 Lorsbach, Finja U23 2005 LG Kindelsberg/Tv Langenhold 21.03.2025 Oxford MS/USA
2 2587 Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
3 2442 Mdiller, Annika U23 2003 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
4 23,04 Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 14.09.2025 Ahlen
5 18,50 Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 14.09.2025 Ahlen
6 14,29 Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 mannliche Jugend U20
mannliche Jugend U20
100 m mannliche Jugend U20
oo N
Bestleistung 2024 10,69 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,52 (+0,6) Kasusch, Lukas U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Misen 12.07.2025 Wattenscheid
2 11,22 (-0,7) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 21.06.2025 Lage
3 11,53 (-1,0) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tefenbach
4 11,57 (+1,5)  Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
5 11,76 (+0,5)  Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
6 11,80 (+0,5) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
7 12,03 (+1,5)  Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
8 12,15(+0,2)  Jung, Samuel U20 2007 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
8 12,15(+0,2)  Simmich, Marius U20 2006 TuS Deuz 10.05.2025 Attendorn
10 12,37 (-0,4) SalRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  28.06.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,16 (+2,6)  Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
200 m mannliche Jugend U20
Rekord 21,38 2Kga;lé-szcoh2,5L:.\1nI;ansnL2e0i(r)n6) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 21,68 Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 21,38 (+1,3) Kasusch, Lukas U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Misen 29.06.2025 Mannheim
2 22,46 (+0,0) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
3 22,73 (-2,7) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
4 23,80(0,0) Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
5 24,27 (-3,3) Simmich, Marius U20 2006 TuS Deuz 10.05.2025 Attendorn
6 24,29 (-2,1) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 22.06.2025 Lage
7 2511 (-0,3) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
8 26,09 (0,0) Tokariev, Yevhen U18 2008 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
9 27,03 (-0,3) Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2497 (+2,8) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
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400 m mannliche Jugend U20
Rekord 4758 Sgug?ezrogaggé;(?tw) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 50,60 Langenbach, Patrick CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 51,63 Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 22.05.2025 Lage
2 52,98 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
3 56,20 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
4 56,27 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 28.06.2025 Kreuztal
5 56,85 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
6 58,43 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
7 5925 Noétzel, Luca U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
8 59,81 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
9 62,83 Heuser, Bastian U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 28.06.2025 Kreuztal
800 m mannliche Jugend U20
Rekorg
Bestleistung 2024 2:11,61  Grittner, Max LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 211,14 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/ VfB Bad Berleb. 21.06.2025 Lage
2 2:1511 Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 TuS Deuz 21.06.2025 Lage
3 2:17,20 Dills, Josia M14 2011 VB Wilden 11.06.2025 Wenden
4 217,55 Kuckenburg, Tim Phillip M15 2010 ASC Weiltbachtal 21.06.2025 Lage
5 2:18,94 Semmerling, Janis M13 2012 CLV Siegerland 11.06.2025 Wenden
6 2:20,36 Gersemsky, Malte M15 2010 TuS Deuz 21.06.2025 Lage
7 222,92 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 27.04.2025 Herdorf
8 2:23,69 Noétzel, Luca U20 2006 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.06.2025 Wenden
9 2:23,80 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.06.2025 Wenden
10 2:29,84 Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
1000 m - Bahnlauf mannliche Jugend U20
Rekord
Bestleistung 2024 3:09,5*  Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
1 3:08,2* Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2 3:10,0* Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3 3:119,1* Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
4 3:39,1* Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
5 3:41,7* Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
6 3:45,57 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/Tus Hilchenbach 29.06.2025 Kreuztal
7 4:13,7F Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
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1.500 m mannliche Jugend U20
oo st S e
Bestleistung 2024 4:40,08  Gruttner, Max LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4:53,23 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
2 5:00,59 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  17.05.2025 Kreuztal
3 5:05,71 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
4 5:13,58 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 29.06.2025 Kreuztal
5 5:25,29 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
5000 m - Bahnlauf mannliche Jugend U20
Rokord taango  SrSlenbach,Carsten (1965) VM Siegen S
Bestleistung 2024 16:46,84 Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 18:25,25 Berg, Ben Jonas U18 2009 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
5 km - StraBenlauf mannliche Jugend U20
Rekord 16:52 g/lsu?gnggg/lglsﬂ(llgw) SPVG Anzhausen-Fl.
Bestleistung 2024 16:59 Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1814 Frensch, Jalon U20 2007 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 08.03.2025 Niederfischbach
2 18:23 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 31.08.2025 Dortmund
3 19:27 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
4 19:57 Kuckenburg, Tim Phillip M15 2010 ASC Weilbachtal 27.04.2025 Dillenburg
5 22:.04 Junker, Mattis M13 2012 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
6 23:10 Gratopp, Luis U18  kein Pass 2008 VTV Freier Grund 21.09.2025 Herdorf
7 2340 Arnold, William M12 2013 TuS Deuz 18,10.2025 Porz
8 24:07 Beel, Jan-Luis U18  kein Pass 2008 VTV Freier Grund 21.09.2025 Herdorf
9 24:08 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 08.03.2025 Niederfischbach
10 24:35 Junker, Lasse M12 2013 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
10 km — StraBenlauf Ménnliche Jugend U20
Rekord 30:54 ;S_TT;?)%‘JEQS;(W%) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 43:45 Noétzel, Luca LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 37:05 Frensch, Jalon U20 2007 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 25.01.2025 Wehbach
2 3842 Berg, Ben Jonas U18 2009 ASC Weillbachtal 25.01.2025 Wehbach
3 3919 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 15.06.2025 Menden
4 57227z Gilinther, Julian U18 2008 ASC Weiltbachtal 05.10.2025 KoIn
5 650427z Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 26.10.2025 Frankfurt
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15 km - StraBenlauf

mannliche Jugend U20

Boller, Maik (1978) CVJM Siegen SG

Rekord 48:30 50.09/1997 Uster/SUI
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
67:19 Zz Berg, Ben Jonas U18 2009 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn
1:37:20 Zz Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 26.10.2025 Frankfurt
Halbmarathon mannliche Jugend U20
Rekorg 1750 B! Corannl (1981) LG Siger
Bestleistung 2024 1:31:58  Notzel, Luca LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:33:06 Berg, Ben Jonas U18 2009 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn
2:19:03 Gilinther, Julian U18 2008 ASC Weiltbachtal 05.10.2025 Koin
2:21:55 7z Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 26.10.2025 Frankfurt
Marathon - StraBenlauf mannliche Jugend U20
Rekord 2:47-06 g;e;f8r1 gI;/élsighEasesI‘é:]962) Tv Eckmannshausen
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:04:19 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 26.10.2025 Frankfurt
110 m Hiirden 0,991 m mannliche Jugend U20
Rekord 14,07 gg%v;e;sgg;tglmgnzig 970) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 16,69 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
16,11 (+1,0)  Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
16,68 (+1,0) Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
4 x 100 m Staffel mannliche Jugend U20
Westfalen Rekord LG Kindelsberg Kreuztal
- 40.71 28.07.2013 Rostock
Kreis Rekord ’ |(_169cg§)r, Nils (1995) - Loth Yannik (1993) - Menn, Philipp (1995) - Menn, Sascha
Bestleistung 2024 43,72 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52,05 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal

Kleb, Birk (2010) — Kiefer, Samuel (2011) — Krozig, Leo Maximilian (2011) — Bruch, Tom (2011)

Hochsprung mannliche Jugend U20
Rekorg 214 Bk Sren (1974)L4G Seger
Bestleistung 2024 1,74 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1,85 Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 31.08.2025 Bochum

1,77 Kronert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 21.06.2025 Lage
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3 1,76 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
3 1,76 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
5 1,69 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  28.06.2025 Kreuztal
6 1,66 Utsch, Theo 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
7 1,60 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/ TuS Hilchenb. 28.06.2025 Kreuztal
8 1,50 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
9 148 Hamann, Michel M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
10 1,45 Heuser, Bastian U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 28.06.2025 Kreuztal
Stabhochsprung mannliche Jugend U20
Rekord 470 2?822201%%1 995) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 3,90 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4,00 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
2 3,10 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 29.06.2025 Kreuztal
3 240 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
4 2220 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 29.06.2025 Kreuztal
5 2,10 Koéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
Weitsprung mannliche Jugend U20
oo I
Bestleistung 2024 6,34 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 6,42 (-) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2 5,91 (+0,1) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 31.08.2025 Bochum
3 5,87 (0,0) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
4 5,84 (-1,0) Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
5 5,60 (-0,4) Schneider, Tim Lukas U20 2007 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
6 5,57 (+0,4) Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
7 5,46 (-1,4) Reinsch, Moritz U20 2006 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
8 5,43 (+0,0) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
9 5,32(-0,4) Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
10 5,16 (+0,9) Dills, Josia M14 2011 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
10 5,16 (+0,2) Heuser, Bastian U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 28.06.2025 Kreuztal
Dreisprung mannliche Jugend U20
Rekord 15,30 1nglgﬁréélg/l73;cijgrt(h1 968) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 12.04 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,87 (-0,8) Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 22.06.2025 Lage
2 11,90 (-0,1) Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.06.2025 Hemer
3 11,74 (-0,9) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
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11,66 (-0,9) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 6250g/6000 g mannliche Jugend U20
Rekord mit 6,25 kg 1642  Doick Chiistian (1965) Tv Jahn Siegen
Bestleistung 2024 11,45 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,12 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
10,75 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 20.09.2025 Flieden
6,76 Mews, Leon U20 kein Pass 2007 LG Wittgenstein/ 16.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 1750 g mannliche Jugend U20
Rekor
Bestleistung 2024 33,20 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34,95 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 16.05.2025 Kreuztal
25,71 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 20.09.2025 Flieden
Speerwurf 800 g mannliche Jugend U20
Rekor
Bestleistung 2024 43,82 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
45,23 Sauerwald, Anton U20 2006 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 15.06.2025 Dortmund
37,98 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
Finfkampf 100 m - Weit — 6 kg Kugel — Hoch — 400 m — mannliche Jugend U20
Menn, Philipp (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4034 20.07.2013 Rieti/ITA
10,74 (100 m) - 7,27 (Weit) — 13,12 (6 kg Kugel) — 1,95 (Hoch) — 50,22 (400 m)
Bestleistung 2024 5267 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3003 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden

11,80 (100 m) — 6,34 (Weit) — 10,75 (6 kg Kugel) — 1,76 (Hoch) — 56,85 (400 m)

2837 Sauerwald, Anton U20

2007

LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden

11,76 (100 m) — 5,84 (Weit) — 10,66 (6 kg Kugel) — 1,76 (Hoch) — 58,43 (400 m)

100 m — Weit — 6 kg Kugel — Hoch — 400 m — 110 m Huarden — 1750 g Diskus — Stab — 800 g Speer — 1500 m

Zehnkampf minnliche Jugend U20
Menn, Sascha (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 7.406 25.08.2014 Vaterstetten
—— ’ 11,12 (100 m) - 7,02 (Weit) — 14,70 (6 kg Kugel) — 1,94 (Hoch) — 50,51 (400 m)/ —
14,71 110 m Hi) - 42,48 (Diskus) — 3,60 (Stab) — 59,97 (Speer) — 4:53,63 (1500 m)
Bestleistung 2024 5267 Sauerwald, Anton LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5661 Schneider, Felix U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden

11,80 (100 m) — 6,34 (Weit) — 10,75 (6 kg Kugel) — 1,76 (Hoch) — 56,85 (400 m)/ -
16,11 (110 m Hiirden) — 25,71 (1750 g Diskus) — 4,00 (Stab) — 37.98 (800 g Speer) 5:05,71 (1500 m)

5141 Sauerwald, Anton U20

2007

42

LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden



Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

11,76 (100 m) — 5,84 (Weit) — 10,66 (6 kg Kugel) — 1,76 (Hoch) — 58,43 (400 m)/ -
16,68 (110 m Hiirden) — 34,25 (1750 g Diskus) — 2,40 (Stab) — 40,84 (800 g Speer) 5:25,29 (1500 m)
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Bestenliste 2025 weibliche Jugend U20
weibliche Jugend U20
100 m weibliche Jugend U20
Rekord 11,64 gc;?o%hggiél_\/?/ﬁidsgr?hie (1998) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 12,81 Schreiber, Pia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,56 (-0,6) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 21.06.2025 Lage
2 12,77 (+0,5) Neumann, Merle Marie 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 27.04.2025 Baunatal
3 12,90 (+0,9) Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
4 12,96 (+0,9) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
5 13,01 (+0,5) Schneider, Anna 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 27.04.2025 Baunatal
6 13,02 (-1,0) Hoffmann, Hannah W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 28.09.2025 Olpe
7 13,07 (-0,6) Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 10.05.2025 Wetzlar
8 13,22 (-0,5) Klein, Liah Malin U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Buschutten 24.05.2025 Kreuztal
9 13,23 (+0,4) Panning, Hannah W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
10 13,29 (-0,3) Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 28.09.2025 Olpe
200 m weibliche Jugend U20
Rekord 23.92 I;%ﬁ(%?ggoléa'{'ﬂaagnig(;%LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 26,02 Schreiber, Pia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 25,88 (+0,5) Schéfer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 28.06.2025 Kreuztal
2 25,93 (+0,5) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 28.06.2025 Kreuztal
3 27,28 () Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
4 27,50 (-0,7) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 13.09.2025 Ahlen
5 27,54 (-0,9) Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
6 27,80 (+0,5) Winkemann, Anne-Marie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 28.06.2025 Kreuztal
7 28,62 () Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
8 28,64 (0,0) Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 18.05.2025 Kreuztal
9 28,76 (-0,9) Mdiller, Hannah Sophie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
10 28,79 (+0,8) Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 08.06.2025 Limburgerhof
400 m weibliche Jugend U20
Rekord 54,00 (()Zsa.toaéi.azn-olay;l,ul?r:]enda (2001) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 59,45 Schéfer, Greta Sophie Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 58,69 Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 11.07.2025 Wattenscheid
2 63,37 Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal
3 64,11 Boch, Lena U20 2007 LG Kindelsberg/Tv Buschhitten 17.05.2025 Kreuztal
4 66,92 Mdiller, Hannah Sophie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck
5 67,40 Weber, Annika U18 2009 Tv Dresselndorf 09.06.2025 Modnchengladbach
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800 m weibliche Jugend U20
oo 2orza ISR (109 T eerer
Bestleistung 2024 2:27,62  Peci, Enica Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 22714 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 14.09.2025 Recklinghausen
2  2:30,13 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.09.2025 Recklinghausen
3 2:33,70 Peci, Enisa U20 2006 Tv Jahn Siegen 21.06.2025 Lage
4  2:34,28 Hippenstiel, Johanna W15 2010 CLV Siegerland 11.06.2025 Wenden
5 2:34,30 Schnabel, Merle U18 2009 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 28.09.2025 Olpe
6 2:35,99 Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.06.2025 Kreuztal
7  2:36,57 Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8 2:38,46 Oberin, Lieselotte W13 2012 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 27.09.2025 Olpe
9  2:39,11 Winkemann, Elisa W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Ludenscheid
10 2:39,21 Roth, Antonia U20 2006 Tv Jahn Siegen 18.05.2025 Kreuztal
5.000 m weibliche Jugend U20
oo O
Bestleistung 2024 25:01,2* Krombach, Svenja Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 19:54,02 Fuchs, Greta U18 2008 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 11.06.2025 Wenden
2 23:18,47 Minzner, Sophia U18 kein Pass 2008 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
3 24:41,49 Ribsamen, Amelie U20 kein Pass 2007 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
4  25:59,95 Steinheil3er, Katja U18 kein Pass 2009 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
5 km - StraBenlauf weibliche Jugend U20
Rekord 19:09 gfmaggoé_lair(;ggn LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 20:15 Bosch, Imke LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 19:59 Peci, Enisa U20 2006 Tv Jahn Siegen 21.09.2025 Herdorf
2 20:10 Fuchs, Greta U18 2008 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 25.01.2025 Wehbach
3 2155 Roth, Antonia U20 2006 Tv Jahn Siegen 21.09.2025 Herdorf
4 22287z Bosch, Imke Stephanie 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 21.09.2025 Berlin
5 22:37 Krombach, Svenja U20 2007 Tv Jahn Siegen 21.09.2025 Herdorf
6 22:55 Bejm, Sofi W13 2012 TuS Deuz 18,10.2025 Porz
7 2257 Schneider, Mathilda U18 2009 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
8 23:31 Schneider, Emma U18 2009 ASC Weillbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
9 2335 Zimmer, Kathleen U18 2009 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 25.01.2025 Wehbach
10 2542 Berg, Lilly W13 kein Pass 2012 Tv Jahn Siegen 21.09.2025 Herdorf
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10 km — StraBenlauf

weibliche Jugend U20

Tremmel, Tina (1981) Tv Eckmannshausen

Rekord 36:04  1203.2000 Leverkusen
Bestleistung 2024 50:01 Minzner, Sophia ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 45302z Bosch, Imke Stephanie 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 21.09.2025 Berlin
2 47:00 Kunze, Melina U18  kein Pass 2008 ASC Weiltbachtal 21.09.2025 Herdorf
3 50:03 Minzner, Sophia U18 kein Pass 2008 ASC Weillbachtal 21.09.2025 Herdorf
4 56:43 Ribsamen, Amelie Ther. U20 2007 ASC Weillbachtal  kein Pass 21.09.2025 Herdorf
Halbmarathon — StraBenlauf weibliche Jugend U20
Rekord 1:30:57 I?gﬁcohzgr%ewﬁggg()ehG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 1:30:57  Bosch, Imke LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:36:37 Zz Bosch, Imke Stephanie 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 21.09.2025 Berlin
2 14557 Kunze, Melina U18  kein Pass 2008 ASC Weiltbachtal 06.04.2025 Bonn
3  1:5145 Minzner, Sophia U18 kein Pass 2008 ASC Weiltbachtal 05.10.2025 Koin
Marathon — StraBenlauf weibliche Jugend U20
Rekord 2:56:24 gg.r;(z)lﬁréglfggge(; 966) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:18:41 Bosch, Imke Stephanie U20 2006 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 21.09.2025 Berlin
100 m Hiirden 0,836 m weibliche Jugend U20
Rekorg 1409 Sron Amole 2001 L Segertns
Bestleistung 2024 14,75 Lorsbach, Finja LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 17,93 (-1,7) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 13.09.2025 Ahlen
2 18,94 (-04) Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
3 19,04 (-1,7) Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 13.09.2025 Ahlen
4 x 100 m Staffel weibliche Jugend U20
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 46,44 09.07.1983 Sindelfingen
Barth, Anja (1966) - Wiesel, Karin (1964) - Stein, Katrin (1965) - Ley, Annegret (1965)
Bestleistung 2024 49,71 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 49,58 LG Kindelsberg Kreuztal WU16 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2025 Ulm
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Hoffmann, Hannah (2010) — Wendt, Hanna (2010)
2 50,64 LG Wittgenstein WU20 LG Wittgenstein 18.05.2025 Kreuztal
Relecker, Sophie (2008) — Schneider, Anna (2006) — Knebel, Hanna (2009) — Neumann, Merle Marie (2009)
3 50,71 CLV Siegerland WU16  CLV Siegerland 06.07.2025 Ulm

Felbinger, Lenya Charlotte (2011) — Kronert, Kira (2011) — Kunze, Daliah (2011) — Hoffmann, Lara (2011)
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4 51,07 LG Kindelsberg Kreuztal WU18 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Winkemann, Anne-Marie (2008) — Schafer, Greta Spophie (2008) — Fuhr, Lenya (2009) — Muller, Hannah (2009)

5 54,61 LG Kindelsberg Kreuztal WU16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Funkner, Emilia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Leonhardt, Mia (2011) — Katzer, Meike (2011)

6 55,21 LG Kindelsberg Kreuztal WU16 LG Kindelsberg Kreuztal 27.04.2025 Herdorf
Topfer, Mira (2012) — Panning, Hannah (2011) — Wagner, Amelie (2012) — Schure, Sophie (2012)

7 55,93 CLV Siegerland WU16  CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
Wunderlich, Sophie (2011) — Trogele, Thadea (2012) — Heinz, Emma (2012) — Schreiber, Lea (2012)

8 56,29 LG Kindelsberg Kreuztal WU16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Thomas, Maria (2011) — Busch, Paula (2011) — Kessler, Maja (2011) — Scholl, Martha (2010)

9 56,44 LG Kindelsberg Kreuztal WU18 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Klein, Liah Marie (2009) — Ganz, Karlotta (2009) — Neuser, Julia (2009) — Klein, Lucienne (2009)

10 57,56 LG Wittgenstein WU16 LG Wittgenstein 18.05.2025 Kreuztal
Kasper, Lea (2010) — Grund, Helene (2011) — Rosenau, Mara (2011) — Link, Leonie (2010)

3 x 800 m Staffel weibliche Jugend U20

Tv Niederschelden
Rekord 6:55,23  24.07.1982 Miinchen
Béhmer, Birgit (1967) - Strunk, Birgit (1966) - Kleikamp, Brigitte (1966)

Bestleistung 2024 8:26,05 STG Weibachtal/TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 8:00,25 Tv Jahn Siegen u20 Tv Jahn Siegen 29.05.2025 Witten

Roth, Antonia (2006) — Peci, Enica (2006) — Krombach, Svenja (2007)

Hochsprung weibliche Jugend U20
Rekord 181 06001975 Oedighem
Rekord 181 5607 1962 Minchen. |
Bestleistung 2024 1,73 Stenger, Lilith LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,72 Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.06.2025 Langenholdinghausen
2 164 Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
3 1,53 Winkemann, Elisa W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 22.06.2025 Lage
4 1,52 Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 21.06.2025 Lage
5 1,51 Relecker, Sophie U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  18.05.2025 Kreuztal
5 1,51 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 11.06.2025 Langenholdinghausen
5 1,51 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 28.06.2025 Kreuztal
8 1,50 Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 22.06.2025 Lage
9 1,49 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
10 1,48 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 11.06.2025 Langenholdinghausen
10 1,48 Panning, Hannah W14 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden

47



5

A

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

wnEis.

Wree

Weitsprung weibliche Jugend U20
Rekord 6,12 ggg;g:g;;g:gg (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 5,24 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 527 (—-) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/TvLaasphe 01.06.2025 Leipzig
2 5,19 (+1,5) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.06.2025 Kreuztal
3 511(+0,2) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
4 5,00 (-0,8) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
5 4,99 (-) Schreiber, Lea W13 2012 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
6 4,92(-0,1) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
7 4,82(-1,6) Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 10.05.2025 Attendorn
8 4,82 (+0,5) Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 28.09.2025 Olpe
9 4,80 (+0,0) Hoffmann, LaraU18 2009 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
9 4,80 (-0,1) Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Wetzlar
9 4,80 (0,0) Winkemann, Anne Marie 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
Dreisprung weibliche Jugend U20
Rekord M3 O tear kouetal o
Bestleistung 2024 9,94 Werner, Rahel CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,63 (+0,0) Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 21.06.2025 Lage
2 10,60 (-0,3) Notzel, Chiara U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
3 10,27 (+0,3) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
4 10,23 (-0,1) Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 17.05.2025 Kreuztal
5 975(+1,2) Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
6 9,53 (+1,2) Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 17.05.2025 Kreuztal
7 937(-1,2) Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
8 8,79(-0,3) Scholl, Martha W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 4000 g weibliche Jugend U20
Rekord
Bestleistung 2024 10,19 Lorsbach, Finja LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 8,74 Birger, Jule U20 Pass abgelaufen 2006 LG Wittgenstein/Tv Arfeld 06,04.2025 Sinzig
2 8,43 Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/TvLaasphe 01.06.2025 Leipzig
3 7,70 Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 08.06.2025 Limburgerhof
4 6,36 Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
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Diskuswurf 1000 g

weibliche Jugend U20

Zepter, Helga (1941) SF Siegen

Rekord 46,07 43.05.1960 Oberhausen
Bestleistung 2024 25,74 Hochdorffer, Lara LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 31,92 Schaar, Fenja U18 2008 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 22.06.2025 Lage
2 2948 Liicke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 23.08.2025 Elz
3 2332 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 28.09.2025 Essen
4 2273 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
5 2242 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen
6 21,20 Birger, Jule U20  Pass abg. 2006 LG Wittgenstein/Tv Arfeld 06,04.2025 Sinzig
7 19,55 Panthel, Leonie W15 2010 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck
8 18,46 Jung, Lilly W14 2011 CLV Siegerland 03.10.2025 Gladbeck
9 18,37 Baumner, Inga U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  16.05.2025 Kreuztal
10 18,09 Gorg, Inga W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 600 g weibliche Jugend U20
oo w1z e T S
Bestleistung 2024 29,19 Menzel, Paula LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2587 Stenger, Lilith U20 2007 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
2 23,04 Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 14.09.2025 Ahlen
3 18,50 Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 14.09.2025 Ahlen
4 14,29 Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
Vierkampf 100 m Hii — Hoch — 4 kg Kugel — 200 m weibliche Jugend U20
Rekord mit 200 m Int 3024, Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
e " 38(5)6 : ?262%&1)%%%?%?2?(55%&) - 8,87 (4 kg Kugel) - 24,91 (200 m)
Int Bestleistung 2024 21%861;/ Hochdorffer, Lara LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1924 Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
18,94 (100 m Hi) - 1,45 (Hoch)— 6,36 (Kugel) — 27,54 (200 m)
2 1622 Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 08.06.2025 Limburgerhof

20,49 (100 m Hi) - 1,30 (Hoch) - 7,70 (Kugel) - 28,79 (200 m)

49



wnEis.

Wree

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Siebenkampf 100 m Hii — Hoch — 4 kg Kugel — 200 m — Weit — 600 g Speer- 800 m  Weibliche Jugend U20
Int. 4974 \Wiesel, Karin (1964) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord umgerechnet 5231/ 23.05.1982 Kreuztal
mit 200 m 3846/ 14,5* (100 m Hu) - 1,60 (Hoch) - 10,31 (4 kg Kugel) — 24,8* RW (200 m) — 5,52 (Weit)
7331 — 29,62 (600 g Speer) — 2:25,2* (800 m)
; Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord umgerechnet int. 4975/  02.09.1996 Vaterstetten
mit 200 m 3828/ 14,57 (100 m Hi) - 1,66 (Hoch) - 8,87 (4 kg Kugel) - 24,91 (200 m) - 5,60 (Weit) —
27,64 (600 g Speer) — 2:24,90 (800 m)
Bestleistung 2024 3449 Hochdorffer, Lara LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3232 Schneider, Anna U20 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 14.09.2025 Ahlen
2 3020
3 2938

17,93 (100 m Hi) - 1,35 (Hoch) — 8,24 (Kugel) — 27,50 (200 m)— 5,01 (Weit)— 18,50 (600 g Speer)— 2:59,82 (800 m)
Panthel, Kim Aileen U20 2007 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
18,94 (100 m Hu) - 1,45 (Hoch) — 6,36 (Kugel) — 27,54 (200 m) - 4,39 (Weit) — 14,29 (600 g Speer) - 2:45,51 (800 m)
Marburger, Bille U20 2006 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 14.09.2025 Ahlen

19,04 (100 m Hi) - 1,30 (Hoch) - 7,11 (Kugel) — 29,00 (200 m) - 4,58 (Weit)— 23,04 (600 g Speer) - 2:51,10 (800 m)

50



RS

Prros

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

wnEis.

Wree

Bestenliste 2025 mannliche Jugend U18
mannliche Jugend U18
100 m mannliche Jugend U18
oo D
Bestleistung 2024 11,94 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,53 (-1,1) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
2 11,57 (+1,5)  Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
3 12,03 (+1,5) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpe
4 12,37 (-0,4) SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  28.06.2025 Kreuztal
5 12,39 (+0,5) Kohler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 20.09.2025 Flieden
6 12,87 (+1,5) Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 30.05.2025 Olpe
7 12,90 (-2,7) Tokariev, Yevhen U18 2008 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
8 12,96 (-0,4) Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
9 13,05(+0,4)  Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 TuS Deuz 30.05.2025 Olpe
10 13,17 (-0,4) Heuser, Bastian U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 28.06.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,51 (+2,4)  Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
12,90 (+2,4)  Dills, Tom Emil M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
200 m mannliche Jugend U18
Rekord 21,93 }1(3_5)%_ZGOa1szfivT/gtute(r11§cgh7gilaG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 24,41 Jung, Samuel CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 22,73 (-2,7) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
2 23,80 (0,0) Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
3 25,11 (-0,3) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
4 26,09 (0,0) Tokariev, Yevhen U18 2008 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
5 27,03 (-0,3) Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2497 (+2,8) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
400 m mannliche Jugend U18
Rekord 480" 3108 1006 DeiorRA
Bestleistung 2024 55,48 Jung, Samuel CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 52,98 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
2 56,20 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
3 56,27 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  28.06.2025 Kreuztal
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4 59,81 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
5 62,83 Heuser, Bastian U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 28.06.2025 Kreuztal
800 m mannliche Jugend U18
Rekord 1:53,27 I?g%rg.?gﬂ;zteéé:ﬁ%) TG Friesen Klafeld Geisweid
Bestleistung 2024 2:12,46  SalBmannshausen, Colin LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 211,14 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/ VfB Bad Berleb. 21.06.2025 Lage
2 2:1511 Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 TuS Deuz 21.06.2025 Lage
3 2:17,20 Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 11.06.2025 Wenden
4 217,55 Kuckenburg, Tim Phillip M15 2010 ASC Weiltbachtal 21.06.2025 Lage
5 2:18,94 Semmerling, Janis M13 2012 CLV Siegerland 11.06.2025 Wenden
6 2:20,36 Gersemsky, Malte M15 2010 TuS Deuz 21.06.2025 Lage
7 222,92 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 27.04.2025 Herdorf
8 2:23,80 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.06.2025 Wenden
9 2:29,84 Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
10 2:30,65 Junker, Mattis M13 2012 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
1.000 m mannliche Jugend U18
Rekord 2:27.83 gg%gnggg;;;rz:ﬁ (1985) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 3:09,5*  Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:19,1* Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2 3:39,1* Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3 3417 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
4 3:45,57 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 29.06.2025 Kreuztal
5 4:13,7* Koéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
1.500 m mannliche Jugend U18
Rekorg 759 7 Sasen (1964 LAG Hitena
Bestleistung 2024 4:40,12  Klein, Julien Noel TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4:53,23 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
3 5:00,59 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  17.05.2025 Kreuztal
4 5:13,58 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Fielden
3.000m mannliche Jugend U18
Rekor
Bestleistung 2024 10:21,13  Klein, Julien Noel Tus Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10:49,28 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 0706.2025  Wilnsdorf
2 11:04,32 Kuckenburg, Tm Phillip M15 2010 ASC Weiltbachtal 0706.2025  Wilnsdorf
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5.000 m Bahnlauf

mannliche Jugend U18

Schneider, Dietmar (1954) TSV Oberfischbach

Rekord 15210 44 07.1972 Essen
Bestleistung 2024 16:46,84 Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 18:25,25 Berg, Ben Jonas U18 2009 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
5 km - StraBenlauf mannliche Jugend U18
Rekord 16:52 g/lsu?gnggg/lglsﬂ(llgw) SPVG Anzhausen-Flammersb.
Bestleistung 2024 16:59 Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 18:23 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 31.08.2025 Dortmund
2 19:27 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
3 1957 Kuckenburg, Tim Phillip M15 2010 ASC Weiltbachtal 27.04.2025 Dillenburg
4 22:04 Junker, Mattis M13 2012 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
5 23:10 Gratopp, Luis U18  keinPass 2008 VTV Freier Grund 21.09.2025 Herdorf
6 2340 Arnold, William M12 2013 TuS Deuz 18,10.2025 Porz
7 24:.07 Beel, Jan-Luis U18 kein Pass 2008 VTV Freier Grund 21.09.2025 Herdorf
8 24:08 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 08.03.2025 Niederfischbach
9 24:35 Junker, Lasse M12 2013 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
10 26:25 Krumm, Simon U18 kein Pass 2008 ASC Weillbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
10 km — StraBenlauf mannliche Jugend U18
oo O
Bestleistung 2024 50:57 Von der Hyden, Nico ASC WeiRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3842 Berg, Ben Jonas U18 2009 ASC Weillbachtal 25.01.2025 Wehbach
2 3919 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 15.06.2025 Menden
3 57227z Gilinther, Julian U18 200_ ASC Weiltbachtal 05.10.2025 Koin
15 km — StraBenlauf mannliche Jugend U18
Rekord 5508 50701996 Hemhom
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 671192z Berg, Ben U18 2009 ASC Weiltbachtal 06.04.2025 Bonn
Halbmarathon mannliche Jugend U18
Rekord 1:31,58 ygtfg.l,zlégzal(%zlg%) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 1:31:58  Notzel, Luca LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:33:06 Berg, Ben Jonas U18 2009 ASC Weillbachtal 06.04.2025 Bonn
2 2:19:03 Gilinther, Julian U18 200_ ASC Weiltbachtal 05.10.2025 Koin
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110 m Hiirden 0,914 m

mannliche Jugend U18

Schweisfurth, Michael (1970) LG Kindelsberg Kreuztal

e 1407 55 07.1987 Sindelfingen
Bestleistung 2024 16,11 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 16,71 (+1,2)  Kohler, Leo 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
Hochsprung mannliche Jugend U18
Rekord 200 04062020 Hetbrom
Bestleistung 2024 1,72 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,85 Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 31.08.2025 Bochum
2 1,77 Kronert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 21.06.2025 Lage
3 1,69 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  28.06.2025 Kreuztal
4 1,66 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
5 1,60 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/ TuS Hilchenb. 28.06.2025 Kreuztal
6 1,50 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
7 1,48 Hamann, Michel M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
8 145 Heuser, Bastian U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 28.06.2025 Kreuztal
9 142 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  28.06.2025 Kreuztal
10 1,40 Dills, Tom Emil M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
Stabhochsprung mannliche Jugend U18
Rekord 4,60 gllesaz)bsu;g(;ﬁr9 'I;Irle(n212?]3) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 3,90 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3,10 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 29.06.2025 Kreuztal
2 220 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 29.06.2025 Kreuztal
3 2,10 Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
Weitsprung mannliche Jugend U18
Rekord 7.27 g/loéggjz%qigpgh(;)?gf) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 6,34 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5,91 (+0,1) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 31.08.2025 Bochum
2 5,87 (0,0) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
3 5,57 (+0,4) Utsch, Theo 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
4 543 (+0,0) Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
5 5,32(-0,4) Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
6 5,16 (+0,9) Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
6 5,16 (+0,2) Heuser, Bastian U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 28.06.2025 Kreuztal
8 4,98 (-0,1) Kronert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
9 4,96 (+0,6) SalRmannshause, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 28.06.2025 Kreuztal
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10 4,82(-0,3) Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
Dreisprung mannliche Jugend U18
Rekord 14,27 gzt:_jglf1r§2ﬂ5aroclgé1 968) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 11,99 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,74 (-0,9) Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
2 11,66 (0,0) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 5000 g mannliche Jugend U18
Rekord 16,96 E?.?é.:ggrzst:&élgw) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 10,95 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9,23 Heuser, Bastian U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb 16.05.2025 Kreuztal
2 8,61 SalRmannshause, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 28.06.2025 Kreuztal
3 8,60 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 20.09.2025 Flieden
4 8,36 Klein, Julien Noel U18 2009 TuS Deuz 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
Diskuswurf 1500 g mannliche Jugend U18
Rekord 50,96 2Dse|8|7( 1%213;226(: 965) Tv Jahn Siegen
Bestleistung 2024 26,46 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 22,04 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
Speerwurf 700 g mannliche Jugend U18
Rekor
Bestleistung 2024 35,79 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3245 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
Funfkampf 100 m - Weit - 5 kg Kugel — Hoch — 400 m mannliche Jugend U18
Westfalen Rekord Menn, Philipp (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord %819 1205,5?38('1%3% —H?,gg(()v\\//(;) — 13,83 (5 kg Kugel) — 1,84 (Hoch) — 51,74 (400 m)
Bestleistung 2024 2596 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2561 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.092025 Flieden
12,39 (100 m) — 5,87 (Weit) — 8,60 (5 kg Kugel) — 1,68 (Hoch) — 57,67 (400 m)
2 1959 Heuser, Bastian U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 28.06.2025 Kreuztal
13,17 (100 m) — 5,16 (Weit) — 9,12 (5 kg Kugel) — 1,45 (Hoch) — 62,83 (400 m)
3 1907 SaRmannshausen, Colin U18 2009 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 28.06.2025 Kreuztal

12,37 (100 m) — 4,96 (Weit) — 8,61 (5 kg Kugel) — 0.g.V. (Hoch) — 56,27 (400 m)
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100 m — Weit — 5 kg Kugel — Hoch — 400 m /110 m Hi —1500 g Diskus —700 g Speer - Stab — 1500 m

Zehnkampf mannliche Jugend U18

Schlund, Henri (2000) LAG Siegen
10.06.2017 Bernhausen

Rekord 7057 11,39 (100 m) — 6,25 (Weit) — 12,97 (5kg Kugel) — 1,93 (Hoch) — 49,93 (400 m) —
15,32 (110 m Hii) — 39,50 (1500 g Diskus) — 4,20 (Stab) — 47,65 (700 g Speer) —
4:33,03 (1500 m)

Bestleistung 2024 4769 Schneider, Felix LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4681 Koéhler, Leo U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden

12,39 (100 m) — 5,87 (Weit) — 8,60 (5 kg Kugel) — 1,68 (Hoch) — 57,67 (400 m) /
16,91 (110 m Hii) — 22,04 (1500 g Diskus) — 3,00 (Stab) — 32,45 (700 g Speer) — 5:13,58 (1500 m)
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Bestenliste 2025 weibliche Jugend U18
weibliche Jugend U18
100 m weibliche Jugend U18
Rekord 11,64 gc;?o%hggiél_\/?/ﬁidsgr?hie (1998) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 12,91 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,56 (-0,6)  Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 21.06.2025 Lage
2 12,77 (+0,5) Neumann, Merle Marie 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 27.04.2025 Baunatal
3 12,90 (+0,9) Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
4 12,96 (+0,9) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
5 13,02 (-1,0) Hoffmann, Hannah W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 28.09.2025 Olpe
6 13,07 (-0,6) Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 10.05.2025 Wetzlar
7 13,22 (-0,5) Klein, Liah Malin U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Buschhitten 24.05.2025 Kreuztal
8 13,23 (+0,4) Panning, Hannah W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
9 13,29 (-0,3) Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 28.09.2025 Olpe
10 13,32 (+1,9) Reimann, Paula U18 2008 Tv Dresselndorf 09.06.2025 Monchengladbach
200 m weibliche Jugend U18
Rekord 23.92 ;;férg.azrg)rg)éL'\aAI:nghgegi;]) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 26,60 Schéfer, Greta Sophie Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 25,88 (+0,5) Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 28.06.2025 Kreuztal
2 2593 (+0,5) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 28.06.2025 Kreuztal
3 27,28 () Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
4 27,80 (+0,5) Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 28.06.2025 Kreuztal
5 28,62 () Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
6 28,76 (-0,9) Mdiller, Hannah SophieU18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
7 29,08 (+1,4) Weber, Annika U18 2009 Tv Dresselndorf 09.06.2025 Monchengladbach
8 29,20 (-1,4)  Lucke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
9 30,61 () Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
10 31,43 (-0,9) Neuser, Julia U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
400 m weibliche Jugend U18
Rekord 54,00 (()Zsa.toaéi.azn-olay;l,ul?r:]enda (2001) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 59,45 Schéfer, Greta Sophie Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 58,69 Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 11.07.2025 Wattenscheid
2 63,37 Winkemann, Anne-Marie 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal
3 66,92 Mdiller, Hannah Sophie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck
4 67,40 Weber, Annika U18 2009 Tv Dresselndorf 09.06.2025 Monchengladbach
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800 m weibliche Jugend U18
oo e
Bestleistung 2024 2:29,53 Boch, Lena LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:2714 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 14.09.2025 Recklinghausen
2 2:30,13 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.09.2025 Recklinghausen
3 2:34,28 Hippenstiel, Johanna W15 2010 CLV Siegerland 11.06.2025 Wenden
4 2:34,30 Schnabel, Merle U18 2009 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 28.09.2025 Olpe
5 2:35,99 Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/ 29.06.2025 Kreuztal
6 2:36,57 Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
7 2:38,46 Oberin, Lieselotte W13 2012 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 27.09.2025 Olpe
8 2:39,11 Winkemann, Elisa W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Lidenscheid
9 2:39,37 Panning, Hannah W14 2011 LG Lindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
10 2:40,04 Munzner, Louisa W15 2010 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
1.000 m weibliche Jugend U18
Rekord 3:01,0* g;%k;rr;é:?rsi?;ggrfm%) Tv Niederschelden
Bestleistung 2024 3:36,4* Panning, Hannah LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:142,2* Panning, Hanna W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2 3:58,9* Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3 4:00,8* Schneider, Anna U18 2006 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig
4 4:16,7* Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig
5 4:21,0* Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3.000 m weibliche Jugend U18
Westfalen Rekord Breitenbach, Anke (1969) CVJM Siegen SG
9:19,07 17.07.1986 Athen/GRE
Rekord (bei den Junioren Weltmeisterschaften)
Bestleistung 2024 16:20,10 Junker, Mareile TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12:42,00 Schneider, Emma U18 2009 ASC Weiltbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
2 13:12,92 Minzner, Sophia U18 kein Pass 2008 ASC Weiltbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
3 13:23,62 Schneider, Mathilda U18 2009 ASC Weiltbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
4 13:35,08 Minzner, Louisa W15 2010 ASC Weiltbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
5.000 m weibliche Jugend U18
Rekord 17:23,28 ggé(i)tg.r;g%%hkf;nuk;a(n 969) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 25:01,2* Krombach, Svenja Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 19:54,02 Fuchs, Greta U18 2008 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 11.06.2025 Wenden
2 23:18,47 Minzner, Sophia U18 kein Pass 2008 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
3 25:59,95 Steinheil3er, Katja U18 kein Pass 2009 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
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5 km — StraBenlauf

weibliche Jugend U18

Tremmel, Tina (1981) Tv Eckmannshausen

Rekord 1913 43.04.1996 Kirchen
Bestleistung 2024 20:20 Fuchs, Greta LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 20:10 Fuchs, Greta U18 2008 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 25.01.2025 Wehbach
2 2255 Bejm, Sofi W13 2012 TuS Deuz 18,10.2025 Porz
3 2257 Schneider, Mathilda U18 2009 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
4 23:31 Schneider, Emma U18 2009 ASC Weillbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
5 23:35 Zimmer, Kathleen U18 2009 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 25.01.2025 Wehbach
6 25142 Berg, Lilly W13 2012 Tv Jahn Siegen kein Pass 21.09.2025 Herdorf
7 31:02 Reimann, Paula U18 2008 Tv Dresselndorf 21.09.2025 Herdorf
8 31:03 Giebeler, Lotta U18 2008 VTV Freier Grund  kein Pass 21.09.2025 Herdorf
10 km — StraBenlauf weibliche Jugend U18
Rekorg
Bestleistung 2024 50:01 Minzner, Sophia ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 47:00 Kunze, Melina U18 2008 ASC Weiltbachtal  kein Pass 21.09.2025 Herdorf
2 50:03 Minzner, Sophia U18 2008 ASC Weillbachtal kein Pass  21.09.2025 Herdorf
Halbmarathon — StraBenlauf weibliche Jugend U18
Rekord 1:45:57 OK;r(;‘ztt-ez,ol\ggligz n(r2]008) ASC WeiBbachtal
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:45:57 Kunze, Melina U18  kein Pass 2008 ASC Weiltbachtal 06.04.2025 Bonn
2 1:51:45 Minzner, Sophia U18 kein Pass 2008 ASC Weiltbachtal 05.10.2025 KolIn
100 m Hiirden 0,762 m weibliche Jugend U18
Rekord 13,43 gfslg.,zgqn;alliﬁn(]ZOOﬂ CLV Siegerland
Bestleistung 2024 14,78 Schéfer, Greta Sophie Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 14,97 (+0,1)  Schéfer, Greta Sophie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Krombach 28.06.2025 Kreuztal
2 15,49 (-0,9) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 17.05.2025 Kreuztal
3 16,61 (-0,9) Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 17.05.2025 Kreuztal
4 17,12 (-0,9) Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 17.05.2025 Kreuztal
5 17,52-1,2) Winkemann, Anne Marie U18 2009 LG Kindelsberg/Tv Netphen 28.06.2025 Kreuztal
6 17,72 (-1,4) Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
7 18,49 (+0,1) Lucke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
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4 x 100 m Staffel weibliche Jugend U18

LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 4819  31.05.1981 Diisseldorf

- ’ Deilmann, Ute (1966) — Wiesel, Karin (1964) — Stein, Katrin (1965) —
Ley, Annegret (1965)

Bestleistung 2024 51,08 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 49,58 LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2025 Ulm
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Hoffmann, Hannah (2010) — Wendt, Hanna (2010)
2 50,71 CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 06.07.2025 Ulm
Felbinger, Lenya Charlotte (2011) — Kronert, Kira (2011) — Kunze, Daliah (2011) — Hoffmann, Lara (2011)
3 51,07 LG Kindelsberg Kreuztal wu18 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Winkemann, Anne-Marie (2008) — Schafer, Greta Spophie (2008) — Fuhr, Lenya (2009) —
Mdiller, Hannah Sophie (2009)
4 53,89 LG Wittgenstein wu18 LG Wittgenstein 28.09.2025 Olpe
Baumner, Inga (2008) — Relecker, Sophie (2008) — Knebel, Hanna (2009) — Link, Leonie (2010)
5 54,61 LG Kindelsberg Kreuztal Wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Funkner, Emilia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Leonhardt, Mia (2011) — Katzer, Meike (2011)
6 55,21 LG Kindelsberg Kreuztal Wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 27.04.2025 Herdorf
Topfer, Mira (2012) — Panning, Hannah (2011) — Wagner, Amelie (2012) — Schure, Sophie (2012)
7 55,93 CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
Wunderlich, Sophie (2011) — Trogele, Thadea (2012) — Heinz, Emma (2012) — Schreiber, Lea (2012)
8 56,29 LG Kindelsberg Kreuztal Wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Thomas, Maria (2011) — Busch, Paula (2011) — Kessler, Maja (2011) — Scholl, Martha (2010)
9 56,44 LG Kindelsberg Kreuztal wu18 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Klein, Liah Marie (2009) — Ganz, Karlotta (2009) — Neuser, Julia (2009) — Klein, Lucienne (2009)
Hochsprung weibliche Jugend U18
Rekord 1,81 ggr;)oglz1 gi7s5(1o Qesdf?g)ﬁ':'ngriesen Klafeld Geisweid
Bestleistung 2024 1,73 Stenger, Lilith LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,64 Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
2 1,53 Winkemann, Elisa W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 22.06.2025 Lage
3 1,52 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
4 151 Relecker, Sophie U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  18.05.2025 Kreuztal
4 1,51 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 11.06.2025 Langenholdinghausen
4 1,51 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 28.06.2025 Kreuztal
7 1,50 Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 22.06.2025 Lage
8 1,49 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
9 1,48 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 11.06.2025 Langenholdinghausen
9 1,48 Panning, Hannah W14 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden

60



wnEis.

Wree

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Weitsprung weibliche Jugend U18
Rekord 6,08 Vf\3h1682|1 gg;inD(ujsgsiél"()j(I)_r(rS Kindelsberg Kreuztal
Rekord 6,08 Szgt%régfgé.éu&?:iglg??) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 5,24 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5,19 (+1,5) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 29.06.2025 Kreuztal
2 5,11 (+0,2) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
3 5,00 (-0,8) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
4 4,99 (-) Schreiber, Lea W13 2012 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
5 4,92(-0,1) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
6 4,82(-1,6) Fuhr, Lenya 2009 LG Kindelsberg/TuS Misen 10.05.2025 Attendorn
7 4,82 (+0,5) Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 28.09.2025 Olpe
8 4,80 (+0,0) Hoffmann, Lara U18 2009 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
8 4,80 (-0,1) Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Wetzlar
8 4,80 (0,0) Winkemann, Anne Marie 2008 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
Dreisprung weibliche Jugend U18
oo ot Yy i 00 Gt g 2
Bestleistung 2024 9,58 Noétzel, Chiara LG Kindelsberg
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,63 (+0,0) Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 21.06.2025 Lage
2 10,60 (-0,3) Notzel, Chiara U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
3 10,27 (+0,3) Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 17.05.2025 Kreuztal
4 9,53 (+1,2) Fuhr, Lenya U18 2009 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
5 9,37 (-1,2) Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 17.05.2025 Kreuztal
6 8,79 (-0,3) Scholl, Martha W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 3000 g weibliche Jugend U18
Rekord 1873 05072016 Girorslon.
Bestleistung 2024 10,50 Licke, Sina Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,98 Schaar, Fenja U18 2008 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 07.09.2025 Menden
2 11,36 Licke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
3 11,17 Reimann, Paula U18 2008 Tv Dresselndorf 09.06.2025 Monchengladbach
4 10,52 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
5 10,35 Baumner, Inga U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 20.09.2025 Olpe
6 10,34 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 16.05.2025 Kreuztal
7 10,22 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
8 10,15 Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 16.05.2025 Kreuztal
8 10,15 Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 16.05.2025 Kreuztal
10 10,12 Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 28.06.2025 Kreuztal
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Diskuswurf 1000 g

weibliche Jugend U18

Bohl, Malin (2003) LG Wittgenstein

Rekord 4145 02.06.2019 Halle/Saale
Bestleistung 2024 23,47 Schaar, Fenja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 31,92 Schaar, Fenja U18 2008 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 22.06.2025 Lage
2 2948 Liicke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 23.08.2025 Elz
3 23,32 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 28.09.2025 Essen
4 2273 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 16.05.2025 Kreuztal
5 2242 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen
6 19,55 Panthel, Leonie W15 2010 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck
7 18,46 Jung, Lilly W14 2011 CLV Siegerland 03.10.2025 Gladbeck
8 18,37 Baumner, Inga U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  16.05.2025 Kreuztal
9 18,09 Gorg, Inga Eleni W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.05.2025 Kreuztal
10 17,40 Link, Leonie W15 2010 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 06,04.2025 Sinzig
Speerwurf 500 g weibliche Jugend U18
Rekord 4536 Dietze, Anna (1980) LG Kindelsberg Kreuztal
600 g Speer ’ 15.06.1997 Hagen
Rekord 4292 Seifert, Annika (2006) Tv Jahn Siegen
500 g Speer ’ 02.07.2022 Soest
Bestleistung 2024 33,52 Quesada Stahler, Maya Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 34,25 Reimann, Paula U18 2008 Tv Dresselndorf 10.05.2025 Wetzlar
2 3227 Trogele, Thadea W13 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
3 30,70 Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 21.06.2025 Lage
4 30,45 Licke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 20.09.2025 Olpe
5 30,16 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 28.09.2025 Essen
6 29,51 Neumann, Merle Marie U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 17.05.2025 Kreuztal
7 29,44 Di Teodoro, Amelie W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 21.06.2025 Lage
8 28,86 Knebel, Hanna U18 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 17.05.2025 Kreuztal
9 2522 Baumner, Inga U18 2008 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb ~ 20.09.2025 Olpe
10 24,77 Kronert, Finja U18 2009 CLV Siegerland 28.09.2025 Olpe
Vierkampf 200 m (ab 2023) - 100 m Hii — Hoch — 3 kg Kugel weibliche Jugend U18
3013/ Remer, Anna (1997) LG Kindelsberg Kreuztal
mit100m 2792 125?21%5('1%3 1n:13 HK[]I;(?L‘:,ZGth(Hoch) -12,85 (100 m) - 12,45 (3 kg Kugel)
Rekord Schifer, Greta Sophie (2008) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 200 m 2678 1248,'9(;6('1%233 rll(u;elﬁ: :Hoch) — 25,88 (200 m) — 8,90 (3 kg Kugel)
ab 2023 mit 200 m Lauf statt 100 m n.n.
Bestleistung 2022 mit 100 m
Bestleistung 2024 mit 200 m 2591 Schéfer, Greta Sophie Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2678 Schafer, Greta Sophie U18 2008 LG Kindelsberg/Tv Krombach 28.06.2025 Kreuztal
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14,97 (100 m Hii) - 1,45 (Hoch) — 8,90 (Kugel) — 25,88 (200 m)

2660 Neumann, Merle Marie

2009

LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 28.06.2025 Kreuztal

15,53 (100 m Hil) - 1,45 (Hoch) - 9,83 (Kugel) — 25,93 (200 m)

2071 Voos, Nora U18

2009

Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal

17,72 (100 m Hi) - 1,48 (Hoch) — 10,23 (Kugel) — 31,08 (200 m)

2044 Winkemann, Anne Marie

2008

LG Kindelsberg/Tv Netphen 28.06.2025 Kreuztal

1752 (100 m H) - 1,36 (Hoch) — 7,83 (Kugel) — 27,80 (200 m)

1993 Liicke, Sina U18

2009

Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal

18,49 (100 m Hil) - 1,36 (Hoch) — 10,24 (Kugel) — 29,20 (200 m)

100 m Hi — Hoch — 3 kg Kugel — 200 m (wieder ab 2023) - Weit - 500 g Speer - 800 m

Siebenkampf weibliche Jugend U18
Kraus, Bettina Iris (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4929  (2.09.1994 Vaterstetten
mit 100 m, 600 g Speer 14,78 (100 m Hu) - 1,60 (Hoch) - 10,49 (4 kg Kugel) - 12,70 (100 m) — 5,31 (Weit) —
33,08 (600 g Speer) — 2:24,95 (800 m)
Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4929  (2.09.1994 Vaterstetten
mit 100 m, 600 g Speer 14,10 (100 m H) - 1,60 (Hoch) - 8,64 (4 kg Kugel) — 12,59 (100 m) - 5,71 (Weit) —
26,74 (600 g Speer) — 2:24,08 (800 m)
Rekord Schafer, Annette (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 200 m, 600 g Speer 6803/ 27.05.1984 Kreuztal
’ hnet 4883/ 14,80 (100 m H) - 1,36 (Hoch) — 9,85 (4 kg Kugel) — 25,8* (200 m) — 5,11 (Weit) —
Ul e 28,92 (600 g Speer) — 2:02,1* (800 m)
wieder, .
ab 2023 mit 200 m Lauf statt 100 m
Bestleistung 2022 mit 100 m 4410 Lorsbach, Finja LAG Siegen
Bestleistung 2024 mit 200 m 4184 Schéfer, Greta Sophie Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4321 Neumann, Merle Marie 2009 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 29.06.2025 Kreuztal
15,53 (100 m Hu) - 1,45 (Hoch) - 9,83 (Kugel) — 25,93 (200 m) — 5,19 (Weit) — 27,48 (500 g Speer) —
2:35,99 (800 m)
3322 Licke, Sina U18 2009 Tv Jahn Siegen 29.06.2025 Kreuztal
18,49 (100 m Hu) - 1,36 (Hoch) — 10,24 (Kugel) — 29,20 (200 m) — 4,31 (Weit) — 26,35 (500 g Speer) —
2:42,94 (800 m)
3295 Voos, Nora U18 2009 Tv Jahn Siegen 29.06.2025 Kreuztal

17,72 (100 m Hii) - 1,48 (Hoch) — 10,23 (Kugel) — 31,08 (200 m) - 4,57 (Weit) — 23,75 (500 g Speer) —

2:54,42 (800 m)

DMM Gruppe 3

weibliche Jugend U18

Leistung Name

4968 LG Kindelsberg Kreuztal
4833 LG Kindelsberg Kreuztal
4780 LG Wittgenstein

4714 LG Wittgenstein

JG.
WJu18
WJu18
WJu18
WJu18
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Verein Datum Ort

LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal 28.09.2025 Olpe
LG Wittgenstein 28.09.2025 Olpe
LG Wittgenstein 07.09.2025 Menden
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Bestenliste 2025 mannliche Jugend M15
Jugend M15
100 m Jugend M15
11.2% Bender, Jorg .(1964) C\‘/JM.Siegen SG
Rekord ’ 16.06.1979 Siegen Geisweid
oo na SO T seo
Bestleistung 2024 12,51 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,53 (-1,1) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
2 11,57 (+1,5)  Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
3 12,03 (+1,5) Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 30.05.2025 Olpw
4 12,87 (+1,5) Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 30.05.2025 Olpe
5 12,96 (-0,4) Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
6 13,05(+0,4) Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 TuS Deuz 30.05.2025 Olpe
7 13,28 (-0,4) Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
8 13,33 (-0,3) Kiefer, Samuel M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 18.05.2025 Kreuztal
8 13,33 (0,0) Kuihn, Jona M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
10 13,64 (+0,4) Gersemsky, Malte M15 2010 TuS Deuz 30.05.2025 Olpe
Mit unzuldassigem Riickenwind
12,51 (+2,4)  Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
12,90 (+2,4)  Dills, Tom Emil M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
200 m Jugend M15
Rekorg
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 22,73 (-2,7) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
2 23,80 (0,0) Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
Mit unzuldassigem Riickenwind
24,97 (+2,8)  Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
300 m Jugend M15
oo T
Bestleistung 2024 43,98 Klein, Julien Noel TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 37,01 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 05.07.2025 Ulm
2 39,39 Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal
3 41,63 Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 TuS Deuz 30.05.2025 Olpe
4 42,61 Kuckenburg, Tim Phillip M15 2010 ASC Weiltbachtal 22.06.2025 Lage
5 43,16 Gersemsky, Malte M15 2010 TuS Deuz 30.05.2025 Olpe
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400 m Jugend M15
Rekord 509" 5071972 Lidenschotd o
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 52,98 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
800 m Jugend M15
Rekord 2:00,3* ?ﬁ?gl.,1lgt;grg(a):1dn(1957) EKLG Siegen
Bestleistung 2024 2:12,46  SaBmannshausen, Colin LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:15,11 Winkel, Philipp Benjamin M15 2010 TuS Deuz 21.06.2025 Lage
2 217,20 Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 11.06.2025 Wenden
3 217,55 Kuckenburg, Tim Phillip M15 2010 ASC Weiltbachtal 21.06.2025 Lage
4 2:18,94 Semmerling, Janis M13 2012 CLV Siegerland 11.06.2025 Wenden
5 2:20,36 Gersemsky, Malte M15 2010 TuS Deuz 21.06.2025 Lage
6 2:23,80 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.06.2025 Wenden
7 2:29,84 Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
8 2:30,65 Junker, Mattis M13 2012 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
9 2:3543 Nissel, Timo M15 2010 LG Kindelsberg/Tri Team Sieger. 28.09.2025 Olpe
10 2:40,07 Geibel, Lennart M12 2013 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
1.000 m Jugend M15
oo e
Bestleistung 2024 3:17,14  Kohler, Leo LG Kindelsberg
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:39,1* Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2 3417 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3 3:45,57 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 29.06.2025 Kreuztal
4 4137 Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
1500 m Jugend M15
Rekord 4:06,71 1Sg.r;)n7§i2doe(;,1 SKti?:":ahr:a r(]1 986) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 4:40,12  Klein, Julien Noel TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4:53,53 Uebach, Leonard M14  (zu Jung) 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
2000 m Jugend M15
Westfalen Rekord _ Bohringer, Henrik (1985) LG Kindelsberg Kreuztal
- 5:46.14 " 59.08.2000 Kreuztal
Bestleistung 2024 6:54,48 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 6:40,93 Semmerling, Janis M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
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2 6:43,89 Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 11.05.2025 Hagen
3 7:10,48 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 11.05.2025 Hagen
4 7:38,87 Geibel, Lennart M12 2013 TuS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
5 8:21,26 Arnold, William 2013 TuS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
3.000 m Jugend M15
Westfalen Rekord 9:0125 Bohringer, Henrik (1985) LG Kindelsberg Kreuztal
o 14.07.2000 Dresden
Rekord
Bestleistung 2024 10:21,13  Klein, Julien Noel Tus Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11:04,32 Kuckenburg, Tm Phillip 2010 ASC Weilbachtal 0706.2025  Wilnsdorf
5 km - StraBenlauf Jugend M15
Rekord ab 1994 16:52 !\)Asqunggg/lal?‘t((;ggg')‘tﬁ;VG Anzhausen-Flammersbach
Bestleistung 2024 19:54 Berg, Ben Jonas ASC WeilRbachtal
Bestleistung 2024 19:54 Utsch, Theo ASC WeiRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 18:23 Ubach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg//TuS Ferndorf 31.08.2025 Dortmund
2 19:57 Kuckenburg, Tim Matti M15 2010 ASC Weillbachtal 27.04.2025 Dillenburg
3 22:.04 Junker, Mattis M13 2012 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
4 23:40 Arnold, William M12 2013 TuS Deuz 18,10.2025 Porz
5 24:08 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 08.03.2025 Niederfischbach
6 24:35 Junker, Lasse M12 2013 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
80 m Hiirden 0,860 m Jugend M15
Rekord 10,83 ?g%lgzzo%grlgg)r?;lglsz) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 12,24 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,26 (+0,1)  Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 15.06.2025 Dortmund
2 11,69 (-0,2)  Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
3 13,31(-0,5)  Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
4 13,52 (-0,1) Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.09.2025 Olpe
5 14,62 (-0,9) Kuihn, Jona M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
6 15,40 (+0,0) Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf
300 m Hiirden 0,838 m Jugend M15
Rekorg togs St Chvstn 1990 CuM Segen 5
Bestleistung 2024 45,22 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 41,50 Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 06.07.2025 Ulm
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Hochsprung Jugend M15
oo o
Bestleistung 2024 1,64 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,85 Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 31.08.2025 Bochum
2 1,77 Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 21.06.2025 Lage
3 1,66 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
4 1,60 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/ TuS Hilchenb. 28.06.2025 Kreuztal
5 1,50 Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
6 148 Hamann, Michel M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
7 1,42 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  28.06.2025 Kreuztal
8 1,40 Dills, Tom Emil M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
9 1,39 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 11.06.2025 Langenholdinghaus
10 1,36 Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  06.09.2025 Erndtebriick
10 1,36 Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
Stabhochsprung Jugend M15
Rekord 4,00 I:/Igag%u;%ﬁ% 2! gto%) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 3,00 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2,20 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 29.06.2025 Kreuztal
2 210 Koéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
Dreisprung Jugend M15
Rekord 13,12 !\)/Ifggjz%qigp&ggg& LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 11,46 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,66 (-0,9)  Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
Weitsprung Jugend M15
Rekorg o5 EEhEnnt T (199)LAG Sger
Bestleistung 2024 5,59 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5,91 (+0,1) Larssen, Jakob M15 2010 CLV Siegerland 31.08.2025 Bochum
2 5,57 (+0,4) Utsch, Theo 2010 CLV Siegerland 27.05.2025 Herdorf
3 5,43 (+0,0) Kusche, Tim Matti 2010 CVJM Siegen SG 27.05.2025 Herdorf
4 532(-0,4) Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
5 5,16 (+0,9) Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
6 4,98 (-0,1) Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
7 476 (-) Roda, Paul Jonas M13 2012 VfB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
8 4,68 (-) Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
9 4,66 (-0,5) Spies, Nick M13 2012 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleb.  27.09.2025 Olpe
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10 4,65 (-0,1) Willerscheid, Linus M14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
10 4,65 () Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 31.08.2025 Siegen Geisweid
KugelstoBen 4000 g Jugend M15

Born, Thorsten (1975) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord e 18.08.1990 Bad Oeynhausen
Bestleistung 2024 10,94 Heuser, Bastian LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 13,04 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 22.06.2025 Lage
2 11,87 Kronert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
3 9,78 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 27.05.2025 Herdorf
4 9,70 Nowack, Clemens M15 2010 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
5 8,82 Hamann, Michel M14 2011 LG Kindelsberg/ 28.09.2025 Olpe
6 8,64 Roth, Joshua M14 2011 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 29.08.2025 Bad Laasphe
7 8,59 Willerscheid, Matti M14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
8 8,56 Billig, Carl-Philipp M15 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
9 8,52 Aryayee, lhsas M15  kein Pass 2010 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
10 8,38 Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 27.05.2025 Herdorf
Diskuswurf 1000 g Jugend M15
oo e
Bestleistung 2024 30,56 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4410 Kronert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
2 36,52 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 22.06.2025 Lage
3 19,43 Menn, Noah M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 16.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 600 g Jugend M15
Rekord G034 Jendoseh Lrg (1981)LAG Segen
Bestleistung 2024 36,71 Kleb, Birk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4577 Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 20.09.2025 Olpe
2 42775 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 21.06.2025 Lage
3 25,86 Billig, Carl-Philipp M15 2010 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
4 21,29 Menn, Noah M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
5 16,93 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf
Ballwurf 200 g Jugend M15
Rekord sro0 5Lt frstn (1979) T Jan Sieger
Bestleistung 2024 58,50 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 58,50 Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 11.05.2025 Hagen
2 47,50 Sassmannshausen, Davin 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  27.09.2025 Olpe
3 47,00 Glaftsios, Janis 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 27.09.2025 Olpe
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4 46,50 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
5 42,00 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
6 40,00 Melchers, Jason M13 2012 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
7 39,50 Utsch, Leonard M13 2012 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
8 39,00 Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
9 37,00 Radtke, Lennart M12 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 29.08.2025 Bad Laasphe
10 36,00 Dreisbach, Emil M13 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
Dreikampf 100 m — weit - 4 kg Kugel Jugend M15
Marburger, Till (2002) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1710 22.06.2018 Erndtebriick
12,42 (100 m) - 5,90 (Weit) — 12,73 (4 kg Kugel)
Bestleistung 2024 1518 Heuser, Bastian LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1264 Nowack, Clemens M15 2010 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
14,34 R (100 m) — 4,28 (Weit) — 9,70 (4 kg Kugel)
2 1256 Aryayee, lhsas M15  kein Pass 2010 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
14,00 R (100 m) — 4,46 (Weit) — 8,52 (4 kg Kugel)
3 1212 Willerscheid, Linus M14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
14,48 (100 m) — 4,65 (Weit) — 7,91 (4 kg Kugel)
4 1168 Roth, Joshua M14 2011 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 29.08.2025 Bad Laasphe
15,06 (100 m) — 4,28 (Weit) — 8,64 (4 kg Kugel)
5 1100 Salmannshausen, Luis M15 2010 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
15,64 R (100 m) — 4,21 (Weit) — 8,15 (4 kg Kugel)
6 1031 Wisal, Ahmed M14 kein Pass 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
15,64 (100 m) — 4,20 (Weit) — 6,77 (4 kg Kugel)
7 816 Willerscheid, Matti M14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
0.g.V. (100 m) — 4,20 (Weit) — 8,59 (4 kg Kugel)
Vierkampf 100 m - Weit - 4 kg Kugel - Hoch Jugend M15
Rekord Eichentopf, Ti.m (1981)‘ LAQ Siegen
mit7sm 27 8,360(351:?—6 fz'g?ﬁﬂ&?_eﬂ?'ﬂ kg Kugel) - 1,78 (Hoch)
Rekord Schmitt, Christian (1990) CVJM Siegen SG
mit 100 m 2347 1221,'2%5('1%39115) “ [5?1%?\7/?0 ~11,14 (4 kg Kugel) - 1,88 (Hoch)
Bestleistung 2024 1994 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2148 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 27.05.2025 Herdorf
12,13 (100 m) — 5,57 (Weit) — 9,78 (4 kg Kugel) — 1,66 (Hoch)
2 2005 Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 29.06.2025 Kreuztal
1296 (100 m) — 4,98 (Weit) — 10,36 (4 kg Kugel) — 1,60 (Hoch)
3 1979 Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 27.05.2025 Herdorf
12,25 (100 m) — 5,43 (Weit) — 8,38 (4 kg Kugel) — 1,50 (Hoch)
4 1974 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
13,77 (100 m) — 4,81 (Weit) — 11,66 (4 kg Kugel) — 1,60 (Hoch)
5 1590 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
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13,91 (100 m) — 4,48 (Weit) — 6,54 (4 kg Kugel) — 1,39 (Hoch)

Neunkampf 100 m — Weit - 4 kg Kugel - Hoch - 80 m Hiirden — 1 kg Diskus — Stab — 600 g Speer—1000m  Jugend M15

Schlund, Henri (2000) LAG Siegen

Rekord 5224 23.08.2015 Lage
- 12,18 (100 m) — 6,12 (Weit) — 11,82 (4 kg Kugel) — 1,78 (Hoch) —11,64 (80 m H) —
41,70 (1 kg Diskus) — 3,30 (Stab) — 37,17 (600 g Speer) — 2:58,29 (1000 m)

Bestleistung 2024 4400 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4334 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal

13,77 (100 m) — 4,81 (Weit) — 11,66 (4 kg Kugel) — 1,60 (Hoch) — 14,16 (80 m Hii) — 34,12 (1 kg Dis) — 2,20 (Stab) -
41,74 (600 g Speer) — 3:45,57 (1000 m)

Blockwettkampf Sprint/Sprung 100 m - 80 m Hii — Weit — Hoch — 600 g Speer Jugend M15
Eichentopf, Tim (1981) LAG Siegen
Rekord mit 75 m 3010 12.10.1996 Siegen-Geisweid
9,04* (75 m) - 11,40* (80 m Hl) - 6,26 (Weit) - 1,72 (Hoch) - 41,67 (600 g Speer)
Rekord Schmitt, Christian (1990) CVJM Siegen
= mit100m 2983 12.06.2005 Bad Oeynhausen
11,84 (100 m) - 11,78 (80 m Hi) - 6,23 (Weit) - 1,92 (Hoch) - 32,96 (600 g Speer)
Bestleistung 2025 2545 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1971 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf

14,01 (100 m) — 15,40 (80 m Hii) — 4,20 (Weit) — 1,33 (Hoch) — 16,93 (600 g Speer)

Blockwettkampf Lauf 100 m - 80 m Hii — Weit — Ball - 2000 m Jugend M15
Schatz, Matthias (1975) Tv Jahn Siegen
Rekord 2787/ :
mit 75 m, Hoch, 1000 m 5575 23.09.1990 Gelsenkirchen

9,2* (75 m) — 11,6* (80 m Hii) — 5,39 (Weit) — 1,55 (Hoch) — 3:01,5* (1000 m)

Rekord Esteban-Loos, Justin (1997) LG Kindelsberg Kreuztal

T 2768 19.08.2012 Wesel
mit 100 m, Ball, 2000 m 12,41 (100 m) — 11,77 (80 m Huy) — 5,62 (Weit) - 73,50 (Ball) — 6:30,49 (2000 m)

Bestleistung 2024 2500 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2644 Kusche, Tim Matti M15 2010 CVJM Siegen SG 11.05.2025 Hagen

12,46 (100 m) — 11,69 RW (80 m Hu) — 5,36 (Weit) — 58,50 (Ball) — 6:43,89 (2000 m)
2 2456 Utsch, Theo M15 2010 CLV Siegerland 11.05.2025 Hagen

12,37 (100 m) — 12,32 RW (80 m Hii) — 5,33 (Weit) — 41,00 (Ball) — 7:10,48 (2000 m)

Blockwettkampf Wurf 100 m — 80 m Hii — Weit — 4 kg Kugel — 1000 g Diskus Jugend M15

Eichentopf, Tim (1981) LAG Siegen
Rekord 3129 06.10.1996 Dillenburg

il 6 8,9* (75 m) - 11,2* (80 m Hii) - 6,21 (Weit) - 14,74 (4 kg Kugel) - 44,18 (1 kg Diskus)
Rekord Schutz, Christoph (1985) LG Kindelsberg Kreuztal
T mit100m 3006 25.06.2000 Gladbeck
11,71 (100 m) — 10,90 (80 m H) - 6,07 (Weit) — 12,59 (4 kg Kugel) — 36,99 (1 kg Dis)
Bestleistung 2025, mit 100 m 2545 Koéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2553 Kleb, Birk M15 2010 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 11.05.2025 Hagen

13,31 (100 m) — 13,56 (80 m Hii) — 5,00 (Weit) — 12,52 (4 kg Kugel) — 32,94 (1 kg Diskus)
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Bestenliste 2025 mannliche Jugend M14
Jugend M14
100 m Jugend M14
Rekord 11,4* ;c.r;)ig.ngégllﬁiekiélg71) TuS Kaan Marienborn
Bestleistung 2024 12,51 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,87 (+1,5) Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 30.05.2025 Olpe
2 12,96 (-0,4) Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
3 13,33 (-0,3) Kiefer, Samuel M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 18.05.2025 Kreuztal
3 13,33(0,0) Kuihn, Jona M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
5 13,73 (-0,5) Bange, Felix M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
6 13,91 (-0,7) Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
7 14,25 (+0,1)  Hamann, Michel M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
8 14,36 (-0,7) Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
9 14,48 (-0,8) Willerscheid, Linus M14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
10 15,06 (-0,8) Roth, Joshua M14 2011 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 29.08.2025 Bad Laasphe
Mit unzuldassigem Riickenwind
12,51 (+2,4)  Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
12,90 (+2,4)  Dills, Tom Emil M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
800 m Jugend M14
oo zwas (i E o s
Bestleistung 2024 2:17,57  Utsch, Theo ASC WeiRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 217,20 Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 11.06.2025 Wenden
2 2:18,94 Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 11.06.2025 Wenden
3 2:23,80 Uebach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.06.2025 Wenden
4 2:29,84 Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
5 2:30,65 Junker, Mattis 2012 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
6 2:40,07 Geibel, Lennart 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
7 2:40,15 Melchers, Jason M13 2012 CLV Siegerland 14.09.2025 Recklinghausen
8 2:43,44 Heinemann, lker 2012 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal
9 246,78 Arnold, William 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
10 2:48,11 Roda, Paul Jonas 2012 VB Wilden 04.05.2025 Lidenscheid
1.000 m Jugend M14
Westfalen Rekord 03682 Pielhau, Malte (1988) CVJM Siegen SG
Rekord " 20.07.2002 Wetzlar
Bestleistung 2024 3:38,43 Kleb, Birk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:39,1* Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
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3:41,7* Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
4:13,7* Koéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2.000 m Jugend M14
Rekord 5:57 4* ?gi(;]gﬁ%hfSngrl(il 964) Tv Eckmannshausen
Bestleistung 2024 6:54,48  Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6:40,93 Semmerling, Janis M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
7:38,87 Geibel, Lennart M12 2013 TUS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
8:21,26 Arnold, William 2013 TUS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
5 km — StraBenlauf Jugend M14
oo L
Bestleistung 2024 19:54 Utsch, Theo ASC WeiRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18:23 Ubach, Leonard M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 31.08.2025 Dortmund
2 2340 Arnold, William M12 2013 TuS Deuz 18,10.2025 Porz
3 22:.04 Junker, Mattis M13 2012 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
4 24:35 Junker, Lasse M12 2013 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
80 m Hiirden 0,84 m Jugend M14
Rekord 11,22 fTTgeSIgfennig, Thomas (1%751‘121;(1&?12?1'3%"9 Kreuztal
Bestleistung 2024 12,24 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,52 (-0,1) Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
14,62 (-0,9) Kuihn, Jona M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
15,40 (+0,0)  Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf
Hochsprung Jugend M14
oo e
Bestleistung 2024 1,54 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,77 Kronert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 21.06.2025 Lage
2 148 Hamann, Michel M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
3 142 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  28.06.2025 Kreuztal
4 1,40 Dills, Tom Emil M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
5 1,39 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 11.06.2025 Langenholdinghausen
6 1,36 Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  06.09.2025 Erndtebrick
6 1,36 Bruch, Tom M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
8 1,33 Kadrija, Leon M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  11.06.2025 Langenholdinghausen
8 1,33 Melchers, Jason M13 2012 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
10 1,30 Spies, Nick M13 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  28.06.2025 Kreuztal
10 1,30 Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 31.08.2025 Siegen Geisweid
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Stabhochsprung Jugend M14
Rekord 320 Qr07 o017 Kreutal
Bestleistung 2024 2,10 Kleb, Birk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name Verein Datum Ort
1 2,10 Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
Weitsprung Jugend M14
Rekord 6.46 gﬂseggz%rggpfeg 325) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 5,59 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5,16 (+0,9) Dills, Josia M14 2011 VIB Wilden 10.05.2025 Attendorn
2 4,98 (-0,1) Kronert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
3 4,76 (---) Roda, Paul Jonas 2012 VfB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
4 4,68 (---) Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
5 4,66 (-0,5) Spies, Nick M13 2012 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleb.  27.09.2025 Olpe
6 4,65(-0,1) Willerscheid, Linus M14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
6 4,65 (-) Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 31.08.2025 Siegen Geisweid
8 4,62 (+0,2) Dills, Tom Emil M14 2011 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
8 4,62 (+0,6) Hamann, Michel M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
10 4,58 (-0,6) Kuihn, Jona M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
KugelstoBen 4000 g Jugend M14
oo o St T om0 o seo
Bestleistung 2024 10,31 Kleb, Birk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,87 Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
2 882 Hamann, Michel M14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
2 8,64 Roth, Joshua M14 2011 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 29.08.2025 Bad Laasphe
3 8,59 Willerscheid, Matti M14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
4 79 Willerscheid, Linus M14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
5 6,77 Wisal, Ahmed M14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
6 6,54 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
Diskuswurf 1000 g Jugend M14
oo N
Bestleistung 2024 30,56 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4410 Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
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Speerwurf 600 g Jugend M14
Rekord 52,82 gg.j(t)z;h,gl\ggr:gésbl(;ng;G) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 36,71 Kleb, Birk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4577 Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 20.09.2025 Olpe
2 16,93 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf
Ballwurf 200 g Jugend M14
Rekord 7500 5ae 1005 Higen
Bestleistung 2024 58,50 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 47,50 Sassmannshausen, Davin M13 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  27.09.2025 Olpe
2 47,00 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 27.09.2025 Olpe
3 46,50 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
4 4450 Sassmannshausen, Davin M13 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  06.09.2025 Erndtebrick
5 44,00 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
6 40,00 Melchers, Jason M13 2012 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
7 39,50 Utsch, Leonard M13 2012 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
8 39,00 Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
9 37,00 Radtke, Lennart M12 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 29.08.2025 Bad Laasphe
10 36,00 Dreisbach, Emil M13 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb 29.08.2025 Bad Laasphe
Dreikampf 100 m — Weit - 4 kg Kugel Jugend M14
Dickel, Elias Connor (2004) LGWittgenstein
Rekord 1644 22.06.2018 Erndtebriick
12,31 (100 m) - 5,46 (Weit) — 11,83 (4 kg Kugel)
Bestleistung 2024 1180 Nowack, Clemens LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1212 Willerscheid, Linus M14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
14,48 (100 m) — 4,65(Weit) — 7,91 (4 kg Kugel)
2 1168 Roth, Joshua M14 2011 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 29.08.2025 Bad Laasphe
15,06 (100 m) — 4,28 (Weit) — 8,64 (4 kg Kugel)
3 1031 Wisal, Ahmed M14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
15,64 (100 m) — 4,20 (Weit) — 6,77 (4 kg Kugel)
4 816 Willerscheid, Matti M14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe

(100 m) — 4,20 (Weit) — 8,59 (4 kg Kugel)
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Vierkampf 100 m — Weit - 4 kg Kugel - Hoch Jugend M14
Eichentopf, Tim (1981) LAG Siegen
Rekord 2370 09.07.1995 Dortmund
9,24 (75 m) - 6,10 (Weit) - 13,72 (4 kg Kugel) - 1,64 (Hoch)
Rekord 3684/ Henrich, Ernst-Walter (1958) LG Siegen
mit 100 m 2226 24.09.1972 Leverkusen
12,1* (100 m) - 5,71 (Weit) — 12,01 (4 kg Kugel) - 1,65 (Hoch)
Bestleistung 2024 1846 Kusche, Tim Matti CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2005 Krénert, Maximilian M14 2011 Tv Jahn Siegen 29.06.2025 Kreuztal
1296 (100 m) — 4,98 (Weit) — 10,36 (4 kg Kugel) — 1,60 (Hoch)
2 1590 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal

13,91 (100 m) — 4,48 (Weit) — 6,54 (4 kg Kugel) — 1,39 (Hoch)

Blockwettkampf Sprint/Sprung

100 m — 80 m HU — Weit — Hoch — Speer

Jugend M14

Schimmelpfennig, Rainer (1975) LG Kindelsberg Kindelsberg

pee) B 13.07.1989 Dortmund
10,0* (75 m) — 12,3* (80 m Hii) — 5,37 (Weit) — 1,60 (Hoch) — 35,06 (600 g Speer)
Rekord Born, Niklas (2001) LG Kindelsberg Kindelsberg
mit 100 m 2828 06.09.2015 Libeck
12,12 (100 m) — 12,41 (80 m Hu) — 5,62 (Weit) — 1,60 (Hoch) - 48,75 (600 g Speer)
Bestleistung 2024 1620 Lang, Elias LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1971 Krolzig, Leo Maximilian M14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf

14,01 (100 m) — 15,40 (80 m Hii) — 4,20 (Weit) — 1,33 (Hoch) — 16,93 (600 g Speer)
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mannliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel mannliche Jugend U16
LG Kindelsberg Kreuztal
e R ggc%gT%(r)Jea éggfgd—onr/lr;nn, Philiop (1995) — Lécher, Nils (1995) — Menn, Sascha
(1995)
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 52,06 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 19.05.2025 Kreuztal

Kleb, Birk (2010) — Kiefer, Samuel (2011) — Krozig, Leo Maximilian (2011) — Bruch, Tom (2011)

DMM Gruppe 2 mannliche Jugend U16
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 6663 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 28.09.2025 Olpe
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weibliche Jugend W15

100 m

Jugend W15

Jugend W15

Rekord

12,26

Sprenger, Juliane (1977) LG Kindelsberg Kreuztal

13.06.1992 Dortmund

Bestleistung 2024 12,91 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,56 (-0,6) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 21.06.2025 Lage
2 12,90 (+0,9) Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
3 12,96 (+0,9) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
4 13,02 (-1,0) Hoffmann, Hannah W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 28.09.2025 Olpe
5 13,23 (+0,4) Panning, Hannah W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
6 13,38 (+1,9) Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
7 13,45(+1,4) Steinhoff, Jana W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 07.06.2025 Gladbeck
8 13,48 (-0,4) Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 28.06.2025 Kreuztal
9 13,61 () Mussener, Luisa W15 2010 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
10 13,67 (+1,9) Felbinger, Lenya Charlotte W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
10 13,67 (-0,9) Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 28.06.2025 Kreuztal
200 m Jugend W15
Rekord 2541 I;lig}t)e{r;&iﬁr,}(?rrggeeSQSG) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 28,21 Klein, Liah Malin LG Kindelsberg
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 27,28(0,0) Kronert, Kira W14 zu jung 2011 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
2 28,62(0,0) Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
300 m Jugend W15
Rekord 4024 ?;toagi.az-ola)gl,Hznggga (2001) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 43,34 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 43,02 Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
2 4459 Hippenstiel, Johanna 2010 CLV Siegerland 22.06.2025 Lage
3 4564 Ehrlicher, Nele Marie W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 22.06.2025 Lage
4 45,81 Winkemann, Elisa W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 22.06.2025 Lage
5 46,45 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 03.10.2025 Remscheid
6 47,98 Felbinger, Lenya Charlotte W14 2011 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
800 m Jugend W15
Rekorg 20054 Srsee e 1960 T Saendor
Bestleistung 2024 2:32,12  Winkemann, Elisa LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 227,14 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 14.09.2025 Recklinghausen
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2  2:30,13 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.09.2025 Recklinghausen
3  2:34,28 Hippenstiel, Johanna W15 2010 CLV Siegerland 11.06.2025 Wenden
4  2:36,57 Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
5 2:38,46 Oberin, Lieselotte W13 2012 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 27.09.2025 Olpe
6 2:39,11 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Ludenscheid
7 2:39,37 Panning, Hannah W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
8 2:40,04 Munzner, Louisa W15 2010 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
9  2:40,20 Plath, Josefine W13 2012 Tv Jahn Siegen 14.09.2025 Recklinghausen
10 2:40,75 Jung, Mathilda W12 2013 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
1.000 m Jugend W15
Rekord 3:14.83* ?g%%r?;%lgﬁrklr((aal}jzata(n 987) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 3:36,4* Panning, Hannah LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3422 Panning, Hanna W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2 3:58,9* Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3  4:16,7* Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig
4 4:21,0* Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2.000 m Jugend W15
Rekord 5:51.90 g;rlér;k1 géngg(()L%iG) Tv Niederschelden
Bestleistung 2024 8:22,55 Bejm, Sofi TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 7:27,26 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
2 8:16,88 Bejm, Sofi 2012 TuS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
3  8:20,60 Hippenstiel, Johanna W15 2010 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
4  8:32,22 Jung, Mathilde 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
5 8:49,73 Hoffmann, Amelie W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
3.000 m Jugend W15
Rekord 10:17.43 gg%ij;§1réxagggér1] 966) TuS Eisern
Bestleistung 2024 12:23,69 Fischer, Lea LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 13:35,08 Minzer, Louisa W15 2010 ASC Weiltbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
5 km — StraBenlauf Jugend W15
Rekord 1913 Ige&rqggglaﬁégggﬂ Tv Eckmannshausen
Bestleistung 2024 22:28 Klein, Johanna Filipa ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 22:55 Bejm, Sofi W13 2012 TuS Deuz 18,10.2025 Porz
2 2542 Berg, Lilly W13 kein Pass 2012 Tv Jahn Siegen 21.09.2025 Herdorf
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80 m Hiirden 0,762 m Jugend W15
Rekord 11,49 ?5?518.,2%r1n6elli_|eaéi(:lo1) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 12,27 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,98 (-0,3) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 15.06.2025 Dortmund
2 12,80 (+0,2) Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
3 12,81 (+0,8) Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 29.06.2025 Kreuztal
4 12,85 (-0,1) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 15.06.2025 Dortmund
5 13,09 (+0,3) Panning, Hannah W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 29.06.2025 Kreuztal
6 13,32 (+0,3) Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 29.06.2025 Kreuztal
7 13,59 (+0,8) Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8 13,64 (+0,1) Hippenstiel, Johanna W15 2010 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8 13,64 (-0,8) Felbinger, Lenya Charlotte W14 2011 CLV Siegerland 28.09.2025 Olpe
10 14,36 (-0,4) Winkemann, Elisa W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
300 m Hiirden 0,762 m Jugend W15
Rekord 44,65 I;Iggzrz.é%qlréigggg) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 49,80 Hippenstiel, Johanna 2010 CLV Siegerland 15.06.2025 Dortmund
2 49,86 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 15.06.2025 Dortmund
Hochsprung Jugend W15
Rekord 1,81 f\;\l.i(;grrsgr,sli)egg;hee (1966) TSG/SF Siegen
Bestleistung 2024 1,57 Wolf, Olivia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,64 Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
2 1,53 Winkemann, Elisa W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 22.06.2025 Lage
3 1,52 Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
4 1,51 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 28.06.2025 Kreuztal
5 1,49 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
6 148 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 11.06.2025 Langenholdinghausen
6 1,48 Panning, Hannah W14 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
8 1,45 Felbinger, Lenya Charlotte 2011 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
8 1,45 Boshof, Anina W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 28.06.2025 Kreuztal
8 1,45 Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 31.08.2025 Bochum
Weitsprung Jugend W15
Rekord 596 ?g.nggﬂzggf(li;:itggﬁ) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 5,24 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 511(+0,2) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
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2 5,00 (-0,8) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
3 4,99 (-) Schreiber, Lea W13 2012 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
4 4,92 (-0,1) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
5 4,82 (+0,5) Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 28.09.2025 Olpe
6 4,80 (-0,1) Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Wetzlar
7 4,79 (+0,5) Jung Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 30.08.2025 Hagen
8 4,78 (-0,3) Jacob, Mathilde W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal
9 4,72(-04) Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
10 4,71 (-0,7) Panning, Hannah 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
Dreisprung Jugend W15
Rekord 11,11 g;rgg.azrgoléa&?ngfn%) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 9,58 Notzel, Chiara LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,63 (+0,0) Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 21.06.2025 Lage
2 8,79 (-0,5) Scholl, Martha W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 3000 g Jugend W15
Rekord 1390 57062007 Sicgen Getwetd
Bestleistung 2024 10,50 Licke, Sina Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,34 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 16.05.2025 Kreuztal
2 10,22 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
3 10,12 Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 28.06.2025 Kreuztal
4 9,60 Flender, Sally W14 2011 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 29.08.2025 Bad Laasphe
5 942 Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 12.07.2025 Niederselters
5 942 Jung, Lilly W14 2011 CLV Siegerland 28.09.2025 Olpe
7 9,30 Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
8 9,28 Boshof, Anina W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 04.10.2025 Vilmar
9 920 Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
9 9,00 Braun, Lia Zaili W15 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
Diskuswurf 1000 g Jugend W15
ot i s0m SO R (7 40 Seom
Rekors it 1000 sos B3N el 2009 L Wigerstn
Bestleistung 2024 19,97 Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 22,73 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 16.05.2025 Kreuztal
2 2242 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen
3 19,55 Panthel, Leonie W15 2010 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck
4 18,46 Jung, Lilly W14 2011 CLV Siegerland 03.10.2025 Gladbeck
5 18,09 Gorg, Inga Eleni W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.05.2025 Kreuztal
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6 17,40 Link, Leonie W15 2010 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 06,04.2025 Sinzig
7 16,86 Jochim, Leonie W14 2011 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck
8 14,83 Scholl, Marta W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 16.05.2025 Kreuztal
9 14,44 Leonhardt, Mia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 16.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 500 g ab 2013 wieder Jugend W15
Bek_ord 4056 Knipp, Miryam (19676) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 600 g ’ 11.05.1991 Kreuztal
Bek_ord 42 88 Dietze, Anna (1980) LG Kindelsberg Kreu;tal
mit 400 g ’ 15.07.1995 Hagen Uberprifen
Rekord 3728 Seifert, Annika (2006) Tv Jahn Siegen o
500 g Speer ’ 12.09.2021 Lage korrigiert
Bestleistung 2024 28,87 Engel, Luisa LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3227 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
2 30,70 Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 21.06.2025 Lage
3 2944 Di Teodoro, Amelie W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 21.06.2025 Lage
4 2477 Krénert, Finja W13 2012 CLV Siegerland 28.09.2025 Olpe
5 24,49 Funkner, Emilia 2011 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 28.092025 Olpe
6 24,44 Panning, Hannah 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenh. 20.09.2025 Flieden
7 23,98 Gorg, Inga Eleni W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal
8 2242 Reschke, Hannah 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
9 22,1 Link, Leonie W15 2010 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 09.08.2025 Ewesrbach
10 22,08 Weber, Felina W15 2010 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 09.08.2025 Ewersbach
Ballwurf 200 g Jugend W15
Rekord 6200 07062008 Kreuztal o
Bestleistung 2024 41,00 Funkner, Emilia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 47,00 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 20.09.2025 Olpe
2 41,50 Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 17.05.2025 Kreuztal
3 39,50 Wunderlich, Zina W12 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl 06.09.2025 Erndtebriick
4 35,50 Zepp, Laura W13 2012 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 06.09.2025 Erndtebriick
5 34,50 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  27.09.2025 Olpe
6 34,00 Heinz, Emma 2012 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
7 33,50 Medina Navarro, Lara Amalia 2012 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
8 33,00 Pfeiffer, Lina W12 2013 Tv Jahn Siegen 28.6.2025 Kreuztal
8 33,00 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 30.08.2025 Hagem
8 33,00 Bleuel, Jule 2013 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
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Dreikampf 100 m — Weit — 3 kg Kugel Jugend W15
Bohl, Malin (2003) LG Wittgenstein
Rekord 1519 31.08.2018 Bad Laasphe
14,19 (100 m) — 4,75 (Weit) — 11,61 (3 kg Kugel)
Bestleistung 2024 1179 Schaar, Milena LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1227 Schaar, Milena W15 2010 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 29.08.2025 Bad Laasphe
15,75 (100 m) — 3,60 (Weit) — 10,28 (Kugel)
2 1158 Link, Leonie W15 2010 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 29.08.2025 Bad Laasphe
15,59 (100 m) — 3,96 (Weit) — 7,38 (Kugel)
3 1089 Rosenau, Mara W14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
15,97 R (100 m) — 3,80 (Weit) — 6,84 (Kugel)
4 1044 Flender, Sally W14 2011 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 29.08.2025 Bad Laasphe
17,59 R (100 m) — 3,19 (Weit) — 9,60 (Kugel)
5 918 Loh, Hanna W14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
18,94 R (100 m) — 3,34 (Weit) — 7,63 (Kugel)
6 691 Weber, Maria W14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
20,84 R (100 m) — 2,88 (Weit) — 5,79 (Kugel)
Vierkampf 100 m — Weit — 3 kg Kugel - Hoch Jugend W15
Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 2135 15.09.2010 Kreuztal
13,0* (100 m) - 5,45 (Weit) - 10,08 (3 kg Kugel) - 1,53 (Hoch)
Bestleistung 2024 1990 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2039 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.06.2025 Kreuztal
12,64 (100 m) — 4,95 (Weit) — 7,62 (3 kg Kugel) — 1,54 (Hoch)
2 1951 Panning, Hannah 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 20.09.2025 Flieden
13,48 (100 m) — 4,65 (Weit) — 8,89 (3 kg Kugel) — 1,48 (Hoch)
3 1950 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
13,08 (100 m) — 4,48 (Weit) — 8,52 (3 kg Kugel) — 1,48 (Hoch)
4 1878 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 28.06.2025 Kreuztal
13,48 (100 m) — 4,61 (Weit) — 9,97 (3 kg Kugel) — 1,30 (Hoch)
5 1867 Kunze, Daliah 2011 CLV Siegerland 20.09.2025 Flieden
13,41 (100 m) — 4,58 (Weit) — 8,11 (3 kg Kugel) — 1,40 (Hoch)
6 1810 Winkemann, Elisa W15 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 28.06.2025 Kreuztal
14,32 (100 m) — 4,56 (Weit) — 7,45 (3 kg Kugel) — 1,48 (Hoch)
7 1803 Reschke, Hannah 2011 CVJM Siegen SG 28.06.2025 Kreuztal
14,76 (100 m) — 4,68 (Weit) — 8,92 (3 kg Kugel) — 1,39 (Hoch)
8 1772 Felbinger, Lenya Charlotte 2011 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
14,12 (100 m) — 4,47 (Weit) — 6,92 (3 kg Kugel) — 1,45 (Hoch)
9 1739 Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 20.09.2025 Flieden
13,76 (100 m) — 4,38 (Weit) — 7,54 (3 kg Kugel) — 1,32 (Hoch)
10 1708 Braun, Lia Zaili 2010 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf

14,72 (100 m) — 3,87 (Weit) — 9,00 (3 kg Kugel) — 1,38 (Hoch)
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Siebenkampf 80 m Hiirden — 500 g Speer — Weit — 100 m — 3 kg Kugel - Hoch — 800 m Jugend W15

Sprenger, Julian (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 7113/ 17.07.1992 Kreuztal
mit 100 m HU, 4 kg Kug 4055 12,1* (100 m) - 5,91 (Weit) - 1,66 (Hoch) — 7,66 (4 kg Kugel) — 14,35 (100 m Hii) —
24,28 (600 g Speer) — 2:37,86 (800 m)

Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 3857/ 14.05.2011 Kreuztal
mit 80 m Hu, 3 kg Kug 3874 12,15 (100 m) - 5,48 (Weit) - 1,60 (Hoch) - 11,67 (3 kg Kugel) - 12,68 (80 m Hii) —
34,48 (600 g Speer) - 2:43,62 (800 m)

Bestleistung 2024 3447 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3379 Jung, Janna W14 2011 CVJM Siegen SG 29.06.2025 Kreuztal

13,67 (100 m) — 4,62 (Weit) — 10,12 (3 kg Kugel) — 1,39 (Hoch) — 12,81 (80 m Hiirden) — 28,82 (500 g Speer) —
2:47,84 (800 m)

2 3375 Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal

13,08 (100 m) — 4,48 (Weit) — 8,52 (3 kg Kugel) — 1,48 (Hoch) — 12,92 (80 m Hiirden) — 21,16 (500 g Speer) —
2:36,57 (800 m)

3 3349 Panning, Hannah W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 20.09.2025 Flieden

13,48 (100 m) — 4,65 (Weit) — 8,89 (3 kg Kugel) — 1,48 (Hoch) — 13,38 (80 m Hiirden) — 24,44 (500 g Speer) —
2:43,38 (800 m)

4 3078 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 20.09.2025 Flieden

13,41 (100 m) — 4,58 (Weit) — 8,11 (3 kg Kugel) — 1,40 (Hoch) — 14,14 (80 m Hiirden) — 15,54 (500 g Speer) —
2:54,10 (800 m)

5 2993 Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 20.09.2025 Flieden

13,76 (100 m) — 4,38 (Weit) — 7,54 (3 kg Kugel) — 1,32 (Hoch) — 13,35 (80 m Hiirden) — 18,75 (500 g Speer) —
3:04,18 (800 m)

6 2991 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 30.08.2025 Korschenbroich

13,60 (100 m) — 4,65 (Weit) — 8,11 (3 kg Kugel) — 1,33 (Hoch) — 15,54 (80 m Hiirden) — 21,16 (500 g Speer) —
3:03,12 (800 m)

7 2950 Hippenstiel, Johanna W15 2010 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal

13,89 (100 m) — 3,95 (Weit) — 6,41 (3 kg Kugel) — 1,33 (Hoch) — 13,64 (80 m Hii) — 15,55 (500 g Speer) —
2:33,84 (800 m)

8 2596 Link, Leonie W15 2010 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 14.09.2025 Ahlen

14,98 (100 m) — 3,91 (Weit) — 6,90 (3 kg Kugel) — 1,25 (Hoch) — 16,89 (80 m Hiirden) — 21,65 (500 g Speer) —
3:17,92 (800 m)

9 2514 Jochim, Leonie W14 2011 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal

15,19 (100 m) — 3,94 (Weit) — 8,01 (3 kg Kugel) — 1,27(Hoch) — 20,14 (80 m Hiirden) — 18,71 (500 g Speer) —
3:19,47 (800 m)

Block Sprint/Sprung 100 m — 80 m Hii — Weit — Hoch — 500 g Speer Jugend W15
Rekord Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 600 g Spbeer 2841 08.05.2011 Kreuztal
mit 6U9 g speer 12,68 (100 m) - 12,72 (60 m Hi) - 5,30 (Weit) - 1,60 (Hoch) - 36,63 (600 g Speer)
Bestleistung 2024 2506 Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2608 Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 10.05.2025 Hagen

12,86 (100 m) — 12,55 (80 m Hii) — 5,00 (Weit) — 1,56 (Hoch) — 18,65 (500 g Speer)

2 2442 Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
13,88 (100 m) — 13,43 (80 m Hii) — 4,61 (Weit) — 1,44 (Hoch) — 27,33 (500 g Speer)

3 2432 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
13,44 (100 m) — 13,03 (80 m Hii) — 4,79 (Weit) — 1,52 (Hoch) — 14,74 (500 g Speer)
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4 2335 Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
13,36 (100 m) — 13,30 (80 m Hii) — 4,80 (Weit) — 1,33 (Hoch) — 17,02 (500 g Speer)
5 2280 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
13,73 (100 m) — 14,69 (80 m Hi) — 4,66 (Weit) — 1,42 (Hoch) — 17,61 (500 g Speer)
6 2217 Winkemann, Elisa 2010 LG Kindelsberg/Tv Netphen 11.05.2025 Hagen
13,81 RW (100 m) — 14,55 (80 m Hi) — 4,48 (Weit) — 1,44 (Hoch) — 13,21 (500 g Speer)
7 2107 Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
15,08 (100 m) — 14,50 (80 m Hii) — 4,92 (Weit) — 1,33 (Hoch) — 13,26 (500 g Speer)
8 2034 Jochim, Leonie W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
14,50 (100 m) — 16,11 (80 m Hu) — 4,11 (Weit) — 1,27 (Hoch) — 20,56 (500 g Speer)
Block Lauf 100 m — 80 m Hii — Weit — Ball — 2000 m Jugend W15
ot Bl ot O St (1969 LAG Siegen
mit 600 g Speer, mit 60 m H 2ggerE|t 12,93 (100 m) - 13,63* (60 m Hii) - 5,03 (Weit) - 35,00 (Ball) - 7:00,19 (2000 m)
Bestleistung 2024 1928 Hippenstiel, Johanna CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2145 Hippenstiel W15 2010 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
13,76 (100 m) — 14,04 (80 m Hu) — 4,26 (Weit) — 21,00 (Ball) — 8:20,60 (2000 m)
2 1808 Hoffmann, Amelie 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
15,24 (100 m) — 16,50 (80 m Hu) — 3,69 (Weit) — 20,00 (Ball) — 8:49,73 (2000 m)
Block Wurf 100 m — 80 m Hii — Weit — 3 kg Kugel — 1 kg Diskus Jugend W15
Kraus, Bettina (1977) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 4667/  16.05.1992 Kreuztal
mit 100 m Hi, 4 kg Kugel 2859 12,75 (100 m) — 16,00 (100 m Hii) — 5,28 (Weit) — 9,77 (4 kg Kugel) —
27,22 (1 kg Diskus)
Kosina, Anna (1999) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord ) 2800  05.07.2014 Ménchengladbach
mit 80 m Hu, 3 kg Kugel 12,80 (100 m) — 12,07 (80 m Hii) — 5,41 (Weit) — 11,15 (3 kg Kugel) —
32,21 (1 kg Diskus)
Bestleistung 2024 2109 Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2242 Wendt, Hanna W15 2010 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 11.05.2025 Hagen
13,52 (100 m) — 15,86(80 m Hu) — 4,68 (Weit) — 8,51 (3 kg Kugel) — 22,42 (1 kg Diskus)
2 1808 Link, Leonie W15 2010 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 07.06.2025 Wilnsdorf

15,31 (100 m) — 17,39 (80 m Hii) — 3,88 (Weit) — 6,64 (3 kg Kugel) — 17,06 (1 kg Diskus)
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weibliche Jugend W14

100 m

Jugend W14

Jugend W14

Rekord

12,36

Braun, Nina (1997) CVJM Siegen SG

03.07.2011 Hagen

Bestleistung 2024 13,39 Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,56 (-0,6) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 21.06.2025 Lage
2 12,90 (+0,9) Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
3 12,96 (+0,9) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
4 13,23 (+0,4) Panning, Hannah W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
5 13,38 (+1,9) Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
6 13,67 (+1,9) Felbinger, Lenya Charlotte W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
7 13,67 (-0,9) Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 28.06.2025 Kreuztal
8 13,72 (+1,9) Hippenstiel, Johanna W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
9 13,76 (+1,3) Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 20.09.2025 Flieden
10 13,83(-0,2) Jacob, Mathilde W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal
300 m Jugend W14
Rekord
Bestleistung 2024 45,71 Ehrlicher, Nele Marie LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 43,02 Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
2 46,45 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 03.10.2025 Remscheid
3 47,98 Felbinger, Lenya Charlotte W14 2011 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
800 m Jugend W14
oo zros IR (o saerer
Bestleistung 2024 2:32,12  Winkemann, Elisa LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 227,14 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 14.09.2025 Recklinghausen
2 2:30,13 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.09.2025 Recklinghausen
3 2:36,57 Kronert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
4  2:38,46 Oberin, Lieselotte W13 2012 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 27.09.2025 Olpe
5 2:39,37 Panning, Hannah W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.09.2025 Olpe
6  2:40,20 Plath, Josefine W13 2012 Tv Jahn Siegen 14.09.2025 Recklinghausen
7  2:40,75 Jung, Mathilda W12 2013 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
8 24213 Bejm, Sofi W13 2012 TuS Deuz 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
9 2:44,60 Schneider, Leni W13 2012 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
10 2:45,90 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
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1.000 m Jugend W14
oo Ol
Bestleistung 2024 3:36,4* Panning, Hannah LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3422 Panning, Hanna W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2 3:58,9* Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3  4:16,7* Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig
4 4:21,0* Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2.000 m Jugend W14
oo oot SRS s
Bestleistung 2024 8:22,55 Bejm, Sofi TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 7:27,26 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
2 8:16,88 Bejm, Sofi W13 2012 TuS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
3 8:32,22 Jung, Mathilde W12 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
4  8:49,73 Hoffmann, Amelie W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
5 km - StraBenlauf Jugend W14
oo L
Bestleistung 2024 22:28 Klein, Johanna Filipa ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2255 Bejm, Sofi W13 2012 TuS Deuz 18,10.2025 Porz
2 2542 Berg, Lilly W13 kein Pass 2012 Tv Jahn Siegen 21.09.2025 Herdorf
80 m Hiirden 0,762 m Jugend W14
Rekord 11,56 g(;?(;lg_‘zgqnselli-leaéi??” CLV Siegerland
Bestleistung 2024 13,80 Hoffmann, Hannah LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,98 (-0,3) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 15.06.2025 Dortmund
2 12,80 (+0,2) Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
3 12,81 (+0,8) Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 29.06.2025 Kreuztal
4 12,85 (-0,1) Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 15.06.2025 Dortmund
5 13,09 (+0,3) Panning, Hannah W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 29.06.2025 Kreuztal
6 13,32 (+0,3) Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 29.06.2025 Kreuztal
7 13,59 (+0,8) Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8 13,64 (-0,8) Felbinger, Lenya Charlotte W14 2011 CLV Siegerland 28.09.2025 Olpe
9 14,50 (+0,5) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 0706.2025  Wilnsdorf
10 16,10 (+0,8) Jochim, Leonie W14 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
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Hochsprung Jugend W14
oo L
Bestleistung 2024 1,57 Wolf, Olivia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,64 Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
2 1,52 Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
3 1,51 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 28.06.2025 Kreuztal
4 1,49 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
5 148 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 11.06.2025 Langenholdinghausen
5 1,48 Panning, Hannah W14 2009 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Flieden
7 145 Felbinger, Lenya Charlotte 2011 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
7 145 Boshof, Anina W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 28.06.2025 Kreuztal
7 145 Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 31.08.2025 Bochum
10 1,44 Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
Weitsprung Jugend W14
Rekord 571 25051600 Siegen Goioweid
Bestleistung 2024 5,09 Kronert, Kira CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 511(+0,2) Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.09.2025 Olpe
2 5,00 (-0,8) Hoffmann, Lara 2011 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
3 4,99 (-) Schreiber, Lea W13 2012 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
4 4,92 (-0,1) Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
5 4,80(-0,1) Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 10.05.2025 Wetzlar
6 4,79 (+0,5) Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 30.08.2025 Hagen
7 4,78 (-0,3) Jacob, Mathilde W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal
8 4,72(+04) Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
9 4,71 (-0,7) Panning, Hannah 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
10 4,65 (--) Topfer, Mira 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
10 4,65 (+0,4) Schreiber, Lea W13 2012 CLV Siegerland 06.09.2025 Erndtebriick
Dreisprung Jugend W14
Rekord 10,63 g;%?;:;szagg1 1) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,63 (+0,0) Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 21.06.2025 Lage
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KugelstoBen 3000 g

Jugend W14

Rechs, Annegret (1958) TG Friesen Klafeld Geisweid

e 1254 18.07.1972 Sindelfingen
Bestleistung 2024 9,57 Schaar, Milena LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 9,57 Jung, Hanna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,12 Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 28.06.2025 Kreuztal
2 9,60 Flender, Sally W14 2011 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 29.08.2025 Bad Laasphe
3 942 Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 12.06.2025 Niederselters
3 942 Jung, Lilly W14 2011 CLV Siegerland 28.09.2025 Olpe
5 9,30 Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
6 9,28 Boshof, Anina W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 04.10.2025 Vilmar
7 9,20 Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 27.04.2025 Herdorf
8 8,96 Trogele, Thadea W13 2012 CLV Siegerland 30.08.2025 Hagen
9 8,89 Panning, Hannah W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 20.09.2025 Flieden
10 8,40 Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 16.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 1000 g Jugend W14
Rekord szps  femelit Nadve (1965 LAG Sigen
Bestleistung 2024 19,97 Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 18,46 Jung, Lilly W14 2011 CLV Siegerland 03.10.2025 Gladbeck
2 16,86 Jochim, Leonie W14 2011 CLV Siegerland 29.03.2025 Gladbeck
3 14,44 Leonhardt, Mia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 16.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 500 g Jugend W14
Rek_ord 3718 Mdiller, Corinng (1963) CVJM Siegen SG ‘ i
Mit 600 g ’ 25.09.1977 Diez Gewicht prifen
Rek_ord 39.38 Knipp, Myriam (1976) LG Kindelsberg Kreuztal ‘ i
Mit 400 g ’ 06.05.1990 Kreuztal Gewicht prifen
Rekord 3556 Seifert, Annika (2006) Tv Jahn Siegen o
500 g Speer ’ 12.09.2020 Hagen korrigiert
Bestleistung 2024 24,98 Gorg, Inga LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3227 Trogele, Thadea W13 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
2 30,70 Jung, Hanna W14 2011 CVJM Siegen SG 21.06.2025 Lage
3 2944 Di Teodoro, Amelie W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 21.06.2025 Lage
4 2477 Kronert, Finja W13 2012 CLV Siegerland 28.09.2025 Olpe
5 24,49 Funkner, Emilia 2011 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 28.09.2025 Olpe
6 24,44 Panning, Hannah W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 20.09.2025 Flieden
7 2242 Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
8 21,16 Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
9 21,00 Jung, Lilly W14 2011 CLV Siegerland 20.09.2025 Olpe
10 20,59 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 13.06.2025 Haiger
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Ballwurf 200 g Jugend W14
Rekord 62,00 gzaglgezroléésal(r(;l?;z)l LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 41,00 Funkner, Emilia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 47,00 Trogele, Thadea W13 2012 CLV Siegerland 20.09.2025 Olpe
2 41,50 Boshof, Anina W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 17.05.2025 Kreuztal
3 39,50 Wunderlich, Zina W12 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl 06.09.2025 Erndtebriick
4 35,50 Zepp, Laura W13 2012 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 06.09.2025 Erndtebriick
5 34,50 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  27.09.2025 Olpe
6 34,00 Heinz, Emma W13 2012 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
7 33,50 Medina Navarro, Lara Amalia 2012 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
8 33,00 Pfeiffer, Lina W12 2013 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
8 33,00 Krénert, Finja W13 2012 CLV Siegerland 30.08.2025 Hagem
8 33,00 Bleuel, Jule 2013 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
Dreikampf 100 m — Weit — 3 kg Kugel Jugend W14
Braun, Amelie (2001) CLV Siegerland
Rekord 1486 25.04.2015 Kreuztal
12,4* (100 m) — 4,99 (Weit) — 7,00 (3 kg Kugel)
Bestleistung 2024 1179 Schaar, Milena LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1089 Rosenau, Mara W14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
15,97 R (100 m) — 3,80 (Weit) — 6,84 (Kugel)
2 1044 Flender, Sally W14 2011 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 29.08.2025 Bad Laasphe
17,59 R (100 m) — 3,19 (Weit) — 9,60 (Kugel)
3 918 Loh, Hanna W14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
18,94 R (100 m) — 3,34 (Weit) — 7,63 (Kugel)
4 691 Weber, Maria W14 2011 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  29.08.2025 Bad Laasphe
20,84 R (100 m) — 2,88 (Weit) — 5,79 (Kugel)
Vierkampf 100 m — Weit — 3 kg Kugel - Hoch Jugend W14
Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord mit 4 kg Kugel 2194 15.09.2010 Kreuztal
13,0* (100 m) - 5,45 (Weit) — 10,08 (4 kg Kugel) - 1,53 (Hoch)
Bestleistung 2024 1795 Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2039 Wolf, Olivia 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.06.2025 Kreuztal
12,64 (100 m) — 4,95 (Weit) — 7,62 (3 kg Kugel) — 1,54 (Hoch)
2 1951 Panning, Hannah 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 20.09.2025 Flieden
13,48 (100 m) — 4,65 (Weit) — 8,89 (3 kg Kugel) — 1,48 (Hoch)
3 1950 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
13,08 (100 m) — 4,48 (Weit) — 8,52 (3 kg Kugel) — 1,48 (Hoch)
4 1867 Kunze, Daliah 2011 CLV Siegerland 20.09.2025 Flieden
13,41 (100 m) — 4,58 (Weit) — 8,11 (3 kg Kugel) — 1,40 (Hoch)
5 1803 Reschke, Hannah 2011 CVJM Siegen SG 28.06.2025 Kreuztal
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14,76 (100 m) — 4,68 (Weit) — 8,92 (3 kg Kugel) — 1,39 (Hoch)

6 1772 Felbinger, Lenya Charlotte 2011 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
14,12 (100 m) — 4,47 (Weit) — 6,92 (3 kg Kugel) — 1,45 (Hoch)
7 1739 Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 20.09.2025 Flieden
13,76 (100 m) — 4,38 (Weit) — 7,54 (3 kg Kugel) — 1,32 (Hoch)
8 1571 Jochim, Leonie 2011 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
15,19 (100 m) — 3,94 (Weit) — 8,01 (3 kg Kugel) — 1,27(Hoch)
9 1558 Wagner, Amelie 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
14,22 (100 m) — 4,24 (Weit) — 5,57 (3 kg Kugel) — 1,27 (Hoch)
10 1377 Loh, Hanna 2011 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleb. 28.06.2025 Kreuztal
16,97 (100 m) — 3,50 (Weit) — 7,26 (3 kg Kugel) — 1,27 (Hoch)
Siebenkampf 80 m Hu - 500 g Speer - Weit — 100 m - 3 kg Kugel - Hoch -800 m Jugend W14
Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
3137 636 Rekord 3773 14.08.2010 Hannover
mit 4 kg Kug + 600 g Speer 13,27 (100 m) - 5,24 (Weit) - 11,62 (4 kg Kugel) - 1,60 (Hoch) - 12,65 (80 m Hii) —
30,60 (600 g Speer) — 2:35,06 (800 m)
3581 Kosina, Anna (1999) LG Kindelsberg Kreuztal
Kugel Gewicht Rekord mit4 kg/  30.06.2013 Rheine
prufen mit 3 kg Kug + 500 g Speer 3497 12,88 (100 m) - 5,04 (Weit) - 11,02 (3 kg Kugel) - 1,48 (Hoch) - 12,97 (80 m Hii) —
mit 3kg 30,44 (500 g Speer) - 2:49,63 (800 m)
Bestleistung 2024 2458 Hippenstiel, Johanna CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3379 Jung, Janna W14 2011 CVJM Siegen SG 29.06.2025 Kreuztal
13,67 (100 m) — 4,62 (Weit) — 10,12 (3 kg Kugel) — 1,39 (Hoch) — 12,81 (80 m Hiirden) — 28,82 (500 g Speer) —
2:47,84 (800 m)
2 3375 Krénert, Kira W14 2011 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
13,08 (100 m) — 4,48 (Weit) — 8,52 (3 kg Kugel) — 1,48 (Hoch) — 12,92 (80 m Hirden) — 21,16 (500 g Speer) —
2:36,57 (800 m)
3 3349 Panning, Hannah W14 2011 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 20.09.2025 Flieden
13,48 (100 m) — 4,65 (Weit) — 8,89 (3 kg Kugel) — 1,48 (Hoch) — 13,38 (80 m Hirden) — 24,44 (500 g Speer) —
2:43,38 (800 m)
4 3078 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 20.09.2025 Flieden
13,41 (100 m) — 4,58 (Weit) — 8,11 (3 kg Kugel) — 1,40 (Hoch) — 14,14 (80 m Hirden) — 15,54 (500 g Speer) —
2:54,10 (800 m)
5 2993 Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 20.09.2025 Flieden
13,76 (100 m) — 4,38 (Weit) — 7,54 (3 kg Kugel) — 1,32 (Hoch) — 13,35 (80 m Hirden) — 18,75 (500 g Speer) —
3:04,18 (800 m)
6 2514 Jochim, Leonie W14 2011 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal

15,19 (100 m) — 3,94 (Weit) — 8,01 (3 kg Kugel) — 1,27(Hoch) — 20,14 (80 m Hiirden) — 18,71 (500 g Speer) —
3:19,47 (800 m)
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Block Sprint/Sprung 100 m — 80 m Hii — Weit — Hoch — 500 g Speer Jugend W14

4967/ Well, Steffi (1977) LAG Siegen
25.05.1991 Kreuztal
9,9* (75 m) — 11,26* (80 m Hii) — 5,09 (Weit) - 1,45 (Hoch) — 36,08 (400 g Speer)

Rekord
mit 400 g Speer, 75 m 2751

Braun, Amelie (2001) CLV Siegerland

Rekor
s mit 500 g Speer, 100m  7%% ?21,625('1%% 1n:5) f\?ﬁgg?so m Hii) - 5,15 (Weit) - 1,48 (Hoch) - 27,34 (500 g Speer)
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2608 Wolf, Olivia W14 2011 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 10.05.2025 Hagen
12,86 (100 m) — 12,55 (80 m Hii) — 5,00 (Weit) — 1,56 (Hoch) — 18,65 (500 g Speer)
2 2442 Jung, Hanna 2011 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Hagen
13,88 (100 m) — 13,43 (80 m Hii) — 4,61 (Weit) — 1,44 (Hoch) — 27,33 (500 g Speer)
3 2432 Kronert, Kira 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
13,44 (100 m) — 13,03 (80 m Hi) — 4,79 (Weit) — 1,52 (Hoch) — 14,74 (500 g Speer)
4 2335 Hoffmann, Lara W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
13,36 (100 m) — 13,30 (80 m Hii) — 4,80 (Weit) — 1,33 (Hoch) — 17,02 (500 g Speer)
5 2280 Kunze, Daliah W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
13,73 (100 m) — 14,69 (80 m Hi) — 4,66 (Weit) — 1,42 (Hoch) — 17,61 (500 g Speer)
6 2107 Reschke, Hannah W14 2011 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
15,08 (100 m) — 14,50 (80 m Hii) — 4,92 (Weit) — 1,33 (Hoch) — 13,26 (500 g Speer)
7 2034 Jochim, Leonie W14 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
14,50 (100 m) — 16,11 (80 m Hi) — 4,11 (Weit) — 1,27 (Hoch) — 20,56 (500 g Speer)
Block Lauf 100 m — 80 m Hii — Weit — Ball — 2000 m Jugend W14
Rekord Cataria-Byll, Brenda (2001) CLV Siegerland
mit 600  Speer 2672 05.09.2015 Liibeck ) . _
mit 600 g Speer 12,66 (100 m) — 12,95 (60 m Hii) =5,07 (Weit) - 35,00 (Ball) — 6:56,32 (2000 m
Bestleistung 2024 1928 Hippenstiel, Johanna CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1808 Hoffmann, Amelie 2011 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

15,24 (100 m) — 16,50 (80 m Hii) — 3,69 (Weit) — 20,00 (Ball) — 8:49,73 (2000 m)
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weibliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel weibliche Jugend U16
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord GA20s) lgéﬁg:i?wlg('fgg) — Nies, Eva Maria (1999) — Hirsch, Merle (1999) — Latsch, Ida
(2000)
Bestleistung 2024 51,08 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 49,58 LG Kindelsberg Kreuztal wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2025 Ulm
Steinhoff, Jana (2010) — Wolf, Olivia (2011) — Hoffmann, Hannah (2010) — Wendt, Hanna (2010)
2 50,71 CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 06.07.2025 Ulm
Felbinger, Lenya Charlotte (2011) — Krénert, Kira (2011) — Kunze, Daliah (2011) — Hoffmann, Lara (2011)
3 5461 LG Kindelsberg Kreuztal Wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Funkner, Emilia (2011) — Jacob, Mathilde (2011) — Leonhardt, Mia (2011) — Katzer, Meike (2011)
4 5521 LG Kindelsberg Kreuztal Wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 27.04.2025 Herdorf
Topfer, Mira (2012) — Panning, Hannah (2011) — Wagner, Amalia (2012) — Schure, Sophie (2012)
5 55,93 CLV Siegerland wu16 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
Wunderlich, Sophie (2011) — Trogele, Thadea (2012) — Heinz, Emma (2012) — Schreiber, Lea (2012)
6 56,29 LG Kindelsberg Kreuztal Wu16 LG Kindelsberg Kreuztal 10.05.2025 Attendorn
Thomas, Maria (2011) — Busch, Paula (2011) — Kessler, Maja (2011) — Scholl, Martha (2010)
7 57,56 LG Wittgenstein wu16 LG Wittgenstein 18.05.2025 Kreuztal
Kasper, Lea (2010) — Grund, Helene (2011) — Rosenau, Mara (2011) — Link, Leonie (2010)
Vierkampf - Mannschaft weibliche Jugend U16
Rekord LG Kindelsberg Kreuztal
9790 26.05.2013 Kreuztal
Manrischaft mit 5 Personen Kot aena (19002110 - el 18004 Fchar il (1968 1024~
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9318 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.2025 Kreuztal
Wolf, Olivia (2011) 2039 — Panning, Hannah (20__) 1929 — Wendt, Hanna (2011) 1878 —
Winkemann, Elisa (20__) 1810 — Scholl, Martha (20__) 1662
2 8764 CLV Siegerland u16 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
Kronert, Kira (2011) 1950 — Kunze, Daliah (20__) 1842 - Felbinger, Lenya Charlotte (2011) 1772 -
Hippenstiel, Johanna (2010) 1629 — Jochim, Leonie (20__) 1571
4836 CLV Siegerland u16 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
Mit 3 Pers. Krénert, Finja (2012) 1727 — Schreiber, Lea (2012) 1604 — von der Heide, Lena (2013) 1505
3996 CLV Siegerland u16 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
Mit 3 Pers. Jung, Mathilde (2013) 1450 — Dreisbach, Nele (2012) 1356 — Wilhelm, Meike (2013) 1190
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Block - Mannschaft weibliche Jugend U16
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 31.05.2003 Siegen Geisweid
12526  Hap, Catharina (1988) 2676 — Korstian, Karin (1988) 1619 —
Mannschaft mit 5 Personen Stétzel, Ricarda (1989) 2524 — Klein, Angela (1989) 2398 — Becker, Sarah (1988)
2309
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11173 CLV Siegerland u16 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
Kronert, Kira (2011) 2379 — Hoffmann, Lara (2011) 2335 — Kunze, Daliah (2011) 9 2280 —
Hippenstiel, Johanna (2010) 2145 — Jochim, Leonie (2011) 2034 -
2 10326 CLV Siegerland u16 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
Heinz, Emma (2012) 2296 - Trogele, Thadea (2012) 2216 - Klein, Pia (2012) 2067 - Kronert, Kira 12 2055 —
Schreiber, Lea (2012) 1692
3 9339 LG Kindelsberg Kreuztal u16 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2025 Wilnsdorf
Topfer, Mira (2012) 2183 — Gast, Friederike (2012) 2135 — Enkling, Anna (2013) 1732 — Fischer, Lotta (2013) 1662 —
Koéhler, Carlotta (2013) 1627
4 7834 CLV Siegerland u16 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
Von der Heide, Lena (2013) 1668 — Jung, Mathilda (2013) 1607 — Dreisbach, Nele (2012) 1597 —
Bleuel, Jule (2013) 1482 — Wilhelm, Meike (2013) 1480
DMM Gruppe 2 weibliche Jugend U16
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 7716 LG Kindelsberg Kreuztal WJu16 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
2 7685 CLV Siegerland WJu16 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
3 7083 LG Kindelsberg Kreuztal WJu16 LG Kindelsberg Kreuztal 28.09.2025 Olpe
4 6855 CLV Siegerland WJu16 CLV Siegerland 28.09.2025 Olpe
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Bestenliste 2025 mannliche Jugend M13
Jugend M13
75 m Jugend M13
oo o
Bestleistung 2024 9,84 Dills, Josia VB Wilden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,19 Roda, Paul Jonas M13 2012 VB Wilden 30.05.2025 Olpe
2 10,26 (+0,2)  Arceo, Ar-Ar 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.09.2025 Olpe
3 10,38 (+0,5) Spies, Nick  Pass 2024 ab. 2012 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 27.09.2025 Olpe
4 10,60 Dumeier, Paul Linus M12 2013 Tv Jahn Siegen 30.05.2025 Olpe
5 10,72 (-0,2) Topfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
6 10,92 (+1,1)  Sassmannshausen, Davin M13 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 17.05.2025 Kreuztal
6 10,92 Dreisbach, Emil M13 2012 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 28.06.2025 Kreuztal
8 10,89 (+1,4) Radtke, Lennart M12 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 27.09.2025 Olpe
9 10,99 (-1,5) Kadrija, Leon M13 2012 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 27.09.2025 Olpe
10 11,00 (-0,2) Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
800 m Jugend M13
Rekord 2:18,94 ?f-?g?;glzig%bgra]zlsn&m 2) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 2:21,13 Dills, Josia VB Wilden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:18,94 Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 11.06.2025 Wenden
2 2:30,65 Junker, Mattis 2012 TuS Deuz 18.05.2025 Kreuztal
3 2:40,07 Geibel, Lennart 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
4 2:40,15 Melchers, Jason M13 2012 CLV Siegerland 14.09.2025 Recklinghausen
5 2:43,44 Heinemann, lker 2012 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal
6 2:46,78 Arnold, William 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
7 2:48,11 Roda, Paul Jonas 2012 VB Wilden 04.05.2025 Lidenscheid
8 2:49,77 Moschos, Chris 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
9 2:52,04 Topfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
10 2:59,70 Junker, Lasse 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
1.000 m Jugend M13
Rekord 25081 5006 2001 Lidenschord o
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:39,1* Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2 3417 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3 4:13,7* Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
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2.000 m Jugend M13
Rekorg o2 Fiohas e (1969 OV iogn 3G
Bestleistung 2024 7:45,36  Junker, Mattis TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 6:40,93 Semmerling, Janis M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
2 7:38,87 Geibel, Lennart M12 2013 TUS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
3 8:21,26 Arnold, William 2013 TUS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
5 km - StraBenlauf Jugend M13
Rekord 170 S5t Ml 197) M Siegen 50
Bestleistung 2024 23:22 Uebach, Leonard LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 22:04 Junker, Mattis M13 2012 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
2 2340 Arnold, William M12 2013 TuS Deuz 18,10.2025 Porz
3 24:35 Junker, Lasse M12 2013 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
80 m Hiirden 0,84 m Jugend M13
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1352(-0,1)  Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.09.2025 Olpe
60 m Hiirden 0,762 m Jugend M13
Rekord 9.23 gg%ustﬁgggrﬁtrzzgtg 985) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 10,54 Otto, Janne Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9,84 (+0,7) Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.09.2025 Olpe
2 10,51 Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
3 11,01 (+0,1)  Kadrija, Leon M13 2012 LG Kindelsberg/TUS Ferndorf 27.09.2025 Olpe
4 11,72 (+0,1)  Scholl, Johann M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.09.2025 Olpe
5 11,91 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Kreuztal 07.06.2025 Wilnsdorf
6 11,91 Semmerling, Janis M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
7 11,92 (-0,2) Radtke, Lennart M12 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 17.05.2025 Kreuztal
8 12,33 Melchers, Jason M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
9 1243 Kleine-Homann, Frederik M12 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
10 13,16 Heinemann, lker M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.06.2025 Wilnsdorf
Stabhochsprung Jugend M13
Rokor
Bestleistung 2024
Leistung Name Verein Datum Ort
1 2,10 Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
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Hochsprung Jugend M13
170 Eichentopf Tim (1981)‘LAG.Siegen
Rekord ’ 25.04.1994 Siegen Geisweid
Rekord 1,70 ﬁihgﬁdge;;%osﬂﬁﬁﬁgan (1981) LAG Siegen
Bestleistung 2024 1,54 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,42 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenholding. 28.06.2025 Kreuztal
2 1,36 Koéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenholding. 06.09.2025 Erndtebriick
3 1,33 Kadrija, Leon M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 11.06.2025 Langenholdingh.
3 1,33 Melchers, Jason M13 2012 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
5 1,30 Spies, Nick M13 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 28.06.2025 Kreuztal
5 1,30 Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 31.08.2025 Siegen Geisweid
7 1,28 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
7 1,28 Roda, Paul Jonas 2012 ViB Wilden 10.05.2025 Hagen
9 1,27 Moschos, Chris M11 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 29.06.2025 Kreuztal
9 1,27 Utsch, Leonard 2012 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
Weitsprung Jugend M13
oo s T T o s
Bestleistung 2024 4,73 Otto, Janne Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 476 Roda, Paul Jonas 2012 VB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
2 4,68 Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
3 4,66 (-0,5) Spies, Nick M13 Pass abgelauf. 2012 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 27.09.2025 Olpe
4 4,65 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 31.08.2025 Siegen Geisweid
5 4,35 Kadrija, Leon M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 31.08.2025 Siegen Geisweid
6 4,34 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Kreuztal 07.06.2025 Wilnsdorf
7 4,30 (+0,3) Dreisbach, Emil 2012 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 06.09.2025 Erndtebriick
8 4,26 SalRmannshausen, Davin 2012 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
9 4,16 Utsch, Leonard 2012 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
10 4,09 Otto, Hauke M12 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
KugelstoBen 3000 g Jugend M13
Rekord 1807 6101004 Galsenkirchen -
Bestleistung 2024 11,00 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9,59 Kadrija, Leon M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 recklinghausen
2 8,94 Roda, Paul Jonas M13 2012 VB Wilden 16.05.2025 Kreuztal
3 8,39 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold 16.05.2025 Kreuztal
4 8,10 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 16.05.2025 Kreuztal
5 6,84 Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
6 6,25 Kéhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 13.06.2025 Haiger
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7 5,96 YIl, Fanaj M13 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
8 5,30 Radtke, Lennart M12 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
9 525 Harbaum-Neuhaus, Emil M12 2013 LG Kindelsberg/Tv Kreutal 16.05.2025 Kreuztal
10 5,02 Hofmann, Lorenz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.06.2025 Wilnsdorf
Diskuswurf 750 g Jugend M13
Rekord 3965 If;oggrztolglfﬁlrmgin (2011) Tv Jahn Siegen
Bestleistung 2024 39,65 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 28,27 Kadrija, Leon M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
2 27,13 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 13.06.2025 Haiger
3 23,99 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 14.09.2025 Recklinghausen
4 17,42 Kéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
5 15.07 Harbaum-Neuhaus, Emil M12 2013 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 14.09.2025 Recklinghausen
6 11,72 Hofmann, Lorenz M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.06.2025 Wilnsdorf
Speerwurf 400 g Jugend M13
Rekors
Bestleistung 2024 37,28 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 34,41 Arceo, Ar-Ar M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 13.06.2025 Haiger
2 31,09 Glaftsios, Janis M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 20.09.2025 Olpe
3 29,44 Kadrija, Leon M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
4 2597 Scholl, Johann M13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.09.2025 Recklinghausen
5 24,58 Topfer, Jonas M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
6 23,98 Koéhler, Moritz M13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 13.06.2025 Haiger
7 22,07 Heinemann, lker M13 2012 LG Kindelsberg/Tv Eichen 20.09.2025 Olpe
8 18,86 Semmerling, Janis M13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
9 1555 Kleine-Homann, Frederik M13 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
10 14,81 Harbaum-Neuhaus, Emil M12 2013 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
Ballwurf 200 g Jugend M13
Rekord 700 Jenoseh Jorg (1981) LAG Segen
Bestleistung 2024 58,5 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 47,50 Sassmannshausen, Davin 2012 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 27.09.2025 Olpe
2 47,00 Glaftsios, Janis 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 27.09.2025 Olpe
3 46,50 Arceo, Ar-Ar 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
4 40,00 Melchers, Jason 2012 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
5 39,50 Utsch, Leonard M13 2012 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
6 39,00 Kéhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
7 37,00 Radtke, Lennart 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
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8 36,00 Dreisbach, Emil M13 2012 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
9 35,00 Fanaj, Yl 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
9 35,00 Dumeier, Paul Linus 2013 Tv Jahn Siegen 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
Dreikampf  75m - weit - Ball Jugend M13
Rekord Born, Niklas (2001) LG Kindelsberg Kreuztal
e 1543 03.10.2014 Siegen Geisweid
9,70 (75 m) — 5,23 (Weit) — 62,00 (Ball)
Bestleistung 2024 1342 Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1192 Topfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
10,73 (75 m) — 4,50 (Weit) — 34,00 (Ball)
2 1181 Sassmannshausen, Davin 2012 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
11,22 (75 m) — 4,26 (Weit) — 43,50 (Ball)
3 1141 Dreisbach, Emil 2012 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 28.06.2025 Kreuztal
10,92 (75 m) — 4,18 (Weit) — 34,50 (Ball)
4 1089 Radtke, Lennart M12 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
11,48 (75 m) — 4,01 (Weit) — 37,00 (Ball)
5 1086 Spies, Nick 2012 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 28.06.2025 Kreuztal
10,53 (75 m) — 3,74 (Weit) — 28,50 (Ball)
6 1060 Utsch, Leonard 2012 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
11,97(75 m) — 3,97 (Weit) — 39,50 (Ball)
7 1038 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
11,97 (75 m) — 4,09 (Weit) — 34,00 (Ball)
8 1036 Kleine-Homann, Frederik M12 2013 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
11,69 (75 m) — 4,00 (Weit) — 32,00 (Ball)
9 1031 Dumeier, Paul Linus 2013 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
11,22(75 m) — 3,83 (Weit) — 28,50 (Ball)
10 969 Jung, David M12 2013 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
11,62 (75 m) — 3,39 (Weit) — 32,00 (Ball)
Vierkampf 75 m - weit - Ball - Hoch Jugend M13
o0, ke Cegen Geloweid
12,1* (100 m) — 5,20 (Weit) — 8,22 (4 kg Kugel) — 1,40 (Hoch)
Rekor 2 Krénert, Karsten 1975 Tv Jahn
mit 505'—831 ::%%5/ ;360(2612?53 5Kc§$tjv%/$|) - 55,00 (Ball) — 1,66 (Hoch)
Rekord Born, Niklas (2001) LG Kindelsberg Kreuztal
a—— mit 75 m. Ball 2052 03.10.2014 Siegen Geisweid
’ 9,70 (75 m) - 5,23 (Weit) — 62,00 (Ball) — 1,56 (Hoch)
Bestleistung 2024 1583 Otto, Janne Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1464 Dreisbach, Emil 2012 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 28.06.2025 Kreuztal
10,92 (75 m) — 4,18 (Weit) — 34,50 (Ball) — 1,21 (Hoch)
2 1459 Spies, Nick 2012 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 28.06.2025 Kreuztal

10,53 (75 m) — 3,74 (Weit) — 28,50 (Ball) — 1,30 (Hoch)
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3 1448 Melchers, Jason 2012 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
11,44 (75 m) — 3,78(Weit) — 36,00 (Ball) — 1,33 (Hoch)
4 1417 Utsch, Leonard 2012 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
11,97 (75 m) — 3,97 (Weit) — 39,50 (Ball) .1,27 (Hoch)
5 1414 Kéhler, Moritz 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 28.06.2025 Kreuztal
12,07 (75 m) — 3,75 (Weit) — 39,00 (Ball) — 1,33 (Hoch)
6 1393 Utsch, Leonard 2012 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
11,84 (75 m) — 4,16 (Weit) — 32,00 (Ball) — 1,26 (Hoch)
7 1378 Sassmannshausen, Davin 2012 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 28.06.2025 Kreuztal
11,45 (75 m) — 3,81 (Weit) — 35,00 (Ball) — 1,21 (Hoch)
8 1304 Radtke, Lennart 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 28.06.2025 Kreuztal
11,24 (75 m) — 3,89 (Weit) — 30,50 (Ball) — 1,09 (Hoch)
9 1284 Arceo, Ar-Ar 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 28.06.2025 Kreuztal
10,40 (75 m) — 0.g.V. (Weit) — 44,00 (Ball) — 1,42 (Hoch)
10 1280 Scholl, Johann 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
11,61 (75 m) — 3,10 (Weit) — 33,00 (Ball) — 1,24 (Hoch)
Blockwettkampf Sprint/Sprung 75 m - 60 m Hi - Weit — Hoch— 400 g Speer Jugend M13
Rekord Schmittgen, Tim (1988) LAG Siegen
mit200g Ball 2% ?3'1150('7%%?)1—8153?3? (rtls_oGn:3 ﬁx\)l ?ig,ss (Weit) — 1,66 (Hoch) - 56,00 (Ball)
Rekord Born, Niklas (2001) LG Kindelsberg Kreuztal
- mit400 g Speer  24%4 ?c? 5%5('7%0;)4- ﬂi%e(gonell-isu\;vf iffjos (Weit)— 1,54 (Hoch) - 43,76 (400 g Speer)
b 5 : : ) gSp
Bestleistung 2024 1756 Arceo, Ar-Ar LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1851 Semmerling, Janis 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
11,00 (75 m)— 11,91 (60 m H{) — 3,82 (Weit) — 1,24 (Hoch) — 18,86 (400 g Speer)
2 1701 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen 07.06.2025 Wilnsdorf
11,65 (75 m) — 12,43 (60 m Hl) — 3,53 (Weit) — 1,27 (Hoch) — 15,55 (400 g Speer)
3 1654 Scholl, Johann 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf
11,68 (75 m) — 12,14 (60 m Hi) — 3,16 (Weit) — 1,15 (Hoch) — 20,03 (400 g Speer)
4 1240 Topfer, Jonas 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 07.06.2025 Wilnsdorf
ab. (75 m) - 11,01 (60 m Hu) — 3,88 (Weit) — ab. (Hoch) — 24,43 (400 g Speer)
Blockwettkampf Lauf 75 m - 60 m Hii - Weit — Ball - 800 m Jugend M13
Westfalen Rekord Klaus, Dennis (2004) LAG Siegen
Rekord 2908 8,23'51(3'522)1 7 Qig%&nm Hii) — 5,05 (Weit) - 46,00 (Ball) — 2:27,44 (800 m)
Bestleistung 2024 1651 Krolzig, Leo Maximilian Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1804 Melchers, Jason 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
11,48 (75 m) — 12,33 (60 m Hi) — 3,78 (Weit) — 38,00 (Ball) — 2:41,14 (800 m)
2 1508 Heinemann, lker 2012 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.06.2025 Wilnsdorf

12,72 (75 m) — 13,16 (60 m Hii) — 3,14 (Weit) — 32,00 (Ball) — 2:46,56 (800 m)
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Blockwettkampf Wurf 75 m - 60 m Hii - Weit - Kugel — Diskus Jugend M13

Klaus, Dennis (2004) LAG Siegen

Rekord 2573 03.10.2017 Siegen Geisweid

- 9,76 (75 m) — 9,63 (60 m Hu) — 4,60 (Weit) — 12,38 (3 kg Kugel) —
24,75 (750 g Diskus)

Bestleistung 2024 1545 Glaftsios, Janis LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2173 Arceo, Ar-Ar 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 07.06.2025 Wilnsdorf

10,54 (75 m) — 10,59 (60 m Hi) — 4,35 (Weit) — 8,38 (Kugel) — 23,25 (Diskus)

1938 Glaftsios, Janis 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 07.06.2025 Wilnsdorf
11,33 (75 m) — 11,91 (60 m Hl) — 4,34 (Weit) — 7,37 (Kugel) — 23,39 (Diskus)

1038 Hofmann, Lorenz 2012 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.06.2025 Wilnsdorf
13,64 (75 m) — 15,72 (60 m Hi) — 2,65 (Weit) — 5,02 (Kugel) — 11,72 (Diskus)
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Bestenliste 2025

mannliche Jugend M12

Jugend M12
75 m Jugend M12
Rekord 993 25002015 Gitersion
Bestleistung 2024 10,90 Roda, Paul Jonas VfB Wilden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,60 Dumeier, Paul Linus 2013 Tv Jahn Siegen 30.05.2025 Olpe
2 10,89 (+1,4) Radtke, Lennart M12 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 27.09.2025 Olpe
3 11,49 (+1,5) Kdlsch, Laurids kein Pass 2013 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
4 11,62(-0,3)  Jung, David 2013 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
5 11,65 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
6 11,78 (+1,5) Harbaum-Neuhaus, Emil 2013 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
7 11,82 (+0,7) Poppel, Linus 2013 LG Wittgenstein/ 17.05.2025 Kreuztal
8 11,93 (-0,3) Rosenau, Lukas 2013 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 17.05.2025 Kreuztal
9 11,97 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
10 12,07 (+1,5) Reis, Ole Leon kein Pass 2013 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
800 m Jugend M12
Rekord
Bestleistung 2024 2:29,48 Semmerling, Janis TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:40,07 Geibel, Lennart 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
2 246,78 Arnold, William 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
3 2:49,77 Moschos, Chris 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
4 2:59,70 Junker, Lasse 2013 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal
5 2:59,97 Spies, Joey 2015 LG Wittgenstein/SF Edertal 18.05.2025 Kreuztal
6 3:00,58 Behr, Joas kein Pass 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
7 3:01,10 Heinz, Anton 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
8 3:03,16 Freundorfer, Leon 2014 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
9 3:06,79 R__ ,Leo 2014 VTV Freier Grund 18.05.2025 Kreuztal
10 3:06,87 Schure, Arthur Danny 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
2.000 m Jugend M12
oo L
Bestleistung 2024 7:45,36  Junker, Mattis TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 7:38,87 Geibel, Lennart M12 2013 TUS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
2 8:21,26 Arnold, William 2013 TUS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
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5 km - StraBenlauf Jugend M12

Klein, Ansgar (2004) LG Wittgenstein

Rekord 19:51  56.03.2016 Paderborn

Bestleistung 2024

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 23:40 Arnold, William M12 2013 TuS Deuz 18,10.2025 Porz
2 24:35 Junker, Lasse M12 2013 TuS Deuz 31.05.2025 Emden
60 m Hiirden 0,762 m Jugend M12
Rekord 083 ;c.r;)ﬁgt.z{g%r;risv\}ﬁ&hn(1985) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 11,09 Topfer, Jonas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,92 Radtke, Lennart 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 27.04.2025 Baunatal
2 12,43 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
Hochsprung Jugend M12

Schmiedecke, Sebastian (1981) LAG Siegen

Rekord 164 29.06.1993 Kreuztal
Bestleistung 2024 1,36 Koéhler, Moritz LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,28 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
2 1,27 Moschos, Chris M11 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 29.06.2025 Kreuztal
3 1,24 Koéhler, Jakob M10 2015 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 27.09.2025 Olpe
4 1,21 Harbaum-Neuhaus, Emil 2013 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 28.06.2025 Kreuztal
5 1,20 Donner, Finn 2014 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
6 1,16 Dills, Anton Justus 2014 VfB Wilden 10.05.2025 Attendorn
7 1,15 Jung, David 2013 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
7 1,15 Domescheit, Mats kein Pass 2014 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal
7 1,15 Golubovic, Tarik  kein Pass 2014 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal
10 1,14 YIl, Fanaj 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
10 1,14 Gintikas, Nick 2014 LG KindelsbergTv Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Weitsprung Jugend M12
oo L A
Bestleistung 2024 4,12 Dreisbach, Emil LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4,09 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
2 4,04 Noélling, Luc 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
3 4,02 Haas, Anton 2014 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
4 4,01 Radtke, Lennart 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
5 4,00 SalRmannshausen, Luke 2014 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
5 4,00 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
7 3,90 Wolf, Jakob 2014 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 29.08.2025 Bad Laasphe
8 3,86 YIl, Fanaj 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf

102



Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Wree

9 3,83 Dumeier, Paul Linus 2013 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
10 3,81 Rosenau, Lukas 2013 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
KugelstoBen 3000 g Jugend M12
Rekord 1015 356 1097 Sicpen-Gotawetd o
Bestleistung 2024 6,59 Glaftsios, Janis LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5,96 YIl, Fanaj M12 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
2 5,30 Radtke, Lennart M12 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
3 525 Harbaum-Neuhaus, Emil M13 2013 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 16.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 750 g Jugend M12
Rekord 2532 gggssr;%%s?ezl I(I:iz% rSfebastian (1995) Tv Laasphe
Bestleistung 2024 18,61 Glaftsios, Janis LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 15,07 Harbaum-Neuhaus, Emil M13 2013 LG Kindelsberg/ Tv Kreuztal 14.09.2025 Recklinghausen
Speerwurf 400 g Jugend M12
Rekord 37,42 !\)/I;ggjzsoaos?cnzg(;?IQS) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 24,63 Glaftsios, Janis LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 15,55 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
2 14,81 Harbaum-Neuhaus, Emil M13 2013 LG Kindelsberg/ Tv Kreuztal 16.05.2025 Kreuztal
Ballwurf 200 g Jugend M12
oo o0 S T LG S
Bestleistung 2024 39,50 Glaftsios, Janis LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 37,00 Radtke, Lennart 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
2 35,00 YIl, Fanaj 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
2 35,00 Dumeier, Paul Linus 2013 Tv Jahn Siegen 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
4 34,00 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
4 34,00 P&ppel, Linus 2013 LG Wittgenstein/ 17.05.2025 Kreuztal
6 32,50 Reis, Ole Leon kein Pass 2013 LG Kindelsberg/ 17.05.2025 Kreuztal
7 32,00 Rosenau, Lukas 2013 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 17.05.2025 Kreuztal
7 32,00 Jung, David M12 2013 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
7 32,00 Kleine-Homann, Frederik 2013 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
10 27,50 Arnold, Wiliam M12 2013 TuS Deuz 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
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Dreikampf  75m - weit - Ball Jugend M12
Menn, Sascha (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1377 05.09.2007 Kreuztal
10,61 (75 m) - 4,88 (Weit) - 56,00 (Ball)
Bestleistung 2024 1093 Roda, Paul Jonas VfB Wilden
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1089 Radtke, Lennart M12 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
11,48 (75 m) — 4,01 (Weit) — 37,00 (Ball)
2 1038 Otto, Hauke 2013 Tv Dresselndorf 27.04.2025 Herdorf
11,97 (75 m) — 4,09 (Weit) — 34,00 (Ball)
3 1036 Kleine-Homann, Frederik M12 2013 CVJM Siegen SG 07.092025 Dreis-Tiefenbach
11,69 (75 m) — 4,00 (Weit) — 32,00 (Ball)
4 1031 Dumeier, Paul Linus 2013 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
11,22 (75 m) — 3,83 (Weit) — 28,50 (Ball)
5 969 Jung, David M12 2013 CVJM Siegen SG 07.092025 Dreis-Tiefenbach
11,62 (75 m) — 3,39 (Weit) — 32,00 (Ball)
6 959 YIl, Fanaj, 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 27.04.2025 Herdorf
12,75 (75 m) — 3,86 (Weit) — 35,00 (Ball)
6 959 Rosenau, Lukas M12 2013 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
12,20 (75 m) — 3,81 (Weit) — 30,00 (Ball)
8 872 Harbaum-Neuhaus, Emil 2013 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 28.06.2025 Kreuztal
11,97 (75 m) — 3,50 (Weit) — 21,50 (Ball)
9 864 Reis, Ole Leon kein Pass 2013 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal
12,24 (75 m) — 3,15 (Weit) — 28,50 (Ball)
10 828 Minovsky, Karl 2013 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
12,12 (75 m) — 3,35 (Weit) — 20,00 (Ball)
Vierkampf 75 m - weit - Ball - Hoch Jugend M12
Rekord 4057/ S TONCEY Slegen-Coloweld
’ 6,8* (50 m) — 5,20 (Weit) - 60,00 (Ball) — 1,52 (Hoch)
Rekord Menn, Sascha (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 75 m 1866 05.09.2007 Kreuztall
: 10,61 (75 m) - 4,88 (Weit) - 56,00 (Ball) — 1,52 (Hoch)
Bestleistung 2024 1357 Dreisbach, Emil LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1304 Radtke, Lennart 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 28.06.2025 Kreuztal
11,24 (75 m) — 3,89 (Weit) — 30,50 (Ball) — 1,09 (Hoch)
2 1195 Harbaum-Neuhaus, Emil 2013 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 28.06.2025 Kreuztal
11,97 (75 m) — 3,50 (Weit) — 21,50 (Ball) — 1,21 (Hoch)
3 1183 YIl, Fanaj 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 27.04.2025 Herdorf
12,62 (75 m) — 3,54 (Weit) — 35,00 (Ball) 1,09 (Hoch)
4 1117 Reis, Ole Leon kein Pass 2013 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal

12,24 (75 m) — 3,15 (Weit) — 28,50 (Ball) — 1,09 (Hoch)
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75 m — 60 m Hii - Weit — Hoch— 400 g Speer Jugend M12

1

Blockwettkampf Sprint/Sprung
Rekord
(LG eey mit 200 g Ball
Rekord
mit 400 g Speer
Bestleistung 2024
Leistung Name
1701 Kleine-Homann, Frederik

2207

1910/
1834
1756
JG.
2013

Schmittgen, Tim (1988) LAG Siegen
10.09.2000 Lippstadt
11,71 (75 m) — 10,24 (60 m Hii) — 4,93 (Weit) - 1,50 (Hoch) — 46,00 (Ball)

Schneider, Felix (2007) LAG Siegen

28.09.2019 Hagen

11,95 (75 m) — 11,18 (60 m Hii) — 4,06 (Weit) - 1,52 (Hoch) —
6,50 (400 g Speer ab 2014)

Arceo, Ar-Ar LG Kindelsberg Kreuztal
Verein Datum Ort

CVJM Siegen 07.06.2025 Wilnsdorf

11,65 (75 m) — 12,43 (60 m Hii) — 3,53 (Weit) — 1,27 (Hoch) — 15,55 (400 g Speer)
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mannliche Jugend U14
4 x 75 m Staffel mannliche Jugend U14

LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 38 0* 07.06.2008 Erndtebriick

- ’ Blech, Torben (1995) - Menn, Philipp (1995) - Menn, Sascha (1995) —
Locher, Nils (1995)

Bestleistung 2024 43,14 LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
40,48 LG Wittgenstein u14 LG Wittgenstein 27.09.2025 Olpe

Radtke, Lennart (2013) — SaBmannshausen, Davin (2012) — Spies, Nick (2012) — Dreisbach, Emil (2012)
41,12 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 27.09.2025 Olpe

Scholl, Johann (2012) — Kadrija, Leon (2012) - Arceo, Ar-Ar (2012) - Glaftsios, Janis (2012)
47,58 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 28.09.2025 Olpe

Linnert, Joshua Kon. (2012) — Zimmermann, Jakob (2012) - Heinemann, lker (2012) - Harbaum-Neuhaus, Emil (2013)
47,65 TuS Deuz u14 TuS Deuz 17.05.2025 Kreuztal

Geibel, Lennart (2013) — Junker, Lasse (2013) — Junker, Mattis (2012) — Arnold, William (2013)

3 x 800 m Staffel mannliche Jugend U14
LAG Siegen
Rekord 7:15,24  07.07.2012 Wilnsdorf
Herbig, Paul (2000) — Wehner, Frederik (2000) — Schlund, Henri (2000)
Bestleistung 2024 9:12,06 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:55,46 VB Wilden u12 VB Wilden 11.10.2025 Hagen

Dills, Anton Justus (2014) — Dills, Timothé (2014) — Schneider, Lennard (2014)

Dreikampf — Mannschaft mannliche JugendU14

LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 6728  05.09.2007 Kreuztal
mit 75 m Wenzel, Marvin (1994) 1445 — Menn, Philipp (1995) 1377 — Kréamer, Lars (1994) 1352 —
Blech, Torben (1995) 1253 — Menn, Sascha (1995) 1301

Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4279 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 28.06.2025 Kreuztal

Scholl, Johann (2012) 940 — Harbaum-Neuhaus, Emil (2013) 872 — Heinemann, Iker (2012) 865 —
Reis, Ole Leon (2013) 864 — Glaftsios, Janis (2012) 738

Vierkampf — Mannschaft mannliche Jugend U14
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 8087 18.05.2014 Kreuztal
mit 75 m Born, Niklas (2001) 1941 - Hoffrichter, Fynn (2001) 1592 - Geisweid, Niko (2001) 1547 - Vogel,
Per Niklas (2001) 1547 - Heide, Dennis (2002) 1460
Bestleistung 2024 6055 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6361 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 28.06.2025 Kreuztal

Kohler, Moritz (2012) 1414 — Arceo, Ar-Ar (2012) 1284 - Scholl, Johann (2012) 1280-
Harbaum-Neuhaus, Emil (2013) 1195- Heinemann, lker (2012) 1188
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Block— Mannschaft

mannliche Jugend U14

Rekord

Bestleistung 2024
Leistung Name

8311 LG Kindelsberg Kreuztal

8540

6055

JG.
u14

LG Kindelsberg Kreuztal

28.04.2018 Siegen-Geisweid

Ernst, Dennis (2006) 1787- Rudolph, (2005) 1755 — Sohler, (2005) 1710 —
Schéler, Malte (2006) 1617- Wenner, Nik (2006) 1617

LG Kindelsberg Kreuztal
Verein Datum Ort

LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2025 Wilnsdorf

Arceo, Ar-Ar (2012) 2173 — Glaftsios, Janis (2012) 1938 — Scholl, Johann (20 12) 1654 — Heinemann, lker (2012) 1508 —

Hofmann, Lorenz (2012)1038

DMM Gruppe 2

mannliche Jugend U14

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5725 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 28.09.2025 Olpe

5623 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2025 Erndtebriick

DMM Gruppe 3 mannliche Jugend U14
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

3473 LG Wittgenstein u14 LG Wittgenstein 28.09.2025 Olpe

3370 LG Wittgenstein u14 LG Wittgenstein 06.09.2025 Erndtebriick
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Bestenliste 2025 weibliche Jugend W13
Jugend W13
100 m Jugend W13
oo L
Bestleistung 2024 13,39 Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 13,76 (+1,3) Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 20.09.2025 Flieden
2 1412 (-1,3) Heinz, Emma 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
3 14,17 (-1,5) Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 03.10.2025 Remscheid
4 14,20 (-0,4) Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
5 14,22 (-0,8) Wagner, Amelie 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  28.06.2025 Kreuztal
6 14,50 (-0,8) Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 28.06.2025 Kreuztal
75 m Jugend W13
Rekord 9.3 fpﬁaq SI’-Isezlga (1941) SF Siegen
Bestleistung 2024 9,80 Hoffmann, Lara CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,38 (-0,4) Heinz, Emma W13 2012 CLV Siegerland 06.09.2025 Erndtebrick
2 10,38 Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
3 10,57 Schreiber, Lea W13 2012 CLV Siegerland 14.09.2025 Recklinghausen
4 10,62 (+1,3) Pritz, Greta W12 2013 Tv Jahn Siegen 06.09.2025 Erndtebrick
5 10,64 (+0,8) Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 17.05.2025 Kreuztal
6 10,69 Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 27.04.2025 Baunatal
7 10,70 Von der Heide, Lena W12 2013 CLV Siegerland 14.09.2025 Recklinghausen
8 10,76 (+0,1) Mdiller, Nelli W11 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 06.09.2025 Erndtebriick
9 10,84 (+0,1) Mdiller, Julia Marie W13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Kreuztal 06.09.2025 Erndtebrick
10 10,86 (-0,7) Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
800 m Jugend W13
oo o
Bestleistung 2024 2:36,08 Gast, Friederike LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 22714 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 14.09.2025 Recklinghausen
2 2:30,13 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.09.2025 Recklinghausen
3 2:38,46 Oberin, Lieselotte W13 2012 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 27.09.2025 Olpe
4  2:40,20 Plath, Josefine W13 2012 Tv Jahn Siegen 14.09.2025 Recklinghausen
5 2:40,75 Jung, Mathilda W12 2013 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
6 242,13 Bejm, Sofi W13 2012 TuS Deuz 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
7 2:4460 Schneider, Leni W13 2012 ASC Weillbachtal 11.06.2025 Wenden
8 2:45,86 Jung, Mathilda W12 2013 CLV Siegerland 30.08.2025 Hagen
9 2:4590 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
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10 2:46,00 Engel, Greta 2013 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
1.000 m Jugend W13
oo O
Bestleistung 2024 3:36,4* Panning, Hannah LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:58,9* Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2  4:16,7F Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 01.06.2025 Leipzig
3 4:21,0¢ Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 01.06.2025 Leipzig
2.000 m Jugend W13
Rekord 7:03.8% I;??g;ggghD(;ggju)nlaG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 8:22,55 Bejm, Sofi TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 7:27,26 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
2 8:16,88 Bejm, Sofi 2012 TuS Deuz 07.06.2025 Wilnsdorf
3 8:32,22 Jung, Mathilde 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
5 km — StraBenlauf Jugend W13
Rekor
Bestleistung 2024 22:28 Klein, Johanna Filipa ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2255 Bejm, Sofi W13 2012 TuS Deuz 18,10.2025 Porz
2 2542 Berg, Lilly W13 2012 Tv Jahn Siegen kein Pass 21.09.2025 Herdorf
60 m Hiirden 0,762 m Jugend W13
Rekord 919 Ga08 20t Amebery
Bestleistung 2024 9,56 Wolf, Olivia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 991(1,0) Heinz, Emma 2012 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
2 10,02 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
3 10,36 Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 14.09.2025 Recklinghausen
4 10,80 (+0,1) Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
5 10,86 (+0,1) Topfer, Mira 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 17.05.2025 Kreuztal
6 10,91 Klein, Pia 2012 CLV Siegerland 14.09.2025 Recklinghausen
7 11,01 (+0,4) Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 27.09.2025 Olpe
8 11,25 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 07.062025  Wilnsdorf
8 11,25 Medina Navarro, Lara Amalia 2012 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
10 11,40 ("1,0) Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.09.2025 Olpe
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Hochsprung Jugend W13
160 Scholz, Iris (1.958) LAG Hiittental
’ 05.09.1971 Lippstadt
Rekord 180 15051960 Siegen Geisweid
160 Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
’ 24.05.2009 Kreuztal
Bestleistung 2024 1,57 Wolf, Olivia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,51 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 28.06.2025 Kreuztal
2 1,49 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
3 1,45 Boshof, Anina W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 28.06.2025 Kreuztal
4 142 Krénert, Finja W13 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
4 142 Wagner, Amelie W13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  27.04.2025 Herdorf
4 142 Heinz, Emma W13 2012 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
4 142 Kettner, Merle Marie W11 2014 CLV Siegerland 06.09.2025 Erndtebrick
8 1,39 Klein, Pia W13 2012 CLV Siegerland 11.06.2025 Langenholdingh.
8 1,39 Trogele, Thadea W13 2012 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
10 1,37 Schreiber, Lea W13 2012 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
Weitsprung Jugend W13
Rekord 535 10106.2001 Siegen Otisweid
Bestleistung 2024 5,09 Kronert, Kira CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4,99 Schreiber, Lea W13 2012 CLV Siegerland 03.10.2025 Remscheid
2 4,65 Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
3 4,64 Heinz, Emma W13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
3 4,64 Trogele, Thadea W13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
5 4,63 Wagner, Amelie W13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  27.04.2025 Herdorf
6 4,50 (+0,5) Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 28.06.2025 Kreuztal
7 4,44 Kronert, Finja W13 2012 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
8 4,40 Gast, Friederike W13 2012 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
9 4,28 Klein, Johanna Filipa W13 2012 ASC Weillbachtal 03.05.2025 Niederselters
9 4,28 Kreitzberg, Rosalie 2014 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
KugelstoBl 3000 g Jugend W13
Crend 11,50 ?;%%ﬁgghpihklgfgﬂ) TuS Hilchenbach
Bestleistung 2024 9,57 Jung, Hanna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 930 Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
2 9,28 Boshof, Anina W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 04.10.2025 Vilmar
3 8,96 Trogele, Thadea W13 2012 CLV Siegerland 30.08.2025 Hagen
4 840 Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 16.05.2025 Kreuztal
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5 8,10 Nieder, Lea Maria W13 2012 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 16.05.2025 Kreuztal
6 8,07 Kronert, Finja W13 2012 CLV Siegerland 03.10.2025 Gladbeck
7 79 Dornhoff, Sophia W12 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
8 7,63 Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 13.06.2025 Haiger
9 7,13 Dorr, Luisa kein Pass 2013 LG Wittgenstein/SF Edertal 28.06.2025 Kreuztal
10 6,93 Medina Naravo, Lara 2012 CVJM Siegen SG 16.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 750 g Jugend W13
oo s0ss (TR 018 o St
Bestleistung 2024 27,66 Boshof, Anina LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3095 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 03.10.2025 Gladbeck
2 28,50 Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 14.09.2025 Recklinghausen
3 2443 Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 14.09.2025 Recklinghausen
4 2254 Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 14.09.2025 Recklinghausen
5 2054 Dornhoff, Sophia 2013 CVJM Siegen SG 14.09.2025 Recklinghausen
6 19,99 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 14.09.2025 Recklinghausen
Speerwurf 500 g U716 Jugend W13
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3227 Trégele, Thadea W13 2012 CLV Siegerland 24.05.2025 Kreuztal
2 24,72 Krénert, Finja W13 2012 CLV Siegerland 28.09.2025 Olpe
3 2059 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 13.06.2025 Haiger
4 20,11 Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 29.06.2025 Kreuztal
Speerwurf 400 g Jugend W13
oo o1e S ) ik s
Bestleistung 2024 29,61 Trogele, Thadea CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 38,94 Trogele, Thadea W13 2012 CLV Siegerland 14.09.2025 Recklinghausen
2 2481 Kronert, Finja W13 2012 CLV Siegerland 14.09.2025 Recklinghausen
3 2470 Boshof, Anina W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 20.09.2025 Olpe
4 23,49 Medina Navarro, Lara Amalia 2012 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
5 21,12 Henk, Felicia W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 29.03.2025 Gladbeck
6 19,06 Wunderlich, Zina W12 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 17.05.2025 Kreuztal
7 18,83 Trogele, Tilda W11 2014 CLV Siegerland 20.09.2025 Olpe
8 16,38 Mdiller, Julia Maria W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
9 16,37 Heinz, Emma W13 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
10 16,35 Bock, Emilia W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 17.05.2025 Kreuztal
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Ballwurf 200 g Jugend W13
Rekorg so00 ek, e 2002 LAG Sioon
Bestleistung 2024 41,00 Funkner, Emilia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 47,00 Trogele, Thadea W13 2012 CLV Siegerland 20.09.2025 Olpe
2 41,50 Boshof, Anina W13 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 17.05.2025 Kreuztal
3 39,50 Wunderlich, Zina W12 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 06.09.2025 Erndtebriick
4 35,50 Zepp, Laura W13 2012 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 06.09.2025 Erndtebriick
5 34,50 Schure, Sophie W13 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  27.09.2025 HOIpe
6 34,00 Heinz, Emma W13 2012 CLV Siegerland 06.09.2025 Erndtebrick
7 33,50 Medina Navarro, Lara Amalia 2012 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
8 33,00 Pfeiffer, Lina W12 2013 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
8 33,00 Krénert, Finja W13 2012 CLV Siegerland 30.08.2025 Hagem
8 33,00 Bleuel, Jule 2013 CLYV Siegerland 27.09.2025 Olpe
Dreikampf 75 m — Weit — Ball Jugend W13
Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 1673 16.09.2009 Kreuztal
9,97 (75 m) - 5,12 (Weit) - 50,00 (Ball)
Bestleistung 2024 1462 Jung, Hanna CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1380 Topfer, Mira W13 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
10,56 (75 m) — 4,65 (Weit) — 31,00 (Ball)
2 1376 Heinz, Emma W13 2012 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
10,55 (75 m) — 4,38 (Weit) — 34,00 (Ball)
3 1326 Trogele, Thadea W13 2012 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
11,16 (75 m) — 3,93 (Weit) — 42,00 (Ball)
4 1302 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
10,65 (75 m) — 4,89 (Weit) — 21,00 (Ball)
5 1276 Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
11,24 (75 m) — 4,23 (Weit) — 32,00 (Ball)
6 1270 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
11,24 (75 m) — 4,41 (Weit) — 29,00 (Ball)
7 1259 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 28.06.2025 Kreuztal
10,64 (75 m) — 3,91 (Weit) — 28,00 (Ball)
8 1245 Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 28.06.2025 Kreuztal
11,48 (75 m) — 4,14 (Weit) — 32,00 (Ball)
9 1242 Gast, Friederike 2012 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal
10,98 (75 m) — 4,28 (Weit) — 25,00 (Ball)
10 1238 Medina Navarro, Lara Amalia 2012 CVJM Siegen SG 28.06.2025 Kreuztal

11,23 (75 m) — 3,91 (Weit) — 32,00 (Ball)
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Vierkampf 75 m — Weit — Ball — Hoch Jugend W13
Rekor 2 Wiesel, Karin__(1964) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 100 m, 3 kg’eK—”og’:l %ﬁ 1%/ ?27()?1 2)(??118) 1_5L,J§(;a(?/l\/(eit) — 8,73 (3 kg Kugel) — 1,53 (Hoch)
,0* (75 m) — 4,75 (Weit) — 9,65 (3 kg Kugel) — 1,40 (Hoch)
Rekord 2190/ Remer, Anna (1996) LG Kindelsberg Kreuztal
mit75m, 200 g Ball 2157 ;,2'70(3'522?? 5?29(%;%' - 50,00 (Ball) - 1,52 (Hoch)
Bestleistung 2024 1914 Wolf, Olivia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1833 Heinz, Emma 2012 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
10,55 (75 m) — 4,38 (Weit) — 34,00 (Ball) — 1,42 (Hoch)
2 1770 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 28.06.2025 Kreuztal
10,64 (75 m) — 3,91 (Weit) — 28,00 (Ball) — 1,51 (Hoch)
3 1764 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
11,16 (75 m) — 3,93 (Weit) — 42,00 (Ball) — 1,39 (Hoch)
4 1727 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
11,24 (75 m) — 4,41 (Weit) — 29,00 (Ball) — 1,42 (Hoch)
5 1720 Boshof, Anina 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 28.06.2025 Kreuztal
11,48 (75 m) — 4,14 (Weit) — 32,00 (Ball) — 1,45 (Hoch)
6 1708 Schure, Sophie 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
11,24 (75 m) — 4,23 (Weit) — 32,00 (Ball) — 1,38 (Hoch)
7 1650 Wagner, Amelie 2012 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold.  27.04.2025 Herdorf
11,02 (75 m) — 4,63 (Weit) — 17,00 (Ball) — 1,42 (Hoch)
8 1610 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
10,74(75 m) — 4,46(Weit) — 19,50 (Ball) — 1,30 (Hoch)
9 1580 Medina Navarro, Lara Amalia 2012 CVJM Siegen SG 28.06.2025 Kreuztal
11,23 (75 m) — 3,91 (Weit) — 32,00 (Ball) — 1,24 (Hoch)
10 1571 Bock, Emilia 2012 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal
11,26 (75 m) — 4,14 (Weit) — 26,00 (Ball) — 1,27 (Hoch)
Blockwettkampf Sprint/Sprung 75 m — 60 m Hii — Weit — Hoch — 400 g Speer Jugend W13
e e ST oS
10,17 (75 m) - 9,86 (60 m Hii) — 4,73 (Weit) — 1,46 (Hoch) - 49,50 (Ball)
Westfalen Rekord Braun, Amelie (2001) CLV Siegerland
2715 03.05.2014 Siegen-Geisweid
Rekord 9,10 (75 m) - 9,70 (60 m Hii) — 5,22 (Weit) — 1,44 (Hoch) —
mit 400 g Speer 23,28 (400 g Speer wieder ab 2013)
Bestleistung 2024 2496 Wolf, Olivia LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2296 Heinz, Emma 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
10,58 (75 m) — 10,33 (60 m Hl) — 4,64 (Weit) — 1,36 (Hoch) — 16,37 (400 g Speer)
2 2218 Trogele, Thadea 2012 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
11,16 (75 m) — 11,15 (60 m H{) — 4,08 (Weit) — 1,28 (Hoch) — 31,69 (400 g Speer)
3 2125 Klein, Johanna Felipa 2012 ASC Weillbachtal 07.06.2025 Wilnsdorf
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10,73 (75 m) — 11,25 (60 m Hii) — 3,96 (Weit) — 1,42 (Hoch) — 12,95 (400 g Speer)

4 2090 Krénert, Finja 2012 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters
11,49 (75 m) — 12,00 (60 m H{) — 4,22 (Weit) — 1,36 (Hoch) — 20,42 (400 g Speer)
5 2067 Klein, Pia 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
11,20 (75 m) — 10,96 (60 m Hl) — 3,67 (Weit) — 1,36 (Hoch) — 15,88 (400 g Speer)
6 2058 Medina Navarro, Lara Amalia 2012 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf
11,30 (75 m) — 11,25 (60 m Hl) — 3,79 (Weit) — 1,24 (Hoch) — 23,33 (400 g Speer)
7 1692 Schreiber, Lea 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
11,51 (75 m) — 10,66 (60 m Hi) — 4,20 (Weit) — ogV. (Hoch) — 14,74 (400 g Speer)
8 1668 Von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
10,97 (75 m) — 13,03 (60 m H) — 3,69 (Weit) — 1,18 (Hoch) — 4,77 (400 g Speer)
9 1607 Jung, Mathilda 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
12,15 (75 m) — 13,35 (60 m Hl) — 3,25 (Weit) — 1,21 (Hoch) — 9,77 (400 g Speer)
10 1597 Dreisbach, Nele 2012 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
12,28 (75 m) — 13,84 (60 m Hl) — 3,13 (Weit) — 1,24 (Hoch) — 11,11 (400 g Speer)
Blockwettkampf Lauf 75 m - 60 m Hii — Weit — Ball - 800 m Jugend W13
Sl oy SO M (e o Kowc
10,28 (75 m) — 13,02 (60 m Hii) — 5,21 (Weit) - 1,48 (Hoch) — 2:29,92 (800 m)
Rekord Stunz, Friederike (1994) Tv Dresselndorf
- mit200 g Ball  2%%* ?(:)3,.2160(.7250:1))7— ﬂ%%e(gc_)ieli-isu\;v? fi:jm (Weit) - 42,50 (Ball) - 2:40,30 (800 m)
Bestleistung 2024 1983 Schreiber, Lea VTV Freier Grund
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2178 Klein, Johanna Filipa 2012 ASC Weillbachtal 03.05.2025 Niederselters
10,66 (75 m) — 11,40 (60 m Hi) — 4,28 (Weit) — 23,00 (Ball) — 2:39,35 (800 m)
2 2135 Gast, Friederike 2012 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
11,00 (75 m) — 11,77 (60 m Hi) — 4,38 (Weit) — 23,00 (Ball) — 2:38,68 (800 m)
3 1732 Enkling, Anna 2013 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.06.2025 Wilnsdorf
11,84 (75 m) — 12,26 (60 m Hi) — 3,61 (Weit) — 15,00 (Ball) — 3:06,98 (800 m)
4 1662 Fischer, Lotta 2013 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
12,06 (75 m) — 13,18 (60 m Hi) — 3,43 (Weit) — 21,00 (Ball) — 3:21,45 (800 m)
5 1627 Koéhler, Carlotta 2013 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
12,01 (75 m) — 13,36 (60 m Hi) — 3,07 (Weit) — 23,50 (Ball) — 3:23,96 (800 m)
Blockwettkampf Wurf 75 m - 60 m Hii — Weit — 3 kg Kugel — 750 g Diskus Jugend W13
on S ST T 0 S
{0 en 7 mit 80 m HUrden 513 {01+ (75 m)  16.7* (80 m Hil) - 4,36 (Wez bis 2012) — 9,76 (3 kg Kugel) —
20,04 (750 g Diskus)
Hoffmann, Lara (1991) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord . ) 2493 10.10.2004 Siegen-Geisweid
mit 60 m Hiirden 10,22 (75 m) - 10,17 (60 m Hii) - 4,98 (Wez bis 2012) — 9,19 (3 kg Kugel) —
25,18 (750 g Diskus)
Bestleistung 2024 2129 Topfer, Mira LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2183 Topfer, Mira 2012 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 07.06.2025 Wilnsdorf

10,65 (75 m) — 11,17 (60 m Hii) — 3,74 (Weit) — 9,12 (3 kg Kugel) — 21,56 (750 g Diskus)
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2 2118
3 2061
4 1575

Henk, Felicia 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 07.06.2025 Wilnsdorf
11,05 (75 m) — 10,83 (60 m Hi) — 4,17 (Weit) — 7,42 (3 kg Kugel) — 19,28 (750 g Diskus)
Boshoff, Anina 2012 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 07.06.2025 Wilnsdorf
11,64 (75 m) — 12,14 (60 m Hi) — 4,00 (Weit) — 8,19 (3 kg Kugel) — 25,10 (750 g Diskus)
Dornhoff, Sophia 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf

12,89 (75 m) — 14,44 (60 m Hu) — 2,98 (Weit) — 6,65 (3 kg Kugel) — 19,01 (750 g Diskud)
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Bestenliste 2025 weibliche Jugend W12
Jugend W12
75 m Jugend W12
oo e
Bestleistung 2024 10,43  Topfer, Mira LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,62 (+1,3) Pritz, Greta W12 2013  Tv Jahn Siegen 06.09.2025 Erndtebriick
2 10,70 Von der Heide, Lena W12 2013 CLV Siegerland 14.09.2025 Recklinghausen
3 10,76 (+0,1) Mdiller, Nelli W11 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 06.09.2025 Erndtebriick
4 10,88 Otterbach, Marlen W12 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 28.06.2025 Kreuztal
5 10,95 (-0,5) Langer, Mirja W12 2013  CLV Siegerland 30.08.2025 Hagen
6 10,96 Pfeiffer, Lina W12 2013  Tv Jahn Siegen 14.09.2025 Recklinghausen
7 11,45 Wilhelm, Meike W12 2013  CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
8 11,49 (+0,8) Engel, Greta W12 2013  CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
9 11,52 (-0,3) Niederschlag, Adenike W12 2013 LG Kindelsberg/ Tv Langenholding. 17.05.2025 Kreuztal
10 11,57 (+0,4) Zander, Merle W12 2013 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
800 m Jugend W12
Rekord 22608 57706 2005 Paderbom
Bestleistung 2024 2:36,08 Gast, Friederike LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:40,75 Jung, Mathilda W12 2013  CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
2 2:46,00 Engel, Greta 2013  CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
3 249,72 Schnabel, Klara 2013 LG Kindelsberg//Tri Team Sieger 17.05.2025 Kreuztal
4 2:49,77 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
5 2:51,59 Prul3, Leonie 2013 LG Kindelsberg/Tv Netphen 06.09.2025 Erndtebriick
6 2:54,16 Al Debi, Liah 2015  CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
7 2:56,41 Begic, Mila W12 2013 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 06.09.2025 Erndtebriick
8 2:58,12 Fuchs, Isa 2014  TuS Deuz 11.06.2025 Wenden
9 2:59,43 Jamil, Mariam 2013 LG Kindelsberg/ 27.09.2025 Olpe
10 2:59,69 Junker, Linea W15 2015 LG Kindelsberg/ 06.09.2025 Erndtebriick
2.000 m Jugend W12

Trost, Judith (1991) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 7:03.8" 45 10.2003 Dortmund
Bestleistung 2024 8:22,55 Bejm, Sofi TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1 8:32,22 Jung, Mathilde 2013  CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
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60 m Hiirden 0,76 m Jugend W12
oo e i
Bestleistung 2024 10,94  Topfer, Mira LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,78 (+0,9) Schmidt, Leonie W12 2013 LG Kindelsberg/ Tv Langenholding. 27.09.2025 Olpe
2 12,26 Enklin, Anna W12 2013 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.06.2025 Wilnsdorf
3 12,75 (+1,4) Schneider, Enya W12 2013 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal
4 12,78 Wilhelm, Meike W12 2013  CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
5 13,03 Von der Heide, Lena W12 2013  CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
6 13,18 Fischer, Lotta W12 2013 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
7 13,27 (-0,8) Mdiller, Nelli W11 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 06.09.2025 Erndtebriick
8 13,35 Jung, Mathilda W12 2013  CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
9 13,36 Kéhler, Carlotta W12 2013 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
10 13,42 (+1,2) Pruf3, Leonie W12 2013 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Kreuztal
Hochsprung Jugend W12
oo e B e 9 s
oo o
Bestleistung 2024 1,36 Ermert, Luci LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 1,36 Schure, Sophie LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 142 Kettner, Merle Marie W11 2014  CLV Siegerland 06.09.2025 Erndtebriick
2 1,33 Roda, Emily W11 2014  CLV Siegerland 06.09.2025 Erndtebriick
3 1,30 Enkling, Anna W12 2013 LG Kindelsberg/Tv Eichen 28.06.2025 Kreuztal
3 1,30 Kreitzberg, Rosalie W11 2014  CLV Siegerland 06.09.2025 Erndtebriick
3 1,30 Von der Heide, Lena W12 2013  CLV Siegerland 06.09.2025 Erndtebriick
6 1,27 Schmidt, Leonie W12 2013 LG Kindelsberg/ 06.09.2025 Erndtebriick
6 1,27 Prul3, Leonie 2013 LG Kindelsberg/Tv Netphen 06.09.2025 Erndtebriick
8 1,26 Jung, Mathilda 2013  CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
9 1,24 Kiendl, Felicia 2014  CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
9 1,24 Jochim, Louisa 2014  CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
Weitsprung Jugend W12
Rekord 523 gg.nggﬂ%%;l:(liri:itggﬁ) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 4,60  Schreiber, Lea VTV Freier Grund
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4,28 Kreitzberg, Rosalie 2014  CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
2 425 Mdiller, Nelli W11 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 29.06.2025 Kreuztal
3 4,24 (+0,2) Otterbach, Marlen W12 2013 LG Kindelsberg/ Tv Langenholding. 06.09.2025 Erndtebriick
4 4,23(-0,2) Pritz, Greta W12 2013  Tv Jahn Siegen 06.09.2025 Erndtebriick
5 4,15 Von der Heide, Lena 2013  CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
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6 4,11 Pfeiffer, Lina 2013  Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
7 4,09 Jung, Mathilda 2013  CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
8 4,04 Wilhelm, Meike 2013  CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
8 4,04 Kettner, Merle Marie W11 2014  CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
10 4,01 Kramer, Mia W11 2014  CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
KugelstoB 3000 g Jugend W12
Rekord 919 2506 1007 Dormund
Bestleistung 2024 8,41 Topfer, Mira LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 79 Dornhoff, Sophia W12 2013 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
2 713 Dorr, Luisa Pass 2013 LG Wittgenstein/SF Edertal 16.05.2025 Kreuztal
3 6,90 Pfeiffer, Lina 2013  Tv Jahn Siegen 14.09.2025 Recklinghausen
4 6,83 Voos, Vita 2013 CVJM Siegen SG 14.09.2025 Recklinghausen
5 6,18 Wunderlich, Zina 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  16.05.2025 Kreuztal
6 6,08 Otterbach, Marleen 2013 LG Kindelsberg/ Tv Langenholding. 16.05.2025 Kreuztal
7 5,63 Trogele, Tilda W11 2014  CLV Siegerland 20.09.2025 Olpe
8 5,16 Zander, Merle 2013 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 16.05.2025 Kreuztal
9 4,99 Bleuel, Jule 2013  CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
Diskuswurf 750 g Jugend W12
Rekord 2799 56005024 Frankerbarg
Bestleistung 2024 27,66 Boshof, Anina LG Wittgenstein/
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 20,54 Dornhoff, Sophia 2013 CVJM Siegen SG 14.09.2025 Recklinghausen
Speerwurf 400 g Jugend W12
oo R
Bestleistung 2024 29,61 Trogele, Thadea CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 19,06 Wunderlich, Zina 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerland  17.05.2025 Kreuztal
2 18,83 Trogele, Tilda W11 2014  CLV Siegerland 20.09.2025 Olpe
3 15,32 Pfeiffer, Lina 2013  Tv Jahn Siegen 20.09.2025 Olpe
4 11,80 Langer, Mirja 2013  CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
5 9,77 Jung, Mathilda 2013  CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
6 8,80 Bleuel, Jule 2013  CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
7 7,60 Dornhoff, Sophia 2013 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
8 525 Wilhelm, Meike 2013  CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
9 4,77 Von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
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Ballwurf 200 g Jugend W12
Rekord 47,00 ggrgg%gil;sg:tx;gﬁ (2005) LG Wittgenstein
Bestleistung 2023 37,00 Boshof, Anina LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 39,50 Wunderlich, Zina W12 2013 LG Kindelsberg/Tri Team Siegerl. 06.09.2025 Erndtebriick
2 33,00 Pfeiffer, Lina 2013  Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
2 33,00 Bleuel, Jule 2013  CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
4 31,50 Trogele, Tilda W11 2014  CLV Siegerland 20.09.2025 Olpe
5 28,50 Voos, Vita 2013  Tv Jahn Siegen 27.09.2025 Olpe
6 28,00 Schmidt, Leonie 2013 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal
7 27,50 Dornhoff, Sophia 2013 CVJM Siegen SG 17.05.2025 Kreuztal
8 26,00 Dorr, Luisa 2013 LG Wittgenstein/ 06.09.2025 Erndtebriick
9 25,00 Von der Heide, Lena 2013  CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
10 24,50 Fischer, Lotta 2013 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 17.05.2025 Kreuztal
Dreikampf 75m - weit - Ball Jugend W12
) 1538 Remer, Anna (1996) .I._G Kindelsberg Kreuztal
Rekord mit 80 g Ball Korrekt 30.08.2008 Erndtebriick
10,4* (75 m) — 4,69 (Weit) — 48,00 (Sch)
Bestleistung 2024 1319  Topfer, Mira LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1231 Pfeiffer, Lina 2013  Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
11,47 (75 m) — 4,11 (Weit) — 31,00 (Ball)
2 1199 Otterbach, Marlen 2013 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal
10,88 (75 m) — 3,92 (Weit) — 24,00 (Ball)
3 1179 Von der Heide, Lena 2013  CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
10,86 (75 m) — 3,66 (Weit) — 25,00 (Ball)
4 1095 Jung, Mathilda 2013  CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
12,09 (75 m) — 4,09 (Weit) — 22,00 (Ball)
5 1071 Dornhoff, Sophia W12 2013 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
12,39 (75 m) — 3,69 (Weit) — 27,00 (Ball)
6 1048 Seiwert, Lina 2013 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal
11,75 (75 m) — 3,53 (Weit) — 21,50 (Ball)
7 1043 Voos, Vita 2013  Tv Jahn Siegen 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
12,48 (75 m) — 3,52 (Weit) — 27,00 (Ball)
8 1034 Niederschlag, Adenike 2013 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 28.06.2025 Kreuztal
11,81 (75 m) — 3,31 (Weit) — 23,50 (Ball)
9 1030 Wilhelm, Meike 2013  CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
11,83 (75 m) — 4,04 (Weit) — 15,00 (Ball)
10 1026 Zander, Merle 2013 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal

11,80 (75 m) — 3,28 (Weit) — 23,00 (Ball)
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Vierkampf 75m - weit - Ball - Hoch Jugend W12
Retord s S0t ke (1509 T e g
10,1* (75 m) — 4,84 (Weit) — 32,20 (Sch) — 1,35 (Hoch)
hn e Gl et (209 s
7,57 (50 m) — 5,12 (Weit) — 30,50 (Sch) — 1,44 (Hoch)
Bestleistung 2024 1574  Boshof, Anina LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1541 Von der Heide, Lena 2013  CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
10,86 (75 m) — 3,66 (Weit) — 25,00 (Ball) — 1,27 (Hoch)
2 1539 Pfeiffer, Lina 2013  Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
11,21(75 m) — 3,66 (Weit) — 33,00 (Ball) — 1,21 (Hoch)
3 1450 Jung, Mathilda 2013  CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
12,09 (75 m) — 4,09 (Weit) — 22,00 (Ball) — 1,26 (Hoch)
4 1444 Schmidt, Leonie 2013 LGKindelsberg/_ 28.06.2025 Kreuztal
11,58 (75 m) — 3,51 (Weit) — 28,00 (Ball) — 1,21 (Hoch)
5 1417 Otterbach, Marlen 2013 LGKindelsberg/_ 28.06.2025 Kreuztal
10,88 (75 m) — 3,92 (Weit) — 24,00 (Ball) — 1,06 (Hoch)
6 1380 Enkling, Anna 2013 LGKindelsberg/_ 28.06.2025 Kreuztal
11,83 (75 m) — 3,78 (Weit) — 15,00 (Ball) — 1,30 (Hoch)
7 1329 Seiwert, Lina 2013 LGKindelsberg/_ 28.06.2025 Kreuztal
11,75 (75 m) — 3,53 (Weit) — 21,50 (Ball) — 1,15 (Hoch)
8 1284 Prul3, Leonie 2013 LGKindelsberg/_ 28.06.2025 Kreuztal
11,90 (75 m) — 3,66 (Weit) — 25,00 (Ball) — 1,15 (Hoch)
9 1279 Bleuel, Jule 2013 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
12,57 (75 m) — 3,624 (Weit) — 24,50 (Ball) — 1,18 (Hoch)
10 1266 Schneider, Enya 2013 LGKindelsberg/_ 28.06.2025 Kreuztal
12,38 (75 m) — 3,63 (Weit) — 19,00 (Ball) — 1,15 (Hoch)
Blockwettkampf Sprint/Sprung 75 m - 60 m Hii — Weit — Hoch — 400 g Speer Jugend W12
Sy A, 05102000 Sogen Ceweid
10,5* (75 m) - 10,2* (60 m Hii) - 4,68 (Weit) — 1,39 (Hoch) — 45.00 (Sch)
o S B S
10,62 (75 m) — 10,79 (60 m Hii) — 4,52 (Weit) — 1,42 (Hoch) — 12,44 (400 g Speer)
Bestleistung 2024 1972 Trogele, Thadea CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1668 Von der Heide, Lena 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
10,97 (75 m) — 13,03 (60 m Hl) — 3,69 (Weit) — 1,18 (Hoch) — 4,77 (400 g Speer)
2 1607 Jung, Mathilda 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
12,15 (75 m) — 13,35 (60 m Hl) — 3,25 (Weit) — 1,21 (Hoch) — 9,77 (400 g Speer)
3 1482 Bleuel, Jule 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
12,76 (75 m) — 14,18 (60 m Hi) — 3,06 (Weit) — 1,21 (Hoch) — 8,80 (400 g Speer)
4 1480 Wilhelm, Meike 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
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11,62 (75 m) — 12,78 (60 m Hui) — 3,48 (Weit) — 1,00 (Hoch) — 5,25 (400 g Speer)

5 1046 Langer, Mirja 2013 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
11,78 (75 m) — 26,83 (60 m Hi) — 3,51 (Weit) — ogV (Hoch) — 11,80 (400 g Speer)
Blockwettkampf Lauf 75m - 60 m Hii — Weit — Ball - 800 m Jugend W12
Rekord 2287/ Schatz, Claudia (1978) Tv Jahn Siegen
mit 50 m. Hoch 4175 23.09.1990 Gelsenkirchen
’ korrekt 7,1* (50 m) — 10,3* (60 m Hui) — 4,45 (Weit) — 1,34 (Hoch) 2:56,4 (800 m)
Rekord 2204/ Stétzel, Ricarda (1989) LG Kindelsberg Kreuztal
= mit75m. Ball 2210/ 29.04.2001 Siegen-Geisweid
’ korrekt 10,79 (75 m) — 12,18 (60 m Hii) — 4,63 (Weit) — 31,00 (Ball) — 2:44,67 (800 m)
Bestleistung 2024 1983 Schreiber, Lea VTV Freier Grund
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1732 Enkling, Anna 2013 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
11,84 (75 m) — 12,26 (60 m Hi) — 3,61 (Weit) — 15,00 (Ball) — 3:06,98 (800 m)
2 1662 Fischer, Lotta 2013 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
12,06 (75 m) — 13,18 (60 m Hi) — 3,43 (Weit) — 21,00 (Ball) — 3:21,45 (800 m)
3 1627 Koéhler, Carlotta 2013 LG Kindelsberg/ 07.06.2025 Wilnsdorf
12,01 (75 m) — 13,36 (60 m Hi) — 3,07 (Weit) — 23,50 (Ball) — 3:23,96 (800 m)
Blockwettkampf Wurf 75 m - 60 m Hii — Weit — 3 kg Kugel — 750 g Diskus Jugend W12
Hochdérffer, Lara (2005) LG Wittgenstein
Rekord 2250 17.06.2017 Siegen-Geisweid
mit 75 m korrekt 10,91 (75 m) — 11,21 (60 m Hi) — 4,20 (Weit wieder ab 2013) — 8,85 (Kugel) —
26,06 (750 g Diskus)
Bestleistung 2024 2129 Topfer, Mira LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1575 Dornhoff, Sophia 2013 CVJM Siegen SG 07.06.2025 Wilnsdorf

12,89 (75 m) — 14,44 (60 m Hii) — 2,98 (Weit) — 6,65 (3 kg Kugel) — 19,01 (750 g Diskus)
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weibliche Jugend U14
4 x 75 m Staffel weibliche Jugend U14

CLV Siegerland
27.09.2014 Essen

e R Lewandrowski, Julia (2001) — Hartmann, Sophia (2002) - Braun Amelie (2001) —
Cataria-Byll, Brenda (2001)

Bestleistung 2024 39,39 CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 40,53 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2025 Erndtebriick

Mdiller, Julia Marie (2012) - Gast, Friederike (2012) — Topfer, Mira (2012) — Otterbach, Marlen (2013)

2 40,69 CLV Siegerland u14 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
Trogele, Thadea (2012) — Krdnert, Finja (2012) — von der Heide, Lena (2013) — Schreiber, Lea (2012)

3 43,13 CLV Siegerland u14 CLV Siegerland 06.09.2025 Erndtebriick
Klein, Pia (2012) — Engel, Greta (2013) - Jung, Mathilde (2013) — Kalamhayi, Kimia (2012)

4 43,20 LG Wittgenstein u14 LG Wittgenstein 17.05.2025 Kreuztal
Nieder, Lea Marie (2012) — Begic, Mila (2012) — Boshof, Anina (2012) — Henk, Felicia (2012)

5 43,35 Tv Jahn Siegen u14 Tv Jahn Siegen 27.09.2025 olpe
Pritz, Greta (2013) — Plath, Josefine (2012) — George, Greta (2013) — Pfeiffer, Lina (2013)

6 44,49 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2025 Erndtebriick
Wagner, Amelie (2012) - Pruf3, Leonie (2013) — Schnabel, Klara (2013) — Jamil, Mariam (2013)

7 4575 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2025 Erndtebriick
Quaas, Nora (2013) — Fischer, Lotta (2013) — Seiwert, Lina (2013) — Schneider, Enya (2013)

8 46,84 LG Wittgenstein u14 LG Wittgenstein 17.05.2025 Kreuztal

Becker, Lise (2012) — Konig, Charlotte (2012) — Schmidt, Marlene (2012) — Dickel, Klara (2012)

Dreikampf — Mannschaft weibliche Jugend U14

LG Kindelsberg Kreuztal
16.09.2009 Kreuztal

e [Ed Remer, Anna (1996) 1673 - Otto, Pia (1997) 1486 — Schulte, Laura (199_) 1416 — Plett,
Olivia (1997) 1333 - Greim, Anna (1996) 1368

Bestleistung 2024 6365 CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 6372 CLV Siegerland CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal

Heinz, Emma (2012) 1376 — Trogele, Thadea (2012) 1326 - Kronert, Kira (2012) 1262 —
Schreiber, Lea (2012) 1229 — von der Heide, Lena (2013) 1179

2 5903 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 28.06.2025 Kreuztal

Gast, Friederike (2012) 1242 — Bock, Emilia (2012) 1209 — Mdiller, Julia Marie (2012) 1205 —
Otterbach, Marlen (2013) 1199 — Seiwert, Lina (2013) 1948

3 5494 LG Wittgenstein LG Wittgenstein 28.06.2025 Kreuztal

Boshof, Anina (2012) 1245 — Kénig, Charlotte (2012) 1110 — Schmidt, Marlene (2012) 1087 —
Begic, Mila (2013) 1036 — Dickel, Klara (2013) 1016

4 5048 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 28.06.2025 Kreuztal

Niederschlag, Adenike (2013) 1034 — Zander, Merle (2013) 1026 — Pruf3, Leonie (2013) 1003 —
Enkling, Anna (2013) 999 — Fischer, Lotta (2013) 986
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Vierkampf — Mannschaft

weibliche Jugend U14

LG Kindelsberg Kreuztal

9285 16.09.2009 Kreuztal
Remer, Anna (1996) 2190 - Otto, Pia (1997) 1880 — Plett, Olivia (1997) 1802 —
Greim, Anna (1996) 1710 - Wollny, Franziska (1997) 1703

Rekord

Bestleistung 2024 8459 CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1 8458 CLV Siegerland CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
Heinz, Emma (2012) 1833 — Trogele, Thadea (2012) 1764 - Kronert, Finja (2012) 1681 —
Schreiber, Lea (2012) 1610 — Klein, Pia (2012) 1570

2 7523 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.2025 Kreuztal
Bock, Emilia (2012) 1571 — Gast, Friederike (2012) 1564 — Mdller, Julia Marie (2012) 1527 —
Schmidt, Leonie (2012) 1409 - Otterbach, Marlen (2013) 1417

3 7175 LG Wittgenstein LG Wittgenstein 29.06.2025 Kreuztal
Boshof, Anina (2012) 1720 — Schmidt, Marlene (2012) 1409 — Begic, Mila (2012) 1358 —
Konig, Charlotte (2012) 1350 — Dickel, Klara (2012) 1338

4 6918 CLV Siegerland CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
Von der Heide, Lena (2013) 1541 — Jung, Mathilda (2013) 1386 — Kalamhayi, Kimia (2012) 1383 —
Dreisbach, Nele (2012) 1329 — Bleuel, Jule (2013) 1279

5 6503 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.2025 Kreuztal

Block — Mannschaft

Enkling, Anna (2013) 1340 — Seiwert, Lina (2013) 1329 - PruR, Leonie (2013) 1284 —
Schneider, Enya (2013) 1260 — Zander, Merle (2013) 1244

weibliche Jugend U14

Leistung

1 10326

2 9339

3 7834

DMM Gruppe 2

LG Kindelsberg Kreuztal
03.06.2010 Siegen-Geisweid

Rekord 11.819 Otto, Pia (1997) ____ -—Plett, Olivia (1997) ____ — Bruch, Frederica (1997)
Wlny,F_ranziska (1997) - Hemeling, Nele (1997)

Bestleistung 2024 8459 CLV Siegerland

Name JG. Verein Datum Ort

CLV Siegerland u14 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf

Heinz, Emma (2012) 2296 — Trogele, Thadea (2012) 2216 — Klein, Pia (2012) 2067 — Kronert, Finja (2012) 2055 —
Schreiber, Lea (2012) 1692

LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 07.06.2025 Wilnsdorf
Topfer, Mira (2012) 2183 — Gast, Friederike (2012) 2135- Enkling, Anna (2013) 1732 — Fischer, Lotta (2013) 1662
— Kohler, Carlotta (2013) 1627

CLV Siegerland u14 CLV Siegerland 07.06.2025 Wilnsdorf
Von der Heide, Lena (2013) 1668 — Jung, Mathilda (2013) 1607 — Dreisbach, Nele (2012) 1597 —

Bleuel, Jule (2013) 1482 — Wilhelm, Meike (2013) 1480

weibliche Jugend U14

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 6600 CLV Siegerland u14 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
2 6490 CLV Siegerland u14 CLV Siegerland 06.09.2025 Erndtebriick
3 6378 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 27.09.2025 Olpe
4 6210 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2025 Erndtebriick
5 5922 LG Wittgenstein u14 LG Wittgrnstein 06.09.2025 Erndtebriick
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DMM Gruppe 3

weibliche Jugend U14

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3332 Tv Jahn Siegen u14 Tv Jahn Siegen 27.09.2025 Olpe
2 3053 Tv Jahn Siegen u14 Tv Jahn Siegen 06.09.2025 Erndtebriick
3 2897 LG Kindelsberg Kreuztal u14 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2025 Erndtebriick
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Bestenliste 2025 mannliche Kinder M11
Kinder M11
50 m Kinder M11
oo e e
Bestleistung 2024 7,90 Dumeier, Paul Linus Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 7,62 Dills, Anton Justus 2014 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
2 785 Moschos Chris 2014 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
3 8,06 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 06.092025  Erndtebriick
4 8,08 Krolzig, Felix 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
5 8,08 Donner Finn 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
6 8,11 Noélling, Luc 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 29.08.2025 Bad Laasphe
7 8,20 Golubovic, Tarik 2014 LG Kindelsberg/ 06.09.2025 Erndtebriick
8 8,37 Wolf Jakob 2014 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 29.08.2025 Bad Laasphe
9 841 SalRmannshausen, Luke 2014 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 29.06.2025 Kreuztal
10 8,56 R , Leo 201__ VTV Freier Grund 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
800 m Kinder M11
Rekord 2:26.8* I:ggse.q%r;cgzéizgg;d (1967) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 2:41,00 Moschos, Chris TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:49,77 Moschos, Chris 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
2 2:57,64 S , Lennard M11 2014  VfB Wilden 11.06.2025 Langenholdinghaus.
3 2:59,97 Spies, Joey 2015 LG Wittgenstein/SF Edertal 18.05.2025 Kreuztal
4 3:00,58 Behr, Joas 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
5 3:01,10 Haas, Anton 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
6 3:03,16 Freundorfer, Leon 2014 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
7 3:06,79 Reinschmidt, Leo 2014 VTV Freier Grund 18.05.2025 Kreuztal
8 3:06,87 Schure Arthur Danny 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
9 3:10,94 K , Mika M10 2015  ASC Weilbachtal 11.06.2025 Langenholdinghaus.
10 3:10,97 Jancke, Liam 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
Hochsprung Kinder M11
Rekord 1,46 g/lfggjz%%igpgu(gegrgi)hLG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 1,24  Kleine-Homann, Frederik CVJM Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,27 Moschos, Chris M11 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 29.06.2025 Kreuztal
2 1,24 Koéhler, Jakob 2015 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 06.09.2025 Erndtebriick
3 1,20 Donner, Finn 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
4 1,16 Dills, Anton Justus 2014 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
5 1,15 Domescheit, Mats 2014 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal
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5 1,15 Golubovic, Tarik 2014 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal
7 1,14 Gintikas, Nick 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
8 1,12 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal
9 1,11 Jancke, Luke 2014 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
10 1,08 Kleb, Malte 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
Weitsprung Kinder M11
Rekord 506 g/l;ggzli(’)rggplgn(;gz?;) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 4,00 Otto, Hauke Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4,21 Moschos, Chris 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenholding.  18.05.2025 Kreuztal
2 4,04 Noélling Luc 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 29.08.2025 Bad Laasphe
3 4,02 Haas, Anton 2014 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
4 4,00 SalRmannshausen, Luke 2014 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
5 3,90 Wolf, Jakob 2014 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 29.08.2025 Bad Laasphe
6 3,85 Krolzig, Felix 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenholding.  27.04.2025 Herdorf
7 3,78 Dills, Anton Justus 2014 VB Wilden 10.05.2025 Attendorn
8 3,76 Badjie, Noah 2014 VTV Freier Grund 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
9 3,69 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
10 3,67 Domescheit, Mats 2014 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 29.06.2025 Kreuztal
Schlagballwurf 80 g Kinder M11
Rekord 60,40 \{\(l)éggﬁg%agiigg(;r?w) Tv Jahn Siegen
Bestleistung 2024 39,50 Otto, Hauke Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 40,00 Kleb, Malte 2015 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
2 38,50 Moschos, Chris 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenholding.  18.05.2025 Kreuztal
3 37,00 Koéhler, Jakob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenholding.  29.06.2025 Kreuztal
4 35,50 Fritsche, Noah 2014 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 18.05.2025 Kreuztal
4 35,50 Noélling, Luc 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 29.08.2025 Bad Laasphe
6 33,50 A. , Malik 2015  CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
7 33,00 Born, Justus 2014 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
7 33,00 Haas, Anton 2014 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
7 33,00 SalRmannshausen, Luke 2014 LG Wittgenstein/VfB Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
7 33,00 Freundorfer, Leon 2014 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
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Dreikampf 50 m - wez/Wei - Sch Kinder M11
Rekord 1156/ Donner, Thomas (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
mit 75 m. Ball 2264  25.08.1978 Eichen
’ korrekt  10,9**(75 m) — 4,17 (Wez) — 40,00 (Ball)
Blech, Torben (1995) CVJM Siegen SG
S 50 m, Schlagoall korekt 08102006 Siegen Gelsweid
Bestleistung 2024 1027  Otto, Hauke Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1023 Noélling, Luc 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 29.08.2025 Bad Laasphe
8,11 (50 m) — 4,04 (Weit) —35,50 (Sch)
2 1015 Moschos, Chris 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenholding.  27.04.2025 Herdorf
7,88 (50 m) — 4,16 (Weit) — 29,50 (Sch)
3 965 SalRmannshausen, Luke 2014 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
8,43 (50 m) — 4,00 (Weit) — 33,00 (Sch)
4 963 Haas, Anton 2014 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
8,47 (50 m) — 4,02 (Weit) — 33,00 (Sch)
5 951 Wolf, Jakob 2014 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 29.08.2025 Bad Laasphe
8,37 (50 m) — 3,90 (Weit) — 32,00 (Sch)
6 913 Golubovic, Tarik 2014 LG Kindelsberg/ 29.062025 Kreuztal
8,28 (50 m) — 3,57 (Weit) — 31,00 (Sch)
7 900 Weber, David 2015 LG Wittgenstein/TuS Schwarzenau 29.08.2025 Bad Laasphe
8,57 (50 m) — 3,64 (Weit) — 32,00 (Sch)
8 896 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal
8,17 (50 m) — 3,61 (Weit) — 27,00 (Sch)
9 878 Freundorfer, Leon 2014 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
8,58 (50 m) — 3,40 (Weit) — 33,00 (Sch)
10 875 Badjie, Noah 2014 VTV Freier Grund 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
8,84 (50 m) — 3,51 (Weit) — 33,00 (Sch)
Vierkampf 50 m - wez/Wei - Sch - Hoch Kinder M11
Rekord 1692/  Schneider, Wolfgang (1967) LAG Huttental
mit 75 m. Ball 3083  01.10.1978 Siegen .
’ korrekt  10,7* (75 m) — 4,42 (Weit) — 38,60 (Ball) — 1,25 (Hoch)
Otto, Timo (1982) Tv Dresselndorf
s mit 50 m, Schlagall kl’?'iit ?,?150(261:?? 4,85?%32”G-§Ls,&e(igch) -1,38 (Hoch)
Bestleistung 2024 1316  Otto, Hauke Tv Dresselndorf
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1391 Moschos, Chris 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 29.06.2025 Kreuztal
7,90 (50 m) — 4,11 (Weit) — 33,00 (Sch) 1,27 (Hoch)
2 1202 Golubovic, Tarik 2014 LG Kindelsberg/ 29.062025 Kreuztal
8,28 (50 m) — 3,57 (Weit) — 31,00 (Sch) — 1,15 (Hoch)
3 896 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal
8,17 (50 m) — 3,61 (Weit) — 27,00 (Sch) — 1,12 (Hoch)
4 1163 Koéhler, Jakob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenholding. 29.06.2025 Kreuztal
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1140

1124

1051

1080

1032

995

9,17 (50 m) — 3,42 (Weit) —

Domescheit, Mats

8,77 (50 m) — 3,67 (Weit) —

Salmannshausen, Luke

8,41 (50 m) — 3,65 (Weit) —

A. , Malik

8,65 (50 m) — 3,38 (Weit) —

Gintikas, Nick

8,58 (50 m) — 3,57 (Weit) —

Kleb, Malte

8,93 (50 m) — 3,25 (Weit) —

Jancke, Luke

9,26 (50 m) — 3,35 (Weit) —

37,00 (Sch) — 1,18 (Hoch)

2014 LG Kindelsberg/
28,00 (Sch) — 1,15 (Hoch)

2014 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg
28,50 (Sch) — 1,06 (Hoch)

2015 CLV Siegerland
31,00 (Sch) — 1,00 (Hoch)

2014 LG Kindelsberg/
26,50 (Sch) — 1,06 (Hoch)

2015 LG Kindelsberg/
34,00 (Sch) — 1,00 (Hoch)

2014 LG Kindelsberg/

27,00 (Sch) — 1,06 (Hoch)
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Bestenliste 2025 mannliche Kinder M10
Kinder M10
50 m Kinder M10
oo - A—
Bestleistung 2024 7,97  Moschos, Chris TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 8,06 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 06.092025  Erndtebriick
2 8,08 Krolzig, Felix 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
3 857 Weber, David 2015 LG Wittgenstein/TuS Schwarzenau 29.08.2025 Bad Laasphe
4 8,65 A. , Malik 2015  CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
5 8,72 Heinz, Anton 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
6 8,74 Kleb, Malte 2015 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
7 8,82 Opdensteine, Justus 2015 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
8 8,83 Klappert, Elias 2015 CVJM Siegen SG 29.06.2025 Kreuztal
9 9,00 Meng, Ben 2015 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
10 9,02 Jancke, Liam 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
800 m Kinder M10
Rekondob 207
Bestleistung 2024 2:41,00 Moschos, Chris TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:59,97 Spies, Joey 2015 LG Wittgenstein/SF Edertal 18.05.2025 Kreuztal
2 3:01,10 Heinz, Anton 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
3 3:06,87 Schure, Arthur Danny 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
4 3:10,94 K , Mika M10 2015  ASC Weilbachtal 11.06.2025 Wenden
5 3:10,97 Jancke, Liam 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
Hochsprung Kinder M10
Rekord 1,34 gllseggz%rggppp\)r%%z% LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 1,06  Domscheidt, Mats LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,24 Koéhler, Jakob 2015 LG Kindelsberg/ Tv Langenhold. 06.09.2025 Erndtebriick
2 112 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal
3 1,08 Kleb, Malte 2015 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
4 1,00 A__ ,Malk 2015  CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
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Weitsprung - neu WEZ wird nicht mehr angegeben Kinder M10
Rekord 465 g/lseggz%rggplgn(;gz?;) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2023 Wez 3,78  Dombaj, Emilian CLV Siegerland
Bestleistung 2024 3,91 Birger, Jakob LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3,85 Krolzig, Felix 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
2 3,69 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
3 3,64 Weber, David 2015 LG Wittgenstein/TuS Schwarzenau 29.08.2025 Bad Laasphe
4 3,62 Kleb, Malte 2015 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
5 3,59 Meng, Ben 2015 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
6 3,57 Koéhler, Jakob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
7 3,45 Klappert, Elias 2015 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
8 341 Opdensteine, Justus 2015 CVJM Siegen SG 29.06.2025 Kreuztal
9 3,38 A. , Malik 2015  CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
10 3,27 Beuter, Ferdinand 2015 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
Schlagballwurf 80 g Kinder M10
Rekord 56,00 g/lrfggjzsoaozcr(?e(l];g?) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 33,50 Fritsche, Noah LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 40,00 Kleb, Malte 2015 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
2 37,00 Koéhler, Jakob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 29.06.2025 Kreuztal
3 33,50 A. , Malik 2015  CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
4 32,00 Weber, David 2015 LG Wittgenstein/TuS Schwarzenau 29.08.2025 Bad Laasphe
5 29,00 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
6 27,50 Heinz, Anton 2015 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
7 27,00 Klappert, Elias 2015 CVJM Siegen SG 29.06.2025 Kreuztal
8 26,50 Meng Ben 2015 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
9 26,00 Schure, Arthur Danny 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 18.05.2025 Kreuztal
10 24,00 Jancke, Liam 2015 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal
Dreikampf 50m - Wez/Wei - Sch Kinder M10
Erg er;'ﬁgﬁ et uﬂgé/n ihiﬂdge?r,?Wolfgang (1967) LAG Huttental
en ___(50m)-____(Wez)-___(Sch)
1242 Menn, Sascha (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord [Pt 28.06.2005 Kreuztal
7,76 (50 m) - 4,52 (Wez) - 54,00 (Sch)
Bestleistung 2024 922 Birger, Jakob LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 900 Weber, David 2015 LG Wittgenstein/TuS Schwarzenau 29.08.2025 Bad Laasphe
8,57 (50 m) — 3,64 (Weit) — 32,00 (Sch)
2 896 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal

8,17 (50 m) — 3,61 (Weit) — 27,00 (Sch)
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3 853 A. , Malik 2015  CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8,65 (50 m) — 3,38 (Weit) — 31,00 (Sch)

4 834 Kleb, Malte 2015 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 29.06.2025 Kreuztal
8,93 (50 m) — 3,25 (Weit) — 34,00 (Sch)

5 814 Krolzig, Felix 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold 27.04.2025 Herdorf
8,08 (50 m) — 3,85 (Weit) — 15,00 (Sch)

6 807 Meng, Ben 2015 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
9,00 (50 m) — 3,59 (Weit) — 26,50 (Sch)

7 795 Klappert, Elias 2015 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
8,99 (50 m) — 3,45 (Weit) — 27,00 (Sch)

8 787 Heinz, Anton 2015 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
8,76 (50 m) — 3,18 (Weit) — 27,50 (Sch)

9 769 Koéhler, Jakob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
10,12(50 m) — 3,53 (Weit) — 33,50 (Sch)

10 769 Opdensteine, Justus 2015 CVJM Siegen SG 29.062025 Kreuztal
8,83 (50 m) — 3,41 (Weit) — 23,00 (Sch)

Vierkampf 50m - wez - Sch - Hoch Kinder M10
1843 Menn, Sascha (1995) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord korrekt 28:06.2005 Kreuztal
7,76 - (50 m) - 4,52 (Wez) - 1,20 (Hoch) - 54,00 (Sch)
Bestleistung 2024 1007 Domscheidt, Mats LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1 1167 Sonntag, Niklas 2015 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal
8,17 (50 m) — 3,61 (Weit) — 27,00 (Sch) — 1,12 (Hoch)

2 1163 Koéhler, Jakob 2015 LG Kindelsberg/Tv Langenholdin 29.06.2025 Kreuztal
9,17 (50 m) — 3,42 (Weit) — 37,00 (Sch) — 1,18 (Hoch)

3 1051 A__ ,Malik 2015  CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8,65 (50 m) — 3,38 (Weit) — 31,00 (Sch) — 1,00 (Hoch)

4 1032 Kleb, Malte 2015 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 29.06.2025 Kreuztal

8,93 (50 m) — 3,25 (Weit) — 34,00 (Sch) — 1,00 (Hoch)
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mannliche Kinder U12

4 x 50 m Staffel mannliche Kinder U12

LAG Siegen
Rekord 2867 02.07.2011 Kreuztal
’ Weibert, Thomas (2001) — Wehner, Frederik (2000) — Schollmeyer, Timon (2000) —
Herbig, Paul (2000)

Bestleistung 2024 32,04 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 30,67 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Moschos, Chris (2014) — Donner, Finn (2014) — Krolzig, Felix (2015) — Manlik, Lasse (2014)
2 3297 LG Kindelsberg Kreuztal U12 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Domscheid, Mats (2014) — Kleb, Malte (2015) — Sonntag, Niklas (2015) — Gintikas, Nick (2014)
3 34,79 LG Kindelsberg Kreuztal U12 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Jancke, Luke (2014) — Jancke, Liam (2015) — Schure, Arthur Danny (2015) — Kohler, Jakob (2015)
31,62 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2025 Erndtebriick
Sonntag, Niklas (2015) — Golubovic, Tarik (2014) — Gintikas, Nick (2014) - Krolzig, Felix (2015)
34,15 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2025 Erndtebriick
Waulfleff, Erik (2014) — Behr, Joas (2014) — Kleb, Malte (2015) — Kohler, Jakob (2015)
3 x 800 m Staffel mannliche Kinder U12
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 8 &Z§c7riﬁ10a1,zmvgrli|2:d(ggoz) — Heide, Dennis (2002) — Schollmeyer, Timon
— Becker, Louis Max (2001)
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9:55,46 VB Wilden uU12  VfB Wilden 11.10.2025 Hagen
Dills, Anton Justus (2014) — Dills, Timothé (2014) — Schneider, Lennard (2014)
3 Kampf — Mannschaft 50 m - Weit - Schlagball ~ mannliche Kinder U12
altes PKt % 9756/ 5(73.o'g."1dge$3b§f39}$g§l'weid
50 m, Weit, s'chlgg ball ?ﬁg;xd)— (1—QS_piLs,_ - Langiqgaj e S‘g‘gi)ﬁa”k
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 5427/ 28.06.2005 Kreuztal
- Menn, Philipp (1995) 1242 — Menn, Sascha (1995) 1152 — Lécher, Nils (1995) 1111 —
Schmitt, Oliver (1996) 1029 — Benner, ______ (199_) 893
Bestleistung 2024 3713 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4339 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.2025 Kreuztal
Golubovic, Tarik (2014) 913 — Sonntag, Niklas (2015) 896 — Domescheit, Mats (2014) 851 —
Gintikas, Nick (2014) 845 — Kleb, Malte (2015) 834
2 3826 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.2025 Kreuztal

Freundorfer, Leon (2014) 821 — Wulfleff, Erik (2014) 814 — Krolzig, Felix (2015) 760 — Jancke, Liam (2015) 720 —
Behr, Joas (2014) 711
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4 Kampf — Mannschaft

50 m - Weit — Schlagball -Hoch mannliche Kinder U12

Leistung

1 6063

Rekord
altes PKt, System

Rekord

50 m, Weit, Schlagball, Hoch
Bestleistung 2024
Name

LG Kindelsberg Kreuztal

14235

7011

4895
JG.

LAG Hittental

31.05.1992 Kreuztal

Mohn, Nils (1981) 3151 — Eichentopf Tim (1981) 3146 - Jendrosch, Jorg (1981) 2755 —
Sollbach Jorg (1982) 2662 — Friedrich, Christian (1981) 2521

LG Kindelsberg Kreuztal

14.05.2006 Kreuztal

Menn, Philipp (1995) 1628 — Menn, Sascha (1995) 1552 — Schmitt, Oliver (1996) 1403 —
Locher, Nils (1995) 1358 — Becker, Julian (1996) 1070

LG Kindelsberg Kreuztal
Verein Datum Ort

LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.2025 Kreuztal

Moschos, Chris (2014) 1391 — Golubovic, Tarik (2014) 1202 — Sonntag, Niklas (2015) 1167 —
Koéhler, Jakob (2015) 1163 - Domescheit, Mats (2014) 1140

DMM Gruppe 1

mannliche Kinder U12

Leistung

1 3978

Name

LG Kindelsberg Kreuztal

JG.
u12
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Bestenliste 2025 weibliche Kinder W11
Kinder W11
50 m Kinder W11
Rekord 67 1205.1999 Lipstadt o
Bestleistung 2024 7,88 Von der Heide, Lena CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 7,46 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
2 7,63 Mdiller, Nelli 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.06.2025 Kreuztal
3 7,76 Kreitzberg, Rosalie 2014 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
4 7,82 Wolf, Charlotte 2014 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 29.06.2025 Kreuztal
5 7,89 Kiendl, Felicia 2014 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
6 7,92 Kramer, Mia 2014 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
7 7,96 Roda, Emily 2014 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
8 7,97 Trogele, Tilda 2014 CLV Siegerland 30.05.2025 Olpe
9 7,99 Flchten Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
10 8,02 Moll, Lotta 2015 LG Kindelsberg/Tv Eichen 29.06.2025 Kreuztal
75 m (zu jung) Kinder W11
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,76 Miiller, Nelli 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick ~ 29.06.2025 Kreuztal
800 m Kinder W11
Rekord 23319 5308 007 erionn
Bestleistung 2024 2:49,25  Schnabel, Klara LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 249,77 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
2 2:54,16 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
3 2:58,12 Fuchs, Isa 2014 TuS Deuz 11.06.2025 Wenden
4 2:59,69 Junker, Linea 2015 LG Kindelsberg/ 06.09.2025 Erndtebrick
5 3:02,44 Kraft, Jael 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 27.04.2025 Herdorf
6 3:05,30 K , Paula 2014 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
7 3:05,67 Klein, Lumi Mayleen 2015 ASC Weillbachtal 30.08.2025 Hagen
8 3:06,08 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 30.08.2025 Hagen
9 3:07,41 Hippenstiel, Lisabeth 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
10 3:08,07 J , Linnea 2015 TuS Deuz 27.04.2025 Herdorf
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60 m Hiirden 0,76 m Jugend W11
Rekord 10,9* Iéghogsé?g%g,si(élgggia (1965) LAG Huttental
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 13,27 Mdiller, Nelli 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.06.2025 Kreuztal
2 14,93 (-1,9) Zepp, Elisa 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 10.05.2025 Attendorn
Hochsprung Kinder W11
Rekord 1,46 ;;658023\82 Srgggali(; Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 1,21 Kettner, Merle Marie CLV Siegerland
Bestleistung 2024 1,21 Wunderlich, Zina LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 1,21 Schmidt, Leonie LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 142 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 06.09.2025 Erndtebrick
2 1,33 Roda, Emily 2014 CLV Siegerland 06.09.2025 Erndtebrick
3 1,30 Kreitzberg, Rosalie 2014 CLV Siegerland 06.09.2025 Erndtebrick
4 1,27 Mdiller, Nelli 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.06.2025 Kreuztal
5 1,24 Kiendl, Felicia 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
5 1,24 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
5 1,24 Jochim, Louisa 2014 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
8 1,20 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
9 1,18 Knoche Lena 2015 LG Kindelsberg/ 06.09.2025 Erndtebrick
10 1,17 Hippenstiel, Lisabeth 2014 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
Weitsprung Kinder W11
Rekord Weit 466 gg%a;ﬁg(;lgléd;:é: 978) Tv Jahn Siegen geandert
ez 4o DS g seom
Bestleistung 2023 Wez 4,18 Gast, Frederike LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 4,20 Von der Heide, Lena CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4,28 Kreitzberg, Rosalie 2014 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
2 425 Mdiller, Nelli 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.06.2025 Kreuztal
3 4,16 Kronert, Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
4 4,04 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
5 4,01 Kramer, Mia 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
6 3,99 Roda, Emily 2014 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
7 3,96 Trogele, Tilda 2014 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
8 3,94 Hippenstiel, Lisabeth 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
8 3,94 Kiendl, Felicia 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
10 3,92 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 31.08.2025 Bochum
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KugelstoB 3000 g Jugend W11
Rekord 7.40 gg.lggﬁeggg ki::b(;rggsz) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5,63 Trogele, Tilda W11 2014 CLV Siegerland 20.09.2025 Olpe
Speerwurf 400 g Jugend W11
Rekord 18,83 ;(I;i.s(;‘;’;lze(;z.l'-jil((:‘)?p(jm 4) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 18,83 Trogele, Tilda W11 2014 CLV Siegerland 20.09.2025 Olpe
Schlagballwurf 80 g Kinder W11
Rekorg a0 Morske She (701G pitena
Bestleistung 2024 44,50 Wunderlich, Zina LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 31,50 Trogele, Tilda W11 2014 CLV Siegerland 20.09.2025 Olpe
2 30,00 Moll, Lotta 2015 LG Kindelsberg/Tv Eichen 29.06.2025 Kreuztal
3 29,50 Kraft, Jael 2014 LG Kindelsberg/ Tv Langenholding. 06.09.2025 Erndtebriick
4 28,50 Koch, Mia 2014 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal
5 27,50 Kronert Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
6 27,00 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 27.04.2025 Herdorf
6 27,00 Haas, Mathilde 2014 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
8 26,50 Kramer, Mia 2014 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
9 26,00 Hackenbracht, Leah 2015 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
9 26,00 Strackbein, Minna 2015 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
9 26,00 Zepp, Elisa 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
Dreikampf 50m - wez/Wei - Sch Kinder W11
1548 Briinsch Anna (1988) LAG Siegen
Rekord korrekt  12.09.1999 Lippstadt
6,7* (50 m) - 4,29 (Wez) — 45,50 (Sch)
Bestleistung 2024 1238 Pfeiffer, Lina Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1229 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
7,69 (50 m) — 4,04 (Wei) — 26,50 (Sch)
2 1197 Mdiller, Nelli 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.06.2025 Kreuztal
7,63 (50 m) — 4,25 (Wei) — 21,00 (Sch)
3 1192 Trogele, Tilda 2014 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
8,32 (50 m) — 3,96 (Wei) — 31,00 (Sch)
4 1183 Moll, Lotta 2015 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal
8,02 (50 m) — 3,69 (Wei) — 30,00 (Sch)
5 1163 Kronert, Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
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8,14 (50 m) — 3,86 (Wei) — 27,50 (Sch)

6 1156 Kreitzberg, Rosalie 2014 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
7,76 (50 m) — 3,94 (Wei) — 22,00 (Sch)
7 1138 Hackenbracht, Leah 2015 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
8,19 (50 m) — 3,83 (Wei) — 26,00 (Sch)
8 1135 Kraft, Jael 2014 LG Kindelsberg/ Tv Langenholding. 27.04.2025 Herdorf
8,30 (50 m) — 3,77 (Wei) — 27,50 (Sch)
9 1116 Koch, Mia 2014 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal
8,26 (50 m) — 3,50 (Wei) — 28,50 (Sch)
10 1112 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8,08 (50 m) — 3,70 (Wei) — 24,00 (Sch)
Vierkampf 50m - Wez - Sch - Hoch Kinder W11
Isr::sh ir;iégor:'ische Rekord mit 75 m ?%%%/ gﬂou_ggﬁrégslarils(?egegnésG)eli_sc\-;vziig deisberg Kreuztl
korrekt ~ 11,1* (75 m) — 4,32 (Weit) — 36,00 (Sch) — 1,24 (Hoch)
s S (s
6,7* (50 m) - 4,29 (Weit) — 45,50 (Sch) — 1,40 (Hoch)
Bestleistung 2024 1542 Wunderlich, Zina LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1667 Kettner, Merle Marie 2014 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
7,69 (50 m) — 4,04 (Wei) — 26,50 (Sch) — 1,39 (Hoch)
2 1559 Mdiller, Nelli 2014 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.06.2025 Kreuztal
7,63 (50 m) — 4,25 (Wei) — 21,00 (Sch) — 1,27 (Hoch)
3 1458 Kreitzberg, Rosalie 2014 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
7,76 (50 m) — 3,94 (Wei) — 22,00 (Sch) — 1,18 (Hoch)
4 1454 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8,08 (50 m) — 3,70 (Wei) — 24,00 (Sch) — 1,24 (Hoch)
5 1410 Trogele, Tilda 2014 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8,12 (50 m) — 3,55 (Wei) — 29,50 (Sch) — 1,12 (Hoch)
6 1401 Moll, Lotta 2015 LG Kindelsberg/ - 29.06.2025 Kreuztal
8,02 (50 m) — 3,69 (Wei) — 30,00 (Sch) — 1,06
7 1388 Hippenstiel, Lisabeth 2014 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8,11 (50 m) — 3,78 (Wei) — 23,00 (Sch) — 1,15 (Hoch)
7 1388 Roda, Emily 2014 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8,13 (50 m) — 3,95 (Wei) — 21,50 (Sch) — 1,15 (Hoch)
9 1378 Wiens, Stella 2014 LG Kindelsberg/Tv Langenholding.  29.06.2025 Kreuztal
8,13 (50 m) — 3,67 (Wei) — 23,50 (Sch) — 1,15 (Hoch)
10 1356 Koch, Mia 2014 LG Kindelsberg/ 29.06.2025 Kreuztal

8,26 (50 m) — 3,50 (Wei) — 28,50 (Sch) — 1,09 (Hoch)
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Bestenliste 2025 weibliche Kinder W10
Kinder W10
50 m Kinder W10
Rekord 71 26091967 Siegen Geiowed
Bestleistung 2024 8,07 Kettner, Merle Marie CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 7,9 Flchten Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
2 8,02 Moll, Lotta 2015 LG Kindelsberg/Tv Eichen 29.06.2025 Kreuztal
3 8,08 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
4 8,14 Kronert, Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
5 8,19 Hackenbracht, Leah 2015 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
6 8,31 Siwek, Tessa 2015 CVJM Siegen SG 29.06.2025 Kreuztal
7 8,39 Vogel, Jamie 2015 LG Kindelsberg/ Tv Langenholding. 06.09.2025 Erndtebrick
8 8,60 Knoche, Lena 2015 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 18.05.2025 Kreuztal
9 8,63 Langer, Elli 2015 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
10 8,75 Lopatar, Hannah 2015 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
800 m Kinder W10
oo R L
Bestleistung 2024 3:01,68 Hippenstiel, Lisabeth CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:49,77 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
2 2:54,16 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 27.09.2025 Olpe
3 2:59,69 Junker, Linea 2015 LG Kindelsberg/ 06.09.2025 Erndtebriick
4 3:05,67 Klein, Lumi Mayleen 2015 ASC Weillbachtal 30.08.2025 Hagen
5 3:08,07 Junker, Linnea 2015 TuS Deuz 27.04.2025 Herdorf
6 3:09,84 Haf, Emily W10 2015 LG Kindelsberg/ 06.09.2025 Wenden
7 3:16,32 Langer, Elli 2015 LG Wittgenstein/ 06.09.2025 Erndtebriick
8 3:24,55 S ,LenaW10 2015 ASC Weiltbachtal 11.06.2025 Wenden
9 3:24,72 S___ ,Marlene W10 2015 Tv Jahn Siegen 11.06.2025 Wenden
10 3:32,56 Dreisbach, Thea 2015 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg  18.05.2025 Kreuztal
Hochsprung Kinder W10
Retors o RS e
Bestleistung 2024 1,21 Kettner, Merle Marie CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,24 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
2 1,20 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 18.05.2025 Kreuztal
3 1,18 Knoche, Lena 2015 LG Kindelsberg/ 06.09.2025 Erndtebriick
4 1,15 Rath, Lina 2015 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.09.2025 Erndtebriick
5 1,06 Aardema, Rhea 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
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5 1,06 Moll, Lotta 2015 LG Kindelsberg/Tv Eichen 18.05.2025 Kreuztal

5 1,06 Lopotar, Hannah 2015 LG Wittgenstein/ 06.09.2025 Erndtebriick

8 1,00 Fuckert, Ella 2015 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 18.05.2025 Kreuztal
Weitsprung neu ab 2024 Kinder W10

Hackel, Unice (1988) LAG Siegen

Rekord Wez bis 2023 4,54 14 161008 Siegen Geisweid

Schatz, Claudia (1978) Tv Freudenberg

Rekord Wei (wieder neu) 4,30 1988
Bestleistung 2024 3,895 Roda, Emely CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4,16 Kronert, Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 06.09.2025 Erndtebriick
2 3,92 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 31.08.2025 Bochum
3 3,83 Hackenbracht, Leah 2015 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
4 3,82 Langer, Elli 2015 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.09.2025 Erndtebriick
5 3,79 Knoche, Lena 2015 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 06.09.2025 Erndtebriick
6 3,71 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 30.08.2025 Hagen
7 3,69 Moll, Lotta 2015 LG Kindelsberg/Tv Eichen 29.06.2025 Kreuztal
8 3,58 Siwek, Tessa 2015 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
9 3,51 Klein, Paula 2015 CLV Siegerland 10.05.2025 Attendorn
9 3,51 Treude Frieda 2015 LG Wittgenstein/TSV Aue Wingesh 29.08.2025 Bad Laasphe
Schlagballwurf 80 g Kinder W10
oo O
Bestleistung 2024 25,50 Kraft, Jael LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 25,50 Kettner, Merle Marie CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 30,00 Moll, Lotta 2015 LG Kindelsberg/Tv Eichen 29.06.2025 Kreuztal
2 27,50 Kronert, Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
3 26,50 Fuckert, Ella 2015 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
4 26,00 Hackenbracht, Leah 2015 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
4 26,00 Strackbein, Minna 2015 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
6 25,00 Knoche, Lena 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
6 25,00 Langer, Elli 2015 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
6 25,00 Rath, Lina 2015 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
9 24,00 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
10 23,50 Schmidt, Sophia 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal
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Dreikampf 50m - weit - Sch Kinder W10
Rekord Knipp, Miriam (1976) LG Kindelsberg Kreuztal
alte Punktwertung 1972 27.09.1986 Siegen Geisweid
Ergebnisse suchen __(50m)-___ (Wez)-___ (Sch)
1305 Remer, Anna (1996) LAG Siegen
Rekord ——— 08.10.2006 Siegen Geisweid
8,10 (50 m) - 4,28 (Wez) - 36,00 (Sch)
Bestleistung 2024 1098 Hippenstiel, Lisabeth CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1183 Moll, Lotta 2015 LG Kindelsberg/ - 29.06.2025 Kreuztal
8,02 (50 m) — 3,69 (Wei) — 30,00 (Sch)
2 1163 Kronert, Charlotte 2015 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
8,14 (50 m) — 3,86 (Wei) — 27,50 (Sch)
3 1138 Hackenbracht, Leah 2015 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
8,19 (50 m) — 3,83 (Wei) — 26,00 (Sch)
4 1112 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8,08 (50 m) — 3,70 (Wei) — 24,00 (Sch)
5 1048 Langer, Elli 2015 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
8,63 (50 m) — 3,58 (Wei) — 25,00 (Sch)
6 1041 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
7,99 (50 m) - 3,82 (Wei) — 16,50 (Sch)
7 1013 Siwek, Tessa 2015 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Kreuztal
8,39 (50 m) — 3,58 (Wei) — 20,00 (Sch)
8 984 Rath, Lina 2015 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
8,79 (50 m) — 3,21 (Wei) — 25,00 (Sch)
9 951 Strackbein, Mina 2015 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
9,07 (50 m) — 3,08 (Wei) — 26,00 (Sch)
10 948 Fuckert, Ella 2015 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
9,75 (50 m) — 3,45 (Wei) — 26,50 (Sch)
Vierkampf 50 m - wez/Wei - Sch - Hoch Kinder W10
Rekord Schatz, Claudia (1978) Tv Freudenberg
Ergebnisse suchen 2728/ ... 1988
umrechnen ___ (50m)- (Wez) - (Sch) - (Hoch)
1667 Tiepelmann Katja (1981) LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord - 21.09.1991 Siegen Geisweid
7,9% (50 m) - 4,36 (Wez) - 31,00 (Sch) - 1,34 (Hoch)
Bestleistung 2024 1377 Hippenstiel, Lisabeth CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1454 Al Debi, Liah 2015 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
8,08 (50 m) — 3,70 (Wei) — 24,00 (Sch) — 1,24 (Hoch)
2 1401 Moll, Lotta 2015 LG Kindelsberg/ - 29.06.2025 Kreuztal
8,02 (50 m) — 3,69 (Wei) — 30,00 (Sch) — 1,06
3 1343 Flchten, Elisa 2015 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
7,99 (50 m) - 3,82 (Wei) — 16,50 (Sch) — 1,18 (Hoch)
4 1100 Rath, Lina 2015 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.06.2025 Kreuztal
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9,18 (50 m) — 2,71 (Wei) — 23,50 (Sch) — 1,09 (Hoch)
Aardema, Rhea 2015 LG Kindelsberg/ 18.05.2025 Kreuztal

9,40 (50 m) — 3,20 (Wei) — 19,50 (Sch) — 1,06 (Hoch)
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weibliche Kinder U12

4 x 50 m Staffel weibliche Kinder U12

CLV Siegerland

28.09.2025 Olpe
e A3 Kramer, Mia (2014) — Flichten, Elisa (2015) — Kettner, Merle (2014) —

Kretzberg, Rosalie (2014)

Bestleistung 2024 30,40 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 28,66 CLV Siegerland u12 CLV Siegerland 28.09.2025 Olpe
Kramer, Mia (2014) — Flchten, Elisa (2015) — Kettner, Merle Marie (2014) — Kreitzberg, Rosalie (2014)
2 29,67 CLV Siegerland u12 CLV Siegerland 28.09.2025 Olpe
Al Debi, Liah (2015) — Kiendl, Felicia (2014) — Trogele, Tlda (2014) - Roda, Emily (2014)
3 30,87 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2025 Erndtebriick
Kraft, Jael (2014) — Wiens, Stella (2014) — Koch, Mia (2014) — Knoche, Lena (2015)
4 32,35 Tv Jahn Siegen u12 Tv Jahn Siegen 06.09.2025 Erndtebriick
Johnson, Emma (2014) — Plath, Elise (2014) - Fracke, Linnea (2014) — Krénert, Charlotte (2015)
5 32,9 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2025 Erndtebriick
Vogel, Jamie (2015) — Maier, Sophia (2014) — Ha3, Emily (2015) — Junker, Linea (2015)
6 33,87 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 06.092025  Erndtebriick
Sieper, Maya (2015) — Beckardt, Zoé (2014) — Kolb, Loana Maleen (2014) — Anlauf, Lilly (2014)
7 34,20 LG Wittgenstein u12 LG Wittgenstein 06.09.2025 Erndtebriick
Rath, Lina (2015) — Menke, Ida (2015) — Lapator, Hannah (2015) — Langer, Elli (2015)
8 35,35 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Wolf, Charlotte (2014) — Knoche, Lena (2015) — Aardema, Rhea (2015) — Kdlsch, Moja (2015)
9 36,69 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2025 Kreuztal
Trapp, Laura (2014) — Schmidt, Sophia (2015) — Klaus, Julia (2015) — Kocak, Cemilie Liya Stella (2014)
3 Kampf — Mannschaft weibliche Kinder U12
LAG Hittental
Rekord 8570/ 30.09.1979 Siegen-Geisweid
—  umrechnen Cerwinski, Elke (1969) 2116 — Elfers, Susanne (1970) 1894 — Piwowarski, Katja
(1970) 1603 — Leimbach, Susanne (1970) 1574 — Seifert, _____ (19__) 1383
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord i g)gé(,)gif %%g;)(qigg t—a||=|ett, Olivia (1997) 1194 — Wollny, Franziska (1997) 1182 —
Locher, Saskia (1997) 1163 - Wolf, Antonia (1997) 1116
Bestleistung 2024 5113 CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5753 CLV Siegerland u12 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
Kettner, Merle Marie (2014) 1229 — Kreitzberg, Rosalie (2014) 1156 — Trogele, Tilda (2014) 1149 —
Al Debi, Liah (2015) 1112 — Roda, Emily (2014) 1107
2 5307 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.2025 Kreuztal
Moll, Lotta (2015) 1183 — Koch, Mia (2014) 1116 — Kraft, Jael (2014) 1084 —
Wolf, Charlotte (201) 1064 — Aardema, Rhea (201) 860
3 5244 CLV Siegerland u12 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
Hippenstiel, Lisabeth (2014) 1107 — Kramer, Mia (2014) 1071 — Flchten, Elisa (2015) 1041 —
Jochim, Louisa (2014) 1024 — Kiendl, Felicia (2014) 1001
4 4813 LG Wittgenstein u12 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
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Miller, Nelli (2014) 1197 — Zepp, Elisa (2014) 984 — Rath, Pia (2014) 909 — Dreisbach, Thea (2015) 863
— Rath, Lina (2015) 860

2 2637 Tv Jahn Siegen u12 Tv Jahn Siegen 27.04.2025 Herdorf
Ztlll; I‘Z T Krénert, Charlotte (2015) — Shatri, Amejla (2015) — Utsch, Emma (2014)
4 Kampf — Mannschaft weibliche Kinder U12
CVJM Siegen SG
10354/ 17.05.1987 Kreuztal
Rekord umrechnen  Schafer, Nicole (1977) 2552 — Elfers, Hartmann, P_____ (1974) 1960 —
Hartmann, T____ (19_)1960 — Noorlander, ______ (19_) 1949—
Conrad, ________ (19_)1933
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 7741 g)gé(,)gi: %%g;ﬂ?ﬁgfa,lbm Olivia (1997) 1588 — Wollny, Franziska (1997)1550 —
Locher, Saskia (1997) 1451 - Wolf, Antonia (1997) 1404
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 7377 CLV Siegerland u12 CLV Siegerland 29.06.2025 Kreuztal
Kettner, Merle Marie (2014) 1667 — Kreitzberg, Rosalie (2014) 1458 — Al Debi, Liah (2015) 1454 —
Trogele, Tilda (2014) 1410 — Roda, Emily (2014) 1388
2 6741 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 29.06.2025 Kreuztal
Moll, Lotta (2015) 1401 — Wiens, Stella (2014) 1378 - Koch, Mia (2014) 1356 — Wolf, Charlotte (201) 1325 —
Kraft, Jael (2014) 1281
Forderwettkampf Gruppe 1 weibliche Kinder U12
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5100 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 27.09.2025 Olpe
2 4974 CLV Siegerland u12 CLV Siegerland 06.09.2025 Erndtebriick
3 4389 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2025 Erndtebriick
4 3891 LG Wittgenstein u12 LG Wittgenstein 06.09.2025 Erndtebriick
Foérderwettkampf Gruppe 2 weibliche Kinder U12
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2882 Tv Jahn Siegen u12 Tv Jahn Siegen 06.09.2025 Erndtebriick
2 2584 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2025 Erndtebriick
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Bestenliste 2025

MKU10/ mannliche Kinder M9

wichtige Info

das heif3t auch: nicht durchlassig.

Kinder U 10 werden nicht mehr in den héherklassigen Listen aufgefihrt,

Kinder M9
50 m Kinder M9
Bestleistung 2024 8,54 Krolzig, Felix Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 8,76 SalRmannshausen Henry 2016 LG Wittgenstein/TSV Aue Wingesh 29.08.2025 Bad Laasphe
2 887 Sonneborn, Fynn 2016 LG Wittgenstein/TSV Aue Wingesh 29.08.2025 Bad Laasphe
3 8,388 Thomasson, Arne 2016 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal
4 8,93 Kéhler, Finn Anton 2016 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal
5 9,11 Pfeiffer, Gabriel 2016 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
6 9,34 Noéll, Johann 2016 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
7 937 Schéfer, Nikolas 2016 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.06.2025 Kreuztal
8 942 Belz Jakob 2016 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
9 9,56 Birkelbach, Kalle 2016 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
10 9,60 Kuppers, Leon 2016 LG Wittgenstein/SF Birkelbach 28.06.2025 Kreuztal
800 m Kinder M9
Bestleistung 2024 2:51,89 Krzanowski, Adam TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:65,97 Krzanowski, Adam 2016 TuS Deuz 11.06.2025 Wenden
2 3:27,33 Thomasson, Arne 2016 LG Kindelsberg/ 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
Weitsprung Kinder M9
Bestleistung 2024 3,36 Krolzig, Felix Tv Jahn Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3,40 Thomasson, Arne 2016 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal
2 3,39 SalRmannshausen, Henry 2016 LG Wittgenstein/TSV Aue Wingesh  29.08.2025 Bad Laasphe
3 3,35 Sonneborn Fynn 2016 LG Wittgenstein/TSV Aue Wingesh 29.08.2025 Bad Laasphe
4 3,14 Kuppers, Leon 2016 LG Wittgenstein/SF Birkelbach 28.06.2025 Kreuztal
5 3,10 Schéfer, Nikolas 2016 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.06.2025 Kreuztal
6 3,05 Kéhler, Finn Anton 2016 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal
6 3,05 Birkelbach, Kalle 2016 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
6 3,05 Meng Luca 2016 LG Wittgenstein/SF Edertal 28.06.2025 Kreuztal
6 3,05 Belz, Jakob 2016 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
10 2,90 Hackler, Oskar 2016 LG Wittgenstein/SF Birkelbach 29.08.2025 Bad Laasphe
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Schlagballwurf 80 g Kinder M9
Bestleistung 2024 37,0 Kleb, Malte LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 34,50 Kuppers, Leon 2016 LG Wittgenstein/SF Birkelbach 28.06.2025 Kreuztal
2 34,00 Sonneborn, Fynn 2016 LG Wittgenstein/TSV Aue Wingesh 29.08.2025 Bad Laasphe
3 25,50 Belz, Jakob 2016 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
3 25,50 SalRmannshausen, Henry 2016 LG Wittgenstein/TSV Aue Wingesh 29.08.2025 Bad Laasphe
5 25,50 Thomasson, Arne 2016 LG Kindelsberg/ 07.09.2025 Dreis-Tieenbach
6 22,50 Kéhler, Finn Anton 2016 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal
6 22,50 Birkelbach, Kalle 2016 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
8 22,00 Babberger, Leopold 2016 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal
9 21,00 Meng, Luca 2016 LG Wittgenstein/SF Edertal 28.06.2025 Kreuztal
10 20,00 Hackler, Oskar 2016 LG Wittgenstein/SF Birkelbach 29.08.2025 Bad Laasphe
Dreikampf 50m-wez - Sch Kinder M9
Bestleistung 2024 842 Kleb, Malte LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 852 Sonneborn, Fynn 2016 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
8,87 (50 m) — 3,35 (Weit) — 34,00 (Sch)
2 796 SalRmannshausen, Henry 2016 LG Wittgenstein/TSV Aue Wingesh 29.08.2025 Bad Laasphe
8,76 (50 m) — 3,39 (Weit) — 25,50 (Sch)
3 768 Thomasson, Arne 2016 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal
8,88 (50 m) — 3,40 (Weit) — 23,50 (Sch)
4 767 Kuppers, Leon 2016 LG Wittgenstein/SF Birkelbach 29.08.2025 Bad Laasphe
9,60 (50 m) — 3,14 (Weit) — 34,50 (Sch)
5 710 Koéhler, Finn Anton 2016 LG Kindelsberg/ 28.06.2025 Kreuztal
8,93 (50 m) — 3,05 (Weit) — 22,50 (Sch)
6 695 Belz, Jakob 2016 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
9,42 (50 m) — 3,05 (Weit) — 25,50 (Sch)
7 656 Birkelbach, Kalle 2016 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
9,56 (50 m) — 3,05 (Weit) — 22,50 (Sch)
8 641 Meng, Luca 2016 LG Wittgenstein/SF Edertal 29.08.2025 Bad Laasphe
9,58 (50 m) — 3,05 (Weit) — 21,00 (Sch)
9 616 Schéfer, Nikolas 2016 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 28.06.2025 Kreuztal
9,37 (50 m) — 3,10 (Weit) — 16,50 (Sch)
10 608 Hackler, Oskar 2016 LG Wittgenstein/SF Birkelbach 29.08.2025 Bad Laasphe
9,61 (50 m) — 2,90 (Weit) — 20,00 (Sch)
Dreikampf-Mannschaft 50 m-wez - sch Kinder M9
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3308 LG Kindelsberg Kreuztal M9 LG Kindelsberg Kreuztal 28.06.2025 Kreuztal

Thomasson, Arne — (2016) 768 - Kohler, Finn Anton (2016) 710 — Kerstein, Kristian (2017) 628 —

Schéafer, Nikolas (2016) 616 - Babberger, Leopold (2016) 586

145



RS

(@3)

Prros

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

wnEis.

Wree

Bestenliste 2025 weibliche Kinder W9
Kinder W9
50 m Kinder W9
Bestleistung 2024 8,31 Hackenbracht, Leah LG Wittgnstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 8,18 Klein, Paula 2016 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
2 8,32 Salmannshausen, Caitlin 2016 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 28.06.2025 Kreuztal
3 854 Kneppe, Nele Elin 2016 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
4 8,71 Aslan, Leyla 2016 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
5 8,72 Stark, Lilly-Estelle 2016 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
6 8,73 Schade, Emily 2016 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
7 8,75 Limper, Henriette 2016 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 28.06.2025 Kreuztal
8 8,86 M , Maja 2016 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
9 8,92 Mettner, Paula 2016 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
10 8,93 Hartmann, Ida 2016 LG Wittgenstein/TSV Aue Wingesh 29.08.2025 Bad Laasphe
800 m Kinder W9
Bestleistung 2024 3:02,2*  Flchten, Elisa CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:18,71 Mettner, Paula 2016 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
2 3:29,48 Buschmann, Amelie 2016 Tv Jahn Siegen 11.06.2025 Wenden
3 3:34,15 Simou, Niki Kalliopi 2016 Tv Jahn Siegen 11.06.2025 Wenden
4 3:41,55 W , Paula 2016 ASC Weiltbachtal 11.06.2025 Wenden
5 4:00,14 A , Mila 2016 ASC Weiltbachtal 11.06.2025 Wenden
5 4:00,14 A , Daneliia 2016 ASC Weiltbachtal 11.06.2025 Wenden
7 4:02,28 K , Maya 2016 TuS Deuz 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
Weitsprung —, statt Wez Kinder W9
Bestleistung 2024 3,76 Klein, Paula CLV Siegerland
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3,76 Klein, Paula 2016 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
2 3,68 Aslan, Leyla 2016 Tv Jahn Siegen 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
3 3,56 Limper, Henriette 2016 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
4 3,53 SaRlmannshausen, Caitlin 2016 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 28.06.2025 Kreuztal
5 343 Buschmann, Amelie 2016 Tv Jahn Siegen 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
6 3,26 L , Elisabeth 2016 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
7 3,20 M , Maja 2016 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
8 3,19 Schade, Emily 2016 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
8 3,19 Stark, Lilly-Estelle 2016 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
10 3,15 Musse, Helen 2016 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
10 3,15 Mettner, Paula 2016 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
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Schlagballwurf 80 g Kinder W9
Bestleistung 2024 23,0 Hackenbracht, Leah LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2550 Limper, Henriette 2016 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
2 24,00 Klein, Paula 2016 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
3 23,00 Buschmann, Amelie 2016 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
3 23,00 Salmannshausen, Caitlin 2016 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 29.08.2025 Bad Laasphe
5 22,50 K , Maya 2016 TuS Deuz 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
5 22,50 N , Nayla Valentina 2016 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
7 22,00 Blecher, Elisa 2016 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
7 22,00 Stark, Lilly-Estelle 2016 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
9 20,50 M , Maja 2016 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
10 20,00 Kneppe, Nele Elin 2016 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
Dreikampf Kinder W9
Bestleistung 2024 1077 Hackenbracht, Leah LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1108 Klein, Paula 2016 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
8,18 (50 m) — 3,76 (Weit) — 24,00 (Sch)
2 1033 Salmannshausen, Caitlin 2016 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 28.06.2025 Kreuztal
8,32 (50 m) — 3,53 (Weit) — 21,50 (Sch)
3 1025 Limper, Henriette 2016 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 29.08.2025 Bad Laasphe
8,90 (50 m) — 3,56 (Weit) — 25,50 (Sch)
4 961 Buschmann, Amelie 2016 Tv Jahn Siegen 28.06.2025 Kreuztal
8,96 (50 m) — 3,34 (Weit) — 23,00 (Sch)
5 958 Aslan, Leyla 2016 Tv Jahn Siegen 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
8,79 (50 m) — 3,68 (Weit) — 18,00 (Sch)
6 953 Stark, Lilly Estelle 2016 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
8,72 (50 m) — 3,19 (Weit) — 22,00 (Sch)
7 934 Kneppe, Nele 2016 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
8,54 (50 m) — 3,10 (Weit) — 20,00 (Sch)
8 922 M , Maja 2016 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal
8,86 (50 m) — 3,20 (Weit) — 20,50 (Sch)
9 877 Blecher, Elisa 2016 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 28.06.2025 Kreuztal
9,10 (50 m) — 3,00 (Weit) — 21,00 (Sch)
10 871 N , Nayla Valentina 2016 CLV Siegerland 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach

9,38 (50 m) — 3,00 (Weit) — 2250 (Sch)
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weibliche Kinder U10

3 Kampf — Mannschaft weibliche Kinder U10
Bestleistung 2024 3435 LG Kindelsberg Kreuztal

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4310 LG Wittgenstein u12 LG Wittgenstein 28.06.2025 Kreuztal

SalRmannshausen, Caitlin (2016) 1033 - Limper, Henriette (2016) 924 - Blecher, Elisa (2016) 877 —
Radtke, Luise (2016) 752 — Sure, Lilly (2016) 724

4049 LG Kindelsberg Kreuztal u12 LG Kindelsberg Kreuztal 28.06.2025 Kreuztal

Menn, Nele (2017) 904 — Niederschlag, Ayomide (2017) 886 — Hena, Fanaj (2017) 776 — Hecker, Ella (2016) 7527—-
FuR, Mathilde (2017) 726
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Bestenliste 2025

Senioren M30

In der M30 Klasse sind die Leistungen aller Altersklassen aufgefihrt,

auch wenn keine Athleten in den entsprechenden Disziplinen starteten.

Senioren M30

100 m Senioren M30
10.9% Buls, Hans-JU_I_'gen (1938) SF Siegen
Rekord ’ 13.06.1968 Riinderoth
Rekord 10,9* ZR;)fét;afgpf«éla(l:Eee;t (1940) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 11,79 Mdiller, Patrick LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,00 (-0,7) Becker, Tobias M30 1992 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.09.2025 Leverkusen
2 12,30 (-1,8) Mdiller, Patrick M35 1990 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
3 12,42 (0,0) Koétz, Martin M35 1987 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
4 12,52 (-0,5) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
5 12,53 (+0,7)  Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.092025 Leverkusen
6 12,89 (-0,4) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 10.05.2025 Ewersbach
7 12,97 (-0,8) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 24.05.2025 Kreuztal
8 13,12 (-0,4) Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 14.09.2025 Leverkusen
9 13,17 (-0,9) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 14.09.2025 Leverkusen
10 13,23 (-0,4) Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
Mit unzuldassigem Riickenwind
12,86 (+3,3)  Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.07.2025 Wassenberg
13,15 (+2,6)  Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.07.2025 Wassenberg
13,15 (+2,6)  Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 05.07.2025 Wassenberg
200 m Senioren M30
= e
s IR T Ty S
Bestleistung 2024 24,33 Koétz, Martin LG Kindelsberg
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 25,24 (+1,3) Koétz, Martin M35 1987 LG Kindelsberg/Tv Krombach 25.08.2025 Gotha
2 25,54 (+0,2) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 10.05.2025 Ewersbach
3 26,77 (+1,3) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 25.08.2025 Gotha
4 26,97 (+1,1) Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 05.07.2025 Wassenberg
400 m Senioren M30
Rekord o4 SETA Hans Gerg (1951) SF Segen
Bestleistung 2024 77,86 Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 55:.07 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
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2 83,20 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
800 m Senioren M30
oo T
Bestleistung 2024 2:09,98 Bohringer, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 207,72 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
2 2:08,10 Spath, Felix M30 1991 LG Kindelsberg/TuS Misen 14.09.2025 Leverkusen
3 2:09,86 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 18.05.2025 Kreuztal
4 2:10,08 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.09.2025 Leverkusen
5 215,74 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal
6 2:15,88 Friedhoff, Pascal M40 1984 LG Kindelsberg/Tv Netphen 14.09.2025 Leverkusen
7 2:15,89 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 11.06.2025 Wenden
8 2:22,65 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
9 2:28,49 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 24.05.2025 Kreuztal
10 2:30,45 Wunderlich, Carsten M50 1972 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
1.000 m Senioren M30
Rekord 2:27.6* gg.r;)n7§i1dgeé'al\?/va2‘tg;54) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 3:33,42 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:27,66 Kampfer, Michael 1959 LG Kindelsberg/Tv Netphen 30.04.2025 Kalin
1.500 m Senioren M30
oo R
Bestleistung 2024 4:35,19  Hoffmann, Alexander LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 417,15 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 22.08.2025 Gotha
2 4:41,98 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 17.05.2025 Kreuztal
3 5:18,37 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
4 5:41,56 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 22.08.2025 Gotha
5 6:38,45 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
3.000 m Senioren M30
oo N
Bestleistung 2024 9:51:81  Horch, Viktor TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9:18,38 Spath, Felix M30 1991 LG Kindelsberg/TuS Misen 14.09.2025 Leverkusen
2 9:20,94 Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 14.09.2025 Leverkusen
3 9:55,07 Friedhoff, Pascal M40 1984 LG Kindelsberg/Tv Netphen 28.08.2025 Bergisch Gladbach
4 10:05,03 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 14.09.2025 Leverkusen
5 10:23,81 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
6 10:27,26 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
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7 10:35,02 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
8 10:54,93 Menn, Felix M40 1985 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
9 11:1571 Schneider, Florian M45 1979 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
10 11:51,19 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/ 2452025  Kreuztal
5.000 m Senioren M30
oo wioie o (i o seom
Bestleistung 2024 16:51,84 Horch, Viktor TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 16:25,95 Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 11.06.2025 Wenden
2 18:06,58 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 11.06.2025 Wenden
3 18:33,37 Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 11.06.2025 Wenden
4 21:02,70 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 23.09.2025 Eibelshausen
10.000 m Senioren M30
oo orzs Yl S ae s
Bestleistung 2024 43:57,84 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 38:58,80 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 17.05.2025 Bielefeld
2 44:00,80 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Bielefeld
5 km - StraBenlauf Senioren M30
Rekord 15:08 g:l(;ls,;l)lgso glggi)ets Wittgenstein/SF Edertal
Bestleistung 2024 15:14 Bohl, Timo LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 15:.08 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 24.08.2025 Gladbeck
2 16:37 Zz Weise, Dominik M30 1995 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 07.09.2025 Siegburg
3 17:04 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 31.10.2025 Witten
4 17:06 Zz Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 07.09.2025 Siegburg
5 17:13 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
5 17132z Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 07.09.2025 Siegburg
7 1715 Winkel, Jonas M30 1991 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
8 17:21 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
9 17:27 Zz Dallmann, Anno M40 1985 TuS Deuz 07.09.2025 Siegburg
10 18:29 7z Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 07.09.2025 Siegburg
5 km StraBenlauf — Mannschaft Senioren M30
Tu$S Deuz
Rekord B/ g:&?(e8§,2gri‘ijst€=\|:gg:1(;lﬁ7:13 — Winkel, Jonas (1991) 17:15 —
Schepp, Folker (1983) 17:29
Bestleistung 2024 63,58 TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5157 TuS Deuz M30 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck

Becker, Christian (1981) 17:13 — Winkel, Jonas (1991) 17:15 - Schepp, Folker (1983) 17:29
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2 59:02 TuS Deuz M55 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
Senner, Andreas (1969) 19:26 — Brockfeld, Stefan (1966) 19:43 — Rottler, Andreas (1967) 19:53
10 km — StraBenlauf Senioren M30
Retors angs  [homs, Carsen (1970 Tus Douz
Bestleistung 2024 31:37 Bohl, Timo LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 31:36 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 07.09.2025 Siegburg
2 34:00 Dallmann, Anno M40 1985 TuS Deuz 22.11.2025 Essen
3 34:23 Weise, Dominik M30 1995 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 07.09.2025 Siegburg
4 34:27 Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 15.06.2025 Menden
5 34:39 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 07.09.2025 Siegen
6 34:39 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 22.11.2025 Essen
7 36:04 Winkel, Jonas M30 1991 TuS Deuz 07.09.2025 Siegburg
8 36:31 Sauer, Daniel M35 1988  TuS Deuz 22.11.2025 Essen
9 36:36 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 15.06.2025 Menden
10 37:27 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 15.06.2025 Menden
10 km StraBenlauf Mannschaft Senioren M30
TuS Deuz
Rekord 1:41:51 15:09:2019 Siegburg
D ;"rﬁ?rgmel, Thomas (1984) 33:07 — Schmal, Bert (1981) 34:06 — Horch, Victor (1980)
Bestleistung 2024 1:48:18 TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2 1:46:19 TuS Deuz M40 TuS Deuz 07.09.2015 Siegburg
Horch, Viktor (1980) 34:39 — Becker, Christian (1981) 35:41 — Dallmann, Anno (1985) 35:59
3 1:49:38 LG Kindelsberg Kreuztal M30 LG Kindelsberg Kreuztal 15.06.2015 Menden
Griese, Marvin (1992) 34:27 — Gertz, Andreas (1974) 37:27 — Gockus, Marco (1969) 37:44
4 2:11:.04 TuS Deuz M60 TuS Deuz 15.06.2015 Menden
Tarfeld, Martin (1963) 41:47 — Gribener, Horst (1960) 43:35 — Hansel, Martin (1964) 45:42
Fehlender Pass
15 km — StraBenlauf Senioren M30
Rekord sris7  Erssmann, Tomas (1966)LAG Siegen
Bestleistung 2024 54:43 Dallmann, Anno TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 53:00 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 31.12.2025 Werl
2 53312z Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.03.2025 Frankfurt
3 53482z Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 26.10.2025 Frankfurt
4 59157z Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 26.10.2025 Frankfurt
5 571102z Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
6 58:097z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
7 58,40 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 31.12.2025 Werl
8 63:.027z Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 26.10.2025 Frankfurt
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9 64:26 Zz Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
10 1:14:34Zz Hinderthir, Friedrich M50 1973 ASC Weiltbachtal 26.10.2025 Frankfurt
Halbmarathon Senioren M30
Rekorg
Bestleistung 2024 1:10:23  B6hl, Timo LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:10:31 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 28.09.2025 Herten
2 1:13:53 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 03.10.2025 Dortmnd
3 1:17:17 Griese, Marvin M30 1992 LG Kindelsberg/Tv Netphen 16.03.2025 Frankfurt
4 1:17:38 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
5 1:21:29 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
1:21:34 Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
7 1:23:14 Schmechel, Tobias M45 1976 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
8 1:24:20 Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 19.04.2025 Paderborn
9 1:25:35 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
10 1:25:56 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
Halbmarathon — Mannschaft Senioren M30
LAG Siegen .
Rekord B Ec?oggmﬁgg (fgtlssé?:?cl)g:uztge-r rl:/l[]ller, Dieter (1962) 1:07:38 —
Braukmann, Thomas (1966) 1:08:48
Bestleistung 2024 3:49:14  TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:55:34 TuS Deuz M40 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
Horch, Viktor (1980) 1:14:42 — Becker, Christian (1981) 1:17:38 — Schmechel, Tobias (1976) 1:23:14
2 4:20:53 TuS Deuz M40 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
Schepp, Folker (1983) 1:25:35 — Brockfeld, Stefan (1966) 1:25:56 — Tarfeld, Martin (1963) 1:29:22
Marathon Senioren M30
Rekord 2:93:37 gfitg.qgagcghégsa;ten (1968) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 2:42:32  Dallmann, Anno TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:31:34 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 26.10.2025 Frankfurt
2 2:39:39 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 29.10.2025 Frankfurt
3 2:43:55 Dallmann, Anno M40 1985 TuS Deuz 04.07.2025 Marburg
4 2:46:53 Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
5 2:48:21 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 26.10.2025 Frankfurt
6 3:06:00 Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 26.10.2025 Frankfurt
7 3:37:32 Hinderthir, Friedrich M50 1973 ASC Weiltbachtal 26.10.2025 Frankfurt
8 4:32:33 Stdcker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
9 5:54:36 Koczor, Carsten M50 1972 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
10 6:07:03 Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin

153



«RE

i

Prros

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Wree

50 km - StraBenlauf

Senioren M30

Braukmann, Thomas (1966) LG Kindelsberg Kreuztal

Rekord 3:07:33  56.03.2000 Vohi/Edersee
Bestleistung 2024 5:23:23  Stocker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:37:58 Plett, Markus M30 1991 LG Kindelsberg/TSG Helberhausen 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
2 3:40:08 Mues, Dominic M40 1981 LG Kindelsberg/TSG Helberhausen 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
3 3:58:06 Sting, Sebastian M40 1982 ASC Weilbachtal 01.032025 Marburg
4 4:16:46 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberhausen 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
5 5:21:27 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
50 km - Mannschaft Senioren M30
Rekord 11:3452 2752025 Unstadt Weier
Bestleistung 2024 neu
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11:34:52 LG Kindelsberg Kreuztal M35 LG Kindelsberg Kreuztal 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
Plett, Markus (1991) 3:37:58 — Mues, Dominic (1981) 3:40:08 — Tuna, Manuel (1966) 4:16:46
100 km - StraBenlauf Senioren M30
Rekord
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 16:55:53 Koczor, Karsten M50 1972 ASC Weillbachtal 06.06.2025 Biel/SUI
2 14:05:59 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 07.11.2025 Ubstadt
6 Stunden — StraBenlauf (nicht in den offiziellen Bestenlisten, nur DUV) Senioren M30
Rekordim DUV r2ga  Sihorst Raner 19656)Tus Douz
Bestleistung 2024 60963 Hansel, Martin TuS Deuz
Bestleistung 2024 60963  Sting, Sebastian ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 53767 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 06.04.2025 Médrfelden
12 Stunden - StraBBenlauf nicht offizielle im FLVW und DLV Senioren M30
p— sra7s  Sbcker Harmer (193 LG Witgensan
Bestleistung 2024 Stécker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 87,873 Stécker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 07.11.2025 Ubstadt
24 Stunden - StraBenlauf Senioren M30
Kreis Rekord 217,747 ;;r(';:, ;\:I)azr;ug:)g] 266) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 115.155 Souto Tuna, Diogo LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 217,747 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh 08.06.2025 Gotha
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2 142,045 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 08.06.2025 Gotha
3 110,851 SoutoTuna, Diogo M30 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh 08.06.2025 Gotha
4 x 100 m Staffel Senioren M30
CVJM Siegen SG
e e 232123%93132 T‘%giGr)]f—uIanenbach, Jochen (1971) — Blech, Thomas (1973) —
Kramer, Christian (1973)
Bestleistung 2024 46,20 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 47,25 LG Kindelsberg Kreuztal M30 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Koétz, Martin (1988) — Heitjohann, Marius (1989) — Becker, Tobias (1992) — Mdller, Patrick (1990)
2 48,42 LG Kindelsberg Kreuztal M40 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Mdiller, Manuel (1983) — Bohringer, Manuel (1983) — Liick, Christian (1976) — Blech, Thomas (1973)
3 49,55 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Fehlandt, Markus (1975) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974) — Kohlberger, Gerd (1967)
4 52,77 LG Kindelsberg Kreuztal M30 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Hoffmann, Alexander (1986) — Spath, Felix (1991) — Nienhaus, Hans (1989) — Schonenbricher, Thorsten (1991)
5 54,55 LG Kindelsberg Kreuztal M40 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Klein, Thomas (1973) — Nothacker, Michael (1978) — Giesler, Michael (1968) — Schréder, Dirk (1969)
6 57,31 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Waller, Hans-Jorg (1968) — Donner, Thomas (1967) — Reuber, Christoph (1973) — Gertz, Andreas (1974)
7 58,05 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) — Heinlein, Johannes (1962) — Hoffmann, Frank (1957
8 67,36 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Machutt, Thomas (1961) — Kadmpfer, Michael (1958) — Kludzeweit, Dirk (1963) — Forster, Frank-Hermann (1960)
Hochsprung Senioren M30
oo O
Bestleistung 2024 1,80 Sanders, Torsten Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2,05 Sanders, Torsten M30 1994 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
2 1,75 Menn, Sascha M30 1995 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
3 1,67 Becker, Tobias M30 1992 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
4 1,65 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
5 1,62 Haas, Wieland M50 1972 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
6 1,60 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 14.09.2025 Leverkusen
7 154 Reuber, Christoph M50 1973 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
8 1,47 Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/TuS Misen 24.05.2025 Kreuztal
8 1,47 Nassauer, Markus M50 1972 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
10 1,43 Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
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Weitsprung Senioren M30
Rekord 7.84 %ﬁégg.%ag;h\izzéllgm) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 6,22 Sanders, Torsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 6,39 (+1,3) Sanders, Torsten M30 1994 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
2 5,64 (0,0) Mdiller, Patrick M35 1990 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
3 5,49 (+1,0) Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 05.07.2025 Wassenberg
4 5,37 (0,0) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 24.05.2025 Kreuztal
5 5,31(1,9) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 17.05.2025 Kreuztal
6 5,29 (-0,3) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 24.05.2025 Kreuztal
7 5,16 (0,0) Schdénenbriicher Thorsten M30 1991 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
8 4,89 (-1,0) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/TuS Misen 24.05.2025 Kreuztal
9 4,82(-0,5) Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
10 4,72 (-0,6) Peters, Ronny M50 1972 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 24.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
5,54 (+2,4) Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/ 05.07.2025 Wassenberg
5,43 (+2,3) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
5,47 (+2,9) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
Dreisprung Senioren M30
Rekord 14,04 zDiI.Igg.lqllgaSrgnK(rlggtggl TuS Kaan Marienborn
Bestleistung 2024 9,29 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,09 (+1,8) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 23,08.2025 Gotha
2 8,49 (+0,7) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 06.07.2025 Wassenberg
Mit unzuldassigem Riickenwind
1 11,15 (+2,9) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 23,08.2025 Gotha
2 8,50 (+2,2) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 06.07.2025 Wassenberg
KugelstoBen 7,260 g Senioren M30
Rekord 2037 o500 1073 Minchen o bel der Olympiade
Bestleistung 2024 13,06 Heinbach, Ralph LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,79 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal
2 12,22 Menn, Sascha M30 1995 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
3 12,21 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 16.05.2025 Kreuztal
4 11,71 Becker, Tobias M30 1092 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
5 10,87 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
6 10,83 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 16.05.2025 Kreuztal
7 10,61 Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
8 9,34 Schréder, Dirk M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
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Diskuswurf 2.000 g Senioren M30
Rekord 49,09 gggg'lz'ggnéstg:fu(:t 975) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 39,60 Heitjohann, Marius LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 40,52 Menn, Sascha M30 1995 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
2 38,08 Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 06.07.2025 Wassenberg
3 33,19 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
4 32,81 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 16.05.2025 Kreuztal
5 32,26 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 16.05.2025 Kreuztal
6 32,09 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 14.09.2025 Leverkusen
7 27,711 Klein, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
8 26,02 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
9 2252 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 800 g Senioren M30
Rekord 6oy Jencrscn Lrg (1981 Ty ann Segen
Bestleistung 2024 39,62 Fehlandt, Markus LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 55,30 Jendrosch, Jérg M40 1981 Tv Jahn Siegen 17.05.2025 Kreuztal
2 37,56 Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 17.05.2025 Kreuztal
3 24,30 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
DMM Team Senioren M30
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9654 LG Kindelsberg Kreuztal M30 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
2 8843 LG Kindelsberg Kreuztal M30 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 Senioren M35
Senioren M35
100 m Senioren M35
Rekord 11,34 I{g.c(l)(%.(zlgqigtiEa:ru(:f?G) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 12,03  Koétz, Martin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,30 (-1,8) Mdiller, Patrick M35 1990 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
2 12,42 (0,0) Koétz, Martin M35 1987 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
3 12,52 (-0,5) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
4 12,53 (+0,7)  Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.092025 Leverkusen
5 12,89 (-0,4) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 10.05.2025 Ewersbach
6 12,97 (-0,8) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 24.05.2025 Kreuztal
7 13,12 (-0,4) Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 14.09.2025 Leverkusen
8 13,17 (-0,9) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 14.09.2025 Leverkusen
9 13,23 (-0,4) Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 10.05.2025 Ewersbach
10 13,24 (-0,4) Boller, Carsten M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Netphen 10.05.2025 Ewersbach
Mit unzuldassigem Riickenwind
12,86 (+3,3)  Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.07.2025 Wassenberg
13,15 (+2,6)  Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.07.2025 Wassenberg
13,15 (+2,6)  Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 05.07.2025 Wassenberg
200 m Senioren M35
Rekord 23,00% I{g.c(l)(%.(zlgqigtiEa:ru(:f?G) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 24,33  Kotz, Martin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2524 (+1,3) Koétz, Martin M35 1987 LG Kindelsberg/Tv Krombach 25.08.2025 Gotha
2 2554 (+0,2) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 10.05.2025 Ewersbach
3 26,77 (+1,3)  Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 24.08.2025 Gotha
4 26,97 (+1,1)  Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg Kreuztal 05.07.2025 Wassenberg
800 m Senioren M35
Rekord 17,74 SEnldr Rl (1950 CVM Siegen
Bestleistung 2024 2:09,98 Bohringer, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:07,72 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
2 2:09,86 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 18.05.2025 Kreuztal
3 2:10,08 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.09.2025 Leverkusen
4 2:15,74 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal
5 2:15,88 Friedhoff, Pascal M40 1984 LG Kindelsberg/Tv Netphen 14.09.2025 Leverkusen
6 2:15,89 Schepp, Folker M40 1983  TuS Deuz 11.06.2025 Wenden
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7 2:22,65 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
8 2:28,49 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 24.05.2025 Kreuztal
9 2:30,45 Wunderlich, Carsten M50 1972 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
10 2:38,38 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 24.08.2025 Gotha
1.500 m Senioren M35
Rekorg 050 Smeer Rl (1950 OV Siogn 3G
Bestleistung 2024 4:35,19 Hoffmann, Alexander LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 417,15 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 22.08.2025 Gotha
2 4:41,98 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 17.05.2025 Kreuztal
3 5:18,37 Brockfeld, Stefan M55 1966  TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
4 5:41,56 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 22.08.2025 Gotha
5 6:38,45 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
3.000 m Senioren M35
Rekorg
Bestleistung 2024 9:51:81 Horch, Viktor TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9:55,07 Friedhoff, Pascal M40 1984 LG Kindelsberg/Tv Netphen 28.08.2025 Bergisch Gladbach
2 10:05,03 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 14.09.2025 Leverkusen
3 10:23,81 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
4 10:27,26 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
5 10:35,02 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
6 10:54,93 Menn, Felix M40 1985 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
7 11:15,71 Schneider, Florian M45 1979 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
8 11:51,19 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/ 2452025  Kreuztal
9 11:55,47 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Ludenscheid
10 12:01,09 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
5.000 m Senioren M35
oo toi0z0 {hinc St o seo
Bestleistung 2024 16:51,84 Horch, Viktor TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 18:06,58 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 11.06.2025 Wenden
2 18:33,37 Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 11.06.2025 Wenden
3 21:02,70 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 23.09.2025 Eibelshausen
5 km - StraBenlauf Senioren M35
Rekorg
Bestleistung 2024 15:14  Bohl, Timo LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 15:.08 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 24.08.2025 Gladbeck
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2 17:04 Nienhaus, Hans M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 31.10.2025 Witten
3 17:13 Becker, Christian M40 1981  TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
3 17132z Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 07.09.2025 Siegburg
5 17:21 Schepp, Folker M40 1983  TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
6 17:27 Zz Dallmann, Anno M40 1985  TuS Deuz 07.09.2025 Siegburg
7 18297z Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 07.09.2025 Siegburg
8 1844 7z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.09.2025 Siegburg
9 19:04 Zz Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.09.2025 Siegburg
10 19:07 Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.08.2025 Gladbeck
10 km — StraBenlauf Senioren M35
Rekord 3105 30704 2011 Korschanbroich
Bestleistung 2024 31:37  Bohl, Timo LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 31:36 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 07.09.2025 Siegburg
2 34:00 Dallmann, Anno M40 1985  TuS Deuz 22.11.2025 Essen
3 34:39 Horch, Viktor M45 1980  TuS Deuz 07.09.2025 Siegen
4 34:39 Becker, Christian M40 1981  TuS Deuz 22.11.2025 Essen
5 36:31 Sauer, Daniel M35 1988  TuS Deuz 22.11.2025 Essen
6 36:36 Schepp, Folker M40 1983  TuS Deuz 15.06.2025 Menden
7 3727 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 15.06.2025 Menden
8 3744 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 15.06.2025 Menden
9 3746 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 07.09.2025 Siegburg
10 38:00 Mdiller, Dieter M60 1962  TuS Deuz 23.03.2025 Koin
15 km - StraBenlauf Senioren M35
oo oot Y St 40 s
Bestleistung 2024 54:43 Dallmann, Anno TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 53:00 Horch, Viktor M45 1980  TuS Deuz 31.12.2025 Werl
2 534827z Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 26.10.2025 Frankfurt
3 571102z Bonn, Rainer M45 1978  TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
4 580527z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
5 58,40 Hoffmann, Alexander M35 1986 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 31.12.2025 Werl
6 591157z Becker, Christian M40 1981  TuS Deuz 26.10.2025 Frankfurt
7 63:0227z Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 26.10.2025 Frankfurt
8 64:26 Zz Léschner, Frank M65 1959  Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
9 1:14:34Z7z Hinderthir, Friedrich M50 1973  ASC WeiBbachtal 26.10.2025 Frankfurt
10 1:22:08 Zz Oster, Andreas M55 1969  TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
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Halbmarathon Senioren M35
oo e
Bestleistung 2024 1:10:23 Bohl, Timo LG Wittgenstein
Name JG. Verein Datum Ort
1 1:10:31 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 28.09.2025 Herten
2 1:13:53 Horch, Viktor M45 1980  TuS Deuz 03.10.2025 Dortmnd
3 1:17:38 Becker, Christian M40 1981  TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
4 1:21:29 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
5 1:21:347Zz Bonn, Rainer M45 1978  TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
6 1:23:14 Schmechel, Tobias M45 1976  TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
7 1:24:20 Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 19.04.2025 Paderborn
8 1:25:35 Schepp, Folker M40 1983  TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
9 1:25:56 Brockfeld, Stefan M55 1966  TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
10 1:29:22 Tarfeld, Martin M60 1963  TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
Marathon Senioren M35
Rekord 2:95:48 géégg.fgggfgt?sg%a LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 2:42:32 Dallmann, Anno TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:31:34 Bohl, Timo M35 1988 LG Wittgenstein/SF Edertal 26.10.2025 Frankfurt
2 2:39:39 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 29.10.2025 Frankfurt
3 2:43:55 Dallmann, Anno M40 1985  TuS Deuz 04.07.2025 Marburg
4 2:46:53 Bonn, Rainer M45 1978  TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
5 2:48:21 Becker, Christian M40 1981  TuS Deuz 26.10.2025 Frankfurt
6 3:06:00 Raupach, Jens M35 1990 CLV Siegerland 26.10.2025 Frankfurt
7 3:37:32 Hinderthir, Friedrich M50 1973  ASC WeiBbachtal 26.10.2025 Frankfurt
8 4:32:33 Stdcker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
9 5:54:36 Koczor, Carsten M50 1972  ASC Weilbachtal 01.032025 Marburg
10 6:07:03 Steiner, Karl M70 1954  TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
Weitsprung Senioren M35
Rekord 6.41 ﬁﬁh?ggzgﬁ%céoglélﬁm LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 6,22 Sanders, Torsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5,64 (0,0) Mdiller, Patrick M35 1990 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
2 5,49 (+1,0) Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 05.07.2025 Wassenberg
3 5,37 (0,0) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 24.05.2025 Kreuztal
4 531(1,9) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 17.05.2025 Kreuztal
5 5,29 (-0,3) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 24.05.2025 Kreuztal
6 4,89 (-1,0) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/TuS Musen 24.05.2025 Kreuztal
7 4,82 (-0,5) Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
8 4,72 (-0,6) Peters, Ronny M50 1972 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 24.05.2025 Kreuztal
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9 4,65 (+1,5) Giesler, Michael M55 1968 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
10 4,48 (+1,6) Kriiger, Holger M60 1964 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
Mit unzuldassigem Riickenwind
5,54 (+2,4) Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/ 05.07.2025 Wassenburg
5,43 (+2,3) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
5,47 (+2,9) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
KugelstoBen 7260 g Senioren M35
oo e
Bestleistung 2024 13,06 Heinbach, Ralph LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,79 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
2 12,21 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 16.05.2025 Kreuztal
3 10,87 Kronert, Karsten M50 1975  Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
4 10,83 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 16.05.2025 Kreuztal
5 10,61 Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
6 934 Schréder, Dirk M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
Diskuswurf 2000 g Senioren M35
Rekord 4734 28?512'2%3?% l(11Z ?;5) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 39,60 Heitjohann, Marius LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 38,06 Heitjohann, Marius M35 1989 LG Kindelsberg/Tv Krombach 01.05.2025 Bochum
2 33,19 Kronert, Karsten M50 1975  Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
3 32,81 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 16.05.2025 Kreuztal
4 32,26 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 16.05.2025 Kreuztal
5 32,09 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 14.09.2025 Leverkusen
6 27,71 Klein, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
7 26,02 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
8 2252 Panthel, Jan M45 1976  CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 Senioren M40
Senioren M40
100 m Senioren M40
Rekord 11,68 Iégc(l)(7(2)8;|§t:_a;n(;]%7lggrll_6 Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 12,60 Bohringer, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,52 (-0,5) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
2 12,53 (+0,7)  Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.092025 Leverkusen
3 12,89 (-0,4) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 10.05.2025 Ewersbach
4 12,97 (-0,8) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 24.05.2025 Kreuztal
5 13,12 (-0,4) Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 14.09.2025 Leverkusen
6 13,17 (-0,9) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 14.09.2025 Leverkusen
7 13,23 (-0,4) Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 10.05.2025 Ewersbach
8 13,24 (-0,4) Boller, Carsten M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Netphen 10.05.2025 Ewersbach
9 13,75(-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/TuS Misen 10.05.2025 Ewersbach
10 14,66 (-0,1) Kriiger, Holger M60 1964 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
Mit unzuldassigem Riickenwind
12,86 (+3,3)  Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.07.2025 Wassenberg
13,15 (+2,6)  Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.07.2025 Wassenberg
13,15 (+2,6)  Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 05.07.2025 Wassenberg
400 m Senioren M40
Rekord 5242 Iéghogségg??hkgeouc;gr (1971) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 77,86 Hoffmann, Hartmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 55:.07 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 17.05.2025 Kreuztal
2 83,20 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
800 m Senioren M40
Rekord 2:02,70 gg.r;)nsﬂdgeé'él\(/;lgégr949) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 2:09,98 Bohringer, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:10,08 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 14.09.2025 Leverkusen
2 2:15,88 Friedhoff, Pascal M40 1984 LG Kindelsberg/Tv Netphen 14.09.2025 Leverkusen
3 2:15,89 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 11.06.2025 Wenden
4 2:22,65 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
5 2:28,49 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 24.05.2025 Kreuztal
6 2:30,45 Wunderlich, Carsten M50 1972 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
7 2:38,38 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 24.08.2025 Gotha
8 2:40,30 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/ Tv Netphen 24.08.2025 Gotha
9 2:45,89 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 24.05.2025 Kreuztal
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10 2:52,94 Wetter, Alexander M45 1980 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
3.000 m Senioren M40
oo oman S S0 e
Bestleistung 2024 9:51:81  Horch, Viktor TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9:55,07 Friedhoff, Pascal M40 1984 LG Kindelsberg/Tv Netphen 28-08.2025 Bergisch Gladbach
2 10:23,81 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
3 10:27,26 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
4 10:54,93 Menn, Felix M40 1985 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
5 11:15,71 Schneider, Florian M45 1979 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
6 11:51,19 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
7 11:55,47 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Lidenscheid
8 12:01,09 Bohringer, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 24.05.2025 Kreuztal
9 12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 1960 LG Kindelsberg/Tv Langenhod. 24.05.2025 Kreuztal
10 12:20, 22 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 24.05.2025 Kreuztal
5 km - StraBenlauf Senioren M40
Rekord
Bestleistung 2024 17:00 Becker, Christian TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 17113 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
2 17132z Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 07.09.2025 Siegburg
3 17:21 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
4 17:27 Zz Dallmann, Anno M40 1985 TuS Deuz 07.09.2025 Siegburg
5 18447z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.09.2025 Siegburg
6 19:04 Zz Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.09.2025 Siegburg
7 19114 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
8 19:26 Senner, Andreas M55 1969 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
9 1943 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
10 19:51 2z Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
10 km — StraBenlauf Senioren M40
Rekord 32:26 I?f;ér;gggé'l::jog:ﬁe(g ungG) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 34:28 Becker, Christian TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 34:00 Dallmann, Anno M40 1985  TuS Deuz 22.11.2025 Essen
2 34:39 Horch, Viktor M45 1980  TuS Deuz 07.09.2025 Siegen
3 34:39 Becker, Christian M40 1981  TuS Deuz 22.11.2025 Essen
4 36:36 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 15.06.2025 Menden
5 37:27 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 15.06.2025 Menden
6 37:44 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 15.06.2025 Menden
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7 38:00 Mdiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 23.03.2025 Koln
8 38307z Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
9 3842 Schneider, Florian M45 1979 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 25.01.2025 Wehbach
10 38:44 Sting, Sebastian M40 1982 ASC Weillbachtal 08.03.2025 Niederfischbach
10 km StraBenlauf Mannschaft Senioren M40
TuS Deuz
Rekord 1:42:39 07.03.2009 Bentfeld
e Rottler, Andreas (1967) 33:17 — Brockfeld, Stefan (1966) 34:35 —
Senner, Andreas (1967) 34:47
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:46:19 TuS Deuz M40 TuS Deuz 07.09.2015 Siegburg
Horch, Viktor (1980) 34:39 — Becker, Christian (1981) 35:41 — Dallmann, Anno (1985) 35:59
2 2:11:.04 TuS Deuz M60 TuS Deuz 15.06.2015 Menden
Tarfeld, Martin (1963) 41:47 — Griibener, Horst (1960) 43:35 — Hansel, Martin (1964) 45:42
15 km — StraBenlauf Senioren M40
Rekord sz04  Bamberer A (1956)LAG Sieger
Bestleistung 2024 58:27 Bonn, Rainer TuS Deuz
Bestleistung 2024 58:27 Becker, Christian TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 53:00 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 31.12.2025 Werl
2 571107z Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
3 580527z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
4 59157z Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 26.10.2025 Frankfurt
5 64:26 7z Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
6 1:14:342Zz Hinderthir, Friedrich M50 1973 ASC Weiltbachtal 26.10.2025 Frankfurt
7 1:22:08Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
8 1:32:34 7z Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
9 2:02:36Zz Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
Halbmarathon Senioren M40
oo R
Bestleistung 2024 1:13:46  Horch, Viktor TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:13:53 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 03.10.2025 Dortmnd
2 1:17:38 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
3 1:21:29 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
4 1:21:34 72z Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
5 1:23:14 Schmechel, Tobias M45 1976 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
6 1:25:35 Schepp, Folker M40 1983 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
7 1:25:56 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
8 1:29:22 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
9 1:31:00 Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
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10 1:35:21 Hinderthiir, Friedrich M50 1973 ASC Weillbachtal 05.10.2025 Koln
Halbmarathon - Mannschaft Senioren M40
TuS Deuz
Rekord 3:45:34  06.04.2008 Calw
Rottler, Andreas (1967) - Brockfeld, Stefan (1966) - Kraft, Matthias (1967)
Bestleistung 2024 4:00:29  TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:55:34 TuS Deuz M40 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

Horch, Viktor (1980) 1:14:42 — Becker, Christian (1981) 1:17:38 — Schmechel, Tobias (1976) 1:23:14
2 4:20:53 TuS Deuz M40 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn

Schepp, Folker (1983) 1:25:35 — Brockfeld, Stefan (1966) 1:25:56 — Tarfeld, Martin (1963) 1:29:22

Marathon Senioren M40

Léschner, Frank (1959) Tv Buschergrund

Rekord 23255 56.11.2008 Frankfurt
Bestleistung 2024 2:43:05 Horch, Victor Tus Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:39:39 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 29.10.2025 Frankfurt
2 2:43:55 Dallmann, Anno M40 1985 TuS Deuz 04.07.2025 Marburg
3 2:46:53 Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
4 2:48:21 Becker, Christian M40 1981 TuS Deuz 26.10.2025 Frankfurt
5 3:37:32 Hinderthir, Friedrich M50 1973 ASC Weiltbachtal 26.10.2025 Frankfurt
6 4:32:33 Stdcker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
7 5:54:36 Koczor, Carsten M50 1972 ASC Weillbachtal 01.032025 Marburg
8 6:07:03 Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
50 km - Straenlauf Senioren M40
oo R
Bestleistung 2024 5:23:23  Stocker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:40:08 Mues, Dominic M40 1981 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
2 3:58:06 Sting, Sebastian M40 1982 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
3 4:16:46 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
4 5:21:27 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Enrdtebriick 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
4 x 100 m Staffel Senioren M40
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord i gl|igr,562£thnK(1rg;1z)t?|I_L1ck, Christian (1958) - Nassauer, Markus (1972) —
Blech, Thomas (1973)
Bestleistung 2024 48,56 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 48,42 LG Kindelsberg Kreuztal M40 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Mdiller, Manuel (1983) — Bohringer, Manuel (1983) — Liick, Christian (1976) — Blech, Thomas (1973)
2 49,55 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal

Fehlandt, Markus (1975) — Krumm, Burkhard (1966) — Boller, Carsten (1974) — Kohlberger, Gerd (1967)
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3 54,55 LG Kindelsberg Kreuztal M45 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Klein, Thomas (1973) — Nothacker, Michael (1978) — Giesler, Michael (1968) — Schrdder, Dirk (1969)
4 57,31 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Waller, Hans-Jorg (1968) — Donner, Thomas (1967) — Reuber, Christoph (1973) — Gertz, Andreas (1974)
5 58,05 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) — Heinlein, Johannes (1962) — Hoffmann, Frank (1957
6 67,36 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Machutt, Thomas (1961) — Kadmpfer, Michael (1958) — Kludzeweit, Dirk (1963) — Forster, Frank-Hermann (1960)
Hochsprung Senioren M40
Rekord T o690t Brodentach
Rekor
Bestleistung 2024 1,60 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 1,60 Miiller, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,65 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
2 1,62 Haas, Wieland M50 1972 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
3 1,60 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 14.09.2025 Leverkusen
4 1,54 Reuber, Christoph M50 1973 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
5 147 Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/TuS Misen 24.05.2025 Kreuztal
5 147 Nassauer, Markus M50 1972 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
7 1,43 Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
KugelstoBen 7260 g Senioren M40
Rekord 1852 1061680 Siegen Geiaweld
Bestleistung 2024 13,06 Heinbach, Ralph LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,79 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal
2 12,21 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 16.05.2025 Kreuztal
3 10,87 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
4 10,83 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 16.05.2025 Kreuztal
5 9,34 Schréder, Dirk M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
Diskuswurf 2.000 g Senioren M40
Rekord 44.94 gggé.'lz'g%stg;sg:w) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 35,83 Born, Thorsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 33,19 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
2 32,81 Heinbach, Ralph M40 1983 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 16.05.2025 Kreuztal
3 32,26 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 16.05.2025 Kreuztal
4 32,09 Mdiller, Manuel M40 1983 LG Kindelsberg/Tv Allenbach 14.09.2025 Leverkusen
5 27,71 Klein, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
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1967
1976

LG Kindelsberg/Tv Krombach
CLV Siegerland

Kreuztal

Kreuztal

Senioren M40

56,75

39,62
JG.
1981
1975

1976

Jendrosch, Jorg (1981) Tv Jahn Siegen
07.05.2023 Siegen-Geisweid

Fehlandt, Markus LG Kindelsberg Kreuztal

Tv Jahn Siegen
LG Kindelsberg/Tv Krombach

CLV Siegerland

Ort
Kreuztal
Kreuztal

Kreuztal

Senioren M40

26,02 Donner, Thomas M55
22,52 Panthel, Jan M45
Speerwurf 800 g

Rekord

Bestleistung 2024
Leistung Name
55,30 Jendrosch, Jérg M40
37,56 Fehlandt, Markus M50
24,30 Panthel, Jan M45
DMM Team
Leistung Name
9342 LG Kindelsberg Kreuztal
8557 LG Kindelsberg Kreuztal

JG.
M40
M40
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Bestenliste 2025 Senioren M45
Senioren M45
100 m Senioren M45
oo e
Bestleistung 2024 12,64 Fehlandt, Markus LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,52 (-0,5) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
2 12,89 (-0,4) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 10.05.2025 Ewersbach
3 12,97 (-0,8) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 24.05.2025 Kreuztal
4 13,17 (-0,9) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 14.09.2025 Leverkusen
5 13,23 (-0,4) Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 10.05.2025 Ewersbach
6 13,24 (-0,4) Boller, Carsten M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Netphen 10.05.2025 Ewersbach
7 13,75 (-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/TuS Misen 10.05.2025 Ewersbach
8 14,66 (-0,1) Kriiger, Holger M60 1964 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
9 14,76 (+1,6)  Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 22.08.2025 Gotha
Mit unzuldassigem Riickenwind
12,86 (+3,3)  Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.07.2025 Wassenberg
13,15 (+2,6)  Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.07.2025 Wassenberg
13,15 (+2,6)  Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 05.07.2025 Wassenberg
800 m Senioren M45
Rekord 2:08,67 ?;)Orzg(t;fg%f;(gM) CLV Siegerland
Bestleistung 2024 2:24,19  Gertz, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:22,65 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
2 2:28,49 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 24.05.2025 Kreuztal
3 2:30,45 Wunderlich, Carsten M50 1972 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
4 2:38,38 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 24.08.2025 Gotha
2:40,30 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/ Tv Netphen 24.08.2025 Gotha
6 2:45,89 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 24.05.2025 Kreuztal
7 2:5294 Wetter, Alexander M45 1980 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
8 3:12,83 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
3.000 m Senioren M45
Rekord
Bestleistung 2024 10:29,18 HOhne, Alexander LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10:23,81 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
2 10:27,26 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
3 11:1571 Schneider, Florian M45 1979 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
4 11:51,19 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
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5 11:55,47 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Ludenscheid
6 12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 1960 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal
7 12:20, 22 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 24.05.2025 Kreuztal
8 12:37,74 Machutt, Thomas M60 1961 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
9 13:18,23 Wetter, Alexander M45 1980 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
5 km - StraBenlauf Senioren M45
Rekorg
Bestleistung 2024 18:40 Marks, Matthias TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 17132z Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 07.09.2025 Siegburg
2 1844 7z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.09.2025 Siegburg
3 19:04 Zz Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.09.2025 Siegburg
4 19:14 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
5 19:26 Senner, Andreas M55 1969 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
6 1943 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
7 195127z Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
8 19:53 Rottler, Andreas M55 1967 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
9 21:32 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 13.07.2025 Dodenau
10 21:36 Zz Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
10 km — StraBenlauf Senioren M45
oo o0 S8 S e st
Bestleistung 2024 38:53 Bonn, Rainer TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 34:39 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 07.09.2025 Siegen
2 3727 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 15.06.2025 Menden
3 3744 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 15.06.2025 Menden
4 38:.00 Mdiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 23.03.2025 Koin
5 38:307z Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
6 3842 Schneider, Florian M45 1979 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 25.01.2025 Wehbach
7 3845 Nesterov, Aleksei M45 1980 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
8 39:06 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
9 39:46 Senner, Andreas M55 1969 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
10 40:16 Wassmann, Alexander M45 1979 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
15 km — StraBenlauf Senioren M45
oo R
Bestleistung 2024 58:27 Bonn, Rainer TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 53:00 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 31.12.2025 Werl
2 571102z Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
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3 58057z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
4 64:26 Zz Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
5 1:14:34Zz Hinderthir, Friedrich M50 1973 ASC Weiltbachtal 26.10.2025 Frankfurt
6 1:22:08 Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
7 1:32:34 7z Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
8 2:02:36 Zz Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
Halbmarathon Senioren M45
oo iy [T s oo
Bestleistung 2024 1:22:17  Bonn, Rainer TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:13:53 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 03.10.2025 Dortmnd
2 1:21:29 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
3 1:21:347Zz Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
4 1:23:14 Schmechel, Tobias M45 1976 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
5 1:25:56 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
6 1:29:22 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
7 1:31:00 Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
8 1:35:21 Hinderthir, Friedrich M50 1973 ASC Weiltbachtal 05.10.2025 Koin
9 1:37:22 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 01.03.2025 Marburg
10 1:44:34 Schneider, Florian M45 1979 LG Kindelsberg/ 05.10.2025 Kadlin
Marathon Senioren M45
Rekord zazss  LOSeTen Fank 1669) T Bischergne
Bestleistung 2024 2:45:02 Bonn, Rainer TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:39:39 Horch, Viktor M45 1980 TuS Deuz 29.10.2025 Frankfurt
2 2:46:53 Bonn, Rainer M45 1978 TuS Deuz 06.04.2025 Bonn
3 3:37:32 Hinderthdr, Friedrich M50 1973 ASC Weiltbachtal 26.10.2025 Frankfurt
4 4:32:33 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
5 5:54:36 Koczor, Carsten M50 1972 ASC Weillbachtal 01.032025 Marburg
6 6:07:03 Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
4 x 100 m Staffel Senioren M45
LG Kindelsberg Kreuztal
AL Ch G gghﬂsndzonf:rkf: EhKarumm, Burkhard (1966) — Blech, Thomas (1973) —
Kohlberger, Gerd (1967)
Bestleistung 2024 48,96 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 48,63 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2025 Gotha
Fehlandt, Markus (1975) — Krumm, Burkhard (1966) — Blech, Thomas (1973) — Kohlberger, Gerd (1967)
2 5455 LG Kindelsberg Kreuztal M45 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Klein, Thomas (1973) — Nothacker, Michael (1978) — Giesler, Michael (1968) — Schrdder, Dirk (1969)
3 57,31 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
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Waller, Hans-Jorg (1968) — Donner, Thomas (1967) — Reuber, Christoph (1973) — Gertz, Andreas (1974)

4 58,05 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) — Heinlein, Johannes (1962) — Hoffmann, Frank (1957
5 67,36 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
Machutt, Thomas (1961) — Kadmpfer, Michael (1958) — Kludzeweit, Dirk (1963) — Forster, Frank-Hermann (1960)
Weitsprung Senioren M45
Rekord 813 03061691 Breidenbach
Bestleistung 2024 5,45 Nothacker, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5,37 (0,0) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 24.05.2025 Kreuztal
2 5,31(1,9) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 17.05.2025 Kreuztal
3 5,29 (-0,3) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/Tv Littfeld 24.05.2025 Kreuztal
4 489 (-1,0) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/TuS Misen 24.05.2025 Kreuztal
5 4,82(-0,5) Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
6 4,72 (-0,8) Peters, Ronny M50 1972 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 24.05.2025 Kreuztal
7 4,65 (+1,5) Giesler, Michael M55 1968 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
8 4,48 (+1,6) Kriiger, Holger M60 1964 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
9 4,35(0,0) Heinlein, Johannes M60 1962 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
10 4,32 (+0,8) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 05.07.2025 Wassenburg
Mit Riickenwind
1 5,43 (+2,3) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
2 5,47 (+2,9) Nothacker, Michael M45 1978 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
3 4,35(+2,6) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 05.07.2025 Wassenburg
Diskuswurf 2000 g Senioren M45
oo L
Bestleistung 2024 35,83 Born, Thorsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 33,19 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
2 32,26 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 16.05.2025 Kreuztal
3 27,71 Klein, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
4 26,02 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
5 2252 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 16.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 800 g Senioren M45
oo O
Bestleistung 2024 39,62 Fehlandt, Markus LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 37,56 Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 17.05.2025 Kreuztal
2 24,30 Panthel, Jan M45 1976 CLV Siegerland 17.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 Senioren M50
Senioren M50
100 m Senioren M50
Rekord 12,10 gggrsl.aggiougggnﬁw) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 12,94 Rduch, Christian LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,52 (-0,5) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
2 12,89 (-0,4) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 10.05.2025 Ewersbach
3 13,17 (-0,9) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 14.09.2025 Leverkusen
4 13,23 (-0,4) Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 10.05.2025 Ewersbach
5 13,24 (-0,4) Boller, Carsten M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Netphen 10.05.2025 Ewersbach
6 13,75(-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/TuS Misen 10.05.2025 Ewersbach
7 14,66 (-0,1) Kriiger, Holger M60 1964 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
8 14,76 (+1,6) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 22.08.2025 Gotha
9 14,90 (-0,8) Heinlein, Johannes M60 1963 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
10 15,33 (-0,2) Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
12,86 (+3,3) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.07.2025 Wassenberg
13,15 (+2,6)  Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.07.2025 Wassenberg
13,15 (+2,6)  Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 05.07.2025 Wassenberg
200 m Senioren M50
Rekord 24,87 I:?Brrsl.azr&gugsegﬁgf) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 27,39 Boller, Carsten LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 25,54 (+0,2) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 10.05.2025 Ewersbach
2 26,77 (+1,3)  Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 24.08.2025 Gotha
3 26,97 (+1,1)  Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 05.07.2025 Wassenberg
800 m Senioren M50
Rekord 2:08,91 I;{gL(l);hZ&h;jg:gk(;”QTGAQ) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 2:24,19  Gertz, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:22,65 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
2 2:28,49 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 24.05.2025 Kreuztal
3 2:30,45 Wunderlich, Carsten M50 1972 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
4 2:38,38 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 24.08.2025 Gotha
2:40,30 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/ Tv Netphen 24.08.2025 Gotha
6 2:45,89 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 24.05.2025 Kreuztal
7 3:12,83 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
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3000 m Senioren M50
Rekord 9:38,86 I{ghor?ingné(sD'ﬁ;r::;T 946) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 10:29,18 Gertz, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10:23,81 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
2 10:27,26 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
3 11:51,19 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4 11:55,47 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Ludenscheid
5 12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 1960 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal
6 12:20, 22 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 24.05.2025 Kreuztal
7 12:37,74 Machutt, Thomas M60 1961 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
5000 m Senioren M50
Rekord 16:47,06 Iéihorg.a1ngné6D'i(erg?;{ a(|1 946) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 17:43,87 Gertz, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 18:06,58 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 11.06.2025 Wenden
2 21:02,70 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 23.09.2025 Eibelshausen
5 km - StraBenlauf Senioren M50
Rekord 17:40 g\éugjezr(l)lgg }gracrs:]n v(\/1e9h7b2a3clﬂe Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 18:40 Marks, Matthias TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 18447z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.09.2025 Siegburg
2 19:04 2z Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.09.2025 Siegburg
3 19:14 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
4 19:26 Senner, Andreas M55 1969 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
5 1943 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
6 19:53 Rottler, Andreas M55 1967 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
7 21:32 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 13.07.2025 Dodenau
8 21:36Zz Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
9 232072z Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
10 24:32 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
10 km — StraBenlauf Senioren M50
Bestleistung 2024 39:17 Brockfeld, Stefan TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 37:27 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 15.06.2025 Menden
2 3744 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 15.06.2025 Menden
3 38:.00 Mdiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 23.03.2025 Koin
4 39:06 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
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5 39:46 Senner, Andreas M55 1969 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
6 4144 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
7 4250 Hinderthir, Friedrich M50 1973 ASC Weiltbachtal 21.09.2025 Herdorf
8 42:56 Zz Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
9 43:20 Forster, Frank-Hermann M65 1960 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Herdorf
10 43:21 Natzke, Holger M65 1958 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
15 km - StraBenlauf Senioren M50
Rekord 56:39 ;gs()c;r;%rﬁfﬂiﬁ;s (1959) Tv Buschergrund
Bestleistung 2024 59:44 Marks, Matthias TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 58057z Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
2 64:26Zz Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
3 1:14:342Zz Hinderthir, Friedrich M50 1973 ASC Weiltbachtal 26.10.2025 Frankfurt
4 1:22:.08 Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
5 1:32:34 7z Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
6 2:02:36Zz Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
Halbmarathon Senioren M50
Rekord 1:15:04 ;gz.;ocg.r;%BgFroagllég 959) Tv Buschergrund
Bestleistung 2024 1:34:51  Natzke, Holger TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:21:29 Gertz, Andreas M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Eichen 06.04.2025 Bonn
2 1:25:56 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
3 1:29:22 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
4 1:31:00 Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
5 1:35:21 Hinderthir, Friedrich M50 1973 ASC Weiltbachtal 05.10.2025 Koin
6 1:37:22 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 01.03.2025 Marburg
7 1:53:58 Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 26.10.2025 Valencia/ESP
8 2:111:40Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebr. 21.09.2025 Berlin
9 2:12:05 Vitt, Thomas M60 1964 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
10 2:53:34Zz Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
Marathon Senioren M50
Westfalen Rekord 0350  LOschner, Frank (1959) Tv Biischergrund
Rekord 01.11.2009 New York/USA
Bestleistung 2024 3:29:18  Hansel, Martin TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:37:32 Hinderthir, Friedrich M50 1973 ASC Weiltbachtal 26.10.2025 Frankfurt
2 5:54:36 Koczor, Carsten M50 1972 ASC Weillbachtal 01.032025 Marburg
3 4:32:33 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
4 6:07:03 Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
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100 km — StraBenlauf Senioren M50

Schneider, Wilfried (1932) TuS Deuz

Rekord 8:11:47  4509.1986 Unna

Bestleistung 2024

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

16:55:53 Koczor, Karsten M50 1972 ASC Weillbachtal 06.06.2025 Biel/SUI

14:05:59 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 07.11.2025 Ubstadt

100 m Hiirden Senioren M50
Rekord 15:67 ?‘I‘egg,z'glz'ng?gz t(l: 373) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 3:29:18  Hansel, Martin TuS Deuz

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

15,67 (+0,6)  Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 24.08.2025 Gotha

18,70 (+1,4)  Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 10.05.2025 Ewersbach

4x100 m Senioren M50

LG Kindelsberg Kreuztal
23.08.2025 Gotha

e A Fehland, Markus — Krumm, Burkhard (1966) — Blech, Thomas (1973) —
Kohlberger, Gerd (1967)

Bestleistung 2024 52,98 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
48,63 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 23.08.2025 Gotha

Fehlandt, Markus (1975) — Krumm, Burkhard (1966) — Blech, Thomas (1973) — Kohlberger, Gerd (1967)
57,31 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen

Waller, Hans-Jorg (1968) — Donner, Thomas (1967) — Reuber, Christoph (1973) — Gertz, Andreas (1974)
58,05 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal

Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) — Heinlein, Johannes (1962) — Hoffmann, Frank (1957
67,36 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen

Machutt, Thomas (1961) — Kadmpfer, Michael (1958) — Kludzeweit, Dirk (1963) — Forster, Frank-Hermann (1960)

Hochsprung Senioren M50
oo e
Bestleistung 2024 1,60 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,65 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
2 1,62 Haas, Wieland M50 1972 LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
3 1,54 Reuber, Christoph M50 1973 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
4 1,47 Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/TuS Misen 24.05.2025 Kreuztal
4 1,47 Nassauer, Markus M50 1972 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
6 143 Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
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Dreisprung Senioren M50
Rekord 11,09 ?;z;l-\z,(;l'zhsog:; £1 973) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,09 (+1,8) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 23,08.2025 Gotha
2 8,49 (+0,7) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 06.07.2025 Wassenberg
Mit Riickenwind
1 11,15(+2,9) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 23,08.2025 Gotha
2 8,50 (+2,2) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 06.07.2025 Wassenberg
Weitsprung Senioren M50
Rekord 509 052010 Bad Ooynrausen o
Bestleistung 2024 4,90 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5,37 (0,0) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 24.05.2025 Kreuztal
2 5,31(-1,9) Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 17.05.2025 Kreuztal
3 4,89(-1,0) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/TuS Misen 24.05.2025 Kreuztal
4 4,82 (-0,5) Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
5 4,72 (-0,6) Peters, Ronny M50 1972 LG Kindelsberg/t<v Kredenbach = 24.05.2025 Kreuztal
6 4,65 (+1,5) Giesler, Michael M55 1968 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
7 4,48 (+1,6) Kriiger, Holger M60 1964 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
8 4,35(0,0) Heinlein, Johannes M60 1962 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
9 4,32(+0,8) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 05.07.2025 Wassenburg
10 4,01 (+0,2) Kludzeweit, Dirk M60 1963 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Mit Riickenwind
1 5,43 (+2,3) Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
2 4,35(+2,6) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 05.07.2025 Wassenburg
KugelstoBBen 7260 g Senioren M50
Bestleistung 2024 10,94 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,21 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 16.05.2025 Kreuztal
2 1087 Krénert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
3 9,34 Schréder, Dirk M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
KugelstoBen 6000 g Senioren M50
oo e
Bestleistung 2024 14,30 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 14,25 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 23.08.2025 Gotha
2 12,61 Born, Thorsten M50 1975 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
3 12,35 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 2704.2025  Herdorf
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4 12,25 Klein, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
5 11,98 Peters, Ronny M50 1972 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 24.05.2025 Kreuztal
6 10,87 Reuber, Christoph M50 1973 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
7 10,86 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 06.07.2025 Wassenberg
8 10,38 Boller, Carsten M50 1974 LG Kindelsberg/Tv Netphen 13.06.2025 Haiger
9 10,35 Schréder, Dirk M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Krombach 06.07.2025 Wassenberg
Diskuswurf 2000 g Senioren M50
Bestleistung 2024 31,40 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 33,19 Krénert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
2 3226 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 16.05.2025 Kreuztal
3 27,71 Klein, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
4 26,02 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 1500 g Senioren M50
Rekord 40,61 ?:B%;g;;f:cegk ?1755e)nLG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 38,64 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 40,61 Born, Thorsten M50 1975 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
2 38,79 Kronert, Karsten M50 1975 Tv Jahn Siegen 13.06.2025 Haiger
3 36,95 Reuber, Christoph M50 1973 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
4 36,33 Klein, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
5 36,15 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.07.2025 Wassenberg
6 36,14 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 06.07.2025 Wassenberg
7 33,67 Schréder, Dirk M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Krombach 06.07.2025 Wassenberg
Speerwurf 800 g Senioren M50
Retors dngz Yot Hona 104) LAG Seger
Bestleistung 2024 33,63 Peters, Ronny LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 37,56 Fehlandt, Markus M50 1975 LG Kindelsberg/Tv Krombach 17.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 700 g Senioren M50
Rekord 46,08 I?gégzjzggamljaizs(;gn) LG Kindelsberg Kreztal
Bestleistung 2024 46,08 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 45,62 Donner, Thomas M50 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.08.2025 Gotha
2 4525 Blech, Thomas M50 1973 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 28.02.2025 Frankfurt
DMM Team Senioren M50
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9957 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
2 9894 LG Kindelsberg Kreuztal M50 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
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Bestenliste 2025 Senioren M55
Senioren M55
100 m Senioren M55
oo O
Bestleistung 2024 12,94 Rduch, Christian LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 13,17 (-0,9) Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 14.09.2025 Leverkusen
2 13,23 (-0,4) Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 10.05.2025 Ewersbach
3 13,75(-0,4) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/TuS Misen 10.05.2025 Ewersbach
4 14,66 (-0,1) Kriiger, Holger M60 1964 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
5 14,76 (+1,6) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 22.08.2025 Gotha
6 14,90 (-0,8) Heinlein, Johannes M60 1963 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
7 15,33 (-0,2) Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
8 15,36 (-0,2) Hoffmann, Hartmut M60 1962 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal
9 1548 (-0,2) Hoffmann, Frank M65 1957 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Mit unzuldassigem Riickenwind
13,15 (+2,6)  Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.07.2025 Wassenberg
13,15 (+2,6)  Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 05.07.2025 Wassenberg
200 m Senioren M55
Rekord 25,91 g/lgul(;zr1 ggxm'églg 935) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 27,58 Kohlberger, Gerd LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 26,77 (+1,3)  Kohlberger, Gerd M55 1967 LG Kindelsberg/TuS Dahlbruch 24.08.2025 Gotha
2 26,97 (+1,1)  Krumm, Burkhard M55 1966 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 05.07.2025 Wassenberg
800 m Senioren M55
oo 22\ Pl o0 oV s 52
Bestleistung 2024 2:33,61  Rduch, Christian LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:28,49 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 24.05.2025 Kreuztal
2 2:38,38 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 24.08.2025 Gotha
3 2:40,30 Kampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.08.2025 Gotha
4 2:45,89 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 24.05.2025 Kreuztal
5 3:12,83 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
1500 m Senioren M55
Rekord 4:40,28 Iféaggﬁréggrxég?;?) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 5:07,77  Brockfeld, Stefan TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5:18,37 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 05.072025 Wassenberg
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2 5:41,56 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 22.08.2025 Gotha
3 6:38,45 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
3.000m Senioren M55
Rekorg
Bestleistung 2024 11:11,98 Brockfeld, Stefan TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10:23,81 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 14.09.2025 Leverkusen
2 11:51,19 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
3 11:55,47 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg /Tv Netphen 04.05.2025 Ludenscheid
4 12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 19 LG Kindelsberg/Tv Langenhold 24.05.2025 Kreuztal
5 12:20,22 Fuchs, Wolfgang M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberhaus 24.05.2025 Kreuztal
6 12:37,74 Machutt, Thomas M60 1961 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
10.000 m Senioren M55
Westfalenrekord 340614 Heinz, Hans-Trudo (1937) LAG Siegen
o 26.04.1996 Menden
Rekord
Bestleistung 2024 43:57,84 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 38:58,80 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 17.05.2025 Bielefeld
2 44:00,80 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Bielefeld
5 km - StraBenlauf Senioren M55
Rekord tmos Sk, Sefen (1960 Tus Dz
Bestleistung 2024 18:40 Marks, Matthias TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 19:04 2z Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 07.09.2025 Siegburg
2 19:14 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
3 19:26 Senner, Andreas M55 1969 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
4 1943 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
5 19:53 Rottler, Andreas M55 1967 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
6 21:32 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 13.07.2025 Dodenau
7 21:36Zz Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
8 23207z Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
9 24:32 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
10 27:20Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
5 km StraBenlauf — Mannschaft Senioren M55
Tu$S Deuz
Rekord RRCE g:ﬁgg;,z:f:r‘gia(?;gﬁs:zs — Brockfeld, Stefan (1966) 19:43 —
Rottler, Andreas (1967) 19:53
Bestleistung 2024 63,58 TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 59:02 TuS Deuz M55 TuS Deuz 24.08.2025 Gladbeck
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Senner, Andreas (1969) 19:26 — Brockfeld, Stefan (1966) 19:43 — Rottler, Andreas (1967) 19:53

10 km - StraBenlauf

Senioren M55

Westfalen Rekord

Heinz, Hans-Trudo (1937) LAG Siegen

Rekord 3423 59 06,1996 Briigge/BEL
Bestleistung 2024 39:17 Brockfeld, Stefan TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3744 Gockus, Marco M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Eichen 15.06.2025 Menden
2 38:.00 Mdiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 23.03.2025 Koln
3 39:06 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
4 39:46 Senner, Andreas M55 1969 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
5 4144 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
6 42:56 Zz Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
7 43:20 Forster, Frank-Hermann M65 1960 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Herdorf
8 43:21 Natzke, Holger M65 1958 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
9 43:25 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 22.11.2025 Essen
10 44:03 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
15 km - StraBenlauf Senioren M55
Rekor
Bestleistung 2024 59:44 Marks, Matthias TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 64:26 72z Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
2 1:22:.08 Zz Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
3 1:32:34 72z Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
4 2:02:36 Zz Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
Halbmarathon Senioren M55
B 14645  Heinz, Hans-Trudo (1937) LAG Siegen
Rekord T 15.04.1994 Herten-Bertlich
Bestleistung 2024 1:34:51  Natzke, Holger TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:25:56 Brockfeld, Stefan M55 1966 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
2 1:29:22 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
3 1:31:00 Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
4 1:37:22 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 01.03.2025 Marburg
5 1:53:58 Oster, Andreas M55 1969 TuS Deuz 26.10.2025 Valencia/ESP
6 2:11:40Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
7 2:12:05 Vitt, Thomas M60 1964 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
8 2:53:34Zz Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
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Marathon Senioren M55
Rekorg 2asts LI Frnk 1959 TV isshern
Bestleistung 2024 3:29:18 Hansel, Martin TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4:32:33 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
2 6:07:03 Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
50 km - Straenlauf Senioren M55
Rekord sso13  Harss Morn (1004 AS0 Walshaca
Bestleistung 2024 5:23:23  Stocker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4:16:46 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
2 5:21:27 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
24 Stunden - StraBenlauf Senioren M55
Kreis Rekord 217,747 ;gr:):, ;\:I)azr;ug:)g 266) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 217,747 Tuna, Manuel M55 1966 LG Kindelsberg/TSG Helberh. 08.06.2025 Gotha
2 142,045 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 08.06.2025 Gotha
Hochsprung Senioren M55
Rekord 1,62 ;;ggizndﬁ;gzr:;ia(n 962) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 1,44 Waller, Hans-Jorg LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,47 Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/TuS Misen 24.05.2025 Kreuztal
2 143 Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Weitsprung Senioren M55
Rekord 572 g;agga2r1511 ;Jgggbguig) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 4,76 Waller, Hans-Jorg LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4,89(-1,0) Grafe, Ralf M55 1966 LG Kindelsberg/TuS Misen 24.05.2025 Kreuztal
2 482(-0,5) Waller, Hans-Jérg M55 1968 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
3 4,65(+1,5) Giesler, Michael M55 1968 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
4 4,48 (+1,6) Kriiger, Holger M60 1964 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
5 4,35(0,0) Heinlein, Johannes M60 1962 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
6 4,32(+0,8) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 05.07.2025 Wassenberg
7 4,01(-0,2) Kludzeweit, Dirk M60 1963 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Mit Riickenwind
4,35 (+2,6) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 05.07.2025 Wassenberg
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KugelstoBBen 7260 g Senioren M55
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9,34 Schréder, Dirk M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
KugelstoBen 6000 g Senioren M55
Rekord 13,38 !\)A4eggzl-(|)ﬁlén':trélgg1l) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 10,95 Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,86 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 06.07.2025 Wassenberg
2 10,35 Schréder, Dirk M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Krombach 06.07.2025 Wassenberg
Diskuswurf 2000 g Senioren M55
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 26,02 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 1500 g Senioren M55
Bestleistung 2024 33,50 Schréder, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 36,14 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 06.07.2025 Wassenberg
2 33,67 Schréder, Dirk M55 1969 LG Kindelsberg/Tv Krombach 06.07.2025 Wassenberg
Hammerwurf 6000 g Senioren M55
Rekor
Bestleistung 2024 24,44 Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 22,37 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 18.05.2025 Soest
Speerwurf 700 g Senioren M55
Rekord 4272 Winkelmann, Hans (1941) LAG Siegen
800 g ’ 14.09.1996 Baunatal
Rekord 45.62 Donner, Thomas (1967) LG Kindelsberg Kreuztal
700 g ’ 24.08.2025 Gotha
Bestleistung 2024 44,08 Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 45,62 Donner, Thomas M55 1967 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.08.2025 Gotha
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Bestenliste 2025 Senioren M60
Senioren M60
100 m Senioren M60
Rekorg 1203 Yillr et (1969 OV iegen 3G
Bestleistung 2024 13,99 Kriiger, Holger LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 14,66 (-0,1) Kriiger, Holger M60 1964 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
2 14,76 (+1,6)  Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 22.08.2025 Gotha
3 14,90 (-0,8) Heinlein, Johannes M60 1963 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
4 15,33 (-0,2) Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
5 15,36 (-0,2) Hoffmann, Hartmut M60 1962 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal
6 15,48 (-0,2) Hoffmann, Frank M65 1957 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
3.000 m Senioren M60
Rekorg 10295 Yol Wemer (1959 GVl iegn 3G
Bestleistung 2024 11:49,74 Machutt, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11:55,47 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg /Tv Netphen 04.05.2025 Ludenscheid
2 12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 1960 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal
3 12:37,74 Machutt, Thomas M60 1961 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
5 km - StraBenlauf Senioren M60
Rekor
Bestleistung 2024 20:55 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 19114 Miiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
2 21:32 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 13.07.2025 Dodenau
3 21:36Zz Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
4 23202z Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
5 24:32 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
6 30:27 Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
7 35267z Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
10 km - StraBenlauf Senioren M60
Rekord 36:35 g;_r;rz)élzdoe{(‘)%itsafﬁd“%()) CVJM Siegen SG
Bestleistung 2024 42:01 Tarfeld, Martin ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 38:00 Mdiller, Dieter M60 1962 TuS Deuz 23.03.2025 Koin
2 41:44 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
3 42:56 7z Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
4 4311 Natzke, Holger M65 1958 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach

184



Wree

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

5 43:20 Forster, Frank-Hermann M65 1960 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Herdorf
6 43:25 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 22.11.2025 Essen
7 44:03 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
8 44:24 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 08.03.2025 Niederfischbach
9 59:20 Miller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
10 60:06 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 28.06.2025 Langenholdingh.
10 km StraBenlauf Mannschaft Senioren M60
TuS Deuz
Rekord 2:01:02  11.09.2016 Hamburg
Schneider, Gerhard (1950) — Bieler, Giinter (1954) — Vitt, Ulrich(1956)
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:11:04 TuS Deuz M60 TuS Deuz 15.06.2015 Menden
Tarfeld, Martin (1963) 41:47 — Gribener, Horst (1960) 43:35 — Hansel, Martin (1964) 45:42
15 km — StraBenlauf Senioren M60
Rekord 1:03:26 Iéisjfsocg.r;%rz,zFrBa;rI;SQSQ) Tv Buschergrund
Bestleistung 2024 1:06,31  Tarfeld, Martin ASC WeiRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 64:26 72z Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
2 1:32:34 7z Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
3 2:02:36 Zz Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
Halbmarathon Senioren M60
R 1:90.7  Schneider, Gerhard (1950) TuS Deuz
o 17.04.2011 Griesheim
Rekord
Bestleistung 2024 1:34:51  Natzke, Holger TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:29:22 Tarfeld, Martin M60 1963 TuS Deuz 19:04.2025 Paderborn
2 1:31:00 Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
3 1:37:22 Hansel, Martin M60 1964 TuS Deuz 01.03.2025 Marburg
4 2:11:40Z2z Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
5 2:12:05 Vitt, Thomas M60 1964 ASC Weiltbachtal 01.03.2025 Marburg
6 2:53:347z Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
4x100 m Senioren M60
LG Kindelsberg Kreuztal
Rekord 5665  26.08.2023 Troisdorf
D ’ Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) - Hermann, Udo (1958) —
Hoffmann, Frank (1957)
Bestleistung 2024 57,08 LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 58,05 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 24.05.2025 Kreuztal
Dr. Linke, Eberhard (1944) — Hoffmann, Hartmut (1962) — Heinlein, Johannes (1962) — Hoffmann, Frank (1957)
2 67,36 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen

Machutt, Thomas (1961) — Kadmpfer, Michael (1958) — Kludzeweit, Dirk (1963) — Forster, Frank-Hermann (1960)
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Weitsprung Senioren M60
Rekord 511 1062015 Attendomn oo
Bestleistung 2024 4,57 Kriiger, Holger LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4,48 (+1,6) Kriiger, Holger M60 1964 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
2 4,35(0,0) Heinlein, Johannes M60 1962 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
3 4,32 (+0,8) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 05.07.2025 Wassenburg
4 4,01(+0,6) Kludzeweit, Dirk M60 1962 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Mit Riickenwind
4,35 (+2,6) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 05.07.2025 Wassenburg
KugelstoBen 5000 g Senioren M60
oo e ST e s
Bestleistung 2024 12,91 Menn, Helmut LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11,90 Menn, Helmut M60 1961 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
2 11,26 Hoffmann, Hartmut M60 1962 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal
3 9,88 Wagner, Martin M65 1959 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
4 9,28 Kriiger, Holger M60 1964 LG Kindelsberg/Tv Krombach 14.09.2025 Leverkusen
Diskuswurf 1000 g Senioren M60
Rekord 45,39 ;gf(;r;azrg)ng;frsjlﬁt(1957) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 41,54 Hoffmann, Frank LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 41,06 Menn, Helmut M60 1961 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 14.09.2025 Leverkusen
2 3934 Hoffmann, Frank M65 1957 LG Kindelsberg/Tv Krombach 23.08.2025 Gotha
3 34,56 Hoffmann, Hartmut M60 1962 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 24.05.2025 Kreuztal
4 26,90 Wagner, Martin M65 1959 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
5 21,58 RofRbach, Adalbert M85 1940 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2025 Wassenberg
6 14,80 Reichel, Manfred M90 1935 Tv Jahn Siegen 29.03.2025 Niederselters
DMM Team Senioren M60
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 6874 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.2025 Kreuztal
2 6607 LG Kindelsberg Kreuztal M60 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2025 Leverkusen
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Bestenliste 2025

Senioren M65

100 m

Senioren M65
Senioren M65

Leistung

1 14,76 (+1,6)

Rekord

Bestleistung 2024
Name

Dr. Linke, Eberhard M80

Langenbach, Dieter (1949) CVJM Siegen SG

13.25 55 08.2014 lzmir/TUR

14,43 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal
JG. Verein Datum Ort

1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 22.08.2025 Gotha

2 15,33 (-0,2) Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 24.05.2025 Kreuztal
3 1548 (-0,2) Hoffmann, Frank M65 1957 LG Kindelsberg/Tv Krombach 24.05.2025 Kreuztal
800 m Senioren M65
Bestleistung 2023 2:40,92 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:38,38 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 24.08.2025 Gotha
2 2:40,30 Kampfer, Michael 1958 LG Kindelsberg/ Tv Netphen 24.08.2025 Gotha
3 3:12,83 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
1000 m Senioren M65
Rekord 3:27,66 3Kég1£;%résl\n’i(cél::el (1958) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 3:33,42 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:27,66 Kampfer, Michael 1959 LG Kindelsberg/Tv Netphen 30.04.2025 Koin
1500 m Senioren M65
Bestleistung 2024 5:39,04 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 5:41,56 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 22.08.2025 Gotha
2 6:38,45 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
3000 m Senioren M65
Rekorg 1. Yol Homer (1569 GV Siegon 3G
Bestleistung 2024 12:11,95 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 11:55,47 Kampfer, Michael M65 1058 LG Kindelsberg/Tv Netphen 04.05.2025 Lidenscheid
2 12:04,75 Forster, Frank-Hermann M65 19 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 24.05.2025 Kreuztal
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5000 m Senioren M65
Rekord foas Selmelde Gerar (1950) TS Deuz
Bestleistung 2024 20:55,46 Natzke, Holger TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 21:02,70 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 23.09.2025 Eibelshausen
10.000 m Senioren M65
Rekor datogn Yo Memer (1999 VM Segen 5
Bestleistung 2024 43:57,84 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 44:00,80 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 17.05.2025 Bielefeld
5 km - StraBenlauf Senioren M65
Rekord 2055 fgrggfggzzﬂlgﬁnileg 958) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 20:55 Kampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 21:32 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 13.07.2025 Dodenau
2 21:36Zz Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
3 24:32 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
4 30:27 Zz Stdcker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
5 3526272z Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
10 km - StraBenlauf Senioren M65
Rekorg sa20 s, Camerd (950) us De
Bestleistung 2024 44:03 Natzke, Holger TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 42:56 7z Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
2 4311 Natzke, Holger M65 1958 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
3 43:20 Forster, Frank-Hermann M65 1960 LG Kindelsberg/Tv Langenhold. 21.09.2025 Herdorf
4 43:25 Griibener, Horst M65 1960 TuS Deuz 22.11.2025 Essen
5 44:24 Kampfer, Michael M65 1958 LG Kindelsberg/Tv Netphen 08.03.2025 Niederfischbach
6 59:20 Miller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
7 60:06 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 28.06.2025 Langenholdingh.
8 1:22:447z Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
15 km — StraBenlauf Senioren M65
Retors caze  LoSehner Andress (1950 T Buschorgrund
Bestleistung 2024 1:06,31  Tarfeld, Martin ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 64:26 72z Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
2 1:32:34 72z Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
3 2:02:362Zz Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
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Halbmarathon Senioren M65
Rekord 12555 5301 2016 Bad Lebenzell
Bestleistung 2024 1:34:51  Natzke, Holger TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:31:00 Léschner, Frank M65 1959 Tv Buschergrund 26.10.2025 Valencia/ESP
2:11:40 Zz Stoécker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
2:53:34 Zz Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
KugelstoBen 5000 g Senioren M65
oo no ST s
Bestleistung 2024 10,97 Wagner, Martin LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,88 Wagner, Martin M65 1959 LG Kindelsberg/ 24.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 1000 g Senioren M65
Rekord 42,82 I:gférgzrg)r;;;glzg 957) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 41,54 Hoffmann, Frank LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
39,34 Hoffmann, Frank M65 1957 LG Kindelsberg/Tv Krombach 23.08.2025 Gotha
2 26,90 Wagner, Martin M65 1959 LG Kindelsberg/ 14.09.2025 Leverkusen
3 21,58 RofRbach, Adalbert M85 1940 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2025 Wassenberg
4 14,80 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 29.03.2025 Niederselters
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Bestenliste 2025

Senioren M70

5 km - StraBenlauf

Senioren M70

Senioren M70

Mdiller, Rainer (1950) TuS Deuz

Rekord 2142 93 01.2022 Kéln-Porz
Bestleistung 2024 24:39 Mdiller, Rainer TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 24:32 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
2 30:27 Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
3 35122672z Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
10 km - StraBenlauf Senioren M70
Rekorg crss il Rarer (1950 s Do
Bestleistung 2024 47:40 Bieler, Gilinter TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 59:20 Miiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
2 60:06 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 28.06.2025 Langenholdingh.
3 1:22:144 7z Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
15 km - StraBenlauf Senioren M70
Rekord 1:28:26 g;oglgezro\zl\zlleér:ﬁg 939) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 1:28:26  Stocker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:32:34Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
2 2:02:36 2z Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
Halbmarathon - StraBenlauf Senioren M70
Rekorg 13527 SUker Momer(1969)LC Wigensei
Bestleistung 2024 2:03:30  Stocker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2111:402Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
2 2:53:347z Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
Marathon - Straenlauf Senioren M70
Rekorg sorst Seser Homer (1950) L Witgenstr
Bestleistung 2024 4:11:19  Stoécker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4:32:33 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
2 6:07:03 Steiner, Karl M70 1954 TuS Deuz 21.09.2025 Berlin
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Bestenliste 2025 Senioren M75

Senioren M75

400 m Senioren M75
Rekorg ss20. Milr Raver 1950 Tus Do
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 83,20 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
800 m Senioren M75
Rekorg
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:12,83 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 06.07.2025 Wassenberg
1500 m Senioren M75
Rekord cands Mol Batr (1950 15 Oous
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 6:38,45 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 05.07.2025 Wassenberg
5 km - StraBenlauf Senioren M75
Rekord 2asz Wil Raier (1950 Tus o
Bestleistung 2024 27:42 Stdcker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 24:32 Mdiller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 25.01.2025 Wehbach
2 30:27 Zz Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
10 km - StraBenlauf Senioren M75
Rekord 44:28 Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein

15.03.2014 Salzkotten

Bestleistung 2024

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 59:20 Miller, Rainer M75 1950 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
2 60:06 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 28.06.2025 Langenholdingh.
KugelstoBen 4000 g Senioren M75
Rekorg o3 SHk B (1997 T Goserach
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1 9,40 Nies, Helmut M75 1950 CVJM Siegen SG 07.09.2025 Dreis-Tiefenbach
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Bestenliste 2025

Senioren M80

100 m

Senioren M80

Senioren M80

Deutscher Rekord

Dr. Linke, Eberhard (1944) LG Kindelsberg Kreuztal

Westfalen Rekord 14,43 30.05.2024 Kreuztal
Kreis Rekord
Bestleistung 2024 14,43 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 14,76 (+1,6)  Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 22.08.2025 Gotha
Weitsprung Senioren M80
Welt Rekord
Europa Rekord
DT 445 gc;'_oler_]ggéfi?;Zirt;“%z‘) LG Kindelsberg Kreuztal
Westfalen Rekord
Kreis Rekord
Bestleistung 2024 4,45 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4,32 (+0,8) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 05.07.2025 Wassenberg
Mit Riickenwind
4,35 (+2,6) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 05.07.2025 Wassenberg
Dreisprung Senioren M80
Welt Rekord
Europa Rekord
DT 9.29 ?gg_éngngt;:ﬁ:éd (1944) LG Kindelsberg Kreuztal
Westfalen Rekord
Kreis Rekord
Bestleistung 2024 9,29 Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 8,49 (+0,7) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 06.07.2025 Wassenberg
Mit Riickenwind
8,50 (+2,2) Dr. Linke, Eberhard M80 1944 LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 06.07.2025 Wassenberg
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Bestenliste 2025

Senioren M85

5 km - StraBenlauf

Senioren M85
Senioren M85

Rekord

Bestleistung 2024
Leistung Name

1 30:27 2z Stocker, Werner M85

10 km - StraBenlauf

Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein

2742 51.04.2024 Dillenburg

27:42 Stdcker, Werner LG Wittgenstein
JG. Verein Datum Ort

1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 21.09.2025 Berlin

Senioren M85

Rekord

Bestleistung 2024
Leistung Name

1 60:06 Stocker, Werner M85

15 km - StraBBenlauf

Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein

56:08  51.04.2024 Dillenburg

56:08 Stdcker, Werner LG Wittgenstein
JG. Verein Datum Ort

1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 28.06.2025 Langenholdingh.

Senioren M85

Rekord

Bestleistung 2024
Leistung Name

1 1:32:34 7z Stocker, Werner M85

Halbmarathon - StraBenlauf

Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein

1:28:26 59 9 2024 Berlin

1:28:26  Stocker, Werner LG Wittgenstein
JG. Verein Datum Ort

1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 21.09.2025 Berlin

Senioren M85

Rekord

Bestleistung 2024
Leistung Name

1 2114072z Stocker, Werner M85

Marathon - StraBenlauf

Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein

2:03:30 45 03.2024 Marburg

2:03:30  Stocker, Werner LG Wittgenstein
JG. Verein Datum Ort

1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 21.09.2025 Berlin

Senioren M85

Westfalen Rekord
Kreis Rekord

Bestleistung 2024

Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein

41119 9909.2024 Berlin

4:11:19  Stocker, Werner LG Wittgenstein

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4:32:33 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 21.09.2025 Berlin
50 km - Straenlauf Senioren M85
Welt Rekord

Europa Rekord
Deutscher Rekord

Westfalen Rekord

Kreis Rekord

Bestleistung 2024
Leistung Name

1 5:21:37 Stocker, Werner M85

Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein

521337 2202.2025 Ubstadt-Weiher

5:23:23  Stocker, Werner LG Wittgenstein
JG. Verein Datum Ort
1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 22.02.2025 Ubstadt-Weiher
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6 Stunden - StraBBenlauf nicht offizielle im FLVW und DLV Senioren M85
Weltrekord im DUV Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
53.767 .
Rekord im DUV 06.04.2025 Morfelden
Bestleistung 2024 52.278  Stocker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 53.767 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 06.04.2025 Morfelden
12 Stunden - StraBenlauf nicht offizielle im FLVW und DLV Senioren M85
Weltrekord im DUV g7g73 Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
Rekord im DUV ’ 07.11.2025 Ubstadt-Weiher
Bestleistung 2024 Stécker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 87,873 Stécker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick  07.11.2025 Ubstadt
100 km - StraBenlauf im FLVW und DLV Senioren M85
Weltrekord 14:05:59 Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
Kreis Rekord D 07.11.2025 Ubstadt-Weiher
Bestleistung 2024 Stocker, Werner LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 14:05:59 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 07.11.2025 Ubstadt
24 Stunden - StraBenlauf Senioren M85
Welt Rekord

Europa Rekord

Deutscher Rekord 142,045
Westfalen Rekord

Kreis Rekord

Stocker, Werner (1939) LG Wittgenstein
07.06.2025 Gotha

Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 142,045 Stocker, Werner M85 1939 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 07.06.2025 Gotha
KugelstoBen 3000 g Senioren M85

RoBbach, Adalbert (1940) TvLG Kindelsberg Kreuztal

Rekord sl 06.07.2025 Wassenberg
Bestleistung 2023 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,01 RofRbach, Adalbert M85 1940 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2025 Wassenberg
2 6,73 Reichel, Manfred M90 1935 Tv Jahn Siegen 29.03.2025 Mutterstadt
Diskuswurf 1000 g Senioren M85
Rekord 21,58 (I)leé?-az%l'nz,sAv(\ilzlsbseerrt] l()L !:gO) TvLG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2023 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 21,58 RofRbach, Adalbert M85 1940 LG Kindelsberg Kreuztal 06.07.2025 Wassenberg
2 14,80 Reichel, Manfred M90 1935 Tv Jahn Siegen 29.03.2025 Niederselters
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Bestenliste 2025

Senioren M90

KugelstoBen 3 kg

Senioren M90

Senioren M90

Westfalen Rekord

Reichel, Manfred (1935) Tv Jahn Siegen

Rekord 6,73 20.06.2025 Mutterstadt
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 6,73 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 20.06.2025 Mutterstadt
Diskuswurf 1000 g Senioren M90
chmmnli bl 1480 Reichel, Manfred (1935) Tv Jahn Siegen
Rekord ’ 29.03.2025 Niederselters
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 14,80 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 29.03.2025 Niederselters
Hammerwurf 3000 g Senioren M90
Westfalen Rekord 9217 Reichel, Manfred (1935) Tv Jahn Siegen
Rekord ’ 29.03.2025 Niederselters
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2212 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 29.03.2025 Niederselters
Speerwurf 400 g Senioren M90
120 el Mankud (1558 v Jan Sigen
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 12,16 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 20.06.2025 Mutterstadt
Gewichtwurf 5,45 kg Senioren M90
chmmnli bl g3  Reichel, Manfred (1935) Tv Jahn Siegen
Rekord ’ 20.06.2025 Mutterstadt
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 8,63 Reichel, Manfred 1935 Tv Jahn Siegen 20.06.2025 Mutterstadt

Wurf 5-Kampf 3 kg Hammer — 3 kg Kugel — 1 kg Diskus — 400 g Speer — 5, 45 kg Gewichtwurf

Senioren M90

Westfalen Rekord

Rekord
Bestleistung 2024
Leistung Name

1 2536 Reichel, Manfred

2536

JG.
1935

Reichel, Manfred (1935) Tv Jahn Siegen

20.06.2025 Mutterstadt

Neuer Rekord
Verein

Tv Jahn Siegen

21,10 (Ham) — 6,73 (Kug) — 13,58 (Dis) — 11,50 (Spe) — 8,63 (Gew)
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Bestenliste 2025 Seniorinnen W30

In der W30 Klasse sind die Leistungen aller Altersklassen aufgefihrt
auch wenn keine Athleten in den entsprechenden Diziplinen starteten

Seniorinnen W30
100 m Seniorinnen W30

Hees, Ellen (1950) TV Niederschelden

Rekord 122 15051989 Siegen Geisweid

B Hees, Ellen (1950) TV Niederschelden

Rekord 128 20.07.1982 Kreuztal
Bestleistung 2024 14,32 Braun, Martina CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 14,37 (-0,9)  Braun, Martina W40 1981 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal
2 15,76 (+1,2)  Dunger, Carmen W50 1971 TSV Siegen 06.07.2025 Wassenberg
3 15,88 (+1,8) Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 06.07.2025 Wassenberg
4 16,00 (+1,8) Dreisbach, Elfriede W65 1960 TSV Siegen 06.07.2025 Wassenberg
5 18,88(-2,0) Grisse, Birgit W65 1958 TSV Siegen 12.10.2025 Madeira/POR
Mit Riickenwind
1 14,27 (+2,8) Braun, Martina W40 1981 CVJM Siegen SG 06.07.2025 Wassenberg
2 15,06 (+2,1) Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 12.10.2025 Madeira/POR
200 m Seniorinnen W30
Rokor 2uz o Sl 1950 TV Neersheen
Bestleistung 2024 30,08 Braun, Martina CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 29,15 (+1,5) Braun, Martina W40 1981 CVJM Siegen SG 24.08.2025 Gotha
2 33,54 (-0,8) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 13.09.2025 Ahlen
400 m Seniorinnen W30
Rekord 5596 gaj.roaisr;%%SAljDoudi:tIiSQYS) LG Kindelsberg Kreuztal
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 70,76 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 08.08.2025 Diisseldorf
800 m Seniorinnen W30
Rekord 2:09.3* gﬂf})hﬁégﬂfrggﬁngu%?) Tv Niederschelden
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:47,52 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 08.08.2025 Diisseldorf
2 3:32,57 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 09.06.2025 Limburgerhof
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5.000 m Seniorinnen W30
oo T
Bestleistung 2024 21:28,37 Hahner, Iris TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 23:40,01 Drescher-Eigner, Diethild W65 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  11.06.2025 Wenden
10.000 m Seniorinnen W30
Rekord 37:06,78 ggr;)r2|:tgggr'1\:g:d(; :54) Tv Niederschelden
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 48:50,61 Drescher-Eigner, Diethild 1958 LG Wittgenstein/VfLBad Berleb. 17.05.2025 Bielefeld
5 km - StraBenlauf Seniorinnen W30
Rekord 18:56 Egﬂﬁtgéza\?viﬁka (1989) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 18:56 Espeter, Franziska LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 20:327z Haas, Ina W35 1989 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  07.09.2025 Siegburg
2 2118 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
3 21:31 Schneider, Jana W30 1994 Tv Jahn Siegen 31.08.2025 Dortmund
4 231267z Hahner, Iris W30 1991 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
5 2748 Kampfer, Kirstin W60 1964 LG Kindelsberg/Tv Netphen 07.09.2025 Siegburg
6 41:2827z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W30
Rekord 36:42 2D:; 1G1i_ezr(1)|‘1:§:aEZZZi Nina (1982) TuS Deuz
Bestleistung 2024 39:57 Espeter, Franziska LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 41:20 Haas, Ina W35 1989 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  15.06.2025 Menden
2 42:29 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 23.03.2025 Koin
3 4559 Schneider, Jana W30 1994 Tv Jahn Siegen 15.06.2025 Menden
4 46:47 Kotting, Natalie W35 1990 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
5 48:09 Drescher-Eigner, Diethield W65 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  15.06.2025 Menden
6 48:48 Hahner, Iris W30 1991 TuS Deuz 28.06.2025 Langenholdingh.
7 51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
8 54:53 Roda, Nicole W40 Pass ab Mai 1981 VfB Wilden 28.06.2025 Langenholdingh.
9 57:032z Gilinther, Andrea W55 1968 TuS Deuz 05.10.2025 Koin
10 61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach

197



Wree

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

15 km - StraBBenlauf

Seniorinnen W30

Menn, Sabine (1960) Tv Niederschelden

Rekord 56:42 18031990 Rheydt
Bestleistung 2024 1:14:12  Hahnner, Iris TuS Deuz
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:10:36 Zz Hahner, Iris W30 1991 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
2 1:28:557z Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
3 211515227z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Halbmarathon Seniorinnen W30
Rekord 1:21:37 géﬂoaizrg%fifgﬁgma (1982) TuS Deuz
Bestleistung 2024 1:27:20  Franz, Sabrina LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:35:22 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
2 1:39:22 Hahner, Iris W30 1991 TuS Deuz 06.04.2025 Berlin
3 1:42:20 Schneider, Jana W30 1994 Tv Jahn Siegen 03.10.2025 Dortmund
4 1:45,09 Kotting, Natalie W35 1990 TuS Deuz 05.10.2025 KoIn
5 1:58:35 Glinther, Andrea W55 1968 TuS Deuz 05.10.2025 Koin
6 2:07:37 Zz Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
7 3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Marathon Seniorinnen W30
Rekord 2.57:99 g;r;rg.i?ggﬁ\)npfat;eKSgM) Tv Niederschelden
Bestleistung 2024 3:23:07  Franz, Sabrina LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4:15:20 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 12.10.2025 Essen
100 m Hiirden 0,84 m Seniorinnen W30
Rekord 0% e S
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 18,99 (+1,6)  Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 27.04.2025 Baunatal
4 x 100 m Staffel Seniorinnen W30
LAG Siegen
Rekord 5363 07.07.2007 Zittau
- ’ Althaus-Miinker Elke (1962) — Dreisbach, Elfriede (1960) —
Einloft, Petra (1961) — Siebel, Heike (1965)
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 67,03 STG. TSV Siegen-Lippstadt w60 STG. TSV Siegen-Lippstadt 06.07.2025 Wassenberg

Winklewski, Anne (1956) — Dreisbach, Elfriede (1960) — Siebel, Heike (1965) — Albrecht, Angelika (Lippstadt)
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Hochsprung Seniorinnen W30
oo T e
Bestleistung 2023 1,44 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,38 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 23.08.2025 Gotha
2 1,26 Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 16.10.2025 Funchal/Por
Weitsprung Seniorinnen W30
Rokor
Bestleistung 2024 4,50 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4,63 (+0,6) Roda, Nicole W40 Pass ab 22.05. 1981 VIB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
2 4,40 (+0,4) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 17.05.2025 Kreuztal
3 3,99 (+0,6) Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 05.07.2025 Wassenberg
4 3,73 (-0,3) Diinger, Carmen W50 1971 TSV Siegen 17.05.2025 Kreuztal
5 3,55 (+0,6) Like, Margret W55 1967 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
6 3,02 (+0,0) Grisse, Birgit W65 1965 TSV Siegen 13.10.2025 FunchalPOR
Dreisprung Seniorinnen W30
Rekorg a0 Roda Mool (198) V3 Wien
Bestleistung 2024 9,29 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9,80 (+0,) Roda, Nicole W40 Pass ab 22.05. 1981 VIB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
2 9,39 (+0,2) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 23.08.2025 Gotha
Mit Riickenwind
9,84 (+3,0) Roda, Nicole W40 1981 VfB Wilden 05.07.2025 Wassenberg
KugelstoR 4000 g Seniorinnen W30
oo i
Bestleistung 2024 9,14 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 9,01 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 16.05.2025 Kreuztal
2 723 Licke, Doreen W50 1974 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
Diskuswurf 1000 g Seniorinnen W30
oo O
Bestleistung 20244 18,32 Wied-Bernshausen, Ricarda LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 19,26 Wied-Bernshausen, Ricar. W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 26.04.2025 Ewersbach
1 19,26 Licke, Doreen W50 1974 Tv Jahn Siegen 28.09.2025 Essen
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Speerwurf 600 g

Seniorinnen W30

Rekord

Bestleistung 2024
Leistung Name

1 21,76 Marburger, Katja W45

40,66

JG.

1977

200

Koppen, Katja (1968) LG Kindelsberg Kreuztal
28.08.2005 Siegen

n.n.
Verein Datum Ort

LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 14.09.2025 Ahlen
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Bestenliste 2025

Seniorinnen W35

5 km - StraBenlauf

Seniorinnen W35

Seniorinnen W35

Espeter, Franziska (1989) LG Wittgenstein

Rekord 1856 15.11.2024 Werl
Bestleistung 2024 18:56 Espeter, Franziska LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 20:327z Haas, Ina W35 1989 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  07.09.2025 Siegburg
2 2118 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
3 2748 Kampfer, Kirstin W60 1964 LG Kindelsberg/Tv Netphen 07.09.2025 Siegburg
4 41:2827z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W35
oo el
Bestleistung 2024 39:57 Espeter, Franziska LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 41:20 Haas, Ina W35 1989 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  15.06.2025 Menden
2 4229 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 23.03.2025 KolIn
3 4647 Kotting, Natalie W35 1990 TuS Deuz 08.03.2025 Niederfischbach
4 48:09 Drescher-Eigner, Diethield W65 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  15.06.2025 Menden
5 51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
6 54:53 Roda, Nicole W40 1981 VfB Wilden 28.06.2025 Langenholdingh.
7 57:.03Zz Gilinther, Andrea W55 1968 TuS Deuz 05.10.2025 KolIn
8 61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
9 1:28:04Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Halbmarathon Seniorinnen W35
Rekord 1:23:32 gg%’a’g;‘gg,zg(%tlr;?rina (1984) TuS Deuz
Bestleistung 2024 1:48:55 Kolsch, Petra ASC Weillbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:35:22 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
2 1:45,09 Kotting, Natalie W35 1990 TuS Deuz 05.10.2025 KolIn
3 1:58:35 Gilinther, Andrea W55 1968 TuS Deuz 05.10.2025 KolIn
4 2:07:37 Zz Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
5 3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
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Bestenliste 2025 Seniorinnen W40
Seniorinnen W40
100 m Seniorinnen W40
Rekor 124 e Elen (1950 Y Nedersheen
Bestleistung 2024 14,32 Braun, Martina CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 14,37 (-0,9)  Braun, Martina W40 1981 CVJM Siegen SG 18.05.2025 Kreuztal
2 15,76 (+1,2)  Diunger, Carmen W50 1971 TSV Siegen 06.07.2025 Wassenberg
3 15,88 (+1,8) Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 06.07.2025 Wassenberg
4 16,00 (+1,8) Dreisbach, Elfriede W65 1960 TSV Siegen 06.07.2025 Wassenberg
5 18,88 (-2,0)  Grisse, Birgit W65 1958 TSV Siegen 12.10.2025 Funchal/POR
Mit Riickenwind
1 14,27 (+2,8) Braun, Martina W40 1981 CVJM Siegen SG 06.07.2025 Wassenberg
2 15,06 (+2,1)  Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 12.10.2025 Funchal/POR
200 m Seniorinnen W40
Rekord 26,0 ggrgsaTg;4A£rr:ig;zn';tl (1943) Tv Niederschelden
Bestleistung 2024 30,08 Braun, Martina CVJM Siegen SG
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 29,15 (+1,5) Braun, Martina W40 1981 CVJM Siegen SG 24.08.2025 Gotha
2 33,54 (-0,8) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 13.09.2025 Ahlen
5 km - StraBenlauf Seniorinnen W40
Rekord togz Nl Scherant, Ga (1969 Tus Deuz
Bestenliste 2024 23:53 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 21:18 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
3 2748 Kampfer, Kirstin W60 1964 LG Kindelsberg/Tv Netphen 07.09.2025 Siegburg
4 41:2827z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W40
Rekord 3855 gﬂoqq?r-zs()czr;eézsasrghGabi (1969) TuS Deuz
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 42:29 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 23.03.2025 Koin
2 48:09 Drescher-Eigner, Diethield W65 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  15.06.2025 Menden
3 51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
4 52:43 Kélsch, Petra W55 1967 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
5 54:53 Roda, Nicole W40 1981 VfB Wilden 28.06.2025 Langenholdingh.
6 57:037Zz Gilinther, Andrea W55 1968 TuS Deuz 05.10.2025 Koin
7 61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
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8 1:28:04 7z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT

Halbmarathon - StraBenlauf Seniorinnen W40

Miiller-Scherzant (1969) TuS Deuz

203

e 12509 4740.2021 Hamburg
Bestleistung 2024 1:48:55  Kolsch, Petra ASC WeilRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:35:22 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
2 1:52:21 Kélsch, Petra W55 1967 ASC Weillbachtal  kein Pass 01.03.2025 Marburg
3 1:58:35 Gilinther, Andrea W55 1968 TuS Deuz 05.10.2025 Koin
4 2:07:37 Zz Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Weitsprung Seniorinnen W40
Westfalenrekord 561  Hees Ellen (1950) LAG Siegen
Rekord ’ 01.09.1991 Siegen Geisweid
Bestleistung 2024 4,50 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,63 (+0,6) Roda, Nicole W40 1981 VB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
2 4,40 (+0,4) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 17.05.2025 Kreuztal
3 3,99 (+0,6) Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 05.07.2025 Wassenberg
4 3,73 (-0,3) Diinger, Carmen W50 1971 TSV Siegen 17.05.2025 Kreuztal
3,55 (+0,6) Like, Margret W55 1967 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
3,02 (+0,0) Grisse, Birgit W65 1965 TSV Siegen 13.10.2025 Funchal/POR
Dreisprung Seniorinnen W40
Rekorg a0 ot Mool 198) V3 Widen
Bestleistung 2024 9,29 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,80 (+0,_) Roda, Nicole W40 1981 VB Wilden 17.05.2025 Kreuztal
9,39 (+0,2) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 23.08.2025 Gotha
Mit Riickenwind
9,84 (+3,0) Roda, Nicole W40 1981 ViB Wilden 05.07.2025 Wassenberg
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Bestenliste 2025 Seniorinnen W45
Seniorinnen W45
200 m Seniorinnen W45
Rekord Zug  SSvaTI Ameoret (1969 Tu Nierschalden
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 33,54 (-0,8) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 13.09.2025 Ahlen
800 m Seniorinnen W45
Rekord 2:25.93 I;/Igul(l)zr-zsoczr;)elr(zszt Gabi (1967) TuS Deuz
Koln Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:47,52 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 08.08.2025 Diisseldorf
2 3:32,57 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 09.06.2025 Limburgerhof
5 km - StraBenlauf Seniorinnen W45
Retors tozz Yl Scheman Ga (1960 Tus Dows
Bestenliste 2024 23:53 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 21:18 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
2 2748 Kampfer, Kirstin W60 1964 LG Kindelsberg/Tv Netphen 07.09.2025 Siegburg
3 41:28272z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W45
Rekord 3855 gﬂoeq?r-zs()czr;eézsasrghGabl (1969) TuS Deuz
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 42:29 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 23.03.2025 Koin
2 48:09 Drescher-Eigner, Diethield W65 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  15.06.2025 Menden
3 51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
4 52:43 Kolsch, Petra W55 1967 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
5 57:037Zz Gilinther, Andrea W55 1968 TuS Deuz 05.10.2025 Koin
6 61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
7 1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
15 km - StraBenlauf Seniorinnen W45
Rekord Gads bl Scherant, Gai (1969 Tus Doz
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:28:557z Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
2 2155327z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
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Halbmarathon - StraBenlauf

Seniorinnen W45

Miiller-Scherzant (1969) TuS Deuz

e 12509 4710.2021 Hamburg
Bestleistung 2024 1:48:55 Kolsch, Petra ASC WeiRbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:35:22 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
2 1:52:21 Kolsch, Petra W55 1967 ASC Weillbachtal  kein Pass 01.03.2025 Marburg
3 1:58:35 Gilinther, Andrea W55 1968 TuS Deuz 05.10.2025 Koin
4 2:07:37 Zz Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
5 3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Marathon Seniorinnen W45
Rekord 50500 i soe 198 LAG e
Bestleistung 2024 4:20:54  Hein, Susanne LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4:15:20 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 12.10.2025 Essen
80 m Hiirden 0,762 m Seniorinnen W45
Rekord taze  MEMIGE Kals (1977 LG Witgense
Bestleistung 2023 14,24 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 14,41 (+0,9) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 27.04.2025 Baunatal
100 m Hiirden 0,838 m Seniorinnen W45
Retors tog1  Warhuger, Kt (1877 L Witgenstan
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 18,99 (+0,6)  Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 27.04.2025 Baunatal
Hochsprung Seniorinnen W45
Rekord 1,44 |1\/I5a5b6u;g(;)ezr4 lé?(tjjag(; 977) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 1,44 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,38 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 23.08.2025 Gotha
2 1,26 Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 16.10.2025 Funchal/POR
Weitsprung Seniorinnen W45
Rekord 515 (407 1995 Siogen Geiaword.
Bestleistung 2024 4,50 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4,40 (+0,4) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 17.05.2025 Kreuztal
2 3,99 (+0,6) Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 05.07.2025 Wassenberg
3 3,73(-0,3) Diinger, Carmen W50 1971 TSV Siegen 17.05.2025 Kreuztal
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3,55 (+0,6) Like, Margret W55 1967 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
3,02 (+0,0) Grisse, Birgit W65 1965 TSV Siegen 13.10.2025 FunchalPOR
Dreisprung Seniorinnen W45
Rekord 9.39 gll3a{)l;u2rg§;, IG(g:E\aa (1977) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 9,32 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,39 (+0,2) Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 23.08.2025 Gotha
KugelstoB 4000 g Seniorinnen W45
oo O
Bestleistung 2024 9,14 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,01 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 16.05.2025 Kreuztal
7,23 Licke, Doreen W50 1974 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
Speerwurf 600 g Seniorinnen W45
oo e
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21,76 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebrick 14.09.2025 Ahlen
Siebenkampf Seniorinnen W45
Marburger, Katja (1977) LG Wittgenstein
Rekord 3480 09.06.2025 Limburgerhof
e 14,50 (80 m Hii) — 1,36 (Hoch) — 8,67 (4 kg Kugel) — 33,55 (200 m) — 4,33 (Weit) —
19,58 (600 g Speer)
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3480 Marburger, Katja W45 1977 LG Wittgenstein/TuS Erndtebriick 09.06.2025 Limburgerhof

14,50 (80 m Hi) — 1,36 (Hoch) — 8,67 (4 kg Kugel) — 33,55 (200 m) — 4,33 (Weit) — 19,58 (600 g Speer) 3:32,57 (800 m)
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Bestenliste 2025 Seniorinnen W50
Seniorinnen W50
100 m Seniorinnen W50
Retors e SR AT
Bestleistung 2024 15,63 Diinger, Carmen TSV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 15,76 (+1,2)  Dunger, Carmen W50 1971 TSV Siegen 06.07.2025 Wassenberg
2 15,88 (+1,8) Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 06.07.2025 Wassenberg
3 16,00 (+1,8) Dreisbach, Elfriede W65 1960 TSV Siegen 06.07.2025 Wassenberg
4 18,88(-2,0)  Grisse, Birgit W65 1958 TSV Siegen 12.10.2025 Funchal/POR
Mit unzuldassigem Riickenwind
1 15,06 (+2,1) Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 12.10.2025 Funchal/POR
800 m Seniorinnen W50
Westfalen Rekord 90593 Miller-Scherzant, Gabi (1969) TuS Deuz
Rekord o 19.09.2020 KdlIn
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:47,52 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 08.08.2025 Dusseldorf
5 km - StraBenlauf Seniorinnen W50
Rekord togz  Hiler Schezant, Gabi(1969)Tus Dauz
Bestenliste 2024 23:53 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 21:18 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
2 2748 Kampfer, Kirstin W60 1964 LG Kindelsberg/Tv Netphen 07.09.2025 Siegburg
3 41:28272z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W50
Rekord 3855 gﬂoqq?r-zs()czr;eézsasrghGabi (1969) TuS Deuz
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 42:29 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 23.03.2025 Koln
2 48:09 Drescher-Eigner, Diethield W65 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  15.06.2025 Menden
3 51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
4 57:032z Glinther, Andrea W55 1968 TuS Deuz 05.10.2025 KolIn
5 61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
6 1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
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Halbmarathon - StraBenlauf

Seniorinnen W50

Miiller-Scherzant, Gabi (1969) TuS Deuz

e 1:25:09  47'10.2021 Hamburg
Bestleistung 2024 1:48:55 Kolsch, Petra ASC Weillbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:35:22 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
2 1:52:21 Kélsch, Petra W55 1967 ASC Weillbachtal  kein Pass 01.03.2025 Marburg
3 1:58:35 Gilinther, Andrea W55 1968 TuS Deuz 05.10.2025 KolIn
4 2:07:37 Zz Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
5 3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Weitsprung Seniorinnen W50
Rekord a7a. obeL ke (958 SV Segn
Bestleistung 2024 3,47 Diinger, Carmen TSV Siegen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3,99 (0,6) Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 05.07.2025 Wassenberg
2 3,73(-0,3) Diinger, Carmen W50 1971 TSV Siegen 17.05.2025 Kreuztal
3 3,55(+0,69) Luke, Margret W55 1967 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
4 3,02 (+0,0) Grisse, Birgit W65 1965 TSV Siegen 19.10.2025 FunchalPOR
KugelstoB8 4000 g Seniorinnen W50
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 7,23 Liicke, Doreen W50 1974 Tv Jahn Siegen 16.05.2025 Kreuztal
KugelstoB 3000 g Seniorinnen W50
tog2 Rk Harmi 198 LAG Sogn
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 8,29 Like, Margret W55 1967 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
2 7,97 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 20.09.2025 Olpe
3 7,9 Lucke, Doreen W50 1974 Tv Jahn Siegen 28.09.2025 Essen
4 7,83 Dreisbach, Elfriede W65 1960 TSV Siegen 22.08.2025 Gotha
5 7,36 Grisse, Birgit W65 1958 TSV Siegen 05.07.2025 Wassenberg
Diskuswurf 1000 g Seniorinnen W50
Rekord 27,56 g\zlli%ds-.lggqnosgﬂgizg,ﬁRicarda (1960) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 19,26 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laapshe 26.04.2025 Ewersbach
2 19,26 Licke, Doreen W50 1974 Tv Jahn Siegen 28.09.2025 Essen
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Bestenliste 2025 Seniorinnen W55
Seniorinnen W55
400 m Seniorinnen W55
Retors To7e  lescherant, Cabi 1969 Tus Dou:
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 70,76 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 08.08.2025 Ddusseldorf
800 m Seniorinnen W55
Rekord 2:43,36 g\gag;agzz 1(:&?:(3116(; 956) LG Wittgenstein
Koln Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:47,52 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 08.08.2025 Dusseldorf
5 km - StraBenlauf Seniorinnen W55
Retors zritg  fitherScharman Gabl 1965 TuS Dous
Bestenliste 2024 23:53 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 21:18 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 09.03.2025 Leverkusen
2 2748 Kampfer, Kirstin W60 1964 LG Kindelsberg/Tv Netphen 07.09.2025 Siegburg
3 41:28272z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W55
Rekord 42:05 \{\;a.gg.r;%rig:ar;r:go(:r%& LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 42:29 Mdiller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 23.03.2025 Koln
2 48:09 Drescher-Eigner, Diethield W65 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  15.06.2025 Menden
3 51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
4 52:43 Kélsch, Petra W55 1967 ASC Weillbachtal 01.03.2025 Marburg
5 57:032Zz Glinther, Andrea W55 1968 TuS Deuz 05.10.2025 KolIn
6 61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
7 1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Halbmarathon - StraBenlauf Seniorinnen W55
Rekorg wssizz Ml Schersant (1969 T Do
Bestleistung 2024 1:48:55 Kolsch, Petra ASC Weillbachtal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:35:22 Muller-Scherzant, Gabi W55 1969 TuS Deuz 19.04.2025 Paderborn
2 1:52:21 Kélsch, Petra W55 1967 ASC Weillbachtal  kein Pass 01.03.2025 Marburg
3 1:58:35 Gilinther, Andrea W55 1968 TuS Deuz 05.10.2025 KolIn
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4 2:07:37 Zz Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
5 3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Weitsprung Seniorinnen W55
oo T
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3,99 (+0,6) Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 05.07.2025 Wassenberg
2 3,55(+0,69) Luke, Margret W55 1967 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
3 3,02 (+0,0) Grisse, Birgit W65 1965 TSV Siegen 12.10.2025 FunchalPOR
KugelstoB 3 kg Seniorinnen W55
Rekord 946 06092015 Lidenechod o
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 8,29 Like, Margret W55 1967 CVJM Siegen SG 10.05.2025 Attendorn
2 797 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 20.09.2025 Olpe
3 783 Dreisbach, Elfriede W65 1960 TSV Siegen 22.08.2025 Gotha
4 7,36 Grisse, Birgit W65 1958 TSV Siegen 05.07.2025 Wassenberg
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Bestenliste 2025 Seniorinnen W60
Seniorinnen W60
100 m Seniorinnen W60
Rekor
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 15,88 (+1,8) Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 06.07.2025 Wassenberg
2 16,00 (+1,8) Dreisbach, Elfriede W65 1960 TSV Siegen 06.07.2025 Wassenberg
3 18,88(-2,0)  Grisse, Birgit W65 1958 TSV Siegen 12.10.2025 FunchalPOR
Mit unzuldssigem Riickenwind
1 15,06 (+2,1)  Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 12.10.2025 Funchal/POR
5 km - StraBenlauf Seniorinnen W60
Rekord 2353 ggégg.g%zgiﬁgsgrfdzzhgld (1958) LG Wittgenstein
Bestenliste 2024 23:53 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2748 Kampfer, Kirstin W60 1964 LG Kindelsberg/Tv Netphen 07.09.2025 Siegburg
2 41:2827z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km — StraBenlauf Seniorinnen W60
Westfalen Rekord 42:05 Wagener, Conny (1956) LG Wittgenstein
Kreis Rekord : 12.03.2016 Herdorf
Bestleistung 2024 48:03 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 48:09 Drescher-Eigner, Diethield W65 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleb.  15.06.2025 Menden
2 51:39 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 08.03.2025 Niederfischbach
3 61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
5 1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
15 km — StraBenlauf Seniorinnen W60
Rekorg 12455 Sl S 1959 LAG Sogon
Bestleistung 2024 1:31:56  Hein, Susanne LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:28:557z Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
2 2:15:537Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Halbmarathon Seniorinnen W60
Rekord rag0s  Fen, Urke (194 Tos Doue
Bestleistung 2024 1:49:59  Drescher-Eigner, Diethild LG W/ittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:07:37 2z Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 06.04.2025 Bonn
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2 3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Marathon Seniorinnen W60
Rekord 34820 5004 2007 Hamburg
Bestleistung 2024 4:20:54  Hein, Susanne LG Kindelsberg Kreuztal
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 4:15:20 Hein, Susanne W60 1962 LG Kindelsberg/Tv Kredenbach 12.10.2025 Essen
4 x 100 m Staffel Seniorinnen W60
STG TSV Siegen - Lippstadt
Rekord 67,03 0(_5.07.202_5 Wassenberg ) )
- Winklewski, Anne (1956) — Dreisbach, Elfriede (1960) —
Siebel, Heike (1965) — Albrecht, Angelika (Lippstadt)
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 67,03 STG. TSV Siegen-Lippstadt w60 STG. TSV Siegen-Lippstadt 06.07.2025 Wassenberg
Winklewski, Anne (1956) — Dreisbach, Elfriede (1960) — Siebel, Heike (1965) — Albrecht, Angelika (Lippstadt)
Hochsprung Seniorinnen W60
Rekorg 120 Slbel Hake (1560 19 Siegen
Bestleistung 2024 1,44 Marburger, Katja LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1,26 Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 16.10.2025 Funchal/POR
Weitsprung Seniorinnen W60
Rekorg 400 Hiomann ke 1999 LAG Siogn
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3,99 (+0,6) Siebel, Heike W60 1965 TSV Siegen 05.07.2025 Wassenberg
2 3,02 (+0,0) Grisse, Birgit W65 1965 TSV Siegen 13.10.2025 FunchalPOR
Diskuswurf 1000 g Seniorinnen W60
Rekord 2135 g\g%dilggrznzsr_}zlﬁsgr,ell?li:clzrda (1960) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 18,32 Wied-Bernshausen, Ricarda LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 19,26 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 26.04.2025 Ewersbach
Hammerwurf 3000 g Seniorinnen W60
Rekord 2061 YiebBemsrausen Rcara (1960) LG Wigensten
Bestleistung 2024 23,84 Wied-Bernshausen, Ricarda LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2577 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 27.04.2025 Baunatal
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Bestenliste 2025 Seniorinnen W65
Seniorinnen W65
100 m Seniorinnen W65
Rokor
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 16,00 (+1,8) Dreisbach, Elfriede W65 1960 TSV Siegen 06.07.2025 Wassenberg
2 18,88 (-2,0) Grisse, Birgit W65 1958 TSV Siegen 12.10.2025 Funchal/POR
5000 m Seniorinnen W65
Westfalen Rekord 23:00.62 Drescher-Eigner, Diethild (1958) LG Witigenstein
Kreis Rekord o 28.05.2024 Wenden
Bestleistung 2023 23:00,62 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 23:40,01 Drescher-Eigner, Diethild W65 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 11.06.2025 Wenden
10.000 m Seniorinnen W65
Westfalenrekord 48:50.61 Drescher-Eigner, Diethild (1958) LG Wittgenstein
Rekord 7 17.05.3025 Bielefeld
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 48:50,61 Drescher-Eigner, Diethild W65 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 17.05.2025 Bielefeld
5 km - StraBenlauf Seniorinnen W65
Rokord s BT S T
Bestenliste 2024 23:53 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 41:282z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W65
Rokord sn00  Dieseer Eoner Dl (1959 LG Witgensten
Bestleistung 2024 48:03 Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 48:09 Drescher-Eigner, Diethield W65 1958 LG Wittgenstein/VfL Bad Berleburg 15.06.2025 Menden
2 61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weiltbachtal 25.01.2025 Wehbach
3 1:28:04 Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
15 km — StraBenlauf Seniorinnen W65
Rekorg 20600 D, Utk (1047 TosDe
Bestleistung 2024 n.n
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:15:53Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
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Halbmarathon Seniorinnen W65
Rekord tagg  DIESEherEner Dt (1968) LG Witgensten
Bestleistung 2024 1:49:59  Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Weitsprung Seniorinnen W65
Rekord 360 6062065 Gindbeck. o
Bestleistung 2024
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3,02 (+0,0) Grisse, Birgit W65 1965 TSV Siegen 13.10.2025 FunchalPOR
KugelstoR 3000 g Seniorinnen W65
Rekord 7.97 \é\(l)i;c;,-zBoezrgzl:’a):sen, Ricarda (1960) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 7,97 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 20.09.2025 Olpe
2 783 Dreisbach, Elfriede W65 1960 TSV Siegen 22.08.2025 Gotha
3 7,36 Grisse, Birgit W65 1958 TSV Siegen 05.07.2025 Wassenberg
Diskuswurf 1000 g Seniorinnen W65
Rekord 19,26 \é\g;cijggggsgn;:rs:;;gcarda (1960) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 19,26 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 26.04.2025 Ewersbach
Hammerwurf 3000 g Seniorinnen W65
Rekord 2577 \é\!{i;ciﬁg;gs;:::aepa,lRicarda (1960) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2577 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 27.04.2025 Baunatal
Speerwurf 500 g Seniorinnen W65
Rekord 18,14 \:\g;%jggggszhua:hs:r?;]:icarda (1960) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 18,14 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 10.05.2025 Zuchering
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Gewichtwurf 5,45 kg

Seniorinnen W65

Rekord 10,34

Wied-Bernshausen, Ricarda (1960) LG Wittgenstein
27.09.2025 Plettenberg

Bestleistung 2024

Neuer Rekord

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 10,34 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 27.09.2025 Plettenberg
Wurf 5-Kampf 3 kg Hammer- 3 kg Kugel — 1 kg Diskus — 500 g Speer — 5,45 kg Gewichtwurf Seniorinnen W65
Rekord 2759 \:\g;%jggégszhua:hs:r?;]:icarda (1960) LG Wittgenstein
Bestleistung 2024 Neuer Rekord
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2759 Wied-Bernshausen, Ricarda W65 1960 LG Wittgenstein/Tv Laasphe 10.05.2025 Zuchering

23,24 (3 kg Ham) — 7,73 (3 kg Kug) — 17,51 (1 kg Dis) - 18,14 (500 g Speer) — 10,14 5,45 kg Gew)

215



RS

A

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Bestenliste 2025

Seniorinnen W70

5 km - StraBenlauf

Seniorinnen W70

Seniorinnen W70

Pithan, Ulrike (1947) TuS Deuz

Rekord 3131 56.00.2021 Beriin
Bestenliste 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 41:28272z Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
10 km - StraBenlauf Seniorinnen W70
. Pithan, Ulrike (1947) TuS Deuz
Rekord 5817 28.04.2018 Diisseldorf
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 61:15 Siller, Christa W70 1955 ASC Weillbachtal 25.01.2025 Wehbach
2 1:28:04Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
15 km — StraBenlauf Seniorinnen W70
Aa. Pithan, Ulrike (1947) Tus Deuz
Rekord 2:06:00 55 09,2022 Berlin
Bestleistung 2024 n.n
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:15:53Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Halbmarathon Seniorinnen W70
Eo. Pithan, Ulrike (1947) TuS Deuz
Rekord 1:58:50  40,09.2017 Otterndorf
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Bestenliste 2025 Seniorinnen W75

5 km - StraBenlauf

Seniorinnen W75

Seniorinnen W75

Rekord

Bestenliste 2024
Leistung Name

1 41:287z Pithan, Ulrike W75

Seidel, Ingrid (1943) TV Bischergrund

8235 59.02.2020 Niederfischbach
n.n.
JG. Verein Datum Ort
1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
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10 km - StraBBenlauf

Seniorinnen W75

Seidel, Ingrid (1943) TV Bischergrund

Rekord 62:00 47 .02.2018 Niederfischbach
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 1:28:04Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
15 km — StraBenlauf Seniorinnen W75
oo aomon S U (o T on
Bestleistung 2024 n.n
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 2:15:53Zz Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
Halbmarathon Seniorinnen W75
Rekorg 2204 Dihen Utke (1947 Tus Do
Bestleistung 2024 n.n.
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1 3:15:16 Pithan, Ulrike W75 1947 TuS Deuz 06.04.2025 Wien/AUT
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Athleten und Athletinnen bei Weltmeisterschaften, Deutsche Meisterschaften 2025 bis 16. Platz.

Weltmeisterschaften

Hallen-Weltmeisterschaften Masters 23.03. - 30.03.2025

1. PL MS80 Weitsprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg 4,24
2. PL MS80 Dreisprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg 8,40
3. PL MS80 60 m Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg 9,24

Europameisterschaften

Europameisterschaften Masters 08.10. — 19.10.2025 in Madeira/POR

12.P1. W65 500 g Speer Wied-Bernshausen, Ricarda LG Wittgenstein 17,17
14.Pl. W65 Diskus Wied-Bernshausen, Ricarda LG Wittgenstein 18,29
15.Pl. W65 3 kg Hammer Wied-Bernshausen, Ricarda LG Wittgenstein 24,82
16.P1. W65 5,45 Gewichtwurf Wied-Bernshausen, Ricarda LG Wittgenstein 10,19
16. Pl. W65 Wurf-Fiinfkampf Wied-Bernshausen, Ricarda LG Wittgenstein 2692
23,15 (Ham) — 7,32 (Kugel) — 19,00 (Diskus) — 17,06 (Speer) — 9,58 (Gewicht)

7. PL W65 100 m Grisse, Birgit TSV Siegen 18,88
11.PLl. W65 Weitsprung Grisse, Birgit TSV Siegen 3,02
17.P1. W65 Kugelstof3 Grisse, Birgit TSV Siegen 7,10
5. PL W55/60 100 m Siebel, Heike TSV Siegen 15,06 RW
9. Pl W55/60  Weitsprung Siebel, Heike TSV Siegen 3,90
11.Pl.  W55/60  Hochsprung Siebel, Heike TSV Siegen 1,26

Deutsche Meisterschaften

Deutsche Hallen Meisterschaften Mehrkampf Frankfurt 08./09.02.2025

Kein Siegerlidnder dabei

Deutsche Hallen Meisterschaften U20 Dortmund 15./16.02.2025

3. PL MU20 60 m Kasusch, Lukas LG Kindelsberg/TuS Miisen 6,90/6,86
6. Pl MU20 200 m Kasusch, Lukas LG Kindelsberg/TuS Miisen 22,66/22,04
9. PL WwuU20 Hochsprung Stenger, Lilith LG Kindelsberg/TuS Miisen 1,60

Deutsche Meisterschaften Winterwurf Halle/Saale 15./16.02.2025

Keine Siegerldnder Athleten dabei

Deutsche Hallen Meisterschaften Dortmund 21./23.02.2025
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Keine Siegerldnder Athleten dabei

Deutsche 50 km Meisterschaften Ubstadt-Weiher, 22.02.2025

1. PL
7. PL
12. Pl
14. P1.
10. P1.

M85
M30
M55
M40
M

50 km Stocker, Werner
50 km Plett, Markus

50 km Tuna, Manuel

50 km Mues, Dominic
50 km Mannschaft

LG Wittgenstein/TuS Er.
LG Kindelsberg/TSG

LG Kindelsberg/TSG

LG Kindelsberg/TSG

LG Kindelsberg Kreuztal

Plett, Markus — Mues, Dominic — Tuna, Manuel

5:21:27
3:37:58
4:16:46
3:40:08
11:34:52

Deutsche Hallen Meisterschaften Masters mit Winterwurf Frankfurt 28.02. - 02.03.2025

. PL
Pl
Pl
Pl

DO =t et

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
. PL.
10. P1.
11. Pl
11. Pl

CNNOIAVLUU A RRLLLOD

3. PL
4. PL
5. PL
5. PL
6. PL
8. Pl
10. P1.

MS80
MS80
MS80
M50

M75
M55
M75
M50
M65
M50
M50
M50
M50
M65
M65
M50
M50
M45
M55
M55
M50
M35
M35
M65

W45
W65
W45
W65
W45
W45
W50

60 m Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg/
Weitsprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg/
Dreisprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg/
4x200 m LG Kindelsberg
Fehlandt, Markus — Krumm, Burkhard — Boller, Carsten — Kohlberger, Gerd
800 m Miiller, Rainer TuS Deuz
Speerwurf Donner, Thomas LG Kindelsberg/
1500 m Miiller, Rainer TuS Deuz
Kugelstof3 Blech, Thomas LG Kindelsberg/
Diskuswurf Hoffmann, Frank LG Kindelsberg/
60 m Fehlandt, Markus LG Kindelsberg/
Weitsprung Fehland, Markus LG Kindelsberg/
Speerwurf Blech, Thomas LG Kindelsberg/
200 m Fehlandt, Markus LG Kindelsberg/
800 m Kéampfer, Michael LG Kindelsberg/Tv Netphen
1500 m Griibener, Horst TuS Deuz

60 m Boller, Carsten LG Kindelsberg/
60 m Hiirden Fehlandt, Markus LG Kindelsberg/
Weitsprung Nothacker, Michael LG Kindelsberg/
200 m Krumm, Burkhard LG Kindelsberg/
1500 m Brockfeld, Stefan TuS Deuz

200 m Boller, Carsten LG Kindelsberg/
200 m Koétz, Martin LG Kindelsberg/
60 m Koétz, Martin LG Kindelsberg/
Kugelstof3 Wagener, Martin LG Kindelsberg/
Dreisprung Marburger, Katja LG Wittgenstein
Hammerwurf Wied-Bernshausen, Ricarda LG Wittgenstein
60 m Hiirden Marburger, Katja LG Wittgenstein
Kugelstof3 Wied-Bernshausen, Ricarda LG Wittgenstein
Hochsprung Marburger, Katja LG Wittgenstein
Weitsprung Marburger, Katja LG Wittgenstein
60 m Diinger, Carmen TSV Siegen

Deutsche Meisterschaften Halbmarathon Paderborn 19.04.2025

2. PL
5. PL
5. PL

7. PL

12. Pl
13. Pl
13. Pl

M45
M40
M35/45

M60
M45
M40
M55

Halb
Halb

Horch, Victor
Becker, Christian

Halbmarathon Mannschaft
Horch, Victor — Becker, Christian — Schmechel, Tobias

Halb
Halb
Halb
Halb

Tarfeld, Martin
Schmechel, Tobias
Schepp, Folker
Brockfeld, Stefan
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TuS Deuz
TuS Deuz
TuS Deuz

TuS Deuz
TuS Deuz
TuS Deuz
TuS Deuz

9,08
4,35
8,66
1:48,20

3:07,85
43,96
6:19,90
13,80
38,02
7,88/7,94
5,25
45,25
26,06
2:44,56
5:29,24
8,17/8,26
11,11
5,10
27,14
5:05,78
27,35
25,28
7,89

9,76

9,16
24,60
11,32
7,56
1,32
4,47
9,43

1:14:42
1:17:38
3:55:34

1:29:22
1:23:14
1:25:35
1:25:56



o Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025
18.Pl. M35 Halb Raupach, Jens CLV Siegerland 1:24:20
21.PL. M Halbmarathon Mannschaft TuS Deuz 4:20:53
Schepp, Folker — Brockfeld, Stefan — Tarfeld, Martin
2. Pl W55 Halb Miiller-Scherzant, Gabi TuS Deuz 1:35:22

Deutsche Meisterschaften Langstrecke Hamburg 03.05.2025

Keine Siegerlander Athleten dabei

Deutsche Meisterschaften Langstaffel 04.05.2025

Keine Siegerldnder Athleten dabei
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Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Deutsche Meisterschaften der Hochschulen 29.05.2025

14. P1.

1. PL
1. PL
3. PL

5. PL

11. Pl
18. Pl
29. Pl

5. PL
19. P1.

35.PL

2. PL
16. P1.
35. Pl

4. PL
17. Pl

M

MSS
M85
M30

M15
M15
M15
M15

Wwu23
Wwul16

WIU16

MU20
MU20
MU20

WwU20
WwU20

Keine Siegerldnder Athleten dabei

Keine Siegerldnder Athleten dabei

1. PL

. PL
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

M50

MS80
MS80
M380
M50
M65
M50
M50
M55
M55
M50
M65
M50
M65

100 m Knoche, Julian Uni Siegen/LG Kindelsberg 11,11
Deutsche Meisterschaften 24 Std Lauf 07.06.2025
24 Std Lauf Tuna, Manuel LG Kindelsberg Kreuztal 217,747
24 Std Lauf Stocker, Werner LG Wittgenstein 142,045
24 Std Lauf Souto Tuna, Diogo LG Kindelsberg Kreuztal 110,851
Deutsche Meisterschaften U16/U23 in Ulm 04./05.07.2025
300 m Hiirden =~ Kusche, Tim Matti CVIM Siegen SG 41,50 PB
300 m Utsch, Theo CLV Siegerland 37,01 PB
Dreisprung Kusche, Tim Matti CVIJM Siegen SG 11,58
100 m Utsch, Theo CLV Siegerland 11,76
Hochsprung Stenger, Lilith LG Kindelsberg Kreuztal 1,68
4 x 100 m LG Kindelsberg Kreuztal 49,58
Steinhoff, Jana — Wolf, Olivia — Hoffmann, Hannah — Wendt, Hanna
4x 100 m CLV Siegerland 50,17
Felbinger, Lenya Charlotte — Kronert, Kira — Kunze, Daliah — Hoffmann, Lara
Deutsche Meisterschaften U18/U20 in Wattenscheid 11.-13.07.2025
100 m Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal 10,52
200 m Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal 21,73 (HF)
200 m Schneider, Tim Lukas CVIJM Siegen SG 22,65
Hochsprung Stenger, Lilith LG Kindelsberg Kreuztal 1,72
400 m Schifer, Greta Sophie LG Kindelsberg Kreuztal 58,69
Deutsche Meisterschaften 10 km der Hochschulen in Bochum 26.07.2025
Deutsche Meisterschaften Méanner/Frauen in Dresden 31.07. — 03.08.2025
Deutsche Meisterschaften Masters in Gotha, 22.-24.08.2025
4x 100 m LG Kindelsberg Kreuztal 48,63
Fehland, Markus - Blech, Thomas — Krumm, Burkhard — Kohlberger, Gerd
Dreisprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal 8,45
Weitsprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal 4,27
100 m Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal 14,76
Dreisprung Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal 11,15R
1 kg Diskus Hoffmann, Frank LG Kindelsberg Kreuztal 39,34
100 m Hiirden =~ Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal 15,67
6 kg Kugel Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal 14,25
Speerwurf Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal 45,62
200 m Kohlberger, Gerd LG Kindelsberg Kreuztal 26,77
Weitsprung Fehlandt, Markus LG Kindelsberg Kreuztal 5,23
800 m Griibener, Horst TuS Deuz 2:38,38
100 m Fehlandt, Markus LG Kindelsberg Kreuztal 12,64
800 m Kéampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 2:40,30
1500 m Bo6hl, Timo LG Wittgenstein 4:17,15
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Pl

M35

221



7.
8.
9.

10. P1.
13. Pl
13. Pl

—RARNI UL LG AR

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Pl
Pl
Pl

Pl

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

1. PL

Winklewski, Anne - Dreisbach, Elfriede — Grisse, Birgit — Albrecht, Angelika (Lippstadt)

Mo65 1500 m

M55 200 m

M55 100 m

M50 200 m

M35 100 m

M35 200 m

W60 4 x 100 m
W45 Dreisprung
W65 Speerwurf
W65 100 m

W40 200 m

W45 80 m Hiirden
W45 Hochsprung
W65 3 kg Kugel
W65 Hammerwurf
W65 Diskuswurf
W45 Weitsprung
W40 100 m

Kéampfer, Michael
Krumm, Burkhard
Kohlberger, Gerd
Fehlandt, Markus
Ko6tz, Martin
Ko6tz, Martin

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal

Startgemeinschaft TSV Siegen/Lippstadt

Marburger, Katja

Wied-Bemshausen, Ricarda

Dreisbach, Elfriede
Braun, Martina
Marburger, Katja
Marburger, Katja
Dreisbach, Elfriede

Wied-Bemshausen, Ricarda
Wied-Bemshausen, Ricarda

Marburger, Katja
Braun, Martina

LG Wittgenstein
LG Wittgenstein
TSV Siegen
CVIJM Siegen SG
LG Wittgenstein
LG Wittgenstein
TSV Siegen

LG Wittgenstein
LG Wittgenstein
LG Wittgenstein
CVIJM Siegen SG

Deutsche Meisterschaften Mehrkampf Jugend in Leverkusen, 29.-31.08.2025
Keine Siegerldnder Athleten dabei

Deutsche Meisterschaften 10 km in Siegburg, 07.09.2025

6.
7.
7.

10.
11.
15.
16.
17.
19.
30.
33.
36.
38.

13.
74.

Pl
Pl
Pl

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

Pl
Pl

M35
M45
M50

M40
M40
M65
M40
M55
M50
M30
M30
M30
M35

W35
W30

10 km Bo6hl, Timo LG Wittgenstein

10 km Horch, Viktor TuS Deuz

10 km Mann. TuS Deuz

Horch, Viktor — Becker, Christian — Dallmann, Anno

10 km Becker, Christian TuS Deuz

10 km Dallmann, Anno TuS Deuz

10 km Kéampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
10 km Schepp, Folker TuS Deuz

10 km Gockus, Marco LG Kindelsberg Kreuztal
10 km Gertz, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal
10 km Weise, Dominik LG Wittgenstein

10 km Griese, Marvin LG Kindelsberg Kreuztal
10 km Winkel, Jonas TuS Deuz

10 km Hoffmann, Alexander LG Kindelsberg Kreuztal
10 km Haas, Ina LG Wittgenstein

10 km Schneider, Jana Tv Jahn Siegen

Deutsche Meisterschaften Team Jugend U20 — U18 in Leverkusen 13.09.2025
Keine Siegerldnder Athleten dabei

Deutsche Meisterschaften Berglauf in Obersdorf 29.07.2025
Berglauf 9,7 km Bo6hl, Timo

4.

Pl

M35
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LG Wittgenstein

5:41,56
27,51
13,34
26,08
12,52
25,24

68,58

9,39
16,39
16,23
29,15
14,80
1,38
7,83
24,58
18,45
4,31
14,44

31:36
34:39
1:46,19

35:41
35:59
45:33
37:54
39:08
38:17
34:23
34:54
36:04
37:46

42:38
46:16

1:10:31
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o Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Deutsche Meisterschaften Team Masters in Leverkusen 14.09.2025

1. PL M30 Team LG Kindelsberg Kreuztal 9654
Kotz, Martin — Heitjphann, Marius — Becker, Tobias — Miiller, Patrick — Hoffmann,
Alexander — Spith, Felix — Nienhaus, Hans — Schonenbriicher, Thorsten — Sanders, Torsten

— Menn, Sascha — Griese, Marvin

1. PL M50 Team LG Kindelsberg Kreuztal 9957
Fehlandt, Markus — Kohlberger, Gerd — Grafe, Ralf — Haas, Wieland — Waller, Hans-Jorg
Donner, Thomas — Reuber, Christoph — Gertz, Andreas — Wunderlich, Carsten —
Born, Thorsten — Peters, Ronny — Tuna, Manuel — Géckus, Marco

2. PL M40 Team LG Kindelsberg Kreuztal 9342
Miiller, Martin — Bohringer, Manuel — Liick, Christian — Blech, Thomas — Klein, Thomas —
Nothacker, Michael — Giesler, Michael — Schroder, Dirk — Wetter, Alexander — Heinbach, Ralph
Friedhoff, Pascal — Schneider, Florian — Menn, Felix

3. PL Mo60 Team LG Kindelsberg Kreuztal 6607
Machutt, Thomas — Kédmpfer, Michael — Kludzeweit, Dirk — Forster, Frank-Hermann —
Dr. Linke, Eberhard — Hoffmann, Frank — Heinlein, Johannes — Kriiger, Holger — Menn, Helmut —
Wagner, Martin -

Deutsche Meisterschaften Cross in Darmstadt 29.11.2025

1. PL M35 Langstrecke Bohl, Timo LG Wittgenstein 27:13
5. PL M35 Mittelstrecke Bohl, Timo LG Wittgenstein 13:30
11.Pl. M65 Cross Griibener, Horst TuS Deuz 21:38
69.Pl.  MJU20  Cross Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal 17:26
90.P. M Langstrecke Hoppe, Moritz Gert LG Kindelsberg Kreuztal 28:12
101. P. MJUI18 Cross Berg, Ben Jonas ASC Weil3bachtal 15:23
3. PL W65 Cross Eigner-Drescher, Diethild LG Wittgenstein 23:19
50.P1.  WJUI8  Cross Schneider, Mathilda ASC WeilBbachtal 20:07
36.Pl.  WJU20  Cross Bosch, Imke LG Kindelsberg Kreuztal 19:35
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o Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Athleten und Athletinnen bei Westfalen Meisterschaften 2025 bis 8. Platz.
Westfilische Hallen Meisterschaften 1. und II. in Dortmund 25./26.01.2025

1. PL M14 Hoch Kronert, Maximilian Tv Jahn Siegen 1,64

1. PL M15 60 m Hiirden Kusche, Tim Matti CVJIM Siegen 8,89

1. PL MU20 60 m Kasusch, Lukas LG Kindelsberg Kreuztal 6,86

2. PL M15 300 m Utsch, Theo CLV Siegerland 39,53

3. PL M15 300 m Kusche, Tim Matti CVIJM Siegen 39,58

4. PL M15 Weitsprung Kusche, Tim Matti CVIJM Siegen 5,32

5. PL MJU16  3x1000 m Startgemeinschaft ASC Wei3bachtal/TuS Deuz 10:13,50
Gersemsky, Malte — Kuckenberg, Tim Philipp — Winkel, Philipp Benjamin

6. PL M14 Kugel Kroénert, Maximilian Tv Jahn Siegen 9,30

7. Pl MU18 Weitsprung Kohler, Leo LG Kindelsberg/Tv Langenh. 5,66

7. Pl MU20 Weitsprung Schneider, Felix LG Kindelsberg/Tv Langenh. 5,95

1. PL W14 60 m Hiirden Wolf, Olivia LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 9,26

1. PL W14 Hochsprung Wolf, Olivia LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 1,59

2. PL " Kugel Kathreiner, Jule Tv Jahn Siegen 11,49

3. PL WU18 Kugel Schaar, Fenja LG Wittgenstein/ 11,15

3. PL WwU20 4x200 m LG Kindelsberg Kreuztal 1:47,14
Schifer, Greta Sophie — Schreiber, Pia — Fuhr, Lenya — Winkemann, Anne-Marie

4. PL W14 Kugel Jung, Hanna CVIM Siegen 9,30

4. PL WU18 400 m Schifer, Greta Sophie LG Kindelsberg/ 60,04

5. PL Wwi4 Weitsprung Hoffmann, Lara CLV Siegerland 4,98

5. PL WwU20 400 m Schreiber, Pia LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 62,55

6. Pl W15 60 m Hiirden Steinhoff, Jana LG Kindelsberg/ 9,68

6. Pl W15 Hochsprung Winkemann, Elisa LG Kindelsberg/Tv Netphen 1,46

6. PL W15 Kugel Wendt, Hanna LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 9,11

6. PL WIUL16  4x200 m LG Kindelsberg Kreuztal 1:53,33
Steinhoff, Jana — Hoffmann, Hannah — Wendt, Hanna — Wolf, Olivia

6. Pl WwU18 200 m Schifer, Greta Sophie LG Kindelsberg/ 26,76

6. PL WUI18 4x200 m LG Kindelsberg Kreuztal 1:51,16
Schifer, Greta Sophie — Fuhr, Lenya — Popv, Daria — Winkemann, Anne-Marie

6. Pl wU20 400 m Boch, Lena LG Kindelsberg/Tv Buschhiitten 63,54

6. Pl Wwu20 Weitsprung Schneider, Anna LG Wittgenstein/ 4,84

6. PL WwuU20 4x200 m LG Kindelsberg Kreuztal 2:00,95
Leonhardt, Finja— Metz, Paula Charlotte — Strelow, Lea Luisa — Nassauer, Hannah

7. PL W15 300 m Winkemann, Elisa LG Kindelsberg/Tv Netphen 45,87

7. PL W15 Kugel Schaar, Milena LG Wittgenstein/ 8,88

7. PL Wwu20 200 m Schreiber, Pia LG Kindelsberg/Tv Kreuztal 26,56

7. PL " Kugel Wetter, Pauline Tv Jahn Siegen 10,71

8. PL Wwi4 Weitsprung Kronert, Kira CLV Siegerland 4,74

8. Pl WU18 Kugel Liicke, Sina Tv Jahn Siegen 9,87

Westfilische Hallen Meisterschaften Masters in Dortmund 01.02.2025

1. PL M50 200 m Fehland, Markus LG Kindelsberg/Tv Krombach 26,55
1. PL M55 200 m Krumm, Burkhard LG Kindelsberg/ 27,44

1. PL Me65 800 m Kimpfer, Michael TuS Deuz 2:47,72
1. PL M75 800 m Miiller, Rainer TuS Deuz 3:13,92
1. PL Mé65 3000 m Griibener, Horst TuS Deuz 12:11,89
1. PL M50 Hoch Nassauer, Markus LG Kindelsberg/ 1,44

1. PL M50 Weitsprung Fehland, Markus LG Kindelsberg/Tv Krombach 5,33
1. PL MBS0 Weitsprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg/TuS Hilchenbach 3,89
2. PL M50 60 m Fehland, Markus LG Kindelsberg/Tv Krombach 8,07

2. PL M55 60 m Krumm, Burkhard LG Kindelsberg/ 8,33

2. PL M50 200 m Boller, Carsten LG Kindelsberg/Tv Netphen 27,15

2. PL M50 60 m Hiirden Fehland, Markus LG Kindelsberg/Tv Krombach 10,81
2. Pl M55 3000 m Brockfeld, Stefan TuS Deuz 10:55,41
2. PL M65 3000 m Kéampfer, Michael TuS Deuz 12:27,70
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Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

hadb el o

Pl
. PL
Pl
Pl
Pl
Pl
PL
Pl

BN

MT75
M45
M45
M50
M&0
M45

W45
W45
W45
W50
W65
W65
W45
W50

3000 m
Weitsprung
60 m

60 m

60 m

200 m

60 m Hiirden
Hochsprung
Weitsprung
Weitsprung
Kugelstof3

60 m
Kugelsto3

60 m

Miiller, Rainer
Nothacker, Michael
Nothacker, Michael
Boller, Carsten
Dr. Linke, Eberhard
Nothacker, Michael

Marburger, Katja
Marburger, Katja
Marburger, Katja
Diinger, Carmen

Wied- Bernshausen, Ricarda

Dreisbach, Elfriede
Marburger, Katja
Diinger, Carmen

TuS Deuz

14:01,68

LG Kindelsberg /Tv Littfeld 5,32

LG Kindelsberg /Tv Littfeld 8,25

LG Kindelsberg /Tv Netphen 8,12

LG Kindelsberg /TuS Hilchenbach 12,61
LG Kindelsberg Tv Littfeld 27,55

LG Wittgenstein
LG Wittgenstein
LG Wittgenstein
TSV Siegen

LG Wittgenstein
TSV Siegen

LG Wittgenstein
TSV Siegen

Westfilische Hallen Meisterschaften I11. in Dortmund 02.02.2025
LG Kindelsberg/TuS Miisen6,88 DMB
LG Kindelsberg/TuS Miisen21,79 DM

. PL
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

NooakbhmEmrE

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

e

M
U20
M15
M14
U18
M14
U20
U20

W14
U20
w14
U20
W15
U18

60 m

200 m
Dreisprung
800 m
Dreisprung
60 m

800 m

2000 m

60 m
800 m
60 m
800 m
60 m
60 m

Kasusch, Lukas
Kasusch, Lukas
Kusche, Tim Matti
Uebach, Leonard
Kohler, Leo

Kiefer, Samuel
Frensch, Jalon
Schneider Tim Lukas

Wolf, Antonia
Boch, Lena
Hoffmann, Lara
Peci, Enisa
Steinhoff, Jana

Neumann, Merle Marie

CVJIM Siegen SG

11,01
1,36
4,32
3,50
7,66
9,75
8,81
9,56

10,54

LG Kindelsberg/TuS Ferndorf 2:25,30

LG Kindelsberg/Tv Langenh. 11,19

LG Kindelsberg/Tv Allenbach 8,18

LG Kindelsberg/TSG Helberhausen 2:07,10

CVIJM Siegen SG

LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/
CLV Siegerland

Tv Jahn Siegen

LG Kindelsberg/
LG Wittgenstein/

Westfilische Hallen Meisterschaften U14 in Paderborn 02.03.2025

2. PL
. PL.

w

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
. PL.
Pl

OO NN A AW
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. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.

M12
MJU14

M13
M13
M13
M13
M13
M13
M12
M12
M13
M12
M13
M13
M13
M13
M13
M13
M13

60 m
4x100 m

800 m

60 m Hiirden
800 m
Stabhochsprung
60 m Hiirden
60 m Hiirden
KugelstoBen
Weit

60 m

800 m
Hochsprung
Kugel

60 m Hiirden
800 m

60 m Hiirden
60 m

60 m

Dumeier Paul Linus

Tv Jahn Siegen

LG Kindelsberg Kreuztal

23,23

7,95
2:25,62
8,16
2:32,54
8,35
8,22

8,77/8,71
57,71

Arceo, Ar-Ar — Topfer, Jonas — Kadrija, Leon — Glaftsios, Janis

Junker, Mattis
Arceo, Ar-Ar
Semmerling, Janis
Kohler, Moritz
Topfer, Jonas
Glaftsios, Janis
YIl, Fanay
Dumeier Paul Linus
Topfer, Jonas
Armnold, William
Kohler, Moritz
Arceo, Ar-Ar
Kadrija, Leon
Melchers, Jason
Kohler, Moritz
Arceo, Ar-Ar
Kadrija, Leon
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TuS Deuz

LG Kindelsberg/
CLV Siegerland
LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/
Tv Jahn Siegen
LG Kindelsberg/
TuS Deuz

LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/
CLV Siegerland
LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/
LG Kindelsberg/

2:26,80
11,10/10,99
2:28,58
1,90
12,05/11,43
11,68/11,47
5,73

4,08
8,93/8,92
2:51,09
1,32

7,41
12,28/11,88
2:41,01
12,83

9,17

9,43
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14.
15.
16.
17.
20.
26.
27.

Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

wiul14

W13
W13
W13
W13
W13
W13
W13
W12
W12
W13
W13
W12
W13
W13
W12
W13
W13
W13
W12
W13
W13
W13
W12
W13
Wwiul14

W12
W13
W13
W13
W12
W13
W13

800 m
800 m
4x100 m

Kugel

60 m

60 m Hiirden
60 m Hiirden
KugelstoBen
KugelstoBen
60 m

60 m

800 m
Hochsprung
KugelstoBen
60 m
Weitsprung
60 m

800 m
KugelstoBen
60 m
KugelstoBen
KugelstoBen
800 m
Hochsprung
Kugelstof3
Kugelstof3
60 m Hiirden
4x100 m

60 m Hiirden
60 m
60 m Hiirden
60 m Hiirden
60 m Hiirden
60 m
60 m

Westfilische Meisterschaften Blockwettkampf U16 in Hagen 11.05.2025

1.
3.
5.

1
2
3
5.
7
2

1

Pl
Pl
Pl

. PL
. PL.
. PL.

Pl
Pl
. PL.

M15
M15
M15

W14
w14
W15
w14
W15
w14

Block Lauf
Block Lauf
Block Wurf

Block Sprint/Sp
Block Sprint/Sp
Block Wurf
Block Sprint/Sp
Block Sprint/Sp
Block Sprint/Sp

Westfilische Meisterschaften Langstreck in Bielefeld 17.05.2025

1.
2.

1.

Pl
Pl

Pl

M65
M55

W65

10.000 m
10.000 m

10.000 m

Klein, Johanna Filipa ASC Weiflbachtal 2:29,98
Gast, Friederike LG Kindelsberg/ 2:33,33
LG Kindelsberg Kreuztal 55,17
Topfer, Mira — Gast, Friederike — Wagner, Amelie — Otterbach, Marlen
Topfer, Mira LG Kindelsberg/ 9,21
Topfer, Mira LG Kindelsberg/ 8,06/8,61
Heinz, Emma CLV Siegerland 10,53/10,45
Schreiber, Lea CLV Siegerland 10,69/10,53
Boshof, Anina LG Wittgenstein/ 8,72
Henk, Felicia LG Wittgenstein/ 8,53
Heinz, Emma CLV Siegerland 8,81/8,71
Von der Heede, Lena CLV Siegerland 9,02/9,03
Schnabel, Klara LG Kindelsberg/ 2:49,79
Schure, Sophie LG Kindelsberg/ 1,46
Nieder, Lea Maria LG Wittgenstein/ 7,77
Otterbach, Marlen LG Kindelsberg/ 8,96/9,03
Schreiber, Lea CLV Siegerland 4,45
Klein, Johanna Filipa ASC Weil3bachtal 8,76/876
Jung, Mathilde CLV Siegerland 2:52,16
Wunderlich, Zina LG Kindelsberg/ 5,48
Schreiber, Lea CLV Siegerland 8,78/8,77
Kronert, Finja CLV Siegerland 7,49
Schmidt, Leonie LG Kindelsberg/ 5,02
Schneider, Leni Ida ASC WeilBbachtal 2:45,80
Wagner, Amelie LG Kindelsberg/ 1,43
Trogele, Thadea CLV Siegerland 6,77
Otterbach, Marlen LG Kindelsberg/ 4,89
Klein, Pia CLV Siegerland 10,77
LG Kindelsberg Kreuztal 60,45
Schmidt, Leonie — Schure, Sophia — Pruf3, Leonie — Schnabel, Klara
Otterbach, Marlen LG Kindelsberg/ 12,52
Henk, Felicia LG Wittgenstein/ 8,82/8,85
Henk, Felicia LG Wittgenstein/ 10,93
Topfer, Mira LG Kindelsberg/ 11,01
Pruf3, Leonie LG Kindelsberg/ 13,67
Gast, Friederike LG Kindelsberg/ 9,08
Klein, Pia CLV Siegerland 9,09
Kusche, Tim Matti CVJIM Siegen SG 2644
Utsch, Theo CLV Siegerland 2456
Kleb, Birk LG Kindelsberg/ 2553
Wolf, Olivia LG Kindelsberg/ 2608
Jung, Hanna CVIM Siegen SG 2442
Wendt, Hanna LG Kindelsberg/ 2242
Kronert, Kira CLV Siegerland 2405
Winkemann, Elisa LG Kindelsberg/ 2217
Reschke, Hannah CVIJM Siegen SG 1599
Kimpfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal 44:00,80
Brockfeld, Stefan TuS Deuz 38:58,80
Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein 48:50,61
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o Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Westfilische Meisterschaften Hammerwurf in Soest 17.05.2025

Keine Siegerldnder Teilnehmer

Westfilische Meisterschaften Team DM Masters in Kreuztal 24.05.2025

1. PL M30 Team DMM LG Kindelsberg Kreuztal 8843
Becker, Tobias — Heitjohann, Marius — Hoffmann, Alexander — Kotz, Martin —
Thomas, Yannik — Menn, Sascha — Nienhaus, Hans — Spéth, Felix

1. PL M40 Team DMM LG Kindelsberg Kreuztal 8557
Bohringer, Manuel — Nothacker, Michael — Wetter, Alexander — Tuna, Manuel —
Miiller, Manuel — Blech, Thomas — Waller, Hans-Jorg — Heinbach, Ralph —
Donner, Thomas

1. PL M50 Team DMM LG Kindelsberg Kreuztal 9894
Boller, Carsten — Born, Thorsten — Donner, Thomas — Fehland, Markus —
Fuchs, Wolfgang — Gertz, Andreas — Gockus, Markus — Grafe, Ralf — Haas, Wieland —
Klein, Thomas — Kohlberger, Gerd — Krumm, Burkhard — Nassauer, Markus —
Peters, Ronny — Reuber, Christoph -

1. PL Me60 Team DMM LG Kindelsberg Kreuztal 6874
Kampfer, Michael — Hoffmann, Hartmut — Hoffmann, Frank — Machutt, Thomas —
Forster, Frank-Hermann — Dr. Linke, Eberhard — Heinlein, Johannes — Wittig, Harald —
Heimbach, Andreas — Kludzeweit, Dirk — Menn, Helmut — Wagner, Martin

Westfilische Meisterschaften Mehrkampf in Rhede 24.05.2025
16.P.  WUI18 Siebenkampf Neumann, Nele Merle LG Wittgenstein 3442 Pkt

Westfilische Meisterschaften Langstaffeln in Witten 29.05.2025

1. PL W 3x 800 m Tv Jahn Siegen 8:29,88
Roth, Franziska — Schneider, Jana — Westmeier, Leonie
2. PL wU20 3 x 800 m Tv Jahn Siegen 8:00,25

Roth, Antonia — Peci, Enisa — Krombach, Svenja

Westfilische Meisterschaften 10 km Lauf in Menden 15.06.2025

1. PL M30 10 km Griese, Marvin LG Kindelsberg Kreuztal 34:25

1. PL MS55 10 km Gockus, Marco LG Kindelsberg Kreuztal 37:44

1. PL M65 10 km Griibener, Horst TuS Deuz 43:35

1. PL M40/45 10 km Mannschaft TuS Deuz 1:46:28
Horch, Viktor — Becker, Christian — Schepp, Folker

1. PL M30/35 10 km Mannschaft LG Kindelsberg Kreuztal 1:49:38
Griese, Marvin — Gertz, Andreas — Gockus, Marco

1. PL M60/55 10 km Mannschaft TuS Deuz 2:11:04
Tarfeld, Marvin — Griibener, Horst — Hansel, Martin

2. Pl MIJU18 10 km Klein, Julien Noel TuS Deuz 39:19

2. Pl M40 10 km Becker, Christian TuS Deuz 34:57

2. Pl M45 10 km Horch, Viktor TuS Deuz 34:55

2. PL M50 10 km Gertz, Andreas LG Kindelsberg Kreuztal 37:27

3. PL M40 10 km Schepp, Folker TuS Deuz 36:36

3.PL M60 10 km Tarfeld, Martin TuS Deuz 41:47

9.PL M60 10 km Hansel, Martin TuS Deuz 45:42

10.Pl. M 10 km Mannschaft TuS Deuz 2:04:41
Klein, Julien Noel — Tarfeld, Martin - Griibener, Horst

1. PL W55 10 km Miiller-Scherzant, Gabi TuS Deuz 42:52

1. PL W65 10 km Drescher-Eigner, Diethild LG Wittgenstein 48:09

5.PL A\ 10 km Oster, Vanessa TuS Deuz 43:26

6. Pl W30 10 km Schneider, Jana Tv Jahn Siegen 45:59
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Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Westfilische Meisterschaften I in Dortmund 15.06.2025

1. PL
3. PL
4. PL
5. PL
8. PL
10. P1.

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
. PL.
19. P1.
24. Pl

01000000 N AN

M15
M15
MJU20
MJU20
MJU18
MJU18

w14
w14
W15
w14
W15
w14
WIU18
W14
W15
WIU18
W14

300 m Hiirden
80 m Hiirden
Hochsprung
Speerwurf
Weitsprung
110 m Hiirden

80 m Hiirden
Weitsprung
300 m Hiirden
80 m Hiirden
300 m Hiirden
80 m Hiirden
Weitsprung
Weitsprung
Weitsprung
100 m Hiirden
80 m Hiirden

Kusche, Tim Matti
Kusche, Tim Matti
Schneider, Felix
Sauerwald, Anton
Kohler, Leo
Kohler, Leo

Wolf, Olivia

Wolf, Olivia
Hippenstiel, Johanna
Hoffmann, Lara
Winkemann, Elisa
Kronert, Kira
Neumann, Merle Marie
Hoffmann, Lara
Wendt, Hannah
Neumann, Merle Marie
Felbinger, Charlotte

CVJIM Siegen SG
CVIJM Siegen SG

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
CLV Siegerland
CLV Siegerland
LG Kindelsberg Kreuztal
CLV Siegerland
LG Wittgenstein
CLV Siegerland
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Wittgenstein
CLV Siegerland

Westfilische Meisterschaften II und III in Lage 21./22.06.2025

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

NEEEEEe

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
. PL.
10. P1.
11. Pl
11. Pl
11. Pl
13. Pl
13. Pl
15. Pl
15. Pl

PORNRNAALNLNU UL LR AR RONDNND

MJU20
MJU20
M15
MU23
M14
M14
M/W

M15
MJU20
M15
M15
MJU20
MJU20
MJU20
M14
M14
M

M15
MJU20
MJU18
M15
M15
M15
M14
M15
MJU20
M15
M15
M15
M15
MJU20
M15
MU23
M15
MJU20
M

100 m

200 m

300 m

400 m

Hochsprung

Diskus

4x200 m
Klein,

Dreisprung

Dreisprung

Kugel

Speerwurf

400 m

100 m

200 m

Kugel

Speerwurf

100 m

100 m

Weitsprung

Dreisprung

Diskus

100 m

800 m

800 m

800 m

Stabhochsprung

800 m

800 m

300 m

300 m

800 m

Hochsprung

200 m

300 m

200 m

200 m

Kasusch, Lukas
Kasusch, Lukas
Utsch, Theo
Langenbach, Patrick
Kronert, Maximilian
Kronert, Maximilian

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
CLYV Siegerland

CVJIM Siegen SG

Tv Jahn Siegen

Tv Jahn Siegen

LG Kindelsberg Kreuztal

42,76 PB
11,26 PB
1,74
45,23 PB
5,52
16,91

11,98 PB
5,09 PB
49,80 PB
12,85 PB
49,86 PB
12,88
5,09
4,70
4,70 PB
17,08
14,70 PB

10,83 DM
21,92 DM
37,06 PB DM
49,98 PB
1,77 PB
40,40

1:36,50

Colin — Otterbach, Jenny — Kasusch, Lukas — Schéfer, Greta Sophie

Kusche, Tim Matti
Schneider, Felix

Kleb, Birk

Kleb, Birk

Schneider, Tim Lukas
Schneider, Tim Lukas
Schneider, Tim Lukas
Kroénert, Maximilian
Kroénert, Maximilian
Knoche, Julius

Utsch, Theo

Schneider, Felix

Kohler, Leo

Kleb, Birk

Kusche, Tim Matti
Winkel, Benjamin Philipp
Dills, Joshua
Kuckenburg, Tim Phillip
Schneider, Felix
Gersemsky, Malte
Sassmannshausen, Colin
Winkel, Benjamin Philipp
Kuckenburg, Tim Phillip
Notzel, Luca

Kleb, Birk

Langenbach, Patrick
Gersemsky, Malte
Schneider, Felix

Klein, Colin
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CVIJM Siegen SG

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
CVIJM Siegen SG

CVIJM Siegen SG

CVIJM Siegen SG

Tv Jahn Siegen

Tv Jahn Siegen

LG Kindelsberg Kreuztal
CLV Siegerland

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
CVIJM Siegen SG

TuS Deuz

V{B Wilden

ASC Weilibachtal

LG Kindelsberg Kreuztal
TuS Deuz

LG Wittgenstein

TuS Deuz

ASC Weilibachtal

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
CVIJM Siegen SG

TuS Deuz

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal

11,41
12,87 PB
13,04 PB
42,75 PB
51,63 PB
11,22 PB
22,88
10,46
36,23
11,27
12,12
6,15
11,30
36,52 PB
12,15
2:15,11
2:21,48
2:17,55 PB
3,90 PB
2:20,36 PB
2:11,14 PB
42,58
42,61 PB
2:27,39
1,51 PB
23,15
43,23
24,29 PB
24,26



20. P1.
20. P1.
30. PL.

. PL
. PL
. PL.
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Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Pl
Pl
Pl
Pl

Pl

. PL.
. PL.

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.

M15
MJU18
MJU18

W14
W14
WJIuU20

WJuU20
w14

WIuU16

w14
WIUI18
W15
W14
WIU18
W14
W14
WIUI8
WIUI8
WJIU20
WIU16

W15
WJIuU20
W15
WIU18
W14
Wu23
WJIU20

WIUI18
WIUI18

WIU18
W15
W15
WIU18
W15
w14
W15
WIU18
WIU18

WIU18
W14
WJIU20
W14
W15
WIUI18
w14
W14
W15
WIU18
W15
W15
W14
WIUI18

100 m Kleb, Birk LG Kindelsberg Kreuztal 13,56
200 m Kéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal 25,14
100 m Kéhler, Leo LG Kindelsberg Kreuztal 12,65 PB
100 m Wolf, Olivia LG Kindelsberg Kreuztal 12,56 PB
Hochsprung Wolf, Olivia LG Kindelsberg Kreuztal 1,62 PB
4x100 m LG Wittgenstein 50,69
Relecker, Sophie — Schneider, Anna — Knebel, Hanna — Neumann, Merle Marie
Hochsprung Stenger, Lilith LG Kindelsberg Kreuztal 1,71 DM
Dreisprung Kronert, Kira CLV Siegerland 10,63
Kugel Kathreiner, Jule Tv Jahn Siegen 12,95 PB
4x100 m LG Kindelsberg Kreuztal 50,45 DM
Steinhoff, Jana — Wolf, Olivia — Hoffmann, Hannah — Wendt, Hanna
100 m Kronert, Kira CLV Siegerland 12,93
400 m Schéfer, Greta Sophie LG Kindelsberg Kreuztal 58,95 PB DM
Kugel Schaar, Milena LG Wittgenstein 10,00
Kugel Jung, Hanna CVIJM Siegen SG 10,09 PB
Speerwurf Reimann, Paula Tv Dresselndorf 31,45
Speerwurf Jung, Hanna CVIM Siegen SG 30,70 PB
100 m Hoffmann, Lara CLV Siegerland 13,06
Kugel Schaar, Fenja LG Wittgenstein 11,02
Diskus Schaar, Fenja LG Wittgenstein 31,92 PB
Dreisprung Schneider, Anna LG Wittgenstein 10,06
4x100 m CLV Siegerland 51,68
Felbinger, Leny Charlotte — Kronert, Kira — Kunze, Diana — Hoffmann, Lara
Hochsprung Winkemann, Elisa LG Kindelsberg Kreuztal 1,53 PB
Weitsprung Schneider, Anna LG Wittgenstein 5,12
Kugel Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal 9,49
Kugel Liicke, Sina Tv Jahn Siegen 10,92
Speerwurf Di Teodoro, Amelie LG Kindelsberg Kreuztal 29,44 PB
200 m Schwarzer, Carlotta Tv Jahn Siegen 26,83
200 m Panthel, Kim Aileen CLV Siegerland 28,73
Kugel Wetter, Pauline Tv Jahn Siegen 10,96 PB
200 m Otterbach, Jenny LG Kindelsberg Kreuztal 26,88
200 m Neumann, Merle Marie LG Wittgenstein 26,49 PB
4x100 m LG Kindelsberg Kreuztal 51,33
Winkemann, Anne Marie — Schéfer, Greta Sophie — Fuhr, Lenya — Miiller, Hanna Sophie
Speerwurf Liicke, Sina Tv Jahn Siegen 28,87
300 m Hippenstiel, Johanna CLV Siegerland 44,59 PB
800 m Hippenstiel, Johanna CLV Siegerland 2:35,42
Kugel Reimann, Paula Tv Dresselndorf 10,54
100 m Hoffmann, Hannah LG Kindelsberg Kreuztal 13,30 PB
Kugel Jung, Lilly CLV Siegerland 9,05 PB
800 m Winkemann, Elisa LG Kindelsberg Kreuztal 2:42.,46
Hochsprung Fuhr, Lenya LG Kindelsberg Kreuztal 1,50
Dreisprung Notzel, Chiara LG Kindelsberg Kreuztal 9,82
Diskus Wetter, Pauline Tv Jahn Siegen 31,31
Hochsprung Voos, Nora Tv Jahn Siegen 1,50
100 m Kunze, Daliah CLV Siegerland 13,42
100 m Panthel, Kim Aileen CLV Siegerland 13,61
Kugel Reschke, Hannah CVIM Siegen SG 8,53
Diskus Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal 18,32
Hochsprung Relecker, Sophie LG Wittgenstein 1,50
Diskus Jung, Lilly CLV Siegerland 16,75 PB
Kugel Busch, Paula LG Kindelsberg Kreuztal 8,25PB
100 m Wendt, Hanna LG Kindelsberg Kreuztal 13,63
Dreisprung Fuhr, Lenya LG Kindelsberg Kreuztal 8,96
Speerwurf Gorg, Inga LG Kindelsberg Kreuztal 21,55
100 m Ehrlicher, Nele Marie LG Kindelsberg Kreuztal 45,64 PB
Hochsprung Kronert, Kira CLV Siegerland 1,40
400 m Winkemann, Anne Marie LG Kindelsberg Kreuztal 66,74
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33.
36.
37.
40.
41.
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Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

WIUI18
W15
W15
w14

WIU18
W14
W14
WIUI18
WIU18
w14
WIUI18

400 m
100 m
100 m
100 m
200 m
100 m
100 m
100 m
200 m
100 m
100 m
100 m

Weber, Annika
Hippenstiel, Johanna
Ehrlicher, Nele Marie
Jung, Hanna

Miiller, Hanna Sophie
Fuhr, Lenya

Jacob, Mathilde
Funkner, Emilia
Weber, Annika
Miiller, Hanna Sophie
Felbinger, Lenya Charlotte
Weber, Annika

Tv Dresselndorf

CLV Siegerland

LG Kindelsberg Kreuztal
CVIJM Siegen SG

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
Tv Dresselndorf

LG Kindelsberg Kreuztal
CLV Siegerland

Tv Dresselndorf

Westfilische Meisterschaften Masters in Wassenberg-Orsbeck 05./06.07.2025
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el B

. PL

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

Pl
Pl

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

M50
MS80
MSS
M75
M35
M75
M75
M50

M35
MS80
M50
MS80
M50
M85
M35
M50
M65
M50
MSS
M55
M55
M55
M55
M65
M55
M55
M85
M55
M55

W60
W60

W60
W60
W40
W65
W40
W40
W65
W65
W50
W65
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68,19
13,89
13,92
13,76 PB
28,81
13,65
13,84
13,90
29,80
13,83
14,05
14,27

12,86
14,97
26,97
83,20
2:10,90
3:12,83
6:38,45
51,75

5,54 PB
4,35
10,86
8,50
13,77
10,01
36,08
36,15
37,32
43,23
41,72
13,15
13,15
27,21 PB
5:18,37
5:43,43
10,86
36,14 PB
21,58
33,67
10,35

15,88

1,21

3,99
9,84

7,79
14,27
29,30
16,00 PB
7,36
15,76
19,42

100 m Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
100 m Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal
200 m Krumm, Burkhard LG Kindelsberg Kreuztal
400 m Miiller, Rainer TuS Deuz

800 m Nienhaus, Hans LG Kindelsberg Kreuztal
800 m Miiller, Rainer TuS Deuz

1500 m Miiller, Rainer TuS Deuz

4x100 m LG Kindelsberg Kreuztal
Grafe, Ralf — Blech, Thomas — Krumm, Burkhard — Kohlberger, Gerd
Weitsprung Heitjohann, Marius LG Kindelsberg Kreuztal
Weitsprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal
Dreisprung Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Dreisprung Dr. Linke, Eberhard LG Kindelsberg Kreuztal
Kugelstof3 Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Kugelstof3 Rof3bach, Adalbert LG Kindelsberg Kreuztal
Diskuswurf Heitjohann, Marius LG Kindelsberg Kreuztal
Diskuswurf Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Diskuswurf Hoffmann, Frank LG Kindelsberg Kreuztal
Speerwurf Blech, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Speerwurf Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
100 m Kohlberger, Gerd LG Kindelsberg Kreuztal
100 m Krumm, Burkhard LG Kindelsberg Kreuztal
200 m Kohlberger, Gerd LG Kindelsberg Kreuztal
1500 m Brockfeld, Stefan TuS Deuz

1500 m Kéampfer, Michael LG Kindelsberg Kreuztal
Kugelstof3 Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Diskuswurf Donner, Thomas LG Kindelsberg Kreuztal
Diskuswurf Rof3bach, Adalbert LG Kindelsberg Kreuztal
Diskuswurf Schroder, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal
Kugelstof3 Schroder, Dirk LG Kindelsberg Kreuztal
100 m Siebel, Heike TSV Siegen

4x 100 m STG. TSV Siegen-Lippstadt 67,03
Winklewski, Anne — Dreisbach, Elfriede - Siebel, Heike -Albrecht, Angelika (Lippstadt)
Hochsprung Siebel, Heike TSV Siegen

Weitsprung Siebel, Heike TSV Siegen

Dreisprung Roda, Nicole VIB Wilden

Kugelstof3 Dreisbach, Elfriede TSV Siegen

100 m Braun, Martina CVIJM Siegen SG

200 m Braun, Martina CVIJM Siegen SG

100 m Dreisbach, Elfriede TSV Siegen

Kugelstof3 Grisse, Birgit TSV Siegen

100 m Diinger, Carmen TSV Siegen

100 m Grisse, Birgit TSV Siegen
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Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

Westfilische Meisterschaften 5 km in Gladbeck, 24.08.2025

1. PL
. PL

—

Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl

Rl el Sl S

9. PL
11. Pl

M65
MS50/55

M30
M35
M65
M40
M65
M40
M

M35
M

5 km
5 km

5 km
5 km
5 km
5 km
5 km
5 km
5 km

5 km
5 km

Senner, Andreas

Senner, Andreas — Brockfeld, Stefan — Rottler, Andreas

Winkel, Jonas
Bo6hl, Timo
Brockfeld, Stefan
Becker, Christian
Rottler, Andreas
Schepp, Folker

TuS Deuz
TuS Deuz

TuS Deuz
LG Wittgenstein
TuS Deuz
TuS Deuz
TuS Deuz
TuS Deuz
TuS Deuz

Becker, Christian — Winkel, Jonas — Schepp, Folker

Heitjohann, Marius

LG Kindelsberg Kreuztal
TuS Deuz

Senner, Andreas — Brockfeld, Stefan — Rottler, Andreas

Westfilische Meisterschaften U14 in Recklinghausen, 14.09.2025

2. PL

. PL.
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
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Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.
. PL.

. PL
. PL
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
Pl
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Pl
Pl
Pl
Pl

bl

MJU14

M13
M13
M13
M12
M13
MJU14

M13
M12
M13
M13
M12
M13
M13
M12
M13
M12
M13
M13
M13
M13
M13
M12

W13
W13
W12
W13
W13
W13
W13
W13
W13
wiul14

W13
W12
W12
W13

4x75m

LG Kindelsberg Kreuztal

Scholl, Johann — Kadrija, Leon — Topfer, Jonas — Glaftsios, Janis
Stabhochsprung  Kohler, Moritz

60 m Hiirden
Diskus

75 m

Speer
4x75m

Kugel
Diskus
Speer
Diskus
Kugel
Speer
75 m
Kugel
Diskus
60 m Hiirden
Speer
Speer
800 m
Kugel
800 m
75 m

800 m
Speer

75 m

800 m

60 m Hiirden
Diskus
Kugel
Diskus

60 m Hiirden
4x75m

Hochsprung
Kugel
Diskus
Diskus

Topfer, Jonas
Kadrija, Leon
Dumeier, Paul Linus
Kadrija, Leon

Kadrija, Leon
Harbaum-Neuhaus, Emil
Glaftsios, Janis
Glaftsios, Janis

Y11, Fanaj

Scholl, Johann

Topfer, Jonas
Harbaum-Neuhaus, Emil
Kohler, Moritz
Kleine-Homann Frederik
Topfer, Jonas

Kohler, Moritz
Melchers, Jason
Glaftsios, Janis
Heinemann, Iker
Kleine-Homann Frederik

Klein, Johanna Filipa
Trogele, Thadea

von der Heide, Lena
Gast, Friederike
Heinz, Emma

Kronert, Finja

Topfer, Mira

Boshof, Anina
Schreiber, Lea

Schure, Sophie
Dornhoff, Sophia
Dornhoff, Sophia
Topfer, Mira
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LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
Tv Jahn Siegen

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal

Kohler, Moritz — Y11, Fanaj — Heinemann, Iker — Harbaum-Neuhaus, Emil

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
CVIJM Siegen SG

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
CLV Siegerland

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Kindelsberg Kreuztal
CVIJM Siegen SG

ASC Weiflbachtal

CLYV Siegerland

CLV Siegerland

LG Kindelsberg Kreuztal
CLV Siegerland

CLV Siegerland

LG Kindelsberg Kreuztal
LG Wittgenstein

CLV Siegerland

LG Kindelsberg Kreuztal

Miiller, Julia Marie — Gast, Friederike — Topfer, Mira — Otterbach, Marlen

LG Kindelsberg Kreuztal
CVIJM Siegen SG
CVIJM Siegen SG
LG Kindelsberg Kreuztal

19:27
59:02

17:16
15:08
19:43
17:13
19:53
17:29
51:57

17:16
59:02

42,38

2,10 PB
10,51 PB
28,27 PB
10,76
29,44 PB
47,87

9,59 PB
15,07 PB
28,45
23,99 PB
5,96
25,97 PB
10,72
5,22
17,42 PB
12,96
24,58 PB
20,64 PB
2:40,15 PB
7,53
2:44,69
11,79

2:27,14 PB
38,94 PB
10,70
2:30,13 PB
10,06 PB
30,85 PB
9,30 PB
28,50 PB
10,23 PB
40,70

1,49 PB
7,43
20,54 PB
24,43 PB



o Bestenliste im Kreis Siegen-Wittgenstein 2025

5. PL W12 75 m Pfeiffer, Lina Tv Jahn Siegen 10,96 PB
6. Pl W13 75 m Topfer, Mira LG Kindelsberg Kreuztal 10,38 PB
6. Pl WiU1l4 4x75m CLV Siegerland 41,07
Von der Heide, Lena — Kronert, Finja— Heinz, Emma - Schreiber, Lea
6. PL W13 Kugel Trogele, Thadea CLV Siegerland 8,54
7. Pl W13 Weit Schreiber, Lea CLV Siegerland 4,60
7. PL W12 Kugel Pfeiffer, Lina Tv Jahn Siegen 6,90 PB
7. PL W13 Kugel Boshof, Anina LG Wittgenstein 8,20
7. PL W13 Speer Kronert, Finja CLV Siegerland 24,81 PB
7. Pl W13 Diskus Henk, Felicia LG Wittgenstein 22,54 PB
8. PL W13 60 m Hiirden Henk, Felicia LG Wittgenstein 10,36 PB
8. PL W12 Kugel Voos, Vita Tv Jahn Siegen 6,83 PB
8. PL W13 Kugel Henk, Felicia LG Wittgenstein 8,13
9. PL W13 Diskus Trogele, Thadea CLV Siegerland 19,99 PB
10.PL. W13 75 m Heinz, Emma CLV Siegerland 10,50
11.PL.  WI3 800 m Plath, Josefine Tv Jahn Siegen 2:40,20 PB
11.PL. W13 Hochsprung Heinz, Emma CLV Siegerland 1,40
11.PL. W12 Speer Wunderlich, Zina LG Kindelsberg Kreuztal 18,10
12.Pl. W13 75 m Schreiber, Lea CLV Siegerland 10,57 PB
13.P. W13 Kugel Kronert, Finja CLV Siegerland 7,67
13.P1. W13 Speer Boshof, Anina LG Wittgenstein 20,81 PB
14.Pl. W13 Hoch Klein, Johanna Filipa ASC Weillbachtal 1,40
16.Pl. W13 Speer Medina Navarro, Lara Ama. CVJM Siegen SG 17,88
17.P1. W13 75 m Klein, Johanna Filipa ASC Weillbachtal 10,71
20.PL. W12 75 m Pritz, Greta Tv Jahn Siegen 11,21
21.PL. W13 60 m Hiirden Klein, Pia CLV Siegerland 10,91 PB
22.PL. W12 60 m Hiirden Schmidt, Leonie LG Kindelsberg Kreuztal 12,62
22.PL. WJU14 4x75m CLV Siegerland 43,06
Engel, Greta — Klein, Pia — Trogele, Thadea — Kalamhayi, Kimia
24.PL. W12 75 m Otterbach, Marlen LG Kindelsberg Kreuztal 11,23
26.PL. W12 60 m Hiirden Wilhelm Meike CLV Siegerland 12,98
31.PL. W13 75 m Miiller, Julia Marie LG Kindelsberg Kreuztal 10,94
39.P1. W13 60 m Hiirden Medina Navarro, Lara Ama. CVJM Siegen SG 13,76

Westfilische Meisterschaften Team Finale U18 — U12 in Olpe, 21.09.2025

2. PL MJU14  Team DJIMM Gr 3 LG Wittgenstein 3473
Dreisbach, Emil — Radtke, Lennart — Sassmannshausen, Davin — Spies, Nick —
3. PL MJU14  Team DIMM Gr 2 LG Kindelsberg Kreuztal 5725

Glaftsios, Janis — Heinemann, Iker — Hofmann, Lorenz — Kadrija, Leon — K&hler, Moritz -
Linnert, Joshua Konstantin — Scholl, Johann — Zimmernann, Jakob — Moschos, Chris —
Arceo, Ar-Ar

4. PL MJU16  Team DJMM Gr 2 LG Kindelsberg Kreuztal 6663
Arceo, Ar-Ar — Bruch, Tom — Kiihn, Jona — Kleb, Birk — Hamann, Michel -
Billig, Carl-Philipp — Menn, Noah — Nissel, Timo — Bange, Felix —

2. PL WKU12 Team DJMM CLV Siegerland 5100
Al-Debi, Liah — Fiichten, Elisa — Hippenstiel, Lisabeth — Jochim, Louisa —
Kettner, Merle — Kiendle, Felicia — Krdmer, Mia — Kreitzberg, Rosalie —
Roda, Emily — Trogele, Tilda

2. PL WIU16  Team DJMM Gr 2 LG Kindelsberg Kreuztal 7083
Wolf, Olivia — Scholl, Martha — Winkemann, Elisa — Leonhardt, Mia —Panning, Hannah —
Di Teodoro, Amelie — Funkner, Emilia — Gorg, Inga — Steinhoff, Jana — Hoffmann, Hannah —
Wendt, Hanna — Busch, Paula — Jacob, Mathilde — Katzer, Meike

3. PL WiU14  Team DJMM Gr 3 Tv Jahn Siegen 3332
George, Greta — Pfeiffer, Lina — Plath, Josefine — Pritz, Greta — Voos, Vita -
4. PL WIU16  Team DJIMM Gr 2 CLV Siegerland 6855

Panthel, Leonie — Kronert, Finja — Trogele, Thadea — Jochim, Leonie —
Schreiber, Lea — Hippenstiel, Johanna — Hoffmann, Lara — Felbinger, Lenya Charlotte —
Kronert, Kira — Wunderlich, Sophie — Jung, Lilly
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Team DJMM Gr 3 LG Kindelsberg Kreuztal 4833
Fuhr, Lenya — Miiller, Hannah Sophie — Popov, Daria — Winkemann, Anne-Marie —
Klein, Lucienne — Neuser, Julia — Schnabel, Merle — Zimmer, Kathleen —

Schnabel, Nora

Team DJMM Gr 2 CLV Siegerland 6600
Bleuel, Jule — Engel, Greta — Heinz, Emma — Jung, Mathilda — Kalamjayi, Kimia -
Klein, Pia — Kroénert, Finja — Langer, Mirja — Schreiber, Lea — Trogele, Thadea -
Von der Heide, Lena — Wilhelm, Meike

Team DJMM Gr 2 LG Kindelsberg Kreuztal 6378
Bock, Emilia — Enkling, Anna — Fischer, Lotta — Gast, Friederike — Jamil, Mariam -
Miiller, Julia Marie — Oberin, Lieselotte — Otterbach, Marlen — Pruf}, Leonie —
Schmidt, Leonie — Schure, Sophie — Wunderlich, Zina — Quaas, Nora Loreen —
Wagner, Amelie — Zander, Merle — Ko6hler, Carlotta

Team DJMM Gr 2 LG Wittgenstein 4780
Béaumner, Inga — Knebel, Hanna — Link, Leonie — Relecker, Sophie — Schaar, Fenja -
Schaar, Milena — Rothenpieler, Judith

Westfilische Meisterschaften Halbmarathon in Herten, 28.09.2025

1.
1.

Pl
Pl

M35
M40

Halb Bo6hl, Timo LG Wittgenstein 1:10:31
Halb Becker, Christian TuS Deuz 1:18:01

Westfilische Meisterschaften Cross in Oelde, 15.11.2025

1.
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W55
W65
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Wwiu14

WJuU20
W12
W13
W12
W14

Mittelstrecke Uebach, Leonard LG Kindelsberg Kreuztal 13:32

Langstrecke Bo6hl, Timo LG Wittgenstein 36:48
Kurzstrecke Semmerling, Janis CLV Siegerland 8:05
Langstrecke Hoppe, MoritzGert LG Kindelsberg Kreuztal 39:38
Mittelstrecke LG Kindelsberg Kreuztal 90 Pkt.
Uebach, Leonard — Biidenbender, Noah — Nissel, Timo

Kurzstrecke Junker, Mattis CLV Siegerland 9:14
Mittelstrecke Dills, Josia VB Wilden 14:51

Mittelstrecke Frensch, Jalon LG Kindelsberg Kreuztal 22:27
Kurzstrecke Heinemann, Iker LG Kindelsberg Kreuztal 9:17

Mittelstrecke Kuckenburg, Tim Philipp ASC Weillbachtal 16:32
Mittelstrecke Turenko, Mykhailo LG Kindelsberg Kreuztal 18:56
Mittelstrecke Nissel, Tim LG Kindelsberg Kreuztal 18:27
Mittelstrecke Biidenbender, Noah LG Kindelsberg Kreuztal 17:23

Mittelstrecke Miiller-Scherzant, Gabi TuS Deuz 27:34
Mittelstrecke ~ Eigner-Drescher, Diethild LG Wittgenstein 30:00
Kurzstrecke Oberin, Lieselotte LG Kindelsberg Kreuztal 8:48

Kurzstrecke LG Kindelsberg Kreuztal 46 Pkt.

Oberin, Lieselotte — Schnabel, Klara — Jamil, Mariam

Mittelstrecke Bosch, Imke LG Kindelsberg Kreuztal 19:07
Kurzstrecke Schnabel, Klara LG Kindelsberg Kreuztal 9:30
Kurzstrecke Klein, Filipa Johanna ASC Weillbachtal 9:22
Kurzstrecke Jamil, Mariam LG Kindelsberg Kreuztal 10:03
Mittelstrecke Schnabel, Nora LG Kindelsberg Kreuztal 17:02

Erstellt durch Statistikerin Marianne Schmidt FLVW Kreis Siegen-Wittgenstein
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